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内 容 简介 

著名 英 籍 科学 史家 李 约 瑟 花 费 近 50 年 心血 撰 著 的 多 卷 本 《中 国 科学 技术 
史 》， 通 过 丰富 的 史料 、 深 入 的 分 析 和 大 量 的 东西 方 比较 研究 ， 全 面 、 系 统 地 
论述 了 中 国 古代 科学 技术 的 辉煌 成 就 及 其 对 世界 文明 的 伟大 贡献 ， 内 容 涉及 哲 
学 、 历 史 、 科 学 思想 、 数 、 理 、 化 、 天 、 地 、 生 、 农 、 医 及 工程 技术 等 诸多 领 
域 。 本 书 是 这 部 巨著 的 第 五 卷 第 二 分 册 ， 为 该 卷 “ 炼 丹 术 的 发 现 和 发 明 ” 专 
题 研究 的 第 一 部 分 ， 内 容 包 括 : 有 关 炼 丹 术 的 历史 文献 ， 概 念 、 术 语 和 定义 ， 
炼丹 程序 的 鉴定 ,长生 不 老 药 的 证 明 等 。 
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凡 例 


1. 本 书 悉 按 愿 著 网 译 ， 一 般 不 加 译注 。 第 一 卷 卷首 有 本 书 翻 译 出 版 委员 会 主任 卢 
嘉 锡 博 士 所 作 中 译本 序言 、 李 约 司 博士 为 新 中 译本 所 作 序 言 和 重 桂 珍 博 士 的 一 篇 短文 。 

2. 本 书 各 页 边 白 处 的 数字 系 原著 页 码 ， 贡 码 以 下 为 该 页 译文 。 正 文中 在 援引 (或 
参见 ) 本 书 其 他 地 方 的 内 容 时 ,使 用 的 都 是 原著 页 码 。 由 于 中 文 版 的 篇 幅 与 原文 不 一 
致 ， 中 文 版 中 图 表 的 安排 不 可 能 与 原 书 一 一 对 应 ， 因 此 ， 在 少数 地 方 出 现 图 表 的 边 码 
与 正文 的 边 码 颠倒 的 现象 ， 请 读者 查阅 时 注意 。 

3. 为 准确 反映 作者 本 意 ， 原 著 中 的 中 国 古 籍 引文 ， 除 简短 词语 外 ， 一 律 按 作者 引 
ARE REA, AMERBRX, USS, AGAR, HR BEA, m 
Pea WAR RAC BK CDEAES) €. BERRA GS ADS 
通行 本 不 同 之 处 ， 如 出 于 算法 不 同 ， 本 书 一 般 不 加 改动 ; Yu EGG, MERPUBE. 
作者 所 使 用 的 中 文 古籍 版 本 情况 ， 依 原著 附 于 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 。 

4. 外 国人 人名， 一般 依 原著 取 合 按 通行 译 法 译 出 ， 并 在 第 一 次 出 现时 括 注 愿 文 或 拉 
丁字 母 对 音 。 日 本 、 朝 鲜 和 越南 等 国人 名 ， 复 原 为 汉字 原文 ; 个 别 取 译 音 者 ， 则 在 文 
中 注 明 。 有 汉 名 的 西方 人 ， 一 般 取 其 汉 名 。 

5. 外 国 的 地 名 、 民 族 名 称 、 机 构 名 称 、 外 文书 刊 名 称 ， 名词 术 语 等 专 名 ， 一 般 按 
标准 译 法 或 通行 译 法 译 出 ， 儿 要 时 括 注 原文 。 根 据 内 容 或 行文 需要 ， 有 些 专 名 采用 惯 
称 和 音译 两 种 译 法 ， 如 “Tokharestan” 译 作 “ 吐 火 罗 ” 或 “ 托 克 哈里 斯 坦 ”,， “Bactria” 
译作 “大 夏 ” 或 “巴克 特 里 亚 ”。 

6. 原著 各 卷 册 所 附 参 考 文献 分 A《〈 一 般 为 公元 1800 年 以 前 的 中 文 和 日 文书 籍 )， 
B (一 般 为 公元 1800 年 以 后 的 中 文 和 日 文书 籍 与 论文 ) ，C ( 西 文书 籍 与 论文 ) 三 部 
分 。 对 于 参考 文献 A 和 B， 本 书 分 别 按 书 名 和 作者 姓名 的 汉语 拼音 字母 顺序 重 排 ， 其 
中 收录 的 文献 均 附 有 原著 列 出 的 英文 译名 ， 以 供 和 参考。 参考 文献 C 则 按 原著 排 印 。 文 
献 作者 姓名 后 面 圆 括号 内 的 数字 ， 是 该 作者 论著 的 序号 ， 在 参考 文献 B 中 为 斜体 阿拉 
伯 数 码 ， 在 参考 文献 C 中 为 正体 阿拉 伯 数 码 。 

7. 本 书 索 引 系 据 原 著 索 引 译 出 ， 按 汉语 拼音 字母 顺序 重 排 。 条 目 所 列 数 字 为 原著 
页 码 。 如 该 条 目 见 于 脚注 ， 则 以 页 码 加 * 号 表示 。 


dc 第 五 着 ”第 二 分 册 


3. 在 本 书 个 别 部 分 中 (如 某 些 中 国人 姓名 、 中 文 文献 的 英文 译名 和 缩 略 语 表 等 ) , 
有 些 汉字 的 拉丁 拼音 ， 属 于 原著 采用 的 汉语 拼音 系统 。 关 于 其 具体 拼写 方法 ， 请 参阅 
本 书 第 一 卷 第 二 章 和 附 于 第 五 卷 第 一 分 册 的 拉丁 拼音 对 照 表 。 

9. p. 或 pp. 之 后 的 数字 ， 表 示 原 著 或 外 文 文献 页 码 ; 如 再 加 有 和 企 ， 则 表示 指 原著 
或 外 文 文献 中 可 供 参考 部 分 的 起 始 页 码 。 


缩 略语 表 


以 下 为 正文 和 脚注 中 使 用 的 缩 略 语 ， 参 考 文献 中 使 用 的 杂志 及 类 似 出 版 物 的 缩 略 
语 ， 见 第 310 页 起 。 
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Æ, vol44, pp.1—214) (He, (XXIe x) 

龙 伯 坚 (1), 《现存 本 草书 录 》 

沈 括 ,《 梦 溪 笔谈 》，1089 年 

Nanjio, B., A Catalogue of the Chinese Translations of the Buddnist Tripi taka , 
with index by Ross (3) ( 南 条 文雄 ,《 英 译 大 明 三 藏 圣 教 目 录 》) 
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Read Bernard E. , et al. (1—7), ， 李 时 珍 《 本 草 岗 目 》 某 些 卷 的 索引 、 译 文 
和 摘要 。 如 查阅 植物 类 ， 见 Read (1); 哺乳 动物 类 ， 见 Read (2); 4%, J 
Read (3); M4TH WR, W Read (4 或 5); 软体 动物 类 ， 见 Read (5); & 
类 ， 见 Read (6); 昆虫 类 ， 见 Read (7) 
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RP Read & Pak (1), (KEBAB) 中 矿物 类 各 卷 的 索引 、 译 文 和 摘要 
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SHC 《山海 经 》， 周 和 西汉 

SIC 风 西 为 人 ,《 宋 以 前 医 籍 考 》， 北 京 ， 人 民 卫 生出 版 社 ，1958 年 

SKCS 《四 库 全 书 》，1782 年 ; 这 里 系 指 从 七 部 钦定 抄本 中 选 定 一 部 印行 的 “从 书 ” 

SNPTC 《神农 本 草 经 》， 西 汉 

SSIW 脱 脱 等 ; 黄 康 禾 等 和 徐 松 等 ，《 宋 史 艺 文 志 ， 补 ， 附 编 )， 上 海 ， 商 务 印 书 
te, 1957 年 

TKKW RMB, CRLF WM), 1637 年 

TPHMF (K¥RRMR AA), 1151 年 

TPYL SH, CAPA), 2.75983 年 

TSCC 陈 梦 雷 等 编 , 《图 书 集成 》(1726 Æ), 5M Giles, L (2) 

TSCCIW — 刘 易 等 和 欧阳 修 等 ，《 唐 书 经 籍 艺 文 合 志 》。 刘 胸 (RH, 2945 年 ) 的 
《 旧 唐 书 》 和 欧阳 修 与 宋 祁 的 《新 唐 书 》( 宋 ，1061 年 ) 中 的 书目 合 编 。 上 
海 ， 商 务 印 书馆 ，1956 年 


TT Wieger, L. (6), Taoisme, vol.1, Bibliographie Générale (RKB, 《道藏 目 
录 》) 

TTCY 贺龙 又 和 部 瀚 然 辑 ,《 道 藏 辑 要 》，1906 年 印行 

TW Takakusu, J. & Watanabe, K. , Tables du Taisho lssaiky6 | nouvelle édition 
(Japonaise) du Canon bouddhique chioise] ( Bj fM ox BB #0 3B ih HEH, 《大正 一 
切 经 目录 》) 


WCTY/CC BARE, (RARE) (WR), FREYA, 1044 年 
YCCC KE mi. KERR), ERAP, 1022 年 

YHL ELH (464), (HEH) 

YHSF DERE, CEM LRBRB), 1853 年 


志 WW 
承蒙 热心 审阅 本 书 部 分 原稿 的 学 者 姓名 录 
这 份 名 录 仅 适用 于 第 五 卷 第 二 至 五 分 册 ， 其 中 包括 第 一 卷 第 12 一 15 页 、 第 二 卷 第 


xxi—xxii 页 、 第 三 卷 pp. xxxix ff. 、 第 四 卷 第 一 分 册 第 xi 一 xiii 页 、 第 四 卷 第 二 分 册 第 
xxi 页 和 第 四 卷 第 三 分 册 第 xxv 一 xxvi 页 所 列 与 本 册 有 关 的 学 者 。 


hi (Derk Bodde) 教授 (费城) 导言 

查尔斯 (J. Charles) 先生 (剑桥) 冶金 化 学 

德 布 斯 (A. G. Debus) 教授 (芝加哥 ) 现代 化 学 

何 四 维 (A. F. P. Hulsewé) 教授 (SEW) 理论 
亚 希 莫 维 奇 (Edith Jachimowicz) 博士 (伦敦 ) 比较 (阿拉 伯 ) 
摩根 (S. W. K. Morgan) 先生 【〈 布 里 斯 托 尔 ) 冶金 ( 锌 和 黄 铜 ) 
ay (Ladislao Reti) 教授 (米兰 ) 仪器 (酒精 ) 
WERA (Kristofer M. Schipper) t (BE) 理论 

萨 金 特 (R. B. Serjeant) 教授 (剑桥 ) 比较 (阿拉伯) 
HNE (H. J. Sheppard) 先生 〔 活 里 克 ) 导言 


史密斯 (Cyril Stanley Smith) AE (SF, SRA) ”冶金 和 理论 
BERKS (Robert Somers) 先生 (ARX, REH) 理论 


司马 虚 (Michel Strickmann) 博士 (京都 ) 理论 
Rei (Mikuláš Teich) 博士 (剑桥 ) 导言 
沃 森 (R. G. Wasson) 先生 〈 丹 伯 里 ， 康 涅 狄 格 ) 导言 〈 民 族 真菌 学 ) 


FRS (James Zimmerman) 先生 【〔 纽 黑 文 ， 康涅狄格 ) ”理论 


作者 的话 


自 写 完 本 书 第 四 卷 ( 物 理学 及 相关 技术 ) 的 “作者 的 话 ” 以 来 ， 至 今 已 近 12 年 。 
在 此 期 间 为 以 后 的 各 卷 敌 了 不 少 工作 。 令 人 欣慰 的 是 ， 我 们 现在 能 够 把 第 五 卷 ( 炼丹 
术 的 发 现 和 发 明 ) 的 实质 性 部 分 ， 即 炼丹 术 和 早期 化 学 奉献 出 来 。 它 汇集 了 平时 和 战 
时 的 各 项 技艺 ， 其 中 包括 军事 和 纺织 技术 、 采 矿 、 治 金 和 制 陶 术 。 此 项 安排 的 要 点 已 
在 第 四 卷 “ 作 者 的 话 ”( 第 三 分 册 第 xod 页 ) 中 阐明 。 由 于 合作 方面 的 迫切 需要 而 不 
是 考虑 编排 上 的 逻辑 性 ， 所 以 有 关 这 一 门类 的 其 它 论题 ， 只 得 放 在 化 学 中 心 主题 之 后 
而 不 是 之 前 。 因 而 第 五 卷 先 出 版 第 二 、 三 、 四 和 五 分 册 ， 第 一 和 第 六 两 分 册 则 只 能 斧 
诸 异 日 。 

目前 我 们 正在 出 版 的 实际 卷 数 〈 册 数 ) ， 可 能 给 人 一 种 印象 ， 似 乎 我 们 的 工作 正在 
按 某 种 几何 级 数 ， 或 者 说 按 某 种 指数 曲线 在 扩大 。 但 这 主要 是 一 种 错觉 ， 因 为 我 们 是 
应 承 许 多 友人 的 意见 ， 才 努力 减少 书 的 厚度 以 便于 阅读 的 。 同 时 ， 根 据 多 年 的 经 验 ， 
要 预言 中 国文 化 中 各 种 学 科 史 的 撰写 究竟 要 多 少 篇 幅 ， 简 直 是 不 可 能 的 。 在 开始 阶段 ， 
我 们 可 以 给 各 学 科 安 排 一 个 合乎 逻辑 的 序列 〈 数 学 一 天 文学 一 地 质 学 和 矿物 学 一 物理 
学 一 化 学 一 生物 学 ) ， 并 且 给 全 部 与 之 相关 的 技术 预先 留 出 位 置 (我 们 实际 上 也 这 样 做 
了 ), 但 是 要 预计 出 每 个 学 科 需 要 的 确切 篇 幅 ， 用 詹姆斯 二 世 党 人 祈祷 (the Jacobite 
blessing) 的 话 来 说 ， 那 就 “完全 是 另 一 回 事 ”了 。 我 们 也 知道 ， 书 中 若干 章节 的 篇 幅 
不 成 比例 ， 可 能 会 给 爱好 传统 式 整 齐 划一 的 人 以 杂乱 无 章 的 印象 。 但 是 我 们 的 材料 是 
不 容易 “塑造 ”的 ， 贡 怕 也 不 可 能 做 到 这 一 点 。 在 相当 程度 上 我 们 只 得 效仿 道家 的 自 
然 不 甘 ， 顺 由 传奇 式 花 围 的 出 人 意 表 ， 而 避免 去 卸 制 茂 右 的 花木 , 使 之 在 笛 卡 尔 花 团 
划 定 的 几何 框框 中 生长 。 道 家 可 能 赞同 巴克 斯 特 (Richard Baxter) 的 观点 :“ 混 乱 地 进 
天 和 堂 胜 过 有 序 地 下 地 狱 。” 由 于 某 种 机 遇 ， 我 们 排出 的 顺序 是 想 把 比较 容易 的 学 科 放 在 
前 面 (虽然 作者 当时 曾 认 为 数学 是 一 门 特 别 难 的 学 科 ) ， 因 为 这 些 学 科 无 论 在 基本 概念 
方面 或 是 能 得 到 的 原始 资料 方面 都 比较 清晰 而 准确 。 随 着 工作 的 进行 ， 出 现 了 两 种 现 
A: 第 一 ， 技 术 上 的 成 就 和 扩展 ， 远 比 预计 的 更 为 庞大 《如 第 四 卷 第 二 分 册 和 第 三 分 
册 就 属于 此 种 情况 ); 第 二 ， 正 如 俗话 所 说 ， 我 们 深 感 正 涉 足 于 越 来 越 深 的 水 中 (这 一 
点 将 在 第 六 卷 关 于 医学 的 各 章 中 充分 表现 出 来 ) 。 

炼丹 术 和 早期 化 学 是 本 卷 的 主题 ， 它 们 为 上 述 第 二 种 困难 提供 了 相当 充分 的 例证 ， 
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xiv: 第 五 卷 ” 第 二 分 册 


但 是 此 类 主题 还 有 它们 自己 的 困难 。 面 对 一 大 堆 有 关 十 代 、 中 古 时 期 和 传统 中 国 的 炼 
丹 术 、 化 学 、 冶 金 术 和 化 学 工业 的 原始 概念 以 及 难于 确定 的 事实 ， 作 者 曾 一 度 几乎 失 
去 信心 。 此 类 事实 较 之 于 在 天 文学 或 土木 工程 等 学 科 中 磁 到 的 任何 情况 ， 的 确 更 加 难 
以 确定 ,也 更 加 错综复杂 ， 不 易 阐 明 。 必 须 承认 ， 我 们 最 后 不 得 不 砍 除 大 片 的 荆棘 始 
得 前 进 。 这 与 我 们 在 西方 炼金 术 和 早期 化 学 的 传统 历史 中 遇 到 的 杂乱 无 章 的 思维 和 混 
淆 不 清 的 术语 是 一 模 一 样 的 。 这 里 ， 我 们 必须 分 清 炼 丹 术 和 原始 化 学 ， 并 引进 若干 术 
语 ， 如 制作 寿 金 (aurifiction)、 点 金 (aurifaction) 和 长 生 术 (macrobiotics) 等 。 平 心 
而 论 ， 对 于 目前 的 论题 ， 无 论 是 西方 学 者 还 是 中 国学 者 都 还 很 少 研究 和 了 解 。 不 像 天 
文学 和 数学 ， 早 在 18 世纪 ， 一 个 宋 君 荣 (Gaubil) 就 能 够 做 出 杰出 的 工作 ; 而 在 晚近 
一 些 的 我 们 的 时 代 ， 一 个 陈 遵 妫 、 一 个 德 索 绪 尔 (de Saussure) 和 一 个 三 上 义 夫 就 能 够 
把 它们 清理 出 头绪 来 。 假 如 对 于 炼丹 术 和 早期 化 学 的 研究 也 已 获得 这 样 的 进展 ， 那 么 
要 明确 区 别 从 公元 前 3 世纪 到 公元 17 世纪 的 不 同时 期 内 我 们 所 研究 的 各 类 炼丹 家 流派 ， 
就 会 比 现 在 容易 得 多 。 同 样 ， 有 关中 国人 对 “外 丹 ” (无 机 实验 室 炼 丹 术 ) 和 “内 有 丹 ” 
(生理 炼丹 术 ) 所 作 的 原则 性 区 分 ， 我 们 也 会 取得 更 充分 的 了 解 : 前 者 为 来 源 于 矿物 的 
长 生 不 老 药 的 制作 ， 后 者 则 更 注意 炼丹 者 自身 的 作用 。 而 在 西方 ， 这 种 区 别 甚 至 在 十 
年 前 尚未 被 充分 认识 。 正 如 我 们 将 在 这 几 个 分 册 中 说 明 的 那样 ， 上 述 两 种 古老 的 趋向 
曾 一 度 结合 起 来 ， 在 宋代 以 后 的 医药 化 学 中 将 实验 室 方法 应 用 到 生理 物质 上 ， 从 而 产 
生 了 一 种 我 们 只 能 称 之 为 “原始 生物 化 学 ”的 学 科 。 但 此 点 将 在 有 关 生 物化 学 的 章节 
中 加 以 论述 。 

现在 简单 地 介绍 一 下 我 们 的 几 位 合作 者 。 何 丙 郁 博士 ，1961 年 起 任 吉 隆 坡 马 来 亚 
大 学 中 文教 授 ， 曾 在 第 四 卷 第 三 分 册 第 xxxv 页 中 向 读者 作 过 介绍 。 在 本 卷 中 ， 何 博士 
负责 中 国 炼丹 史 分 章 主 要 部 分 的 起 草 工作 。 重 桂 珍 博士 是 作者 最 早 的 合作 者 ，( 用 史学 
家 的 术语 来 说 ) 始 自 1937 年 ， 鲁 博士 一 直 从 事 本 卷 各 册 所 有 阶段 的 工作 ， 特 别 是 参加 
了 我 们 了 无 尽 期 而 又 艰难 困苦 的 脑力 劳动 ， 写 成 了 介绍 有 关 概 念 、 定 义 和 术 语 的 各 节 ， 
对 所 有 炼丹 术 理 论 、 永 生 思 想 和 复合 长 生 不 老 药 的 生理 病理 学 都 作 了 阐述 。 不 过 她 的 
特长 领域 一 直 是 在 “内 丹 ”， 正 是 她 及 时 发 现 了 “三 元 ” (the three primary vitalities) 、 
“颠倒 ” (mutationist inversion), “3H” (counter-current flow) 及 这 类 深奥 形态 (mat- 
ters) 的 含义 ， 这 些 至 少 允 许 在 这 里 以 粗略 方式 (参见 相应 的 j 节 ) 单独 拆 开 的 形态 ， 
构成 了 奇异 而 陌生 的 体系 ， 这 种 体系 或 许 类 似 于 瑜伽 ， 但 就 生物 化 学 思想 的 前 史 而 言 ， 
EEA ROO, 第 三 位 合作 者 就 是 我 们 要 首次 表示 欢迎 的 席 文 (Nathan Sivin) 博 


Q 和 鲁 桂 珍 博士 的 若干 研究 结果 已 单独 发 表 过 [Lu Gwei-Djen (2)]. 
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士 , 美国 麻 省 理工 学 院 (Massachusetts Institute of Technology) 教授 ， 他 为 长 生 不 老 药 
炼丹 术 一 般 理 论 的 一 节 作 出 了 贡献 。 

虽然 席 文教 授 给 了 本 书 全 体 写 作成 员 很 多 帮助 ， 他 通读 了 全 书 的 其 余部 分 ， 并 提 
出 了 校订 意见 ,但 是 必须 在 这 里 附带 声明 (尽管 在 以 前 各 卷 中 并 无 此 需要 ) ， 即 我 的 合 
作者 ， 除 了 他 们 各 自 直 接合 作 写 成 的 部 分 以 外 ， 对 于 本 书 其 它 部 分 中 的 叙述 、 译 文 ， 
黄 至 一 般 的 细微 差别 ， 都 不 能 由 他 们 为 集体 负责 。 经 过 我 们 长 久 讨 论 而 仍然 保留 下 来 
的 所 有 不 一 致 以 至 矛盾 的 地 方 ， 必 须 由 我 本 人 来 负责 。 对 此 我 只 能 回答 说 ， 虽然 技巧 
上 还 未 至 完美 ， 将 来 肯定 会 有 学 者 加 以 改进 ， 但 在 目前 我 们 已 经 竭尽 所 能 了 。 假 如 命 
运 给 我 们 四 人 以 机 会 ， 使 我 们 能 在 同一 地 方 共同 工作 6 年 ， 那 么 情况 应 该 会 有 所 不 同 ， 
但 事实 是 何 教授 和 席 文 教授 两 人 甚至 没有 在 剑桥 见 过 一 次 面 。 因 此 ， 这 几 册 书 是 由 不 
同人 经 手 ， 花 费 相当 长 时 间 ， 艰 苦 创 作 才 得 以 问世 的 。 基 中 当然 会 有 理解 程度 不 一 致 
的 痕迹 。 的 确 ， 仅 就 长 生 不 老 药理 论 这 一 节 而 论 ， 假 如 我 没有 做 过 若干 润 饰 工 作 ， 而 
该 节 的 某 一 部 分 〈 也 许 并 非 无 关 紧 要 的 部 分 ) 又 是 何 丙 郁 和 我 在 1959 年 初 发 表 的 论文 
的 修订 稿 的 话 ， 该 节 应 当 注 明 “ 席 文 撰 ”， 而 不 是 “与 席 文 合 扎 ”。 没 有 时 间 和 地 点 上 
的 一 致 ， 要 达到 完全 令 人 信服 的 一 致 事实 上 是 很 难 完 成 的 。 但 是 ， 这 并 不 等 于 说 ,在 
整体 范畴 内 我 们 对 于 各 主要 事实 和 问题 没有 在 总 体 上 把 握 住 统一 性 ， 因 此 我 们 完全 可 
以 称 作 是 合作 者 。 

此 外 ， 我 渴望 进一步 表达 感谢 之 情 。 在 第 二 次 世界 大 战 期 间 ， 我 曾 帮 助 剑桥 获得 
了 《道藏 》 和 《道藏 辑 要 》。 稍 后 (1951—1955 年 ) ， 草 天 钦 博 士 ， 当 时 是 基 兹 学 院 
(Caius College) 研究 员 (Fellow) ， 利 用 我 们 专门 收集 的 一 套 显 微 胶片 (现在 属于 东亚 
科学 史 图 书馆 ，East Asian History of Science Library， 系 一 家 教育 信托 机 构 )， 对 《 道 
藏 》 中 有 关 炼 丹 的 书籍 作 了 一 次 最 有 价值 的 开拓 性 研究 。 在 他 回 到 上 海中 国 科 学 院 生 
物化 学 研究 所 〈 近 年 来 他 任 该 所 副 所 长 ) 以 后 ， 他 的 这 些 研究 记录 对 何 博士 和 我 是 很 
大 的 帮助 ， 成 为 我 们 的 男 一 节 一 一 水 溶性 反应 一 一 的 主要 基础 。 其 次 ， 当 我 们 面 对 东 
方 和 西方 化 学 仪器 演变 这 样 一 种 令 人 迷恋 而 又 困难 重重 的 研究 时 ， 李 大 韭 (Dorothy 
Needham) 博士 曾 投 入 了 大 量 的 精力 ， 其 中 包括 了 若干 起 草 工 作 。 不 过 这 刚好 充当 了 她 
自己 有 关 肌 肉 生 物化 学 史 的 著作 《肉体 机 器 》 (Machina Carnis) 中 的 一 个 部 分 。 她 也 
通读 了 全 书 ， 也 许 她 是 全 世界 唯一 这 样 做 的 人 。 

校对 各 节 打 字 原 稿 和 样稿 的 人 数 可 能 没有 以 前 各 卷 那么 多 ， 我 们 要 特别 感谢 圣 约 
翰 学 院 (St John’s College) 的 查尔斯 (J. A. Charles) 先生 ， 他 是 一 位 化 学 家 、 治 金 学 
家 和 考古 学 家 。 从 最 初 的 时 期 起 ， 他 向 何 博 士 和 我 提供 的 建议 就 是 极其 宝贵 的 。 我 们 
tS ARB GEER (Warwick) KRIE (H. J. Sheppard) 先生 进行 了 可 贵 的 磋商 ， 特 别 
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是 他 在 剑桥 丘吉尔 学 院 (Churchill College) 任教 师 (Schoolmaster-Fellow) 的 时 候 。 由 
于 某 种 原因 ， 磁 巧 剑桥 的 化 学 家 当时 几乎 没有 什么 人 对 他 们 学 科 的 历史 感 兴 趣 。 但 如 
RE (A. J. Berry) 博士 和 帕 廷 顿 (J. R. Partington) 教授 还 在 世 的 话 ， 我 们 本 来 是 
能 够 得 到 他 们 的 帮助 而 获 益 菲 浅 的 。 事 实 上 我 们 确 曾 与 帕 廷 顿 教授 有 过 富有 成 果 和 非 
常 友 好 的 交往 ， 不 过 主要 是 有 关 火 药方 面 的 。 当 时 主 铃 教授 和 我 曾 共同 努力 并 相当 成 
功 地 使 他 信服 ， 中 国 在 这 方面 作出 了 真实 和 主要 的 贡献 ， 但 那 时 本 卷 还 未 动笔 。1968 
年 ， 即 本 卷 开始 写作 很 久 以 后 ， 在 科 莫 淹 (Lake Como) BEWARE (Bellagio) 的 塞 尔 
贝 洛 尼 镇 (Villa Serbelloni) 召开 了 首届 道教 研究 会 议 。 何 丙 郁 、 席 文 和 我 都 出 席 了 这 
次 会 议 。 在 会 上 我 们 从 著名 的 道 师 施 舟 人 (Kristofer Schipper) 那里 得 到 了 很 大 的 激励 ， 
从 而 在 我 们 的 导论 中 意外 地 增加 了 有 关 礼 拜 仪式 和 炼丹 术 起 源 的 一 节 。 除 了 专业 领域 
内 其 他 许多 同事 提出 的 宝贵 意见 外 ， 席 文博 士 还 希望 我 们 提 到 史密斯 (Cyril Stanley 
Smith) 教授 评述 长 生 不 老 药 炼 丹 术 理论 整 节 的 好 意 ， 他 还 对 何 四 维 (A. F P. 
Hulsewé) 教授 及 其 同事 的 般 勤 接待 表示 感谢 ， 当 时 该 项 研究 正在 酝酿 之 中 ， 研 究 的 准 
备 工作 差不多 全 是 在 莱 顿 的 汉学 研究 所 (Sinolegisch Institute) 进行 的 。 

必须 说 明 ， 这 几 册 中 的 某 些 部 分 是 对 邀请 我 们 的 团体 所 作 的 演讲 。 因 此 ， 导 论 中 
各 节 引 用 的 有 关 概 念 、 术 语 和 定义 等 部 分 ， 是 为 在 巴黎 巴 斯 德 研究 所 (the Pasteur Insti- 
tute in Paris) 举行 的 拉 普 金 (Rapkine) 讲座 (1970 Æ) 和 次 年 在 伦敦 伯 克 贝 克 学 院 
(Birkbeck College in London) 举行 的 贝尔 纳 ( Bermal) 讲座 写 的 。 有 关 历 史 的 各 节 ， 特 
别 是 有 关 近 代 化 学 的 开始 部 分 ， 曾 用 于 威尔士 班 区 大 学 (the University of Wales at 
Bangor) 举行 的 巴 拉 德 . 马 修 斯 (Ballard Matthews) 讲座 。“ 内 丹 ” 资 料 中 的 相当 部 分 
乃 是 构成 牛津 贝 利 奥 尔 学 院 (Balliol College, Oxford) HESR (Fremantle) 讲座 的 
基础 中 ， 而 在 此 之 前 一 年 ， 还 曾 以 更 为 简要 的 形式 在 伦敦 哈 维 学 会 (Harveian Society) 
的 哈 维 (Harvey) 讲座 上 使 用 过 。 

我 们 在 这 几 册 中 向 学 术 界 提供 的 ， 并 由 本 册 第 三 十 三 章 论述 炼丹 术 和 早期 化 学 所 
提出 的 所 有 其 它 问题 之 外 的 一 个 问题 ， 就 是 人 类 的 统一 性 和 连续 性 问题 。 按 照 我 们 在 
这 里 的 论述 ， 我 们 能 否 让 自己 想象 ， 在 不 远 的 将 来 ,我 们 能 够 将 人 类 研究 化 学 现象 的 
历史 写成 整个 日 大 陆 文化 的 一 项 单一 的 发 展 呢 ? 假定 古代 冶金 术 和 原始 化 学 工业 曾 有 
过 几 个 不 同 的 中 心 ， 那 么 炼丹 术 和 化 学 在 蔓延 似 地 从 一 种 文明 传播 到 另 一 种 文明 的 进 
程 中 ， 究 况 在 多 大 程度 上 逐渐 成 熟 为 一 项 单一 的 有 目标 的 努力 (endeavour) 呢 ? 


@ 因此 ， 与 此 有 关 的 一 册 ， 乃 是 对 已 故 弗 里 曼 特 尔 (Francis Fremantle) 辟 士 的 捐助 托管 人 虱 行 责任 ， 即 出 
版 该 讲座 的 演讲 稿 (1971 年 ) 。 
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按照 通常 的 想法 ， 人 类 的 经 验 的 某 些 形式 ， 看 起 来 比 其它 形 式 取得 了 更 明显 的 进 
步 。 我 们 很 难说 米 开 朗 琪 罗 (Michael Angelo) Hi aE iH WHF (Pheidias) 或 者 但 丁 
(Dante) EITS (Homer) 有 多 大 进步 ， 但 是 要 说 牛顿 (Newton) 、 巴 斯 德 (Pasteur) 
和 爱 因 斯 坦 (Einstein) 对 于 自然 界 的 知识 比 亚 里 士 多 德 (Aristotle) 或 张衡 知道 的 多 
得 多 ， 和 恐 怕 是 没有 什么 问题 的 。 这 就 告诉 我 们 ， 艺 术 和 宗教 作为 一 方 ， 科 学 作为 另 一 
方 ， 两 者 之 间 是 会 有 某 些 差异 的 。 虽 然 看 来 没有 人 能 说 清楚 这 些 差 异 到 底 是 什么 ,但 
是 在 自然 科学 领域 内 ， 我 们 无 论 如 何 得 承认 ， 随 着 时 代 它 有 一 种 不 断 的 进化 ， 一 种 真 
实 的 进步 。 尽 管 文化 可 能 是 多 种 多 样 的 ， 语 言 也 各 不 相同 ,但 是 它们 都 参加 了 同样 的 
追求 。 . 

在 本 书 的 各 卷 中 ， 我 们 假定 只 有 一 种 单一 的 自然 科学 ， 它 是 由 人 类 的 各 个 群体 经 
常 在 不 同 程度 上 接近 ， 并 以 不 同 程度 的 成 效 和 连续 不 断 地 创建 形成 的 。 这 就 是 说 ， 我 
们 能 够 从 古巴 比 伦 的 天 文学 和 医学 的 草创 开始 ， 经 过 中 古 时 期 中 国 、 印 度 、 伊 斯 兰 国 
家 和 古典 西方 世界 自然 科学 知识 的 发 展 ， 直 到 网 洲 文艺 复兴 后 期 最 有 效 的 发 现 方法 本 
身 ( 像 曾 说 过 的 那样 ) 被 发 现时 的 突破 ， 探 索 出 绝对 连续 性 的 轨迹 。 许 多 人 可 能 都 持 
有 这 种 观点 ， 但 是 还 有 另外 一 种 观点 ， 它 是 与 一 位 30 年 代 的 德国 世界 史学 家 斯 宾 格 葱 
(Oswald Spengler) 的 名 字 相 联系 在 一 起 的 。 斯 氏 的 著作 ， 特 别 是 《西方 的 没落 》 (The 
Decline of the West) [Spengler (1)] 一 书 普 一 度 颇 负 盛 名 。 按 照 他 的 观点 ， 由 不 同文 明 
产生 的 科学 ， 犹 如 独立 而 互 不 相 容 的 艺术 品 一 样 ， 只 有 在 它们 自身 的 参考 系 内 才 是 正 
确 的 ， 不 能 纳入 单一 的 历史 和 单一 而 不 断 增 长 的 结构 中 去 。 

我 认为 凡是 曾 受 到 斯 宾 格 勒 影响 的 人 ， 对 于 他 所 描绘 的 各 个 特定 文明 或 文化 的 兴 
衰 图 像 ， 如 同人 类 或 动物 生命 周期 中 的 单个 生物 机 体 从 出 生 、 成 长 到 衰亡 一 样 ， 多 少 
都 会 有 所 尊重 。 对 于 诸如 道家 哲学 观点 的 一 切 同情 ， 实 际 上 我 也 不 能 拒绝 。 道 家 始终 
强调 自然 界 生 与 死 的 循环 ， 恺 怕 庄 周 本 人 也 具有 这 种 观点 。 虽 然 人 们 易于 看 到 艺术 风 
格 和 表现 形式 ， 宗 教 仪式 和 教义 ， 或 者 说 不 同类 别 的 音乐 是 无 法 相互 比较 的 ; 但 就 数 
学 、 科 学 和 技术 而 论 ， 情 况 就 不 一 样 了 。 人 们 经 常生 活 在 其 中 的 环境 ， 其 性 质 基本 上 
是 不 变 的 ， 因 此 人 们 对 环境 正确 的 理解 ， 也 必然 趋 于 一 个 不 变 的 结构 。 

对 于 某 些 学 者 ， 在 急于 对 十 埃及 或 中 古 时 期 中 国 、 阿 拉 伯 或 印度 的 世界 观 与 我 们 
自己 的 世界 观 之 间 的 差异 作出 公正 的 评价 时 ， 如 果 他 们 并 不 总 是 仿照 可 能 会 导致 斯 宾 


‘xviii: 第 五 卷 ” 第 二 分 册 


格 勒 悲观 主义 的 思维 方式 行事 的 话 ， 那 么 这 一 点 也 许 就 无 须 强 调 了 D。 我 说 悲观 ， 是 因 
为 他 确实 预言 过 近代 科学 文明 的 没落 和 衰亡 。 例 如 我 们 的 合作 者 席 文 ， 就 经 常 正确 地 
指出 ， 对 于 中 古 时 期 和 传统 的 中 国 , “生物 学 ”并 不 是 一 门 独立 而 有 明确 定义 的 科学 。 
人 们 有 关 生 物 学 的 概念 和 论据 ,来 自 哲学 著作 、 本 草 学 书籍 、 农 学 和 园艺 学 的 论文 、 
自然 物 群 的 专 论 以 及 各 式 各 样 名 目 繁多 的 笔记 等 作品 。 他 强调 如 果 不 附 加 条 件 地 说 
“中 国生 物 学 ”， 会 使 人 以 为 有 这 样 一 个 科学 体系 ， 而 它 在 历史 上 实际 并 不 存在 ， 并 且 
会 忽视 确实 存在 的 智力 模式 。 如 果 过 分 认真 地 对 待 这 种 人 为 的 学 科 名 称 ， 也 将 意味 着 
一 种 自然 的 ， 但 可 能 是 错误 的 假定 ， 即 中 古 时 期 的 中 国 科学 家 与 近代 的 西方 同行 一 样 ， 
对 于 有 生命 的 世界 提出 一 模 一 样 的 问题 ， 只 是 由 于 偶然 的 机 会 ， 通 过 民族 特性 、 语 言 、 
经 济 、 科 学 方法 或 社会 结构 的 某 种 特殊 倾向 而 得 到 了 不 同 的 答案 。 按 照 这 一 思路 ， 人 
们 就 不 会 去 研究 古代 和 中 古 时 期 的 中 国 科学 家 是 否 问 了 一 些 同 样 的 问题 。 一 部 成 功 的 
比较 科学 史 的 建立 ， 不 是 罗列 一 些 现在 对 我 们 有 意义 的 孤立 的 发 现 、 见 解 或 技能 ， 而 
主要 是 “正视 整个 复杂 的 概念 体系 ， 并 保持 它们 之 间 的 联系 和 接合 的 完整 性 ”。 只 有 理 
解 了 那些 待 解决 的 问题 ， 这 类 复杂 的 体系 才能 保持 其 完整 。 换 句 话说 ， 中 国 的 科学 必 
须 看 成 是 从 一 种 理论 认识 发 展 为 另 一 种 理论 认识 ， 而 不 是 看 做 向 现代 科学 的 一 种 失败 
的 发 展 。 

所 有 这 一 切 都 已 非常 清楚 ; 当然 人 们 不 可 简单 地 把 传统 的 中 国 科学 看 成 是 一 种 
“失败 的 ”原型 ， 但 是 这 里 要 做 的 阐述 无 疑 必 须 极端 审慎 。 必 须 防范 陷入 另 一 极端 的 危 
险 ， 即 否定 一 切 科学 基本 上 有 连续 性 和 普遍 性 。 这 就 可 能 使 斯 宾 格 勒 的 观念 死灰复燃 ， 
即 认为 已 经 死亡 的 (更 糟糕 的 是 现行 的 ) 各 种 非 欧洲 文明 的 自然 科学 都 是 隔绝 的 、 不 
能 相互 融合 的 思维 模式 ， 比 之 其 它 任何 东西 ， 它 们 更 像 各 不 相同 的 艺术 品 ， 是 一 系列 
对 自然 界 的 不 同 观点 ， 既 相互 矛盾 又 互 不 相关 。 这 种 观点 有 可 能 被 用 作 历 史上 某 种 种 
族 主义 教义 的 外 衣 ， 认 为 近代 以 前 的 科学 和 非 欧洲 文化 ， 完 全 受 种 族 特 征 所 制约 ， 并 
且 严 格 地 封闭 在 它们 自己 的 范围 之 内 ， 不 属于 人 类 阔步 前 进 的 一 部 分 。 不 仅 如 此 ， 这 


QD 最近， 在 地 质 学 家 中 一 直 在 进行 着 一 场 与 此 有 关 的 辩论 。 哈 林 顿 [Harrington (1, 2)] 曾 在 希 罗 多 德 
(Herodotus) 和 以 赛 亚 (lsaiah) 的 著作 中 查 到 了 颇 令 人 感 兴趣 的 地 质 学 见解 ， 但 他 曾 受 到 古 尔 德 [Gould (1)] 的 
指责 ， 后 者 坚持 认为 “科学 并 非 向 真理 的 迈进 ， 而 是 一 系列 各 自 适 应 于 一 种 主导 文化 的 概念 体系 ”， 认 为 进步 在 于 
上 述 概念 体系 的 转变 ， 即 具有 创造 性 的 思想 家 用 新 概念 来 处 理 旧 理 论 的 异常 现象 ， 使 之 转化 为 新 的 信仰 体系 。 这 
显然 是 库 恩 《Kuhn) 的 方法 。 但 是 现在 还 没 这 样 一 道 公式 ， 它 将 能 充分 说 明 真正 的 知识 是 如 何 逐 步 渗透 到 各 个 连 
续 的 文明 中 去 的 ， 以 及 它 是 如 何 全 面 地 积累 起 来 的 。 哈 林 顿 [ Harrington. (3)] 本 人 在 他 的 回答 中 坚持 认为 , "B 
然 界 存在 着 一 种 独特 的 状况 ， 一 切 对 现实 的 评价 都 向 它 汇 娶 ”， 央 此 他 认为 人 们 能 够 并 且 应 当 以 其 本 身 对 自然 界 的 
知识 来 评估 古人 的 见解 ， 同 时 千方百计 地 了 解 他 们 的 智力 结构 。 他 还 以 中 十 时 期 中 国人 对 化 石 意义 的 评价 为 例 作 
了 说 明 〈 参 见 本 书 第 三 卷 ，pp. 611. ) 。 我 们 感谢 得 克 萨 斯 (Texas) 的 奥 尔 布 里 顿 〈 Claude Albritton) 教授 ， 是 他 
引起 了 我 们 对 这 次 辩论 的 注意 。 
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种 观点 几乎 没有 留 下 空间 来 容纳 人 们 经 常 遇 到 的 作用 和 反作用 ， 即 一 种 文明 对 另 一 种 
文明 所 产生 的 根深 蒂 固 的 影响 。 

席 文 在 另 一 处 写 道 : “为 什么 中 国 从 未 自发 地 经 历 过 相当 于 我 们 的 科学 革命 ? 显 
然 ， 这 个 问题 很 接近 于 比较 科学 史 的 核心 。 我 的 看 法 是 ， 要 想 把 中 国 的 传统 从 内 部 充 
分 弄 清楚 以 前 就 得 到 任何 答案 , 简直 是 浪费 时 间 和 徒 增 烦恼 。” 情 况 已 非常 清楚 ， 我 们 
当然 必须 懂得 那些 用 阴阳 、 五 行 、 象 征 的 相互 联系 和 《 易 经 》 中 的 卦 区 来 进行 思维 的 
人 们 ， 并 学 会 本 能 地 透 过 他 们 的 目光 去 观察 。 但 是 这 种 阐述 在 这 里 可 能 青 一 次 暗示 一 
种 纯粹 是 内 在 主义 者 的 或 意识 形态 的 解释 ， 以 说 明 近 代 自 然 科学 没有 在 中 国文 化 中 产 
生 的 原因 。 我 并 不 认为 最 后 我 们 将 会 主要 求助 于 被 当 作 一 种 隔绝 的 斯 宾 格 勒 单元 来 看 
的 中 国 思想 界 所 固有 的 抑制 性 因素 。 想 必 人 们 总 是 希望 ， 这 些 智力 限制 的 因素 有 些 是 
会 被 识别 的 ， 但 就 我 而 言 ， 我 仍然 相信 ， 如 果 社 会 和 经 济 条 件 曾 有 利于 中 国 近 代 科 学 
的 发 展 ， 上 述 诸 因素 中 有 许多 因素 是 可 能 克服 的 。 假 如 情况 真是 如 此 ， 那 么 那 时 发 展 
起 来 的 近代 形式 的 科学 就 会 与 西方 实际 发 展 起 来 的 有 所 不 同 ， 或 者 说 发 展 的 顺序 不 同 ， 
这 就 无 从 确 知 了 。 例 如 ， 当 时 中 国 没有 欧 几 里 得 (Euclid) 几何 学 和 托 勒 密 (Ptolemy) 
的 行星 天 文学 ， 但 中 国 却 做 了 研究 磁 现 象 的 全 部 基础 工作 ， 这 乃 是 以 后 电学 的 主要 先 
驱 D。 此 外 ， 中 国文 化 所 秉承 的 观念 ， 较 之 西方 文化 具有 更 多 的 有 机 性 和 更 少 的 机 械 
性 2。 不 仅 如 此 ， 我 们 将 看 到 中 国文 化 也 许 独一无二 地 提供 了 有 关 长 生 不 老 药 的 唯物 观 
念 ， 这 种 观念 经 由 阿拉 伯 传 至 欧洲 ， 导 致 了 罗 杰 ， 培根 (Roger Bacon) 长 寿 的 乐观 主 
义 和 帕 拉 塞 尔 苏 斯 〈Paracelsus) 的 医药 化 学 革命 。 就 近代 科学 的 起 源 而 论 ， 其 重要 性 
不 亚 于 伽利略 (Galileo) 和 牛顿 (Newton) 。 不 管 中 国 思想 界 在 意识 形态 上 的 抑制 性 因 
素 最 后 证 实 是 什么 样 的 ， 但 实际 情况 始终 是 : 传统 中 国 的 社会 和 经 济 特性 是 与 这 些 因 
素 分 不 开 的 。 它 们 显然 是 那 种 特定 形式 的 一 部 分 ， 而 在 这 些 问 题 上 人 们 不 得 不 利用 
“一 揽 子 交易 ”的 方法 来 思考 ， 当 然 ， 同 样 的 道理 ， 古 希腊 人 的 科学 成 就 与 他 们 的 商 
业 、 海 运 和 城邦 民主 制 的 发 展 是 分 不 开 的 。 

总 而 言 之 ， 中 国 没有 产生 出 具有 特色 的 近代 科学 来 ， 但 同时 又 在 许多 方面 领先 欧 
洲 大 约 14 个 世纪 之 久 ， 这 是 需要 作出 某 种 解释 的 名。 照 我 的 看 法 ， 内 在 主义 的 历史 编 
自学 很 可 能 在 这 里 遇 到 巨大 的 困难 ， 因 为 亚洲 文明 的 理性 、 哲 学 、 神 学 和 文化 的 观念 
体系 ， 不 可 能 接受 由 某 种 原因 引起 的 压力 并 采取 所 需 的 应 变 。 其 中 某 些 观念 体系 ， 诸 


© 见 本 书 第 三 卷 和 第 四 卷 第 一 分 册 中 的 讨论 。 

Q 关于 此 点 ， 在 本 书 第 二 卷 各 章节 中 都 曾 加 以 强调 。 

Q 这 里 提 及 的 争论 点 ， 我 们 在 本 书 第 三 着 pp. 1508 作 了 初步 说 明 。 某 些 在 不 同时 期 所 作 的 “独白 ”也 由 李 
2“) [Needham (65)] 汇总 。 
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如 道教 和 理学 ， 实 际 上 看 起 来 比 任何 欧洲 观念 体系 ， 包 括 基督 教 神学 在 内 ， 都 更 适应 
近代 科学 。 很 可 能 最 终 的 解释 将 被 证 明 是 极其 矛盾 的 :贵族 的 军事 封建 主义 看 起 来 比 
官僚 的 封建 主义 强大 得 多 ， 但 是 实际 上 是 弱 得 多 ， 因 为 它 没有 后 者 合理 。 信 和 奉 造 物 主 
上 帝 的 神 教 能 够 产生 近代 科学 思想 (三 教 从 来 没有 可 能 做 到 ) ， 但 是 并 不 能 给 它 一 种 灵 
感 ， 一 直 持 线 到 现代 一 一 如 此 等 等 。 对 此 我 们 现在 尚 不 清楚 。 

类 似 的 问题 近来 一 直 使 波斯 学 者 赛 义 德 . 侯 赛 因 - 纳 斯 尔 (Said Husain Nasr) Hi 
到 困扰 ， 他 正在 为 伊斯兰 国家 的 科学 史 作出 重要 的 贡献 。 对 他 来 说 ， 他 也 面临 着 阿拉 
伯 文 明 未 能 产生 近代 科学 的 问题 。 但 是 他 远 没有 对 此 表示 遗憾 ， 反 而 按 弃 一 切 对 整体 
的 、 社 会 进化 的 科学 发 展 的 信仰 ， 把 它 当 作 优点 来 肯定 。 打 开 他 近期 的 一 本 书 来 看 ， 
我 们 可 读 到 如 下 的 -一段 文字 @: 

现在 ， 科 学 史 经 常 被 看 成 是 对 自然 的 研究 中 技术 的 逐步 累积 和 定量 法 的 改进 。 

此 种 观点 认为 ， 现 今 的 科学 概念 是 唯一 正确 的 ， 因 此 它 按照 近代 科学 来 判断 其 它 

文明 的 科学 ， 并 且 主 要 是 根据 它们 随时 间 的 “发 展 ” 来 进行 评估 。 但 是 ， 本 书 的 

目的 不 是 从 近代 科学 的 观点 和 这 一 “进化 论 的 ”历史 观 来 检验 伊斯兰 国家 的 科学 。 

刚好 相反 ， 而 是 按 伊斯兰 的 观点 反映 伊斯兰 科学 的 某 些 状况 。 

现在 ， 纳 斯 尔 认为 中 古 时 期 伊斯兰 教 的 神秘 主义 者 和 一 般 哲学 家 曾 寻 找 并 找到 过 
一 种 神秘 的 灵 知 (gnosis) ， 或 者 说 宇宙 的 智慧 (sapientia) ， 在 其 中 所 有 的 科学 “都 知 
道 它们 的 位 置 ”( 如 同 旧 时 大 宅 第 中 的 奴仆 一 样 ) ， 并 伺候 着 神秘 的 神学 ， 把 它 作 为 人 
类 经 验 的 最 高 形式 。 因 此 ， 在 伊斯兰 教 中 ， 神 的 哲学 就 是 “科学 之 女王 ” (regina scien- 
tiarum) 。 任 何人 只 要 懂得 一 些 神学 和 科学 ， 就 必然 会 在 某 种 程度 上 同情 这 种 观点 ， 但 
是 它 的 确 有 两 个 致命 的 缺点 : 否认 人 类 经 验 形式 的 平等 和 把 伊斯兰 的 自然 科学 与 全 人 
类 自然 科学 大 步 前 进 的 运动 分 隔 开 来 。 纳 斯 尔 反 对 单独 用 表面 的 “有 用 ”来 评价 中 十 
时 期 的 科学 。 他 写 道 @, “不 管 它 的 用 途 在 历法 演算 、 灌 溉 或 建筑 方面 多 么 重要 ， 其 最 
终 目的 始终 是 使 现实 的 各 种 规则 保持 一 致 ， 从 而 使 物质 世界 与 它 的 基本 精神 原理 联系 
起 来 。 它 只 有 按照 其 本 身 的 目的 和 本 身 的 观点 才能 得 到 理解 和 评价 。” 我 不 同意 这 种 论 
点 。 我 必须 坚持 ， 中 古 时 期 的 科学 是 全 人 类 科学 事业 的 一 部 分 ， 其 中 既 不 分 希腊 人 或 
犹太 人 ， 也 不 分 印度 人 或 汉人 。“ 帕 提 亚 人 (Parthians) 、 梅 德 人 (Medes) 和 埃 兰 人 
(Elamites) ， 以 及 居住 在 美 索 不 达 米 亚 〈Mesopotamia) 、 犹 地 亚 (Judaea), 、 卡 帕 多 西亚 
(Cappadocia) Zi (Pontus) 和 亚洲 …… 以 及 利比亚 (libya) 的 普兰 尼 (Cyrene) 附 


中 Nasr (1), p.21, 
@ Nasr (1), pp.39—40, 


作者 的 话 + xxi’ 


近 车 干 地 区 的 人 们 …… 我 们 确实 听 到 他 们 用 我 们 的 语言 谈论 上 帝 的 神奇 之 作 。” 
纳 斯 尔 [Said Husain Nasr (2) ] 的 另 一 部 著作 也 明确 地 表露 他 否认 人 类 经 验 形 式 
的 平等 。 玖 怕 由 于 低估 了 基督 教 国家 内 传统 上 对 自然 界 的 高 度 评价 ， 托 马 斯 HB 
+ (Sir Thomas Browne) 写 道 @:“ 自 然 界 是 一 篇 普遍 而 通用 的 文稿 ， 它 展现 在 全 人 类 
的 眼前 。” 他 在 文艺 复兴 时 期 的 科学 革命 中 看 到 了 一 种 对 自然 界 的 根本 的 非 圣 化 现象 ， 
他 极力 主张 ， 为 了 有 利于 本 质 上 是 宗教 的 世界 观 ， 可 以 说 ， 只 有 重新 圣 化 自然 ， 人 类 
本 身 才 能 从 厄运 中 得 到 拯救 ， 否 则 的 话 是 无 法 避免 的 。 假 如 近代 科学 仅 在 基督 教 国 家 
内 部 出 现 ， 并 与 基督 教 思想 有 某 种 因果 关系 的 联系 ， 那 么 照 他 看 来 ， 它 会 给 予 科学 一 
种 坏 的 影响 。 他 说 :“ 为 什么 近代 科学 绝 不 会 在 中 国 或 伊斯兰 国家 出 现 "@， 其 主要 原因 
正 是 : 
由 于 存在 着 一 种 玄学 和 传统 的 宗教 结构 ， 拒绝 把 自然 进 成 一 种 污 神 的 东西 
ee 无 论 在 伊斯兰 国家 ， 还 是 在 印度 或 远东 ， 既 不 会 从 自然 的 物质 和 本 质 中 抽取 
出 神圣 的 和 精神 的 特性 ， 也 不 会 去 齐 弱 这 些 传统 智慧 的 范围 来 使 纯 世 俗 的 自然 科 
学 和 世俗 哲学 能 够 在 传统 智慧 的 正统 模型 之 外 得 到 发 展 。 近 代 科 学 没有 在 伊斯兰 
国家 发 展 ， 并 不 像 有 些 人 声称 的 那样 ， 是 一 种 衰败 (或 无 能 ) 的 标志 ， 而 是 伊 斯 
兰 国家 拒绝 把 任何 形式 的 知识 看 做 是 纯粹 的 世俗 知识 ， 而 且 脱 离 它 想象 中 所 认为 
的 人 类 存在 的 最 终 目的 。 
这 些 都 是 惊人 之 语 @， 但 是 它们 是 否 意味 着 只 有 在 欧洲 ， 各 种 经 验 形式 才 发 生 明 显 的 演 
变 呢 ? 换 句 话说， 纳 斯 尔 是 从 一 种 受 宗教 支配 ® 的 中 古 时 期 世界 观 的 再 造 中 ， 而 不 是 从 
受 伦理 支配 的 各 个 个 人 的 现行 活动 中 去 寻找 各 种 经 验 形 式 的 综合 。 那 是 走 回头 路 ， 但 
回头 路 是 没有 的 。 科 学 家 必须 这 样 工作 ,好像 自然 界 就 是 “ 演 神 ”的 。 正 如 桑 蒂 利 亚 
纳 (Giorgio di Santillana) 所 说 @. 
E/E (Copernicus) 和 和 开 普 勒 (Kepler) 相信 的 宇宙 景象 与 穆斯林 曾经 信奉 
的 一 样 多 ， 但 当 他 们 不 得 不 在 面 对 “ 真 理 的 关头 ”， 他 们 选择 了 一 条 显然 不 是 神灵 
之 路 ; 他 们 认为 事物 本 来 怎样 ， 就 应 当 说 成 是 怎样 ， 总 之 ， 他 们 觉得 这 样 做 是 更 
加 尊重 神 的 智慧 。 


D 《圣经 GETZ) (Acts) 2. 1。 

@ Religio Medici 1, xvi. “例如 有 两 本 书 是 我 收集 神学 的 来 源 ; 除了 一 本 写 上 帝 外 ， 另 一 本 写 他 的 仆人 ， 即 自 
然 界 e » 

@ Thomas Browne (2), p.97, 

G X-MAS BREA. ARIE [Titus Burckhardt (1) ] 有 关 炼 金 术 的 书 中 ， 我 们 可 
找到 来 自 基督 教 世界 内 部 非常 类 似 的 态度 ， 特 别 是 参见 pp. 66, 203, 

© 这 使 我 们 感到 很 惊奇 ， 即 他 认为 中 国文 化 在 任何 时 候 都 是 受 宗教 支配 的 。 

© 见 桑 蒂 利 亚 纳 为 纳 斯 尔 著作 所 写 的 序言 [Said Husain Nasr (1), p. xii], 
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也 许 这 是 标志 一 种 只 能 称 之 为 “保守 观念 ”的 弱点 ， 它 驱使 纳 斯 尔 拒绝 宇宙 、 生 物 学 
和 社会 学 方面 整个 进化 的 事实 和 理论 。 

在 把 近代 自然 科学 作为 一 种 对 “自然 的 非 圣 化 现象 ”来 思考 时 ， 就 会 联想 到 许多 
意见 和 可 能 性 ， 但 是 有 一 个 显然 令 人 吃 停 的 原因 ， 那 就 是 它 发 生 在 基督 教 国家 ， 即 一 
种 宗教 的 老家 之 中 ， 在 这 里 神 的 化 身 已 经 使 物质 世界 神化 ， 然 而 它 却 没有 发 生 在 伊 斯 
兰 文化 地 区 ， 在 那里 从 来 没有 产生 一 种 基督 教 式 的 救世 教义 了 D。 这 种 环境 可 能 提供 一 种 
支持 社会 和 经 济 因素 在 科学 革命 突破 中 占 首 要 地 位 的 论证 。 意 识 形 态 、 哲 学 和 神学 方 
面 的 差异 也 许 绝 不 会 被 低估 ， 但 至 关 紧 要 的 是 一 些 有 利 的 压力 使 封建 主义 转变 到 重 商 
主义 、 再 转变 到 工业 资本 主义 。 这 些 压力 除了 法 兰 克 人 的 西欧 文化 以 外 ， 没 有 在 其 它 
任何 文化 中 起 过 有 效 的 作用 。 

在 另 一 处 地 方 ， 纳 斯 尔 想 知道 伊 本 海 赛 姆 (Ibn al-Haitham) 或 比 鲁尼 《al- 
Birüni) 或 哈 齐 尼 (al-Khazini) 对 于 近代 科学 的 看 法 。 他 推 想 他 们 在 看 到 严格 的 定量 
知识 在 目前 所 占 的 地 位 时 必定 会 为 此 感到 惊奇 。 他 们 对 此 不 会 理解 ， 因 为 对 于 他 们 来 
说 ， 一 切 科 学 (scientia) 都 从 属于 智慧 〈sapientia)。 他 们 的 定量 科学 只 是 解释 一 部 分 
自然 ， 而 不 能 了 解 自 然 的 全 貌 。 他 说 :8 “在 伊斯兰 世界 始终 处 于 次 要 地 位 的 “先进 
的 ”科学 ， 现 在 在 西方 差不多 成 了 最 重要 的 东西 ; 而 不 变 的 和 “不 先进 的 ”科学 或 智 
慧 ， 原 本 处 于 主要 地 位 ， 现 在 却 缩减 到 儿 乎 没有 了 。” 碰巧 我 在 历史 上 的 一 个 可 怖 时 刻 
读 到 了 这 些 话 。 从 纳 斯 尔 永远 不 变 的 伊斯兰 智慧 (sapientia) 的 立场 来 批判 近代 科学 的 
世界 观 ， 假 如 有 什么 分 量 的 话 ， 那 么 可 以 肯定 ， 近 代 科 学 及 其 产生 的 技术 已 经 远 远 超 
前 于 西方 和 现代 世界 的 道德 。 因 而 我 们 一 想到 人 类 恺 怕 不 能 控制 它 而 感到 不 塞 而 票 。 
也 许 过 去 人 类 社会 中 还 从 未 有 人 能 控制 技术 ， 但 是 他 们 未 曾 面 对 现 在 那样 破坏 的 可 能 
性 。 我 读 到 纳 斯 尔 话语 的 时 刻 ， 正 值 1970 年 9 FAB (Jordan) 内战 之 后 ， 那 是 发 生 
在 伊斯兰 国家 内 部 的 一 场 可 怕 的 、 自 相 和 残杀 的 大 灾难 。 后 来 ,我们 得 知 另 一 场 更 加 骇 
人 听闻 的 实例 。 备 加 拉 (Bengali) 的 穆斯林 被 他 们 来 自 印 度 河 谷 (Indus Valley) 的 同 
宗教 兄弟 大 批 屠杀 ， 智 慧 (sapientia) 没有 能 防止 这 类 事情 ， 从 历史 的 观点 来 看 ， 在 大 
量 伊斯兰 国家 或 东亚 国家 的 内 部 ， 战 争 和 各 种 残酷 的 行为 ， 看 来 并 不 比 基 督 教 国家 少 。 
无 论 如 何 ， 近 代 科 学 是 无 就 的 ， 它 并 未 使 人 类 命运 变 坏 ， 相 反 它 已 使 人 类 命运 大 大 变 
好 ， 一切 都 取决 于 人 类 将 如 何 利用 这 些 难以 想象 的 力量 ， 是 为 善 还 是 为 恶 。 为 了 人 类 


© RR (D. Cupit) 大 师 在 继 剑桥 神学 院 演 讲 (1970 Æ) 后 的 讨论 中 曾 讲 了 此 论点 ， 并 使 用 了 演讲 中 的 
若干 段落 。 其 中 一 部 分 后 来 曾 发 表 [Needham (68) ]。 两 相对 比 只 是 程度 上 的 不 同 ， 因 为 伊斯兰 哲学 也 倾向 于 承 
认 物 质 世 界 是 一 种 神 的 创造 。 

@ Nasr (1), p.145。 
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的 安全 ， 需 要 某 种 新 事物 ; 我 相信 这 种 新 事物 能 够 并 且 终 将 被 找到 。 

在 以 后 的 讨论 中 ， 席 文明 确 地 表示 ， 他 和 我 们 其 余 的 人 一 样 ， 正 受托 从 事 一 般 的 
比较 科学 史 的 研究 。 那 将 有 力 地 证 明 我 们 全 部 工作 的 正确 。 他 的 论点 并 不 表示 中 国 的 
(或 印度 的 ， 或 阿拉 伯 的 ) 传统 ， 只 能 根据 它 自身 的 世界 观 来 评估 ， 然 后 留 作为 博物 包 
的 一 种 艺术 品 ， 而 是 表示 对 于 这 种 传统 ， 必 须 尽 可 能 充分 地 去 了 解 它 ， 并 据 此 作为 在 
广阔 范围 内 进行 比较 的 前 奏 。 他 认为 真正 有 益 的 东西 不 在 于 孤立 的 发 现 之 间 的 对 比 ， 
而 在 于 作为 发 现 模式 的 整个 思想 体系 间 的 对 比 2。 因 此 ， 人 们 可 能 会 同意 ， 不 仅 那 些 特 
定 的 、 个 别 的 超前 于 近代 科学 的 发 现 ， 在 显示 人 类 自然 知识 缓慢 发 展 方面 是 僻 有 趣味 
的 ; 而 且 我 们 需要 确切 地 和 弄 清 中 古 时 期 中 国 、 伊 斯 兰 国家 或 印度 的 世界 观 和 科学 的 哲 
学 ， 与 近代 科学 的 世界 观 和 科学 的 哲学 到 底 有 什么 不 同 ， 它 们 彼此 之 间 又 有 什么 不 同 。 
显然 ， 每 一 种 传统 的 体系 之 巨大 意义 不 仅 在 于 其 本 身 ， 而 且 在 于 它 与 我 们 现代 观念 模 
式 的 关系 。 由 此 可 见 ， 作 为 走向 近代 科学 的 明显 步骤， 我 们 不 仅 要 称颂 中 国人 在 公元 
前 1 世纪 所 作 的 太阳 黑子 的 记录 @， 陶 弘 景 在 公元 5 世纪 最 早 提 到 的 有 关 钾 盐 的 火焰 试 
验 ,或 者 库 特 卜 丁 : 设 拉 子 (Qutb al-Din al-Shirazi) 于 1300 年 @ 首 先 对 “ 虹 ” 作 了 正 
确 的 光学 解释 ;而且 要 注意 去 检验 产生 这 些 新 事物 的 整个 思想 和 实践 体系 。 近 代 科 学 
曾 是 它们 的 共同 目标 ， 但 是 它们 的 进化 ， 只 能 根据 由 当时 总 体 观 念 、 价 值 和 社会 态度 
所 开放 或 封闭 的 各 种 可 能 性 来 解释 (也 就 是 说 ， 说 明 其 因果 关系 ) 。 

论述 原始 化 学 炼丹 术 的 理论 背景 的 第 三 十 三 章 (h) 可 以 当 作 用 上 述 方法 考察 早期 
科学 的 一 种 例证 或 试验 @。 席 文 的 贡献 在 于 论述 了 一 种 研究 自然 的 抽象 方法 ， 而 这 种 方 
法 与 伽利略 以 后 的 物质 思想 几乎 毫 无 关系 。 纵 观 擅长 理论 的 炼丹 术士 的 目标 ， 并 用 他 
们 自己 的 话 来 表达 ， 证 实 他 们 善于 设计 和 构造 一 套 精致 的 化 学 模型 ， 以 表现 统 驭 一 切 
自然 变化 的 宇宙 循环 之 道 。 大 量 的 和 谐 与 共鸣 鼓舞 着 这 些 模 型 的 设计 。 人 们 可 以 从 他 
们 的 基本 理论 中 判明 若干 要 素 : 矿物 在 地 球 内 部 成 熟 的 古老 信念 、 时 间 的 复杂 作用 以 
及 数 和 命理 学 之 间 的 微妙 关系 ， 以 确保 实验 室 是 一 个 微 宇 宙 \。 一 旦 我 们 对 结合 诸 要 素 
的 体系 至 少 有 了 一 个 粗略 的 了 解 ， 我 们 就 能 领悟 到 中 国 炼丹 术士 所 想象 的 、 非 凡 的 极 
乐 境界 : 把 超越 一 切 的 宇宙 大 循环 缩小 为 一 个 罗盘 ， 使 术士 能 够 对 此 进行 思考 ， 正 如 
我 们 所 说 的 那样 ， 导 致 与 宇宙 秩序 完全 融 为 一 体 而 达到 理想 的 自由 境界 。 但 是 在 调查 
研究 的 过 程 中 ， 我 们 收集 到 了 非常 丰富 的 思想 观念 ， 值 得 我 们 去 探讨 ， 并 和 其 它 文化 ， 


参见 Sivin (10), 

参见 本 书 第 三 卷 ，p. 435, 

参见 本 书 第 三 卷 ，p. 474。 

在 席 文 [Sivin (9)] 的 原著 中 ， 可 以 找到 此 种 方法 的 另 一 次 尝试 ， 它 用 于 数理 天 文学 。 
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其 中 包括 近代 世界 的 思想 观念 进行 比较 。 例 如 ， 作 为 典型 的 世俗 科学 的 炼丹 术 思想 ， 
来 源 于 独特 的 肉体 永生 的 观念 。 这 是 一 种 有 可 能 控制 变化 和 衰败 的 崇高 信念 。 我 们 着 
手 去 了 解 炼 丹 术 士 的 思想 是 如 何 确定 他 工作 的 各 个 细节 的 ， 即 材料 、 仪 器 和 燃烧 火候 
的 匹配 和 改革 ， 以 及 几 百 年 以 后 ， 新 结果 如 何在 新 的 提高 的 理论 中 得 到 反映 的 。 

同样 重要 的 是 要 注意 到 ， 前 近代 科学 体系 的 每 一 项 超前 的 重要 成 就 都 有 其 阴 面 和 
阳 面 ， 即 优点 和 缺点 。 例 如 ， 中 国 天 文学 的 天 极 - 赤道 体系 使 处 喜 对 岁差 的 识别 比 喜 
帕 怡 斯 (Hipparchus) 晚 6 个 世纪 ,但 另 一 方面 ， 它 又 使 苏 颁 比 胡 克 (Robert Hooke) 
领先 同样 的 时 间 ， 首 次 把 转 仪 钟 应 用 在 观测 仪器 上 ; P — F1 ARS Bl PE BL RER 
范 装置 ， 比 格雷 厄 姆 ( George Graham) 和 汤 皮 恩 (Thomas Tompion) 于 1706 年 制作 
的 太阳 系 仪 早 一 千 多 年 。 同 样 ， 也 许 由 于 坚信 有 物质 的 长 生 不 老 药 存在 ， 致 令 无 数 的 
王公 大 臣 丧 失 了 生命 ， 其 数量 绝 不 少 于 道教 的 术士 ; 但 是 它 也 确实 积累 起 大 量 有 关 金 
属 及 其 盐 类 的 知识 。 像 火药 这 样 一 些 震动 世界 的 发 明 ， 就 是 为 了 寻求 上 述 知识 而 偶然 
得 到 的 。 同 样 ， 古 代 有 关 用 尿 和 其 它 分 泌 物 作 药 的 思想 ， 如 果 我 们 不 知道 经 过 一 系列 
合理 但 具有 准 经 验 性 的 思考 ， 与 本 来 为 完全 不 同 的 目的 而 发 展 起 来 的 化 学 技术 相 结 合 ， 
就 会 导致 类 固 醇 和 蛋白 质 荷 尔 蒙 的 制备 ， 比 实验 内 分 泌 学 和 生物 化 学 时 代 早 好 几 个 世 
纪 ， 那 么 我 们 可 能 很 容易 就 把 它 当 作 “ 原 始 的 迷信 ”抹杀 掉 。 

前 面 我 已 简要 地 提 到 ， 在 人 类 连续 性 和 一 致 性 的 观念 中 ， 唯 一 的 危险 是 把 近代 科 
学 作为 定论 ， 并 以 此 画 线 来 评判 过 去 的 一 切 。 这 一 点 已 受到 阿 加 西 (Joseph Agassi) 的 
严厉 批评 ,他 [Agassi (1) ] 在 关于 科学 史 编 纂 学 的 生动 的 专 论 中 曾 不 无 讽刺 地 说 : 只 
需 “ 把 科学 教科 书 按 年 月 顺序 重新 排列 ”， 对 于 过 去 的 科学 家 则 按照 他 们 的 发 现在 现代 
知识 的 主体 中 仍然 占有 的 份额 大 小 进行 裁定 并 打上 黑色 或 白色 的 标记 。 显 然 ， 这 种 培 
根 式 的 ， 即 归纳 主义 者 撰写 科学 史 的 方法 ， 是 绝 不 会 公正 地 对 待 哈 维和 牛顿 的 “黑暗 
面 ”的 ， 更 不 用 说 是 帕 拉 塞 尔 苏 斯 了 。 对 于 那 种 神秘 的 炼金 术 灵 感 和 思想 源泉 的 领地 ， 
我 们 必须 克服 很 大 困难 才能 恢复 。 正 如 帕 格 尔 (Walter Pagel) 的 毕生 事业 所 成 功 地 显 
示 的 那样 ， 这 块 领地 对 于 思想 史 是 很 重要 的 。 人 们 立刻 可 以 看 出 ， 对 于 非 欧 洲 文 明 来 
讲 ， 这 种 困难 更 大 ， 因 为 他 们 的 思想 界 是 我 们 所 更 不 熟悉 的 。 不 仅 如 此 ， 现 代 知 识 的 
主体 每 天 都 在 变化 和 增长 。 我 们 根本 无 法 预见 距 今 100 年 以 后 它 的 面貌 将 是 怎样 。 皇 
家 学 会 的 会 员 喜 欢 说 : “自然 现象 的 真实 知识 。” 但 是 没有 人 知道 得 比 他 们 更 清楚 ， 这 
种 知识 是 随时 间 不 断 变 化 的 。 它 既 不 独立 于 西欧 历史 的 偶然 事件 之 外 ， 也 不 是 对 过 去 
的 科学 发 现 〈 无 论 是 西方 的 还 是 东方 的 ) 的 价值 要 求 进行 专门 审判 的 最 终 法 庭 。 它 是 
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一 杆 可 靠 的 量 尺 ， 只 是 我 们 绝 不 要 忘记 它 的 暂时 性 。 

我 的 合作 者 和 我 本 人 早已 习惯 于 把 古代 和 中 古 时 期 所 有 民族 的 科学 和 文化 比 作 河 
流 ， 它 们 都 流 人 近代 科学 的 大 海 。 用 中 国 一 句 古 话 来 说 就 是 : “朝宗 于 海 。"d 总 的 说 
来 ， 这 无 疑 是 正确 的 。 但 是 仍 有 充分 的 余地 来 容纳 各 种 不 同意 见 ， 如 过 程 是 如 何 发 生 
的 ， 又 是 如 何 进行 的 。 人 们 可 能 认为 中 国 和 西方 的 传统 实质 上 循 着 同样 的 道路 通 向 今 
天 的 科学 ,根据 归纳 主义 者 的 观点 ， 任 何 古代 体系 都 可 以 用 这 个 现代 的 科学 来 度量 。 
但 是 在 另 一 方面 ， 正 如 席 文 所 坚持 的 那样 ， 这 些 传统 本 来 就 走 着 各 自 的 道路 ， 现 在 仍 
是 这 样 ， 它 们 之 间 真 正 的 结合 ， 还 有 待 于 遥远 的 将 来 。 毫 无 疑问 ， 各 门 科学 的 融合 点 ， 
亦 即 江河 最 后 人 海 处 的 沙洲 ， 是 各 不 相同 的 。 在 天 文学 和 数学 方面 ， 只 花 了 较 短 的 时 
闻 ， 那 是 在 17 世纪 ; 在 植物 学 和 化 学 方面 ， 进 程 要 慢 得 多 ， 直 到 现在 才 完成 ， 而 医学 
的 融合 则 尚未 发 生 @。 现 代 科学 并 未 停滞 不 前 ， 谁 能 说 出 未 来 的 分 子 生物 学 、 化 学 或 物 
理学 ， 到 底 会 在 多 大 程度 上 必须 更 多 地 采用 有 机 主义 的 观念 ， 而 不 是 迄今 流行 的 原子 
和 机 械 论 的 观念 呢 ? 谁 又 能 知道 随 着 医学 的 继续 进步 ， 由 心理 和 情感 引起 身体 病症 的 
观念 可 能 需要 怎样 进一步 发 展 呢 ? 在 诸如 此 类 的 场合 下 ， 要 是 今日 的 科学 长 此 以 往 保 
持 不 变 ， 那 么 传统 的 中 国 科 学 的 思想 体系 在 整个 科学 的 最 终 状态 中 所 起 的 作用 会 比 人 
们 可 能 承认 的 大 得 和 多。 我们 必须 永远 牢记 ， 事 物 要 比 它们 表面 看 起 来 的 更 复杂 ， 而 且 
智慧 并 不 是 我 们 天 生 的 。 为 了 撰写 科学 史 ， 我 们 必须 把 现代 科学 当 作 标 尺 ， 这 是 我 们 
唯一 能 做 的 事 ， 但 是 现代 科学 也 会 变化 ,而 且 还 没有 终点 。 事 实证 明 ， 这 里 还 有 另 一 
条 理由 把 人 类 研究 自然 的 整个 进程 看 作 一 项 单一 的 事业 。 但 是 我 们 必须 回 到 我 们 正在 
介绍 的 这 一 卷 书 上 来 。 

虽然 本 书 第 五 卷 其 它 各 分 册 尚 未 准备 付 印 ， 但 我 们 仍 乐意 提 一 提 与 我 们 合作 的 人 
们 。 第 五 卷 第 一 分 册 有 关 军 事 技术 的 章节 @， 至 今 草 稿 已 完成 了 多 年 @8， 但 是 由 于 要 扎 
写 一 个 极其 重要 的 一 节 而 耽搁 了 ， 这 一 节 是 关于 人 们 熟知 的 最 早 的 化 学 炸药 ， 即 火药 
的 发 明 的 ， 虽然 进行 此 项 研究 所 需 的 各 种 笔记 、 书 籍 和 论文 早已 收集 。 现 在 ,我 的 老 
合作 者 ， 澳 大 利 亚 堪培拉 (Canberra) 高 级 研究 所 (Institute of Advanced Studies) AY = 
4t (EBT) 教授 ， 正 在 考虑 关于 此 点 能 够 做 些 什么 @。 同 时 ， 加 利 福 尼 亚 大 学 戴 维 斯 


QD 参见 本 书 第 三 卷 ，p. 484, 

多 ”此 情况 已 在 别处 详细 阐明 。Needham (59)， 重 刊 于 Needham (64), pp. 396。 
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@ ”包括 一 篇 有 关 文 献 的 导言 ， 一 项 关于 近战 武器 的 研究 ， 论 述 弓 弩 和 弹道 机 械 的 各 节 ， 以 及 一 篇 作为 军备 
基础 的 有 关 钢 铁 技术 的 详尽 叙述 。 这 一 初稿 ， 最 近 已 作为 纽 科 门 学 会 (Newcomen Society) 的 专题 论文 出 版 [Need- 
ham (32, 60)]。 

© 十 一 年 前 ,我们 在 《中 国 遗 产 》 上 发 表 的 文章 中 ， 兽 对 此 论题 作 了 初步 的 阔 述 。 我 们 仍 认为 此 项 论述 基 
本 上 是 正确 的 ，Needham (47)。 此 文 最 近 重 新 以 平装 本 发 行 。 
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分 校 (University of Califonia at Davis) 的 罗 荣 邦 教授 ， 于 1969 年 到 1970 年 的 冬天 在 剑 
桥 不 仅 撰 写 了 论述 中 国 盔甲 和 马 衣 历史 的 一 节 ， 而 且 完 成 了 整个 第 三 十 七 章 一 一 论述 
制 盐 工 业 的 草稿 ， 其 中 包括 对 钻 凿 深井 的 史诗 般 发 展 的 论述 〈 第 五 卷 第 五 分 册 ) 。 差 不 
多 同时 ， 我 们 说 服 了 芝加哥 大 学 (University of Chicago) 中 文 图 书馆 馆 长 (Chinese Li- 
brarian) 钱 存 训 博 士 ， 请 他 承担 第 三 十 二 章 (关于 中 国 的 纸 和 印刷 术 的 伟大 发 明 及 其 
发 展 ) 的 撰写 工作 。 则 前 此 项 工作 正在 积极 进行 中 。 至 于 陶 次 技术 (第 三 十 五 章 )， 我 
们 顺利 地 邀请 到 伦敦 大 学 (University of London) 戴 维 中 国 陶瓷 博物 馆 (the Percival Da- 
vid Museum of Chinese porcelain and pottery) 馆 长 梅 德 利 (Margaret Medley) 小 姐 与 我 们 
合作 ，、 对 于 这 部 分 书稿 ， 许 多 人 也 会 抱 着 民 切 的 期 待 。 最 后 ， 有 人 色 人 金属 冶炼 技术 和 纺 
织 技 术 仍 在 等 待 将 它们 编纂 成 形 的 饱 识 之 士 ， 供 他 们 使 用 的 大 量 的 笔记 和 文件 已 经 收 
集 起 来 。 

根据 惯例 ， 我 们 说 向 下 列 帮 助 我 们 在 不 属于 我 们 专业 范围 内 顺利 进行 工作 的 各 位 
人 士 表示 深切 的 感谢 ， 他 们 是 : RAE (D. M. Dunlop) 教授 ， 在 阿拉 伯 文 方面 ; 谢 尔 
Xf (Charles Sheldon) 博士 ， 在 日 文 方面 ; WAER (C. Ledyard) 教授 ， 在 朝鲜 文 方 
Ti; AKIMA) (Shackleton Bailey) 教授 ， 在 梵文 方面 。 

其 次 是 我 们 的 高 级 秘书 莫 伊 尔 (Muriel Moyle) 小 姐 ， 她 继续 为 我 们 编纂 完美 无 缺 
的 索引 。 其 他 诸如 梁 钟 连 标 女士 〈 另 一 位 基 兹 学 院 研究 员 、 物 理学 家 梁 维 溜 博 士 的 夫 
人 ) ， 她 完成 了 许多 书写 得 很 好 的 汉字 播 页， 并且 制作 了 大 量 人 物 传记 的 参考 卡片 ; Æ 
金 〈Philippa Hawking) 小 姐 ， 她 果断 地 修改 了 译 自 日 文 的 译 稿 。 我 们 也 由 庙 地 向 布 罗 
迪 (Diana Brodie) 夫人 和 毕 比 (Evelyn Beebe) 夫人 娴熟 而 精确 的 打字 帮助 致谢 ， 并 
向 华 昌 明 夫 人 的 编辑 工作 表示 谢意 。 

在 前 几 卷 中 (例如 第 四 卷 第 三 分 册 第 xxxvi 页 ) 已 经 提 及 剑桥 大 学 出 版 社 一 一 我 们 
与 全 世界 进行 交流 的 宝贵 媒介 ; 也 提 到 冈 维尔 和 基 效 学 院 (Gonville and Caius) 一 一 我 
们 居住 和 生活 的 地 方 ， 也 是 我 们 安身 立 命 之 所 。 所 有 这 一 切 ， 随 着 时 间 的 推移 已 变 得 
更 加 实在 且 它 们 的 服务 和 鼓励 始终 如 一 ， 这 点 与 我 们 由 衷 的 感谢 心情 完全 一 致 。 假 如 
没有 排版 及 印刷 鉴定 技师 的 热诚 ， 假 如 得 不 到 学 术 界 同仁 的 理解 、 善 意 和 正确 评价 ， 
那么 这 几 卷 书 所 并 述 的 东西 根本 就 不 可 能 问世 。 为 此 ， 我 们 高 兴 地 向 我 们 的 朋友 ， 剑 
桥 大 学 出 版 社 的 伯 比 奇 (Peter Burbidge) 先生 表示 敬意 。 趁 此 机 会 我 们 还 要 附带 向 布 
18] (Judith Butcher) 女士 一 一 友好 的 接生 女神 (Lucina) 致谢 ， 她 主持 了 本 书 第 四 卷 第 
三 分 册 的 大 量 出 版 工作 。 

关于 财政 方面 ， 我 们 要 继续 感谢 伦敦 韦 尔 科 姆 基金 会 (Wellcome Trust of London) , 
在 准备 这 几 册 化 学 书稿 的 整个 期 间 ， 它 一 直 惊 慨 地 支持 我 们 。 由 于 这 几 册 书 有 许多 地 
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方 要 涉及 医药 史 ， 我 们 感到 接受 他 们 可 靠 的 帮助 是 恰当 的 。 我 们 要 特别 强调 ， 中 国 的 
原始 化 学 一 开始 就 是 长 生 不 老 药 炼丹 术 (相同 时 代 的 其 它 文 明 就 不 是 这 样 )， 此 外 ， 炼 
丹 术 士 经 常 也 同时 是 医生 ( 远 比 其 它 文 明 更 常见 ) 。 虽 然 长 生 不 老 药 的 基本 概念 ， 对 于 
征服 死亡 的 乐观 主义 达到 了 现代 科学 未 敢 希 蔓 的 高 度 ,， 但 它 仍 是 在 药物 和 治疗 方面 。 
所 有 这 些 都 将 在 后 面 详 加 阐述 。 同 时 ， 也 是 最 后 ， 必 须 附带 说 明 ， 席 文博 士 希望 向 美 
国 国家 科学 基金 会 (National Science Foundation, U.S.A) 和 麻 省 理工 学 院 人 文学 系 的 
资助 表示 感谢 。 

一 如 既往 ， 我 们 说 向 预期 的 读者 说 几 名 话 作为 结束 ， 以 提供 一 种 路 标 来 指导 阅读 
那些 仅 靠 某 种 醒目 的 播 图 并 不 总 能 感到 轻松 的 章节 。 这 并 不 是 有 意 用 来 作 目 录 的 代替 
品 ， 或 者 是 目录 的 放大 ， 而 是 一 种 “内 部 信息 ”的 有 益 揭示 ， 以 说 明 哪 些 是 重要 的 段 
落 ， 并 使 它们 与 居 次 要 地 位 的 细节 区 别 开 来 ， 尽 管 这 些 细节 本 身 通常 也 是 很 吸引 人 的 。 

首先 ， 我 们 劝告 读者 仔细 研究 有 关 概 念 、 术 语 和 定义 的 导言 〈 第 三 十 三 章 (b), 
特别 是 第 8 一 11 页 ， 因 为 读者 只 要 对 制作 寿 金 、 点 金 和 长 生 术 (前 面 第 xiv 页 已 经 提 到 
过 ) 之 间 的 差异 获得 一 个 清晰 的 概念 ， 那 么 他 就 能 使 所 有 旧 大 陆 文 明 的 原始 化 学 和 炼 
丹 术 中 过 到 的 每 一 种 事物 分 门 别 类 ， 并 各 就 其 位 。 这 里 与 计时 的 历史 颇 相 似 ， 因 为 从 
漏 壶 到 机 械 钟 之 间 的 主要 空白 点 ， 只 能 用 长 达 六 个 世纪 的 中 国 水 力 机 械 钟 来 填补 。 同 
样 ， 和 希腊 化 时 代 的 制作 腾 金 和 点 金 的 原始 化 学 作为 一 端 ， 以 后 的 拉丁 炼金 术 和 医疗 化 
学 作为 另 一 端 ， 这 两 者 之 间 的 空白 点 ， 也 只 能 用 中 国 的 化 学 长 生 术 的 知识 来 填补 。 

自 此 以 后 ， 辩 论 即 沿 着 几 个 方向 展开 。 读 者 可 以 从 中 自行 选择 。 既 然 古 代 帝 国 早 
期 就 已 经 知道 灰 吹 法 试验 ， 那 么 点 金 的 信念 怎么 会 产生 呢 ? 请 看 第 三 十 三 章 (b) 的 
(1) 一 (2)， 特 别 是 p. 44。 在 这 一 方面 ， 中 国 处 于 怎样 的 地 位 呢 ? 中 国 古 代 的 炼丹 术士 
在 实验 方面 可 能 做 了 哪些 工作 呢 ? 请 看 第 三 十 三 章 (b) 的 (3) 一 (5) 和 (c) 的 
(1) 一 (8)。 为 什么 他 们 特别 热衷 于 尘世 生命 的 永生 (即便 是 以 天 堂 的 形式 ) 其 于 制造 
或 伪造 黄金 呢 ?9 关于 这 一 点 ， 我 们 力求 在 第 三 十 三 章 (b) 的 (6) 中 加 以 解释 。 这 样 
一 类 肉体 永生 的 归纳 推理 ， 确 是 中 国 炼丹 术 的 一 个 特点 ， 因 而 我 们 的 结论 是 : 古代 中 
国 的 世界 观 ， 是 能 够 将 这 种 信念 具 体 化 为 “ 丹 ” (elixir) 的 唯一 的 环境 ,“ 丹 ”被 看 做 
可 以 对 抗 死 亡 ， 是 化 学 家 的 最 高 成 就 〈 特 别 参见 pp. 71, 82, 114—115), 

这 是 辩论 的 要 点 ， 而 在 以 后 部 分 [第 五 卷 第 四 分 册 , 33 (i) 的 (2) 一 (3)] 中， 
我 们 循 着 那 伟大 的 创造 性 梦想 前 进 ， 从 阿拉 伯 文 化 到 拉丁 的 培根 和 帕 拉 塞 尔 苏 斯 的 西 
方 。 宗 教 、 神 学 和 宇宙 论 的 不 同 ， 并 未 能 停止 它 的 进程 。 但 它 无 疑 是 在 道教 的 内 部 诞 
生 的 ， 因 而 读者 就 被 请 来 参加 一 种 推测 : 炼丹 术士 用 的 炼丹 炉 来 源 于 用 于 宗教 仪式 的 
香炉 的 可 能 性 不 会 比 来 源 于 冶金 炉 低 [第 三 十 三 章 (b) ，(7) ， 特 别 是 pp. 127 一 154] 。 
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最 后 ， 我 们 要 说 明 一 下 有 关 服 用 长 生 不 老 药 的 生理 背景 【第 三 十 三 章 (d)，(1) ， 特 
别 是 p. 291] 。 为 什么 一 开始 它们 对 服用 者 的 吸引 力 是 那样 大 ， 而 后 来 又 那样 致 人 死命 ? 
这 里 还 有 一 个 术士 死 后 永久 保存 尸体 的 问题 ， 在 道士 心目 中 ， 这 与 肉体 永生 的 关系 是 
非常 重要 的 【第 三 十 三 章 〈d) (2), ， 特 别 是 pp. 106, 297—298], 

在 直 叙 中 国 炼丹 术 始 未 史 ， 即 “纪事 本 末 ” 这 一 节 【第 五 卷 第 三 分 册 ， 第 三 十 三 
H (e), (1)—(8)] 中 所 说 的 那样 ， 没 有 哪 一 部 分 实际 上 比 任何 其 他 部 分 更 重要 。 但 
是 , Æ (1) 中 详细 阐述 的 有 关 制 作 寿 金 和 长 生 术 最 古老 而 又 严格 的 记录 ， 以 及 在 (2) 
Al (6, i) 中 提 到 的 有 关 最 古老 的 化 学 书籍 的 研究 ， 都 具有 特殊 的 意义 。 其 后 是 有 关 
实验 室 仪器 、 水 溶液 反应 和 炼丹 理论 (全 部 见 第 五 卷 第 四 分 册 )， 这 从 目录 中 已 可 明 
了 ， 因 而 也 就 无 需 再 作 强调 。 当 然 ， 中 国 炼丹 术士 与 时 间 的 关系 [MEHE (hb), 
(3)—(4)] 又 作 别 论 。 可 以 说 ,炼丹 术 土 的 理论 确实 就 是 专 事 控 制 变化 和 防 衰 老 
(Change and Decay Control Department) 的 科学 (或 原始 科学 ) ， 因 为 他 们 相信 和 能够 大 大 
地 加 快 自然 的 变化 ， 从 而 使 地 球 中 的 其 他 物质 转变 成 黄金 。 在 男 一 方面 ， 他 们 能 够 逐 
渐 减 缓 人体 的 衰老 和 死亡 。 有 “三 魂 七 首 ” 附 于 其 上 的 人 类 身体 总 是 受训 老 和 死亡 支 
配 的 。 这 样 ， 按 照 中 国 古 老 的 谚语 [第 三 十 三 章 (e, ，(1) ],“ 金 可 作 ， 世 可 度 "。 长 
生 不 老 药 基本 上 就 是 控制 时 间 和 速率 的 物质 ， 这 是 两 千年 以 前 原始 科学 的 一 种 崇高 而 
乐观 的 观念 。 

最 后 ， 我 们 从 “外 部 的 长 生 不 老 药 ”(“ 外 丹 ") 转向 “内 在 的 长 生 不 老 药 ”(“ 内 
丹 ") ， 从 原始 化 学 转向 原始 生物 化 学 ， 从 依靠 矿物 和 无 机 药物 到 相信 可 能 用 生物 的 体 
液 和 物质 制造 长 生 不 老 药 。 为 这 种 新 概念 ， 我 们 创造 了 第 四 个 新 词 一 一 enchymoma (内 
丹 ) ， 其 综合 意义 实际 上 就 是 将 人 体 的 必死 改变 为 永生 的 训练 。 这 种 “内 丹 ” (生理 炼 
FER) 载 于 第 五 卷 第 五 分 册 [第 三 十 三 章 (D. ，(1) 一 (8) ] ， 其 基本 概念 可 以 在 两 处 ， 
B] (2), ， 特 别 是 其 中 的 〈i，i) ， 以 及 〈4) 中 找到 。 它 不 像 西 方 的 “神秘 炼金 术 ” 那 
样 ， 主 要 是 心理 方面 的 ， 昌 然 它 大 量 利用 了 冥想 技术 ， 像 印度 瑜伽 术 所 做 的 那样 ， 实 
际 上 两 者 是 互 为 关联 的 。 我 们 的 结论 是 : 它 的 大 部 分 做 法 非常 有 益 于 身心 的 健康 ， 虽 
然 它 的 理论 包含 了 许多 伪 科 学 和 原始 科学 ,， 见 (4) 之 末尾 和 (8) 。 

归根 到 底 ， 中 国 的 医疗 化 学 在 中 古 时 期 后 期 开始 把 外 丹 实验 室 方法 应 用 于 内 丹 材料 ， 
即 身体 的 分 泌 物 、 排 泄 物 和 组 织 上 ， 从 而 导致 了 一 些 巨 大 的 成 就 和 期 望 [第 三 十 三 章 
(k), ，(1) 一 (7) ] ， 不 过 我 们 不 必 再 对 此 详 加 阐述 了 。 这 已 足以 充当 读者 的 向 导 ， 和 希望 
读者 能 够 与 我 们 充分 地 分 享 许多 新 的 见解 和 发 现 带 来 的 激动 和 满足 。 
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第 三 十 三 章 ” 炼 丹 术 和 化 学 
(a) 导言 :历史 文献 


(1) 原始 资料 


每 一 个 很 想 知道 如 何 去 发 现 中 国 在 化 学 工艺 和 科学 方面 成 就 的 人 ， 可 能 面临 的 第 
一 个 问题 就 是 : 我 们 有 些 什 么 文献 ? 答案 是 : 浩如烟海 ， 其 中 只 有 一 小 部 分 载 人 图 籍 
和 作 过 研究 ， 并 且 几 乎 全 部 印 成 书 册 。 在 我 们 的 朋友 中 最 常见 的 误解 之 一 ， 就 是 我 们 
不 得 不 大 量 地 与 手写 本 打交道 (附带 说 一 下 ， 这 种 看 法 并 非 由 于 受 某 些 大 图 书馆 常见 
的 那 种 不 适当 的 名 目 “东方 手写 本 部 ” 的 启发 )。 事 实 上 ， 印 刷 在 中 国 比 欧洲 
早 得 多 ， 中 国 在 8 到 9 世纪 就 开始 了 ， 而 在 欧洲 到 15 世纪 才 开 始 。 因 此 可 以 有 把 握 地 
说 ， 中 国 的 每 一 种 资料 ， 不 是 已 经 印 出 来 ， 就 是 无 可 挽回 地 遗失 了 。 不 过 这 方面 也 有 
某 种 例外 ， 如 像 敦 煌 石窟 夺 的 大 型 写本 藏 经 洞 中 ， 或 是 流传 下 来 的 明 、 清 两 代 学 者 个 人 
的 作品 等 这 样 一 类 稀 贵 的 发 现 ， 不 过 总 的 说 来 ， 上 述说 法 是 正确 的 ， 我 们 必须 依靠 印 
刷 的 文本 。 

对 于 炼丹 术 和 早期 化 学 来 讲 ， 最 重要 的 源泉 就 是 道教 的 经 籍 ， 即 《道藏 》， 它 实际 
上 包含 有 成 百 上 千 种 炼丹 术 书 籍 和 论文 @@， 下 面 我 们 将 讨论 这 部 宏大 的 经 籍 总 集 在 传 布 
中 国 炼丹 术 传 统 方面 的 作用 四 。 这 并 不 是 说 除了 《道藏 》 之 外 ， 就 再 没有 其 他 适合 我 们 
现在 目的 用 的 重要 书籍 了 ,实际 上 是 有 的 ， 而 且 我 们 将 会 发 现 许 多 这 样 一 类 的 书籍 ， 
不 过 它们 差不多 都 与 道教 有 联系 。 但 是 ， 有 关 最 早 的 起 源 部 分 ,《 道 藏 》 能 提供 的 帮助 
较 少 ， 因 而 在 这 里 断代 史 就 成 为 最 重要 的 东西 。 从 《史记 》 开 始 ， 其 中 有 不 少 断 代 史 
给 我 们 提供 了 极其 重要 的 信息 ， 而 且 都 具有 充分 的 历史 权威 性 。 此 后 ， 我 们 必须 转向 
茶几 类 文献 ， 即 类 似 于 我 们 已 经 在 其 他 章节 中 概述 过 的 文献 ， 这 里 最 重要 的 是 本 草 著 
作 ， 它 包括 的 内 容 上 至 公元 前 2 世纪 ， 下达 18 世纪 末 @。 由 于 这 些 著作 从 未 被 局 限于 


植物 界 的 产物 和 处 置 ， 因 而 它们 提供 了 有 关 准 经 验 性 的 炼丹 本 和 化 学 以 及 化 学 行业 的 


Q 参见 本 书 第 一 卷 ，pp. 126 fi. 。 

O ”这 方面 的 一 个 例子 将 在 第 五 卷 第 三 分 册 有 关 现 代 化 学 的 章节 中 加 以 阐述 。 

© 参见 本 书 第 一 卷 ，p. 12。 遗 性 的 是 ， 上 述 著 作 中 至 今 只 有 极 少 的 一 部 分 被 完整 地 翻译 出 来 。 在 席 文 [Siv- 
in 《1)，pp. 322 f£ ] 的 著作 中 列 出 了 13 种， 并 附 有 文献 细 目 ,但 并 非 全 都 出 自 《 道 藏 》。 

Q 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 在 本 册 参 考 文献 A 之 后 ， 可 以 找到 一 份 我 们 在 参考 文献 A 中 录 有 全 名 的 《道藏 》 
的 子 目 编号 参考 表 [Weiger (6), vol. 1], 
© ” 见 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，pp. 166 fh 。 
© 这 些 将 在 本 书 第 三 十 八 章 (第 六 卷 ) 中 详 加 血 述 ,但 在 本 卷 中 接触 到 它们 时 也 将 加 以 讨论 。 
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湖 贵 资 料 。 还 有 大 量 与 此 有 关 的 医药 文献 ， 我 们 常常 可 以 从 中 获取 有 用 的 旁证 材料 ， 
而 从 6 世纪 以 来 ， 我 们 又 有 专门 论述 农业 和 其 他 技术 的 书籍 ， 这 些 论 述 随 着 时 代 的 前 
进而 愈 见 其 精心 而 详尽 。 最 后 ， 我 们 必须 利用 百科 类 书 及 词典 的 文献 ， 其 中 最 古老 的 
可 将 我 们 带 回 到 公元 前 3 世纪 。 然 而 我 们 仍 未 能 穷尽 我 们 的 资源 ， 因 为 随 着 时 代 的 前 
进 ， 产 生 了 无 数 的 纪事 和 “笔记 ”等 书籍 ， 其 中 有 些 提 供 了 价值 很 高 的 资料 ， 从 而 补 
是 了 由 比较 正式 的 著作 所 引出 的 结论 ;我们 也 不 应 忘记 ， 众 多 的 小 说 和 小 说 类 作品 ， 
它们 至 少 向 我 们 展示 了 作者 认为 在 他 们 的 时 代 可 能 发 生 的 事 。 

众所周知 ， 所 有 这 类 作品 的 年 代 ， 在 中 国 可 以 比 其 它 古 代 文明 更 加 精确 地 确定 。 
当然 ， 我 们 不 应 局 限于 书面 的 文本 ， 因 为 考古 学 可 以 给 我 们 不 少 帮助 。 无 论 是 对 十 代 
和 中 古 时 期 染色 物品 或 金属 制品 所 作 的 化 学 分 析 ， 还 是 对 保存 在 墓 茸 或 宝库 ?中 的 化 合 
物 和 药品 作 抽 样 研究 ， 或 者 是 收集 来 自古 老 的 浮雕 和 图 画 的 资料 ， 这 种 直接 的 方法 都 
会 带 来 很 大 的 帮助 。 最 后 ， 但 并 非 最 不 重要 的 一 点 是 要 经 常 记 住人 类 学 方面 的 情况 ， 
假如 我 们 忽视 传统 的 化 学 方法 (从 酒 中 蒸馏 酒精 就 是 一 个 明显 的 例子 ) ， 而 这 些 方 法 至 
今 或 者 直到 最 近 仍 在 中 国人 民 及 其 邻 国 人 民 中 应 用 ， 那 将 是 不 可 原谅 的 。 当 人 们 面临 
化 学 仪器 演变 的 各 种 问题 时 ， 这 最 后 一 项 来 源 就 变 得 特别 重要 ， 因 此 ， 至 少 有 三 种 主 
要 的 来 源 可 供 我 们 获取 资料 : 即 非常 丰富 的 书面 文本 ， 对 化 学 的 和 图 像 材 料 的 考古 学 
的 直接 研究 ， 以 及 在 东亚 文化 中 和 逐 代 传 下 来 的 工艺 知识 和 技能 。 


(2) 间接 资料 


在 概述 以 往 一 百年 左右 对 中 国 炼丹 术 和 早期 化 学 的 认识 逐渐 发 展 的 时 候 @@， 为 了 方便 
起 见 ， 在 用 西方 语言 写 的 作品 与 用 汉语 和 日 语 写 的 作品 之 间 ， 无 需 作 出 实质 性 的 区 分 ， 
虽然 后 者 必然 受到 表意 文字 的 限制 。 简 单 地 说 ， 中 国 古 代 就 存在 炼丹 术 的 信念 ， 大 约 在 
19 世纪 中 叶 ， 由 中 国学 者 完整 地 传 给 他 们 的 同行 一 一 西方 汉学 家 的 先驱 ， 但 是 这 种 信念 
赢得 欧洲 科学 史家 的 真正 注意 ， 却 经 过 了 更 为 漫长 的 时 间 ， 部 分 原因 是 差不多 在 我 们 这 
一 代 以 前 ， 他 们 一 直 没 有 得 到 足够 的 有 事实 依据 的 背景 材料 。 其 实 ， 这 件 事 的 要 点 ， 已 
包含 在 艾 约 县 [Edkins (17) ] 于 1855 年 撰写 的 关于 道教 的 颇 有 创见 的 论文 之 中 ， 在 本 音 
之 末 @， 我 们 将 对 此 加 以 引用 ; 类 似 的 内 容 还 可 以 提 到 丁 昧 良 [Marin (2, 3, 8)] 的 论文 
集 ， 它 们 分 别 于 1868 年 和 1880 年 出 版 和 再 版 。 在 谈 到 点 金 和 长 生 不 老 药 时 ， 他 说 : “如 
果 中 国人 是 最 后 才 放 弃 这 令 人 陶醉 的 幻想 ， 那 么 我 们 就 有 充分 的 理由 相信 ， 由 于 他 们 最 
先 创造 这 种 概念 而 应 该 享有 更 高 的 荣誉 。” 随后 他 提供 了 若干 篇 中 文 原文 的 节 略 译文 ， 用 
我 们 的 目光 来 看 ， 它 们 既 非 上 选 ， 而 且 早已 过 时 ， 但 是 艾 约 瑟 和 了 丁 是 良 的 方向 基本 没有 
错 ， 可 惜 他 们 的 论文 是 在 中 国 出 版 的 ， 在 欧洲 几乎 没有 人 注意 到 它们 。 

19 世纪 余下 的 时 间 主 要 用 于 研究 中 国 的 药物 、 矿 物 和 化 学 品 ， 因 为 西方 没有 人 能 


人 ”一 个 明显 的 实例 可 见于 文 pp. 160 一 161 。 

© 在 此 时 期 以 前 某 些 间接 提 到 的 资料 ， 将 在 有 关 论述 比较 研究 这 一 节 中 以 序言 的 方式 加 以 说 明 (本 书 第 五 卷 第 
四 分 册 ) 。 

Q ”本 书 第 五 卷 第 五 分 册 。 


(a) SR: 历史 文献 +3- 


胜任 从 中 文 原文 中 查找 炼丹 术 和 早期 化 学 的 工作 。 从 1850 年 以 来 ， 药 物化 学 家 汉 伯 里 
(Daniel Hanbury) 非常 重视 中 国 的 无 机 药物 材料 ， 包 括 有 关 的 一 些 论文 ， 它 们 都 收集 
在 他 1876 年 的 集 子 里 。 而 在 两 年 以 后 ， 在 日 本 工作 的 海尔 蒋 [Geerts (1)] 出 版 了 两 
本 有 关东 亚 矿物 和 金属 知识 的 书籍 ， 他 以 文献 为 依据 ， 并 和 汉 伯 里 一 样 ， 在 书 中 附 有 
汉字 。 此 法 曾 由 与 库 雷 尔 ( Courel) 一 起 工作 的 德 梅 利 [de Mély (1)] 继续 下 去 。 库 
ARF 1896 年 翻译 出 版 了 《和 汉 三 才 图 会 》 中 有 关 无 机 物质 的 章节 ， 并 精心 地 作 了 注 
释 。《 和 汉 三 才 图 会 》 是 寺 岛 良 安 于 1712 年 根据 在 此 以 前 一 个 多 世纪 的 《三 才 图 会 》 
编 沈 的 百科 全 书 。 虽 然 我 们 不 必 试 图 在 西方 化 学 史 中 去 寻找 平行 的 发 展 ， 但 我 们 不 能 
不 注意 到 贝 特 洛 [ Berthelot (1)] 1885 年 的 第 一 部 著作 ， 以 及 3 Fla fib 5 BIS 
(Ruelle) 合作 出 版 了 划时代 的 希腊 “炼金 术 大 全 ”( Greek“alehemical”Corpus) [或 者 
我 们 应 该 说 是 “原始 化 学 大 全 ” (proto-chemical Corpus) ] 。 以 后 于 1893 年 ， 他 [ Ber- 
thelot (10) ] 继续 出 版 了 拉丁 炼金 术 文集 ， 同 年 ， 还 出 版 了 叙利亚 炼金 术 文集 [SAA 
AR (Duval) 合作 ] 和 阿拉 伯 炼 金 术 文集 [与 乌 达 (Houdas) 合作 ] 。 较 早 的 19 世纪 化 
FER, WRA (Hoefer) 和 科普 (Kopp)， 对 中 国 的 炼丹 术 一 无 所 知 可 以 不 论 ， 但 
是 在 梅 耶 〈von Meyer) 的 《化 学 史 》 (History of Chemistry, 1891 年 ) 中 ， 连 索引 都 没 
有 提 到 中 国 ， 就 未 免 太 不 近 情 理 了 。 他 确实 知道 亚历山大 里 亚 人 和 阿拉 伯 人 ， 但 对 两 
者 都 很 少 注意 。 然 而 ， 在 转 人 20 世纪 以 后 ， 有 了 一 些 进 展 ， 因 为 有 两 位 名 不 见 经 传 的 
化 学 家 约 塔 尔 [ Hjortdahl (1)] AURI [Holgen (1, 2) ] 分 别 于 1909 年 和 1917 年 
普 助 一 些 汉学 家 如 沙 蚁 CChavannes) 、 德 阿尔 莱 (de Harlez) 、 伟 烈 亚 力 (Wylie) 和 伯 
TRI (Pelliot) ， 甚 至 他 们 自己 还 学 了 一 些 汉语 ， 在 朋友 们 的 帮助 下 ， 他 们 绞 尽 脑汁 才 
和 弄 遂 了 《 抱 朴 子 》 一 书 的 儿 个 章节 ， 并 写 出 了 两 三 篇 出 色 的 论文 。 他 们 知道 李 少 君 、 
刘 安 和 魏 伯 阳 ， 承 认 在 古代 中 国 使 生命 永生 的 长 生 不 老 药 远 比 点 金 重要 ， 他 们 推测 ， 
这 一 重点 是 经 由 阿拉 伯 炼 丹 术 士 传人 欧洲 的 。 他 们 甚至 知道 “外 丹 ” 和 “内 丹 ” 的 区 
别 ， 虽 然 他 们 对 此 还 不 十 分 了 解 。 他 们 部 分 是 受 了 雷 (P. C. Ray) 初版 的 印度 化 学 史 
(1902 年 ) 的 推动 ， 认 为 在 “亚洲 深 处 ”必定 隐藏 着 许多 激动 人 心 的 事物 ， 但 是 一 切 
都 毫 无 效果 。 正 如 我 们 可 以 在 缪 尔 (Pattison Muir), RE (Edward Thorpe) UH 2K 
& (Stillman) 等 人 的 著作 中 看 到 的 那样 ， 由 梅 耶 所 代表 的 忽视 东方 的 传统 ， 一 直 持 续 


Q 在 这 里 我 们 还 应 提 到 少量 相当 正确 的 资料 ， 即 有 关中 国 的 化 学 工业 渗透 和 人 欧洲 的 事情 。 一 位 学 医 的 传教 
Lie [Porter Smith (1, 2) ], BF 1870 一 1871 年 就 这 方面 撰写 了 颇 有 价值 的 论文 。 根 据 内 证 来 看 ， 我 们 可 以 
看 出 ， 他 的 这 项 工作 曾 为 安 特 诺 里 德 [Antenorid (1)] 所 知悉 。 安 氏 于 1902 年 发 表 的 出 色 论 文 ， 虽然 很 短 ， 但 也 
是 根据 柏林 皇家 图 书馆 的 中 文书 籍 写成 的 ， 并 且 他 知道 葛 洪 ， 甚 至 刘 宣 城 [中国 的 格 劳 贝尔 (Glauber)， 参见 本 
书 第 五 卷 第 三 分 册 ] 。 安 特 诺 里 德 似乎 曾 在 中 国 工作 过 。 但 这 两 位 作者 都 被 忽视 了 ， 虽 然后 者 不 久 前 曾 被 冯 ， 李 普 
曼 (von Lippmann) 引用 过 〈 见 下 文 )。 稍 后 ， 于 1931 年 ， 查 特 利 [Chatley (37)] 在 伦敦 炼金 术 学 会 上 宣读 了 关 
于 中 国 炼金 术 的 论文 ， 论 文 虽 也 写 得 简短 ， 但 对 于 一 位 当时 在 中 国 居 住 的 西方 工程 师 来 说 ， 能 做 到 掌握 这 么 多 的 
资料 ， 已 是 难能可贵 了 。 然 而 这 件 事 或 许 是 由 于 战争 ， 或 许 是 由 于 间 “' 李 普 曼 像 该 学 会 的 主持 人 之 一 ， 韦 特 
(A. E. Waite; 参见 本 书 第 五 卷 第 五 分 册 ) 一 样 偏执 而 再 次 被 忽视 了 。 由 艾 约 瑟 、 丁 古 良 和 查 特 利 收集 的 资料 ， 当 
Rt (1913—1915 4E). 在 该 团体 中 曾 引起 了 某 种 纠缠 不 清 的 争论 。 请 分 别 参见 韦 特 [Waite (14, 15)] 的 著作 和 有 
关 这 些 论文 的 讨论 。 学 会 主席 雷 德 格 罗 夫 (Stanly Redgrove) 曾 说 过 ， 我 们 真正 需要 的 是 炼金 术 学 会 有 一 位 或 几 位 
请 熟 必 要 的 语言 的 会 员 ， 从 事 于 中 国 和 印度 炼金 术 的 研究 ， 以 便 能 把 这 一 合 混 不 清 的 问题 弄 清楚 。 但 是 由 于 当时 
并 没有 这 样 的 会 员 ， 以 致 问题 还 是 老 样子 。 


4 第 三 十 三 章 炼丹 术 和 化 学 


到 20 世纪 20 年代， 虽然 其 中 有 些 作 品 仍 有 值得 称道 的 东西 。 

更 糟糕 的 是 挪威 人 和 荷兰 人 的 基本 上 正确 的 观念 ， 并 没有 对 20 世纪 初 最 伟大 和 最 
有 学 问 的 化 学 史家 汉 “' 李 普 曼 (E. O. von Lippmann) 产生 影响 (虽然 他 曾 提 到 过 他 
们 )， 他 的 名 车 《炼金 术 的 起 源 与 传播 》 (Entstehung und Ausbreitung der Alchemie) 出 版 
于 1919 Æ. M 1878 年 青年 时 代 开 始 ， 冯 . 李 普 曼 作 为 一 个 制 糖 工 业 的 化 学 家 ， 就 一 直 
从 事 于 历史 题材 的 写作 ， 他 撰写 的 许多 出 色 的 专题 论文 和 论文 集 ， 至 今 仍 有 应 用 价值 。 
可 异 他 是 一 个 有 偏见 的 人 ， 他 否定 中 国 在 炼金 术 和 早期 化 学 中 方面 所 起 的 作用 中 ， 并 且 
在 他 的 有 关 论 述 @ 中 力图 把 此 排除 在 外 。 虽 然 这 些 论述 确实 曾 注意 到 同时 代 汉 学 家 所 做 
的 事情 ， 但 冯 . 李 普 曼 所 举 的 权威 ， 例 如 用 顾 路 柏 (Grube) HRE, 并 非 他 当时 
能 够 推出 的 最 佳人 选 。 基 于 无 知 和 猜想 ， 他 有 关中 国 天 文学 概况 的 论述 是 不 适当 的 ， 
而 对 有 关 传 说 年 代 的 批评 ， 则 更 属 多 此 一 举 ， 因 为 当时 任何 一 个 优秀 的 汉学 家 都 不 会 
相信 的 。 但 是 , + 李 普 曼 采 取 了 一 种 简单 的 做 法 ， 把 一 切中 国 的 东西 都 描绘 成 传说 、 
欺骗 和 迷信 ， 并 且 利 用 他 个 人 晚年 与 伟大 的 旅行 家 李 希 霍 芬 (von Richthofen) 相识 的 
关系 ， 从 他 那里 接受 一 种 猜想 ， 毫 无 根据 地 认为 中 国 在 8 世纪 以 前 没有 炼金 术 ， 以 后 
才 由 阿拉 伯 商 人 从 希腊 传人 人， 而且 声称 凡是 8 世纪 以 前 的 一 切 有 关 文 件 都 是 伪造 的 9。 
因此 , d. 李 普 曼 并 不 很 清楚 如 何 去 谈 刘 安 和 李 少 君 ， 他 只 是 经 过 第 三 手 资料 才 约 略 
地 知道 他 们 ， 然 而 并 没有 提 到 资料 的 确切 名 称 。 冯 李 普 曼 写 道 :“ 中 国人 没有 他 们 自 
己 所 特有 的 化 学 方法 ， 也 没有 他 们 原先 自己 设计 的 仪器 。” 对 于 这 种 说 法 ， 我 们 将 于 本 
卷 稍 后 部 分 加 以 评述 。 这 件 令 人 遗憾 的 事 是 在 于 他 本 人 不 懂 汉 语 ， 甚 至 不 知道 有 《 道 
藏 》 存 在 ， 没 有 应 用 断代 史 或 本 章 学 著作 ， 没 有 意识 到 考古 学 和 人 类 学 的 论据 ， 他 自 
以 为 是 地 把 区 区 十 二 页 文字 称 作 “中 国 的 化 学 和 炼金 术 ” (Chemie und Alchemie in 
China), ， 确 实 令 人 痛心 。 至 于 这 原本 可 以 在 多 大 程度 上 说 得 好 一 些 ， 实 非 我 们 现在 能 
知道 的 。 

B- 李 普 曼 的 基本 精神 曾 在 许多 出 版 物 《有 些 是 在 他 去 世 后 出 版 的 ) 中 得 到 继承 。 
RZ 1953 年 @， 仍 强烈 地 影响 着 像 菲 尔 蒋 - 达 维 德 【Fierz-David (1)] 这 样 一 类 的 作 
家 。 但 是 他 在 英国 的 伟大 的 继承 者 帕 廷 顿 (J. R. Partington) 并 不 准备 跟 他 走 ， 早 在 
1927 年 ， 帕 廷 顿 就 为 《史记 》、《 淮 南 子 》 和 《 抑 朴 子 》 等 书 的 真实 性 进行 了 辩护 
[Partington (8a) ] ， 并 强调 了 它们 在 世界 化 学 史 方 面 的 重要 性 。 至 于 李 少 君 的 活动 
(公元 前 133 年 ) ， 他 表示 只 要 记载 的 年 代 能 够 得 到 满意 的 证 实 ， 那 么 这 就 是 已 知 其 他 
任何 文化 中 最 早 的 炼金 术 。 次 年 ， 由 于 得 到 了 贷 博 恩 [ Bernard Read (11) ] 的 支持 ， 
帕 廷 顿 [Partington (9) ] 宣称 :“ 如 果 能 促使 中 国 专家 提供 某 种 帮助 ， 那 么 炼金 术 向 西 
方 传 布 的 新 篇 章 马上 就 能 写 出 来 。” [Partington (8b) ] 然后 在 1931 年 ， 帕 廷 顿 有 意 脱 
BiU. 李 普 曼 的 路 线 [Partington (8)], ， 深 刻 地 批判 了 冯 “' 李 普 曼 处 理 原始 资料 的 态 


D 人 们 必然 会 产生 某 种 印象 ， 即 这 种 态度 可 能 与 当时 的 国际 政治 形势 有 关 。 

© ”特别 是 参见 Lippmann (1), pp. 449 ff. 。 

图 ”这 一 心态 产生 的 幻觉 ， 汉 “' 李 普 曼 与 贝 特 洛 是 共同 的 ， 后 者 认为 《史记 》 是 伪造 的 ， 并 怀疑 《 抱 朴 子 》 
一 书 的 真实 性 。 另 见 Lippmann (1), pp. 52 一 53 。 

© HSL Lippmann (16) 及 (9), vol.2, p.81, 


(a) 导言 : 历史 文献 5， 


HE, 并且 也 许 是 首次 向 科学 史家 介绍 了 《道藏 》，《 道 藏 》 最 早 的 目录 是 由 戴 遂良 
[Wieger (6) ] 编纂 的 ， 早 在 20 年 前 就 可 以 买 到 了 。 最 后 在 1935 年 ， 帕 廷 顿 [Parting- 
ton (16) ] 赞扬 了 戴 维 斯 (Tenney Davis) 及 其 小 组 的 早期 工作 ， 对 此 我 们 即将 在 下 面 
谈 到 。 两 年 以 后 ,他 [Partington (4) ] 的 《化 学 简 史 》 (Short History of Chemistry) 对 
中 国 古 代 和 中 十 时 期 有 关 炼 金 术 的 情况 作 了 一 个 虽然 简短 但 是 公正 而 坦率 的 评价 。 

20 世纪 20 年 代 和 30 年 代 ， 帕 廷 顿 寄予 希望 的 “中 国 专家 ” 真 的 下 了 昔 功 ， 虽然 
他 们 并 非 全 部 都 用 他 所 懂得 的 语言 写作 。1921 年 ， 章 鸿 钊 完成 了 他 的 巨著 《 石 雅 》 的 
初版 ， 这 是 一 本 研究 无 机 物 知识 的 著作 ， 它 从 远古 开始 ， 主 要 是 从 矿物 学 和 冶金 学 的 
角度 进行 研究 ， 至 今 它 对 所 有 在 中 国文 化 方面 从 事 化 学 史 工 作 的 人 员 仍 具有 头等 重要 
的 意义 。 即 便 经 过 了 半 个 世纪 ， 把 它 全 部 翻译 出 来 也 是 值得 的 。1918 FUK, Eb 
表 了 一 系列 优秀 的 、 有 关 以 中 国文 化 为 主题 的 论文 QQ， 从 1920 年 开始 ， 日 本 化 学 家 近 
重 真 淤 对 中 国 炼丹 术 和 冶金 化 学 作 了 类 似 的 研究 名 。 继 日 本 作者 中 濑 古 六 郎 的 著作 
(1927 年 ) Ja, Hoc FOF 1933 年 对 中 国 古 代 和 中 古 时 期 所 特有 的 化 学 仪器 首次 作 
了 基础 性 研究 。30 年 代 末 ， 李 乔 苹 发 表 了 一 部 论述 中 国 化 学 工业 史 的 名 著 ， 其 以 后 的 
各 种 版 本 至 今 仍 在 使 用 @。 大 量 的 中 国人 扎 述 的 第 二 手 研究 文献 逐渐 涌现 出 来 ， 其 中 可 
提 到 的 有 : ERE (12) 、 曾 昭 抢 (2) 、 王 季 梁 和 纪 幻 容 (1)9 等 。 

同时 ， 居 住 在 中 国 的 西方 人 也 没有 闲 着 。1928 年 ， 伊 博 恩 和 -一 位 朝鲜 化 学 家 朴 柱 秉 把 
《本 草 纲目 》 (1596 F) 中 差不多 全 部 有 关 无 机 物 的 条 目 节 译 了 出 来 ， 他 们 的 译作 至 今 仍 有 
价值 。 他 们 的 许多 活动 是 在 四 川 成 都 华西 协 合 大 学 进行 的 。 陈 普 仪 (Roy Spooner) 与 王 先 
^E (C. H Wang) 合作 绘制 了 中 国 炼丹 术 的 历史 图 表 ,@ 柯 理 尔 (H. B. Collier) 与 汉 家 骆 
合作 收集 炼丹 书籍 了 ?， 而 郭 本 道 则 对 道教 进行 了 类 似 而 深入 的 研究 。 但 是 影响 最 为 广泛 的 当 
推 约翰 生 ( Obed Johnson) 于 1925 年 完成 ,并 于 三 年 后 在 上 海 出 版 的 《中 国 炼丹 术 考 》 
(Study of Chinese Alchemy) 这 一 部 著作 ， 它 主要 根据 来 自 儒 家 和 道家 经 典 的 资料 以 及 诸如 
《庄子 》 和 《淮南 子 》 等 书籍 ， 但 它 也 利用 了 一 些 断 代 史 ， 并 清楚 地 指出 ， 正 当 长 生 不 老 药 
的 观念 在 秦 、 汉 时 代 已 经 非常 盛行 时 ， 在 欧洲 炼金 术 中 并 未 出 现 这 种 现象 ， 直 到 培根 时 代 并 
挫 入 阿拉 伯 知 识 后 才 有 所 改变 。 虽 然 约翰 生 知道 戴 遂良 的 工作 ， 但 奇怪 的 是 他 并 没有 打算 引 
用 《道藏 》 中 有 关 炼 丹 术 的 作品 。 

约翰 生 之 后 ， 情 况 就 不 一 样 了 。 约 翰 生 的 著作 立即 激励 英国 的 阿 瑟 - 韦 利 [Arthur 
Waley (10, 14, 24) ] 写 出 了 一 些 作品 ， 把 这 一 论题 提高 到 空前 的 学 术 水 平 。 这 一 点 也 


D 这 些 论 文 于 1955 年 汇编 成 册 。 

Q 1936 年 发 表 了 他 的 著作 的 英 译本 ， 在 以 后 许多 年 中 ， 他 的 著作 一 直 是 有 关 此 主题 的 两 本 主要 著作 之 一 ， 
另 一 本 著作 是 约翰 生 撰 写 的 〈 见 下 文 ) 。 

图 不 久 以 后 ， 巴 恩 斯 (Bames) 就 出 版 了 他 的 节 译 本 。 

(p 1948 年 出 版 了 英文 版 〈 其 中 既 无 索引 ， 也 无 文献 目录 ) ， 些 后 又 出 版 了 中 文 的 增订 版 〈1955 年 ) 。 

© 这 里 我 们 只 要 参考 一 下 张 子 高 (7) MTAA (1) 两 位 先生 各 自 著 作 的 中 国 化 学 通史 就 可 以 了 。 这 两 本 
书 或 者 没有 或 者 很 少 注意 到 中 国 本 土 的 早期 发 展 。 

© 我们 手头 有 一 份 这 种 图 表 。 

O 这些 书籍 最 终 闲 置 (虽然 此 词 用 得 并 不 恰当 ) 于 我 们 在 剑桥 的 东亚 科学 史 图 书馆 ， 我 们 愿意 借 此 机 会 为 柯 理 尔 
教授 所 做 的 好 事 向 他 表示 感谢 。 


(60 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


迫使 那些 大 学 问 家 不 得 不 重视 中 国 。 说 实话 ， 阿 贝尔 - 雷 伊 (Abel Rey) 没有 作出 什 
么 贡献 ， 因 为 他 的 《希腊 人 之 前 的 东方 科学 》 (La Science Orientale avant les Grecs) 作 了 
错误 而 令 人 困 容 的 假定 ， 认 定 在 希腊 人 以 后 东方 没有 科学 ， 致 使 他 成 了 自己 想象 下 的 
俘虏 。 另 一 方面 ， 萨 顿 (George Sarton) 则 竭力 推崇 他 的 “科学 史 大 全 ” (Encyclopae- 
dic History of Science, 1927—1947 年 ) 中 他 所 知道 的 中 国人 的 姓名 (到 15 世纪 为 止 ) ， 
而 且 认 为 随 着 研究 的 进展 ， 将 有 更 多 的 中 国人 姓名 出 现 。 

随 着 戴 维 斯 (Tenney Davis) 及 其 合作 者 的 工作 (1930—1943 年 ) ， 又 开始 了 一 个 
新 时 代 。 戴 维 斯 是 一 位 著名 的 炸药 化 学 家 ， 有 很 多 中 国 和 日 本 的 合作 者 ， 如 赵云 从 、 
RB (AP 1936 年 )@@、 陈 国 符 和 中 濑 古 六 郎 ， 他 们 通力 合作 ， 研 读 了 大 量 的 中 国 原 
A, 其 中 有 些 来 自 《 道 藏 》， 时 间 从 4 世纪 到 14 世纪 ， 并 直译 了 出 来 ， 不 过 其 质量 不 算 
太 好 。 这 是 一 项 艰苦 奋斗 的 先驱 性 工作 ， 但 它 大 大 地 扩大 了 西方 人 能 见 到 的 中 国 炼丹 术 
书籍 的 范围 。 不 和 久 以 后 ， 又 出 现 了 《 抱 朴 子 》 的 译本 ， 它 是 由 耶稣 会 会 士 菲 弗 尔 (Eugen 
Feifel) 翻译 的 ， 从 汉学 角度 来 看 ， 译 文 可 能 是 比较 好 的 ， 但 是 它 缺 少 戴 维 斯 所 能 提供 的 
那 种 化 学 洞察 力 。 可 惜 的 是 在 他 们 的 全 部 工作 中 ， 从 未 能 逾越 一 个 基本 障碍 ， 即 他 们 
都 没有 认识 到 中 国 的 “炼丹 术 ” 由 两 部 分 组 成 : 实际 的 实验 室 炼 丹 术 (不管 是 点 金 的 
还 是 医疗 化 学 的 )， 即 “外 丹 ”; 生理 炼丹 术 ， 即 “内 丹 ”， 一 种 类 似 瑜伽 的 体系 ， 利 
用 这 种 体系 ， 长 生 不 老 药 应 在 炼丹 者 本 人 的 体内 合成 。 由 于 两 者 采用 了 非常 相似 的 术 
语 ， 因 而 就 需要 随时 弄 清楚 它们 实际 上 指 的 是 哪 种 体系 。 有 些 细微 差别 往往 难以 捉摸 ， 
以 致 戴 维 斯 等 人 未 能 理解 。 后 面 我 们 将 更 多 地 见 到 这 类 情况 。 但 是 ， 对 于 戴 维 斯 及 其 
合作 者 的 翻译 不 应 低估 或 忽视 ， 因 为 没有 一 位 汉学 家 不 管 他 的 学 问 有 多 大 一 一 能 
够 替代 在 实验 室 工作 台 旁 多 年 的 工作 人 员 @@。 而 且 其 中 有 一 位 合作 者 陈 国 符 继续 深入 研 
究 《 道 藏 》(1949 一 1963 Æ), MATERIAE WFF LE E DER 

1934 年 ， 霍 普 金 斯 (A. J. Hopkins) 出 了 一 本 虽然 有 些 混乱 但 颇 有 可 读 性 的 书 ， 
它 是 论述 希腊 化 时 代 的 原始 化 学 或 “炼金 术 ” 的 。 该 书 为 一 个 旧 的 论题 进行 了 辩护 ， 
认为 原始 化 学 的 产生 是 由 于 希腊 哲学 应 用 于 埃及 工匠 技术 的 结果 。 这 一 点 引起 了 与 戴 
维 斯 的 一 个 小 小 争论 ， 当 时 戴 维 斯 认为 一 切 炼 金 术 (狭义 的 ， 请 参见 下 文 p.12) 都 起 
源 于 中 国 ， 而 且 在 很 久 以 后 才 由 阿拉 伯 人 传 到 拉丁 人 那里 。 从 理论 角度 来 考虑 ， 堆 普 
金 斯 [Hopkins (2)] 和 戴 维 斯 [Davis (2, 3, 7, 13)] 的 著作 颇 为 可 读 ， 我 们 将 于 后 
X (pp. 8 ff.) 加 以 讨论 。 

这 一 点 把 我 们 带 回 到 最 近 20 年 ， 这 段 时 间 中 确实 见 到 了 许多 进步 。 牛 津 的 汉学 家 
德 效 骞 【H. H. Dubs (5, 34) ] 写 了 两 篇 论文 ， 确 实 想 根据 广泛 而 具有 可 靠 事实 依据 
的 资料 解决 各 个 问题 。 如 果 说 我 们 现在 有 许多 论点 与 他 不 一 致 ， 那 只 是 由 于 推理 和 思 
考 方面 的 问题 ， 而 不 是 学 术 上 的 过 错 。20 世纪 50 年 代 和 60 年 代 从 事 编 写 炼金 术 史 和 
化 学 史 一 般 用 书 的 作者 ， 现 在 都 把 中 国 的 贡献 放 在 令 人 尊敬 的 位 置 ， 例 如 泰勒 T Sher- 


D 莱 斯 特 和 克利 克 斯 坦 [Leicester & Klickstein (1)] 给 我 们 提供 了 一 份 合作 者 的 简介 。 

© 戴 维 斯 编制 的 传记 。 

@ ”这 些 译作 成 为 1940 年 西 巴 专题 讨论 会 〈Ciba Symposium) EAE [W. J. Wilson (2a-e) ] 有 影响 力 的 汇编 资料 的 
主要 部 分 。 


(a) 导言 : 历史 文献 +7- 


wood Taylor (3) ] 、 霍 姆 亚 德 [Holmyard (1) ] 和 莱 斯 特 [Leicester (1)] ， 而 菲 古 罗 夫 
斯 基 [Figurovsky (1)] 的 著作 中 ,还 有 些 东 西 可 供 俄国 读者 之 用 。 中 国学 者 的 著作 最 
为 重要 ， 尤 其 是 其 中 的 两 部 作品 : 一 部 是 圳 翰 青 (7) 所 著 ， 他 是 我 的 朋友 ， 早先 在 兰 
州 科学 教育 馆 工作 ; 另 一 部 是 燕 京 大 学 资深 教授 张 子 高 (2) 所 著 。 张 氏 的 这 部 著作 被 
称 作 “在 有 关 论 题 上 力求 达到 专业 水 平 的 第 一 部 历史 书 ”。 我 们 还 得 到 了 很 有 价值 的 日 
文 著作 ， 特 别 是 吉田 光 邦 (5, 6) 的 炼丹 术 和 化 学 通史 ， 它 们 明确 指出 点 金 术 在 早期 
欧洲 原始 化 学 中 的 突出 地 位 ， 与 长 生 不 老 药 在 中 国 成 为 主题 适 成 对 比 。 在 中 国 ， 化 学 
一 开始 就 是 以 医药 为 主 的 。60 年 代 末 ， 朝 比 奈 泰 彦 (1) 和 益 富 寿 之 助 GO) 报道 了 对 
保存 在 奈良 正 仓 院 皇 室 宝 库 中 8 世纪 的 化 学 品 所 作 的 分 析 和 鉴定 了 。 中 文 的 第 二 手 研究 
文献 也 在 持续 发 表 ， 这 一 点 可 以 从 诸如 王 班 (11) ABRA (5) 等 人 的 论文 中 看 出 ， 
同时 中 国 的 其 他 化 学 家 也 用 英语 写 了 有 价值 的 论文 ， 如 黄 子 镍 和 赵云 从 [ Huang Tzu- 
Chhing (1, 2), Huang Tzu-Chhing & Chao Yün-Tshung (1) ] 的 著作 。 

AME- 韦 利 时 代 以 来 至 今 已 有 40 年 ， 显 然 ， 若 将 世界 化 学 史 作 为 一 个 整体 ， 要 
在 阐明 中 国 对 其 的 贡献 方面 作出 实质 性 的 进步 ， 我 们 必须 针对 中 国 的 炼丹 术 和 早期 化 
学 文献 ， 充 分 用 汉学 资料 装备 起 来 。 我 们 与 鲁 桂 珍 、 何 丙 郁 和 曹 天 钦 合作 的 早期 论文 
(从 1939 年 起 ， 特 别 是 1959 年 前 后 ) ， 都 是 为 了 表达 这 一 理想 。 同 样 ， 这 一 理想 也 促 
xt Y 20 世纪 60 年 代 西 方 的 两 项 重大 贡献 ， 即 魏 鲁 男 [Ware (5)] 全 文 翻译 了 《 抱 朴 
子 》 一 书 〈 约 成 书 于 320 年 ) ， 和 席 文 [Sivin (1) ] HAEA HAZRA) (AMET 
640 年 ) 详 加 注释 的 研究 ， 并 附 有 该 书评 注 本 的 译文 。 前 一 本 书 虽 然 在 若干 细节 上 尚 有 
争论 ， 但 仍 可 与 早先 对 汉学 研究 所 作 的 巨大 努力 相 媲 美 ， 例 如 佛 尔 克 (Forke) 翻译 的 
《 论 衡 》， 该 书 出 版 已 近 百 年 ， 但 最 近 又 再 版 了 。 现 在 许多 青年 汉学 家 写 关 于 王充 的 短 
文 ， 可 以 比 佛 尔 克 写 得 更 好 ， 并 且 可 以 通过 对 某 些 篇 作出 更 详细 的 分 析 和 校订 而 获取 
博士 学 位 。 从 今 50 年 以 后 ， 魏 鲁 男 [Ware (5)] 翻译 的 《 抱 朴 子 》 也 将 处 于 同样 的 地 
位 ; 同时 ， 这 类 作品 对 几 十 年 内 东西 方 交流 所 起 的 作用 是 极其 巨大 的 。 至 于 席 文 的 著 
作 ， 由 于 其 丰富 的 辅助 材料 、 对 主题 精辟 的 分 析 、 为 孙 氏 这 位 伟大 的 医师 和 炼丹 家 编 
制 的 详细 “传记 ”和 “年 谱 ”， 以 及 对 长 生 不 老 药 名 称 、 术 语 、 化 学 物质 、 疾 病 等 等 
所 作 的 内 容 丰富 的 汇编 ， 使 其 具有 独特 的 价值 。 

现在 化 学 史家 已 做 好 充分 准备 ， 欢 迎 中国 进 入 那些 从 最 初 开始 就 从 事 我 们 现在 称 
之 为 “物质 性 质 ” 研 究 的 文明 组 成 的 文明 圈 。 他 们 的 确 准备 正视 中 国文 化 在 若干 精华 
特性 方面 作为 创造 者 和 发 明 人 而 取得 的 受 人 尊敬 的 位 置 。 几 年 以 前 ， 德 布 斯 [ Debus 
(4) ] 对 整个 领域 作 了 颇 有 趣味 的 述评 ， 他 写 道 :“ 中 国 的 炼丹 术 不 但 早 于 西方 ， 而 且 
还 把 寻找 保健 作用 的 长 生 不 老 药 作 为 研究 的 基本 部 分 ， 而 长 生 不 老 药 的 概念 ， 直 到 12 
世纪 才 首 次 出 现在 西方 书籍 中 ， 它 是 由 阿拉 伯 文 通过 翻译 传人 西方 的 。” Bie HSOKSI 
[Ganzenmüller (4) ] 着 重 提出 了 一 个 合理 的 警告 ， 他 也 觉得 中 国 的 炼丹 术 比 其 他 任何 
炼金 术 早 ， 同 时 他 要 求 对 一 切 典 籍 作 严格 的 年 代 分 析 ， 只 有 用 这 种 方法 才能 对 各 种 文 
明 进 行 对 比 和 鉴定 。 我 们 怀 着 希望 ， 这 一 合理 的 要 求 可 能 会 由 于 本 卷 书籍 的 出 版 而 在 


GC ”有 关 同 一 论题 的 前 期 作品 ， 可 以 参见 土肥 庆 藏 (7) 的 工作 。 
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一 定 程度 上 得 到 满足 。 
(b) 概念 、 术 语 和 定义 


现在 我 们 处 在 接近 论题 的 最 重要 的 十 字 路 口 ， 或 者 说 是 5 条 路 或 6 条 路 的 交叉 口 。 
错误 的 选择 会 使 我 们 陷入 沼泽 和 无 法 穿越 的 灌木 从 ， 而 正确 的 选择 可 使 我 们 看 到 各 种 
事物 相互 联系 的 景色 。 虽 然 研 究 炼 金 术 和 早期 化 学 的 学 者 ， 在 欧洲 和 阿拉 伯 文 化 区 内 
已 写 了 成 千 上 万 的 文章 ， 但 是 只 要 试图 接触 中 国 和 印度 的 类 似 事 物 ， 情 况 就 会 变 得 更 
加 错综复杂 ， 而 这 又 是 不 可 避免 的 。 我 们 的 经 验 是 ， 为 了 对 问题 作 必 要 的 阐明 ， 需 要 
引进 一 些 至 今 尚 不 通用 的 术语 。 此 外 ,我 们 还 必须 对 讨论 中 所 用 的 “炼金 术 ” 或 “ 炼 
FER” (alchemy) 一 词 给 出 确切 的 定义 。 作 为 我 们 今天 所 理解 的 化 学 ， 当 然 是 一 门 科 
学 ， 就 像 物理 学 中 研究 电 的 那个 分 支 一 样 一 一 全 部 都 是 文艺 复兴 以 后 的 产物 ， 确 切 地 
说 是 与 18 世纪 的 情况 相 一 致 的 ; 但 是 化 学 的 前 史 可 以 追 湖 到 古代 和 中 世纪 ， 而 “炼金 
术 ” 或 “炼丹 术 ” 力 是 与 当时 人 们 在 化 学 上 观察 的 结果 相 适 应 的 框架 。 这 一 复杂 的 概 
念 需要 比 馆 今 已 有 的 更 加 细致 。 

本 书 各 着 始终 强调 道教 对 中 国 科学 、 原 始 科 学 和 医学 的 深远 影响 。 在 较 早 时 期 了 ， 
我 们 曾 有 机 会 谈 到 中 国 社会 早期 的 萨 满 ， 即 “ 巫 ”， 道 家 哲学 和 宗教 都 起 源 于 这 些 古 代 
方士 和 古代 那些 相信 人 们 研究 自然 比 治 理 人 类 社会 更 为 重要 的 中 国 哲学 家 之 间 的 一 种 
结合 ， 这 一 点 丽 怕 是 没有 疑问 的 ， 而 侨 家 则 为 治理 人 类 社会 感到 非常 自豪 。 那 些 哲 学 
家 认为 一 个 人 道德 上 的 完善 更 多 的 是 依靠 他 与 自然 的 宇宙 相 结 合 ， 而 不 是 他 与 其 他 人 
的 社会 关系 。 在 古代 道家 学 说 的 核心 中 有 一 种 手艺 人 的 要 素 ， 无 论 是 焉 师 和 哲学 家 ， 
或 者 是 占卜 者 和 宇宙 论 思想 家 ， 两 者 都 相信 用 一 个 人 的 双手 就 能 达到 重要 而 有 用 的 结 
果 。 他 们 的 思想 与 原始 封建 贵族 或 儒家 学 者 兼 官 员 不 同 ， 不 像 他 们 高 坐 于 公堂 之 上 发 
号 施 令 ， 除 了 阅读 和 写作 外 从 不 用 他 们 的 双手 。 这 就 是 在 古代 中 国 ， 几 是 发 现 有 自然 
科学 产生 的 地 方 ， 必 定 有 道家 参与 的 原因 。 化 学 也 不 例外 。“ 方 士 "， 即 技师 、 奇 术 工 
UV. RR, MAR (Dubs) 惯用 的 称呼 “掌握 神秘 处 方 的 先生 ”"@@， 我 们 在 公元 
前 5 世纪 到 公元 5 世纪 之 间 常 听 说 起 他 们 ,无疑 都 属于 道家 或 道士 。 他 们 从 事 各 种 领 
域 的 工作 ( 且 不 说 占卜 和 念 品 ) ， 做 星象 家 、 天 气 预 测 员 、 农 艺 师 和 草药 师 、 医 生 、 灌 
溉 者 和 造 桥 师 、 建 筑 师 和 装饰 师 、 金 属 冶炼 师 和 锻造 师 ， 但 首先 是 炼丹 术士 。 我 们 确 
言 ， 只 要 我 们 把 炼丹 术 (或 炼金 术 ) 这 个 词 定义 为 “长 生 术 ”与 “点 金 ”的 结合 ， 那 
么 任何 地 方 炼丹 术 的 开始 ， 必 定 都 与 这 些 术 士 有 关 。 

这 些 术语 是 “ 行 话 ”， 虽 不 常见 ， 但 经 过 仔细 挑选 。 借 助 这 些 词 ， 再 加 上 另 一 个 
词 ， 我 们 就 能 说 明 一 个 情况 ， 可 以 说 是 总 的 理论 概要 。 依 照 我 们 的 看 法 ， 其 可 以 适用 
于 所 有 人 旧 大 陆 的 文化 ， 而 不 仅仅 于 欧洲 ， 并 且 进而 提供 证 据 以 支持 该 理论 的 若干 部 分 ， 
使 之 向 本 节 其 余部 分 的 各 个 方向 发 展 。 在 西方 古代 (我们 指 的 是 公元 1 世纪 到 5 世纪 ) 


Q 本 书 第 二 卷 第 十 章 。 
© 有关 这 种 古怪 的 翻译 ， 见 YiYing-Shin (2), p. 105; Sivin (1), p. 23。 
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亚历山大 里 亚 〈Alexandria) 的 原始 化 学 家 中 ， 有 两 组 人 马 各 自 努 力 做 着 显然 不 同 的 工 
作 ， 即 点 金 和 “制作 尾 金 "; 这 是 一 种 在 任何 文明 中 都 可 以 鉴别 的 原型 。 

HERE (aurifiction) 的 定义 是 有 意 伪造 黄金 (可 以 引申 到 伪造 白银 和 其 它 贵 重 
物品 如 宝石 和 珍珠 ， 只 是 各 自用 着 不 同 的 名 称 ) ， 常 常 专门 用 来 进行 欺骗 一 不管 是 用 
其 它 金 属 “ 换 人 ”黄金 和 白银 的 方法 ， 还 是 用 铜 、 锡 、 锌 、 镍 等 制 成 像 黄金 或 白银 一 
样 的 合金 ， 或 者 是 用 含 金 的 上 述 混合 物 作 表面 富 集 处 理 ， 或 者 是 用 冬 齐 法 镀金 ， 再 或 
者 是 使 金属 暴露 于 硫 、 汞 和 砷 或 含有 此 种 元 素 的 易 挥 发 化 合 物 的 蒸气 中 ， 从 而 在 其 表 
面 沉 积 一 层 适 当 光 泽 的 薄膜 。 对 顾客 的 欺骗 ,或 者 是 欺骗 的 目的 ， 在 这 一 项 定义 中 并 
不 是 主要 的 ， 因 为 他 可 能 满足 于 外 观 像 黄金 一 样 的 物质 D?， 这些 寿 品 可 能 适合 他 的 用 
途 @。 但 是 原始 化 学 的 工匠 必定 清楚 ， 他 的 制品 经 不 住 灰 吹 法 的 基本 试验 。 由 此 他 必定 
知道 ， 从 制造 工场 的 角度 来 看 ， 他 的 制品 是 “ 假 的 " ;然而 具有 哲学 家 特点 的 原始 化 学 
家 可 能 从 事 同 样 的 工艺 过 程 ， 其 产生 的 结果 从 哲学 的 角度 来 看 ， 会 被 看 做 是 “ 真 的 "@。 
这 一 停 论 在 下 文中 将 会 变 得 可 以 理解 。 

另 一 方面 ， 我 们 把 点 金 (aurifaction) 定义 为 一 种 信念 ， 即 有 可 能 用 很 不 相同 的 物 
质 ， 特 别 是 用 贱 金 属 制 成 黄金 (或 者 是 “一 种 ”黄金 ,或 者 是 一 种 人 造 “ 黄 金 ")， 其 
外 观 与 天 然 金 毫 无 区 别 ， 而 且 性 能 比 天 然 金 有 过 之 而 无 不 及 。 如 同 我 们 即将 论述 的 那 
样 ， 这 是 一 种 哲学 家 的 而 不 是 工匠 的 信念 。 原 始 化 学 哲学 家 的 这 种 自我 欺骗 是 本 定义 
的 一 项 基本 要 素 ， 倒 不 是 因为 他 这 方面 的 轻信 和 和 卑 骂 ,而 是 因为 在 那样 一 个 时 代 还 无 
法 观察 合金 中 各 金属 元 素 守 恒 的 现象 ， 而 人 造 “ 黄 金 ”的 某 些 特性 和 质量 确实 与 它 的 
名 称 相符 。 当 时 并 不 认为 这 种 黄色 金属 的 全 部 性 能 必须 都 与 天 然 金 一 样 ， 在 最 低 程度 
上 ， 只 要 在 重量 、 和 柔软 度 、 延 展 性 、 锻 压 性 和 内 部 均匀 度 这 些 性 能 中 有 其 中 一 种 就 可 
以 了 ， 当 然 色泽 总 是 最 重要 的 。 正 如 诗人 所 说 : “办 办 发 光 的 东西 是 黄金 。”@ 我 们 相 
信 ， 无 论 是 东方 还 是 西方 的 原始 化 学 哲学 家 常常 都 不 懂得 灰 吹 法 试验 〈 对 于 此 点 我 们 
将 提出 一 项 社会 学 的 理由 ) ， 但 是 ， 即 使 他 们 懂得 这 种 试验 ， 也 可 能 认为 这 与 他 们 的 命 
名 不 相干 ， 他 们 可 以 把 在 某 种 程度 上 具有 黄金 的 外 形 、 质 量 或 某 些 偶 有 属性 的 东西 叫 
做 “黄金 "9S。 这 一 综合 观念 当然 就 是 过 去 人 们 常常 认为 的 整个 “炼金 术 ” (alchemy) 
的 内 容 ， 但 是 我 们 发 现 它 对 阐明 点 金 要 素 和 长 生 术 要 素 之 间 的 区 别 却 大 有 神 益 。 


D 像 宋 代 王 哲 和 他 的 皇帝 的 情形 那样 ， 参 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 

© 这 里 可 参考 鲁 斯 卡 [Ruska (11)，pp. 313，316] 与 拉 格 克 兰 蔬 [Lagercrantz (2)] 的 一 场 有 趣 的 辩论 。 
拉 格 克 兰 芯 曾 假定 ,“ 炼 金 术 ”随时 随地 都 是 欺骗 ， 除 了 其 它 事情 外 ， 他 还 顺便 引用 了 银 迪 “(al-Kindi) 给 哈里 法 
(Caliph, 42550 830 年 ) 的 一 封 信 ， 即 《 京 履 术 》( Kimiya al-Tabich) [译文 见 Wiedemann (28)]。 它 描述 肉 类 和 
蛋 类 等 的 代用 模拟 制品 (大 概 供 素 食 者 之 用 )， 与 中 国 佛教 寺院 久负盛名 的 大 豆 制 品 的 毫 饪 相 类 似 (参见 第 四 十 
章 ) 。 鲁 斯 卡 对 炼金 术 是 彻头彻尾 的 欺骗 这 一 观点 进行 了 反驳 ， 他 指出 人 们 总 是 要 给 “代用 ”制品 留 下 一 些 余 地 ， 
例如 古代 中 国 珍珠 和 玉 的 仿制 品 ， 希 腊 化 时 代 埃 及 的 玻璃 宝石 ， 以 及 今天 的 合成 橡胶 和 纺织 纤维 。 每 一 样 东西 都 
与 周围 的 环境 和 涉及 的 民族 有 关 。 

@ ”如 希腊 化 时 代 的 希腊 埃及 专业 人 员 的 说 法 。 

© 参见 下 文 p. 71。 

O 在 经 院 哲学 中 ， 偶 性 表示 一 种 性 质 或 质量 ， 它 对 于 我 们 某 种 特定 事物 的 概念 来 讲 ， 是 非 本 质 的 东西 (f 
如 纸张 的 白色 或 食品 的 甜 味 )。 在 中 世纪 拉丁 神学 的 “ 变 体 论 ” 中 ， 圣 餐 中 供品 (面包 和 酒 ) 的 偶 性 仍 保持 原样 ， 
但 本 质 却 彻底 改变 了 ， 在 炼金 术 的 转变 中 ， 本 质 仍 保持 原样 ， 但 其 偶 性 改变 了 ， 例 如 铅 灰 色 转 变 成 金黄 色 。 
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KÆR (macrobiotics) 是 用 来 表示 一 种 信念 的 合适 的 术语 了。 借助 于 植物 学 、 动 物 
学 、 矿 物 学 ,尤其 是 化 学 知识 ， 有 可 能 制备 药品 或 长 生 不 老 药 (“ 丹 ”)， 以 延长 人 类 
的 寿命 ， 超 越 老 年 (“ 寿 老 ”) ， 使 精神 和 肉体 返老还童 ， 从 而 使 这 样 的 修真 之 人 (“AR 
A")9 能 够 活 几 百年 (“长生”)， 最 后 达到 不 死 的 境界 @， 羽 化 飞升 ， 成 为 真正 永生 
的 仙人 “〈“ 升 仙 ”)@。 这 就 是 道教 的 肉体 永生 的 概念 ， 我 们 将 在 以 后 对 此 详 加 论述 。 但 
是 还 有 另 一 个 原因 有 利于 中 国 炼丹 术 观 念 的 发 展 ， 即 中 国 对 矿物 药品 的 使 用 没有 任何 
偏见 ， 不 像 欧洲 那样 长 期 实行 盖 伦 (Galen) 药物 管制 ; 的 确 ， 中 国人 走 了 另 一 个 极 
端 ， 几 个 世纪 一 直 持 续 合成 各 种 危险 的 长 生 不 老 药 ， 其 中 含有 金属 和 其 它 元 素 (RE 
LAS BAAR. Wh. FESS), ， 这 些 元 素 对 那些 敢于 服用 的 人 带 来 极 大 的 害处 @。 然 而 只 要 
道士 愿意 ， 他 们 可 以 避免 这 些 危 险 ， 因 为 还 有 许多 其 它 技术 可 以 探求 肉体 的 永生 。 不 
MARA MA MRA, WMA AK. IER., DER. BABAR A. ATK, Re 
等 方面 的 技术 。 利 用 这 些 技术 ， 他 能 渴望 进入 宇宙 中 无 形 的 仙界 ， 成 为 永生 的 “天 
仙 ”; 或 者 转 而 设法 成 “地 仙 ”， 以 元 神 漫游 于 山林 之 间 ， 以 同样 得 道 的 神灵 作 陪 ， 四 
时 更 新 ， 安 度 永生 。 他 们 就 是 我 们 在 许多 美丽 的 中 国画 中 能 够 见 到 的 人 物 ， 在 广博 无 
朝 的 景色 中 显得 很 细小 ， 常 飞翔 于 远 山 深谷 之 中 。 

我 们 认为 上 述 三 种 基本 作业 的 概念 ， 即 制作 族 金 、 点 金 和 制备 不 死 药 ， 可 以 应 用 
于 一 切 文 明 中 早期 化 学 的 所 有 方面 ， 而 且 可 以 凭 此 使 它们 相互 联系 起 来 。 根据 这 些 定 
义 ， 炼 丹 术 与 制作 古 金 和 点 金 各 自 都 有 明显 的 不 同 。 这 样 ， 和 希腊 的 早期 化 学 家 就 不 应 
称 作 “和 炼丹 家 ”， 因 为 在 他 们 的 头脑 中 很 少 或 者 没有 长 生 不 老 的 想法 @。 许 多 人 认为 ， 
“KAR EA” (elixir) 这 个 词 最 好 用 来 作为 “炼丹 术 ”(alehemy) 本 身 的 定义 @， 因 
为 长 生 不 老 的 概念 ， 是 12 世纪 以 后 @ 随 着 阿拉 伯 化 学 知识 的 传 布 才 传人 欧洲 的 。 由 于 
“炼丹 本 ”一 词 毕竟 具有 阿拉 伯 语 前 组， 因而 直到 12 世纪 后 欧洲 才 提 到 它 是 很 自然 的 
事 。 此 后 经 过 若干 时 间 ， 它 才 充 分 发 挥 它 的 作用 ， 但 是 它 的 重点 ， 即 化 学 上 能 生产 的 
长 寿 药 品 ， 这 在 罗 杰 : 培根 (1214—1292 年 ) 撰写 的 著作 中 得 到 了 充分 的 发 挥 。 在 此 


QD 佛 尔 克 [Forke (4), voll, pp.63, 83] 曾 这 样 使 用 ， 其 它 德 国 汉学 家 偶尔 也 这 样 用 。 这 自然 而 然 地 使 
我 们 想起 不 朽 的 古 希 腊 医师 希 波 克拉 底 (Hippocrates) 的 名 言 ， 该 名 言 已 在 本 书 第 四 卷 “ 作 者 的 话 ” 中 引用 过 
{ 见 第 四 卷 第 一 分 册 第 xxi 页 ， 第 二 分 册 第 xxviii 页 ， 第 三 分 册 第 xxxiv 页 ) 。 最 近 在 伦敦 和 纽约 出 版 了 一 本 有 关 饮 食 
祭礼 的 书 ， 就 是 用 它 做 书 名 。 这 一 点 与 本 书 的 内 容 无 关 ， 但 由 于 这 种 祭礼 看 来 源 自 日 本 ， 那 就 不 是 毫 无 趣味 了 . 
参见 Sakurazawa (1), 5—5 E, BSS [Gruma (1) ] 造 了 一 个 颇 有 创见 的 新 词 “万 寿 ” (prolongevity ) ， 但 这 
词 不 大 符合 我 们 的 需要 ， 因 为 它 的 意义 尚 不 足以 表示 道士 所 期 望 的 与 天 地 同 寿 〈 虽 然 不 是 超自然 的 ) 的 永恒 性 。 

O ”严格 地 说 ,“ 真 人 ”这 一 称号 属于 天 宫 的 高 级 仙 官 (参见 下 文 pp. 109 f£ )， 但 它 早已 在 尘世 界 被 用 作 赞 美 
修真 之 人 的 尊称 。 参 见 陈 国 符 (1), 58279 页 。 

© ”不 要 认为 活 几 百 年 是 一 成 不 变 的 必 经 步骤 ， 因 为 在 某 些 场合 ， 可 能 很 快 而 突然 飞升 仙 班 。 

加 ”有关 长 生 不 老 药 ， 我 们 必须 增加 一 种 叫 “ 内 丹 ” (enchymoma) 的 长 生 药 ， 它 不 是 由 外 界 的 物质 组 成 ， 而 
是 由 修真 之 人 本 身 的 体液 和 元 气 组 成 〈 见 本 书 第 五 卷 第 五 分 册 ) 。 

国 ” 见 本 书 第 四 十 五 章 ， 同 时 参见 Ho Ping-Yi & Needham (4). 

© ”这 并 不 是 说 希腊 化 时 代 的 原始 化 学 没有 渗透 着 诺 斯 特派 和 赫 尔 墨 斯 (Gnostic and Hermetic) 神秘 主义 。 不 过 这 种 
神秘 的 点 金 术 导致 了 后 来 西方 炼金 术 的 隐喻 性 心理 形式 ， 而 不 是 长 生 不 老 药 概念 的 本 身 和 医药 化 学 的 发 展 。 

Q 当然 ， 此 术语 有 拜占庭 希腊 语 的 起 源 ， 但 现在 看 来 ， 源 自 中 国 的 可 能 性 至 少 一 样 大 ; 见 第 五 卷 第 四 分 册 。 

有 关 词 根 “chem-” 的 起 源 ， 是 一 个 争论 不 休 的 问题 ， 请 看 本 卷 第 四 分 册 的 讨论 。 

© 在 那 时 以 前 几乎 没有 什么 迹象 。 参 见 Thorndike (1), voll, pp.697 ff. , pp. 772 ff 。 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 .11. 


之 前 ， 在 西方 一 般 大 量 存在 的 是 制作 厦 金 、 点 金 和 原始 化 学 ， 但 并 不 致力 于 制备 延 年 
益 寿 的 药品 ， 或 者 我 们 可 以 简称 为 “长 生 剂 ”( macrobiogens) 。 另 一 方面 ， 中 国 的 原始 
化 学 从 一 开始 就 是 真正 的 “炼丹 术 ”， 这 正 是 因为 在 中 国 ， 也 只 有 在 中 国 中 ， 肉 体 永 生 
概念 占 统治 地 位 。 对 于 上 一 段 开 首 第 一 句 表示 长 寿 的 句子 ,我 们 用 中 文 术 语 来 表达 ， 
这 并 非 偶然 ， 因 为 那 代 表 真正 具有 重要 意义 的 文明 。 虽 然 在 希腊 化 世界 有 过 某 种 类 似 
的 事物 ， 如 “不 死 药 ” ($dpuaxov rns abavaowos ) ， 但 进一步 观察 ， 它 们 原来 更 近 于 
隐喻 @。 

长 生 术 和 点 金 的 两 种 理念 首先 在 中 国 炼丹 家 心中 一 起 出 现 ， 始 于 约 公元 前 4 世纪 
的 邻 入 时 代 ， 这 在 各 种 文明 中 看 来 是 最 早 的 SS。 如 同 我 们 即将 见 到 的 那样 ， 中 国 也 制作 
Re, MAHER, DEFEAT 144 ERAS, 未 经 批准 不 准 私人 和 铸造 钱币 
和 制造 “ 伪 黄 金 "”。 如 果 这 些 冶 金 的 原始 化 学 家 没有 其 他 方面 的 兴趣 ， 那 么 他 们 就 确 
实 不 是 我 们 所 指 的 炼丹 家 了 。 但 是 仅 在 此 后 一 二 十 年 ， 即 公元 前 133 年 ， 李 少 君 就 力 
劝 皇 帝 支 持 他 的 研究 @; 公元 前 125 年 ， 以 刘 安 为 首 的 一 群 自然 哲学 家 则 在 编著 《淮南 
子 》 一 书 @， 其 中 点 金 和 长 生 不 老 之 间 的 联系 〈 可 能 源 自 更 早 的 邹 衡 学 派 ) 清晰 可 辩 。 
这 样 ， 在 制造 永生 金属 一 一 黄金 ， 和 人 在 志 上 达到 永生 之 间 的 结合 就 开始 了 ， 而且 在 
以 后 的 数 百年 间 传 帝 了 整个 世界 名。 最 初 ， 这 种 结合 表现 为 ， 用 人 造 黄金 制作 的 盘 和 和 器 
逻 具 有 妙 不 可 言 的 特性 ， 不 管 是 谁 ， 凡 是 用 它们 饮食 的 人 都 能 获得 长 寿 或 永生 ， 这 些 
和 餐具 无 疑 是 用 作 植 物性 长 生 不 老 药 即 “不 死 之 草 ” 的 盛 器 。 这 种 不 死 之 草 就 是 公元 前 
第 1 千 纪 中 期 起 的 战国 时 期 各 国 原始 封建 诸侯 以 及 后 来 第 一 位 皇帝 一 一 秦始皇 本 人 一 
直 急 切 寻 觅 的 @@。 点 金 的 “黄白 之 术 ” 看 来 是 由 分 入 和 他 的 同伴 创造 的 ， 经 李 少 君 和 刘 
dz, PAX] (AA 60 年 )2 303-29 (AAT 40 年 )@ 的 努力 而 闻名 于 世 。 此 外 ,， “点 
化 ”法 就 是 把 少量 强力 的 化 学 剂 或 粉末 [ 即 中 世纪 著名 的 “点 金石 ” ( philosophers’ 


© MA [Davis (3, 4)] 的 若干 论点 与 本 段 的 观点 相当 接近 ， 虽 然 30 年 代 的 讨论 会 ， 由 于 受到 许多 误解 
和 与 论题 无 关 的 纠缠 而 变 得 混乱 不 清 。 但 是 ， 迈 替 迪 哈 桑 [ Mahdihassan (31), p.25] 仍 很 清楚 地 说 明了 这 一 观 
点 ; Mahdihassan (33), p.80, ， 还 可 参见 Haschmi (6), 

© 在 下 文 pp. 72 fL ， 我 们 将 对 此 作 更 加 充分 的 讨论 。 

Q 有 关 邹 衍 及 自然 主义 学 派 的 资料 ， 请 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 有 关 某 种 永生 形式 与 金属 金 之 间 相 联系 的 
概念 要 早 得 多 ， 而 且 好 像 最 星 来 自 印度 。 见 下 文 pp. 118 ff. 。 

@ 细节 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 

© ” 见 本 书 第 三 十 二 章 (e)， 其 中 主要 跨 落 已 翻译 出 来 ， 同 时 可 见 Needham (70), 

© 有 关 刘 安 与 炼丹 术 的 联系 ， 请 参见 下 文 pp. 97 124 和 第 五 卷 第 三 分 册 。 

@ 为 什么 黄金 在 中 国 取得 这 样 优势 地 位 ， 这 是 有 若干 特殊 原因 的 ， 而 在 任何 其 它 文 明 中 则 没有 这 种 原因 。 
的 确 ， 世 界 任何 地 方 的 人 都 认为 黄金 是 最 美的 金属 ， 也 都 承认 它 具 有 抗 腐蚀 性 。 但 是 在 中 国文 化 中 ， 黄 色 在 五 个 
方位 中 属 中 央 之 色 ， 五 行 属 土 ， 并 与 在 象征 的 相互 联系 体系 中 的 全 部 特性 相合 (参见 本 书 第 二 卷 ，pp. 262 263), 
因此 ， 黄 色 (在 大 部 分 中 国 历史 中 ) 代表 和 皇权、 神力 和 尊贵 。 不 仅 如 此 ， 它 还 表示 超出 尘世 的 颜色 ， 因 为 供 死 者 
生活 的 地 方 ， 即 在 地 下 的 某 个 场所 ， 最 晚 在 公元 前 8 世纪 就 已 叫 作 “黄泉 ”( 参 见 后 面 pp.81，84 和 85 ) 。 这 些 联 
系 已 受到 埃 利 亚 德 【Eliade (5), p.118] 的 关注 ， 这 里 提出 来 ， 是 因为 它们 与 我 们 进行 的 论证 有 关 ， 即 在 古代 世 
办 中， 中 国 是 长 生 不 老 药 、 炼 丹 术 全 部 理论 得 以 发 展 的 唯一 文化 。 

这 可 能 与 印度 一 伊朗 的 “ 圣 酒 ”(soma-haomae) AK, 将 在 下 文 p. 115 加 以 讨论 。 有 和 鲁 瓦 和 吴 云 瑞 [ Roi 
& Wu Yun-Jui (1)) 对 道家 所 用 的 植物 撰写 的 专 论 。 

© RAM p.48 和 第 五 卷 第 三 分 册 。 

dà SLAM pp. 234, 235 和 第 五 卷 第 三 分 册 。 
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stone) ] 加 到 某 种 基质 上 ， 使 它 全 部 转变 成 贵重 金属 。 这 种 方法 至 迟 在 公元 前 1 世纪 末 
已 在 中 国 出 现 ， 虽 然 我 们 现在 尚 无 把 握 把 程 伟 的 故事 了 放 在 公元 15 年 前 后 还 是 公元 前 
95 年 前 后 。 同 时 有 一 种 观念 也 在 逐渐 形成 ， 这 种 观念 认为 人 造 金 和 天 然 金 不 应 局 限于 
用 来 制造 不 锈 器 下， 而 是 应 当 被 摄取 ， 即 实际 上 以 某 种 形式 被 人 体 所 吸收 。 有 关 服 用 
黄金 最 早 的 参考 资料 之 一 见于 约 公元 前 80 年 的 《 盐 铁 论 》@， 而 到 公元 1 世纪 ， 封 君 达 
在 服用 汞 ， 王 兴 则 有 某 种 未 经 说 明 的 “可 服用 的 黄金 ”制剂 〈“ 金 液 之 丹 " )@。 较 早 的 
术士 曾 试 用 朱砂 粉 和 其 它 矿物 及 金属 物质 的 混合 剂 。 对 于 这 种 做 法 ， 我 们 具有 比 道 家 
经 典 更 有 力 的 证 据 ， 因 为 淳于 意 医生 有 一 份 正 式 报告 ， 谈 到 公元 前 160 年 他 是 怎样 护 
理 另 一 位 服用 过 量 矿 物 制 剂 而 致 病 的 侍 医 的 @。 

古代 中 国 的 炼丹 传统 大 体 上 发 于 三 种 不 同 的 根源 ， 即 : 人 从 药物 植物 学 方面 寻找 可 致 
长 生 的 植物 ; @@ 用 冶金 化 学 方面 发 现 的 方法 从 事 制作 以 金 和 点 金 ; @@ 从 药物 矿物 学 方面 利用 
无 机 物 治 病 。 这 三 种 根源 想必 至 迟 在 战国 时 期 就 已 经 产生 ， 远 在 秦 代 和 汉代 之 前 ， 而 统一 的 
传统 想必 在 公元 Y 世纪 末 (如 果 不 是 公元 | 世纪 初 ) 就 已 定形 @。 它 早 在 4 世纪 由 葛 洪 加 
以 系统 化 @， 然 后 在 5 世纪 由 陶 弘 景 2 和 7 世纪 由 孙 思 屠 @ 等 人 加 以 扩充 。 因 此 ， 这 个 
传统 当然 构成 本 章 的 大 部 分 内 容 ， 它 建立 了 世界 上 最 早 的 化 学 医疗 法 。 

由 此 在 点 金 和 永生 之 间 建 立 起 来 的 思想 联系 ， 注 定 会 有 2000 年 的 寿命 ， 这 需要 及 
时 加 以 说 明 。 所 有 其 它 金 属 都 会 生 锈 和 腐蚀 ， 像 凡人 一 样 ， 患 着 相同 的 疾病 ， 因 此 点 
金石 就 成 了 人 类 和 金属 的 灵丹妙药 。 它 会 使 两 者 增加 抗 腐 的 性 能 ， 其 主旨 是 使 “不 完 
美的 ”事物 至 于 “完美 "8。 据 认为 是 罗 杰 ， 培根 (Roger Bacon) 于 13 世纪 创作 的 
《小 炼金 宝典 》( Speculum Alkimie Minus) 一 书 中 写 道 :“ 炼 丹 术 是 一 门 科 学 ， 它 教 人 加 
工 和 制造 一 种 叫做 长 生 不 老 药 的 药品 ， 当 这 种 药品 点 化 到 金属 或 者 不 完美 的 物体 上 ， 
项 刻 就 能 使 它们 达到 完美 无 缺 。"@ 但 同时 真正 用 罗 杰 ， 培根 本 人 大 约 写 于 1266 年 的 话 


Q 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 在 另 一 处 〈 第 五 眷 第 四 分 册 ) 我 们 将 会 见 到 ， 在 希腊 化 时 代 原 始 化 学 点 金 家 的 
著作 中 ,无 疑 有 “点 化 ”观念 的 存在 ， 不 过 与 通常 所 说 的 观点 不 一 样 ， 而 且 在 公元 1 世纪 或 2 世纪 之 后 ， 对 于 在 
那样 早 的 时 期 彼此 进行 交流 的 可 能 性 也 作 了 考虑 。 

Q ”相关 文字 在 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 已 翻译 出 来 。 

© 另 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 虽 然 其 中 有 若干 事例 的 证 据 在 时 间 上 上 晚 一 些 ， 但 按 事件 的 一 般 流向 ， 如 果 从 
另外 的 角度 来 考察 ， 常 可 变 得 相当 可 信 。 但 是 ， 考 虑 到 诸如 此 类 的 参考 材料 的 情况 ， 我 们 要 经 常 记 住 两 点 : OF 
能 是 有 关 “ 内 丹 ”( 生 理 炼 丹 术 ) 的 说 明 ， 请 看 第 五 卷 第 五 分 册 ; @ 在 以 后 的 时 代 ， 药剂 师 总 会 不 时 给 草药 的 混 
合 制剂 起 这 样 一 类 的 名 字 。 不 过 那 当 然 总 是 从 早先 的 点 金 炼 丹 本 派生 而 来 的 ， 可 能 两 点 附加 的 说 明 在 这 里 都 不 适 
用 。 
参见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 ， 该 处 提供 了 原文 。 

这 一 原始 状况 在 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 中 有 进一步 的 发 展 。 

见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 为 他 写 的 章节 。 

见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 

见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 

FYE GE [Sheppard (6)] 提出 了 如 下 的 定义 :“ 炼 金 术 是 使 物质 和 精神 世界 中 低级 的 东西 发 生 转 变 的 
技艺 ”我 们 认为 此 定义 太 广 泛 而 且 含 混 不 清 ， 它 可 能 承认 点 金 而 不 包括 长 生 术 。 

译文 见 Davis (8), p.1946; 参见 Hopkins (1) ，p.214。 按 若干 原稿 看 ， 原 作者 被 认为 是 另 一 位 无 名 僧 
虽 ， 即 科隆 的 西蒙 (Simen of Cologne) ,但 真正 的 作者 仍 不 清楚 ; UL Birkenmaier (1); Sudhoff (1) 。 参 见 Multhauf 
(5), p.196; Read (1), p.24, 
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来 说 :“ 按 照 聪明 人 的 看 法 ， 凡 是 能 够 从 贱 金 属 中 去 除 全 部 杂质 和 腐 物 的 药品 ， 也 将 从 
人 体 中 去 除 同样 多 的 腐 物 ， 从 而 使 人 的 寿命 延长 许多 世纪 。”@ 我 们 引用 罗 杰 培根 的 
作品 ， 因 为 他 是 最 早 从 完整 意义 上 ， 而 不 局 限于 制作 左 金 和 点 金 上 来 讨论 炼丹 术 的 欧 
洲 人 之 一 ; 我 们 相信 ， 类 似 的 观念 可 能 从 所 有 印度 、 伊 朗 和 阿拉 伯 文 化 的 文献 中 得 到 
说 明 ， 通 过 这 些 文化 流动 着 一 股 梦想 的 潮流 ， 它 具有 伟大 的 创造 力 ， 使 化 学 在 整个 
旧 大 陆 诞生 。 阿 拉 伯 炼丹 术 与 希腊 化 时 代 的 原始 化 学 相 比 ， 前 者 大 大 地 偏重 于 医药 
而 后 者 则 主要 注重 冶金 ， 此 情况 一 直 受 到 了 一 位 敏锐 的 观察 家 的 重视 @， 但 这 更 符合 
于 中 国 的 炼丹 术 ， 在 中国， 道教、 医药 和 炼丹 术 不 仅 在 理论 上 ， 而 且 在 个 人 实践 方 
面 始终 紧密 相连 。 现 在 我 们 可 以 豪 不 怀疑 地 说 ， 阿 拉 伯 的 实验 家 和 作家 曾 受到 中 国 
观念 和 发 展 的 深刻 影响 @， 其 程度 实际 上 也 许 并 不 低 于 拜占庭 文化 所 保存 的 希腊 化 时 
代 点 金 原 始 化 学 的 影响 。 有 人 甚至 这 样 说 ， 在 东亚 发 生 的 事情 ， 是 导致 建立 权威 性 
炼金 术 格式 的 主要 因素 ， 这 种 格式 在 欧洲 文化 中 一 直 从 1150 年 前 后 延续 到 帕 拉 塞 尔 
苏 斯 (Paracelsus) ®, FJES (Libavius), WXL (Boyle), HERMA] (Priestley) 
和 拉 瓦 锡 (Lavoisier) 等 人 的 时 代 〈 从 1500 年 至 1800 年 ) ， 它 还 在 三 种 文明 中 导致 了 化 学 及 
相关 技术 上 大 量 的 发 现 。 


(1) 西方 的 奢 金 制作 和 点 金 


我 们 已 经 介绍 了 阐述 方案 的 大 岗 ， 它 是 我 们 全 部 评价 的 基础 。 现 在 需要 从 各 方面 
使 主题 展开 。 首 先 我 们 必须 把 制作 寿 金 的 技术 与 点 金 的 哲学 进行 对 比 。 这 最 好 从 西方 
人 最 熟悉 的 地 方 开始 ， 即 从 希腊 化 埃及 的 亚历山大 里 亚 为 中 心 的 希腊 世界 的 原始 化 学 
开始 。 然 后 ， 在 本 章 的 主体 部 分 ,我 们 将 有 许多 机 会 看 到 这 两 种 概念 怎样 在 中 国 持 续 
数 世 纪 之 久 的 情况 。 

刚才 我 们 提 到 过 在 希腊 化 时 代 的 埃及 存在 过 两 个 互 不 相同 的 派别 ， 即 制作 厢 金 的 
技术 工匠 和 神秘 的 点 金 哲 学 家 。 这 样 的 区 分 或 多 或 少 与 流传 到 我 们 手 里 的 两 类 主要 文 
献 有 关 。 一 方面 是 一 组 3 世纪 用 希腊 文 写 的 有 关 化 学 的 纸 草书 ; 另 一 方面 是 一 部 “ 炼 
金 术 ”的 文集 ， 文稿 也 是 用 希腊 文 写 的 ， 大 约 从 1 世纪 开始 ， 最 初 可 能 是 在 7 世纪 末 
或 8 世纪 初 收 集 的 @， 但 是 对 我 们 有 用 的 最 早 的 一 份 文稿 ， 其 写作 时 间 大 约 在 公元 


(D WANA (Jebb) 编辑 的 《大 著作 》 (Opus Majus, p.472); 伯 克 的 译本 [Burke, vol 2, p.627]; HKP 
的 德 译本 [Ganzenmüller (2), ，p. 181]。 有 关 罗 杰 - 培根 的 著作 和 思想 的 总 体 论述 ， 见 Thorndike (1), vol.2, 
pp. 616 ff. 。 关 于 他 的 长 生 术 见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 。 

@ Temkin (3), 

O TRIAS DME. 

@ 他 说 炼丹 术 的 任务 不 是 炼金 而 是 制药 ， 见 《评论 书 》 [ Paragranum, I; Sudhoff ed. , vol.8, p. 185; 
Strebel ed., vol. 5, p. 114]; 参见 Walden (4); Ganzenmiiller (5)。 

© 参见 Festugiare (1), p.240, 
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950—1050 年 0。 由 于 这 些 情况 是 大 家 很 熟悉 的 ， 所 以 叙述 不 妨 从 简 。 早 在 19 世纪 ， 瑞 
典 驻 亚历山大 的 副 领 事 达 纳 斯 塔 西 (Jan d’Anastasy) 获得 了 一 大 批 纸 草 文稿 ， 它 们 最 
后 存放 在 荷兰 和 瑞典 的 博物 馆 里 。 但 是 直到 1885 年 莱 曼 斯 [Leemans (1)] 发 表 莱 顿 
纸 草 文稿 X (Pap. Leiden X) 时 ， 才 知道 有 一 份 有 关 化 学 史 的 重要 文本 被 保存 了 下 
来 2， 随 后 于 1913 年 ， 拉 格 克 兰 茨 【Lagererantz (1)] 发 表 了 来 自 斯 德 哥 尔 摩 
(Stockholm) 的 霍 尔 米 恩 西 斯 纸 草 文稿 (Pap Hohmiensis)@@， 进 而 又 有 一 半 关 于 亚 历 
山大 里 亚 化 学 技师 的 工艺 资料 问世 了 多 @。 其 中 前 面 的 文件 似乎 来 自 底 比 斯 ， 后 面 的 则 
来 自 亚历山大 里 亚 。 莱 顿 纸 曹 文稿 几乎 全 都 是 与 处 理 金属 ， 特 别 是 贵金属 有 关 。 而 
斯 德 哥 尔 摩 的 纸 草 文稿 只 有 部 分 资料 涉及 这 个 题目 ， 它 主要 是 叙述 纺织 品 的 媒 染 或 
染色 工艺 和 人 造 宝石 的 制备 工艺 的 。 两 者 都 没有 从 理论 上 参考 希腊 的 或 其 他 的 哲学 。 
莱 顿 纸 草 文稿 X 没有 提 到 典籍 根据 ， 只 有 一 次 提 到 菲 墨 纳 斯 (Phimenas) ， 他 好 像 是 
一 位 埃及 人 。 霍 尔 米 恩 西 斯 纸 草 文稿 提 到 了 一 位 叫 德 议 克 利 特 ( Democrites) 、 一 位 
叫 阿 那 克 西 劳 斯 (Anaxilaus) 和 一 位 叫 阿 非 利 加 努 斯 (Africanus) 的 人 ， 后 者 曾 写 
过 一 本 至 少 包 括 三 个 部 分 的 书 @。 

现在 我 们 来 谈 谈 文集 @。 对 于 它 的 细节 我 们 将 不 得 不 在 有 关上 比较 与 传播 的 章节 (本 
书 第 五 卷 第 四 分 册 ) 中 来 加 以 考察 ; 关于 它 的 主要 作者 或 托 名 作者 ， 这 里 只 有 一 句 话 


© 即 威尼斯 马尔 西安 抄本 (Venetian Marcianus) 299， 我 们 资料 的 基本 来 源 。 帕 里 斯 抄本 (Paris Gr. ) 2325 
是 13 世纪 的 作品 ， 而 帕 里 斯 抄本 2327 2375 和 2419 都 是 15 世纪 的 作品 ， 但 是 ， 这 些 作品 有 时 比 最 古老 的 手稿 更 
加 完整 。 参 见 Berthelot (2), pp. 173 ff. , 200 ff. 。 

正如 我 们 有 机 会 在 别处 〈 本 书 第 三 卷 ，p. 622) 见 到 的 一 些 原文 ， 它 们 并 没有 独立 的 证 据 以 说 明 它 们 假定 的 写 
作 时 间 已 有 8 个 世纪 左右 ， 这 在 汉学 研究 中 势必 令 人 抱 着 怀疑 的 态度 去 看 待 ， 但 是 由 于 种 种 理由 ， 诸 如 羊皮 纸 的 
应 用 、 使 用 印刷 术 的 时 间 晚 等 等 ， 这 种 严格 的 标准 看 来 不 适用 于 欧洲 古典 和 人 文学 科 范 围 之 内 。 此 外 ， 在 此 种 情 
况 下 ， 内 部 的 证 据 就 是 使 文集 与 纸 草书 紧密 地 联系 起 来 [参见 Berthelot (1), pp.68, 80], 

@ 原文 附 有 法 文 译文 ， 由 贝 特 洛 [Berthelot (12)] 发 表 ， 此 外 ， 在 贝 特 洛 [Berthelot (1, 2)] 的 著作 中 还 
有 详细 的 氢 述 。 卡 利 [Caley (1)] 则 发 表 了 附 有 注 译 的 英 详 本 。 

Q KA [Caley (2) ] 的 英 译 本 和 注释 。 

O 莱 顿 纸 草 文稿 有 111 个 条 目 或 制 法 ,斯德哥尔摩 文稿 有 152 个 条 目 ， 而 按 另 一 种 计算 是 154 个 条 目 。 哈 
BK — EE [Hammer-Jensen (1)] 对 两 者 都 做 了 有 益 的 讨论 。 

& 这 位 德 庶 克 利 特 可 能 与 下 一 段 出 现 的 擅 德 谎 克 利 特 (Pseudo-Democritus) 是 同一 人 ， 也 可 能 不 是 。 阿 纳 克 
西 劳 斯 差不多 可 以 肯定 就 是 拉 里 萨 (Larissa) 的 阿 那 克 西 劳 斯 ， 他 是 一 位 术士 兼 技师 ， 在 公元 前 28 年 被 驱逐 出 罗 
马 ， 参 见 Wellmann (2) 。 阿 非 利 加 努 斯 就 是 S. J. 阿 非 利加 努 斯 (Sextus Julius Africanus, Æ F 232 年 ) ， 他 是 一 位 
熟悉 各 类 技术 ， 特 别 是 化 学 技术 的 作家 [参见 Berthelot (1), p.187], SEMA RESCH X 还 从 迪奥 斯 科 里 德 斯 CDi- 
oscorides ， 公 元 60 年 ) 的 医药 材料 中 引用 了 10 节 有 关 无 机 物 的 制备 方法 作为 结束 。 

© 贝 特 洛 和 如 埃 勒 [Berthelot & Ruelle (1)] 编辑 ， 此 处 引用 为 《希腊 炼金 术 文 集 》 (Corp. Alchem. Gr. )。 
虽然 我 们 在 这 里 肯定 不 接受 “炼金 术 ” 这 个 术语 ， 辛 格 (Charles Singer) 也 不 接受 ， 虽 然 他 的 理由 可 能 与 我 们 很 
不 相同 。 他 [Singer (8), p.9] 说 :“ 有 一 系列 希腊 文 作 品 ， 大 家 管 它 叫 “ 希 腊 炼 金 术 ”， 这 个 名 称 既 不 幸 又 不 合 
适 。 说 它 不 幸 是 因为 这 已 引起 误解 ， 以 为 炼金 术 在 希腊 文明 中 有 其 根源 。 说 它 不 合适 是 因为 这 一 文献 并 未 包括 一 
般 公 认 的 炼金 术 所 特有 的 学 说 …… ”可 能 他 和 我 们 一 样 ， 心 中 想 的 主题 是 长 生 不 老 药 ， 但 这 一 点 很 难 确定 。 在 辛 
格 [Charles Singer (13)] 另 一 篇 有 关 词 典 编辑 的 文章 中 ,他 又 满足 于 把 点 金 作为 主要 标准 。 总 之 ， 他 确信 在 神秘 
的 希腊 化 时 代 的 原始 化 学 家 中 ， 埃 及 的 要 素 要 胜 过 希腊 要 素 。 这 一 点 仍 有 待 于 讨论 。 希 腊 的 化 学 史家 如 斯 特 凡 尼 
季 斯 [Stephanides (1)] 和 扎 卡 赖 亚 斯 [Zacharias (1)] 也 不 承认 希腊 化 时 代 的 “chymeutike” 是 炼金 术 的 名 称 ， 
因为 他 们 极力 要 削弱 它 在 点 金 方 面 的 内 涵 而 大 力 强 调 它 在 纯化 学 和 冶金 技术 方面 的 性 质 。 至 于 说 到 文集 本 身 ， 除 
了 现代 常见 的 报道 ， 如 Holmyard (1) 和 Leicester (1), 还 有 Berthelot (1, 2) 以 及 Taylor (2, 3, 7)。 
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需要 说 明 。 他 们 的 年 代 是 一 个 颇 有 争议 的 问题 ; 问题 的 关键 在 于 一 部 不 完整 的 著作 
《 论 自 然而 神秘 的 事物 》 (Physika kai Mystika) 吕 ， 此 书 显 系 一 位 名 叫 德 放 克 利 特 的 人 所 
F, 但 远 较 他 的 同名 人 、 前 苏 格 拉 底 的 原子 论 哲 学 家 ( 卒 于 公元 前 375 年 ) Bm, [4 
此 称 后 世 的 为 伪 德 漠 克 利 特 。 该 书 只 涉及 一 位 匠 师 ， 奥 斯 塔 内 斯 (Ostanes; 也 许 并 非 
偶然 )， 他 是 一 位 波斯 人 @@， 但 差不多 为 其 他 所 有 扎 稿 人 所 引用 ， 因 而 该 书 通 常 被 看 做 
是 最 古老 的 。 它 也 的 确 很 重要 ， 因 为 它 描述 了 “ 制 金 ” (chrysopoia， xpvoomoda) 和 
"HRS" (argyopoia, opyupotroula) 。 有 一 段 时 间 认 为 伪 德 放 克 利 特 可 能 就 是 希腊 化 埃 
及 的 自然 主义 者 一 一 门 德 斯 的 博 卢 斯 (Bolus of Mendes), ， 他 是 一 位 德 并 克利 特 哲学 家 ， 
在 公元 前 2 世纪 的 前 25 年 里 非常 活 牙 ， 而 且 著 作 颇 丰 〈 涉 及 医药 、 染 色 、 奇 迹 、 同 
TE. MBSA), BART AAMC BRE ESR, BTR 
席 克 利 特 的 年 代 推 延 到 5 世纪 的 后 半 叶 ， 而 文集 中 的 所 有 其 他 作品 也 相应 的 推 得 更 
晚 针 。 在 考虑 了 全 部 证 据 以 后 ， 我 们 可 以 说 ， 最 好 的 答案 就 是 把 伪 德 并 克利 特 的 年 代 定 
在 公元 1 世纪 ， 也 有 可 能 在 公元 前 1 世纪 的 最 后 20 一 30 年 内 。 此 人 无 疑 得 益 于 博 卢 斯 
的 著作 ， 而 且 也 受到 更 遥远 的 东方 的 重大 影响 [如 他 的 匠 师 梅 德 人 (Mede) 奥 斯 塔 内 
斯 提出 的 那样 1]。 他 非常 熟悉 诺 斯 替 学 派 和 赫 尔 墨 斯 学 派 @， 但 至 少 对 道 胸 学派 ( Peri- 
patetic) 哲学 的 通俗 模式 也 相当 了 解 。 说 明 上 述 情况 后 ， 下 面 是 其 他 的 有 关 人 物 : 科 马 
里 乌 斯 (Comarius) 和 伪 克 娄 巴 特 拉 (Pseudo-Cleopatra) ， 同 时 还 有 实验 室 仪器 的 重要 
发 明 家 一 一 犹太 妇女 玛丽 (Mary) 以 及 一 些 不 太 著 名 的 人 物 @。 进 入 2 世纪 后 ， 有 帕 诺 
波 利 斯 的 佐 西 默 斯 (Zosimus of Panopolis)， 他 是 一 位 伟大 的 系统 分 类 学 者 和 讽 喻 作 
RO, B32 世纪 末 ， 有 伊 安 布 利 库 斯 (lamblichus)， 到 4 世纪 末 ， 有 辛 尼 修 斯 [ Syne- 
sius ， 可 能 与 托 勒 密 (Ptolemais) 的 主教 不 是 同一 人 ]。 以 后 有 几 位 评论 家 ，5 世纪末 有 
TB PUL BA E Hp (Olympiodorus), 6 世纪 未 有 哲学 家 克 里 斯 提 安 乌 斯 (Philosophus 
Christianus) , 7 世纪 初 有 亚历山大 里 亚 的 斯 特 法 努 斯 (Stephanus) 8, 7 世纪 末 有 哲学 家 
阿 诺 尼 穆 斯 (Philesophus Anonymus) 。 最 后 是 残 篇 收藏 家 : 8 世纪 末 有 牧 首 秘书 乔治 
(George Syncellus) 、9 世纪 有 佛 提 乌 (Photius) 和 10 世纪 末 有 苏 伊 达 斯 (Suidas) Fa 


D 《希腊 炼金 术 文 集 》 I, i, 

© 参见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 。 

© 这 是 狄 尔 斯 [Diels (1)] 的 观点 。 在 详尽 彻底 讨论 这 一 论题 时 ， 费 斯 蒂 吉 埃 [Festugiere (1)] 很 想 追 随 
他 的 观点 ， 但 又 老实 承认 ， 这 样 做 有 几乎 不 可 克服 的 困难 。 

© 除了 科 马 里 乌 斯 和 克 类 巴特 拉 (Cleopatra) 的 书 外 〈《 和 希腊 炼金 术 文集 》，IV ，xx) ， 持 同样 态度 的 哈 默 - 
f&Zk [Hammer-lensen (2) ] 倾向 于 把 此 书 的 年 代 推定 到 4 世纪 或 5 世纪 初 。 

© Ji, Festugitre (1); Nock & Festuaiere (1); Scot (1); Sheppard (1)， 有 关 巫 术 和 魔术 的 一 般 背 景 见 
Hopfner (1) ， 有 关 占 星 术 见 Gundel & Gundel (1) 。 也 许 有 关 那 篇 富 含 哲理 的 冶金 术 神 学 的 最 佳 短文 是 费 斯 蒂 吉 埃 
[Festugere (2) ] 所 作 ， 但 是 他 并 没有 注意 到 它 的 二 元 论 与 几 个 世纪 后 重要 的 摩 尼 教 (Manichaean) 二 元 论 之 间 的 
相似 性 。 

© 例如 : ti Ul SMH (了 Pebechios)、 佩 塔 西 乌 斯 ( Petasius )、 佩 托 西里 斯 (Petosiris)、 潘 墨 涅 斯 
(Pammenes) 、 潘 塞 里 斯 (Panseris), 、 贝 拉 基 (Pelagius), 

@ 他 的 各 种 看 法 也 已 由 泰勒 [Taylor (8)] 译 出 ; 荣 格 [Jung (14)] 的 译文 更 加 完整 ; 另 见 Clover (1). 

《和 希腊 炼金 术 文集 》 中 未 列 人 ， 但 可 见于 Taylor (9), 
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后 还 有 令 人 混淆 不 清 的 诗人 塞 卢 斯 (Michael Psellus) 9, 24 1045 年 。 这 一 切 都 使 我 们 
归结 到 现存 最 古老 的 文集 手稿 的 写作 年 代 上 @。 到 斯 特 法 努 斯 为 止 的 这 一 批 人 ， 用 后 来 
作者 的 话说 ， 他 们 都 是 “世界 性 的 哲学 家 ”。 
只 要 对 两 类 文本 作 一 比较 ， 我 们 就 可 以 看 出 ， 纸 草 文 稿 是 技术 人 员 的 作品 ， 其 目 
的 在 于 欺骗 @@， 而 文集 中 的 作品 系 由 化 学 哲学 家 所 著 ， 他 们 相信 在 某 种 意义 上 黄金 确 曾 
用 他 们 的 方法 生产 出 来 。 例 如 ， 从 菜 顿 文稿 X 中 我 们 看 到 以 下 的 叙述 @: 
第 8 条 “ERR APH (asem, BU electrum; 一 种 金 银 合金 )@， 甚 至 可 以 骗 过 
工匠 。@ 
(一 种 锡 、 铜 、 金 、 银 的 合金 ) 
第 17 条 “伪造 黄金 ”( 标 题 ) 
(一 种 锌 、 铜 、 铅 、 金 的 合金 ) 
第 23 条 “用 于 使 铜 变 白 ， 以 便 使 它 与 等 量 的 琥珀 金 混 合 ， 无 人 能 识别 出 来 ……. " 
(一 种 铜 、 砷 金 、 银 的 合金 ) 
第 38 条 “EH A A 对 这 种 骗术 难以 识破 ， 因 为 擦 划 (用 试 金 
2) 能 产生 人 金 制品 的 擦 痕 ， 而 加 热能 化 掉 铅 ， 但 不 能 化 金 。” 
〈 用 铅 金 合金 的 胶 质 涂料 镀金 ) 
BAK “这 种 金属 与 纯 焉 琐 金 一 样 好 ， 足 以 欺骗 工人 自己 。” 
(一 种 锡 、 钢 、 金 、 银 合金 ) 
第 57 条 “ 它 可 以 经 受 常 规 的 黄金 试验 。” 
(FRITS ) 
此 阶段 另外 可 以 提 到 的 是 “降低 ”贵金属 的 成 色 ， 它 常常 是 指 “ 加 倍 ” (diplosis, 
dtrAwows) 或 “加 2 倍 ?"@。 而 且 这 类 “稀释 剂 ” 中 有 些 就 是 高 锡 青 铜 ， 与 公元 前 4 世 
纪 《 考 工 记 》@ 所 述 相似 。 最 重要 的 一 点 是 这 些 希腊 化 埃及 的 金属 工匠 很 熟悉 灰 吹 法 ， 
他 们 知道 利用 它 使 金 和 银 从 其 他 各 种 金属 中 分 离 出 来 。 黄 金 的 提纯 见 第 43 条 ， 银 的 提 


(D 有 关 他 的 事 请 看 比 德 兹 [Bidez (1) ] 的 著作 及 其 译文 。 有 关 他 以 后 的 拜占庭 化 学 家 或 炼金 术士 ， 参见 
Zuretti (2), 

Q 比 之 于 现 有 的 手稿 ， 想 必 还 有 更 多 的 手稿 没有 被 发 现 ， 因 为 胡 比 基 (Wlodzimierz Hubicki) 博士 告诉 我 们 ， 
卡 塞 勒 图 书馆 (Cassel Library) 保藏 有 一 部 古代 原始 化 学 或 炼金 术 的 文集 〈 手 稿 ) ， 这 是 贝 特 洛 从 未 知道 的 。 其 中 
有 许多 作者 的 名 字 ， 与 著名 的 马尔 西安 和 帕 里 斯 抄本 中 的 名 字 不 一 样 。 因 此 ， 所 有 的 结论 都 必定 是 初步 的 。 

© 我们 应 当 认 为 他 们 是 受过 相当 良好 的 教育 的 ， 因 为 纸 草 文 稿 提 到 阿 那 克 西 劳 斯 和 阿 非 利 加 努 斯 (参见 
p. 16)。 无 疑 ， 他 们 也 读 过 门 德 斯 的 博 卢 斯 的 作品 。 

@ Ji Berthelot (2), pp.30—38; Caley (1), 

© 在 《巴比伦 塔 木 德 》 (Babylonian Talmud; 公元 2 世纪 ) 中 ，“asemon” 是 一 个 表示 锭 块 ( 金 锭 、 银 锭 或 
ERATE) 的 常用 词 ， 参见 Sperber (1), p. 113。 

© 参见 斯 德 哥 尔 摩 纸 草 文稿 第 3 条 ， 高 锡 青 铀 :“ 除 了 工匠 可 以 注意 到 某 种 特异 之 处 外 ， 这 将 是 一 种 头等 质 
量 的 银 ， 因 为 它 是 用 此 法 制 成 的 。 

@ 显然 是 试金石 而 不 是 灰 歇 法 。 有 关 试金石 的 应 用 及 其 古代 的 渊源 ， 见 本 书 第 三 卷 ，pp. 672 ff. ; 在 地 中 海 
地 区 它 是 非常 古老 的 。 

Br] XJ "eugmentatio" (X3), ， 此 观念 沿袭 的 时 间 与 炼金 本 本 身 一 样 久 。 我 们 恰好 是 在 《 论 矶 和 盐 》 
( De Aluminibuset Salibus) 一 书 中 阿拉 伯 和 拉丁 知识 的 交汇 点 上 发 现 的 ， 该 书 由 11 世纪 的 一 位 西班牙 实践 者 编纂 而 
成 [Ruska (21), pp.84 ff. ， 参 见 Multhauf (5), pp. 160 ff ] 。 

© 参见 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，pp. 11 f£. 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 17- 


纯 在 第 26 和 第 44 条 。 灰 吹 法 或 食盐 置换 法 可 以 使 银 以 氯 化 物 的 形式 被 壮 换 出 来 ， 见 第 
15, 20, 20a 和 25 各 条 。 因 此 他 们 完全 知道 他 们 所 做 的 事 ， 而 且 他 们 与 我 们 一 样 能 测 
定 贵 金属 的 纯度 中。 在 公元 初 的 头 几 个 世纪 中 ， 人 造 制品 传 布 很 广 ， 拜 占 庭 的 特 米 斯 提 
乌 斯 (Themistius) 的 书 中 有 一 节 对 此 有 很 好 的 说 明 ， 该 书 撰写 于 4 ite, EMEA 
种 比喻 告诉 人 们 如 何 能 够 确信 选择 了 适当 的 哲学 @: 
假如 有 人 把 人 造 黄金 ， 或 者 仿造 的 紫色 染料 ， 或 者 假定 宝石 拿 到 市 场 来 卖 ， 

你 会 发 火 吗 ? 对 这 些 情况 你 能 容忍 吗 ? 你 会 不 会 让 市 场 监 督 员 逮 捕 这 个 商人 ， 把 

他 作为 一 个 骗子 或 诈骗 犯 处 以 鞭 拟 呢 ? 出 于 同样 的 道理 ， 你 会 不 会 去 寻求 各 种 手 

段 来 化 验 黄金 、 试 验 真正 的 紫色 染料 和 宝石 呢 ? 当 你 购物 时 ， 你 会 不 会 向 市 场 值 

班 的 检验 员 咨 询 ， 以 便 在 购买 上 述 贵重 物品 时 可 以 得 到 专家 的 建议 呢 ? 
当然 ， 仿 制品 无 疑 可 以 这 样 出 售 ， 但 是 “货物 出 门 概 不 退换 ， 顾 客 小 心 上 当 ” 的 警告 ， 
其 适用 范围 远 较 地 中 海地 区 为 广 ， 假 宝石 〈 彩 色 玻 璃 ， 纸 草 文 稿 中 有 很 多 关于 这 方面 
的 叙述 ) 久 是 主要 项 目 之 一 ， 它 们 从 十 罗马 的 叙利亚 出 口 ， 远 达 印 度 和 中 国 等 地 @。 

从 伪 德 并 克利 特 以 来 的 文集 的 风格 与 上 述 的 一 切 形成 鲜明 的 对 照 。 文 集 的 作者 一 
再 谈 到 “人 制 金 ” 和 “人 制 银 ”， 但 丝毫 也 没有 暗示 他 们 获得 的 像 金 和 像 银 一 样 的 制品 不 
能 与 金 和 银 完全 相当 。 总 而 言 之 ， 如 果 说 工匠 们 是 自觉 地 制作 履 金 ， 那 么 哲学 家 们 则 
已 经 开始 了 我 们 所 谓 的 点 金 。 显 然 ， 他 们 同时 具有 更 大 的 神秘 性 和 比喻 性 。 他 们 给 人 
以 印象 ， 即 他 们 一 直 对 范围 更 广 的 化 学 现象 更 感 兴趣 ， 例 如 对 利用 犹太 妇女 玛丽 和 伪 
克 娄 巴特 拉 创 制 的 新 仪器 进行 蒸 馅 的 各 种 作用 @。 这 些 新 发 明 : 各 种 类 型 的 蒸 馅 器 、 干 
THE (ambix, oufu£; 包括 称 作 “kerotakis”，kmporakis W EWA RREN), AUR 
硫 、 砷 、 采 及 其 化 合 物 燕 气 的 性 质 ， 他 们 都 已 作 过 研究 。 这 些 都 是 希腊 化 时 代 原 始 化 
学 家 的 真正 的 伟大 成 就 9。 他 们 所 做 的 大 部 分 事情 ， 都 是 根据 “色调 ”， 即 颜色 深浅 的 
标志 进行 的 ， 这 一 概念 无 疑 来 源 于 织物 的 染色 工艺 @8。 因 此 ,一 切 事 情 都 取决 于 合金 的 
制作 ， 其 中 通常 含有 若干 贵金属 和 覆盖 在 合金 表面 的 有 人 色 薄膜 @。 正 如 织物 的 纤维 用 媒 
染 剂 和 染料 反复 上 色 一 样 ， 像 金 、 像 银 一 样 的 外 观 ， 都 可 以 由 这 些 古代 的 冶金 哲学 家 
制造 出 来 ， 更 不 用 说 漂亮 的 蓝 色 、 绿 色 、 灰 色 和 紫色 的 表面 薄膜 了 ， 但 他 们 可 能 忽略 
了 一 个 事实 ， 即 这 些 颜 色 并 不 总 是 能 渗透 到 全 部 质料 中 去 。 由 于 所 用 的 语言 含混 不 清 ， 
对 于 特定 物质 的 术语 意义 又 不 确切 ， 以 至 于 现在 常常 难以 弄 清 楚 当 时 到 底 做 了 什么 @。 


(D 参见 IThess. 5.21, Berthelot (2), ，p. 57。 
Q Orat., ，xxi，247 ， 译 文 见 Hammer-Jensen (1) ， 由 作者 译 成 英文 。 
@ 和 鲁 斯 卡 [Ruska (20)j 讨论 了 源 自 阿拉 伯 和 和 希腊 的 这 些 技术 。 从 刘易斯 [ M. D. S. Lewis (1)] HT “A 
时 的 人 造 宝石 ”一 文中 可 以 得 到 更 多 的 事实 。 
@ 参见 本 书 第 一 卷 ，p. 199。 
© Jk Berthelot (2), pp. 127 fE 。 除 了 燕 馈 和 升华 外 ， 他 们 还 懂得 熔化 、 烛 烧 、 溶 解 、 过 滤 和 结晶 。 参 见 本 
书 第 五 卷 第 四 分 册 。 
参见 本 卷 第 四 分 册 。 
Hammer-Jensen (2), p.41, 
有 关 此 点 可 参考 普 菲 斯 特 [Pfister (1) ] 的 贷 有 趣味 的 长 篇 论文 。 参 见 下 文 P 28。 
Hopkins (1), pp. 80—83, Hokins (3) ，(4) 。 参 见 下 文 pp. 251 f£ 。 
参见 Partington (4), p.22, 
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但 是 在 伪 德 议 克 利 特 的 书 中 首先 对 “ 制 金 ” 有 三 项 说 明 如 下 : 中 用 冬 或 砷 的 合金 使 钢 
或 青铜 具有 人 金 或 银 的 颜色 ; 用 另 一 种 金属 来 处 理 含 银 的 矿物 以 得 到 一 种 合金 ， 随 后 
用 一 种 未 加 说 明 的 试剂 使 合金 变 成 黄色 ; 图 烤 烧 含 银 的 黄 铁 矿 ， 接 着 用 食盐 处 理 ， 大 
概 可 以 得 到 氯 化 物 ， 然 后 与 硫 和 机 一 起 加 热 ， 最 后 得 到 金 和 银 与 其 他 金属 的 合金 @。 原 
文 一 再 说 :“ 这 样 你 就 能 得 到 黄金 ，“ 用 这 种 方法 就 能 制造 出 金子 来 ” 。 主 要 的 问题 
《这 个 问题 对 所 有 文明 中 的 点 金 都 很 重要 ) 在 于 当 工匠 们 确信 他 们 是 在 成 功 地 仿造 黄金 
的 时 候 ， 而 哲学 家 们 却 相信 他 们 在 制造 “黄金 " ， 这 到 底 是 怎么 一 回 事 ? 工艺 上 的 制作 
昼 金 是 怎样 导致 神秘 的 点 金 的 ? 为 什么 在 一 个 熟知 精炼 炉 火 焰 和 灰 歇 法 试验 已 有 一 千 
年 之 久 的 世界 上 ， 会 出 现 由 贱 金 属 妫 变 为 贵金属 的 观念 呢 ? 

两 者 是 如 此 的 相近 ， 以 致 可 以 看 到 哲学 家 和 工匠 一 直 采 用 几乎 完全 一 样 的 工艺 过 
程 。 奇怪 的 是 伪 德 并 克利 特 和 莱 顿 文稿 X 都 尊敬 地 提 到 一 位 伟大 的 “ 制 金 ”工匠 潘 黑 
涅 斯 或 菲 踢 纳 斯 2。 他 们 是 不 是 同一 个 人 一 直 有 着 激烈 的 争论 S， 但 是 这 一 点 无 关 紧要 ， 
因为 两 种 文本 都 提 到 使 金 和 银 加 倍 或 增 量 的 方法 ， 即 摊 入 “claudianum”( 一 种 铜 、 锐 、 
锡 、 铅 合金 ， 经 硫化 物 或 砷 处 理 而 变 黄 ) 而 制 成 合金 ， 或 者 再 提高 合金 混合 物 的 表面 
浓度 四， 用 朱砂 或 其 他 矿物 提炼 的 汞 镀金 。 这 样 ， 两 类 实验 工作 者 都 用 基本 上 是 黄 铜 的 
制品 ， 即 含 锌 量 高 达 30% 并 可 能 含有 若干 其 他 杂质 的 铜 合金 进行 加 工 。 因 此 制作 寿 金 
和 点 金 两 者 之 间 的 界线 变 得 很 细 , 但 是 这 条 界线 在 两 类 人 之 间 还 是 很 清楚 的 。 一 类 人 
对 黄金 下 的 定义 与 我 们 现在 一 样 @， 他 们 了 解 而 且 应 用 灰 吹 法 ， 他 们 的 操作 是 为 了 其 
骗 ; 另 一 方面 ， 有 另 一 类 人 ， 他 们 找到 了 哲学 和 神秘 的 正当 理由 ， 管 他 们 制造 的 任何 
像 黄 金 的 物质 叫 “ 一 种 ”黄金 ， 由 于 它 是 用 艺术 的 方法 制造 的 ， 因 而 即使 它 不 比 天 然 
金 更 好 也 至 少 一 样 好 ， 即 使 他 们 知道 灰 吹 法 试验 ， 他 们 对 其 也 置之不理 。 因 此 ， 制 作 
硅 金 还 是 点 金 ， 要 看 你 对 你 在 做 的 事 的 想法 而 定 ， 如 果 是 有 意识 的 欺骗 ， 那 么 要 知道 
有 些 工匠 在 不 得 已 时 会 揭露 你 ; 或 者 你 就 是 一 位 用 哲学 理论 武装 起 来 的 原始 化 学 创造 
家 ， 并 不 想 直 接 利 用 点 金 来 赚钱 ; 或 许 是 你 不 知道 判断 精炼 炉 火 焰 的 方法 ， 或 许 你 不 
相信 此 种 方法 的 决定 性 作用 2。 这 样 ， 问 题 的 关键 有 两 个 方面 ， 积 极 的 方面 是 有 令 人 信 
服 的 哲学 ， 消 极 的 方面 是 对 排列 在 合金 中 的 元 素 原 子 的 守恒 性 一 无 所 知 。 


D 《希腊 炼金 术 文集 》 工 ，i，4 5 斯 蒂 尔 曼 [Stillman (1), p.157] 的 注释 ; Leicester (1), p.45. 

@ 见 Berthelot (2), pp.24, 45, 66, 70H. 。 莱 顿 纸 草 文稿 X 第 84 条 , 《希腊 炼金 术 文集 》 I, i, 19. 

® Diels (1), p.134; Hammer-Jensen (1), p.283, (2), p.88, 

@ 斯德哥尔摩 纸 草 文稿 ,第 2 条 ， 提 到 了 一 位 叫 德 度 克 利 特 的 人 ， 还 提 到 了 阿 那 克 西 劳 斯 ， 在 此 特殊 的 场 
合 ， 不 敢 说 这 就 是 我 们 提 到 的 伪 德 并 克利 特 ， 但 也 可 能 就 是 他 。 

© 以 贝 特 洛 [Berthelot (2), p.66] 引用 的 者 干 现代 的 合金 为 例 ， 它 们 的 含 锌 量 比 此 更 高 ， 因 此 这 类 合金 在 
不 能 把 金属 锌 分 离 出 来 以 前 是 制造 不 出 来 的 (参见 pp. 206—214). 

Q ”当然 ， 在 对 化 学 元 素 的 意义 是 什么 还 缺乏 了 解 的 情况 下 ， 这 样 说 是 不 大 确切 的 , 但 可 以 接受 的 是 其 综合 
的 物理 性 能 ， 尤 其 是 它 在 加 热 时 高 度 的 抗 气 化 能 力 。 

C) WAR Ex [Hammer-Jensen (2), p. 73] 清楚 地 看 出 了 工匠 和 哲学 家 之 间 的 分 歧 或 鸿沟 。 她 认为 哲学 家 
可 能 受到 用 冬 齐 法 从 金 矿砂 中 提取 黄金 的 影响 ， 这 种 方法 在 《希腊 炼金 术 文集 》 M, xdv, 3 中 有 清楚 的 说 明 。 它 
可 能 看 来 像 是 从 低 贱 材 料 妨 变 成 真正 的 黄金 ， 与 工区 使 黄金 成 色 降低 的 工艺 相反 。 参 见 普 利 尼 (Pliny) 《自然 史 》 
(Nat. Hist. ) XXXII, xxxii, 99, 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 +19. 


(i) 制 金 理 论 


柏拉图 (Plato) 和 亚 里 士 多 德 〈Aristotelian) 的 道 遥 学 派对 此 提供 了 积极 的 论证 ， 
因而 对 欧洲 点 金 的 旱 期 阶段 具有 极其 重要 的 意义 。 这 是 霍 普 金 斯 [Hopkins (1)] #5 
的 一 部 书 的 主 骨 ， 该 书 在 当时 堪 称 名 著 。 帕 廷 顿 常 说 ， 他 认为 霍 普 金 斯 的 路 线 完 全 错 
了 ,希腊 化 时 代 原 始 化 学 运动 的 唯一 真实 的 理论 核心 是 俄 耳 甫 斯 的 (Orphic) 一 一 诺 
斯 替 派 的 一 一 赫 尔 墨 斯 的 谱系 @。 我 一 度 也 接受 这 一 观点 ， 但 是 进一步 考虑 ， 似 乎 没有 
玄学 理论 就 不 可 能 产生 早期 阶段 的 点 金 。 显 然 ， 像 伪 德 度 克 利 特 、 科 马里 乌 斯 、 玛 丽 、 
潘 墨 涅 斯 和 伪 克 类 巴特 拉 等 原始 化 学 家 都 不 是 专业 哲学 家 ,但 是 在 那 时 亚 里 士 多 德 的 
自然 哲学 乃 是 饱学 之 士 常识 的 一 部 分 号 ， 同 时 我 们 不 能 小 看 神秘 的 泛 神 论 在 他 们 之 间 的 
作用 。 可 以 说 他 们 首先 是 受过 教育 的 艺术 爱好 者 ， 他 们 在 冶金 化 学 工匠 的 操作 中 发 现 
了 某 种 东西 ， 可 以 用 来 达到 极其 重要 的 不 同 目的 ， 基 制作 宇宙 进程 和 循环 的 模式 (CR 
他 们 所 理解 的 那样 ) ， 以 使 缺少 理解 的 凡人 从 无 常 中 获得 拯救 和 解脱 @。 特 别 是 在 发 明 
了 新 型 化 学 装置 以 后 ， 这 一 运动 当然 立即 就 获得 了 它 本 身 的 动力 。 但 是 ， 在 遂 遥 学 派 
的 哲学 为 主 的 地 方 ， 它 仍 是 点 金 的 理论 @。 

用 最 原始 和 最 简单 的 方式 来 表示 ， 亚 里 士 多 德 的 哲学 一 方面 藉 认 没有 理性 的 原始 
质料 (prote hyle, mporn VAq) ， 另 一 方面 又 承认 其 有 组 织 的 形式 (eidos，ai60s ) 。 但 
是 ， 质 料 所 能 采取 的 多 种 形式 并 不 恰好 具有 明显 的 外 观 ， 正 如 一 尊 塑 像 或 任何 一 种 固 
态 制 品 ， 它 们 同样 含有 一 块 金属 或 矿物 所 具有 的 物理 和 化 学 性 质 或 特性 @。 每 一 种 质 
料 @ 被 看 成 是 一 个 统一 体 ， 而 且 只 能 具有 一 种 “实体 形式 ”， 例 如 各 种 实体 组 分 的 形式 
《假定 有 的 话 ) 则 沉没 在 实体 形式 之 中 ， 只 具有 潜在 的 特性 。 这 样 ， 当 两 种 单独 的 金属 
混合 在 一 起 ， 例 如 铜 和 锡 相 混 而 制 成 青铜 时 ， 可 以 认为 作为 原材料 的 两 种 实体 形式 消 
失 了 ， 而 代 之 以 第 三 种 实体 形式 ， 即 青铜 的 实体 形式 。 此 时 它 本 身 自 成 为 一 个 统一 体 ， 


四 “可惜 需 普 金 斯 的 解释 太 混乱 ， 未 能 把 其 主旨 说 清楚 。 尽 管 如 此 ， 该 书 仍 值得 一 读 ， 它 提供 的 文件 资料 虽然 不 够 
充分 ， 但 却 包 含有 许多 原始 的 发 现 和 有 用 的 见解 。 当 然 ， 凡 是 我 们 应 当 说 是 点 金 的 地 方 ， 他 都 一 律 说 成 是 炼金 术 。 

© ”关于 此 点 参见 谢 泌 德 [Sheppard (1, 2, 4, 5)] 的 论著 ,这 些 论著 对 于 神秘 宗教 和 诺 斯 蔡 主 义 的 文献 附 
有 不 少 参 考 资料 。 但 是 对 于 公元 3 世纪 后 摩 尼 教 的 影响 所 作 的 某 些 研究 ， 仍 有 商检 的 余地 。 

图 ”研究 亚 里 士 多 德 本 人 对 化 学 现象 的 观念 ， 最 好 的 部 分 就 是 他 的 第 四 部 书 《 气 象 学 》 (Meteorologica), P 
一 度 曾 认为 是 他 学 生 的 作品 ,但 现在 确认 是 他 的 原著 ， 虽然 没有 特别 指出 就 是 这 本 书 。 这 本 书 现在 已 有 迪 林 
[During (1)] 的 新 译本 和 所 写 的 论文 。 但 《 论 生 成 与 消灭 》 (De Generatione et Corruptione) 一 书 也 是 重要 的 。 乔 基 
姆 [Joachim (1)] #74 - 李 普 曼 [von Lippmann (12) ] 都 有 论 亚 里 士 多 德 化 学 概念 的 专题 论文 。 

@ 关于 此 点 参见 Festugiere (1), pp.260 f., ，282。 如 果 这 涉及 西方 先 验 论 意义 上 的 永生 ， 那 么 它 与 道家 主张 
的 那 种 世俗 的 永生 是 毫 不 相干 的 。 

© RAMBLES [Hopkins (1) ] 指出 的 那样 ， 炼金 术 “ 直 到 哲学 被 引用 来 解释 金属 工匠 们 的 艺术 创作 时 
才 存 在 ”[ 参 见 Hopkins (1), ，p.7] 。 炼 金 术 〈 即 点 金 ) 作为 埃及 的 染料 工艺 和 希腊 哲学 的 结合 ， 乃 是 “科学 胜利 
的 第 一 例证 ， 它 使 理论 与 实际 相 结 合 ” [参见 Hopkins (1), ，pp.50，57]。 我 们 在 以 前 好 像 也 听 到 过 这 一 类 事情 
( 见 本 书 第 三 卷 ，p. 159) ， 也 许 在 科学 史 的 各 个 伟大 的 转折 点 上 都 会 有 这 类 事 发 生 。 

© 参见 Leicester (1), p.27, 

Q WS [Hopkins (2)] 说 要 注意 词 源 ， 没 有 特色 的 素质 “位 于 ”形式 和 特性 的 内 部 ， 而 只 有 形式 和 特 
性 才能 使 我 们 了 解 其 素质 。 这 里 有 一 篇 经 典 性 文章 ， 即 《 蒂 迈 欧 篇 》( Timaeus) ，50e。 
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20. 第 三 十 三 章 炼丹 术 和 化 学 


而 且 不 管 它 铸 成 一 件 容器 或 是 一 尊 铜 像 ， 都 具有 一 种 新 的 物理 一 化 学 “形式 ”。 这 样 的 
第 三 种 物体 叫做 “ 介 体 ” (meson 或 metaxia; wéoov uero£to) ， 它 不 仅 是 一 种 机 械 的 混 
合 物 ， 或 是 一 种 并 列 的 聚合 体 (synthesis; ouygeocs ) ， 而 且 是 一 种 真正 的 “结合 体 ” 
(krasis; xpdo.s) 或 “融合 体 ”(mixis; uiécs )， 其 组 分 相互 间 有 很 大 的 影响 DD。 所 有 
这 一 切 可 能 体现 一 个 概念 ， 即 全 体 大 于 它 各 部 分 之 和 。 事 实 上 这 是 亚 里 士 多 德 长 期 形 
成 的 生物 观 ， 尽 管 这 一 概念 在 以 后 的 生物 学 中 很 为 重要 ， 但 是 在 这 里 它 只 能 叫做 “ 早 
熟 的 有 机 体 论 "2。 它 为 点 金 所 做 的 事 就 是 辩 明 一 块 人 造 金 具有 特定 的 黄色 光泽 并 且 具 
有 天 然 金 的 其 他 一 种 或 两 种 其 他 性 能 ， 于 是 就 有 理由 认为 它 是 “一 种 ”黄金 ， 即 一 种 
具有 黄金 的 实体 形式 的 金属 制品 ， 即 使 (如 果 有 人 刻意 地 坚持 要 求 做 试验 ) 可 以 证 明 
它 并 非 在 一 切 方面 都 与 天 然 金 相同 @。 

由 于 同样 的 原因 ， 亚 里 士 多 德 的 形式 和 质料 的 理论 所 认定 的 概念 ， 在 以 后 欧洲 炼 
金 术 中 起 着 同等 的 支配 作用 电 ， 操 作 人 员 必 须要 做 的 事 就 是 除去 现存 形式 中 的 原始 质料 
(prima materia, terra virginea) ， 使 它 回复 到 原始 混沌 状态 ， 然 后 赋予 它 别 的 实体 形 
式 @。 当 然 ， 这 说 起 来 容易 做 起 来 难 ， 但 是 此 术语 是 可 以 理解 的 ， 即 “ 剥 去 旧 的 实体 形 
式 ”( 溶 解 、 分 离 、 区 分 、 分 解 ; solutio, separatio, divisio, putrefactio) ， 然 后 “加 上 新 
的 实体 形式 ”( 用 洗 浸 法 ; ablutio, baptisma) 9, FRE (Hi. HERS; mortificatio , calci- 
natio) 到 最 低 阶 段 的 过 程 叫 “ 黑 化 处 理 (melanósis; wedavwors), (BEF 
一 系列 变色 的 工序 来 实现 。 首 先是 变 白 (leucosis; Aeuyrkowocs ) ， 继 而 变 黄 (xanthosis; 


D 正如 乔 基 姆 所 说 的 那样 。 亚 里 士 多 德 大 体 上 认识 到 了 近代 机 械 混合 物 和 化 学 结合 物 之 间 的 区 别 , 但 是 由 
于 没有 化 学 元 素 方面 的 知识 ， 不 能 正确 地 运用 这 种 区 别 。 

Q 有 关 实 体形 式 的 学 说 ,在 亚 里 土 多 德 本 人 的 原文 中 也 没有 说 得 很 清楚 ， 而 是 后 来 由 其 他 人 ， 特别 是 阿拉 
伯 的 一 些 思想 家 ， 如 伊 本 “' 西 那 [Ibn Sina; 即 阿 维 森 纳 (Avicenna) ] 汇编 成 典 的 ; 参见 Multhauf (5), pp. 122, 
149 。 

@ Leicester (1), ，pp.7，41。 亚 里 士 多 德 兽 以 黄金 作为 融合 体 的 例子 。 贝 特 洛 [Berthelot (2), pp.54 f ] 
在 论 及 古代 对 合金 的 性 质 缺 乏 了 解 时 ， 曾 明确 指出 了 在 合金 和 纯 金 属 之 间 的 命名 上 有 含混 不 清 的 地 方 。 天 然 的 金 
银 合 金 有 一 个 单独 的 名 称 。 埃 及 语 为 “asem”、 希 腊 拉丁 语 为 “electrum”， 而 拉丁 语 的 “aes” 则 同时 适用 于 青铜 
〈 铜 锡 合 金 》 和 铜 ， 汉 语 的“ 铜 ”也 一 样 。“ 科 林 斯 青铜 ” (Corinthian bronze; 金 银 铀 合金 ) 只 不 过 是 一 种 成 色 降 
低 的 金 ， 而 “ 克 劳 狄 合金 ”〈claudianum) 则 是 一 种 成 色 降 低 的 铜 〈 钢 铅 合金 ) 。 在 汉语 里 也 一 样 ,“ 金 ”可 以 指 任 
何 金属 ， 虽 然 也 常常 用 以 表示 典型 的 金属 一 金 ， 特 别 是 在 其 前 面 级 以 形容 词 “ 黄 ”组 合成 “黄金 ”的 时 候 。 参 
AUF pp. 51f£. 。 根 据 现 存 的 碑文 来 判断 ,“ 铜 ”这 个 词 似乎 是 指 当 初 楚 国人 所 用 的 青铜 ， 但 到 了 汉代 它 就 变 成 通 
用 的 了 ( 郑 德 坤 博士 的 私人 通信 )。 

@ 1625 年 ， 梅 森 (Marin Mersenne) 注意 到 亚 里 士 多 德 是 炼金 术 哲 学 中 一 切 有 用 的 和 可 接受 的 东西 的 主要 和 
必 不 可 少 的 泉源 ( Verité des Sciences, p.167), 

© KERRE GEME) (Metaphys.), ，vii，v 4。 参 见 von Prantl (1), p.143; Berthelot (1), pp.76, 
266, 276, 280, (2), p.73; Festugiere (1), pp.234, 237; Leicester (1), pp.27, 41 £ 。 在 核 物 理学 家 的 “等 
离子 体 ” 中 也 许 能 找到 现代 类 似 的 东西 。 

Q 中 世纪 后 期 保存 下 来 了 最 古老 的 工艺 术语 之 一 : 贝 非 [ baphe, baphike ( abr}, Badu) 和 bapsis 
(Boys) ] 把 布料 浸 人 染色 的 “ 浸 液 ”中 ， 由 此 引出 的 技术 产生 了 无 数 的 后 果 。 参 见 《 和 希腊 炼金 术 文 集 》 M, vi, 
10, M, xxvii, 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 -21- 


tav9wots ) ， 最 后 变 紫 (issis ，twais )D。 上 述 术 语 可 能 来 源 于 许多 过 程 ， 例 如 它们 依 
次 是 提炼 金 的 混 汞 法 ,采用 合金 或 表面 沉积 法 使 铜 或 铅 镀 银 ， 用 类 似 的 方法 使 银 或 铀 
镀金 。 也 许 最 后 用 硫化 物 和 醋酸 盐 处 理 ， 使 青铜 产生 淡 紫 色 闪 光 或 紫色 饰 层 ®@。 
有 关 一 种 原始 质料 有 许多 形式 的 观念 ， 加 沙 的 埃 涅 阿 斯 (Aeneas of Gaza) 在 论述 
点 金 的 一 节 文 章 中 说 得 很 清楚 ， 该 文 写 作 于 公元 484 年 。 除 《文集 》 本 身 所 包含 的 文 
章 外 ， 这 确 是 提 到 这 种 工艺 的 最 早 著作 了 @。 他 通过 他 文中 的 人 物 欧 克 西 特 奥 斯 (Eux- 
itheos) Dic. 
质料 经 历 许多 变化 而 形式 保持 不 变 ， 因 为 它 就 是 为 了 具备 各 种 特性 而 制造 的 。 
假定 有 一 尊 阿 基 琉 斯 (Achile) 青铜 像 ， 再 假定 它 被 毁坏 了 ， 破 裂 成 许多 小 碎 
片 ， 如 果 现 在 有 一 位 工区 把 这 些 碎片 收集 在 一 起 ， 使 它 提纯 ， 并 用 一 种 奇异 的 科 
学 把 它 变 成 黄金 ， 然 后 用 它 制 成 阿 基 琉 斯 像 ， 这 尊 像 就 成 为 金 像 而 不 是 钢 像 ， 但 
不 管 怎样 它 仍然 是 阿 基 琉 斯 。 这 与 组 成 我 们 脆弱 易 朽 的 身体 的 质料 正好 一 样 ， 它 
可 以 由 造物 主 的 工艺 而 变 得 纯净 和 不 配 …… 把 质料 变 成 某 种 更 好 的 东西 ， 根 本 不 
是 什么 不 可 思议 的 事情 。 因 此 ， 精 于 此 道 的 专家 ， 取 来 银 和 锡 ， 使 它们 的 外 观 差 
不 多 完全 消失 ， 给 它们 上 色 ， 把 它们 转变 成 上 好 的 黄金 。 人 们 用 磨 得 很 细 的 沙子 
和 可 溶解 的 泡 碱 制造 玻璃 一 种 闪闪 发 光 的 新 东西 ， 用 的 也 是 这 种 方法 。 
ZLE, RA (mixto) 和 混合 物 (mistum) 的 性 质 是 早期 化 学 的 中 心 问 题 ; 混合 
物 、 化 合 物 和 元 素 之 间 的 区 分 ， 要 在 很 久 以 后 才 有 可 能 说 清楚 。 在 整个 中 世纪 ， 就 这 
个 问题 进行 过 无 数 次 学 术 性 讨论 经 。 有 些 人 说 ， 混 合 物 中 各 个 成 分 的 形式 保持 不 变 @@， 
而 阿 维 森 纳 2 认为 原先 存在 的 各 元 素 的 形式 组 合成 新 的 形式 。 但 是 托马斯 阿 奎 那 
(Thomas Aquinas)@ 在 混合 物 的 均匀 性 方面 更 倾向 于 坚持 亚 里 士 多 德 的 立场 ， 他 说 在 产 
生 混 合 过 程 时 @@， 总 是 有 一 种 新 的 形式 施加 到 4 种 元 素 的 质料 上 。 因 此 ， 当 一 种 实体 与 
别 的 东西 混合 或 结合 时 ， 它 的 个 性 就 完全 丧失 ， 从 而 形成 一 种 完全 新 的 物品 。 虽 然 它 
可 能 显示 出 一 些 性 质 ( 热 、 冷 、 湿 、 干 、 结 构 、 颜 色 ) ， 但 要 视 其 组 成 成 分 及 其 比例 而 


D 《希腊 炼金 术 文 集 》 玉 ，xx，5， 科 马里 乌 斯 的 作品 ， 同 书 J，xxxvii，x4， 佐 西 默 斯 的 作品 。Berthelot & 
Ruelle (1), vol.2, pp.290, 208, 211, ，vol 3，pp. 279 ff. ，202，204。 有 关 颜 色 的 象征 ， 参 见 Sheppard (8)。 它 
成 为 1619 年 前 后 多 恩 (John Donne) 创作 的 名 诗 “ 圣 露 西 日 一 一 白昼 最 短 日 之 夜曲 ”(A Noctumall upon St Lucie's 
Day), “losis” A ASHEN, WF p.38 的 脚注 。 

®© 参见 Hopkins (1), vii, 100, (3), 

© ”除非 我 们 接受 马 尼 利 乌 斯 (Manilius). ME (RIC) (Astronomica, 4737630 年 ) IV IH— BMS, fit 
在 其 它 治 金 化 学 条 目 中 提 到 利用 配 量 使 金 和 银 倍增 的 方法 。 但 是 仅 因为 它 的 内 容 ， 斯 卡 利 杰 尔 (Scaliger) 认为 这 
PEZAR; 贝 特 洛 [Berthelot (1), p.70], [Bir] FREUE IIR. 

@ Theophrastus, Barth ed. , p.71, 76; 译文 见 Berthelot (1), p.75; Hammer-Jensen (2), ，p. 79 ， 由 作者 译 成 
英语 。 

© W, Thorndike (6); Hooykaas (1, 2); Partington 〈7) ，voL 2，p. 380。 就 亚 里 士 多 德 哲 学 的 一 般 性 质 来 讲 ， 
它 既 是 西方 中 世纪 科学 进步 的 基础 ， 同 时 又 是 一 种 障碍 。 见 施 拉 姆 [Schramm (1)] 引 人 注 目 而 有 启示 性 的 讨论 。 

© 假如 斯 特 凡 尼 季 斯 [Stephanides (1), p.32] 和 扎 卡 赖 亚 斯 [Zacharias (1)] 是 对 的 ， 那么 这 位 7 世纪 
末 的 哲学 家 阿 诺 尼 穆 斯 ( 《希腊 炼金 术 文 集 》 V, xiv, 4. 5, 6) 看 来 对 此 持 有 进步 的 观点 。 

@ BEZPE- MI, ZF 1037 年 。 

从 1225 年 到 1274 年 。 

© 另 见 Multhauf (5), pp. 122, 149, 
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定 。 费 内 尔 (Jean Fernel, 1497—1558 年 ) 相信 各 元 素 的 形式 保持 不 变 ， 只 是 性 质 相 
RAH Sw BB T. HAE, HAR ARR STE (Francone Burgersdyck, XF 1635 年 ) 
宁愿 遵循 阿 威 罗 伊 (Averroes) O. 的 观点 ,认为 混合 物 的 形式 是 由 “时 松散 并 处 于 变动 
状态 的 ”4 种 元 素 的 形式 组 成 的 。 

所 有 这 一 切 观 点 都 由 于 原子 论 在 17 世纪 的 重新 流行 而 一 扫 而 空 ， 因 为 一 个 对 合金 
性 质 的 正确 概念 ， 必 然 意味 着 点 金 的 死亡 。 人 们 一 旦 了 解 存 在 的 简单 粒子 ， 当 它们 用 
“合成 法 ”与 其 他 粒子 混合 (RAS) 时 ， 它 们 不 会 消灭 ， 而 且 以 后 用 “分 析 法 ”可 
以 使 它们 恢复 原状 。 这 样 ， 除 黄金 本 身 以 外 ， 再 没有 人 造 黄金 或 “各 种 黄金 ”( 即 具有 
黄金 实体 形式 的 材料 ) 的 容 身 之 地 了 。 这 一 以 加 桑 迪 (Gassendi) 、 笛 卡尔 ( Descartes ) 
和 波 义 耳 为 中 心 ， 重 新 介绍 原子 论 的 故事 , 已 经 常常 有 所 论述 @， 我 们 无 须 在 这 里 效 
述 ， 只 是 要 提 一 提 森 纳 特 (Daniel Sennert, 1572—1637 年 ) 和 巴 索 (Sebastain Basso, 
1621 4E), ， 他 们 全 力 以 赴 地 解决 亚 里 士 多 德 哲 学 的 困难 ， 尤 其 是 容 吉 乌 斯 (Joachin Jun- 
gius, 1587—1657 4E) , ， 他 不 仅 可 以 被 看 做 是 植物 学 ， 而 且 可 以 被 看 做 是 化 学 的 复兴 
者 9。 他 笃信 原子 论 ， 提 出 了 “集合 分 离 假说 ” (hypothesis syndiacritica), “SEQ” 
(synerisis) 表示 不 同 种 类 的 原子 集合 在 一 起 ,“ 分 离 (diacrisis) ” 则 表示 以 后 发 生 的 分 
离 和 消散 。 在 一 种 混合 物 (mistum) ， 例 如 合金 中 ， 其 原始 成 分 并 不 让 位 于 完全 新 的 东 
西 ， 它 们 仍 保 持原 样 ， 只 是 小 得 看 不 出 来 而 已 。 而 且 混 合 物 基 本 上 是 不 均 质 的 ， 其 性 
质 并 不 是 新 的 实体 形式 ， 而 是 它 各 成 分 混合 时 的 天 然 效 应 。 它 们 的 品质 没有 变化 ， 恋 
化 的 是 它们 的 位 置 。 这 样 ， 容 吉 乌 斯 首先 于 1630 年 充分 解释 了 铁 从 硫酸 铜 溶 液 中 沉淀 
出 钢 的 原因 ， 这 绝 非 事 出 偶然 @。 由 于 他 的 工作 ， 使 质料 的 近代 意义 取得 了 应 有 的 地 
位 ， 而 不 再 “听从 于 实体 形式 的 支配 ”@。 

这 里 有 两 点 对 我 们 的 一 般 论 题 具有 更 为 广泛 的 影响 。 第 一 ， 贝 特 洛 是 相当 正确 的 ， 
他 强调 了 一 项 重要 的 事实 ， 即 尽管 门 德 斯 的 博 卢 斯 、 伪 德 度 克 利 特 以 及 其 他 一 些 人 都 
自称 是 德 并 克利 特 学 派 ， 但 是 在 整个 希腊 原始 化 学 点 金 文集 中 ®@， 一 次 也 没有 提 到 过 原 
子 论 的 观念 和 用 原子 来 解释 化 学 变化 的 情况 。 他 们 远 不 是 德 席 克 利 特 学 派 、 伊 壁 坞 鲁 
学 派 (Epicurean) 或 卢 克 莱 修学 派 (Lucretian)。 他 们 的 背景 是 由 俄 耳 甫 斯 的 2 和 赫 尔 


(D 即 科 尔 多 所 的 伊 本 ， TR (Ibn Rushd of Cordoba), A5-F 1198 年 ， 差 不 多 与 朱熹 是 同时 代 人 。 

Q Æ J.C. Gregory (1, 4); Partington (2) 。 有 关 更 大 范围 的 情况 ， 见 M. Boas (2), Greenaway (4), 

© 见 坎 格 罗 [Kango (1)] 的 新 研究 和 帕 格 尔 [Pagel (15 ) ] 就 此 进行 的 讨论 。 

@ 中 国 的 “ 湿 法 炼 铜 ”; 见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 。 虽 然 范 ' 海尔 蒙特 (van Hemot) HAH SHB (F 
1624 年 ) ， 但 尚 无 充足 的 证 明 。 

© 当然， 原子 论 的 重新 流行 和 对 合金 的 不 均 质 性 的 真正 了 解 ， 不 是 导致 炼金 术 衰落 的 唯一 原因 。 正 如 了 D. X 
格 [Dorothea Singer (4) ] 明确 指出 的 那样 ， 宏 观 宇 宙 一 一 微观 宇宙 学 说 不 可 能 在 哥 白 尼 (Copernicus) 和 维 萨 里 
( Vesalius) 所 创造 的 气氛 中 长 期 存在 下 去 。 把 内 含 的 伦理 观 从 科学 的 世界 观 中 排除 出 去 ， 意味 着 像 “ 完 美 无 缺 ” 
这 样 一 类 概念 的 死亡 ， 而 “完美 无 缺 ”一 直 是 所 有 金属 必须 去 争取 达到 的 【参见 Gregory (2)]。 

© Berthelot (1), p.263, 

(D Reitzenstein (1), 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 -23- 


墨 斯 ?的 神学 、 庄 斯 兰 派 和 斯 多 万 派 (Stoic )®@ 的 宇宙 论 ， 以 及 遂 遥 学 派 的 自然 哲学 
集合 而 成 。 前 面 两 点 提供 了 宇宙 模型 ， 这 是 原始 化 学 实验 室 能 够 模仿 的 ， 后 一 点 则 提 
供 了 解释 ， 说 明 物 质 在 其 向 完美 无 缺 妫 变 的 过 程 中 所 发 生 的 情况 。 此 时 阿布 德 拉 城 
(Abdera) 的 德 度 克 利 特 看 来 已 经 日 上 了 术士 和 实验 主义 者 传统 的 外 壳 。 因 此 ， 和 希腊 的 
原始 化 学 家 根本 没有 把 他 的 原子 哲学 的 遗产 ， 而 是 把 该 遗产 的 外 壳 当 作 他 们 的 标志 @。 
第 二 ， 在 中 国 ， 平 行 发 展 的 点 金 即 始终 没有 受到 原子 论 破 坏 性 力量 的 影响 ， 因 为 据 早 
期 研究 所 知 ， 原 子 学 说 从 未 为 中 国 知识 界 所 接受 ， 虽 然 由 于 与 印度 佛教 徒 的 接触 而 不 
断 被 介绍 进来 @。 这 样 ， 一 种 混合 物 或 一 种 合金 的 本 质 ， 在 中 国 的 传统 文化 中 就 不 会 知 
道 ， 也 绝 不 可 能 知道 。 那 么 假如 有 人 问 ， 是 什么 在 中 国 取代 了 “通融 学 派 的 自然 哲学 ” 
WE? 答案 无 疑 会 归于 几 种 相当 灵活 的 学 说 : 以 《 易 经 》 的 “ 卦 ”或 六 受 作 为 力量 的 象 
征 而 进行 的 演算 ，“ 阴 ”和 “ 阳 ” 的 基本 力 和 循环 ， 五 行 的 相生 相克 ， 以 及 化 学 物质 
特殊 的 “ 气 ” 或 “ 精 气 "@。 因 此 ， 中 国 和 欧洲 一 样 ， 对 于 点 金 有 正 、 反 两 方面 的 看 
法 ， 虽 然 正面 的 看 法 与 欧洲 不 一 样 2， 对 此 我 们 不 应 过 于 苛求 。 史 密斯 (Cyril Stanley 
Smith) 说 得 好 @: 
虽然 化 学 家 有 理由 可 以 对 炼金 术士 的 妨 变 试验 进行 嘲笑 ， 但 物理 学 家 ， 即 使 
是 非 核 物 理学 者 也 不 应 如 此 。 巡 交 是 一 个 有 充分 根据 的 目标 ， 它 是 亚 里 士 多 德 可 
结合 性 品质 理论 的 自然 结果 ， 其 真实 性 的 事例 比比 省 是 : 儿童 吃 进食 物 而 发 育成 
长 ， 冶 炼 工 把 绿色 的 矿物 转变 为 红色 的 铜 ， 或 是 把 黑色 的 方 铅 矿 转变 为 贱 金 属 铅 
和 洁 折 的 银 ， 铸 工 把 钢 转 变 为 闪闪 发 光 的 黄 钢 ， 陶 工 给 他 的 制品 上 独 ， 金 匠 制 造 
乌 银 ， 玻 璃 工 制造 彩色 玻璃 窗 ， 铁 匠 控 制 铁 熔 化 时 的 变化 使 之 转变 成 钢 并 增加 硬 
度 。 从 物理 学 的 观点 来 看 ， 这 种 属于 性 质 的 变化 都 是 巡 变 ， BAAT (AW) 符 
合 化 学 经 过 净化 的 现代 含义 ， 而 且 在 可 能 研究 物理 学 之 前 先 要 把 化 学 弄 清 楚 。 不 
可 能 制造 真 金 的 原因 在 于 必须 同时 复制 它 的 全 部 特性 ， 要 是 单项 地 以 延展 性 、 反 
射 性 、 颜 色 、 传 热 性 来 相 比 ， 则 实际 上 除了 人 金 的 密度 外 ， 其 中 每 一 项 性 能 都 可 用 


@ A Scott (1); Nock & Festugiere (1); von Lippmann (1, 11), 

Q ”有关 其 组 成 ， 见 谢 浚 德 【Sheppard (1, 3, 4)] MAAK [IC Wolf (1)]. 的 古典 著作 。 

国正 如 普兰 特 尔 [von Prantl (1) ] 在 距 今 一 个 世纪 的 一 项 有 趣 的 研究 中 所 指出 的 。 还 可 参见 同时 期 的 Kopp 
(1) ，vol. 2，p. 223。 斯 多 竟 派 的 影响 在 谜语 、 格 言 或 警句 中 表现 得 特别 明显 ,这 是 希腊 原始 化 学 独 具 的 特性 ， 关 
于 这 一 点 我 们 将 在 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 与 中 国 的 思想 一 并 加 以 考察 。 有 关 斯 多 葛 派 的 物理 学 ， 见 Sambursky (1, 
2, 3) 

@ 有 关 希 腊 的 原子 论 ， 可 以 从 仇 壁 坞 鲁 (Epicums) 著作 的 编辑 者 贝 利 [C. Bailey (1)] 那里 学 到 很 多 东 
西 。 

© ”参见 本 书 第 四 卷 第 一 分 册 ，pp. 3 ff 。 

© ”我们 经 常 发 现 这 样 的 用 语 ， 如 “天 然 金 之 气 ”。 有 关中 国 炼金 术 的 一 般 理 论 ， 见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 的 有 
关 章 节 。 

@ 在 另外 一 处 我 们 已 提出 理由 ， 说 明 我 们 不 同意 把 理学 的 “ 理 ” 和 “ 气 ” 混 同 于 亚 里 士 多 德 的 “形式 ”和 
“质料 ”( 参 见 本 书 第 二 卷 ，p. 475 ) 。 但 是 ， 无 论 如 何 这 个 问题 基本 上 是 风 马 牛 不 相 及 的 ， 因 为 在 炼金 术 文献 中 很 
难 找到 根据 这 些 理学 概念 所 作 的 解释 。 

Smith (4), p.639, 

Q 这 是 我 们 插入 的 。 
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普通 材料 经 过 适当 处 理 赶 上 金子 而 毫 不 撑 色 。 有 过 许多 实例 证 明 其 目标 是 正确 

WO, 但 所 提 到 的 关于 性 质 结合 的 理论 并 未 提供 一 种 可 靠 的 方法 以 实现 这 个 目标 。 

炼金 术士 在 材料 混合 和 加 热 时 想必 见 到 过 许多 令 人 惊奇 的 事情 ， 甚 至 可 能 比 单纯 

追求 美学 效果 的 老 工 匠 见 到 的 更 多 ， 但 是 他 们 并 没有 增添 可 供 传 播 的 知识 。 他 们 

的 象征 性 语言 ， 与 任何 安全 系统 一 样 ， 对 于 初 入 门 者 或 是 局 外 人 都 起 着 阻碍 作用 ; 

而 他 们 的 理论 ， 则 由 于 过 于 坚信 而 使 他 们 闲 目 塞 听 ， 对 许多 现象 视而不见 ， 而 看 

见 的 却 是 实际 没有 的 东西 。 

有 很 多 迹象 表明 ， 和 希腊 原始 化 学 家 确实 认为 他 们 自己 是 遂 遥 学 派 亚 里 士 多 德 哲 学 
的 追随 者 。 后 来 的 注释 者 常常 用 如 下 的 说 法 :“ 我 们 附加 说 一 句 ， 有 具有 世界 性 影响 的 哲 
学 家 、 新 的 饱学 之 士 、 柏 拉 图 和 亚 里 士 多 德 的 评注 家 们 说 :…… ”然后 可 能 详 述 溶解 和 
加 热 的 次 数 名 。 另 外 还 有 伪 德 江 克 利 特 本 人 著名 但 近似 谜语 的 说 明 : “是 的 ， 我 也 已 来 
到 了 埃及 ，( 如 同 在 行进 的 队列 中 ) 负责 有 关 秘 术 和 自然 事物 (pheron ta physika; 
$épov rà dvoixa) 的 科学 ， 因 此 (借助 于 几 条 可 靠 的 原理 ) ， 你 可 以 超越 形形色色 杂 
乱 无 章 的 奇 珍 异物 (tës polles periergeias; r5eroAAmemepwepyetos) 和 混杂 不 清 的 物质 现 
象 (synkechymenes hyles; ouykekuueomsohAng) 而 得 到 升华 。"@@ 显然 ， 这 听 起 来 好 像 有 
一 个 人 宣称 把 一 项 理论 应 用 到 早先 一 直 是 一 种 经 验 的 实践 中 去 。 此 外 ,“ 形 式 ” (ezdos ) 
这 个 词 在 文集 中 经 常 出 现 ， 例 如 在 短语 “exetasis tön eidin” (stéraos Tov st6wv) PR 
示 “ 试 验 其 形式 "@。 这 一 点 在 辛 尼 修 斯 与 狄 奥 斯 科 鲁 斯 (Dioseorus) 的 对 话 中 进行 了 
讨论 。 其 用 来 说 明 化 学 形式 取舍 的 词语 ， 与 已 经 引用 过 的 加 沙 的 埃 涅 阿 斯 的 话 非常 相 
似 ， 并 且 把 原始 化 学 家 与 木工 、 石 工 和 青铜 铸 工 作 了 对 比 @。 

我 们 可 以 从 伪 德 度 克 利 特 的 原文 中 觉察 到 斯 多 葛 派 的 影响 。 原 料 经 加 热 的 作用 失 
去 其 特有 的 性 质 而 变 成 黑色 的 熔 体 ， 即 一 种 不 成 形 的 “原始 材料 ”(materia prima); 或 
者 用 斯 多 葛 派 的 术语 来 说 ， 是 一 种 “经 完全 熔化 而 毁坏 的 ”实体 @。 该 实体 中 处 于 休眠 
状态 下 的 完美 的 胚芽 或 “种 子 ”， 此 时 受到 激发 而 再 生 ， 据 认为 这 是 由 于 合适 的 化 学 处 
理 的 结果 。 其 根据 的 理论 是 每 种 特殊 类 型 的 再 生 ， 都 是 受到 到 处 弥漫 的 普遍 精神 
(pneuma) 的 作用 ,以 及 理性 组 织 原 则 或 生殖 的 理性 (logos spermatikos; Aóyoc 


D ”对 于 西方 的 拉丁 圣 和 餐 神学 ， 这 里 我 们 不 再 多 加 议论 。 但 此 点 将 再 次 出 现 ， 不 过 上 下 文 文 意 略 有 不 同 CL 
本 书 第 五 卷 第 四 分 册 ) 。 

Q 例如 参见 《希腊 炼金 术 文 集 》 下 ,vi，13， 佐 西 默 斯 的 作品 ; VI, xiv, 1, FRR BBM E fem 
[ Berthelot & Ruelle (1), vol 2, pp. 127, 425; vol. 3, pp. 128 406], 

© 本 说 明 紧 接 在 一 段 描述 伪 德 训 克利 特 在 庙 中 幻想 他 的 匠 师 奥 斯 塔 内 斯 的 灵 珠 和 内 部 藏 有 迹 语 的 圆柱 自行 
型 开 的 故事 之 后 。《 希 腊 炼 金 术 文 集 》I，i，3 [Berthelot & Ruelle，vol 2，p. 43; vol 3 ，p. 45]。 此 原文 的 各 种 形 
式 汇集 ， 见 Bidez & Cumont (1), vol.2, pp. 311 任 ; 参见 Festugiere (1), pp. 228 一 229 。 梅 德 人 奥 斯 塔 内 斯 的 名 字 
并 不 见于 我 们 现在 所 有 的 关于 伪 德 江 克利 特 的 原文 中 ,但 是 所 有 其 他 写 传 说 的 作家 都 同意 他 就 是 所 指 的 匠 师 ， 例 
如 可 参见 《希腊 炼金 术 文集 》 匡 ， 道 ，1，2,， 辛 尼 修 斯 的 作品 。 

@ (CHIR SAA) I, i, 15, 

@ 《希腊 炼金 术 文集 》I 工 ， 这 ，9。 

© ”参见 阿 弗 罗 狄 西 亚 的 亚 历 出 大 (Alexarcu:r of Aphrodisias ) ,《 论 混合 物 》 (De Mixtione) , 216 m 14 任 ， 引 自 
Sambursky (2), p. 121, 


(b) 概念 、 本 语 和 定义 + 25- 


omspuartkb5) 的 指导 名 。 这 样 ， 通过 与 合适 的 化 学 物质 ， 根 据 放 之 四 海 而 皆 准 的 同情 
与 厌恶 定律 而 发 生 反 应 @， 再 借助 于 热 和 水 分 的 供应 ， 如 同 在 有 生命 的 世界 中 一 样 ， 不 
渐 加 入 少量 的 黄金 以 增强 种 子 的 作用 ， 据 信 再 生 是 可 以 实现 的 @8。 一 系列 颜色 的 转变 可 
作为 获得 新 品质 的 证 据 ， 如 以 前 常 提 到 的 变 白 、 变 黄 ， 有 时 变 紫 (参见 上 文 p. 23 ) 。 
这 一 切 都 表示 金属 走向 完美 的 进程 中 经 历 变化 的 程度 @。 

此 时 欧洲 的 思想 在 它 的 轨道 上 播 摇摆 摆 地 登 上 了 一 个 位 置 ， 与 中 国人 所 处 的 位 置 非 
常 接近 。 正 如 贝 文 (Bevan) MHRI, MERAM GEMERK) (Bhagavad Gua, 
公元 前 200 至 公元 400 年 ) 在 伦理 学 上 惊人 地 相似 名 ， 因 此 我 们 也 常 有 机 会 注意 到 斯 多 葛 
派 和 中 国 思 想 间 的 相似 之 处 。 在 本 书 各 卷 中 已 多 次 谈 到 了 这 个 情况 ; 我 们 论述 了 精 和 种 
子 (“ 精 ”、“ 种 ”"、“ 子 ”) 之 间 的 相似 性 ， 这 两 者 都 纯 属 中 国 思想 (本 书 第 二 卷 ，pp. 38, 
481, 487) 和 佛教 思想 ( 同 书 ，pp. 408，422) ， 我 们 也 论述 了 生殖 的 理性 与 理学 关于 一 
切 事物 的 组 成 原理 〈( 即 “ 理 ”， 本 书 第 二 卷 ，p. 476) 的 相似 之 处 ; 最 后 还 论述 了 波动 理 
论 在 连续 介质 (“ 气 ”) 中 的 相似 之 处 ， 它 由 中 国人 和 斯 多 葛 派 两 者 所 设想 而 又 都 与 所 有 
原子 论 相对 立 (本 书 第 四 卷 第 一 分 册 ，pp. 11 fL ) 。 因 此 ， 可 能 有 人 会 再 次 提出 问题 ， 这 
些 观 念 在 多 大 程度 上 用 于 古代 中 国 的 点 金 理论 。 这 一 点 很 难说 ， 当 它 于 2 世纪 进入 我 们 视 
又 的 时 候 〈 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 ) ， 阴 和 阳 的 二 元 论 ， 五 行 的 相生 相克 ， 尤 其 是 《 易 
£5) PRLS AAA “ER (SAMAR) 起 着 大 得 多 的 作用 @。 不 过 “ 精 ”、“ 气 ” 
甚至 “ 理 ” 在 中 国 是 始终 存在 的 。 假 如 语言 和 命运 有 可 能 使 魏 伯 阳 与 伪 德 诺 克 利 特 学 
派 的 人 在 一 起 交谈 的 话 ， 相 信 他 们 会 找到 一 些 共同 点 ， 或 者 至 少 他 们 认为 有 共同 点 。 

3 世纪 末 ， 点 金 的 理论 观点 发 生 了 变化 ， 而 且 由 于 赫 尔 墨 斯 教条 的 影响 ， 其 与 救世 
神学 对 救赎 性 质 的 探求 几乎 没有 区 别 。 金 属 转变 的 操作 看 起 来 已 仪式 化 ， 成 为 表达 主 
要 是 象征 性 的 死 和 再 生 的 一 种 方式 。 但 是 ， 这 并 不 一 定 是 说 当时 的 专家 根本 不 再 关心 
实际 技术 了 。 如 果 我 们 通读 佐 西 默 斯 的 原文 ， 那 么 我 们 就 能 看 到 ， 他 认为 黄金 的 物质 
外 壳 是 空白 的 ， 而 “黄金 ”的 内 涵 则 独立 于 金属 实体 之 外 ， 这 种 金属 实体 支持 它 的 精 
HAR 〈 管 它 叫 精神 的 ， 是 因为 它 由 极 易 挥发 而 散 佚 的 蒸气 的 作用 而 产生 ) ， 并 认为 这 
种 更 高 级 的 精神 就 是 “黄金 "。 因 此 ， 当 一 个 人 有 了 一 种 含有 “黄金 内 涵 ” 的 材料 
(如 同一 个 人 可 能 具有 染料 的 基本 色素 一 样 ) 时 ， 他 就 掌握 了 后 来 所 谓 的 点 金石 ， 从 而 
EE “FERE”, ， 即 用 此 法 制 成 “真正 的 黄金 "2。 


Q 参见 Bevan (2), p.43, (3), pp. xiii ff. , 

Q)  Festugiere (1), voll, pp.198 ff. , 231 ff 。 

Q ”这 种 看 法 与 近代 的 某 些 概念 有 些 相 似 ， 例 如 催化 概念 和 唱 核 概念 。 另 外 ， 发 酵 的 概念 在 以 后 的 炼金 木 中 
也 起 着 相当 大 的 作用 ， 因 为 “少许 酵母 可 发 出 一 大 块 面团 " ， 是 一 种 最 古老 的 又 最 引 人 注 目的 “点 化 ”模式 。 参 
见 本 卷 第 四 分 册 。 

国 “ 这 几 段 是 和 谢 泌 德 先生 合作 起 草 的 ， 他 对 诺 斯 替 主 义 和 原 始 化 学 所 作 的 研究 [Sheppard (1)] 强调 了 斯 
多 葛 派 思想 的 作用 。 

®© Bevan (2), pp.69, 70, 77 ff 。 

@ 有 关中 国 炼金 术 的 理论 见 本 卷 第 四 分 册 。 

D 这 里 作 了 修改 的 字句 来 自 Hopkins (1), p.70, ÆJ pp. 75, 120, A% "4g", WR (RM, RÆ) HR 
气 完成 ; 而 “ 银 ” 变 “ 金 " ， 则 由 硫 的 蒸气 完成 。 
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颇 引 人 注目 的 一 点 是 ， 在 希腊 化 时 代 的 文集 中 载 有 某 些 有 关 黄 金 的 真实 定义 ， 它 

们 证 实 了 上 述 所 说 的 一 切 。 这 些 定义 以 术语 汇编 的 形式 出 现 ， 并 用 做 主要 文稿 的 标题 ， 
其 方式 如 下 中: 

黄金 : CHARTS, HibOT dO, 

黄金 : 金属 和 矿物 的 碎片 ， 转 变 为 黄色 并 达到 完美 无 缺 。 

黄金 : 即 我 们 称 为 白 物 、 干 物 、 黄 物 和 用 不 里 色 染 料 染 成 的 金色 (HA). 
作出 这 些 定义 的 确切 时 间 无 法 确定 ， 但 是 这 种 “词汇 ”看 来 是 古老 的 。 它 们 必定 是 指 
各 种 形式 的 镀 法 ， 即 在 银色 金属 或 合金 的 表面 沉积 上 硫化 物 的 薄膜 和 采用 提纯 法 的 表 
面 富 集 技 术 〈 参 见 下 文 p. 250); 也 指 降低 天 然 金 和 焉 珀 金 的 成 色 ， 以 及 黄 铜 和 砷 铀 的 
制作 (FX pp. 195，233 ) 。 值 得 特别 注意 的 是 ， 没 有 任何 有 关 灰 吹 法 的 资料 。 

在 几 页 以 前 ， 我 们 提 到 了 染色 工匠 的 染色 工艺 。 一 位 巴尔 米 拉 〈Palmyra) 墓葬 

品 @ 专 家 普 非 斯 特 曾 瑟 了 重要 的 专著 ， 对 纺织 品 染 色 工艺 过 程 在 莱 顿 和 斯 德 哥 尔 摩 纸 草 
文稿 中 的 作用 作 了 研讨 。 他 感到 奇怪 的 是 ， 该 文稿 似乎 对 一 些 易 褪色 染料 〈 它 们 在 颜 
色 上 对 酸度 和 所 用 的 染 媒 金属 特别 敏感 ) 远 比 可 靠 、 耐 晒 而 不 初 色 的 靛蓝 @ 和 药草 @ 染 
料 受到 赞赏 和 青睐 。 例 如 其 中 大 量 谈 到 了 “ 涯 藻 ”"， 即 一 种 来 自 红 色 海 藻 的 藻 红 染料 @， 
也 谈 到 紫 朱 草 ， 即 染色 工匠 的 牛 身 草 Q@ 和 浆果 莓 属 (hrbutius)、 鼠 李 属 (Rhamnus) 和 
红 蓝 菊 属 (Carthamus) 果实 的 色素 。 所 有 这 些 都 叫 人 不 可 思议 ， 因 为 普 菲 斯 特 本 人 从 
事 3 一 7 世纪 叙利亚 和 埃及 织物 的 考古 研究 ， 有 可 能 从 化 学 方面 说 明 当 时 最 普通 的 染料 
实际 上 是 用 于 红色 的 药草 和 胭脂 虫 @， 用 于 紫色 的 东 草 和 靛蓝 的 混合 物 ( 当然 假定 还 没 
有 应 用 昂贵 的 软体 动物 骨 螺 上) ， 用 于 蓝 色 的 靛蓝 以 及 用 于 绿色 的 靛蓝 和 各 种 黄色 染料 
的 混合 物 。 同 样 使 他 惊异 的 是 制作 假 宝 石 的 诀窍 竟然 是 利用 表面 上 色 的 彩 漆 ， 这 种 伎 


D (FHSAA KE) 1, ii (Berthelot & Ruelle, vol.3, pp.16, 17), SFG [Berthelot (2), p.20] 有 讨 
论 。 

@ Berthelot (2), p.257, WHF “HRT”, EAEE (或 半 金 属 ) 硫化 物 。 

Q Berthelot (2), pp. 239 f o RIIT (碳酸 锌 或 氧化 锌 )。 

(Gp Berthelot (2), p.267, 

© 参见 本 书 第 三 十 一 章 。 羊 毛 是 谈论 得 最 多 的 织物 。 

© 这 是 来 自 欧 洲 的 其 蓝 原 植物 染料 (Isatis tinctoria) ， 而 不 是 印度 和 中 国 的 木 蓝 属 植物 染料 (Indigofera tincto- 


ria)。 在 希腊 语 中 它 称 为 碳 沥青 《anthrax; avGpat) ， 因 为 斯 德 哥 尔 摩 纸 草 文稿 提 到 靛蓝 染料 来 自 印度 ， 因 而 木 蓝 
属 植物 染料 有 时 必定 是 从 国外 进口 的 。 

© 萌 草 属 植 物 染 料 或 戟 形 麻风 树 红色 染料 (Rubia tinctorium X R. peregrina) 是 属于 欧洲 的 。 中 国 的 红色 染料 
BEE (R. cordifolia) ， 在 巴尔 米 拉 的 织物 中 发 现 有 一 些 中 国 的 丝 织 物 是 用 这 种 染料 染色 的 。 在 希腊 的 根 类 植物 
(rhizes; pins) 中 ， 芋 草 染料 是 已 知 最 耐 晒 的 一 种 天 然 红 染料 。 

BR (phykos; duyoc) 最 可 能 来 白 红 藻 染料 ( Rytiphloea tinctoria) ， 不 过 许多 红色 海藻 都 可 用 作 染 料 。 

© XA FRIAR ER (Anchusa tinctoria) 根 ， 其 名 称 源 自 希 腊 语 “anchouwsa” (Wovoa) 。 紫 朱 草 
源 自 阿拉 伯 语 “hinna’ al-ghalah” , 

© PREE R, BKR ILR H (Levantine habitat) ASAE J BO SE (Kermes vermilio) ， 与 墨西哥 
的 胭脂 虫 (Dactylopus coccus) 相似 。 和 希腊 语 为 “kokkon”(xbkxov) ， 阿 拉 伯 语 为 “girmiz”， 源 自 波斯 文 。 

dp ”著名 的 骨 螺 属 (Murex brandaris) ， 可 参见 W. A. Schmidt (1); Lacaze-Duthiers (1); Dedekind (1), #88 
德 伦 德尔 [Friedlander (1)] 于 1909 年 发 现 其 染料 就 是 6，6'-dibromindigo， 这 一 发 现成 为 比较 生物 化 学 和 技术 史 
的 一 个 经 典 的 会 合 点 。 


(b) HUE. ABA M+ 27- 


俩 任何 人 只 要 用 和 钉子 划一 下 就 能 拆 穿 ， 而 不 知道 埃及 工匠 早 在 他 们 数 百 年 前 就 一 直 在 
制作 优质 的 玻璃 料 、 彩 色 玻 璃 和 球 琅 。 

所 有 这 一 切 使 得 普 菲 斯 特 得 出 结论 ， 即 纸 草 文稿 虽然 包含 有 若干 实在 的 手工 艺 方 
法 ， 但 从 总 体 上 讲 ， 它 们 既 不 是 工艺 手册 ， 也 不 是 骗子 手 的 指南 。 他 把 纸 草 文稿 的 作 
者 多 半 看 做 是 一 些 像 伪 德 议 克利 特 本 人 一 样 的 业余 哲学 爱好 者 ， 他 们 为 染料 在 不 同化 
学 条 件 下 发 生 的 色彩 变化 所 有 眩 惑 ， 并 非 蓄意 要 用 他 们 许多 种 “ 假 紫 色 染 料 ” 来 轧 弄 人 。 
在 这 里 我 们 发 现 他 难于 继续 下 去 ， 倒 不 是 因为 对 古代 染色 技术 以 希腊 化 的 原始 化 学 为 
基础 这 一 点 有 任何 怀疑 之 处 ， 希 腊 化 的 原始 化 学 确实 曾 拓 展 了 一 种 观念 ， 把 色彩 的 技 
艺 运用 到 宝石 上 去 ， 而 且 更 具 意 义 的 是 运用 到 金属 上 去 ， 而 是 因为 其 有 关 冶 金 的 部 分 
确实 存在 着 欺骗 的 意向 ,而且 实际 上 也 可 能 已 经 有 了 欺骗 的 行为 ， 尤 其 是 工匠 们 明知 
有 灰 吹 法 ， 而 且 必 定 知道 那 是 经 不 住 精炼 炉 火 焰 的 试验 的 。 确 切 地 说 ， 靛 蓝 和 蔚 草 的 
混合 物 可 能 真 的 已 被 用 来 假冒 真正 由 软体 动物 得 来 的 泰 尔 紫 一 一 这 就 要 看 商人 如 何 说 
了 。 最 后 我 们 应 当 小 心 ， 不 要 过 于 依靠 反 证 。 纸 草 文稿 传 到 我 们 手中 时 已 经 很 少 ， 而 
且 是 断 章 残 篇 ， 在 至 今 尚 散失 的 资料 中 ， 说 不 定 就 有 文稿 作者 们 述说 的 耐 晒 而 不 褪色 
的 染料 和 质地 均匀 的 彩色 玻璃 。 普 菲 斯 特 的 著作 不 失 为 化 学 考古 方面 最 令 人 满意 的 作 
品 之 一 ， 其 全 部 意义 就 在 于 对 准 工匠 性 质 的 纸 草 文稿 Q 和 哲学 上 原始 化 学 性 质 的 文集 之 
间 进 行 了 鲜明 而 确切 的 对 比 。 


GD 持续 的 点 金 梦 


我 们 已 经 看 到 ， 当 原子 论 再 度 介绍 到 17 址 纪 的 欧洲 时 ， 亚 里 十 多 德 的 理论 站 不 住 
脚 了 。 但 点 金 和 炼金 术 并 没有 因此 而 立即 败亡 ， 因 此 ， 主 要 是 为 了 与 作为 本 章 主体 的 
中 国 的 发 展 进行 对 比 ， 我 们 很 值得 扼要 地 去 追溯 一 下 否定 、 怀 疑 、 希 望 和 信心 在 阿拉 
伯 和 西方 思想 中 的 交替 过 程 ， 并 标志 出 点 金 梦 在 近代 各 个 时 期 中 持续 的 时 间 @2。 

当然 ， 在 阿拉 伯 文 原著 中 有 着 各 种 各 样 的 观点 ， 其 中 有 些 观点 显然 不 失 为 真知 灼 
见 。 例 如 在 成 书 于 公元 900 年 前 后 的 《村 比尔 文集 》 (Jabirian Corpus) 中 ， 有 一 卷 作 


O ”我们 倾向 于 这 种 提 法 ， 因 为 撰写 纸 草 文稿 的 作者 确实 并 不 是 通常 所 说 的 工匠 。 首 先 他 们 是 有 阅读 和 写作 
能 力 的 人 ， 而 工匠 则 不 然 ， 他 们 的 巨大 兴趣 在 于 寻找 一 种 技术 ， 用 廉价 材料 仿制 一 切 最 贵重 的 东西 〈 织 物 、 宝 石 、 
金属 ) 以 及 其 它 贵重 的 货物 。 的 确 ， 他 们 由 于 受到 化 学 变化 产生 的 色彩 现象 的 吸引 而 与 撰写 文集 的 哲学 家 有 过 联 
系 ， 随 后 又 由 于 他 们 坚信 仿制 品 与 真品 不 同 而 与 哲学 家 分 道 扬 鳃 。 他 们 在 气质 上 被 认为 类 似 于 达 ' 芬 奇 一 类 的 人 
物 ， 而 在 行事 上 则 接近 于 文艺 复兴 时 期 的 高 级 工匠 (参见 本 书 第 三 卷 ，p. 154 d), 。 他 们 的 专长 与 后 来 的 绅士 科学 
家 养 成 的 专长 大 不 相同 。 

Q ”起 普 金 斯 把 希腊 化 的 原始 化 学 叫 作 “ 炼 金 术 ”， 而 把 拉丁 中 世纪 的 这 一 概念 称 为 “ 伪 炼 金 本 ”， 甚 至 称 为 
“作假 的 炼金 术 ” [Hopkins (1), pp. 164. , 192. ，212 ] ， 这 是 因为 一 方面 希腊 化 的 原始 化 学 家 在 “染色 技术 ” 
方面 取得 了 相当 实际 的 成 果 ; 另 一 方面 后 来 的 西方 炼金 术士 (从 12 世纪 到 17 世纪 ) 声称 能 从 其 它 物 质 制作 具有 
黄金 各 种 特性 的 金子 ， 则 是 基于 葡 骗 、 作 假 或 是 一 种 单纯 的 信念 。 的 确 ， 阿 拉 伯 和 中 世纪 拉丁 西方 都 梦想 从 其 它 
的 原子 结构 制造 真正 的 黄金 ， 但 只 要 核 物 理学 还 没有 诞生 ， 这 恰似 陷 在 窗 玻 璃 后 的 蛾 ， 不 停 地 拍 动 翅膀 一 样 无 
效 。 虽 然 希腊 化 的 和 中 国 的 点 金 术 士 确实 制作 过 不 少 人 造 “ 黄 金 " 。 但 是 我 们 无 意 于 采用 霍 普 金 斯 的 术语 ， 因 为 后 
来 西方 的 行家 心目 中 还 有 另 一 个 目标 ， 即 制备 “长 生 不 老 药 ”， 这 使 他 们 成 为 我 们 观念 中 的 真正 炼丹 家 。 由 于 他 们 
展示 的 效果 纯 属 自 菊 其 人 ， 因 而 他 们 仍然 是 点 金 术士 。 
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TA FAR: 
当 乘 和 硫 结合 成 单一 的 物质 时 ， 一 般 认 为 它们 已 经 发 生 了 根本 性 的 变化 ， 并 且 形 
成 了 一 种 全 新 的 物质 。 但 是 事实 却 不 是 这 样 。 无 论 是 冬 和 硫 ， 两 者 都 保持 着 各 自 的 性 
质 。 全 部 发 生 的 变化 是 它们 各 自 的 部 分 变 弱 了 ， 国 而 达到 了 相互 间 非 常 接近 的 程度 ， 
以 至 于 用 肉眼 看 起 来 该 产品 是 均 质 的 。 但 是 ， 如 果 人 们 能 找到 一 种 装置 ， 使 两 部 分 相 
互 分 开 ， 那 么 就 会 明显 地 看 到 ， 两 者 仍 各 自 保 持 着 它们 固定 的 天 然 形 式 ， 并 未 发 生 妨 
变 和 变化 。 老 实说 ， 在 自然 哲学 家 看 来 ， 这 种 妨 变 是 不 可 能 的 。 
这 是 《 贾 比 尔 文集 》 的 基本 部 分 ， 它 已 了 解 希腊 的 原子 理论 ， 当 时 要 是 对 此 认真 地 对 
待 ， 那 么 点 金 信念 的 根源 就 会 受到 打击 ， 但 是 ， 从 事 自然 科学 的 亚 里 士 多 德 学 派 的 势 
力 过 于 强大 ， 他 们 维护 着 点 金 的 信念 。 即 便 如 此 ， 其 他 穆斯林 科学 人 士 对 点 金 采 取 了 
相当 正确 的 看 法 。 值 得 注意 的 是 伊 本 ， 西 那 其 人 如， 他 对 中 世纪 后 期 的 西方 具有 巨大 的 
影响 。 他 于 1022 年 写 道 9. 
就 炼金 术士 的 主张 而 论 ， 必 须 明 确 地 说 明 ， 要 实现 〔 人 金属 ) 品种 的 真正 变化 ， 
他 们 是 不 能 胜任 的 。 但 是 ， 他 们 能 够 制作 (高 级 的 ) 仿制 品 ， 把 红色 (金属 ， 即 
铜 ) 变 成 白色 ， 使 它 很 像 白 银 ， 或 者 变 成 黄色 ,使 它 很 像 黄金 。 他 们 还 能 够 使 白 
色 (金属 ) 具有 他 们 所 需 的 任何 颜色 ， 直 到 它 与 金 或 铜 非常 相似 。 他 们 能 够 清除 
4k (Met) 中 绝 大 多 数 的 缺陷 和 杂质 。 但 是 在 这 些 制 品 中 ， 其 基本 性 质 仍 示 
改变 ， 它 们 只 不 过 是 受到 诱发 性 质 的 支配 ,以致 可 能 造成 错误 ， PRAT ME, 
确 砂 等 等 外 所 欺骗 一 样 。 
我 不 否认 可 以 达到 的 精确 度 甚至 能 够 骗 过 最 精明 的 人 ,但 是 说 有 可 能 消除 或 
者 赋予 品种 以 差别 ,我 则 至 今 仍 不 以 为 然 。 相 反 ， 我 倒 认 为 是 不 可 能 的 ， 因 为 目 
前 还 没有 一 种 方法 能 使 一 种 组 合 (若干 性 质 的 ) BUERE—. 
虽然 有 时 荡 雇 地 把 阿 维 森 纳 的 配方 归功 于 亚 里 士 多 德 本 人 和 @， 但 这 配方 在 中 世纪 欧洲 是 
Zi H, mE. “Quare sciant artifices alkimie species metallorum mutare non posse” 这 一 
句 话 在 其 后 的 6 个 世纪 中 一 直 是 信仰 者 的 一 块 绊脚石 。 另 一 方面 ， 伪 阿 维 森 纳 配方 也 
在 传 布 ， 它 称 为 《炼丹 精华 》( De Anima in Arte Alchemiae) ， 大 概 在 1140 年 前 后 由 杂 七 
杂 八 的 阿拉 伯 原 文 在 西班牙 编辑 而 成 。 罗 杰 “ 培根 曾 受到 它 的 影响 @， 而 且 它 不 断 为 13 
世纪 百科 全 书 编 纂 者 所 引用 2。 虽 然 该 书 详 述 了 7 种 试验 真 金 的 方法 ， 其 中 包括 灰 歇 


D XIL Holmyad (2), 译 自 《物性 大 典 》 (Kitab al-Khawass al-Kabir) , 

© ”至 少 在 他 年 龄 较为 成 熟 的 时 候 写 的 ， 因 为 有 两 篇 专题 论文 看 来 是 他 年 轻 时 写 的 ， 经 斯 特 普 尔 顿 、 阿 佐 、 
修 赛 因 和 刘易斯 [Stapleten, Azo, Husain & Lewis (1)] 发 现 并 译 成 英语 。 如 果 情 况 属实 ， 那 么 他 最 初 必定 完全 相 
信 点 金 的 妨 变 是 可 能 的 。 

© 载 于 《治疗 论 》 ( Kitab al-Shifa") , WX Holmyard & Mandeville (1), p.41; Partington (3)。 参 见 Hop- 
kins (1), p.179; Leicester (1), p. 70, 

@ 那 时 候 要 鉴别 盐 类 当然 是 很 困难 的 。 

© 原文 有 时 用 “De Mineralibus Aristotelis" (《 亚 里 士 多 德 的 论 矿物 》) 或 “De Congelatione et Conglutinatione 
Lapidum”(《 论 矿石 的 凝结 与 粘 合 》) 作 标 题 。 

© D. Singer (2)。 

© 参见 Partington (3), ， 其 中 提供 了 有 关 鲁 斯 卡 著作 的 参考 资料 。 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 -29- 


法 ,但 它 又 支持 巡 变 是 真实 的 观点 ， 并 说 用 点 金石 制造 的 黄金 是 最 好 的 金子 ， 又 承认 
某 些 寿 金 制造 者 在 制造 假 金 和 假 银 了 。 

这 一 矛盾 导致 了 长 时 期 的 没有 定论 ， 像 大 阿尔 伯 特 (Albertus Magnus) 这 样 博学 多 
才 的 人 也 只 能 用 “可 能 ”这 样 的 词语 来 回答 。 因 此 ， 他 在 1242 年 前 后 撰写 的 《 论 矿 物 
与 金属 的 性 质 》 (De Mineralibus et Rebus Metallicis) 一 书 中 写 道 @. f 

在 所 有 炼金 术 的 工艺 中 ， 最 好 的 工艺 是 遵循 大 自然 本 身 的 方法 ， 也 即使 硫 和 

未 纯化 ， 然 后 混 以 金属 物质 ， 因 为 每 一 种 金属 都 是 借助 这 些 手段 生成 的 。 但 是 那 

些 不 改变 金属 种 类 ， 用 白色 颜料 使 金属 发 白 和 用 黄色 颜料 使 金属 发 黄 的 人 是 一 些 

骗子 ， 由 于 金属 种 类 并 未 改变 ， 因 而 并 未 制造 出 真正 的 黄金 和 白银 ， 他 们 当中 的 

所 有 人 ， 或 者 部 分 ,或 者 全 部 都 是 这 样 干 的 ， 因 为 我 得 到 了 点 化 成 的 金 和 银 ， 在 

我 手中 做 了 试验 ， 它 们 耐 住 了 6 一 7 次 加 热 ， 然 而 在 更 猛烈 的 焙烧 下 终于 烧毁 而 损 

失 ， 最 后 留 下 一 些 残 污 。 正 如 医生 治 病 一 样 ， 先 用 药 清除 致 病 物 ， 然 后 恢复 健康 ; 

技艺 高 的 炼金 术士 用 大 量 冬 和 硫 ， 两 者 都 是 金属 的 组 成 物 ， 他 们 希望 得 到 哪 种 金 

属 ， 就 按照 该 金属 天 然 和 基本 特性 所 应 具 的 比例 使 两 者 结合 起 来 ; 只 要 在 自然 的 

容器 中 制造 的 东西 ， 也 可 能 在 人 工 的 容器 中 制造 出 来 ， 自 然 用 星 展 和 太阳 的 热 所 

生成 的 东西 ，( 或 许 ) 也 可 能 用 人 工 热 能 来 完成 。 

一 边 是 定 有 经 验 的 金 逝 ， 另 一 边 是 点 金 的 炼金 术士 ， 使 得 博 韦 的 攀 尚 (Vincent of Beau- 
vais) 也 表现 出 同样 的 犹豫 不 决 。 在 他 的 《大 宝 鉴 》 (Speculum Majus, £4 1255 年 ) 一 
书 中 写 道 @; 

在 某 种 程度 上 炼金 术 可 能 是 假 的 ， 然 而 我 们 时 代 的 古典 哲学 家 和 工匠 已 经 证 

明 它 部 分 是 真 的 …… 有 些 人 使 白色 (金属 ) 染 成 黄色 ， 以 致 看 起 来 像 黄 金 。 他 们 

清除 铅 中 的 杂质 ， 以 便 看 起 来 像 白银 ， 虽 然 它 仍然 是 铅 ， 但 他 们 使 之 共有 的 性 能 

RY BAN ES ZR 
但 是 ， 只 要 亚 里 士 多 德 哲 学 继续 占 统治 地 位 ， 只 要 没有 人 像 阿尔 贝 特 〈Albert) 一 样 坚 
持 用 灰 吹 法 试验 ， 炼 金 术士 就 永远 是 胜利 的 。 伊 斯 兰 世 界 的 情况 与 基督 教 世 界 的 情况 
一 样 。 公 元 13 世纪 末 ， 艾 哈 迈 德 ， 伊 拉 基 (Ahmad al-aq) 写 了 一 本 “ 培 殖 黄金 认 
AFP" (Book of Knowledge acquired concerning the Cultivation of Gold) ， 继 续 主张 有 关 原 
始 质料 的 古老 教义 ， 主 张 形 式 的 剥夺 和 强迫 接受 ， 甚 至 把 含 银 的 铅 @ 经 灰 吹 法 残留 下 来 
的 银 看 做 是 巡 变 的 结果 。14 世纪 初 ， 在 维 拉 诺 瓦 文 集 (Villanovan Corpus) 的 专题 论文 
中 有 一 篇 维护 这 样 的 观点 : 即 “金属 的 第 一 物质 只 有 一 种 ， 按 照 自然 的 作用 ， 随 着 受 
热 程度 的 不 同 它 本 身 被 赋予 不 同 的 形式 。@ 

与 前 面 (p. 24) 已 提 到 的 原子 理论 家 同时 期 的 有 16 世纪 的 伟大 冶金 家 比 林 古 乔 


关于 该 书 ， 见 Berthelot (10), vol 1，pp. 293 ff 。 
HK) [Ganzenmüller (2), p.77] 翻译 ; Partington (3), p. 11, 
5| Ej Hopkins (1), p.168, 
关于 《 培 殖 黄金 认 知 手册 》 (Kuab al- Im al-Muktasab fi Zird’at al-Dhahab) , W, Holmyard (5) 。 参 见 本 书 
第 五 卷 第 四 分 册 。 
®© Hopkins (1), p. 164, 
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(Biringuccio) 、 阿 格 里 科 拉 (Agricola) 、 埃 克 尔 (Ercker), ， 可 以 说 他 们 之 中 没有 一 个 
用 得 着 点 金 中 。 但 是 ， 有 许多 更 伟大 的 名 人 却 采 取 更 为 模棱两可 的 态度 ， 从 其 中 我 们 可 
以 举 出 两 位 来 ， 即 弗朗西斯 培根 (Francis Bacon) 和 和 牛顿 (Isaac Newton) 。 前 一 位 在 
某 些 方面 虽然 很 严格 ,但 事实 上 他 确 曾 认为 制造 黄金 是 可 能 的 。 这 一 点 我 们 可 以 从 他 
提 到 的 有 关中 国 炼金 术 的 一 段 有 趣 的 文章 中 见 到 。 他 的 一 种 说 法 是 非常 闻名 的 ; 这 是 
对 从 希腊 时 代 直 到 现在 的 整个 运动 的 一 个 公正 的 评判 。 他 在 《学 术 的 进展 》 (Advance- 
ment of Learning, 1605 年 ) 一 书 中 写 道 @， 
有 三 种 科学 ， 人 们 的 智力 与 想象 的 联系 ， 比 他 们 与 理性 的 联系 更 为 密切 ， 它 
们 是 : 占星 术 、 自 然 魔术 和 炼金 术 。 不 管 怎么 样 ， 这 些 科学 的 目的 和 愿望 是 高 尚 
Wee 炼金 术 要 求 对 物体 中 一 切 不 同 的 部 分 进行 分 离 ， 它 们 是 在 自然 的 混合 状态 
下 合 在 一 起 的 。 但 是 ， 这 些 目 的 的 起 源 及 实施 ， 无 论 在 理论 上 还 是 在 实践 上 都 充 
满 了 错误 的 浮夸 。 对 于 这 些 错误 和 浮夸 ， 伟 大 的 教授 们 则 企图 用 高 深 莫 测 的 文字 
来 掩盖 和 隐藏 ， 或 者 求助 于 耳闻 口传 和 诸如 此 类 的 手段 来 为 菊 骗 行为 挽回 信誉 。 
然而 这 种 叙述 对 于 炼金 术 来 讲 无 疑 是 恰当 的 ， 它 可 以 和 “ 伊 索 富 盲 ”( Aesop) 中 
那个 农夫 相 比 ， 农 夫 临 死 时 告诉 他 的 儿子 们 说 ， 他 给 他 们 留 下 了 金子 ， 埋 在 葡萄 
园 的 地 下 。 于 是 他 们 挖 遍 了 全 部 土地 ， 什 么 金子 也 没有 发 现 。 然 而 由 于 他 们 挖掘 
和 翻动 了 葡萄 根部 周围 的 土壤 ， 次 年 他 们 的 葡萄 获得 了 大 丰收 。 对 制造 黄金 的 方 
法 的 搜寻 和 传 布 ， 无 颖 导致 了 许 许多 多 优秀 和 丰硕 的 发 明和 实验 ， 它们 不 仅 揭 开 
自然 的 奥秘 ， 而 且 用 于 人 类 的 生活 。 
在 同 书 的 男 一 个 地 方 ， 他 认为 制作 寿 金 的 可 能 性 要 比 点 金 大 得 多 。 
由 于 他 熟知 重量 和 颜色 ， 熟 知 在 锤 击 下 软 韦 还 是 易 碎 ， 在 焙烧 时 易 挥 发 还 是 
稳定 不 变 以 及 其 它 种 种 性 能 ， 他 可 以 采用 制备 前 述 性 能 相应 的 技术 来 制作 某 种 金 
属 , 使 之 具有 黄金 的 性 能 和 形式 。 这 种 可 能 性 要 比 投 入 些许 药物 需 刻 间 就 能 把 大 
车 水 银 或 其 它 材 料 转 变 成 黄金 的 可 能 性 更 大 。 同 样 ， 有 人 懂得 除湿 @ 的 性 质 ， 懂 得 
营养 品 与 接受 营养 物 之 间 的 吸收 作用 ,懂得 增进 和 净化 精神 的 方式 ， 懂 得 精神 如 
何 消 耗 体液 及 固体 部 分 的 方式 ， 他 就 会 采用 间接 的 方法 ， 如 调节 饮食 、 海 浴 、 涂 
控油 襄 、 服 用 药品 、 和 运动 以 及 诸如 此 类 的 方法 以 延长 寿命 ， 或 者 在 一 定 程 度 上 恢 
复 青 春 和 活力 。 AAT EE ALARD SAR A AE E K AT fe HE 
更 大 @。 
在 这 里 ， 培 根 有 关 “ 长 生 不 老 药 ”的 说 法 非常 切合 中 国 的 内 丹 ( 见 本 书 第 五 卷 第 五 分 
册 ) ， 虽 然 他 对 中 国 的 内 丹 一 无 所 知 。 他 确实 知道 的 是 有 关中 国 的 点 银 术 。 对 此 他 在 
《十 个 世纪 的 自然 史 》 (Natural History in Ten Centuries, BD (pk HK), Sylva Sylvarum, 
1627 年 ) 一 书 中 以 赞成 的 口吻 写 道 : 


D 对 于 此 点 ， 兰 格 [Lange (1)] 有 一 项 特别 的 分 析 。 参 见 潘 特 奥 (Pantheo) 的 《与 炼金 相对 的 粗 贱 》 
( Voarchadumia , 1530 4E) , 

@ Works, Montagu (ed. ) vol 2, p.44, 

© 即 干燥 术 。 

@ Works, Montagu (ed. ) vol.2, p.147, 


tae BP mI UU F R Re oe eee 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 .31， 


世界 已 经 被 制 金 的 意识 殖 污 了 。 此 项 工作 本 身 我 认为 是 可 能 的 ， 但 是 至 今 所 
提出 的 实施 方法 ， 在 实际 上 充满 了 错误 和 欺骗 ， 在 理论 上 充满 了 芒 雇 和 幻想 。 例 
如 说 ， 大 自然 倾向 于 把 所 有 人 金属 都 制 成 黄金 ; 假如 大 自然 能 摆脱 各 种 障碍 ， 那 么 
它 会 完成 它 自己 的 工作 ;假如 金属 的 粗糙 、 不 洁 和 病害 得 到 了 治理 ， 那 么 它们 都 
会 变 成 黄金 ; 在 实施 计划 时 投入 少量 的 药物 ， 就 可 使 大 量 贱 劣 药物 增殖 成 黄金 中 ， 
这 一 切 只 不 过 是 梦想 ; 炼金 术 的 其 它 许多 方面 也 一 样 。 为 了 拯救 质料 ， 炼 金 术士 
又 从 占星 术 、 自 然 魔术 、 经 文 的 阐释 、 耳 闻 口 传 @@、 古 代 作 者 虚构 的 例证 ， 以 及 诸 
如 此 类 的 事物 中 收集 许多 虚无 纤 织 的 东西 。 
另 一 方面 ， 他 们 也 确实 发 现 了 不 少 有 益 的 实验 ， 从 而 给 世界 带 来 若 于 改进 。 
但 是 ， 当 我 们 要 逐步 控制 物体 的 变形 和 妨 变 ， 以 及 有 关 金 属 和 矿物 的 实验 时 ， 我 
们 要 揭 开 自然 的 真实 道路 和 途径 ， 以 便 可 以 达到 这 种 伟大 的 效果 @。 
我 们 赞赏 中 国人 的 才智 ， 他 们 在 制 金 上 绝望 后 就 疯狂 地 从 事 制 银 。 因 为 金 是 
金属 中 最 重 的 材料 ， 要 从 材料 比 金 轻 的 其 它 金属 制 金 的确 更 加 困难 ， 不 像 用 铅 或 
汞 制 银 ， 因 为 这 两 者 都 比 银 重 。 因 此 ， 它 们 需要 的 是 深 一 层 的 固定 而 不 是 凝 缩 。 
同时 ， 在 遇 到 要 动用 有 关 成 熟 的 定理 时 ， 我 们 将 进行 旨 在 使 金属 成 熟 的 试验 ， 从 
而 把 其 中 的 一 些 金属 转变 成 黄金 。 我 们 确实 认为 ， 将 一 些 金属 进行 完美 的 调制 ， 
或 者 浸 提 、 或 者 熟化 ， 就 会 生产 出 黄金 来 中 。 
这 样 ， 尽 管 容 吉 乌 斯 和 原子 论 者 已 经 做 了 一 切 可 能 做 的 事情 ,但 “号 召 汇集 各 种 才智 
的 大 钟 ”继续 传 出 赞成 点 金 的 钟 声 旬 。 
现在 大 家 知道 ， 牛顿 [还 有 伽利略 一 一 近代 精密 科学 的 葛 基 人 和 典范 ] 是 一 位 对 
人 炼金 术 深 感 兴趣 的 学 者 ， 而 且 他 是 一 位 积极 的 实验 室 工 作者 ， 他 留 下 来 大 量 有 关 本 题 
的 手稿 ， 这 些 手 稿 尚 保存 着 ， 不 过 还 未 加 以 详细 地 说 明 @。 大 部 分 这 方面 的 资料 是 一 些 
人 节录， 摘自 14 世纪 到 17 世纪 初 的 炼金 术 作家 如 弗 拉 梅 尔 (Flamel) 、 里 普 利 〈 了 Ri- 
pley), RIFE 〈Sawtre) 、 森 迪 沃 吉 乌 斯 (Sendivogius) 和 梅 尔 ( Maier) 等 人 的 著作 。 


@ 注意 具有 倍增 概念 的 长 寿 (UL EX p. 18). 

© 在 中 国 炼 丹 术 中 ， 我们 将 发 现 不 断 重复 强调 的 口传 的 重要 性 (本 书 第 五 卷 第 三 分 册 )。 

© 弗朗西斯 培根 生前 并 未 做 这 项 工作 ， 因 为 他 早 在 1626 年 就 去 世 了 。 这 本 书 是 由 他 的 牧师 罗 利 
(W. Rawley) 出 版 的 。 

QD Works, Montagu (ed. ) ，voL 4，pp. 139，160。 培 根 关 于 密度 的 观点 在 一 篇 题 为 《密度 与 稀 度 的 历史 》 
( Historia Densi et Rari necnon Coitionis et Expanionis Materiae per Spatia) 的 论文 中 有 进一步 的 阐述 ， 该 文 也 在 他 死 后 于 
1638 年 发 表 [ Works, Montagu (ed. ), vol. 10，p. 283 ] ， 文 中 包括 有 一 份 著 名 的 金属 比重 表 。 比 这 早 得 多 的 时 候 ， 
中 国 的 数学 书籍 中 就 包含 这 一 类 密度 表 ， 例 如 《孙子 算 经 》 ( 见 本 书 第 三 卷 ，p.33) 。 我 们 向 弗 洛 德 (Barbara 
Flood) 小 姐 致谢 ， 因 为 她 使 我 们 注意 到 这 几 段 文字 。 

O ”培根 著作 在 整体 上 对 炼金 术 和 化 学 的 论述 ， 兄 West (1) 和 Gregory (3)。 有 关 他 的 总 的 看 法 ， 见 Rossi 
(1). 

© Ji Sherwood Taylor (10); Geoghegan (1) 。 手 稿 的 整理 工作 正在 积极 进行 之 中 ， 时 间 上 自 1676 年 差不多 
直到 牛顿 离开 剑桥 为 止 。 牛 顿 的 图 书馆 藏 有 丰富 的 炼金 术 书 籍 ， 对 此 费 森 伯 格 [Feisenberger (1)] 曾 作 了 介绍 。 
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“32 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


牛顿 甚至 读 过 诸如 《阴阳 交合 议 》 (Consilium Conjugü ) O. 这 样 一 些 中 世纪 的 准 阿拉 伯 
原著 。 他 与 这 些 作家 的 神秘 的 炼金 术 风 格 必定 非常 和 谐 ， 因 为 他 生长 在 一 所 智力 上 由 
剑桥 柏拉图 学 派 ， 如 享 利 . 莫 尔 (Henry More) 、 库 德 沃 斯 (Ralph Cudworth) RI 
科 特 (Benjamin Whichcote) 占 统治 地 位 的 大 学 里 @。 早 在 1667 年 ， 即 在 他 被 选 为 三 一 
学 院 (Trinity College) 院士 以 前 ， 和 在 他 发 挥 高 度 智力 想 出 了 万 有 引力 理论 之 后 不 久 ， 
他 就 私下 在 做 化 学 实验 。1678 一 1696 年 ， 在 他 (还 相当 年 轻 ) 成 为 卢 卡 斯 数学 教授 
(Lucasian Professor of Mathematics ，1669 年 ) 之 后 ， 他 在 学 院内 自己 的 实验 室 中 消耗 了 
大 量 时 间 咏 。 这 就 是 他 创作 关于 物体 运动 的 巨著 (《 论 物体 和 运动 》，Dpe Motu Corporum, 
1685 年 ) 的 时 期 ， 而 《自然 哲学 的 数学 原理 》 (Principia) 一 书 ， 则 在 1687 年 出 版 。 
他 的 助手 汉 弗 莱 ' 牛顿 (Humphrey Newton; 并 非 近亲 ) 后 来 兽 作 如 下 记载 : 
(他 ) 很 少 在 凌晨 两 三 点 以 前 就 赛 ， 有 时 到 五 六 点 钟 .…… 特别 是 春秋 两 季 ， 他 
经 常 要 在 他 的 实验 室 工 作 约 6 个 星期 ， 无论 入 夜 ， 差 不 多 灯 都 亮 着 。 有 一 次 他 和 
我 两 人 轮流 惹 夜 ， 直 到 他 把 化 学 实验 做 完 。 他 做 实验 非常 准确 、 严 格 和 一 丝 不 
mee DHH (RADA), MER E GN—GRKGRCE ME B. SOHGEGXDR HF 
4 (BE EG ex) (Agricola de Metallis), IN E E iE XI ZEE R A JR UN RE 
Z, ALMAWEZRA EH. 
幸运 的 是 ， 在 牛顿 的 手稿 中 保存 下 来 了 大 量 他 自己 实验 记录 的 资料 ， 根 据 这 些 资料 我 
们 发 现 ， 他 特别 感 兴趣 的 是 金属 分 解 的 可 能 性 、 金 属 氯 化 物 的 性 质 以 及 低 溶 度 合金 的 
制作 吕 。 和 牛顿 本 人 可 能 并 不 是 中 世纪 意义 的 炼金 术士 ， 即 点 金 的 虔诚 信奉 者 ， 但 是 他 生 
活 在 那样 一 个 时 代 ， 即 点 金 根本 不 可 能 被 从 宫廷 中 排除 出 去 ， 妨 变 仍 然 被 认为 是 切实 
可 行 的 ， 并 未 受到 拉 瓦 锡 和 道 尔 顿 (Dalton). 的 原子 、 元 素 和 化 合 物 观念 的 影响 @。 因 
此 他 颇 像 利 巴 维 乌 斯 和 贝 软 尔 (Becher) ， 是 一 位 炼金 家 ， 他 勤奋 地 学 习 传统 的 著作 ， 
以 近代 化 学 家 的 方式 进行 系统 的 实验 ， 然 而 用 古老 的 术语 来 表达 ， 他 对 于 巡 变 和 点 金 
本 身 并 不 抱 成 见 2。 想 必 此 时 牛顿 已 认识 维 加 尼 (Giovanni Francesco Vigani) 。 维 加 尼 


@ 《阴阳 交合 议 , 或 论 日 月 三 书 ; 岂 阿 拉 伯 语 译 回 拉丁 语 》 (Consilium Conjugii, seu de Massa Solis et Lunae 
libri IIT, ex arabico in latinum sermonem reducti); 参见 Berthelot (10), vol.1, p.249; 弗格森 [Ferguson (1), vol. 1, 
p.176] 认为 该 书 不 早 于 14 世纪 ， 并 怀疑 它 有 某 种 阿拉 人 原著。 但 是 ， 有 关 “ 金 和 银 的 酵素 ”这 一 概念 是 很 古老 
的 ， 实 际 上 在 希腊 化 时 代 已 存在 ， 见 Berthelot (2), pp.31, 57, 209, 210, 257, 304 和 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 。 

@ 参见 本 书 第 二 卷 ，pp. 503 f, 。 例 如 福布斯 [Forbes (26)] 曾 对 此 点 有 过 说 明 ， 而 在 麦 圭 尔 和 拉 坦 西 【MeGuire 
& Rattansi (1) ] 的 著作 中 则 有 详细 的 描述 。 另 见 Rattansi (3, 4); Westfall (1); Walker (3); Yates (3). 

© JLRS [Gunther (4), pp.40 ff , 220 ff. ] 的 报道 ; Partington (7), ，vol.2，pp. 468 f 。 实 验 室 必定 在 你 
进入 大 门 右 侧 的 小 花园 里 ， 因 为 他 的 几 个 房间 肯定 位 于 花园 和 小 教堂 之 间 ， 而 且 与 之 相 紫 连 。 

© 这 是 一 篇 很 有 意义 的 记载 ， 因 为 我 们 现在 从 牛顿 本 人 的 实验 室 笔记 知道 ， 他 非常 注意 称 量 ， 而 且 把 各 项 
比例 记录 下 来 。 

(9 Boas & Hall (2) 。 这 或 许 是 因为 牛顿 要 弄 清楚 金属 化 合 物 的 挥发 度 ， 并 研究 “人 金属 中 的 汞 ”这 样 一 个 争 
论 不 休 的 问题 。 至 今 把 一 种 熔点 为 94. 5 C 的 铅 、 锡 和 镑 的 易 熔 合金 称 作 牛 顿 易 熔 合金 ( Newton's metal), BUR 
102 。 

© 显然 ,不 管 范 - 海尔 蒙特 和 容 吉 乌 斯 怎么 说 [部 分 引用 ， 见 Partington (7) ] ， 牛 顿 至 少 在 许多 年 内 一 直 
相信 “ 湿 法 炼 铜 ”( 参 见 p 24 和 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 ) 是 铁 转 变 为 铜 的 真正 妨 变 。 

@ 有 关 牛 顿 对 炼金 术 的 兴趣 与 他 的 自然 界 体系 之 间 的 联系 ， 还 可 见 Newall (1); McKie (1); Rattansi (2)。 
有 关 他 的 物理 学 与 后 来 化 学 发 展 之 间 的 关系 ， 见 Thackray (1); McGuire (1, 2). 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 -33- 


是 一 位 熟练 的 实验 化 学 家 、 治 金 家 和 药学 家 ,来自 意大利 的 维 罗 纳 (Verona), 1683 年 
或 稍 晚 开 始 在 剑桥 教授 上 述 学 科 ， 先 在 王后 学 院 (Queens College) 和 圣 凯 瑟 琳 学 院 
(St Catharine’s College) ， 后 在 三 一 学 院 任教 。1703 年 ， 该 学 院 院 长 本 特 利 (Richard 
Bentley) 专门 为 他 配置 了 “一 座 第 一 流 的 化 学 实验 室 ”， 当 年 ， 剑 桥 大 学 任命 维 加 尼 为 
第 一 位 化 学 教授 PD。 但 显然 ， 这 已 是 1699 年 牛顿 移居 伦敦 就 任 造 币 厂 厂 长 以 后 的 事 @， 
同年 ， 牛 顿 成 为 皇家 学 会 会 长 。 更 早 一 些 时 候 ， 即 1692 年 ， 他 与 波 义 耳 和 洛克 (John 
Locke) 就 非常 关心 “增殖 黄金 ”的 计划 ， 可 是 最 后 一 无 所 获 信 。 至 于 说 到 牛顿 在 化 学 
上 的 声望 ， 主 要 在 于 他 在 他 的 《光学 》 (Opticks, 1704 年 和 1717 ££). 一 书 中 增添 了 几 
个 “疑问 ” ， 那 时 他 打算 研究 用 微粒 的 假说 来 作 解 释 的 可 能 性 。 在 这 一 点 上 他 已 达到 了 
这 样 的 程度 ， 即 已 非常 接近 于 我 们 现在 所 说 的 亚 原子 微粒 (ET. BFS) 的 层次 ， 
以 及 原子 本 身 和 由 之 组 成 的 分 子 @。 他 的 目标 无 疑 是 要 了 解 宇宙 \ 间 大 和 小 两 个 极端 ， 从 
最 微小 的 粒子 到 宏大 的 银河 系 ， 虽 然 这 远 非 他 能 力 所 及 。 与 此 同时 ， 他 几乎 终身 都 在 
深入 而 正式 地 研究 神学 @、 和 希 伯 来 预言 书 的 译 释 、 圣 经 考古 学 和 古代 年 代 学 @。 大 家 也 
都 知道 ， 即 使 在 他 最 具 创造 性 的 物理 学 和 宇宙 学 工作 中 ， 他 党 得 他 只 是 在 重新 找到 
“隐藏 的 智能 ” (prisca sapientia) ， 也 即 古 代 哲 人 和 预言 家 : 毕 达 哥 拉 斯 (Pythagoras) 、 
PR GEA PE. AAT] (Solomon), BE PG (Moses). 、 腓 尼 基 人 莫 斯 克 斯 (Moschus the 
Phoenician) 等 已 具有 但 隐藏 在 寓言 和 象征 中 的 智慧 9。 一 种 类 似 的 动机 ， 必 定 也 是 他 
在 炼金 术 方 面 勤 奋 工作 的 一 份 力 量 。 因 此 ， 牛 顿 被 称 为 最 后 的 一 位 贤 者 (magi) ， 同 时 
也 是 第 一 位 近代 物理 学 家 @， 虽 然 这 一 评价 被 认为 是 言 过 其 实 ， 但 它 却 隐藏 着 一 项 真 
理 ， 即 在 对 东西 方 科学 进行 的 各 种 对 比 中 最 具 重 要 价值 。 在 衡量 备 风 、 陈 致 虚 或 朱 权 
这 样 一 类 炼丹 家 的 贡献 时 ， 我 们 要 记 住 ， 在 西方 近代 科学 运动 的 兴起 中 ， 点 金 对 于 最 
伟大 而 杰出 的 智者 有 时 仍然 是 一 个 不 断 争论 的 问题 。 


@ W Gunther (4), pp.221ff ; Partington (7), vol 2, pp. 686—687; Peck (1), 1713 年 ， 维 加 尼 逝 于 纽 瓦 
3& (Newark), 。 他 是 一 本 名 为 《化 学 精 义 》( Medulla Chemiae, 1682 Æ) 小 型 教科 书 的 作者 。 他 的 实验 室 与 牛顿 的 
实验 室 并 不 在 一 起 ， 而 是 更 向 西 面 ， 可 俯 辐 通达 河 边 的 滚 木 球 草坪 。 

Q 1697 年 他 受 任 为 造 币 厂 监督 ，1699 年 为 厂 长 [Craig (1, 20] 在 造 币 三 ， 他 进行 了 许多 次 试验 ， 由 此 证 
明 他 具有 非凡 的 操作 技能 ， 因 此 他 从 未 受制 作 故 金 的 误导 。 

@ Partington (7), vol.2, pp. 470—471; Forbes (25), 

@ Vavilov (1); Forbes (26), 

®© McLachlan (1), 

© Manuel (1), 

@ McGuire & Rattansi (1); Walker (2), RERBA EEP E ATE BNR SHANA 2 f B8 — 18 
分 。 这 里 我 们 不 妨 注意 一 下 沃克 [Walker (1)] 的 论文 ， 他 说 赴 中 国 传教 的 耶稣 会 士 ， 即 一 些 “ 相 信和 耶稣 在 圣 体 
内 仅 是 形象 性 存在 的 人 ” [ 李 明 (Louis Lecomte) , 285355 (Charles le Gobien) , AF (Joachim Bouvet), BF 
(Joseph de Prémare) 、 傅 圣 泽 (J. F. Fouquet) ] 的 工作 是 对 “上 古代 神学 ”表示 热忱 的 最 后 阶段 之 一 。 中 国 的 古籍 预 
言 救世 主 的 降临 ， 不 亚 于 地 中 海 沿岸 地 区 的 异 教徒 哲学 。 这 一 切 最 后 有 助 于 比较 宗教 的 兴起 ， 关 于 此 点 可 见 Manu- 
el (2). 

见 凯恩斯 [Keynes (1)] 的 一 篇 著名 论文 ， 但 是 我 们 不 应 把 牛顿 看 做 是 具有 “分 裂 人 格 ” 的 人 ， 他 可 能 
同时 使 用 炼金 术 的 、 数 学 的 和 天 文学 的 方法 来 探索 统一 的 自然 科学 。 
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(2) 工匠 的 灰 迎 和 点 金 哲 学 之 恋 


现在 我 们 回 到 了 迷宫 的 入 口 处 ， 并 从 另 一 个 方向 重新 出 发 。 为 了 更 广泛 和 更 清楚 
地 重 述 这 方面 的 情况 ， 据 我 们 看 来 ， 在 每 一 种 旧 大 陆 的 文明 中 ， 主 要 包括 两 类 人 ， 一 
方面 是 熟悉 并 能 实际 操作 灰 吹 法 试验 的 工匠 ， 他 们 能 制造 人 造 金 ， 并 且 非 常 清楚 这 些 
人 造 金 经 不 住 灰 吹 法 试验 (这 是 制作 恬 金 ); 另 一 方面 是 一 些 哲学 家 ， 他 们 给 金 下 了 定 
义 ， 把 人 工 制 品 也 包括 了 进去 ; 他 们 或 者 不 知道 灰 吹 法 ,或 者 置之不理 ， 不 承认 它 的 
有 效 性 〈 这 是 点 金 ) 。 在 希腊 化 时 代 的 埃及 ， 以 及 与 之 邻近 的 时 期 和 地 点 ， 纸 草 文稿 相 
对 于 文集 鲜明 地 突出 了 这 种 对 比 性 。 在 汉代 中 国 和 东亚 文化 圈 ， 这 一 对 比 反映 在 皇室 
作坊 (“尚方 ”) 的 工区 方面 ， 他 们 探查 出 公元 前 144 年 一 些 坎 诈 行 为 〈 参 见 上 文 
Pp. 12)， 并 且 在 与 李 少 君 以 后 的 道家 方士 (参见 上 文 p. 13) 所 作 的 长 生 点 金 进行 了 对 
比 以 后 , 证实 了 刘 向 大 约 在 公元 前 56 年 的 失败 (参见 下 文 p. 48)。 只 要 不 用 灰 吹 法 ， 
术士 们 在 各 方面 都 能 取得 成 功 。 但 是 灰 吹 法 是 什么 ? 有 关 灰 吹 法 的 应 用 我 们 在 历史 上 
可 以 追溯 多 远 ? 

虽然 按照 现在 的 角度 来 看 ， 灰 歇 法 主要 是 试验 真 金 的 可 靠 性 和 纯度 的 一 种 方法 ， 
但 它 是 从 矿石 中 提取 黄金 和 进行 精炼 的 过 程 中 自然 产生 出 来 的 。 试 金 只 不 过 是 一 种 小 
规模 的 精炼 。 金 或 银 ， 不 管 是 否 含有 其 它 金 属 ， 都 放 在 骨灰 下 (MEHARRA) 中 与 
铝 一 起 加 热 ， 骨 灰 阵 则 置 于 隔 焰 和 反射 热流 的 氧化 性 炉 中 烧灼 。 此 时 形成 一 氧化 铅 


GRAY), ， 同 时 形成 某 些 贱 金 属 的 氧化 物 ， 它 们 与 甚 它 各 种 杂质 一 起 被 分 离 出 来 被 吸 和 人 


多 孔 的 灰 中 ， 并 化 作 烟 气 而 吹 掉 ， 直 到 最 后 留 剩 下 一 小 块 或 一 小 团 贵金属 了 2。 这 是 “ 精 
炼 工匠 的 炉 火 " ， 但 是 它 不 能 把 银 从 金 中 分 离 出 来 〈 儿 百年 来 此 过 程 称 作 分 金 法 )@， 
这 就 是 早期 美 索 不 达 米 亚 (Mesopotamian) 和 埃及 的 黄金 实际 上 是 政 珀 金 ， 即 金 和 银两 
种 金属 合金 的 原因 @@。 这 种 古代 的 分 离 方法 叫做 “ 干 分 法 ”或 “ 烙 结 法 ”@。 把 食盐 和 
ARR “BE” (硫酸 铜 和 硫酸 铁 ) 置 于 周围 ， 然 后 经 过 猛烈 加 热 ， 使 包 
括 银 在 内 的 金属 形成 氯 化 物 ， 但 对 金 则 无 明显 作用 ， 这 些 氯 化 物 或 者 挥发 掉 ， 或 者 和 


@D 参见 Mellor (1), p.386; Sherwood Taylor (4), pp.31, 35; Berthelot (2), pp.35, 38, 39; Gowland (2, 
3, 6)。 亚 里 士 多 德 (Hk (ARS) VP) 曾 把 灰 吹 法 提 金 提出 来 并 作为 “沸腾 ”的 一 个 例子 ; Diiving (1), 
P. 38。 奥 格 登 [Ogden (1)] FAIRY HEU! (Pompeii) 2A (Casa del Vetti) 的 一 幅 著名 壁画 ， 它 表现 一 家 由 爱 
TE (amorini) 工作 的 造 币 厂 的 造 币 过 程 。 高 兰 [Gowland (8)] 曾 对 3 世纪 锡 尔 切 斯 特 〈Silehester) 的 一 家 罗马 炼 
银 厂 的 炉子 材料 进行 了 分 析 ， 并 借助 他 对 日 本 传统 工艺 (图 1300) 的 知识 再 现 了 这 座 炉 子 ， 此 炉 与 纸 草 文稿 处 于 
同一 时 期 。 有 目的 的 从 含 银 铅 中 回收 银 是 当时 罗马 的 一 种 常规 方法 [Friend & Thomeycroft (1) ] 。 

@ 关于 此 点 ， 胡 弗 夫 妇 [Hoover & Hoover (1), pp.458 f. ] 有 一 项 极 好 的 历史 说 明 ， 虽 然 现 在 看 来 某 些 方 
面 已 有 些 陈旧 。 

® Partington (1), p.232; Quiring (1), fig. 21。 

@ 参见 本 书 第 三 十 章 讨 论 的 使 熟 铁 渗 砚 成 钢 的 方法 ， 但 是 ， 那 里 的 问题 是 渗入 碳 而 不 是 使 金属 成 为 毛 化 物 
而 吸取 出 来 。 来 自 硫酸 盐 的 氧化 铁 ， 在 适当 的 阶段 有 助 于 氧化 而 生成 氧化 物 。“ 湿 法 炼 钢 ”(pp. 24，35) 及 其 类 似 
的 方法 有 时 也 称 作 粘 结 法 。 炼 黄 铜 (pp. 195 f£.) 和 镀 砷 (p.241). 也 是 如 此 。 
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图 1300 ”日 本 用 灰 吹 法 从 含 银 铅 中 提取 银 的 工艺 ， 此 图 绘制 年 代 较 晚 ， 但 具有 传统 的 特色 ， 
采 自 增 田 纲 谨 的 《 鼓 铜 图 录 》(1801 年 ) ， 第 七 页 ; 复制 图 见 Gowland (2，12) 。 


氧化 物 一 样 为 灰 四 之 灰 折 吸收 ， 留 下 一 块 或 一 粒 纯 金 DO。 显 然 ， 这 一 工艺 也 可 以 用 于 含 
金 合金 的 表面 富 集 ， 即 从 合金 的 外 表层 去 掉 铜 和 银 。 正 如 希腊 化 时 代 的 工匠 已 经 确 知 
的 那样 人 ， 经 过 这 样 处 理 的 制品 经 得 住 试金石 的 试验 。 看 来 古代 或 中 古 时 期 早期 的 人 们 
尚 不 知道 “ 湿 法 分 金 ”或 “ 折 银 法 ”， 即 用 硝酸 (IMEK; aqua fortis) 或 硝酸 和 盐酸 
的 混合 物 〈 王 水 ; aqua regia) 进行 处 理 的 方法 ， 因 为 直到 13 世纪 末 ， 欧 洲 才 发 现 强 无 


Q Æ Berthelot (2), pp.13 ff. 及 p.15, 取 自 另 一 部 莱 顿 纸 草 文稿 V， 该 稿 称 之 为 “issis”( 即 生 锈 法 ,或 
者 说 是 氧化 法 ); 还 可 参见 Berthelot (2), pp.31, 42; Bergsgs (2); Sherwood Taylor (4), p.34; Aitchison (1), 
voll, p.173, vol.2, p.312; 高 兰 [Gowland (2, 6, 7, 12)] 在 日 本 亲眼 目睹 此 项 作业 。 普 利 尼 在 《自然 史 》 
(xxiii, xxv, 84) 中 描述 了 这 一 工艺 ， 记 录 了 残渣 的 药 用 价值 。 此 点 可 能 使 后 人 想到 可 服用 的 金 质 长 生 不 老 药 的 
概念 传人 西方 的 时 间 。 但 是 该 药 中 所 含 的 盐 ， 当 然 是 氯 化 银 ， 而 不 是 别 的 什么 金 的 衍生 物 。 

Q 纸 草 文稿 X， 第 20，20a; 参见 贝 特 洛 [ Berthelot (2), pp.34, 55 f£, 58, 71] AORAR EALE 
的 论述 。 参 见 图 1301。 
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机 酸 @。 第 三 ， 可 以 用 “硫化 法 ”来 进行 分 离 ， 此 法 是 将 合金 与 硫 一 起 加 热 ， 使 其 中 的 
银 转变 为 硫化 银 ， 金 则 保持 不 变 ， 然 后 再 去 掉 黑色 的 硫化 银 ，( 假 如 不 需要 乌 银 ) 可 以 
加 上 铝 用 通常 的 灰 吹 法 把 银 回 收回 来 。 但 是 有 关 此 法 的 记载 看 来 不 会 早 于 12 世纪 的 前 
半 叶 @。 最 后 ， 还 有 过 另 一 种 金 银 分 离 法 ， 即 利用 辉 锁 矿 〈 一 种 天 然 存 在 的 硫化 饥 ) 的 
方法 。 这 里 熔 体 又 分 为 两 层 ， 上 层 为 硫化 银 和 若干 贱 金 属 的 硫化 物 ， 从 而 使 银 再 一 次 
以 硫化 物 而 不 是 以 氧化 物 @ 或 硝酸 盐 的 形式 被 排除 ;下 层 为 金 和 金属 匀 ， 而 后 者 则 可 借 
助 进一步 加 热 来 去 除 @。 关 于 此 法 在 西方 直到 中 世纪 末 才 有 所 叙述 @， 但 是 现在 有 若干 


图 1301 提高 含 金 合金 的 表面 浓度 ， 此 为 日 本 一 造 币 厂 利用 粘 结 法 给 硬币 “上 色 ”。 此 
图 绘制 年 代 较 晚 ， 但 具有 传统 的 特色 ， 复 制图 见 Gowland (6, 12)。 
从 远古 时 代 开 始 ， 人 们 就 在 进行 分 析 试 验 ， 而 灰 吹 法 工艺 要 比 任何 其 它 现存 的 定 
量化 学 工艺 具有 更 长 久 的 历史 @。 人 们 称 量 投入 的 物料 ， 再 称 量 产 出 的 物品 。 由 于 大 家 


中 ”参见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 。 

© ”此 法 见 特 奥 菲 卢 斯 (Theophilus Presbyter) 的 《 论 各 种 技艺 》 (De Diversis Artibus, 1125 年 前 后 ) HII, 70; 
Hawthorne & Smith, p.147 ed. , Dodwell p. 128, ，ed 。 它 也 可 能 是 阿拉 伯 人 的 一 项 发 明 ， 也 可 能 来 自 卡 担 (al-Kathi， 
1034 4E) ; 参见 Ahmad & Datta (1) ， 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 。 

轿 ” 颇 有 意义 的 是 氯 至 今 仍 被 用 作 分 金 的 媒 剂 ， 它 以 气态 的 方式 泵 人 熔融 的 金属 中 。 这 项 工艺 首先 由 汤普森 
(L Thompson) 于 1833 年 加 以 描述 ， 并 于 1867 FEKK (F. B. Miller) 在 澳大利亚 应 用 。 

@ 有 关 阿 格 里 科 拉 《 论 冶金 》 (De Re Metallica, ch.10) 的 评述 ， 参 见 Berthelot (2), p.264; Sherwood Tay- 
lor (4), p.35; Hoover & Hoover (1), pp.451, 461, 

图 ”这 最 初 见于 《 试 金 手 册 》 (Probierbichlein), HREF 1520 年 。 在 以 后 的 时 期 中 ， 精 炼 工 区 们 开发 出 许多 
介 于 盐 、 莹 和 硫化 镜 工 艺 之 间 的 混合 法 (Hoover & Hoover， 上 述 引 文 )。 

© MAEHE [Greenaway (1)] 的 专 论 和 他 [Greenaway (2, 3)] 的 论文 。 我 们 非常 感谢 格 里 纳 韦 先生 给 
了 我 们 一 份 尚未 发 表 的 打字 原稿 以 供 使 用 。 
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都 非常 熟悉 这 方面 的 历史 ， 这 里 没有 必要 来 罗列 大 量 实例 ， 但 是 由 考古 学 和 历史 建立 
起 来 的 总 的 情况 ， 则 可 以 通过 少数 实例 来 获得 。 早 在 公元 前 14 世纪 初 (相当 于 商 代 )， 
巴比伦 国王 布尔 拉 布 里 阿 什 《Buraburiash) 就 向 埃及 阿 梅 诺 菲 斯 四 世 (Amenophis IV ) 
抱怨 说 ， 到 他 那里 的 金子 质量 太 劣 : "20 X448 (mina) 的 金子 ， 用 火烧 炼 后 只 剩 S 迈 
WO 然而 公元 前 第 4 千 纪 美 索 不 达 米 亚 金 子 的 纯度 高 达 91%@。 而 在 公元 前 1900 年 
乌 尔 第 三 王朝 (Url) 的 原文 中 就 提 到 了 有 意 配制 的 金 铜 合金 @。 来 自 碑 铭 的 证 据 启 
示 ， 至 少 从 公元 前 1200 年 起 埃及 就 从 事 金 的 精炼 多， 而 到 公元 前 500 年 ， 金 的 纯度 达 
到 了 99.8% ， 大 大 超过 了 任何 可 能 存在 的 天 然 金 的 制品 号 。 现 在 有 公元 前 1800 年 前 后 
古 亚 述 关 于 精炼 银 耗损 和 合金 纯度 的 详细 说 明 @。 甚 至 有 苏 美 尔 人 对 两 种 耗损 〈 黄 丹 的 
挥发 和 贱 金 属 氧化 物 被 灰 亚 吸收 ) 所 作 的 鉴别 ， 因 为 精炼 过 程 分 两 个 阶段 进行 (tabbu 
和 palaqv)2。 没 有 确 玄 的 证 据说 明 古 代 美 索 不 达 米 亚 有 过 用 于 分 金 的 食盐 粘 结 法 ， 虽 
然 可 以 推断 此 法 可 能 被 应 用 ， 而 且 巴 比 伦 塔 木 德 〈 公 元 3 世纪 ) 提 到 了 此 种 方法 ， 表 
示 它 可 能 是 一 种 悠久 的 传统 @。 特 洛 伊 二 期 文化 〈Troy 了 ， 约 公元 前 2000 年 )@ Mi 
尼 文 化 (Mycenae， 约 公元 前 1500 Æ) 属于 另外 的 古代 文化 ， 其 制品 分 析 和 考古 发 现 
都 为 灰 吹 法 提供 了 证 据 ， 而 在 后 一 种 情况 下 ， 银 制品 中 含有 镜 ， 可 能 表示 已 采用 辉 锐 
PEO, ARE (Nabonidus) 时 代 【〔( 公 元 前 6 世纪 中 叶 ) ， 在 美 索 不 达 米 亚 南部 经 
常用 灰 歇 法 对 金 、 银 进行 分 析 鉴 定 @， 然 而 参考 资料 却 可 以 在 一 切 同 一 时 代 文 化 的 文献 
中 找到 。 的 确 ， 在 某 些 方面 引 自 圣经 而 为 我 们 熟悉 的 资料 ， 比 上 述 资料 更 早 ， 例 如 
《以 赛 亚 书 》 (Isaianh， 约 公元 前 720 年 )@ 和 《以 西 结 书 》 (Ezekiel, 29 2 70 Rif 580 
年 )@ chigéiis , RE CHAISE) (Jeremiah) 中 所 述 “ 风 箱 猛 烈 地 鼓 风 ， 铅 在 炉 火 


(D Levey (2), p.187; Forbes (3), p. 155。 这 见于 泰勒 阿 马尔 纳 (Tel el-Amarna) 的 信件 ; 布尔 拉 布 里 阿 什 
在 位 年 代为 公元 前 1385 至 前 1361 年 。 

Q Leveg (2), p.187, Forbes (3), p.156, ， 把 精炼 金 的 开始 时 期 定 为 公元 前 2000 年 至 前 1500 年 ， 但 是 使 银 
提纯 的 灰 吹 法 的 发 明 大 约 还 要 早 一 千年 。 两 者 都 发 生 在 小 亚细亚 邻近 地 区 。 可 能 正 是 这 一 地 区 导致 产生 出 后 来 的 
RiR "obryza" (6Bpula, FTE) 形成 “obrussae” (HTE) 和 古典 时 期 以 后 的 “obryza”， 即 〈 金 的 ) “试验 ”或 
“经 过 试验 的 ”( 金 子 ) 。 这 种 术语 本 万 尼斯 特 [Benveniste (1) ] 认为 是 指 灰 歇 法 和 粘 结 法 ， 其 来 源 于 实际 进行 操 
ERKL, HF "hubrushi" (WERE, Hiuite-Hurrian) 表示 黏土 或 陶 制 的 器 严 或 容器 ， 这 类 外 来 语 可 能 
会 由 于 金 〈 和 希腊 语 为 chrysos; Xpvog ) 这 个 词 本 身 可 能 来 源 于 赫 梯 一 胡 里 安 语 “hiaruhhe” 而 得 到 证 实 。 当 然 ， 这 
之 间 要 经 过 某 种 中 间 的 形式 ， 例 如 希 伯 来 语 “ haras”。 

© 上 古巴 比 伦 碑 ， 参见 Levey (2) p.188, 

(D Lucas (1), pp.257 {ft , 262 ff 。 

© Aitchison (1), vol. 1, p.167; Lucas (2) 。 关 于 古代 中 国 金 、 银 制品 ， 看 来 几乎 没有 什么 分 析 研究 ， 对 于 
它们 的 研究 主要 限于 艺术 史 方 面 ; H. Ling Roth (1); Andersson (8); 参见 Gyllensvärd (1), 

Levey (2), pp. 180 ff. 。 
Levey (2), pp. 182-183, ，192。 第 二 阶段 的 温度 更 高 。 
Erubim (B), 53b, 3| Levey (2) ，p. 192。 参 见 Partington (1), pp.27, 36, 46, 
Partington (1), p.343; Roberts [-Austen] (1), 
Partington (1), p.351; Blümner (1), vol.4, p.151, 
有 许多 模 形 文字 碑 铭 ;Levey (2), pp.190 f£. ， 那 波 尼 德 在 位 时 期 从 公元 前 555 至 前 538 年 。 参 见 Meissner (1), 
voll, pp. 269 356; Strassmeier (1, 2); Partington (1), pp.233, 237, 
@ (URW) i, 22, 25, 
B 《以 西 结 书 》 xxii, 18 f, 22, 


eSeeeade 
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中 烧 损 ”( 约 公元 前 620 年 )。 在 《 玛 拉 基 书 》 (Malachi) 中 还 有 一 段 著名 的 话 @; 
但 是 ， 他 的 来 临 谁 能 忍受 ? 而 当 他 出 现 的 时 候 ， 谁 能 受 得 了 ? 因为 他 像 精炼 
工 的 炉 火 ， 像 漂洗 工 的 肥皂 ， 他 将 作为 银 的 精炼 工 和 提纯 工 ， 他 将 纯化 利 未 
(Levi) 的 子孙 ， 使 他 们 纯化 得 像 金 和 银 一 样 。 
“提纯 优 用 于 银 的 提纯 ， 炼 炉 用 于 炼金 ， 上 帝 则 银 炼 人 心 。"@ 看 来 旧 大 陆 到 处 都 知道 灰 
吹 法 @。 从 公元 前 S 世纪 以 来 ， 腓 尼 基 人 就 在 西班牙 里 奥 廷 托 (Rio Tinto) 矿区 采用 此 
法 旬 。 就 在 不 久 以 前 ， 哈 佛 - 康 乃 尔 (Harvard-Comell) 的 考古 工作 队 ， 在 吕 底 亚 (Lyd- 
ia) BET (Sardis) 发 据 了 一 座 公元 前 6 世纪 的 克 洛 索 斯 (Croesus) 的 炼金 三 @。 分 

析 的 结果 同样 清楚 地 证 明了 约 公元 前 500 年 左右 波斯 的 大 流 士 〈Darius) 的 宝藏 2。 
前 面 (p. 18) 已 提 到 ， 据 3 世纪 的 纸 草 文 稿 记 载 ， 希 腊 化 时 代 的 工匠 已 采用 灰 吹 
法 和 粘 结 法 人 @。 但 是 这 些 技术 的 背景 是 埃及 的 炼金 业 及 其 精炼 厂 。 公 元 前 2 世纪 (£A 
元 前 170 年 ) 阿 伽 塔 基 德 斯 (Agatharchides) 曾 对 此 以 及 矿山 的 悲惨 条 件 作 了 叙述 ， 西 
西里 的 狄 奥 多 罗斯 (Diodorus Siculus) 则 复述 了 这 些 情况 @。 如 果 我 们 承认 现存 的 《 政 
事 论 》 CArthasastra) 的 原文 和 那个 时 代 一 样 古 老 的 话 ， 那 么 从 那个 时 代 〈 公 元 前 1 世 
纪 ) 起 ， 印 度 也 可 以 包括 在 内 ， 因 为 书 中 的 灰 吹 法 和 粘 结 法 的 图 ， 两 者 最 晚 也 是 与 希 
脂 化 埃及 的 纸 草 文稿 和 巴比伦 塔林 德 平行 发 展 的 ， 而 且 它 们 都 出 现在 以 后 的 著作 中 ， 
如 7 世纪 的 《 丹 宝 制作 》 (Rasarainakara)@。 在 此 以 后 的 著作 ， 则 已 无 必要 引述 。 但 是 
这 些 技术 ， 正 如 我 们 可 以 在 马 杰 里 提 (al-Majriti) 于 10 世纪 末 或 11 世纪 初 写成 的 书 @ 
中 见 到 的 那样 ， 显 然 已 为 阿拉 伯 冶 金 化 学 家 所 熟知 。 就 拉丁 语系 的 欧洲 而 论 ， 贵 重金 
属 的 精炼 和 试验 , 已 在 8 世纪 和 9 世纪 的 实用 手册 中 传 布 。1125 年 前 后 ， 特 奥 菲 卢 斯 
(Theophilus Presbyter; 即 黑 尔 马 斯 豪 森 的 罗 格 ，Roger of Helmarshausen) 在 他 的 著作 


© 《 耶 利 米 书 》vi，28 一 30。 

© CHEB) iii, 2, 3，iv，1。 

Q RB) (Proverbs) xvii, 3, BM xxvi, 23, xxvii, 21, AW CRAY xxxi, 23 和 《诗篇 》 (Psalms) xii, 
6，Lvi，10。 有 关 圣 经 上 的 所 有 这 类 资料 ， 见 Partington (1), pp. 487f > SIA CRA) BAw, MIRAE 
国 《 皇 极 经 世 书 》(1060 年 ) 中 一 句 颇 相似 的 话 :“ 金 百 炼 然后 精 ， 人 亦 如 此 。” 

© 现在 有 礼拜 仪式 和 圣经 学 两 方面 的 资料 。 例 如 埃塞俄比亚 人 【〈 Ethiopian》 的 圣 马 克 礼拜 仪式 以 一 段 祈 祷 开 
台 ， 以 祈求 赐 福 给 教堂 、 集 会 和 器 中， 并 使 之 圣洁 ,“ 要 将 它们 精炼 7 次 ， 去 除 一 切 不 洁 、 腐 败 、 污 染 和 罪恶 ， 就 
像 经 过 精炼 和 提纯 ， 去 除了 氧化 物 的 银子 一 样 ”[ Brightman (1), voll, p.195; Rodwell (1), p.2]. 

@ Blanco-Freijeiro & Luzón (1); Partington, p.451; Maréchal (3), p.108, 

© 舒 马赫 (M. Schumach) MERI, (HHH) 1968 4E 10 H 15 A. 

CD Partington (1), ，p.405。 用 灰 吹 法 从 含 银 的 铅 中 提炼 银 是 阿 提 卡 (Attica) 拉夫 里 昂 山 〈Mt Laurion) 的 标准 生产 
工艺 ， 此 法 最 晚 从 公元 前 5 世纪 以 来 就 已 应 用 [Lucas (1), p.282, Ardaillon (1); Maréchal (3), pp.98, 106]. 

参见 普 利 尼 的 《自然 史 》 XXXI, xix, 60, xxv, 84, xxxi, 95, xxxiv, xxxi, 121, xxxv, lii, 183, BR 
Blümner (1), ，vol 4，p. 133 。 这 些 记载 可 追溯 到 稍 早 于 公元 77 年 ， 但 是 在 斯 特 拉 波 (Strabo, 4A 708 30 年 ) 的 
著作 中 ， 有 关 烙 结 法 的 叙述 尚 欠 明确 (Strabo, M, 2, 8). 

@@ Diodorus, I, pp. 11 ff. ， 详 细 说 明 见 Blümner (1) ，vol 4，pp. 126 ff. 。 此 项 说 明 包 括 用 食盐 的 烙 结 法 。 

d) Ray (1), Isted., vol. 1, pp.230 ff. , 234; vol 2, p.4; 2nd ed. pp. 52, 54, 130, 222 £ 。 此 项 著作 载 有 
不 少 有 关 印 度 金 匠 用 于 提纯 和 分 析 试 验 的 古老 方法 的 个 人 观察 。 

di XT 《圣贤 的 足迹 》 (Rutbat al-Hakim) , W Holmyard (4), 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 39- 


中 号 更 作 了 详细 的 叙述 。 此 时 ， 我 们 已 非常 接近 伦敦 主教 菲 菊 奈 杰 尔 (Richard FitzNi- 
gel) 和 英国 财政 大 臣 于 1180 年 前 后 所 作 《 财 政 署 对 话 录 》 (Dialogus de Scaccario) 9 中 
描述 的 官方 分 析 试 验 法 。 通 用 钱币 的 首次 常规 试验 ， 即 “硬币 样品 箱 试验 ” (Trial of 
the Pyx) ， 始 于 1248 年 ， 然 后 在 拉丁 文 的 机 比尔 (Geber) 的 著作 《完善 术 大 全 》 
(Summa Perfectionis) 中 加 以 描述 名， 再 由 后 来 的 各 类 冶金 学 作者 进一步 发 挥 ®。 我 们 现 
在 对 灰 吹 法 和 粘 结 法 似乎 已 经 说 得 过 多 了 ， 但 不 这 样 做 就 不 足以 对 此 至 关 重 要 的 项 目 
作出 公正 的 评价 ， 因 为 贵重 金属 的 试验 和 分 析 法 不 仅 历史 悠久 ， 而 且 应 用 普遍 (图 
1302 )@。 

那么 在 上 述 情况 下 ,“ 炼 金 术 ” 即 点 金 ， 如 何 还 能 兴起 ? 伟大 的 先驱 者 贝 特 洛 @ 认 
为 这 个 问题 非常 令 人 迷惑 ， 在 他 写 的 总 论 中 每 一 页 都 呈现 出 迷惑 不 解 的 文句 。 金 匠 的 
作业 2 到 底 是 怎样 变 为 “炼金 术 ” 的 ? 在 一 处 地 方 ， 当 他 论述 到 纸 草 文稿 和 文集 的 早期 
原文 极为 相似 以 后 写 道 @: 

同时 ， 两 种 文献 所 共有 的 若干 制 法 都 很 正确 ， 一 些 工序 迄今 仍 有 效 。 它 们 有 

时 与 罗 雷 手册 (Roret manuals)@ 相 一 致 ， 而 与 点 金 的 幻想 主张 适 成 对 比 ， 更 引起 

了 我 们 心中 的 惊奇 。 当 一 些 人 在 推行 骗术 ， 有 意 用 制品 的 外 表 来 蒙骗 别人 ， 最 终 

又 欺骗 了 他 们 自己 ， 相 信 借 助 于 某 种 神秘 的 仪式 ， 他们 能 把 像 金 或 像 银 的 合金 转 

变 成 真 金 和 真 银 。 对 于 他 们 的 心态 和 智能 我 们 怎样 来 理解 ? 
他 认为 这 只 可 能 是 巫 术 和 神秘 宗教 的 影响 ， 他 说 :“ 在 一 个 时 候 ， 制 造 者 只 限于 欺骗 公 


(D 《 论 各 种 技艺 》， 第 23 章 ， 关 于 灰 吹 法 炼 银 ， 第 33 34 章 ， 关 于 粘 结 法 炼金 ， 译 文 见 Hawthorne & Smith 
(1), pp.96, 108 ff ; Dodwell (1), pp. 74, 84 ff. , 

加 ”约翰逊 LC. Johnson (1)] 编 。 此 时 有 一 位 长 官 布朗 (Thomas Brown) ， 他 曾 在 西西 里 为 罗 杰 二 世 〈RogerID) 服 
务 ， 回 到 英国 后 被 指派 到 财政 署 。 这 里 可 能 与 阿拉 伯 化 学 知识 和 实践 有 直接 联系 。 参 见 本 书 第 三 卷 ，p. 563。 

© 《完善 术 大 全 》， 第 88 一 91 章 ，Russell-Holmyard ed. , pp. 180 ff., Darmstädter ed. pp. 87 ff. ; Berthelot (1), 
p.207, BIL Leicester (1), p.86; Wilson (3), 

@ ”例如 埃 克 尔 (Lazarus Ercker, 1574 4E), ， 译 文 见 Sisco & Smith (1); 比 林 古 乔 (1540 年 ) ICM Smith & 
Gnudi (1) 。 这 一 类 书籍 中 最 早 的 当 推 《 试 金 手 册 》 (Probierbüchlein) , RË F 1520 年 前 后 ，Anon、(88)， 译 文 见 
Sisco & Smith (2); 参见 Wendtner (1) 。 布 鲁 塞 尔 的 阿 诺 尔 德 (Arnold of Brussels, 25 1480 年 ) 熟知 灰 吹 法 ,但 他 
主要 是 一 个 炼金 术士 [ 见 Wilson (3)]. 

© MÆ | Bergsse (2)] 曾 详细 讨论 了 印第安 文化 中 灰 吹 法 知识 和 应 用 问题 。 厄 瓜 多 尔 (Ecuador) 埃 斯 梅 拉 
iA (Esmeraldas) 沿海 地 区 〈 即 后 来 印加 帝国 的 一 部 分 ) 的 工匠 肯定 知道 有 名， 但 他 们 只 是 用 “ 灰 吹 法 ”去 除 
小 块 镀金 金属 中 的 铜 ， 因 为 他 们 的 主要 来 源 是 天 然 金 ， 无 需 去 除 贱 金 属 而 使 金 提纯 。 来 自 科 克 莱 (Coole) 的 金 制 
品 中 已 经 发 现 含有 微量 的 铝 [Lothrop (1) ] ， 因 此 在 哥伦布 以 前 的 文化 中 ， 人 们 就 可 能 已 经 知道 利用 氧化 铅 的 氧化 
脱 铜 法 。 我 们 在 “ 灰 歇 法 ”上 加 上 引号 ， 是 因为 厄瓜多尔 印第安 人 不 用 炼 炉 或 霸 吉 ， 而 完全 在 木炭 层 上 用 吹 管 操 
作 ， 但 是 它们 的 原理 是 一 样 的 。 科 克 莱 的 发 现 物 进一步 揭示 ， 许 多 金 铜 合金 制品 中 不 含 银 ， 表 明 那 里 的 工匠 也 采 
用 盐 粘 结 法 〈 像 高 兰 [Gowland (7), p.137] 描述 日 本 所 用 的 方法 一 样 ); 这 一 印象 更 因 萨 维 尔 [Saville (2)] 
引用 德 * 萨 阿 贡 (Bernardino de Sahagun) 书 中 一 段 妙 文 而 得 到 加 深 。 

© 他 的 传记 ， 见 Boutaric (1), 

© RKE (W.J. Wilson) 对 和 埠 普 金 斯 [Hopkins (1)] 著作 的 评述 。 有 关 霍 普 金 斯 的 观点 见 上 文 pp. 21, 
30， 他 的 评论 言 之 有 理 ， 他 批评 霍 普 金 斯 没有 涉及 “炼金 家 和 金 匠 之 间 持 久 不 断 的 争论 "。 在 阅读 堆 普 金 斯 的 著作 
时 ， 要 时 时 记 住 他 所 作 的 奇怪 的 定义 。 对 他 来 说 ,“ 真 炼金 术 ” 就 是 制作 太 金 ， 包 括 “ 青 铜 化" ， 而 “ 假 炼金 术 ” 
则 是 点 金 。 

Berthelot (2) ，p. 6， 由 作者 译 成 英文 。 

© 金 匠 实用 手册 (Goldsmiths practical manuals), J 1825 年 起 由 罗 雷 在 巴黎 出 版 。 参 见 Rosenberg (1), 
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此 图 为 清 人 所 绘 ， 译 文 见 Sun & Sun, p.241, 53 ILA 1303, 
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众 ， 对 于 他 本 人 的 工艺 并 不 自我 其 骗 ( 这 是 文集 作者 的 特色 ) ; 而 在 男 一 个 时 候 ， 他 把 
球 术 的 手法 和 祈祷 加 进 了 他 的 工艺 ， 从 而 成 为 他 自己 行业 的 受骗 者 。”@ 另 一 先驱 者 
1: 李 普 曼 也 倾向 于 这 种 看 法 @， 但 这 不 能 达到 我 们 的 需求 ， 因 为 工匠 和 哲学 家 两 者 的 
环境 充满 了 巫 术 、 诺 斯 替 主 义 和 法 术 @。 
在 另外 的 地 方 ， 贝 特 洛 试用 另 一 种 解决 方法 ， 它 更 富有 冶金 学 的 特色 。 他 写 道 @: 
( 纸 章 文稿 工匠 的 ) 工序 与 现在 金 区 的 操作 很 接近 ， 不 过 现在 国家 坚持 采用 特 
别 的 标记 以 说 明 制 品 在 官方 实验 室 鉴 定 后 的 真实 成 色 ， 从 而 把 仿制 品 和 低 成 色 制 
品 的 贸易 与 真正 贵重 金属 的 贸易 明显 地 区 别 开 来 。 尽 管 如 此 ， 公 众 仍 不 断 地 上 当 
受骗 ， 因 为 他 们 并 不 很 熟悉 这 类 标记 和 和 检验 的 方法 …… 在 古代 ， 还 不 知道 现在 的 
TAE 因此 很 容易 使 人 相信 ， 可 以 把 仿制 品 做 得 尽善尽美 ,与 真品 一 模 
一 样 。 这 就 是 炼金 术士 采取 的 方法 。 
的 确 ， 有 人 可 能 认为 真 金 和 真 银 本 身 就 是 混合 的 ， 因 而 “加 入 另 一 种 金属 而 使 金 (或 
SR) 的 数量 加 倍 的 主张 意味 着 一 种 想法 ， 即 金 和 银 本 身 都 是 合金 ， 而 且 只 要 促使 这 些 
混合 物 发 生 一 种 类 似 于 发 酵 和 生殖 的 变化 ， 就 有 可 能 使 它们 繁殖 和 增殖 。”@ 贝 特 洛 也 
指出 ， 妨 变 在 那 时 是 很 容易 想象 的 ， 因 为 具有 明确 特性 的 纯 金 属 与 它们 的 合金 没有 什 
么 不 同 ， 它 们 都 有 一 个 含糊 的 名 称 ， 诸 如 “aes”、“electrum” 等 等 9@。“asem” 不仅 是 
一 种 金 和 银 的 天 然 合 金 ， 而 且 几 乎 可 以 用 钢 、 锡 、 铅 、 锌 、 砷 和 冬 制 成 的 任何 发 亮 的 
金属 来 仿制 2。 有 12 或 13 种 不 同 的 合金 在 文中 都 称 作 “asem”@。 
这 种 混乱 的 状态 最 适合 进行 欺骗 ， 因 而 从 业 人 员 必 定 尽 可 能 地 保持 这 种 局 面 。 
但 由 于 一 种 易于 了 解 的 反馈 作用 ， 这 种 局 面 通过 在 作业 中 受 处 理 的 制品 而 转 到 从 
业 人 员 本 人 的 心里 。 哲 学 学 者 的 “原始 质料 ” 论 认 为 ， 在 所 有 物体 中 原始 质料 都 
是 一 样 的 ， 只 是 它 接受 的 实际 形式 来 自 四 种 元 素 所 表示 的 基本 性 质 ， 这 更 助长 和 
加 剧 了 此 种 混乱 。 因 此 工匠 们 习惯 于 去 制作 像 金 或 像 银 一 样 的 合金 ， 有 时 达到 尽 
善 尽 美的 程度 ， 以 致 他 们 自己 也 受 了 坎 骗 。 最 后 他 们 相信 有 可 能 借助 某 些 合金 和 
茶 种 技巧 重新 制造 这 些 金属 ， 并 借助 主宰 一 切 变 化 的 超自然 力量 而 至 于 完美 @。 
这 里 ， 贝 特 洛 触 到 一 处 痛 点 ， 即 希腊 哲学 的 作用 ， 但 他 仍 感到 像 霍 普 金 斯 所 作 那 样 ， 
不 得 不 作出 假设 : “这 些 方法 是 为 工友 们 写 的 ， 而 他 们 后 来 都 可 能 变 为 真正 的 炼金 术 


@ Berthelot (2), ，p. 20， 由 作者 译 成 英文 。 
@ Von Lippmann (1), pp. 275 ff. , 
© ARNE VAW 主要 是 讲 巫 术 ; BU Berthelot (2), pp.8 ff , 16 ff. ; Gritfith & Thompson (1), Jit 
WARE [Sheppard (1)] MRAABEMS MIC. AFER, AIA, JL Hopfner (1), KF SBR, I 
Gundel & Gundel (1), 
Berthelot (2), pp. S3 ，5$4 ， 由 作者 译 成 英文 。 
Berthelot (1), ，p. 240， 由 作者 译 成 英文 。 
Berthelot (2), pp.54, 55, 
Berthelot (2), pp. 62 ff < 
Berthelot (2), p. 73, 
同上 。 
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E” 这 就 是 我 们 称 之 为 “ 骗 人 者 受 人 骗 "@ 的 理论 ， 而 这 一 点 确实 是 不 能 相信 的 。 
贝 特 洛 本 人 兽 有 过 重大 的 疑虑 ， 因 为 他 这 样 写 道 @; 
( 纸 草 文稿 中 工匠 采用 的 ) 方法 有 时 与 炼金 术 手 稿 中 所 载 的 方法 是 一 样 的 ， 它 

们 实际 上 是 一 些 欺 骗 无 知 公众 并 使 他 们 产生 错觉 的 工具 。 但 是 该 行业 的 专家 们 何 

以 能 设想 ， 借 助 他 们 工匠 的 技艺 或 者 巫 术 的 符 办 使 仅 具 外 观 的 制品 变 成 真正 的 制 

品 方面 真能 取得 成 功 ? 我 们 对 这 种 暴露 出 来 的 心态 感到 困惑 。 

就 我 们 所 知 ，1697 年 以 后 牛顿 成 为 伦敦 造 币 厂 的 权威 ， 他 本 人 在 那里 做 过 许多 实 
w, 分 析 各 种 外 国 银币 、 检 验 金 锭 以 及 测试 各 种 青铜 制品 的 机 械 性 能 。 但 是 ， 他 并 不 
把 这 类 工作 看 做 是 化 学 或 任何 科学 的 一 部 分 ， 用 他 自己 的 话 来 说 : “精炼 和 分 析 是 手工 
业 ”。 他 又 说 : “分 析 技 师 只 是 手工 业 的 能 工 巧 匠 而 已 ”@ 对 工匠 工作 的 这 种 轻视 态 
度 ， 可 能 为 我 们 提供 了 对 整个 问题 的 答案 。 关 于 点 金 的 起 源 ， 不 仅 在 希腊 化 世界 内 ， 
而 且 较 早 在 中 国 和 可 能 较 晚 在 印度 ， 只 要 我 们 抛弃 先驱 化 学 史家 的 成 见 ， 即 认为 工匠 
和 “炼金 术士 ”是 同一 类 人 ， 那 么 一 切 问 题 可 以 迎刃而解 。 现 在 我 们 所 需要 的 是 一 种 
社会 学 的 研究 ， 即 颇 似 我 们 在 前 面 几 段 已 经 暗示 过 的 那样 ， 换 句 话 说 ， 在 金属 工 下 和 
爱好 工艺 的 哲学 家 之 间 ， 其 社会 等 级 有 着 很 大 的 差异 。 

根据 这 种 观点 ， 尾 金 制作 者 和 点 金 者 是 两 种 差别 很 大 的 社会 集团 ， 相 互 间 很 少 有 
个 人 来 往 ， 当 然 也 有 少数 个 人 彼此 交往 颇 深 。 受 过 教育 而 哲学 上 抱 神 秘 主 义 的 强 士 ， 
在 从 事实 际 操作 的 工匠 的 技艺 (他 们 对 此 不 断 以 多 种 新 颖 的 方法 加 以 扩充 和 发 展 ， 与 
蒸馏 法 有 关 的 发 明 可 资 证 明 ) 中 发 现 了 一 种 能 在 “实验 室 规 模 ” 上 模仿 和 说 明 宇宙 过 
程 的 方法 ， 从 而 可 以 使 一 切 金属 达到 像 金子 一 样 的 完美 ,或 者 说 达到 哲学 家 (我们 甚 
至 可 以 称 他 们 为 艺术 品 鉴赏 家 ) 以 “诡辩 方式 ”定义 为 金 的 程度 @。 另 一 方面 ， 工 匠 
们 由 于 继续 从 事 他 们 贵重 金属 代用 品 的 行业 ， 而 他 们 对 金 和 银 的 定义 和 我 们 的 大 体 上 
一 样 ， 因 而 他 们 仍然 能 证 明哲 学 家 达到 的 根本 不 是 真正 的 妨 变 。 但 是 ， 只 要 专家 们 的 
工作 继续 保持 在 理论 和 教导 方面 ， 只 要 不 致力 于 财务 收益 和 侵犯 君主 及 统治 者 的 实际 
利益 ， 工 匠 们 绝 少 会 被 应 召 去 做 这 类 事情 ©@。 有 些 哲 学 家 可 能 不 知道 灰 吹 法 和 粘 结 法 ， 
男 一 些 哲 学 家 则 可 能 认为 它们 与 他 们 的 定义 无 关 而 不 予 考虑 。 他 们 可 能 想到 过 火 对 他 
们 微妙 的 工作 是 一 种 严重 的 损害 。 当 这 一 般 性 解释 为 大 家 接受 时 ， 原 始 化 学 、 点 金 和 
炼金 术 早 期 历史 中 所 有 问题 都 会 得 到 解决 。 

此 外 ， 有 件 很 有 意思 的 事 是 ， 其 他 科学 史家 把 类 似 的 假说 运用 到 各 不 相同 的 领域 
里 去 。 龙 基 (Ronchi) 一 直 致 力 于 解决 一 个 问题 ， 即 望远镜 只 是 聚 光 镜 和 散光 镜 的 一 
种 简单 组 合 ， 为 什么 它 的 发 展 要 花 那么 长 的 时 间 29? 而 且 是 工匠 而 不 是 科学 哲学 家 于 13 


Berthelot (1), p. 44。 
Berthelot (2), p.61, 
Berthelot (2), p. 64, 
J, Forbes (26); Craig (1, 2). 
在 古 希腊 ， 施 辩 家 的 意思 仅 指 优秀 的 辩论 家 ， 但 要 注意 的 是 “sophistication” 一 词 ， 随 着 世纪 的 更 迭 ， 在 
欧洲 的 许多 语言 中 已 表示 货物 的 挫 假 和 伪造 之 意 。 
© 参见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 中 和 孟 洗 的 透露 内 情 的 故事 。 
© 见 龙 基 [Ronchi (5, 6) & (7)] 提 到 的 有 关 显 微 镜 之 事 ， 另 见 Lindberg & Steneck (1). 
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世纪 未 发展 了 当 眼 镜 用 的 透镜 ， 而 这 些 哲 学 家 中 的 大 部 分 甚至 在 以 后 仍 对 透镜 茫然 无 
知 。 龙 基 提 出 一 个 问题 ,为 什么 至 少 在 3 个 世纪 以 后 ， 人 们 才 开 始 研究 把 各 类 透镜 组 
合 在 一 起 的 可 能 性 ? 而 当 这 件 事 终于 着 手 去 做 时 ， 它 又 几乎 同时 在 1600 年 前 后 分 别 在 
荷兰 、 意 大 利 、 英 格 兰 ， 可 能 还 有 中 国 ， 由 一 批 带 有 工匠 色彩 的 人 们 各 自 独立 地 进 
行 "。 他 找到 的 答案 是 : 学 者 们 充分 意识 到 我 们 称 为 光学 错觉 的 存在 ， 因 而 自然 哲学 受 
到 了 格言 “ 单 任 视 觉 是 不 可 信 的 ”的 蒙蔽 @。 龙 基 写 道 : “工匠 们 不 进 学 校 ， 也 不 学 习 
哲学 ， 这 真是 人 类 的 幸运 。” 正 是 伽利略 把 这 两 种 传统 结合 起 来 ， 抛 弃 了 学 者 们 的 怀疑 
论 ， 同 时 又 改进 了 工匠 们 的 望远镜 。 


(3) 古代 中 国 的 金 和 银 


现 在 到 了 从 上 逐 望 塔 上 观察 第 三 条 路 径 ， 比 较 专门 地 来 探讨 古代 和 中 十 时 期 早期 中 
国情 况 的 时 候 了 。 通 常 由 于 没有 觉察 到 社会 学 上 的 差别 的 解释 力 ， 例 如 考虑 过 去 许多 
社会 中 等 级 障 但 造成 的 影响 ， 恐 怕 是 至 今 未 有 人 提出 最 完善 的 理论 以 说 明 中 国 炼 侈 术 
发 展 的 一 个 原因 。 现 有 的 理论 是 德 效 赛 [Dubs (5, 34) ] 在 两 篇 学 术 论 文中 提出 来 的 。 
虽然 他 用 以 研究 此 问题 的 汉学 水 平 远 超过 早先 研究 同一 课题 的 任何 作者 ， 也 许 韦 利 
[ Waley (14, 24) ] 除外 ， 但 他 的 论文 却 充满 了 推理 上 的 错误 、 难 以 置信 的 史料 和 对 希 
腊 与 中 国史 料 的 曲解 。 的 确 ， 德 效 骞 非常 倾心 于 他 的 理论 ， 以 至 于 认为 经 过 仔细 地 考 
虑 ， 其 结果 看 起 来 是 这 一 类 研究 中 所 遇 到 的 “专门 辩论 ”中 最 惊人 的 事例 之 一 。 汉 学 
家 德 效 蹇 也 许 “ 出 于 他 个 人 的 义不容辞 ”的 心理 ， 宣 称 中 国 是 一 切 炼 金 术 的 根源 ，( 按 
照 我 们 的 定义 ) 我 们 完全 同意 这 一 点 ， 但 遗憾 的 是 他 推理 的 根据 是 错 的 。 他 的 论点 有 
两 条 : 中 在 中 国 商 、 周 时 代 黄 金 特 别 稀 贵 ; 地 直 到 西汉 末 或 东汉 时 中 国 才 知道 灰 歇 法 ， 
因而 不 能 分 辨 真 金 和 恬 金 。 他 写 道 :“ 人 炼金 术 「[ 即 点 金 ] 只 能 起 源 于 不 熟悉 黄金 ， 而 且 
缺少 分 辩 真 金 和 性 品 方法 的 地 区 。"@ 他 又 写 道 :; “炼金 术 「 即 点 金 ] 不 可 能 在 美 索 不 
达 米 亚 产生 ， 因 为 在 那里 人 们 拥有 充分 的 试 金 手 段 ， 从 而 排除 了 炼金 术 的 产品 .”@ 根 
据 同样 的 理由 ， 点 金 也 不 可 能 起 始 于 埃及 @。 但 是 ， 任 何 只 要 熟悉 希腊 化 时 代 制 作 厢 人 金 
和 点 金 文 献 的 人 ,立即 就 会 明白 ,实际 发 生 的 情况 是 ,不管 有 没有 灰 吹 法 ， 点 金 
(chrysopoia) 可 以 昂首 无 视 于 它 所 处 的 文化 ， 而 且 其 中 有 些 人 熟知 揭露 “点 金 制品 ” 
的 方法 ， 只 要 社会 情况 要 求 他 们 这 样 做 。 至 于 哲学 的 点 金 家 ， 他 们 则 致力 于 完全 不 同 
的 概念 ， 例 如 整个 宇宙 的 模型 、 以 金色 金属 或 其 它 物质 反映 心灵 的 完美 〈 这 是 他 们 意 
义 上 的 金子 ， 但 与 我 们 的 不 同 ) ， 他 们 用 自己 的 方法 给 这 些 产品 下 定义 ， 而 且 努 力 不 使 


(D ”有关 事 实 已 由 李 约 瑟 和 和 鲁 桂 珍 [Neddham & Lu Gwei-Djen (6) ] 4EibiBWEXE (44 1630 年 ) 的 贡献 时 加 以 
汇总 。 发 散 透 镜 的 出 现 比 会 聚 透镜 晚 得 多 ， 但 是 学 者 们 为 了 稳妥 起 见 认 为 一 项 学 术 性 的 发 明 往往 需要 充足 的 时 间 。 

@@ ”这 无 疑 是 有 些 学 者 拒绝 仔细 检验 伽利略 望远镜 的 原因 、 并 不 像 通常 所 认为 的 那样 把 事件 都 归 因 于 根深 蒂 
[B] B NE EE ERES. 

®© Dubs (5), p.80, 

@ Dubs (5), p.84, 

®© Dubs (34), p.25, 
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工匠 们 来 干扰 他 们 的 形象 。 在 希腊 化 的 埃及 以 及 地 中 海 沿 岸 其 它 地 区 发 生 过 的 事 ， 也 
同样 可 能 在 中 国 发 生 。 事 实 正 如 我 们 料想 的 那样 确实 在 中 国 发 生 了 ， 不 过 在 时 间 上 可 
能 还 要 稍 早 一 些 而 已 。 德 效 寒 未 予 重视 的 东西 ， 也 就 是 大 多 数 科学 史家 所 忽视 的 东西 ， 
即 在 各 个 历史 时 期 的 连续 层次 中 ， 都 存在 有 各 自 独 立 的 社会 组 织 ， 这 一 点 一 直 被 认为 
是 完全 一 致 的 D9。 为 了 进一步 使 这 两 种 事例 处 于 同等 地 位 ， 我 们 现在 将 力求 表明 ， 上 古代 
中 国 的 黄金 并 不 那样 少 ， 而 且 在 那里 很 早 就 知道 和 应 用 灰 吹 法 @。 

但 是 ， 我 们 在 这 样 做 以 前 ， 必 须 指出 德 效 骞 理论 中 的 主要 错误 。 他 当然 知道 公元 
前 144 年 有 关 禁 目 铸 钱 者 制作 “ 伪 黄 金 ”的 法 令 〈 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 ) ;当然 也 知 
道 刘 向 于 公元 前 60 至 前 56 年 间 以 皇家 工场 全 部 资源 为 后 盾 制作 “黄金 ”全 面 失败 之 
事 《〈 亦 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 ) 。 事 实 上 他 本 人 早 在 同一 篇 论文 中 就 对 发 生 上 述 两 项 事 
件 的 时 间作 了 详细 的 说 明 。 但 是 奇怪 的 是 他 居然 没有 看 出 ， 单 就 这 些 事件 本 身 就 足以 
说 明 中 国平 民 至 少 从 秦 代 开始 就 已 经 知道 并 应 用 灰 吹 法 。 不然 的 话 ， 他 们 怎 能 识别 
“ 伪 黄 金 ” 和 天 然 真 金 (“ 真 黄金 "、“ 真 金 ”、 EAT)? 试金石 大 的 是 在 很 久 以 后 
(14 世纪 ) 才 引 人 的 有 ， 而 在 那个 时 代 ， 密 度 测 定 法 是 否 已 采用 还 不 很 肯定 ， 虽 然 金 子 
的 这 种 性 质 已 确 为 人 们 所 熟知 (这 些 数据 已 列表 在 3 或 4 世纪 的 《孙子 算 经》 内 

了 )@。 不 合 逻 辑 的 是 ， 德 效 骞 引用 了 公认 的 证 据 ， 证 明 占 星 学 、 治 金 学 和 化 学 ， 由 公 
元 前 6 世纪 到 前 4 世纪 从 巴比伦 传 到 中 国名 ,但 没有 提出 任何 理由 说 明 为 什么 灰 吹 法 技 
术 不 在 其 中 ， 虽 然 他 倾向 承认 灰 严 是 公元 前 1 世纪 刘 向 彻底 失败 的 主要 因素 @。 对 他 说 
来 ， 中 国 尚 不 知 灰 吹 法 的 关键 时 期 是 战国 后 期 和 秦 代 ， 即 从 分 入 (参见 上 文 pp. 12 一 
13) 到 李 少 君 (参见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 ) 的 时 代 。 于 是 长 生 术 就 与 点 金 相 结合 ， 产 
生出 一 种 与 众 不 同 的 存在 了 许多 世纪 的 宗教 混合 物 ， 并 且 传 布 到 伊斯兰 世界 和 欧洲 。 


QD 此外， 他 们 通常 假定 ， 在 历史 上 任何 给 定 的 时 期 内 ， 每 一 个 人 都 清楚 整个 文化 单元 中 其 他 任何 人 的 思想 
和 作为 。 在 本 书 各 卷 的 其 它 许 多 地 方 ， 我 们 已 经 强调 了 人 与 人 之 间 的 信息 能 和 逾越 极 大 的 文化 和 语言 上 的 障碍 ， 并 
穿 过 毛细 管 式 的 奇异 通道 而 得 到 传播 ， 但 反 过 来 也 需要 强调 由 于 等 级 和 外 来 性 造成 的 障碍 。 的 确 ， 有 时 候 一 个 人 
在 一 座 外 国 城市 中 可 能 学 到 一 些 重要 的 东西 ， 而 对 他 家 乡 在 他 眼皮 底下 发 生 的 事 却 视而不见 。 

© 2k [Quiring (1)] 的 著作 可 能 是 有 关 黄 金 生 产 、 开 采 和 冶炼 的 一 部 最 好 的 通史 ， 遗 憾 的 是 略 去 了 印度 
和 中 国 ， 也 许 奎 林 感 到 证 据 不 足 和 缺少 东方 学 专家 的 支持 ， 虽 然 他 论述 了 欧洲 和 非洲 ， 也 论述 了 西亚 和 中 亚 。 

Q REZ, p.672, 

M 见 本 书 第 三 卷 ，p. 33。 

占星 学 的 传播 已 在 本 书 第 二 卷 p. 353 讨论 过 。 在 公元 前 第 2 千 纪 和 前 第 ICTfs, HH). £k. R $6. RE 

NUUS KOREA, AA [Beriman (2, 3) ] 甚至 提出 汉代 的 重量 单位 “ 斤 ” 相 当 于 巴比伦 重量 单位 “ 迈 纳 ” 
(mina) 的 1/4。 在 不 列 颠 博物 馆 内 ， 现 在 存放 有 一 枚 约 980 克 重 的 标准 硅 码 。 这 枚 硅 码 注 有 年 代 ， 为 尼 布 甲 尼 搬 
二 世 (Nabuchodonasar I ; 公元 前 605 至 前 562 年 ) 在 位 时 期 。 它 是 按照 早先 乌 尔 第 三 王朝 的 国王 舒 尔 吉 (Shulgi) 
的 苏 美 尔 标准 硅 码 仿造 的 。 人 们 总 是 怀疑 在 比较 衡 制 上 的 巧合 ， 但 是 其 影响 可 能 是 真实 的 。 如 果 不 计较 细节 ， 我 
们 是 同意 德 效 蹇 提出 的 此 类 传播 原则 的 ， 但 是 必须 强调 ， 此 类 传播 大 都 是 从 肥沃 新 月 地 带 向 两 个 方向 进行 的 ， 即 
向 东 和 向 西 。 其 中 最 突出 的 实例 之 一 就 是 勾 股 定理 〈 参 见 本 书 第 三 卷 ，p. 96 ) ， 现 在 ， 卡 拉 蒂 尼 [ Caratini (1)] 
发 现 巴 比 伦 的 圆 几 何 学 既 影响 了 希腊 希 俄 斯 (Chios) 的 希 波 克拉 底 ， 又 影响 了 印度 的 《 阿 唆 斯 檀 节 绳 法 经 》 
(Apastamba Saltrae) 。 在 物理 学 的 声学 方面 ， 某 些 知 识 项 目 〈 本 书 第 四 卷 第 一 分 册 ，Ppp. 176 f£.) 也 说 明了 此 项 原则 ， 
更 为 重要 的 是 天 文学 中 的 二 十 八 宿 (本 书 第 三 卷 ，pp. 254 fL), ， 物 理学 、 生 理学 和 医学 的 “ 气 ” 的 概念 (EES 
四 卷 第 一 分 册 ，p. 135 ， 另 见 本 书 第 六 卷 各 分 册 ) 也 遵循 此 原则 。 在 我 们 看 来 ， 灰 哆 法 从 巴比伦 传 至 中 国 是 没有 疑 
问 的 ， 不 过 我 们 认为 此 项 技术 的 传人 是 在 公元 前 7 世纪 前 后 而 不 是 公元 前 1 世纪 。 

© Dubs (34), p.31, (5), p.84, 
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“ 46. 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


我 们 坚信 当时 中 国 对 天 然 金 非常 熟悉 ， 对 分 析 法 也 一 样 ， 但 是 这 种 环境 并 不 能 阻碍 炼 
金 术 的 兴起 ， 虽 然 存 在 工匠 和 他 们 的 灰 吹 炉 ， 但 在 方士 意识 形态 的 冲击 下 得 不 到 重视 。 
我 们 不 和 久 就 可 以 看 到 这 些 早期 年 代 的 直接 证 据 。 不 过 我 们 可 以 再 提出 一 件 德 效 蹇 式 推 
论 的 实例 。 西 汉 时 期 ， 贵 族 和 王子 们 每 年 八 月 献 祭 时 照例 都 要 向 皇帝 进贡 黄金 。 评 注 
家 如 淳 曾 于 公元 40 年 前 后 解释 ， 如 果 贡 金 重量 不 足 或 者 颜色 不 正 (“ 色 恶 ")， 将 被 拒 
绝 接受 ， 贵 族 也 要 受到 短 罚 。 这 不 像 德 效 寒 认 为 的 那样 ， 可 以 用 来 证 明 因 色 是 当时 采 
用 的 唯一 检验 法 。 那 可 能 只 是 描述 质量 低劣 的 金属 合金 的 一 种 简略 说 法 。 

德 效 蹇 对 中 国 先秦 时 期 黄金 业 的 轻视 程度 ， 或 许可 以 从 下 列 事实 妾 其 端倪 ， 即 他 
对 一 个 原始 封建 国家 已 存在 有 金币 达 数 世纪 之 久 这 样 一 件 事实 完全 保持 沉默 。 现 代 考 
古 学 从 商 周 幕 葬 中 出 土 的 大 量 金 制 器 件 已 经 证 明 ， 早 在 孔子 时 代 @ 之 前 1 千年 ， 中 国 已 
有 黄金 业 @。 其 中 钱币 属于 南方 的 楚 国 ， 这 差不多 是 近代 以 前 唯一 用 模压 而 不 是 铸造 的 
中 国货 币 久 。 这 种 硬币 为 一 些 扁平 的 方 片 ， 有 冲压 标记 ， 厚 约 5 毫米 ， 显 然 有 时 是 从 压 
有 多 达 20 个 印记 的 大 金 坏 上 割 下 的 ， 就 像 我 们 把 邮票 从 整 版 上 撕 下 来 一 样 。 这 种 钱币 
称 作 “ 爱 金 ”,“ 爱 ” 即 印 记 标 定 的 单位 ， 每 一 个 方 片上 还 有 楚 都 的 名 称 ， 例 如 ， 大 约 
公元 前 300 Æ) “RR”, RE “AR” A RER, BIAIN 223 年 并 人 统一 
的 帝国 为 止 。 这 种 钱币 的 始 用 年 代 现 在 尚 不 清楚 ， 但 是 亏 城 约 建成 于 公元 前 700 年 。 
由 于 最 十 老 的 金属 钱币 是 小 亚细亚 的 吕 底 亚 钱 ， 它 不 早 于 公元 前 7 世纪 ， 因 而 把 爱 金 
的 采用 设想 为 公元 前 6 或 前 5 世纪 则 比较 合理 ， 那 时 恰好 是 孔子 时 代 。 我 们 感到 很 有 
意义 的 一 点 是 ， 首 先 发 现 楚 国 金币 并 加 以 研究 的 人 ， 正 是 我 们 的 老 相 识 沈 括 ， 他 在 大 
约 1086 年 成 书 的 《 梦 溪 笔谈 》 中 对 此 进行 了 描述 ， 更 加 有 意义 的 是 他 倾向 于 接受 大 
众 的 意见 ， 即 认为 这 些 金币 是 淮南 王 留 下 来 的 “炼丹 所 得 的 金 ”( “ 药 金 "， 参见 本 书 
第 五 卷 第 三 分 册 ) 。 

有 关上 古代 中 国 金 的 来 源 问题 ， 还 有 许多 事情 尚 待 去 做 ,不 过 德 效 寒 [Dubs (4) | 
曾 致力 于 专门 的 研究 ， 即 研究 王莽 新 朝 的 黄金 储备 。 到 公元 23 EAE, EAE RR 
金 约 5 百 万 得 司 ， 超 过 中 世纪 欧洲 黄金 的 总 供应 量 @。 比 王莽 时 2 个 世纪 的 汉 武 帝 也 是 
一 个 富 皇 帝 ， 因 为 到 公元 前 123 年 为 止 ， 仅 军事 赏赐 一 项 就 支出 不 下 于 160 773 8]9, 
德 效 蹇 可 能 满 有 理由 相信 ， 甚 中 有 不 少 来 自 外 国 ， 特 别 是 来 自 西伯 利 亚 ， 系 与 游牧 民 


D CHIR) ABA, BOTH, ICH Dubs (2), vol.2, pp.80, 126, 

© 4X [Dubs (34)] 曾 提 到 孔子 根本 不 知道 金子 。 席 文 [Sivin (1), pp.20 £ ] 在 与 我 们 相应 的 评论 
中 指出 ， 孔子 从 来 没有 说 过 铜 ， 也 没有 说 过 铜 的 合金 ， 虽 然 他 生活 在 具有 丰富 多 彩 的 青铜 器 文化 之 中 。 这 位 圣人 
是 不 谈论 此 类 世俗 事物 的 (参见 本 书 第 二 卷 ，p. 14) 。 

@ J Chêng Té-Khun (9), vol.2, pp.7, 73, 161, 199, 245 ( 商 代 ); Chéng Te-Khun (9), vol.3, p.12, 
74, 77, 86, 89, 98 ff., 104, 155 ff , 236, 238, 245 ff. 〈 周 代 ) 。 德 效 赛 的 意见 显然 是 根据 40 年 代 博 物 馆 长 们 
的 看 法 ， 而 现在 需要 更 改 了 。 他 甚至 竭力 提出 ， 安 特 生 [Andersson (8)] 所 描述 的 一 把 商 代 镀 金 和 从 是 汉代 镀 的 
金 ， 然 后 埋 或 者 再 埋 人 土 中 的 。 这 样 的 注释 应 当 用 奥 卡 姆 剃刀 (Occam's Razor) 刊 掉 。 

@ 见 WangYi-Chhuian (1), pp. 180 ff ; Yang Lien-Shéng (3), p.41; Chéng Té-Khun (9), vol. 3, pp. 157, 
262 f.. BAARBB—B, p.247, 

© (FREER) 卷 二 十 一 ， 第 四 页 ， 第 10 段 ， 参 见 胡 道 静 (1)， 下 册 , 第 680 页 。 

© 5IL Dubs (2), vol.3, pp.2, pp. 510 ff. 。 

© 《史记 》 卷 三 十 ， 第 四 页 ， 译 文 见 Chavannes (1), vol.3, p. 553, 
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(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 47- 


族 贸 易 所 得 ， 而 到 了 公元 前 110 年 以 后 ， 则 经 由 古 丝 绸 之 路 来 自 欧 洲 。 根 据 现代 采矿 
方面 的 一 致意 见 ， 认 为 分 散在 中 国 各 地 的 黄金 矿藏 远 较 通 常设 想 的 为 广 ， 虽 然 储量 丰 
富 的 地 方 不 多 0。 在 汉代 ， 江 苏 北 部 郡 阳 湖 附近 的 砂 金 矿产 地 是 很 著名 的 @， 但 是 在 汉 
代 未 ， 这 些 矿 产地 似乎 已 经 开采 干净 了 @。 其 它 的 资源 在 《水 经 注 》 内 有 记载 (3 一 5 
H), B10 世纪 ， 中 国 已 作为 产 金 国 而 闻名 于 国外 @。 从 汉 武 帝 向 前 反 推 ， 要 说 奉 
始 皇 的 黄金 储备 不 多 ， 看 来 倒是 很 奇怪 的 。 

德 效 蹇 的 论点 ， 即 早期 典籍 没有 涉及 黄金 ， 是 很 成 问题 的 。 他 争辩 说 ， 既 然 所 有 
其 它 金属 都 有 它们 自身 的 特性 ， 那 么 黄金 在 中 国 必定 是 最 后 一 种 为 人 所 知 的 金属 @。 根 
据 演 变 语言 学 的 观点 ,一 个 比较 合理 的 事例 ， 可 以 因为 它 是 最 早出 现 而 被 辨认 出 来 ， 
而 所 有 其 它 事例 则 借助 限定 语音 成 分 的 方法 加 以 识别 。 更 加 重要 的 一 件 事实 是 公元 121 
年 成 书 的 字典 《说 文 》 中 有 一 个 “ 效 ” 字 ,， 它 是 一 个 古 字 ， 差 不 多 已 废弃 不 用 ， 乃 是 
金 的 同 义 字 了?， 加 上 男 一 个 古 字 “ 狠 ”， 它 的 意思 是 “最 好 的 ”人 金 @。 因 此 ， 既 然 《 说 
文 》 上 的 字 出 自 周 秦 时 期 ， 那 时 必定 有 了 金 的 精炼 @。 不 管 什么 地 方 只 要 有 了 精炼 ， 跟 
着 就 会 有 分 析 检 定 。 这 样 ， 上 述 简易 偏旁 的 语义 学 意义 必定 是 “优异 的 金属 ”。 一 般 说 
来 ， 金 确实 可 以 表示 任何 金属 ， 但 “黄金 ”几乎 总 是 专 指 金子 @, “白金 ”几乎 总 是 专 
指 银子 ,“ 赤 金 ” 几 乎 总 是 专 指 铜 @。 尽 管 如 此 ， 但 总 会 存在 某 种 含混 不 清 的 地 方 ， 使 


QD 例如 见 Bain (1), pp. 154 ff. ; Torgashev (1), p.121 ff. ; di Villa (1), p.84; Mathieu (1), p.463, 在 
IÆ [Wang Chung-Yu (1), pp. 77 £] 的 书目 中 有 许多 参考 资料 。 还 可 参见 郭 施 拉 【[ Gutzlaff (1)] 的 早期 论 
文 。 在 本 世纪 的 最 初 几 十 年 中 ， 中 国 每 年 的 黄金 产量 约 为 20 WHE, 

© 《前 汉 书 》 卷 二 十 八 上 ,第 三 十 八 页 ;《 水 经 注 》 卷 三 十 九 ， 第 十 四 页 。 

© 《前 汉 书 》 卷 二 十 八 下 ， 第 三 十 八 页 ， 约 成 书 于 公元 100 年 。 

@ ”例如 陕西 南部 城 固 附 近 汉 水 上 游 流域 COKE) Bot, AAT) 和 长 江 流域 在 湖南 和 湖北 与 湘 
江 汇 合 处 的 以 东 地 区 (《 水 经 注 》 卷 三 十 五 ， 第 三 页 ) 。 

© 例如 《两 种 古代 宝石 与 流体 石 ; 黄 物 和 白 物 》 (Kitab al-Jauharatain al-* Atigatain wa’ l-Hajaratain al-ma’ i 
' atain al-safra' wa‘ l-baida' ) — B, FÆ - 哈 伊 克 [Abū Muhammad al-Hamdani ibn al-Ha' ik; Æ F 945 年 ， 参见 
Mieli (1), p. 11$3]。 该 书 附 有 堂皇 的 中 国 式 标题 《参见 “黄白 术 ”) ， 内 容 有 利用 混 冬 法 提取 黄金 (SAAB 
pp.21, 242, 247 和 第 三 十 六 章 ) 和 灰 吹 法 炼 银 的 详细 叙述 ， 以 及 有 关 从 中 国 输出 黄金 的 情况 ; 节 译 本 见 Dunlop 
(5) ， 全 译本 见 Toll. (1) 。 不 要 把 哈 伊 克 与 另 一 位 名 字 类 似 的 学 者 拉 施 特 ( Rashid al-Din al-Hamdani; 1247—1318 
年 ) 相 混 ， 对 于 后 者 ， 我 们 已 有 机 会 在 本 书 第 一 卷 p. 218 上 读 到 。 有 关 阿 拉 伯 钱 币 的 治 金 学 方面 ， 见 Toll (2); 
Levey (9), 

(6 Dubs (5), p.82, 

@ 《说 文 解 字 》 卷 一 上 〈 第 13 页 ) 。 

《说 文 解 字 》 卷 十 四 上 (第 297 页 ) ;参见 《 尔 雅 》 卷 六 ， 第 六 页 (下 文 p. 54 ee). "7 F 
不 久 就 被 更 简单 的 词 所 代替 ， 如 “ 熟 金 ”， 即 经 过 灰 吹 法 提纯 的 金子 。 在 更 早 的 年 代 中 ， 它 还 有 过 另 一 种 意义 ， 用 
“ 玄 馏 ”表示 ， 出 现 于 春秋 战国 时 期 周 的 青铜 器 铭文 之 中 ， 用 来 表示 “质地 优良 的 暗色 金属 ” (青铜 ; 引 自 郑 德 坤 
博士 的 私人 通信 )。 

© “大 繁 ” 假 定 源 自 西周 ， 约 公元 前 800 年 ;“ 小 系 ” 源 自 李斯 ， 公 元 前 213 年 ; 参见 Bodde (1), 

Q ÆR Dubs (2), voll, pp. 111, 175, 

© 参见 《前 汉 书 》 卷 二 十 四 下 ， 第 十 页 注 [Swann (1), p.268], aK “WE” ARH, “黑金 ”用 来 指 
铁 。 这 与 五 行 和 空间 方位 一 起 形成 了 另 一 种 象征 的 相互 联系 。 这 样 ， 金 显然 相当 于 黄色 中 央 ， 铅 相当 于 青色 东方 ， 
铜 相当 于 赤色 南方 ， 银 相当 于 白色 西方 和 铁 相 当 于 黑色 北方 。 还 可 参见 章 鸿 钊 (1), 第 310 页 。 
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ges SR lc 
Ou A - 
; oe Bi iy D m 
1303 ”分 金 炉 ， 佛 助 铅 使 银 和 铜 分 离 ， 然 后 用 灰 吹 法 处 理 ( 参 见 p. 60) 。《 天 工 开 物 》(1637 F), 


Gowland (11); 特 奥 菲 卢 斯 的 ， 见 Hawthorne & Smith (1), p.139; 比 林 古 乔 的 ， 见 Smith & 


Mr 


wr 


aon 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 49- 


清 代 绘图 ， 卷 十 四 ， 第 十 五 、 十 六 页 ; 译文 见 Sun & Sun，p. 242。 有 关 方 法 ， 见 Gowland (9), p.296, 
Gnudi (1), pp. 156 ff. 阿 格 里 科 拉 的 ， 见 Hoover & Hoover (1), pp.491 ff. 埃 克 尔 的 ， 见 Sisco & 
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“ 50. 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


一 些 不 正当 的 冶金 者 得 以 乘机 谋 利 出 。 在 古代 书籍 中 , “ 金 ” 这 个 字 必 须 小 心 对 待 ， 但 
经 过 仔细 观察 ， 我 们 没有 理由 否定 它 在 某 些 情况 下 就 是 金子 。《 诗 经 》 在 约 公 元 前 8 t 
纪 很 明确 地 提 到 了 “南方 的 金属 ”(“ 南 金 ”)@， 注 朴 家 认为 它 与 《 书 经 . BR) Piz 
到 的 是 一 回 事 ， 该 篇 提 到 南方 两 州 一 一 扬州 和 荆州 ， 曾 向 周 的 京城 进贡 “三 种 品位 的 
金属 ”(〈“ 金 三 品 ” )@@。《 书 经 》 约 成 书 于 公元 前 470 年 ， 但 有 许多 事例 说 的 是 大 约 公元 
前 800 年 前 后 的 情况 @@， 大 多 数 注疏 家 一 直 认 为 这 三 品 就 是 金 、 银 和 铜 。 在 《 易 经 》 
中 ， 有 关 的 部 分 可 追溯 到 公元 前 4 世纪 以 前 ， 其 中 提 到 了 “黄金 "， 这 也 许 是 一 物 二 名 
的 最 早 例证 9。 与 此 可 相提并论 的 是 它 在 《管子 》 中 经 常 出 现 ， 而 且 只 有 “ 金 ” 字 才 与 
玉 和 珠 并 用 @， 一 如 我 们 所 料 ， 此 种 金属 产 于 楚 国 的 江河 地 带 。 最 后 , 《 周 礼 》 成 书 于 西汉 
时 期 ， 但 包含 有 许多 来 自 公 元 前 4 世纪 齐 国 的 资料 ， 伏 魔 者 方 相 氏 的 长 袍 上 甸 有 四 只 金 
(“黄金 ") 眼睛 2。 我 们 确实 不 能 说 经 典 中 没有 金 。 

前 面 提 到 的 有 关 粗 金 和 精炼 金 的 最 古老 的 术语 ， 现 在 必须 参照 与 之 平行 的 银 作 进 
一 步 的 阐述 。《 尔 雅 》 这 部 字 书 ， 其 正文 可 以 追溯 到 公元 前 3 世纪 ， 即 秦 代 和 汉 初 ， 有 
如 下 说 明 @:“ 黄 色 金属 RS’, &) ERE BO, HALE BUS, nes 
B CER, 银 ) 称 作 “ 银 '， 其 最 上 品 称 作 “ 镍 '@。” (“HSB CB, HRS 
S. AS, HASH.” ) ATEA, PORES 世纪 在 他 的 注 朴 中 说 , “此 说 明 


© 参见 章 鸿 钊 (1), 第 320 页 起 。 章 氏 有 两 点 理由 表明 “黄金 ”在 古代 有 了 时 表示 铀 和 青铜 ,但 两 者 都 不 能 
FAMER. (BA. PESE) (第 二 篇 ， 可 能 成 书 于 公元 前 7 世纪 ) 说 罚金 用 “ 金 ”支付 【Medhurst (1), p.25; 
Karlgren (12), pp.5, 6], fUSGA T 2370 600 年 左右 在 他 的 《尚书 正义 》 中 对 此 评论 说 :“ 自 伏 胜 的 《尚书 大 传 》 
(公元 前 2 世纪 ) 以 来 ,传统 上 用 黄色 金属 (“黄金 "， 通 常 指 金子 ) 来 付 罚 金 ， 但 实际 上 很 可 能 是 “ 黄 铁 ”( 涂 上 
金色 的 铁 或 某 种 含有 铁 的 黄色 合金 ) 。” 孔 颖 达 心 里 想 些 什么 我 们 根本 不 清楚 ， 就 像 王 捷 的 故事 (本 书 第 五 卷 第 三 
分 册 ) 所 示 ， 铁 有 时 确实 进入 了 制作 硒 金 的 过 程 。 此 外 , “ 黄 铁 ” 是 一 个 古老 的 术语 ， 因 为 伏 胜 在 他 的 《 书 经 - 
吕 刑 》 的 注疏 中 涉及 罚金 时 也 用 了 这 个 术语 。 总 之 ， 章 氏 的 结论 是 黄金 就 是 我 们 现在 所 说 的 铀 或 青铜 ， 因 为 当时 
的 人 们 显然 有 可 能 用 那些 金属 来 缴 付 罚金 。 这 无 异 假定 那个 时 代金 和 铁 是 得 不 到 的 ， 这 对 铁 来 讲 可 能 是 真 的， 但 
对 金 来 讲 ， 其 可 靠 性 就 术 小 了 。 伏 胜 可 能 是 错 的 ， 但 这 并 不 证 明黄 金 就 是 他 所 指 的 青铜 。 

同样 , 《山海 经 》 (其 成 书 年 代 几 乎 无 法 确定 ， 但 就 其 内 容 来 看 不 会 晚 于 公元 前 4 世纪 ) 说 (eR, 第 三 十 
七 、 三 十 八 页 ， 参 见 de Rosny (1)，p. 286] ， 在 某 山 的 阳 坡 有 很 多 “天 金 "， 而 阴 坡 则 盛产 “ 夏 石 "， 另 一 座 山 的 
阳 坡 也 有 很 多 “黄金 " ， 而 阴 坡 也 盛产 “ 研 石 ” 。 章 氏 强 调 ， 既 然 两 山 如 此 邻近 ， 它 们 的 地 质 结构 必然 相似 ， 因 此 
“黄金 ”等 于 “ 赤 金 ”， 而 两 者 都 等 同 于 铜 。 由 于 这 段 文字 颇具 有 传奇 性， 因而 其 结论 是 不 能 接受 的 。 在 该 书 的 其 
它 地 方 ， 赤 金 有 时 可 能 表示 未 铁 矿 (CW) 而 不 是 铜 。 

D 《诗经 , M- PK), Legge (8), vol. 2, p.620; < E&F) 299; Karlgren (14), p. 257, 

Q 高 本 汉 [Karlgren (12), ，p. 15]“ 三 种 品质 的 青铜 ”的 解读 ， 我 们 认为 不 能 接受 。 

线 ” 见 本 书 第 六 卷 第 三 十 八 章 有 关 推 断 年 代 的 讨论 。 

© J (BB) 9B8— Tr —3b “Me”, SREE Æ, p.316, DAL HAA AM ( Wilhelm-Baynes, vol 1, 
p.94) TÉ; Legge (9), ，p. 102。 此 卦 对 金 的 精炼 可 能 并 非 毫 无 意义 ， 因 为 它 表示 “ 咬 哨 和 烧 透 ”。 

© 《管子 . 地 数 第 七 十 七 ), BO. =H, 译文 见 Than Po-Fu, Than Po-Fu et al，(1)，p. 147。《 左 传 》 中 每 
次 出 现 的 “ 金 ” 字 系 指 何 种 金属 很 难 确定 ,但 其 中 有 一 些 ， 如 作为 礼品 的 礼 带 ， 金 要 比 青铜 恰当 得 多 。 

© 《 周 礼 : 夏 官司 马 下 》， 第 六 页 ( 注 玻 本 卷 三 十 一 ) ， 译 文 见 Biot (1), ，voL 2，p.225。 

CARE RERA), BAR, HERERO, 

© 我们 看 到 《说 文 》( 公 元 121 年 ; 35$— b, 第 13 页 ) 也 这 样 说 。 据 推测 ， 以 玉 和 水 为 部 首 是 因为 沙 金 粒 
在 “ 称 汤 般 ” 沉 积 的 沙 粒 中 因 闪 发 光 ， 看 起 来 如 同 黄色 的 玉 粉 。 的 确 ， 许 慎 就 是 这 样 说 的 。 

d) 另 见 《说 文 》 卷 十 四 上 (第 297 X). 

© 《说 文 》 卷 十 四 上 (第 293 页 ) 。 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 51- 


金 和 银 具 有 不 同 的 名 称 ， 分 别 表明 它们 AWA) 精炼 的 形式 ”(“ 此 丝 道 金 银 之 别名 
及 精 者 " ) 四。 这 样 就 没有 可 能 去 否定 周 代 末 期 、 秦 代 和 汉代 早期 的 人 们 已 熟悉 灰 吹 法 工 
艺 ， 而 且 也 很 可 能 懂得 烙 结 分 离 法 @。 


(4) 十 代 中 国 采用 的 灰 吹 法 和 粘 结 法 


对 于 中 国 古 代 的 灰 吹 法 还 能 说 些 什么 ? 桓 宽 的 《 盐 铁 论 》 是 根据 公元 前 S1 年 的 盐 
铁 国 有 化 会 议 逐 字 逐 句 写成 的 ， 在 书 中 我 们 见 到 一 则 谚语 ， 大 意 是 说 ,“ 当 熔融 的 金子 
(CERT) 在 炉子 里 时 ， 连 盗 踊 也 不 会 去 偷 "9 〈“ 夫 烁 金 在 炉 ， 庄 路 不 顾 ") 。 当 然 ， 
盗 踊 很 有 名 ， 是 盗贼 的 代表 人 物 。《 庄 子 》( 约 公元 前 290 年 ) 中 有 一 整 篇 关于 他 的 专 
门 论述 8。 这 里 我 们 不 难 追溯 到 这 名 话 的 最 早出 处 ， 即 韩非子 的 著作 ， 其 时 间 略 晚 ( 约 
公元 前 280 年 )@。 韩 非 的 论点 〈 以 法 家 的 眼光 来 看 ) 是 需要 规定 严格 的 法 律 ， 事 先 列 
出 严厉 的 惩罚 条 例 ， 并 坚决 而 迅速 地 执行 。 该 文 说 道 ;:“ 普 通 人 会 拿 着 几 尺 布 不 交 出 来 
(纳税 ， 因 为 他 很 容易 把 布 隐藏 起 来 )。 但 即便 是 次 中 本 人 也 不 会 去 摸 一 下 百 锐 之 金 
(相当 于 2000 得 司 ) ， 如 果 这 金子 处 于 熔融 状态 。” (RAH, BARB, AO 
tit, YSERA”) 虽然 在 这 些 句 子 中 未 用 形容 词 “ 黄 ” 字 ,但 谚语 总 是 崇尚 简洁 ， 而 
且 事 实 上 “ 锐 ” 作 为 一 种 重量 单位 ， 在 传统 上 就 用 来 表示 金 的 重量 ， 类 似 于 英国 旧 有 
HERNO, (RATE TCR 3 世纪 之 初 在 炉 内 已 有 熔化 的 金子 ， 同 时 进行 灰 吹 法 冶炼 和 
铸 成 金竹 ,而 且 这 里 涉及 贵重 金属 ， 那 么 可 以 有 把 握 地 认定 已 有 秤 量 制 。 因 此 ， 此 项 
资料 可 以 和 p. 40 (EX) 上 巴勒斯坦 的 资料 相 印 证 。 此 项 资料 在 中 国史 上 的 地 位 很 重 
要 ， 因 为 它 来 自 稍 后 于 邹 衍 时 代 ， 而 早 于 李 少 君 约 1 个 半 世 纪 。 不 仅 如 此 ， 该 谚语 在 
当时 可 以 说 是 家 喻 户 晓 ， 因 为 它 在 后 来 的 大 批文 章 中 常 可 见 到 。 值 得 注意 的 是 李斯 在 
公元 前 208 年 〈 仍 早 于 李 少 君 时 代 ) 的 一 次 讲话 ， 他 强调 如 果 盗 距 偷 盗 熔融 的 金子 ， 
必 将 立时 遭 到 报应 2。 很 久 以 后 ,在 梁 代 ， 此 谚语 又 出 现在 刘 而 〈 座 于 550 年 ) 著名 的 
文学 评论 《新 论 》 中 。“ 当 熔融 的 金子 在 炉 中 时 ， 盗 贼 不 敢 去 磁 它 ， 那 并 非 因为 他 们 不 
想 偷 ， 而 是 因为 一 碰 到 就 会 烧 掉 他 们 的 手 。"@ 至 于 其 余 的 情况 ,我 们 只 要 提 一 下 公元 
前 144 年 的 铸币 法 令 〈 见 上 文 p. 12) 就 可 以 了 。 此 项 法 令 想 必 是 在 李斯 讲话 以 后 不 久 
实施 的 ， 虽然 在 秦 代 已 经 不 继续 推行 。 男 一 件 值得 一 提 的 事 是 ， 公 元 前 56 年 刘 向 制造 
人 造 金 失败 ， 此 事 发 生 在 桓 宽 写作 《 盐 铁 论 》 之 后 仅 20 多 年 。 

其 次 的 一 段 文章 是 在 《 周 礼 》 里 面 ， 不 过 《 周 礼 》 并 非 成 书 于 周 代 而 是 西汉 ， 因 
此 多 半 是 公元 前 2 世纪 到 公元 前 1 世纪 的 记载 。 非 常 遗 憾 的 是 ， 有 关 金 匠 这 一 章 早已 


郭 正 继续 作 进 一 步 的 注 政 ， 但 为 了 方便 ,将 在 下 文 p. 261 上 加 以 评述 。 

这 也 是 中 国 化 学 史家 的 意见 ， 如 薛 轴 (7)。 

《 盐 铁 论 : 诏 圣 第 五 十 八 )， 第 十 二 页 ， 参 见 《 盐 铁 论 校 注 》 卷 十 (第 362 页 ) 。 

CHEF - 瓷 师 第 二 十 九 》， 参 见 本 书 第 二 卷 ，p. 101。 

《韩非子 :五感 第 四 十 九 》， 第 二 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Liao Wen-Kuei (1), vol. 2, p.283. 
附加 一 点 ， 一 再 提 到 有 关 盗 贼 的 事 可 能 不 适用 于 铜 、 锡 或 青铜 。 

《史记 》 卷 八 十 七 ,第 十 六 页 ， 参 见 Bodde (1) ，p. 40。 此 处 李斯 引 自 《韩非子 》。 

《新 论 》 第 四 十 七 篇 ， 由 作者 译 成 英文 。 
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" 52. 第 三 十 三 章 炼丹 木 和 化 学 


从 该 书 的 《 考 工 记 》 中 失 佚 ， 因 为 该 章 应 当 载 有 公元 前 4 世纪 齐 国 的 有 关 工 艺 流程 的 
宝贵 证 据 ， 也 许可 与 希腊 化 时 代 的 纸 草 文稿 相 媲美 。 但 是 ， 其 中 有 关 “ 职 金 ”( 执掌 金 
属 和 矿物 的 官 名 ) 的 条 目 和 我 们 的 问题 有 关 人 D。 
职 金 执掌 有 关 金 、 玉 、 锡 外 、( 贵重 及 供 装饰 用 的 ) 宝石 以 及 红色 和 天 蓝 色 颜 
料 的 法 律 。 他 接受 征 税 的 货物 ， 监 别 材 料 的 质量 : 精制 品 或 是 粗 制 品 (“ 嫩 
恶 ” ) 急 ， 并 且 记录 它们 的 数量 和 重量 。 然 后 在 货物 上 打上 法 定 的 印记 。 他 把 金 和 锡 
存放 在 军械 库 〈“ 兵 器 之 府 ") ， 而 玉 、 宝 石和 颜料 则 存放 在 金库 〈“ 守 藏 之 府 ”) ， 
同时 缴纳 一 份 他 登记 的 副本 。 他 还 负责 接受 以 金属 和 货币 缴纳 的 罚金 ， 并 把 它们 
递交 给 掌 兵器 的 主管 〈“ 司 兵 " ) 。 当 妹 礼 上 帝 时 ， 他 要 提供 金 盘 ， 而 当 为 诸侯 和 
王子 设 宴 时 也 要 这 样 做 。 不 论 什么 时 候 ， 只 要 国家 有 重大 事故 要 报警 ， 或 者 金属 
和 宝石 的 作业 需要 进行 时 ， 他 都 必须 进行 指导 。 
MEFE, XE. W n JE. KS. BRAGS, PAMSCMESHRE, HTS 
之 ， 人 其 金 锡 于 为 兵器 之 府 ， 人 其 玉石 丹青 于 守 藏 之 府 。 人 其 要 ， 掌 受 士 之 金 罚 、 货 罚 ， 和 于 
司 兵 。 旅 于 上 帝 ， 则 共 其 金 版 ， 纵 诸侯 亦 如 之 。 几 国有 大 故而 用 金石 ， 则 掌 其 令 。》 
对 上 段 文 字 的 阐释 有 一 定 的 困难 。 第 一 句 中 的 “ 金 ” 不 可 能 指 “ (五 种 ) 金 "， 因 为 其 后 还 
有 锡 ， 因 而 指 铜 可 能 更 讲 得 通 ， 特 别 是 因为 这 两 者 都 存放 在 军械 库 ( 见 第 四 多) 或 兵 库 
(在 这 类 古代 或 仿古 典籍 中 ， 铁 制 武器 是 不 予 重视 的 )。 但 是 在 第 一 句 中 ， 金 排 在 玉 之 前 ， 
这 表示 我 们 应 把 它 看 做 是 金子 @， 而 锡 则 可 能 是 青铜 。 只 要 财富 属于 “军备 ”， 它 们 存放 在 
军械 库 内 并 不 一 定 与 此 矛盾 。 此 外 ， 铜 和 锡 的 纯度 〈 第 二 句 ) ， 比 起 金 和 银 来 从 来 都 是 无 足 
轻重 的 。 第 五 句 中 的 罚金 可 能 是 青铜 或 者 是 金子 8， 但 考虑 到 青铜 的 去 处 ,更 可 能 是 指 青 
铜 。 另 一 方面 ， 倒 数 第 二 名 中 的 “ 金 版 ”必定 是 金 盘 而 不 是 别 的 东西 @。 总 的 说 来 ， 此 
段 文字 可 以 认为 提供 了 证 据 ,， 证 明 在 公元 前 150 年 ， 恰 值 推行 禁止 铸币 法 令 时 期 ， 已 
经 有 了 金 的 精炼 和 鉴定 。 这 与 《 考 工 记 》 本 身 一 样 ， 年 代 可 能 暗示 在 公元 前 4 世纪 初 。 
当 我 们 谈 到 《说 文 》 的 时 代 ， 约 公元 120 年 ， 情 况 就 变 得 更 加 明朗 了 。 许 慎 在 他 
有 关 金 的 条 目 中 说 道 ; 
在 五 种 有 颜色 金属 中 ， 黄 色 的 最 (贵重 )。 它 长 时 间 放 在 阴 湿 之 处 而 绝 不 会 腐 
铀 ， 虽 经 百 炼 而 绝 不 会 丢失 重量 (“BATH”). 
《 金 ， 五 色 金 也 。 黄 为 之 长 。 久 苇 不 生 衣 ， 百 炼 不 轻 。》 
魏 伯 阳 的 《 参 同 契 》 中 有 一 段 类 似 的 说 法 。 我 们 认为 该 书 撰写 于 公元 142 年 ( 参 
见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 ) 咏 。 


《 周 礼 : KAAS), BOTAN (注疏 本 卷 三 十 六 ) ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Biot (1), vol2, p.361, 
或 青铜 。 

这 些 词汇 也 可 以 像 用 于 天 然 产 物 一 样 译 为 “好 或 者 坏 ”。 

HEBR (Biot) 遵循 注释 家 的 说 法 ,但 又 表示 不 放心 ， 在 第 四 名 金 和 锡 之 间 加 上 了 “金属 ”一 词 。 

有 些 注释 家 说 ， 如 果 人 们 没有 金子 ， 他 们 可 以 缴 付 钱币 。 

注释 家 也 作 如 是 观 。 

《说 文 》 卷 十 四 上 ， 第 293 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 

CSAR. 金 返 归 人 性 章 第 十 》， 第 二 十 一 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Wu Lu-Chhiang & Davis (1), 
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p. 240, 
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(b) HUE. AGAVE M+ 53 - 


金 处 于 烈火 中 而 不 失 其 光彩 。 开 天 辟 地 以 来 ， 日 月 的 光辉 从 未 衰退 ， 而 金子 

ARS (EFF) 损失 重量 。 

《 金 人 于 猛火 ， 色 不 夺 精 光 。 自 开辟 以 来 ， 日 月 不 亏 明 。 金 不 失 其 重 ， 日 月 形 如 常 。， 
这 里 还 有 另外 一 段 ， 可 能 是 指 灰 吹 法 炼金 ， 虽 然 它 语 多 星 涩 和 了 隐喻， 以致 难以 弄 清 了 。 
但 按 推测 之 意译 之 ， 其 大 意 如 下 : 

金 很 像 一 座 提 圾 ， 其 周围 有 液体 (BRAK) 自由 流动 ， 设 金 的 量 为 13 ， 液 

w (KMFE) 量 与 之 相等 。 在 金 投入 炉 中 以 前 ， 得 预知 其 重量 ， 以 两 和 1/24 

BSR”) 计 重 。 这 时 必定 有 五 分 熔化 的 液体 余 量 。 而 这 些 就 是 得 到 的 两 种 物 

质 。 金 〈 如 果 它 是 纯 金 ) 的 重量 将 和 开始 投入 时 一 样 保持 不 变 ， 土 @ (KEAK 

分 ) 不 会 进入 其 中 ,但 其 它 两 种 东西 ( 铅 和 火 ) 会 进入 。 这 三 种 东西 会 相互 掺 和 ， 

并 发 生 惊 人 的 变化 多 。 下 面 是 太阳 之 “ 气 ”( 即 火 )， 随 着 不 断 地 加 热 ， 会 突然 汽 

化 和 液化 ， 并 随 之 以 圈 化 。 这 就 是 “ 黄 和 与 ”的 形成 。 但 是 ， 当 时 间 终 了 上 时， 金属 

的 性 质 可 能 草 到 破坏 ， 从 而 它 的 寿命 也 缩短 @@。 最 后 ， 液 体 的 特性 和 材质 转变 成 粉 

竺 ， 就 像 “ 窗 内 发 光 的 尘埃 ”( 太 阳光 照射 的 灰尘 ) ene © 

《以 金 为 堤防， 水 人 万 优 游 。 金 计 有 十 五 ， 水 数 亦 如 之 。 临 炉 定 铁 两 ， 五 分 水 有 余 。 二 者 以 

为 真 ， 金 重 如 本 初 。 其 三 遂 不 人 ， 火 二 与 之 俱 。 三 物 相 含 受 ， 变 化 状 若 神 。 下 有 太阳 气 ， 估 车 

须 奥 间 。 先 液 而 后 凝 ， 号 日 黄 与 硕 。 岁 月 将 欲 访 ， 毁 性 伤 寿 年 。 形 体 如 灰 土 ， 状 若 明 窗 尘 。》 
这 里 我 们 从 贵金属 (假如 看 做 是 金 ) 的 称 重 开始 ， 而 以 得 到 混 有 灰 亚 中 灰分 的 一 氧化 
铬 而 告终 。 

有 关 灰 歇 法 和 粘 结 法 的 文章 ， 可 能 最 早 见 于 名 为 《黄帝 九鼎 神 丹 经 诀 》 一 书 中 @。 
我 们 现 有 的 一 本 是 著 于 唐 初 或 宋 初 的 ， 但 它 所 包含 的 若干 资料 〈 第 一 卷 ) BTE 
引用 过 ， 可 能 推 湖 到 2 世纪 。 对 于 下 面 几 段 文字 ， 无 法 确定 其 确切 的 年 代 ， 但 我 们 认 
为 它们 是 与 3 世纪 的 希腊 纸 草 文 稿 属于 同一 类 作品 ， 这 并 非 纯 属 幻想 ， 昌 然 它 们 很 可 
能 写 于 4 世纪 或 5 世纪 。 首 先 介 绍 两 种 用 粘 结 法 炼金 以 去 除 银 和 其 余 所 有 和 氯 化 物 混合 
金属 的 工艺 。 

不 区 分 金 的 样品 的 质量 ， 无 论 优 或 者 劣 是 绝对 不 允许 的 。 

假如 银 〈 与 铜 ) AURES, WEZEREO, Re (5H) 制 成 合金 ， 则 
它 呈 此 红色 。 它 们 焙烧 时 放出 黑色 的 营 气 ， 说 明 这 两 者 皆 不 可 用 〔〈 于 制造 长 生 不 
老 药 )。 但 成 色 好 的 金子 呈 黄 红色 ， 而 且 经 百 炼 不 会 减少 重量 (“ARTE”). 


D (ARAR 金 丹 刀 趟 章 第 十 四 ),， 第 三 十 页 ， 由 作者 译 成 英文 ,借助 于 Wu Lu-Chhiang & Davis (1), 
p.243; Liu Tshun-Jen (1) ，p. 87。 在 另外 的 地 方 〈 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 ) ， 我 们 对 此 提供 另 一 种 解释 ， 即 对 金 素 
或 铅 冬 混 合法 制作 长 生 不 老 药 的 描述 。 但 是 ， 如 果 提 到 的 “液体 ” 指 的 是 深化 的 铅 而 不 是 示 ， 那 么 显然 是 灰 吹 法 。 
当然 ， 以 后 的 内 丹 注释 家 ， 例 如 16 世纪 的 陆 西 星 把 这 一 切 都 解释 为 一 种 有 关 性 和 生理 过 程 的 辟 喻 ， 而 照 我 们 在 适 
当地 方 〈 第 五 卷 第 五 分 册 ) 所 作 的 解释 ， 所 有 这 些 意义 都 可 能 同时 并 存 。 
原文 中 应 是 “ 土 ”不 是 “三 ”。 

这 可 能 是 指 在 表面 上 流动 的 铅 和 其 它 贱 金属 氧化 物 薄膜 。 

也 许 由 过 热 导 致 的 汽化 。 

此 短语 以 后 将 经 常 出 现 ， 参 见 本 卷 第 三 分 册 。 

TT 878。《 云 笈 七 策 》( 卷 六 十 七 ， 第 一 页 起 ) 上 有 节 上 略 本 ， 但 并 不 含有 上 述 各 段 文字 。 
参见 Hiscox (1), p.69, 
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虽然 人 们 可 以 得 到 一 些 金 子 ( 但 它 不 一 定 很 纯 )， 因 此 就 像 普 通 人 常 做 的 那 
样 ， 要 把 此 金 锤 打 成 薄 片 中 。 然 后 同 盐 一 起 〈 放 到 炉 中 ) EEA, (MAHR) 
取出 ，( 再 ) th. BH, BC) 烘焙 ， 此 项 工艺 一 直 进 行 到 重量 不 再 
减少 为 止 @。 

《 金 之 善 恶 不 可 不 择 。 若 银 杂 则 其 色 青 黄 ; 若 金 杂 则 其 色 紫 赤 ， 烧 之 有 黑 炬 在 肌 上 并 不 可 用 
也 。 若 好 金 者， 其 色 黄 赤 ， 百 炼 不 耗 。 求 虽 得 之 ， 犹 应 打 为 薄 。 依 俗 间 法 ， 以 盐 土 炮 之 一 日 夜 ， 
MHZ, EAEE, EAEE.) 

在 一 两 页 后 ， 我 们 又 读 到 

取 自 溪流 的 粗 金 〈 砂 金 ) 的 精炼 法 。 用 洁净 的 黏土 〈 甘 土 ) EWR, M 
KET. BARA R, TH KAR P, 然后 把 粗 金 放 入 坦 翅 ， 用 风 箱 鼓 风 吹 旺 
炉 火 ， 当 金属 熔 开 时 加 入 盐 粉 ,搅拌 均匀 ， 注 意 观 察 直到 完全 迷 化 ， 然 后 用 一 根 
THE XE (CEA) 。 继 续 加 入 盐 粉 ， 搅 拌 并 去 除 熔 渣 。 当 工序 完成 时 ， 把 
金属 浇 入 铸模 ， 并 确保 没有 裂缝 或 断裂 。 如 果 出 现 此 种 现象 ， 则 用 等 量 研 成 粉 状 
HAE, FRA AARP Se, EFRK LMA, BIBER RRA h 
粒 ， 然 后 加 到 再 加 热 的 金 上 面 。( 过 一 些 时间 ) 察看 一 下 ， 如 果 它 已 经 变 软 ， 就 取 
出 来 锤 打 成 薄 片 。 使 等 量 的 黄 矶 和 白杨 树脂 相 混 合 旬 ， 加 入 泥浆 并 ( 加热) 使 之 液 
化 。 然 后 把 此 混合 料 涂 在 金 叶 上 并 放 在 木 炎 火 上 加 热 ， 一 直到 赤 热 状态 为 止 。 此 
种 操作 要 重复 4 一 5 次 ， 于 是 能 得 到 最 佳 质 量 的 赤 金 多。 

《出 水 金 饰 法 : 用 甘 土 作 锅 ， 火 粳 使 干 。 用 松木 谈 置 锅炉 中 ， 即 下 金 铮 翅 中 ， 即 排 囊 火 炊 
之 ， 使 即 下 盐 未 合 搅 ， 看 镑 尽 以 帮 杖 掠 去 恶 物 。 更 下 盐 末 更 搅 ， 掠 去 恶 物 ， 尽 海 脂 膜 中 ， 出 人 
TUB. RCN, PILATE AIR, MESSER SS}, RAAT, RAY, KERN, 
BRERUTEE. HRED., BASS, MAN, RERE, RKASHME, BH, 
如 此 四 五 遍 即 成 上 赤 金 。， 

值得 注意 的 是 ， 这 里 加 入 铁 和 硫酸 盐 ， 恰 好 和 古代 西方 的 工艺 一 样 。 在 同一 卷 中 ， 接 
着 还 有 以 下 几 段 文字 鱼 : 

用 矿石 炼 银 的 方法 。 

如 果 银 矿石 的 品位 高 而 且 呈 白色 ， 那么 用 白 矶 和 确 砂 粉 与 银 矿 一 起 在 火 中 焙 
烧 。 如 果 银 矿 的 品位 不 高 ， 而 且 不 旺 白 色 ， 那 么 这 种 矿石 刀 是 粗 矿 ， 因 而 一 态 银 
砂 要 混 以 一 磅 熟 铅 〈 放 在 由 洁净 灰 粉 制 成 的 增 吉 内 加 热 )， 从 而 炼 成 高 质量 的 
白银 。 

制作 能 耐 住 马 弗 炉 ("KUEU) ARENIE (“ 坯 ”)。 把 土 压 实 制 成 一 个 楼 
("3"), X3 尺 ， 长 度 随 需要 而 定 。 这 是 必须 置 放 模 子 的 地 方 。 每 只 模子 供 制 作 
一 只 灰 显 之 用 。 用 仔细 过 篇 并 经 过 净化 的 灰 填 满 模子 ， 然 后 加 水 使 填料 达到 干 湿 


O ”此 话 可 能 是 指 加 盐 粘 结 法 而 不 是 锤 打 金 叶 ， 虽 然 根 据 考 古 学 的 证 据 ， 那 在 中 国 是 古老 的 《天 工 开 物 》 中 
有 很 多 这 方面 的 描述 ， 译 文 参见 Sun & Sun (1), p.237, 
《黄帝 九鼎 神 丹 经 识 》 卷 九 ， 第 一 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 
© M “WE (i “RY”. A "populus balsamifera”; 参见 Laufer (1), p.339, 
© 《黄帝 九鼎 神 丹 经 诀 》 卷 九 ， 第 二 、 三 页 ,由 作者 译 成 英文 。 参 见 图 1304, 
© 《黄帝 九鼎 神 丹 经 诀 》 卷 九 ， 第 七 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 
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(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 55- 


合适 的 程度 以 备 应 用 。 向 下 轻 轻 加 压 把 填料 压 实 ， 然后 用 刀 乔 前， 使 成 为 标 状 
("35") RHR, ERI La b— FER, RERA (PASTE) BR, 
盖 上 黄土 ， 四 周 和 上 方 填 塞 木炭 。 做 完 这 一 点 后 ， 用 晒 干 的 瓦 片 做 一 个 炉 顶 。 在 
4 — umi EJ: 8 —^ AU, USK EHR. FARO BS M HEA 
一 个 孔 ， 到 适当 的 时 候 可 以 经 常 观 察 亚 中 物料 的 情况 。( 当 加 热 快 终了 时 ) AR 
撤除 秋 秽 的 矿 涛 (“ 糖 尿 " ) ， 若 干 时 间 以 后 ， 火 力 已 将 全 部 物料 烧 透 ， 铅 和 银 开 
台 满 腾 ， 剧 烈 地 涡 旋 ， 最 后 铅 消失 〈 烧 离 ) ， 而 银 液 则 不 再 运动 @。 接 着 可 见 到 紫 、 
绿 、 白 三 色 的 美丽 色彩 @。 现 在 可 用 一 端 有 温 布 的 棍棒 来 使 银 冷却 。 这 时 炼 得 的 银 
叫 “ 龙 头 ”( 银 )@@。 然 后 用 铁 勺 将 大 量 银 取出 ， 因 而 此 法 称 作 “龙头 白银 法 ”。 
CHOBE: 有 银 若 好 和 白 ， 即 以 白 允 石 砚 末 火烧 出 之 。 若 末 好 白 ， 即 恶 银 一 斤 和 熟 铅 一 斤 又 
RBZ, ALAR. 
(RAKE PULSE, BOR, KEEA, RPE, SR PARR, 
VIKA EA, RMA TAZ. AIRES, WTI BEE, REAR, SRAMSUR 
土 炼 覆 ， 上 装 炭 使 该 ， 还 以 束 善 炉 上 ， 当 坯 上 各 开 一 孔 ， 使 大 气 通 出 ， 周 泥 之 。 环 前 各 别 开 一 
TL, PPLE HER EK P3 TR firi. ARK, BN, RA SRO, BRB, 
紫 绿 白 艳 起 ， 艳 起 以 杖 击 ， 少 许 布 水 湿 沾 之 ,其 银 得 冷却 ， 起 龙头 以 铁 匙 ， 按 取 名 日 龙头 
白银 。》 
此 文 附 有 一 小 张 随同 复制 的 简 图 (图 1305)， 虽然 在 性 质 上 有 些 含 混 不 清 ， 但 在 本 书 中 
我 们 对 于 灰 吹 法 炼 银 和 粘 结 法 炼金 两 者 都 有 了 比较 完整 的 描述 。 
在 以 后 的 文献 中 还 有 大 量 有 关 这 些 方法 的 叙述 @， 但 是 无 需 歼 述 ， 因 为 这 些 方法 在 
唐 初 已 为 人 们 所 熟知 而 成 为 考 席 争辩 的 事实 。 苏 颂 在 其 《本 草图 经 》 (1061 年 ) 一 书 
中 关于 银 的 条 目 中 说 道 :“ 银 在 矿 中 〈 常 ) 和 铀 混在 一 起 ， 因 此 当地 采集 银 矿 的 人 们 必 
须 加 铅 并 反复 加 热 ， 直 到 炼 出 贵金属 银 来 。 那 时 管 它 叫 做 “精炼 银 ”( 熟 银 ) 号 〈(“ 银 在 
矿 中 与 铜 相 条， 土 人 采 得 ， 以 铅 再 三 煎 炼 方 成 ， 故 为 熟 银 。 . 但是， 在 本 草 学 的 专 
题 著述 中 ， 厌 吹 法 通常 列 在 黄 丹 ( “ 密 陀 僧 ”， 来 自 波 斯 语 “mirdasang” 或 
“murdasanng”)® 的 项 目下 加 以 叙述 ， 由 于 黄 丹 是 从 灰 亚 的 灰分 中 回收 的 ， 而 且 在 苏 俩 
时 代 ， 它 已 不 再 像 659 年 那样 从 波斯 进口 2， 其 时 苏 敬 在 编辑 和 注释 《新 修 本 草 》 一 一 
一 部 最 古老 的 官方 药典 @@。 对 于 苏 颂 的 事迹 以 及 《天 工 开 物 》(1637 年 ) 中 有 关 灰 吹 法 


这 是 “纯化 ”的 现象 。 

这 可 能 是 熔融 金属 表面 的 虹 彩 。 但 是 ， 如 果 炉 子 非常 热 ， 则 可 能 见 到 绿色 银 蒸气 。 

大 概 是 指 小 粒 或 小 块 纯 银 。 

例如 《金华 冲锋 丹 经 秘 旨 》 (TT 907)， 卷 二 ,第 二 页 (12204), 

引 自 《本 草 纲 目 》 卷 八 (第 5 页 ) ， 由 作者 译 成 英文 。 图 1303 所 示 分 金 炉 。 

Si, Laufer (1), ，p. 508， 以 及 章 鸿 钊 (8)， 第 40 一 41 页 注释 。 

苏 颂 的 说 法 见 《 证 类 本 草 》(1249 4p) 卷 四 (第 113 页 ) 及 《本 草 岗 目 》 卷 八 (第 20 页 )。 

《新 修 本 草 》( 卷 四 ， 第 十 二 页 ) 中 ， 他 说 这 是 胡 人 ， 即 波斯 人 的 词 。 它 既 没有 在 西汉 时 期 的 《神农 本 草 
经 》 中 提 到 ,也 没有 在 《 抱 朴 子 》 中 提 到 ， 因 此 ， 该 项 贸易 想必 始 于 六 朝 的 某 个 时 期 。 见 RP 14。 显 然 如 劳 弗 
(Laufer) 经 常 所 设想 的 那样 ， 这 是 若干 事例 之 一 ， 即 断 不 可 因 一 个 外 来 的 名 称 而 推断 出 一 个 项 目 起 源 于 国外 。 中 
国人 可 能 在 更 早 的 时 代 就 已 认为 密 陀 僧 只 不 过 是 灰 欢 法 的 副产品 ， 并 且 用 一 种 名 不 见 经 传 的 名 称 ( 极 可 能 用 “人 炉 
JE". "AMET RE 来 命名 。 一 个 外 来 的 名 称 可 以 证 明 一 项 外 国贸 易 ， 但 不 能 证 明 对 某 一 事物 的 最 早 的 知识 。 
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图 1304 ”冶金 神仙 面授 灰 吹 法 ， 采 自 《 事 林 广 记 》; 或 许 是 用 盐 或 者 氧化 镜 和 硝 石 粘 结 法 制 金 。 
“ 伎 术 类 ”， 第 七 页 。1478 年 版 本 ， 此 书 于 1325 年 出 版 ， 而 编辑 则 在 1100 年 至 1250 年 之 间 。 
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的 叙述 ， 我 们 将 在 第 三 十 四 章 关 于 化 学 技术 的 部 分 中 介绍 。 在 稍 时 一 些 的 年 代 ， 由 陆 
容 在 1475 年 写作 的 《 薇 园 杂记 》 中 还 有 更 好 的 描述 ,但 是 由 于 它 和 银 矿 的 开采 联系 紧 
密 ， 我 们 将 留待 到 第 三 十 六 章 有 关 有 人 色 金属 冶炼 的 部 分 中 来 叙述 2。 

最 后 ， 我 们 必须 记 住 《 事 林 广 记 》 中 有 关 的 章节 ， 该 书 由 陈 元 靓 编撰 ， 时 间 约 在 
1100—1250 年 ， 但 初版 在 1325 年 印行 。 为 了 说 明 现 在 的 讨论 ， 我 们 复制 了 该 书 的 一 幅 
插图 ， 采 用 的 是 1478 年 出 版 的 珍本 @@， 图 中 一 位 冶金 神仙 正在 面授 灰 吹 法 工艺 (图 
1304) 。 除 了 其 他 事情 外 ， 这 一 “ 伎 术 类 ”中 对 粘 结 法 作 了 很 好 的 叙述 ， 说 明 用 氯 化 钠 
或 氢化 铵 和 各 类 矶 去 除 表 层 中 其 他 金属 以 提高 金 合金 表面 的 含 金 浓度 @8。 这 些 令 述 在 细 
节 上 与 现在 实用 论文 中 提供 的 规程 相 吻 合 @。 还 有 其 他 一 些 镀金 和 涂 甫 的 方法 : 用 砷 使 
黄 铜 变 白 ， 看 起 来 像 白银 ; 用 硫化 砷 使 银 变 黄 ， 看 起 来 像 黄金 ; 以 及 制作 “ 白 铜 ”( 这 
是 著名 的 中 国 合 金 ， 由 锌 和 铜 镍 组 成 )@ 和 “ 灸 艇 金 ”( 二 硫化 锡 ) ， 它 用 于 金粉 涂料 ， 
更 早 用 于 长 生 药 @。 该 “ 伎 术 类 ”简明 扼要 ， 理 应 仔细 地 研究 并 予以 翻译 。 关 于 中 国 古 
代 灰 歇 法 和 粘 结 法 的 情况 就 介绍 到 这 里 。 


Q@ 现在 有 许多 关于 在 中 国 和 日 本 继续 采用 传统 的 灰 吹 法 的 记述 ， 它 们 都 是 现代 观察 者 所 作 ; 例如 可 参见 Wu 
Yang-Tsang (1); Clark (1); Gowland (6); Geerts (4，6)。 本 书 第 三 十 六 章 还 有 更 多 的 有 关 这 方面 的 叙述 。 参 见 
图 1302 和 图 1303。 

藏 于 剑桥 大 学 图 书馆 。 伎 术 类 (幻术 )。 

另 见 《 格 古 要 论 》(1388 年 ) ， 第 三 十 六 页 ， 译 文 见 David (3), p.135, 

例如 见 Hiscox (1), p.383, 

RP 6。 参 见 Hiscox (1), ，pp. 69 长 ;在 德国 银 (FRAAS) 或 新 银 条 目下 。 也 可 参见 下 文 pp. 225 任 。 
参见 下 文 pp. 69，271 一 272 和 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 
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但 是 ， 在 更 换 论题 之 前 还 要 说 一 下 存在 于 药物 学 家 间 的 一 种 印象 ， 即 粗 金 对 人 有 
毒 而 纯 金 则 无 毒 。 陶 弘 景 在 公元 500 年 前 后 写 道 0: “天 然 的 、 未 经 精炼 的 金 CE 
金 ' ) 能 避 收 ,但 同时 又 含有 毒素 ,假如 吞 服 未 经 提纯 (“不 炼 ') 的 金 ， 它 能 毒 死 
Ao” (Cene 谓 之 生 金 。 辟 恶 而 有 毒 ， 不 炼 ， 服 之 杀人 。”) 此 外 ， 陈 藏 器 在 725 年 写 
成 的 《本 草 拾 遗 》 Pe: 

所 有 金 〈 多 少 ) 都 有 毒 ， 不 过 未 经 精炼 的 天 然 金 CES”) 毒性 更 大 。 如 果 

当 药 服用 ， 则 可 致 人 死命 。 它 是 由 岭南 部 落 GARR) 从 山洞 《和 山 溪 ) 生产 

出 来 的 。 这 种 金 像 红 色 和 黑色 的 沙砾 ,与 (破碎 的 ) 铁 矿 结核 属于 同一 类 型 。 南 

方 人 说 ， 产 生 金 的 地 方 ， 或 者 是 有 毒 庶 虫 牙齿 脱落 的 地 方 ; 或 者 它们 停留 过 ; 再 

或 者 是 它们 有 毒 的 排泄 物 和 遗留 在 石头 上 的 地 方 。 金 的 毒 与 肉 黄 和 雄黄 的 毒 属于 同 

一 类 型 。 假 如 一 个 人 中 了 金 的 毒 ， 他 可 以 用 蛇 制 剂 冶 愈 。 见 有 关 “ 人 金蛇 ”的 条 

H9, (K#)® 写 道 ， 说 黄金 有 毒 ， 但 那 是 很 错误 的 ， 因 为 天 然 金 和 黄金 (精炼 

和 提纯 的 金 ) 完全 是 不 同 的 东西 。 

《有 毒 。 生 金 有 大 毒 。 药 人 至 死 。 生 岭南 夷 狂 洞 穴 山中 。 如 赤 黑 碎 石 ， 金 铁 尿 之 类 。 南 人 

Z: 毒蛇 齿 脱 在 石 中 ; Ra: 蛇 着 石上 。 又 掀 屎 着 石上 皆 碎 ， 取 毒 处 为 生 金 ， 以 此 为 肉 黄 ， 有 

WR. 雄黄 亦 有 毒 。 生 金 丝 同 此 类 。 人 中 人 金 药 毒 者 ， 用 蛇 解 之 。 其 候 法 在 金蛇 条 中 。《 本 经 》 云 : 

黄金 有 毒 ， 误 其 也 。 生 金 与 彼 金 全 别 也 。》 

粗 金 中 毒 可 能 是 物理 性 的 ， 也 可 能 是 化 学 性 的 。 前 者 是 由 于 粉末 中 石英 晶体 的 刺激 ; 
后 者 则 由 于 铅 矿石 或 者 硫化 铁 矿 ， 最 大 的 可 能 是 由 于 砷 矿石 造成 的 结果 。 陈 氏 所 说 的 
中 毒 现象 很 像 是 由 砷 造成 的 ， 这 一 点 可 能 是 很 值得 注意 的 。 


(5) (AT) vis 


MARKO, KR ELE CE 28 Be RRA TRE, ARTE 
必须 对 某 种 与 神秘 的 希腊 化 时 代 哲 学 家 相对 应 的 事物 作出 更 为 仔细 的 检验 。 这 样 ， 与 
我 们 的 论题 相对 照 ， 使 我 们 从 纸 草 文稿 回 到 文集 中 来 。 考 虑 到 这 一 点 ， 此 时 我 们 要 做 
的 事 ， 可 能 最 好 是 看 一 看 中 国 最 伟大 的 炼丹 术 作 家 葛 洪 对 于 金 (或 者 “黄金 ") BG 
么 说 的 。 他 断定 金 是 可 以 制造 出 来 的 。 对 《 抱 朴 子 》( 约 成 书 于 320 年 ) 仔细 研究 得 出 
的 结论 ， 可 以 在 相当 程度 上 代表 中 国 所 有 早期 的 炼丹 术 ， 而 且 与 大 部 分 中 国 的 主要 传 
说 相 适 应 。 因 此 ， 我 们 将 提出 一 些 问题 ， 大 致 可 以 归纳 如 下 : 葛 洪 是 怎样 看 待 妫 变 的 ? 
他 采用 何 种 术语 来 代表 妨 变 ? 他 了 解 灰 吹 法 吗 ? 他 是 否认 为 他 的 人 造 金 不 同 于 天 然 金 ? 
如 果 这 样 WAS? 最 后 ， 他 是 否 给 予 它们 专门 的 名 称 ? 

对 葛 洪 来 说 ， 化 学 变化 只 是 充 塞 于 整个 自然 界 的 各 种 变化 和 妨 变 的 一 个 方面 。 

(他 说 ) 什么 是 (自然 界 中 ) 妨 变 之 术 (“变化 之 术 ”) 不 能 达到 的 ? ee 


© 引 自 《证 类 本 草 》 卷 四 《第 109 页 ) ， 由 作者 译 成 英文 。 

© 引 自 《证 类 本 草 》 卷 三 (第 97 页 )， 由 作者 译 成 英文 。 以 后 段落 的 译文 ， 见 Schafer (13), p.251, 

Q ”此 类 “金蛇 ” 乃 是 相当 有 名 的 息 虫 ; Coronella bella (R 116) 。 原 产 贵州 和 广西 ， 其 金色 或 银色 的 鳞片 在 
古代 被 选用 为 解毒 药 。 

@ 《神农 本 草 经 )， 现 存 最 古 的 药典 ， 其 年 代 可 湖 至 公元 前 2 世纪 。 
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GRE CR") MRT RAMEN ("il 6") 中 都 被 赋予 特殊 的 形 
式 ， 但 是 我 们 永远 也 描绘 不 尽 它 们 突然 发 生 的 亿 万 种 变态 C2”), RR (eR 
Bl) 并 转化 成 不 同 的 东西 ……@@ 
(REER, RRA BP ELM, MBS, WI, MER, RAK 
易 旧 体 ， 改 更 而 为 异物 者 ， 千 端 万 品 ， 不 可 胜 数 。》 
甚至 已 知人 类 有 变化 成 动物 或 转化 为 石头 或 者 树木 的 @。 男 人 可 以 转化 为 女人 ， 反 过 来 
女人 也 可 以 转化 为 男人 @。 高 山 变 成 深渊 ， 而 峡谷 则 升 成 高 峰 @。 铅 原本 呈 灰 白色 ， 但 
它 可 以 变 成 红色 ， 看 起 来 像 朱 砂 @。 朱 砂 原 来 星 红色 ， 但 它 可 以 变 白 ， 看 起 来 像 铅 @。 
至 于 动 、 植 物 间 的 变态 ， 更 是 不 可 胜 数 : 蛇 化 为 龙 @， 毛 虫 化 为 峨 或 蝴蝶 ， 牡 蚌 化 为 青 
蛙 ， 田鼠 化 为 玖 竟 ， 鳄 鱼 化 为 老虎 ， 腐 草 化 为 萤火虫 @， 猴 子 年 老 时 变 成 不 同 种 类 的 
猿 ， 老 熊 变 成 狐狸 加 ， 锥 转化 成 贻 贝 ， 麻 稚 转 化 成 蛤 。 而 且 “ 它 们 变 得 与 天 然 的 一 模 
—RE"9 (“ 亦 与 自生 者 无 异 也 ”) 。 葛 洪 下 结论 说 @: 
因此 ， 显 而 易 见 ， 巡 变 在 自然 界 是 茶 种 自发 的 (“自然 ") WE. WA, X 
什么 我 们 要 对 从 其 它 东 西 制 金 和 制 银 的 可 能 性 表示 漠 议 ? 观察 一 下 用 火 镜 (从 天 
L) 取得 的 火 和 夜里 用 月 镜 得 到 的 水 ， 它 们 与 普通 的 火 和 水 有 什么 不 同 @? 
《变化 者 ， 万 天 地 之 自然 ， 何 为 嫌 金 银 之 不 可 以 异物 作 平 ? 臂 诸 阳 媒 所 得 之 火 ， 方 诸 所 得 之 
Ik, SMACK AA BR?) 
因此 ， 他 的 自然 观 是 非常 正确 的 ， 因 为 他 是 以 多 次 观察 为 基础 ， 虽 然 也 依据 未 经 试验 
过 的 信念 @。 如 果 我 们 没有 忘记 可 敬 的 西方 炼金 家 之 一 ， 费 拉 拉 (Ferrara) 的 佩 特 汝 


Q 我 们 在 很 久 以 前 就 提醒 读者 注意 〈 本 书 第 二 卷 ，p. 581; 第 三 卷 ，p. 599) ， 此 短语 绝 非 指 西 方 关于 创造 的 
概念 。 用 “由 成 形 力 赋予 ”来 表示 可 能 更 加 合适 。 

@ 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 十 六 ， 第 二 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Ware (5), p.263, 

© 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 二 ,第 三 页 ， 用 另 一 种 说 法 重复 相同 的 内 容 [Ware (5), ，p.263] 。 

@ “男女 易 形 ” ( 卷 二 ， 第 三 页 ) 。 性 的 自然 转变 ， 在 汉代 就 已 为 人 们 所 熟知 ; I Needham & Lu Gwei-Djen 
(3), p.165, ， 更 详细 的 令 述 见 本 书 第 六 卷 中 的 第 四 十 五 章 。 

© 见 本 书 第 三 卷 pp. 599 ft 。 在 中 十 时 期 早期 的 中 国 地 质 学 中 ， 已 观察 到 “ 火 成 ” 和 “水 成 ”两 类 过 程 ， 并 
且 有 一 个 专门 的 术语 “煤田 ”( 桑 林 ) ， 它 代表 陆地 ， 尽 管 它 一 度 被 海水 淹没 ， 而 以 后 升 到 山顶 上 ， 或 者 原 是 山谷 
后 来 上 升 而 变 为 山地 。 
由 于 形成 氧化 物 ， 红 铝 。 实 际 上 普 利 尼 把 这 两 种 物质 混淆 了 。 
由 于 用 它 制 成 了 汞 。《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 十 六 ， 第 二 页 [Ware (5), p.263]. 
《 抱 杆 子 内 篇 》 卷 十 六 ， 第 二 页 ， 译 文 见 Ware (5), p.263, 
《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 二 ， 第 三 页 ， 译 文 见 Ware (5) ，p. 37。 关 于 萤火虫 ， 见 本 书 第 四 卷 第 一 分 册 ，Pp.75 。 
《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 三 ， 第 二 页 ， 译 文 见 Ware (5), p.56, 
《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 十 六 ,第 五 页 ， 详 文 见 Ware (5), p.268, 
同上 。 
《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 十 六 ， 第 二 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Ware (5), p.263, 
我 们 在 本 书 第 四 卷 第 一 分 册 pp. 87 f£. 中 已 论述 过 点 火 镜 和 承 露 镜 的 情况 。 
当然 ， 我 们 将 在 本 书 第 三 十 八 和 三 十 九 两 章 中 充分 讨论 有 关 植 物 学 和 动物 学 的 转变 观念 。 但 是 ， 值 得 在 
这 里 一 提 的 是 ， 这 些 观 念 看 来 是 在 战国 时 期 得 到 增长 的 ， 也 许 这 和 自然 主义 学 派 的 原始 科学 思想 有 关联 。 它 们 不 
仅 对 化 学 变化 有 意义 ,而 且 对 评 佑 人 类 变 成 仙 ， 并 在 此 过 程 中 长 出 起 腾 和 羽毛 的 可 能 性 也 很 重要 (参见 下 文 
pp. 96，100)。 约 在 公元 前 513 4E, BR CART) 对 动 、 植 物 的 转变 表示 羡 莫 ， 而 且 对 人 不 能 达到 某 种 身体 上 的 
转变 而 表示 习 惜 〈(《 国 语 ' 晋 语 九 》， 第 九 页 ) 。 但 是 从 公元 前 4 世纪 以 来 ， 常 握 到 的 “长 羽毛 的 人 ”， 即 神仙 
C BIER", OHA”; 例如 《山海 经 》、《 吕 氏 春 秋 》、《 淮 南 子 》 等 )， 而 匡 在 汉代 艺术 中 时 有 表现 。 


6098000000806 


64 


65 


-60- 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


斯 . 波 努 斯 (Petrus Bonus), ， 他 在 1330 年 左右 撰写 的 《新 宝珠 》 (Pretiosa Margarita 
Novella) 一 书 〈 比 葛 洪 晚 1000 Æ) 中 仍 采 用 和 葛 洪 类 似 的 论点 ， 那 么 我 们 就 不 会 苛求 
于 葛 洪 对 转变 故事 的 依赖 性 了 下 。 
大 自然 在 云雾 中 产生 些 ， 或 是 借助 于 被 雨 打 漫 的 灰尘 的 腐烂 作用 ， 或 是 人 靠 对 
同类 物质 的 最 后 处 置 …… 蛇 怪 晓 变 而 生成 蝎子 。 牛 犊 的 尸体 产生 密 蜂 ， 驯 的 尸体 
产生 黄蜂 ， 马 肉 中 产生 甲虫 ， 骤 肉 中 产生 凰 虫 …… 
而 且 他 很 可 能 加 上 芯 壶 转变 成 忽 的 故事 ， 这 是 早期 西方 博物 学 最 通行 的 信条 之 一 人 2。 总 
而 言 之 ， 葛 洪 的 世界 观 与 前 面 (p.25) 引用 史密斯 [Smith (4) ] 作品 中 一 段 所 描述 的 
极为 相似 。 

他 用 另 一 种 方式 来 说 明 ， 对 我 们 关于 合金 和 单一 金属 的 思考 颇 有 教 益 。 这 是 说 到 
玻璃 的 一 段 话 号 : 

(他 说 ) 在 外 国 用 玻璃 (“水 精 ”) UA, CHAKA SHR. MEERN 
沿海 各 省 ， 交 州 和 广州 ， 许 多 人 已 得 到 此 种 工艺 的 知识 ， 并 从 事 于 熔铸 玻璃 CR 
作 之 ”) WEF, BELENERA (Ek) 时 ， 普 通 人 不 会 相信 他 们 ， 说 
水 晶 是 一 种 在 自然 界 才 能 找到 的 物质 (“ 本 自然 之 物 ”) ， 与 玉 属 于 同一 类 型 。 因 
此 ， 既 然 天 然 金 ( “自然 之 金 ") 是 一 种 人 们 所 熟知 而 贵重 的 社会 财富 ， 那 么 普通 
人 有 什么 理由 (“ 理 ”) 去 相信 人 金 是 能 制造 出 来 的 ? 无 知 者 不 相信 红 丹 (四 和 氧化 三 
铅 ) 和 铅 白 〈 碱 式 碳酸 铅 )@ 都 是 铅 转 变 的 产物 。 许 多 人 并 不 知道 又 是 公 驴 和 和 母 
马 的 后 伐 ， 因 为 他 们 坚持 认为 每 一 种 事物 都 有 它 自身 独特 的 种 子 (“ 物 各 自 有 
种 ”)。 那 么 在 磁 到 确实 难于 理解 的 事物 怎么 办 ? 一 个 人 少见 就 会 多 怪 一 一 这 是 普 
遍 的 方式 。 至 于 说 到 信仰 ， 有 些 事 物 是 一 清二 楚 的 ,但 是 人 们 宁愿 坐 在 翻转 的 圆 
桶 下 面 ， 这 自 来 就 是 最 真实 的 话 。 

《外 国 作 水 精 硫 ， 实 是 合 五 种 灰 以 作 之 。 今 交 广 多 有 得 其 法 而 铸 作 之 者 。 今 以 此 语 俗 人 ， 俗 
人 殊 不 肯 信 。 力 云 水 精 本 自然 之 物 ， 玉 石 之 类 。 况 于 世间 ， 幸 有 自然 之 金 ， 俗 人 当 何 信 其 有 可 
EZER? BATU MARA RI, BIST. MAA RRIEM, BPS. n YER 
种 。 况 乎 难 知 之 事 哉 ? 夫 所 见 少 ， 则 所 怪 多 ， 世 之 常 也 。 信 和 哉 此 言 ， 其 事 虽 天 之 明 ， 而 人 处 覆 
MxF, BRERR?) 

这 样 ， 恰 如 亚 里 士 多 德 一 样 ， 葛 洪 心 目 中 的 金 是 一 种 合成 物 ， 而 人 工 制 造 的 玻璃 是 它 
的 一 种 模式 。 总 的 说 来 ， 他 在 《 抱 朴 子 》 中 至 少 有 三 处 断言 金 是 可 以 用 类 似 的 方法 制 
EHO, “RERE, RERA, MEARE (RH) RA” O (“ 吾 保 流 珠 之 
可 飞 也 ， 黄 白 之 可 求 也 。”) ““ 长 生 指 南 ” 告 诉 我 们 …… 正大 由 于 金 和 银 的 本 性 ， 使 得 


@ H Holmyard (1), pp. 140, 141, 

@ 见 Heron-Allen (1), 

Q 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 二 ， 第 十 一 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Ware (5), ，p. 352。 关 于 中 国 的 玻璃 生产 和 玻 
璃 工业 史 ， 上 见 本 书 第 四 卷 第 一 分 册 ，pp. 101ff 。 

@ 有关 此 项 重要 物质 ， 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 

& 我们 刚 听 到 他 的 询问 ， 既 然 在 自然 界 有 多 种 多 样 异乎 寻常 的 巡 变 ,为 什么 有 人 会 拒绝 由 其 它 物质 制作 金 
和 银 的 可 能 性 呢 (EX p.63)? 

© GFA) dL, BA, 译文 见 Ware (5), p.60, 
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人 们 能 够 制造 它们 。”D (He Che) e 又 日 ， 金 银 可 自作 ， 自 然 之 性 也 。 ) 事实 上 
葛 洪 在 好 几 处 告诉 我 们 ， 由 于 财源 不 足 ， 战 争 和 动乱 造成 的 交通 障碍 以 及 许多 其 它 的 
困难 ， 他 未 能 进行 他 所 描述 的 全 部 制备 工作 @。 但 是 ， 也 许 我 们 对 此 不 能 太 拘 泥 于 字 
面 一 一 他 确实 见 多 识 广 ， 而 且 注意 到 一 些 对 他 说 来 极 不 平常 的 结果 ， 因 此 ， 他 感到 他 
提出 的 颇 有 说 服 力 的 信念 是 有 充分 根据 的 。 
他 用 过 哪些 词语 来 称呼 这 一 人 工 奸 变 ? 据 粗 略 地 统计 ， 书 中 约 出 现 SO 次 下 述 词语 : 
生 金 生产 金 1 


1. 

2. 得 金 得 到 金 1 
3. (ER 制作 金 11 
4. (ERR 制作 黄金 3 
5. 为 金 使 变 为 或 转 为 金 4 
6. 成 金 成 功 地 转变 为 金 9 
7. 成 黄金 成 功 地 转变 为 黄金 9 
8. 化 黄金 转化 成 黄金 1 
9. 作 银 制作 银 4 
10. (FAS 制作 白银 1 
11. 成 银 成 功 地 转变 为 银 4 
12. 成 白银 成 功 地 转变 为 白银 2 


其 总 的 意义 是 相当 清楚 的 9。 但 是 有 一 点 值得 注意 ， 其 中 四 条 ( 即 7, 8, 10 和 12) 应 
当 表 示 我 们 现在 意义 上 的 金属 金 和 银 。 他 们 不 必要 这 样 做 的 理由 ， 可 在 下 文中 见 到 。 
对 于 万 洪 来 说 ， 在 灰 吹 过 程 中 保持 重量 不 变 , 不 是 ( 像 我 们 认为 那样 ) 能 将 看 起 来 像 
黄金 的 物质 确定 为 黄金 的 唯一 或 主要 的 标志 。 

毫 无 疑问 ， 葛 洪 非常 熟悉 灰 吹 法 。 他 说 :“ 金 即使 火 炼 百 次 不 会 减少 ， 永 埋 十 中 不 
会 腐朽 。”@@ (“黄金 人 火 百 炼 不 消 ， 埋 之 毕 天 不 朽 。”) 确实 ， 这 自然 地 成 为 他 的 类 比 论 66 
点 的 一 部 分 ， 人 类 的 器 官 只 要 经 过 “人 金 化 ” ， 也 能 得 到 同样 的 不 变性 。 我 们 最 好 读 一 读 
原文 中 有 关 “ 金 丹 之 道 ” 的 这 一 段 ， 即 有 关 “ 金 质 ( 或 金 和 朱砂 合成 的 ) 长 生 不 老 药 
之 路 ”的 讨论 。 他 说 的 内 容 如 下 @@: 


Q 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 十 六 ， 第 五 页 ， 译 文 见 Ware (5), p.269, 

& 见 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 四 ， 第 二 页 ; 卷 六 ， 第 三 页 和 卷 十 六 ,第 一 页 [相应 的 译文 分 别 见 Ware (5), 
pp. 70, 112, 262], 

@ 偶尔 也 用 到 其 它 一 些 词语 ， 俩 如 “ 作 黄 白 ”， 即 “制作 黄金 与 白银 ”(《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 十 六 ,第 十 一 页 ， 
译文 见 Ware, p.277), 或 “合作 金 丹 ”， 即 “制作 和 合成 金 质 长 生 不 老 药 ”(《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 四 ， 第 一 页 ， 译 文 
DL Ware，p. 69) 。 有 时 把 “ 凝 ” 字 放 在 说 明 如 “成 黄金 ”之 前 ， 即 “凝固 而 成 功 地 转变 成 黄金 ”( 例 如 《 抱 材 子 
内 篇 》 卷 十 六 ， 第 七 页 ， 译 文 见 Ware, p.272), 

& 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 四 ， 第 二 页 ,译文 见 Ware (5), p.71, 

© 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 四 ,第 二 页 起 。 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Ware (5), pp. 70 ff. 
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一 个 人 在 饮用 了 麦芽 糖 (“ 玉 馈 ”) 制作 的 饮料 之 后 ， 就 会 感到 略 带 甜 味 的 
ARAB DAR CORA") 淡 而 无 味 @@。 看 了 昆仑 山 的 山峰 之 后 ， 就 会 觉得 (CH 
CASH) 山 是 何等 得 小 。 同 样 ， 一 个 人 探讨 过 了 金 髓 〈 即 金 和 朱砂 制作 的 长 生 
不 老 药 ) 之 道 ， 就 不 会 再 去 翻阅 书籍 寻找 微 末 小 技 了 。 当 然 ， 由 于 这 种 神 丹 妙药 
很 难 满 足 需 要 ， 人 们 不 得 不 采用 一 些 次 要 的 东西 ， 以 便 使 过 程 继续 下 去 。 但 是 ， 
最 然 一 个 人 可 能 服 下 大 量 的 这 种 补药 而 且 得 到 一 点 益处 ， 但 这 类 补药 绝 不 会 导致 
人 的 长 寿 和 永生 。 怪 不 得 从 老子 传 下 来 的 口头 指示 说 ， 一 切 都 将 以 痛苦 的 空虚 而 
告终 ， 除 非 你 能 得 到 循环 转化 再 生性 长 生 不 老 药 和 可 饮用 的 金 (“ORAS”). 

人 人 靠 五 谷 而 生 ， 只 要 有 了 它们 ， 人 就 能 够 生存 ; 如 果断 了 五 谷 ， 人 必死 亡 。 
但 是 考虑 一 下 最 好 的 神 髓 妙药 的 质量 一 一 难道 它 对 人 类 的 好 处 不 会 比 五 谷 好 上 千 
万 倍 吗 ? SARAH, CREM A, CNR RRR. SF 
烧 炼 百 次 不 会 丢失 重量 ， 不 管 埋 藏 多 久 也 不 会 腐 配 。 一 个 人 服用 这 两 种 药 (KE 
不 老 药 和 金 ) 就 可 以 精炼 他 的 身体 (“ 炼 人 身体 ”) ， 使 得 他 青春 常 驻 ， 永 不 死亡 。 
寻找 这 些 外 部 的 物质 以 增强 人 本 身 的 体质 ， 就 像 给 灯火 注油 ， 使 它 不 致 熄灭 @@。 人 
们 用 铜绿 CHR) Ch) 涂抹 在 他 们 的 ( 腿 和 ) 和 脚 上 ， 以 便当 他 们 必须 在 水 
中 长 久 工作 时 ， 妥 和 脚 不 致 腐烂 ， 因 为 铜 的 力量 保护 着 下 面 的 皮肉 @@。 但 是 当 金 舌 
一 进入 人 体 ， 就 透 入 〈 血 和 “ 气 ” 的 ) RAR, ETRA CH) 那样 是 一 
种 表面 性 的 保护 @。 

CARDCOETG ATA TI MEER, BRCM RIES EH, PMSA Se, WEAR RE) 
方 书 。 然 大 药 难 卒 得 办 ， 当 须 且 将 御 小 者 以 自 支 持 耳 。 然 服 他 药 万 解 ， 为 能 有 小 益 ， 而 终 不 能 
使 人 遂 长 生 也 。 故 老子 之 雇 言 云 ， 子 不 得 还 丹 金 液 ， 虚 自 苦 耳 。 夫 五 谷 犹 能 活 人 ， 人 得 之 则 生 ， 
绝 之 则 死 ， 又 况 于 上 品 之 神 药 ， 其 益 人 岂 不 万 倍 于 五 谷 耶 ? 夫 金 丹 之 为 物 ， 烧 之 愈 久 ， 变 化 愈 
妙 ， 黄 金 人 火 ， 百 炼 不 消 ,， 埋 之 ， 毕 天 不 朽 。 服 此 二 物 ， 烽 人 身体 ， 故 能 令 人 不 老 不 死 。 此 盖 
假 求 于 外 物 以 自 坚 园 ， 有 如 脂 之 养 火 而 不 可 灭 。 钢 青 涂 脚 ， 人 水 不 腐 ， 此 是 借 钢 之 劲 以 择 其 肉 
t.o AAHH, WERE, HEWA ZIMER.) 

67 ”这样 ， 金 的 神奇 的 耐久 性 可 以 传递 给 人 ， 使 他 获得 类 似 于 永生 的 性 质 。 但 是 我 们 立刻 
要 转 而 问 ， 葛 洪 是 否 真 的 相信 他 的 人 造 金 具有 经 受 住 灰 吹 试验 的 品质 ， 或 者 说 它们 与 


@ 这 是 甘 苏 从 印度 广泛 引进 中 国 以 前 在 中 国 采 用 的 一 种 增 甜 剂 。 使 谷类 淀粉 糖化 而 成 麦芽 糖 ， 是 由 麦芽 的 
淀粉 分 解 酶 完成 的 ， 也 即使 奢 子 、 小 麦 或 大 麦 发 芽 ， 然 后 加 工 成 麦芽 糖 和 葡萄 糖 ， 但 在 任何 酵母 能 使 之 进一步 发 
酵 之 前 ， 将 生成 的 麦芽 糖 和 葡萄 糖 进行 加 工 。 硬 的 糖 制品 叫做 “ 饭 ”， 软 的 或 液态 的 叫做 “ 馆 " 。 在 葛 洪 之 后 一 百 
年 ， 即 公元 540 年 左右 撰写 的 《 齐 民 要 术 》 中 曾 对 此 法 作 了 详尽 的 描述 [ NL Shih Shéng-Han (1), pp.77 ft ] f 
是 此 法 至 迟 在 汉 初 必定 已 经 应 用 。 由 于 此 法 应 用 了 发 芽 作 用 ， 因 而 值得 注意 的 是 ， 中 国人 和 东亚 人 在 制 酒 时 一 般 
都 喜欢 利用 霉菌 来 糖化 。 

加 ”这 里 提 到 的 植物 经 监 定 为 油 花 科 和 若菜 属 (Limnanthemum nymphoides; B II 47, 399), (RE) PARR. 
有 好 几 种 水 生 植物 ， 其 液 汁 略 似 甘 芒 。 

加 “和 鞋 看 起 来 ， 这 好 像 是 曾经 鼓励 许多 化 学 家 努力 研究 的 一 则 格言 。“ 怀 着 希望 的 旅行 胜 于 到 达 目 的 地 ， 而 真正 
的 成 功 在 于 劳动 " 。 但 是 ， 几 乎 可 以 肯定 的 是 ， 葛 洪 把 油 比 作 长 生 不 老 药 ， 它 可 以 使 生命 之 火 燃烧 而 无 需 普通 的 燃料 。 

@ RP9, 

© 显然， 这 必定 指 一 种 古代 的 驱 虫 处 方 ， 以 防止 肝 吸 虫 和 水 是 的 侵害 。 

© 显然 暗示 一 种 细微 的 差别 ， 即 这 里 所 指 的 金属 表面 上 的 薄膜 与 真正 合金 之 间 的 差别 。 
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天 然 金 有 什么 不 同 之 处 ? 

每 当 他 述说 包括 妨 变 在 内 的 长 生 不 老 药 的 制备 时 ， 他 都 要 说 出 或 暗示 ， 人 造 金 是 
优良 的 ， 或 者 至 少 是 与 众 不 同 的 ， 除 此 以 外 ， 他 还 有 一 段 文章 ， 声 称 人 造 金 或 娘 变 来 
的 金 经 受 得 住 灰 吹 法 的 考验 一 一 这 正 是 18 世纪 前 炼金 家 和 分 析 化 验 家 之 间 一 直 争 论 不 
休 的 要 点 。 我 们 最 好 读 一 读 他 本 人 的 原 话 中. 

“长 生 指 南 ” 说 ， 朱 砂 的 精华 (R) 产生 金 。 这 是 另 一 种 说 法 表示 金 可 以 

由 朱砂 制造 名 。 这 就 是 金 一 般 总 是 在 山中 朱砂 沉积 层 下 面 发 现 的 原因 名。 如 果 一 个 

人 成 功 地 制 成 了 金子 ， 则 它 将 是 一 种 货真价实 的 东西 (“ 则 为 真 物 ”) ， 表 里 一 致 ， 精 

烘 百 次 而 不 会 使 它 减少 (“ 百 炼 不 减 ”)。 因 此 ， 当 规程 告诉 我 们 说 它 可 以 制 钉 ， 这 就 

证 明 它 是 坚硬 (“ 坚 劲 ") 的 。 于 是 这 个 人 知道 他 已 掌握 了 自然 过 程 (“自然 之 道 ”) 。 

此 外 ， 从 它 的 功效 来 看 ， 有 什么 理由 要 称 它 是 “ 族 品 ”(“ 故 其 能 之 ,何谓 诈 

P)? 在 铁 上 涂 一 层 石 绿 ， 使 它 具 有 像 铀 一样 的 红色 甸 ， 或 者 用 蛋白 来 处 理 银 ,， 使 

之 变 为 像 金 一 样 的 黄色 @; 这 可 以 称 之 为 “性 品 ”。 这 些 都 是 例证 ， 说 明 其 表面 起 

了 变化 ， 但 内 部 仍 保持 不 变 (“ 蕴 外 变 而 内 不 化 ”)。 

《个 经 云 ， 丹 精 生 金 。 此 是 以 丹 作 金 之 说 也 。 故 山中 有 丹 砂 ， 其 下 多 有 金 。 且 夫 作 金成 则 为 

真 物 ， 中 表 如 一 ， 百 炼 不 灭 。 故 其 方 日 ， 可 以 为 钉 。 明 其 坚 劲 也 。 此 则 得 夫 自 然 之 道 也 。 故 其 

能 之 ,何谓 诈 乎 ? 诈 者 谓 以 曾 青 涂 铁 ， 铁 赤色 如 铜 ; WTA, BMS, WEA 

不 化 也 。》 
随后 他 转向 别 的 论题 。 但 是 这 一 段 却 非常 有 趣 ， 因 为 它 包 含 着 一 个 明显 的 内 在 矛盾 。 
首先 ， 葛 洪 说 他 的 人 造 金 (至少 是 几 种 样品 ) 能 经 受 住 灰 吹 试验 。 对 此 我 们 的 意见 只 
能 与 近 重 真澄 的 一 致 ， 即 在 若干 制品 中 ， 其 初始 成 分 含有 金 矿 物 ， 从 而 产生 了 少量 能 
经 受 住 灰 歇 试验 的 真 金 。 这 一 点 原 是 不 难 相信 的 ， 然 而 葛 洪 立即 又 说 ， 人 造 金 很 坚硬 ， 
足 可 以 制 钉 ， 虽 然 他 很 清楚 ， 天 然 金 是 最 软 的 金属 之 一 。 不 过 这 种 情况 可 以 得 到 改变 ， 
如 果 把 “ 钉 改 写成 锭 " 宫 ， 而 且 有 些 翻译 家 已 经 一 直 这 样 办 了 @， 但 是 此 法 并 不 能 躲 开 
矛盾 ， 因 为 葛 洪 以 此 作为 坚硬 的 证 明 。 唯 一 的 解决 办 法 可 以 推断 为 ， 葛 洪 指 的 是 两 种 
不 同 的 实验 ， 即 在 一 些 情 况 下 曾 生产 出 少量 我 们 认为 的 金 ， 在 另 一 些 情 况 下 ， 最 后 产 
品 只 是 看 起 来 像 金 的 合金 ， 其 硬度 比 自然 金 大 。 接 着 他 对 “ 诈 ”( 狭 独 的 欺骗 ) 作出 


D 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 十 六 ,第 五 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Ware (5), ，p. 268。 

Q 对 此 最 简单 的 思考 方法 就 是 记 住 冬 齐 法 镀金 中 来 的 使 用 。 此 段 末 尾 还 表明 葛 洪 对 于 表面 “着 色 ” 和 制作 
表 里 一 致 的 合金 两 者 间 的 区 别 是 非常 清楚 的 。 因 此 ， 我 们 应 更 多 地 考虑 汞 对 于 铜 、 青 铜 或 黄 钢 的 某 种 作用 。 

O ”地质 学 和 地 球 化 学 勘探 曾 采 用 过 类 似 的 实验 性 观察 ， 这 可 以 追溯 到 周 代 。 我 们 已 在 本 书 第 三 卷 p.673 ££. 中 讨论 
过 。 

@ 这 里 显然 是 指 “ 湿 法 炼 铜 ”( 见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 )。 该 法 使 来 自 矿 山 的 胆 矶 液 流 过 废 铁 的 表面 ， 铁 离 
子 和 钢 离 子 发 生 交换 ， 使 铜 沉积 下 来 。 另 可 参见 上 文 p. 24。 

© 一 项 纯 希 腊 式 的 说 明 ， 它 表示 在 佐 西 默 斯 时 代 中 国 和 埃及 都 已 知道 硫化 物 或 多 硫化 物 溶液 的 黄 化 作用 ， 
但 是 我 们 并 不 知道 中 国人 如 何 制 备 这 些 。 

© Chikashige (1); 详 见 本 卷 第 三 分 册 。 

@ 此 词 也 可 解 作 “ 锚 ”( 参 见 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 ，Pp. 657) ,但 此 义 在 这 里 不 合适 。 

因为 有 好 几 处 都 出 现 这 样 的 措辞 。 魏 鲁 男 [Ware (5) ] 是 这 样 做 的 ， 但 未 见于 匡 鲁 强 和 戴 维 斯 「[ Wu Lu- 
Chhiang & Davis (2) ] 的 译本 。 
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定义 ， 即 各 种 类 型 的 “着 色 ”， 其 表面 薄膜 或 涂 层 与 下 面 的 物质 不 同 。 这 一 点 很 重要 ， 
它 使 得 他 的 见解 和 希腊 化 时 代 的 点 金 家 有 颇 大 的 不 同 。 对 希腊 化 时 代 的 点 金 家 来 说 ， 
不 管 什么 东西 ， 只 要 外 观 上 看 起 来 像 金 ， 具 有 人 金 的 物质 有 形式、 品质 或 附属 特征 ,尽管 
经 不 起 灰 吹 试验 ， 在 他 们 的 观念 中 都 是 “人 金 ” 。 然 而 就 葛 洪 而 言 ， 至 少 我 们 从 该 段 文字 
的 推断 ， 人 造 金 必须 和 天 然 金 看 起 来 完全 一 样 ， 换 句 话说， 虽然 中 国 的 炼丹 家 熟知 
“着 色 ” 法 ,但 他 们 的 制品 通常 是 均匀 的 ， 尽 管 其 也 经 不 起 灰 吹 试验 。 

不 仅 如 此 ， 他 们 认为 为 了 寻求 长 寿 和 肉体 的 永生 ,这 些 人 造 金 比 天 然 金 更 为 优 
越 D。 这 里 有 一 上 段 文字 非常 引 人 注 意 , 文中 记述 了 葛 洪 向 他 的 老师 郑 隐 的 提问 ， 为 什么 
道士 不 用 天 然 金 而 用 转变 (“化 ”) 而 成 的 人 造 金 来 制作 长 生 不 老 药 @8。 他 强调 ,，“ 制 
品 不 是 真实 的 《“ 非 真 " ) ， 而 不 真实 就 是 尾 品 (“ 诈 伪 " )@" 。 但 是 郑 隐 回 答 说 ， 天 然 
金 和 天 然 银 丝 非 道 十 经 济 能 力 所 及 ， 他 们 设法 利用 富有 的 王公 大 臣 的 财力 。 如 果 他 们 
能 得 到 ， 当 然 没 有 问题 ， 但 是 ， 既 然 他们 不 能 得 到 ， 他 们 只 得 用 人 工 方 法 制造 这 些 金 
属 。 他 又 说 : “最 后 ， 由 妫 变 而 得 来 的 金 EZE) 包含 有 许多 不 同化 学 成 分 的 
精华 〈 “ 诸 药 之 精 " ) ， 因 此 它 优 于 天 然 金 〈(“ 胜 于 自然 者 ")!”【〔“ 余 难 日 “何不 饵 世 
间 金 银 而 化 作 之 ， 作 之 则 非 真 ， 非 真 则 诈 伪 也 。” 郑 君 答 余 日 : HAS, RIE 
士 率 皆 贫 。 故 谚 云 无 有 肥 仙 人 富 道 士 也 。 师 徒 或 十 人 或 五 人 ， 亦 安 得 金 银 以 供 之 乎 ? 
又 不 能 远 行 采取 ， 故 宜 作 也 。 又 化 作 之 金 ， 乃 是 诸 药 之 精 ， 胜 于 自然 者 也 。，”) 此 外 ， 
别处 也 有 说 明 ， 说 可 饮用 的 金 丹 优 于 天 然 金 ， 部 分 原因 是 因为 它 的 制作 要 经 过 巨大 的 
困难 @。 它 需要 钱 ， 隐 有 居 名 山 ， 避 开 世 俗 的 怀疑 论 者 和 批评 ， 需 要 宗教 仪式 和 洁 身 典 
Th; 除了 斋戒 外 ， 禁 食 辛 关 食 物 和 鱼 ， 更 不 用 说 节制 饮食 了 ;要 在 严格 的 温度 条 件 下 
长 时 间 的 加 热 和 费力 的 观察 ; 最 后 还 需要 一 位 真正 的 行家 作为 导师 给 以 口头 指点 @。 

其 次 ， 据 葛 洪 说 ， 他 的 人 造 金 是 与 天 然 金 不 同 的 。 已 经 举 过 的 例子 是 可 以 用 它 制 
钉 。 但 是 至 少 还 有 两 处 实例 ， 表 示 在 这 两 种 情况 下 正在 凝固 的 未 变 为 内 内 发 光 的 金子 ， 
“AURERE O (“ 凝 水 银 为 金 ， 可 中 钉 也 ”) 。 在 另 一 处 ， 一 种 炼金 药 可 以 生成 一 种 
太 硬 或 太 软 的 金属 或 物质 , “如果 太 硬 ， 就 用 猪 油 与 它 一 起 加 热 ;， 如 果 太 软 ， 则 用 捣 碎 


@ 这 里 有 一 点 要 提醒 ， 即 中 国 早期 铜 镍 合金 的 制作 者 〈 克 下文 pp. 2258) 很 可 能 说 它 的 确 比 银 好 ， 因 为 它 
用 起 来 不 像 银 那样 会 由 于 生成 硫化 银 而 变 黑 。 

Q ”我 们 犹 殉 在 此 种 场合 下 可 否 用 巡 变 ， 其 或 变质 一 词 ， 因 为 它 涉 及 的 哲学 与 西方 有 极 大 的 不 同 。 但 是 ， 这 
两 个 词 并 不 都 完全 适用 。 

© (GETAR) +X, BM, AA, EXI Ware (5). pp. 267 ，268。 我 们 在 本 书 第 五 着 第 三 分 册 将 复 
述 该 段 全 文 。 

@ 请 注意 第 二 个 词 与 公元 前 144 年 颁发 的 “ 禁 铸 诏书 ”中 所 用 的 词 相同 。 

© 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 四 ， 第 十 五 页 ， 译 文 见 Ware (5)，p. 92， 并 参见 pp. 89 f. 。 这 种 长 生 不 老 药 也 是 一 种 
点 金石 ， 因 为 用 它 点 化 在 汞 上 可 使 之 妨 变 为 银 和 金 。 可 以 假定 ， 其 中 必定 有 某 种 氧化 或 还 原作 用 ， 使 链 中 合金 表 
层 的 颜色 发 生变 化 。 参 见 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 十 六 ， 第 二 页 ， 译 文 见 Ware (5), ，p. 264， 文 中 详细 叙述 了 吴 大 文 和 
程 伟 有 关 点 化 的 业绩 。 此 点 将 于 本 卷 第 三 分 册 进 一 步 探讨 。 

© 特别 参见 Ware (5),，pp. 51, 271, 319, 

CO 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 十 六 ， 第 五 页 ， 译 文 见 Ware ($5) ，p. 269 ， 引 自 更 早 的 《玉民 记 》。 该 书 的 情况 ， 现 在 
已 一 无 所 知 ， 虽 然 在 葛 洪 的 参考 书目 中 有 《 玉 策 记 》 一 书卷 十 九 , 第 三 页 )。 另 见 卷 十 六 ,第 七 页 ， 译文 见 
Ware (5), p.272, 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 65- 


的 白梅 一 起 加 热 "D 〈 "人 金 或 太 刚 者 ， 以 猪 膏 者 之， 或 太 柔 者 ， 以 白梅 煮 之 ”) 。 此 点 可 
能 是 对 一 部 更 早 著 作 的 响应 ， 该 书 初 谈 到 了 炼 出 的 “ 金 ” 太 硬 或 太 软 的 情况 @。 除 此 以 
Sh, 《 抱 朴 子 》 还 多 次 谈 到 使 金 变 软 以 便服 用 的 方法 。 把 金 放 人 一 种 叫 “ 朱 草 ” 的 血 
红色 液 汁 中 ， 它 便 软化 而 生成 “ 金 浆 ”S。“ 精 炼 的 金 ” 也 可 以 用 酒 软化 @。 另 一 种 人 造 
BEE [n] ERI OR RRO HM PI 100 天 ， 之 后 才能 与 其 它 东 西 相 熔 合 。 书 中 还 提 
供 了 其 它 多 种 类 似 的 处 方 。 所 有 这 些 貌 似 奇 怪 的 东西 都 很 容易 解释 清楚 ， 假 如 我 们 处 
理 的 是 二 硫化 锡 片 ， 即 “彩色 金 ” 而 根本 不 是 金属 金 的 话 ， 事 实 上 这 种 情况 是 非常 可 
能 的 ， 因 为 葛 洪 的 最 引 人 注 上 有 的 作业 之 一 正 是 用 锡 、“ 红 色 晶 盐 ”( 铝 、 钾 、 铁 等 金属 
的 硫酸 盐 ) 和 石灰 水 制备 硫化 锡 。 现 在 ， 二 硫化 锡 (Su$,) RASMA., R., BUR 
SEE, HMM RASH ee ADE, MAAN, MAME "fep, BU 
制作 某 些 现 代金 色 颜料 2 的 基 料 。 我 们 越 来 越 倾向 于 认为 这 种 产物 在 葛 洪 制备 长 生 不 老 
药方 面 所 起 的 作用 ， 要 比 一 般 推 想 的 更 大 ， 甚 至 在 他 的 饮用 金 浆 方面 也 不 例外 ， 虽 然 
它 的 制备 方法 与 硫化 锡 的 不 尽 一 致 ， 与 最 终 欲 得 银 和 人 金 的 点 化 法 也 不 相应 @@。 尽 管 如 
此 ， 它 却 使 葛 洪 原文 中 许多 一 向 无 法 解释 的 地 方 可 以 说 得 通 。 

总 的 说 来 ， 葛 洪 的 人 造 金 比 天 然 金 好 ， 而 且 一 般 与 天 然 金 不 同 。 那 么 ， 他 是 否 有 
时 也 给 它们 一 些 特 殊 的 命名 ? 如 果 是 这 样 ， 那 么 我 们 就 会 见 到 ， 几 百年 后 出 现 的 整个 
为 人 造 金 命名 的 名 单 是 如 何 开始 的 ， 而 对 于 这 些 人 造 金 ， 中 国 炼丹 家 是 明白 无 误 地 区 
别 于 天 然 金 的 〈 见 下 文 p.273)。 除 了 刚 讨论 过 的 “饮用 金 浆 ”(“ 金 液 ") Sb, MAG 
干 其 它 特殊 的 名 称 。 稍 后 ， 在 同一 卷 中 ， 几 点 化 法 制 成 的 “ 银 ”， 暴 露 于 炽热 和 通风 的 
条 件 下 就 能 转变 为 “ 赤 金 ”(“ 化 为 赤 金 ”) ， 因 而 称 为 “朱砂 金 ”( “和 丹 金 " )@。 用 此 金 
制 成 的 盘 或 碗 ， 可 使 用 它 饮 食 的 人 长 生 不 老人 @。 此 外 ， 在 另 一 处 提 到 ， 用 钾 矶 、 汞 、 朱 
砂 、 孔 党 石 和 雄黄 制 成 的 一 种 制剂 能 产生 “上 等 色彩 ， 紫 色光 泽 的 金 ” (" EGXES 
金 ”) 了 2。 然 而 这 里 大 有 文章 ， 但 是 我 们 必须 推迟 几 页 ， 把 它 放 到 下 一 节 中 去 。 在 那里 我 


《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 四 ， 第 十 三 页 ， 译文 见 Ware (5), p.88, 

CRIA) (IT 878)， 第 五 页 ， 参见 Ware (5), p. 79, 

《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 四 ， 第 十 一 页 ， 译 文 见 Ware (5), ，p. 85。 此 种 植物 现在 还 难以 识别 。 

《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 四 ， 第 十 八 页 ， 卷 十 一 ， 第 士 六 页 ， 译 文 见 Ware (5), pp.95, 198, 

FEJA) (Vitex cannabifolia; R 148, CC 379) ; 最 早 的 叙述 见 《 名 医 别 录 》; 《本 草 纲目 》， 卷 三 十 六 〈 第 114 


OROROORO) 


页 ) 。 

© FPS (1), pp.480, 481; HB “Æ” (Panicum miliaceum) 可 能 是 一 种 红色 的 品种 ， 但 它 不 可 能 就 
是 “已 glabrum”, MAZE (“ 红 茎 马良 " ; CC 2037 ) 。 

C 见 Melor (1), p.411; A. Smith (1), p.697; Hiscox (1), pp.134, 140, 492; Aikin & Aikin (1), 
vol 2, pp.430 ff , 

《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 四 ， 第 十 四 页 ， 译 文 见 Ware，pp. 89，90。 假 如 作业 开始 阶段 的 “ 金 ” 系 锡 之 误 ， 或 者 
是 锡 的 代用 和 名， 这 可 能 是 制作 彩色 金 的 另 一 方法 ， 因 为 汞 和 硫 两 者 都 可 能 一 直 存 在 ， 这 要 视 对 这 些 隐 汐 难 解 的 代 
用 名 如 何 解 释 而 定 (进一步 的 讨论 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 )。 另 一 方面 ， 温 合 物 并 不 加 热 ， 只 是 漫漫 在 醋酸 ( 浓 
Ri) EM., 

© 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 四 ， 第 十 四 页 ， 译 文 见 Ware, p.90, 

@ ”这 是 一 项 重要 的 狗 述 ， 它 回 到 中 国 炼 丹 术 的 一 个 最 早 阶 段 ， 即 李 少 君 和 汉 武 帝 的 几 次 讨论 〈( 见 本 书 第 五 
卷 第 三 分 册 ) 。 

dp 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 十 六 ， 第 八 页 ， 译 文 见 Ware，p. 274。 
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(66- 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


们 将 讨论 中 国 炼 丹 术 的 整个 冶金 化 学 背景 ， 而 这 里 仅 需 要 说 明 的 一 点 是 : 我 们 认为 这 
是 一 种 钢 金 合金 ， 表 面具 有 瑰 紫 色 的 钢 绿 ， 由 于 钢 盐 和 醋酸 的 作用 而 变 成 “青铜 色 ” 
(下 文 p. 257) 。 

此 外 ， 假 如 我 们 可 以 把 葛 洪 当 作 中 古 时 期 早期 中 国 所 有 炼丹 家 中 具有 相当 代表 性 
的 人 物 ， 我 们 就 可 以 得 到 若干 有 关 他 们 的 信念 的 明确 结论 。 他 们 对 整个 自然 界 发 生 的 
奇妙 变化 具有 深刻 的 印象 ， 并 且 对 其 中 许多 变化 进行 了 相当 正确 的 观察 ， 虽 然 其 它 一 
些 变化 取 自 传奇 和 民间 传说 而 未 加 详细 考核 。 李 少 君 、 程 伟 、 茅 一 和 魏 伯 阳 等 几 代 人 
( 见 本 书 第 五 着 第 三 分 册 ) ， 即 从 公元 前 3 世纪 到 公元 2 世纪 ， 是 否 充分 认识 到 金 在 炉 
中 重量 不 变 试验 的 决定 性 作用 。 对 此 现在 尚 不 清楚 ， 他 们 有 可 能 不 太 知道 这 种 试验 
(因为 已 经 提 到 的 社会 学 方面 的 充分 理由 ) ， 或 者 至 少 是 不 熟知 这 种 试验 Q。 然 而 到 了 葛 
洪 的 时 代 ， 即 3 世纪 末 ， 有 关 灰 吹 法 的 知识 ， 比 在 希腊 的 文集 中 得 到 更 明确 的 证 实 。 
因此 ， 接 受 多 种 人 造 金 并 非 出 于 无 知 ， 而 是 深思 熟 虑 后 的 决定 ， 即 给 “ 金 ” 下 一 个 不 
同 于 工匠 所 持 的 定义 。 这 样 ， 在 灰 吹 法 中 重量 保持 不 变 这 一 条 ， 对 道士 来 说 已 不 像 我 
们 所 认为 的 那样 ， 是 唯一 的 ,或 者 是 主要 的 性 质 ， 因 而 把 外 观 像 金 的 物质 都 叫做 金 ， 
葛 洪 想必 知道 他 和 他 的 朋友 制作 的 金 ， 大 多 数 不 是 灰 吹 金 ， 他 们 也 熟知 均匀 的 合金 和 
表面 着 色 之 疗 的 区 别 。 但 是 他 们 进行 的 是 点 金 而 不 是 制作 寿 金 ， 因 为 他 们 生产 的 是 符 
合 他 们 自己 定义 的 人 造 金 。 这 里 没有 欺骗 的 意图 名。 正如 希腊 的 文集 中 的 男人 和 女人 一 
样 ， 这 里 至 关 重 要 的 是 黄金 的 色彩 。 事 实 上 ， 照 道教 炼丹 家 的 观点 来 看 ， 为 了 达到 肉 
体 永 生 ， 人 造 金 比 天 然 金 优越 。 当 然 ， 这 里 没有 什么 亚 里 士 多 德 学 派 的 学 说 ， 在 西方 ， 
亚 里 士 多 德 学 派 关于 “原始 质料 ”和 实体 形式 的 学 说 曾 大 大 地 掀起 了 点 金 热 ， 但 是 在 
思维 方面 一 般 是 类 似 的 ， 因 为 既然 有 的 东西 看 起 来 显然 像 金 ， 为 什么 拒绝 称 之 为 金 ? 
我 们 知道 锡 (Sn) 和 硫 〈S) 的 本 质 是 这 两 种 元 素 的 原子 ， 因 而 可 能 难于 理解 怎么 可 
以 把 硫化 锡 与 元 素 金 (Au). 混为一谈 。 但 是 我 们 必须 要 做 的 是 力求 把 这 项 知识 从 我 们 
心中 冲洗 出 去 ， 以 便 能 够 理解 服用 我 们 可 以 称 之 为 “金色 颜料 ”的 东西 〈 看 来 这 就 是 
4 世纪 很 多 道教 徒 服用 的 长 生 不 老 药 ) 。 服 用 这 种 药 可 能 被 认为 把 真 金 的 不 朽 性 传递 给 
人 类 脆弱 的 身体 和 精神 。 让 我 们 再 一 次 说 闪闪 发 光 的 曾经 是 金子 。 


(6) 不 死 药 ; 东方 和 西方 的 长 生 术 和 永生 理论 
现在 让 我 们 再 一 次 回 到 分 岔路 口 ， 并 采取 朝 着 另 一 方向 的 第 六 条 路 ， 它 能 使 我 们 


更 加 充分 地 探索 中 国 和 西方 永生 的 内 涵 。 假 如 制 金 和 永生 之 间 的 联系 确实 是 在 中 国 的 
文化 中 首先 发 生 ， 那 么 所 指 的 永生 是 属于 哪 一 类 ?关于 死 后 生活 的 概念 和 可 能 免 于 死 


© 这 正 是 陈 国 符 [ (1) ,下 册 , 第 370 页 ] 表示 的 观点 。 

Q 当然 ,在 较 后 的 时 代 中 ， 朝 廷 中 可 能 有 些 骗子 和 胃 险 家 ， 他 们 并 不 相信 和 他们 提供 给 高 位 者 的 是 危险 制剂 
和 长 生 不 老 药 。 但 是 一 般 的 印象 是 ， 这 些 人 本 身 大 多 数 是 信仰 者 。 他 们 的 努力 目标 是 制 得 长 生 不 老 药 而 不 是 点 成 
的 金 ， 这 一 事实 就 表示 尚方 工匠 很 少 可 能 被 招来 对 其 结果 做 试验 。 我 们 即将 见 到 ， 当 他 们 真 的 这 样 做 时 ， 制 作 蚌 
金 者 就 被 查 出 来 〈 参 见 本 卷 第 三 分 册 ) ， 但 是 制作 厢 金 者 往往 相当 坦率 ， 并 声明 制作 的 并 不 是 灰 吹 金 ， 只 是 一 些 好 
看 的 合金 ， 其 适合 于 用 作 皇 室 的 礼品 。 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 -67- 


亡 的 概念 ， 在 全 部 早期 文明 中 自然 总 是 含糊 不 清 的 ， 但 是 通过 简单 的 比较 研究 ， 就 可 
以 看 到 中 国 固有 的 观念 与 某 些 其 它 文化 的 观念 差别 有 和 多大。 我 们 还 可 以 给 出 这 些 观念 
发 展 的 各 个 阶段 的 大 致 年 代 。 我 们 必须 说 明 的 实质 上 是 ， 在 中 国文 化 中 ， 也 只 有 在 中 
国文 化 中 ,末世 学 的 条 件 适 合 于 形成 真实 的 信仰 ， 相 信 长 寿 药 ， 即 能 达到 肉体 永生 的 
化 学 和 生理 的 长 生 不 老 药 是 存在 而 且 有 效 的 。 没 有 明显 的 伦理 分 化 ， 即 另 -一 世界 的 天 
党 和 地 狱 ， 而 “只 有 人 为 完善 的 灵魂 ”与 他 们 极为 纯净 或 镖 纱 状 态 的 躯体 一 起 ， 或 是 
在 地 上 的 人 间或 是 在 天 上 的 星宿 里 面 享 受 永恒 的 生命 一 一 总 之 仍然 完全 在 自然 界 的 范 
围 之 内 。 这 一 点 与 印度 一 伊朗 一 欧洲 文明 有 根本 的 差别 。 虽 然 长 生 不 老 药 的 观念 及 时 
地 扩展 到 整个 旧 大 陆 ， 但 它 的 形式 发 生 了 变化 而 且 淡 化 了 。 因 此 ， 首 先 如 何 使 它 具 体 
化 这 一 点 非常 重要 。 但 是 ， 在 谈 到 观念 的 一 般 比 较 范 围 和 描述 中 国 独特 的 环境 之 前 ， 
尚 需 预先 说 明 一 点 ， 即 尽管 有 时 发 现 有 一 种 印象 CD， 但 是 在 希腊 化 时 代 的 原始 化 学 家 的 
文稿 中 ， 几 乎 一 点 都 没有 关于 长 生 不 老 药 或 长 生 剂 的 记述 @。 


(i) 希腊 的 隐喻 和 中 国 的 现实 


提出 这 一 思路 的 各 段 文字 ， 昌 经 仔细 观察 ， 但 仍 令 人 难以 捉摸 ， 例 如 在 《 科 马 里 乌 
斯 之 书 一 一 哲学 家 和 高 僧 向 克 娄 巴特 拉 指 示 点 金石 的 天 授 和 神圣 的 技艺 》 (Book of Comar- 
ius, Philosopher and High Priest, instructing Cleopatra on the Divine and Sacred Art of the 
Philosophers’ Stone) 中 提 到 的 “生命 之 药 ” (pharmakon tes 268s , pápuakov TNS Cons), 
该 书 的 书 名 可 能 出 现 得 较 晚 ， 但 从 它 的 内 容 来 看 ， 其 本 文 肯定 不 属于 《文集 》 中 较 晚 
作品 之 列 ， 而 且 很 容易 确定 是 公元 2 世纪 的 作品 。 有 一 处 地 方 ， 奥 斯 塔 内 斯 和 他 的 伙 
伴 在 与 克 娄 巴特 拉 谈 话 时 这 样 说 : 
在 你 身上 隐藏 着 惊人 而 可 怖 的 神秘 。 给 我 们 以 启发 吧 ， 用 你 那 绚 丽 的 光 
辉 照 亮 这 些 要 素 。 让 我 们 知道 最 高 的 如 何 降 为 最 低 的 ， 最 低 的 如 何 升 为 最 高 
的 ， 以 及 正中 间 的 如 何 接近 [ 最低 的 和 ] 最 高 的 ， 使 它们 和 它 合 而 为 一 ，[ 影 
响 它 们 的 要 素 是 什么 ]。 告 诉 我 们 圣水 @ 是 如 何 从 上 面 降落 使 死者 苏醒 ， 这 些 
死者 正 到 处 躺 在 地 狱 中 ， 锁 在 黑暗 里 面 。 生 命 之 药 是 如 何 到 达 他 们 那里 的 ， 
又 如 何 唤醒 他 们 ， 使 他 们 从 睡眠 状态 苏醒 过 来 的 。 在 火 〈 明 亮 的 光 ) 的 降服 
作用 下 生成 的 新 生 的 水 ， 是 如 何 渗透 到 他 们 里 面 的 。 褒 汽 支持 着 他 们 。 当 若 
汽 从 海上 升 起 时 ， 它 支持 着 水 @。 
在 稍 后 又 继续 说 ， 
它们 (这些 物 质 已 经 生成 ) 类 似 于 从 水 的 源 地 和 为 它们 服务 的 气 团 中 产生 ， 把 它 


例如 Jung (1), p.94; (3), p. 154, 

Leicester (1), pp. 56, 57, 

《希腊 炼金 术 文 集 》 IV, xx, 

Ta hydata eulogémena; rà vddra evAoynudva. 

《希腊 炼金 术 文 集 》 IV, xx, 8. HHSRARAFSALSAM ERB, 


e eeocoo 
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-68 第 三 于 三 章 炼丹 术 和 化 学 


UAE Te GH, ORR, MARE ERO, MAIE, MP EM AM 

De pe TE ER EAT ERR PRR, HAAR RS @ 
尽管 所 用 的 语言 很 神秘 ， 但 我 们 大 体 上 都 同意 这 两 段 文 字 是 描述 在 回流 冷凝 器 
(kērotakis) 装置 9 中 进行 回流 蒸馏 的 情况 。 秒 、 硫 或 砷 的 蒸气 从 底部 的 材料 上 升 ， 和 放 在 
顶部 的 一 种 金属 发 生化 学 反应 ， 然 后 冷凝 并 顺 着 器 思 的 边 流下 ， 以 便 这 一 循环 的 过 程 能 
随意 继续 下 去 。 所 用 语言 与 一 些 神秘 宗教 的 语言 密切 相关 ， 同 时 与 赫 尔 墨 斯 的 和 诺 斯 替 
派 的 文本 和 观念 也 有 密切 的 关系 @。 据 说 没有 比 这 在 遗 词 用 名 上 更 像 “ 保 罗 使 徒 书 ” 
(Pauline epistles) 中 神秘 的 篇 章 了 。 在 “活水 ”中 再 生 ， 为 新 教徒 涂抹 圣 油 @， 把 蒸气 
比 作 灵 知 发 出 的 芳香 @， 所 有 这 些 都 表示 希腊 化 时 代 的 原始 化 学 与 他 们 那个 时 代 的 宗教 
思想 是 何等 相近 。 但 “生命 之 药 ”， 甚 至 是 “永生 之 药 ” 在 世界 的 这 一 部 分 基本 上 仍然 
是 隐喻 性 的 ， 而 且 常 常 由 基督 教徒 和 诺 斯 替 教 徒 用 作 圣 礼 的 颂 诗 ， 不 管 是 洗礼 0 或 者 是 圣 
和 餐 吕 。 另 外 ， 其 固定 不 变 的 内 容 主要 是 关于 “ 另 一 世界 的 ”" ， 因 为 在 希腊 化 时 代 的 宗教 


Kai ex astheneias eis hygeian; koi & doOevetas eic vyetav, 

Kai ek thanatou eis zóén; koi £k Gavdtov eic Lory. 

当然 ， 或 者 是 “ 含 硫 的 ” (参见 p. 252), 

《希腊 炼金 术 文集 》 IV, xx, 16, 

例如 参见 Sherwood Taylor (2), pp. 131ff 。 

tEAM “te” TRE. MR -SA [HammerJensen (2)] 从 赫 尔 墨 斯 的 文集 中 引用 了 【《 波 全 
S/R) (Poimandr) I, 29, 关于 诺 斯 蔡 派 则 引用 了 查 斯 丁 (Justin) 的 《 希 坡 律 图 : BRR HH) 
( Hippol. Refut. Omn. Haer. V, 27), 

(D Reitzenstein (1), p.315, RB (EBENE AUNGOE) IV, xx, 15 和 16 中 ， 有 一 项 两 次 重复 提 到 的 资料 : 
三 分 法 ， 即 分 为 躯体 (soma; coua), H (pneuma; mvetpa) FRB (psyche; ph) 三 个 部 分 ， 这 一 点 与 圣 
保罗 (St Paul) 和 曼 达 派 (Mandaeans) 相同 。 这 与 中 国 的 “三 元 ”( 三 种 原始 生命 力 ) 的 教义 略 有 相似 之 处 ， 我 
们 将 于 后 面 第 五 卷 第 五 分 册 中 加 以 讨论 。 

一 种 带 香味 的 油 膏 ， 用 于 弗 里 吉 亚 人 ( Phrygian) 的 秘密 宗教 仪式 (Firmicus Maternus, De Errore Prof. Rel. C, 
221.5, BM HASH: 约翰 一 书 》 (1 Joh) 第 二 章 ;“ 你 们 从 那 圣 者 受 了 恩 宵 ， 并 且 知 道 这 一 切 的 事 ……” 

© 参见 《新 约 全 书 ' 哥 林 多 后 书 》 第 二 章 (II Cor. 2，pp. 14 f), “感谢 神 ! 常 率 领 我 们 在 基督 里 夸 胜 ， 并 
厌 着 我 们 在 各 处 显扬 那 因 认识 基督 而 有 的 香气 。 因 为 我 们 在 神 面 前 ， 无 论 在 得 救 的 人 身上 ， 或 灭亡 的 人 身上 ,都 
有 基督 馨香 之 气 。 在 这 等 人 ， 就 作 了 死 的 香气 叫 他 死 ; 在 那 等 人 ， 就 作 了 活 的 香气 叫 他 活 ……” 这 种 观念 来 自 伊 
朗 ， 见 于 《 阿 维 斯 陀 》( hvesta，Yast，22) ， 即 “一 种 唤醒 死者 的 声 香 ”; 也 发 生 在 曼 达 派 的 礼拜 仪式 中 。 正 如 我 
们 在 本 书 第 二 卷 pp. 408 f£. 所 见 ， 这 种 观念 在 佛教 中 也 起 着 很 大 的 作用 ， 只 是 侧重 点 有 所 不 同 。 此 点 在 这 里 与 我 们 
已 无 关 紧 要 ， 但 是 在 里 期 道教 中 ， 有 关 禁 香 可 能 具有 的 重大 意义 ， 将 必须 稍 加 叙述 〈 见 下 文 pp. 128 从 )。 一 些 有 
趣 的 讨论 ， 见 Reitzenstein (1), pp.82 ff , 313 ft. ，393 400, 

40 ns [Jung (2), p.20] 所 指出 的 ， 根 据 狄 奥 多 罗斯 (Diodorus, Bib. His, 1, 25) 的 说 法 ， 认 为 女神 
伊西 斯 (Isis) 具有 一 种 永生 之 药 (to tes athanasias pharmakon; tò T7115 áfovaciac dápuokov)o BA, Reitzenstein 
(1), p.25; McL Wilson (1), pp.219, 251, 

dp 洗礼 常 被 认为 是 “生命 之 水 ”。 在 犹太 -基督 教 诺 斯 蔡 派 中 间 ， 厄 勒 克 塞 派 (Elchasites) 教徒 经 常 重复 洗 
礼 ， 而 伊 便 尼 派 〈Ebionites) 教徒 则 每 天 做 洗礼 。 有 关 参 考 文献 ， 见 Hammer-Jensen (2), pp. 15 ff. 。 有 时 措 词 与 
中 国 的 思维 方式 颇 接 近 ， 或 者 看 起 来 是 如 此 。 在 诺 斯 替 派 中 ， 有 一 位 叫 梅 兰 德 (Menander) 的 人 ， 据 说 “他 的 门 
徒 能 通过 他 们 的 洗礼 接受 复活 而 变 成 他 ， 他 们 再 也 不 会 死亡 ， 而 且 长 生 不 老 ”[ Irenaeus，4do. Hear. Y, 23, v; 5| 
B Grant (1), p.30], 

© ”和 这 两 样 类 似 的 事物 见于 早期 基督 教 的 环境 中 ,但 都 不 能 用 先前 在 以 色 列 的 情况 来 解释 [ Reitzenstein 
(1)，p. 82] 。 独 奥 多 罗斯 的 特殊 用 语 由 叙利亚 人 依 纳 栈 (lgnatius) 用 于 基督 教 的 至 餐 。 参 见 Ecclesiasticus (6, 
16) 。 
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徒 中 ， 无 人 想象 一 个 生命 能 在 现存 的 世界 中 永存 不 朽 了 。 

另 一 段 可 以 用 作 例 证 的 古代 文章 为 《 奥 斯 塔 内 斯 给 佩 塔 西 乌 斯 的 信 》 (Letter of 
Ostanes to Peiasius)@。“ 神 ”( 或 者 是 含 硫 的 ) 水 ， 即 多 硫化 钙 的 混合 物 ， 被 认为 是 一 种 
包 治 百 病 的 万 能 灵 药 @.“ 奥 斯 塔 内 斯 ”说 : 

正 是 由 于 这 种 珍贵 的 神 水 ， 疾病 四 得 以 治疗 。 有 了 它 上 圈子 的 眼睛 重 见 光 明 ， 
刀子 的 耳朵 听见 声音 ， 哑巴 开口 说 话 …… 这 里 是 神 水 的 制作 方法 ……@ 此 水 能 使 
死者 生 ， 生 者 死 ; 使 黑暗 变 光明 ， 光 明 变 黑暗 。 它 能 控制 海水 ， 也 能 扑灭 火 

这 一 段 无 疑 说 的 是 金属 表面 硫化 物 薄膜 生成 的 各 种 颜色 。 但 是 末 句 中 提 到 的 那 种 模 棱 
两 可 的 性 质 ， 大 大 地 削弱 了 文中 可 能 有 的 关于 长 生 不 老 药 的 印象 。 的 确 ， 作 者 用 诗歌 
的 方式 对 硫化 物 薄膜 变 黄 、 变 红 和 变 黑 的 作用 作 了 简单 的 描绘 。 

第 三 类 文字 是 有 关 长 生 的 ， 原 先 当 作 是 标题 的 一 部 分 ， 但 实际 上 只 是 向 读者 的 致 
意 。 这 是 一 部 奇特 的 书 ， 贝 特 洛 和 吕 埃 勒 称 之 为 《摩西 的 化 学 》 (The Chemistry of 
Moses)@。 它 确 可 以 与 莱 顿 纸 草 文稿 X 相 媲美 ， 虽 然 它 也 包罗 了 一 些 伪 德 资 克利 特 的 片 
断 和 有 关 干 饮 蛋 的 资料 。 毫 无 疑问 ， 此 书 属于 犹太 亚历山大 里 亚 原始 化 学 实践 的 传统 ， 
我 们 将 在 谈 到 伪 “ 以 诺 书 ”( Book of Enoch) 和 “化 学 ”一 词 起 源 问 题 时 (本 卷 第 四 分 
册 ) 再 来 讨论 ， 虽 然 它 既 无 书 名 又 无 作者 的 名 字 ， 但 是 它 必 定 在 别 的 地 方 ， 即 在 《 文 
集 》 中 称 之 为 《先知 摩西 的 家 用 化 学 》@ 或 《摩西 的 发 酵 技术 》@ 的 部 分 。 该 书 一 开始 
就 叙述 :“ 上 帝 对 摩西 说 ， 我 已 挑选 犹太 部 落 的 教士 贝勒 斯 莱 埃 勒 (Belseleel ) 作为 金 、 
银 、 铜 、 铁 以 及 一 切 可 加 工 的 石头 和 木材 的 技师 和 一 切 技艺 的 主管 。@ 接着 该 书 插 人 
了 许多 处 方 。 但 是 一 开始 是 致 读者 的 一 个 祈祷:“ 工 作成 功 ， 制 作 顺 遂 ， 劳 动 达标 和 生 
ASE.” © 此 种 “祝贺 ”在 每 一 篇 正文 的 结尾 都 重复 出 现 @8， 它 从 不 构成 标题 的 一 部 


O 换 句 话说 ， 他 们 是 完全 超越 自然 的 ， 而 中 国 的 观念 从 不 这 样 。 唯 物 主 义 者 的 “ 药 在 瓶 中 ”的 方法 是 东 
方 的 而 不 是 西方 的 。 即 使 伟大 的 中 国 长 生 不 老 药 杀 死 了 人 ， 也 只 是 在 这 个 世界 继续 存在 下 去 的 一 个 阶段 或 一 道 
门户 。 

@ 《和 希腊 炼金 术 文 集 》 N, ，ii，! 一 3。 全 文 的 结尾 是 向 上 帝 和 基督 祈祷 ， 这 显然 是 在 拜占庭 时 期 加 上 去 的 ， 
可 能 是 在 公元 6 世纪 ， 此 时 正 值 奥 林 匹 奥 多 罗斯 活动 时 期 ， 但 前 面 的 文章 可 能 完成 于 4 个 世纪 之 前 。 

@ ”参见 Berthelot (1), pp.2, 52, 165 ff. , 

@ ”根据 所 用 的 原稿 不 同 ， 或 者 是 “所 有 疾病 " 。 贝 特 洛 和 吕 埃 勒 [Berthelot & Ruelle, vol 3, p.251] 提出 
“疾病 ” 指 的 是 贫穷 。 

Q 这 似乎 是 蛋 类 的 破坏 性 蒸馏 ， 和 蛋 壳 则 提供 石灰 。 

© 《和 希腊 炼金 术 文集 》 N, xxii, 

(QD Mouses ho prophétes en tē oikeia chymeutike (Movons o mpodbnrns ev 77) OLKELQ xvuevruc]) 。 参考 材料 见 《 文 
集 》V，vi，10。 这 是 一 部 有 关 人 造 宝 石 的 书 ， 完 成 时 间 相 当晚 ， 因 为 其 中 涉及 伊 斯 玛 仪 派 的 阿拉 伯 人 (smaili 
Arabs) ， 因 此 至 少 是 14 世纪 的 事情 。 

He Mose 6s Maza ('H Mworews paga); 在 据 传 是 估 西 默 斯 (4 世纪 ) 的 著作 中 曾 两 次 提 到 过 该 书 , 《文集 》 
III, xxiv, 4, 5。 还 有 一 部 《摩西 的 贵金属 增 量 法 》 (Diplosis of Moses ,参见 上 文 p. 18)，I，xviii。 参 见 1I，xii，2 和 
M, xlii, 6, 

© 仿效 《 旧 约 全 书 .出 埃及 记 》 (Exod. 35w. 30 f ) ， 与 方舟 和 犹太 神 堂 的 技艺 主管 一 样 。 

@ Machrochronia biou (poxypaypovia Btov) 。 

dp CREAR) WV, xxi, 63. 
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分 9， 而 且 它 与 医药 ， 不 管 是 长 寿 药 还 是 永生 药 都 毫 无 关系 。 

从 希腊 和 拜占庭 时 代 以 来 ， 人 们 能 找到 的 材料 大 致 就 这 人 么 多 了 。 当 然 , 到 13 tt 
纪 ， 特 别 是 由 于 罗 杰 “' 培根 的 作用 ， 有 关 长 生 不 老 药 的 概念 已 明白 无 误 地 移植 到 欧 
洲 (UL E X pp. 14—15 和 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 ) ， 虽 然 它 必定 受到 西方 宇宙 论 和 神 
学 的 限制 ， 使 它 局 限于 获 致 长 寿 而 不 是 肉体 的 永生 。 正 是 这 种 可 能 性 在 人 们 观念 上 
的 不 同 ， 我 们 现在 必须 进行 验证 。 但 是 ， 自 从 经 阿拉 伯 人 传人 以 后 ，“ 不 死 之 药 ” 
( “不 死 之 草 " ) 和 欧洲 的 思想 尽 可 能 地 结合 起 来 了 ， 其 结果 之 一 可 以 在 帕 拉 塞 尔 苏 
斯 的 《 论 长 生 》 (De Vita Longa) 一 书 中 见 到 。 该 书 大 约 写作 于 1526 年 ， 并 于 1562 
年 印刷 出 版 2。 他 说 : 生命 “只 不 过 是 某 种 经 过 香 脂 防腐 处 理 的 木乃伊 ， 用 混合 盐 溶 
液 保护 人 体 ， 以 阻止 致死 之 虫 的 侵袭 和 防 目 腐烂” 一 一 这 是 一 种 很 有 胆识 的 说 法 ， 
从 中 可 见 到 全 部 现代 科学 的 曙光 @。 像 平常 一 样 ， 帕 拉 塞 尔 苏 斯 创造 了 一 些 新 的 术语 
用 于 他 的 长 寿 理论 “iliaster” 为 一 种 原始 质料 ， 被 赋予 包括 生命 在 内 的 全 部 有 机 的 
潜能 ， 因 而 成 为 一 种 万 能 的 造型 要 素 ; “aquaster” 则 是 一 种 心理 要 素 ， 带 有 准 质料 
的 属性 ， 为 精神 活力 的 源泉 @。 这 两 者 都 在 体内 形成 “天 然 的 长 生 不 老 药 ”， 而 且 由 
身体 产生 ， 颇 像 中 古 时 期 早期 中 国内 丹 家 所 寻找 的 东西 (参见 本 书 第 五 卷 第 五 分 
册 ) ， 而 且 它 们 可 以 采用 适当 的 外 部 方法 来 增强 。 现 在 我 们 要 做 的 是 观察 一 下 不 同文 
明 中 末世 学 的 世界 观 ,来 阐明 为 什么 长 生 不 老 药 的 观念 在 中 国 能 极 大 地 盛行 ， 而 在 
欧洲 只 有 部 分 地 被 采纳 ， 但 是 在 那个 时 候 ， 它 已 完成 了 诞生 炼金 术 的 任务 ， 因 而 形 
成 了 一 种 或 许 是 最 大 的 刺激 力量 ， 促 使 人 们 去 研究 他 们 周围 的 化 学 世界 。 

下 面 将 谈 一 下 我 们 的 观察 ， 但 帕 拉 塞 尔 苏 斯 的 “经 香 脂 防腐 处 理 的 木乃伊 ” 
(embalsamed mumia) 先 要 把 我 们 引 向 题 外 ， 然 而 这 对 我 们 又 是 有 益 的 。 这 不 是 希腊 式 
的 隐喻 ， 药 学 家 认为 古 埃及 的 尸体 在 坟墓 里 得 到 长 期 保存 是 一 件 奇 事 ， 因 而 有 时 把 这 
种 “经 香 脂 防腐 处 理 的 ”和 “成 为 木乃伊 的 ”肉体 ， 看 做 含有 某 种 保存 生命 的 “ 香 
脂 ” 要 素 @@。 根 据 卢 卡 斯 @ 的 翔实 记载 ， 我 们 知道 古代 作 香 脂 防 腐 处 理 过 程 在 于 泡 碱 
(碳酸 钠 、 硫 酸 盐 和 少量 氯 化 物 ) 的 脱水 作用 ， 不 过 芳香 剂 如 和 肉桂、 桂皮、 松香 、 树 胶 
(芳香 树胶 和 没 药 树脂 ) 等 等 也 放 和 人 尸体 或 放 在 其 周围 2。 根 据 药学 史家 的 意见 ， 制 作 木 


(D Berthelot (1), p.123, 

Q 有关 此 书 的 详细 分 析 ， 见 Jung (2), pp. 133 Œ 

O ”有关 帕 拉 塞 尔 苏 斯 的 “ 香 脂 ”和 “木乃伊 "， 见 Pagel (10), p. 101; 有 关 它 们 在 后 来 的 作家 如 多 恩 著 
述 中 的 作用 ， 可 见 Mazzeo (1), pp. 108 £. ARZA, HSM mIRE (Sir Thomas Browne) MIKA ( Henry 
Vaughan) 等 人 的 著作 中 论述 的 赫 尔 墨 斯 的 药物 ， 见 Sencourt (1), pp. 146 ff 。 

@ 有 关 “iliaster” 和 “aquaster”， 见 Pagel (10), pp.88, 112, 227 ff. , 

O ”一些 赁 经 验 认 定 有 效 而 类 似 于 防腐 油 的 物质 (我 们 称 之 为 抽 菌 剂 )， 在 这 里 还 可 能 有 某 种 心理 上 的 联系 。 
我 们 仍 记得 贝克 莱 (Berkeley) 主教 于 1744 年 撰写 的 著作 《西利 斯 : 关于 焦油 冷 淄 剂 功效 的 暂 学 反思 和 探讨 之 链 》 
( Siris ,or Enquiries Concerning... Tar-Water) 。 此 外 ， 还 有 肯 普 弗 (Engelbert Kaempfer) 在 他 1694 年 就 职 报告 中 描述 的 
“矿物 木乃伊 ”的 收集 情况 ， 此 类 木乃伊 他 曾 在 波斯 亲眼 日 睹 过 [Bowers & Carubba (1), ，pp. 281 任 ] 。 他 曾 实 际 做 
过 治疗 骨折 的 动物 实验 。 一 种 产 于 吉尔 吉 特 (Gilgit) 的 类 似 药物 (silajit) 至 今 仍 在 乌 纳 尼 - AMIRE (Unani- 
Ayurvedic) 的 医药 中 应 用 ， 参 见 Maqsood Ali & Mahdihassan (4)。 

© Lucas (1), pp.307 ff. 。 

O 有 关 范 香 剂 和 香料 ， 我 们 由 于 别 的 原因 将 作 较 多 的 论述 ， 见 下 文 pp. 134, 
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乃 伊 的 物质 已 成 为 阿拉 伯 人 医药 材料 的 一 部 分 ， 此 点 曾 分 别 由 拉 齐 〈al-Ras, 约 卒 于 
920 年 ) 和 伊 本 ， 拜 塔 尔 (Ibn al-Baithar,13 世纪 ) 加 以 讨论 过 P。 把 木乃伊 作为 药物 
的 起 源 ， 悉 怕 要 到 拜占庭 时 期 的 埃及 去 寻找 。 

令 人 惊讶 的 是 它 在 欧洲 药物 学 中 长 期 的 延续 一 一 直到 18 世纪 @。 在 帕 拉 塞 尔 苏 斯 
时 代 ， 它 得 到 布 拉 萨 沃 拉 (Brasavola,1536 4E) 的 介绍 ， 而 在 牛顿 时 代 则 得 到 波 梅 
(Pomet,1644 年 ) 的 推荐 。 当 时 认为 它 在 骨折 和 破裂 方面 具有 良好 的 治愈 能 力 。 不 仅 欧 
洲 人 继续 相信 它 ， 而 且 从 17 世纪 中 叶 以 后 ,荷兰 人 居然 还 把 它 输出 到 日 本 ， 即 “一 种 
来 自 阿拉 伯 的 甜 香 脂 ， 叫 做 木乃伊 *@®@。 实 际 上 晚 到 1786 年 ， 一 位 日 本 名 医大 栅 玄 泽 ， 
还 在 他 的 《六 物 新 志 》@ 中 把 有 关 讨 论 从 荷兰 文 译 成 日 文 。 

这 里 我 们 还 要 接受 一 个 教训 。 说 来 令 人 难以 相信 ， 实 际 上 用 非 自然 死亡 青年 的 己 
体制 备 木 力 伊 的 方法 是 帕 拉 塞 尔 苏 斯 派 医生 提供 的 。 这 一 点 可 以 在 1609 年 奥 斯 瓦尔 
德 . 克 罗 尔 (Oswald Crol) (4H) (Basilica Cjomice ) 一 书 中 见 到 @@， 还 可 以 在 查 
理 二 世 (Charles IL) 3 EVGA 3E S8. (Nicolas Lefevre) 的 《化 学 专 论 》 ( Traicté de la 
Chymie ,1660 年 ) HUAC, ET HAEZM. RA—-MBILAE, RAAB. UL 
香 、 酒 精 和 松脂 处 理 O。 李 时 珍 常常 为 他 的 迷信 息 昧 而 受到 西方 作家 的 指责 ， 因 为 他 的 
《本 草 纲目 》(1596 F) 卷 五 十 二 为 “人 部 ”， 假 如 他 们 有 可 能 多 地 知道 一 些 自己 的 短 
Sh, RMA RARSERARH BF T o 

木乃伊 虽然 事实 上 进入 了 李时珍 的 书 中 ,但 李 氏 对 它 并 不 重视 。 他 只 是 从 陶 宗 仪 
的 《 辍 耕 录 》 才 知道 的 ， 该 书 约 写 成 于 1366 年 ， 到 1469 年 出 版 。 显 然 ， 陶 氏 所 听 到 
的 来 源 于 阿拉 伯 。 其 有 关 的 一 段 如 下 @: 

AK Ta FO 
根据 陶 九 成 〈 陶 宗 仪 )《 辍 耕 录 》 的 说 法 ， 在 阿拉 伯 人 @ 的 地 方 ， 凡 愿意 指 献 

出 身体 以 救 人 的 70 一 80 岁 的 老人 ， 就 不 再 饮食 ， 只 是 洗澡 和 吃 少量 的 蜜 ， 直 到 一 

个 月 以 后 ， 他 的 排泄 物 完全 是 蜜 的 时 候 ， 接 着 就 是 死亡 。 他 的 同胞 把 他 的 尸体 浸 

渍 在 放 满 蜜 的 石棺 中 ， 注 明 下 莱 的 年 月 。 一 百年 以 后 ， 除 去 棺 上 的 封 线 ， 其 中 形 


参见 Berendes (1), vol.2, pp. 23 ff. ; Partington (7), vol.2, pp.98, 126, 132, 
W, Wootton (1), vol. 2, pp. 23 ff. ; Partington (7), vol.2, pp.98, 126, 132, 
Bowers (1), p.28, 
有 关 大 栅 玄 泽 和 他 的 著作 ， 见 Fujikawa (1), p.61; Bowers (1), p.96, 
Partington (7), vol.2, pp. 174 ff. , 177, 
Partington (7), vol.3, pp. 17 f£. , 21, 
在 比较 近代 的 印度 ， 对 此 产生 的 干扰 性 反应 ， 即 使 只 是 在 普通 售 仲 方面 ， 也 简直 是 带 着 谋 财 害 命 的 味道 。 
这 可 见 Maqsood Ali & Mahdihassan (4), Mahdihassan (12), pp.93, 100; Mukerji (1), vol2, p.293, 
《本 草 纲目 》 卷 五 十 二 〈 第 110 页 ) I6 RHR) B=, BAK 〈 此 条 的 位 置 视 不 同 版 本 而 异 ) ， 由 作 
者 译 成 英文 ， 借 助 于 R442。 我 们 曾 汇 集 几 种 版 本 ， 文 字 基 本 相同 。 有 关 “ 人 部 ”现在 可 见 Cooper & Siven (1). 
© 弗兰克 [Franke (17)] 曾 考虑 这 个 词 的 来 源 ， 他 看 来 倾向 于 认为 源 自 阿拉 伯 语 “mauapzdao”， 即 异端 的 或 非 
正统 的 人 。 正 如 日 语 的 “miire”( 木乃伊 ) 源 自 “ 没 药 ”( 波 斯 语 “ mira”) 。 他 还 提出 ， 蜜 (honey) 的 概念 来 自 柏 油 
(asphalt) IHF (bitumen) 。 这 些 概念 中 没有 一 个 看 来 是 很 引 人 的 。 为 什么 不 说 它 是 来 源 于 阿拉 伯 语 “mimiya” 
We? 
@@” 陶 宗 仪 文中 说 的 是 穆斯林 。 
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成 的 蜜 钱 用 于 治疗 躯体 和 四 肢 的 创伤 和 和 骨折 只 要 少量 内 服 就 可 以 治愈 。 虽 然 
这 在 那些 地 方 很 少见 ， 但 老百姓 管 它 叫 “ 密 人 ”， 或 者 按照 他 们 的 语言 叫 “ 木 乃 
fU. 

陶 氏 的 说 法 就 是 这 样 ， 至 于 我 本 人 则 不 敢 肯 定 这 一 传说 是 否 真 实 。 总 之 ， 我 
附录 在 这 里 以 供 学 者 们 考虑 。 

(KIR. CRHZED ) 按 陶 九 成 《 辍 赫 录 》 云 : 天 方 国有 人 年 七 八 十 岁 ， 愿 舍身 济 众 者 ， 绝 
MAR, PRERE, AAR EE. BO, PRU, RRS, EATR, BE 
Zo RAFEH, WEA, BAT HRA, ROAR. RR PMRES, WIZE A. 
陶 氏 所 载 如 此 ， 不 知 果 有 和 否 ? 寻 附 卷 末 ， 以 修 博 识 。》 

这 样 ， 文 中 的 内 容 是 阿拉 伯 的 ， 但 故事 却 和 缅甸 人 把 方丈 或 高 僧 的 尸体 放 在 密 中 保存 
的 习俗 摊 合 在 一 起 ， 从 而 使 得 用 人 类 永久 不 坏 的 肌肉 制药 的 西方 观念 与 为 他 人 作 自 我 
牺牲 的 佛教 特有 的 主旨 结合 起 来 。 后 面 (pp. 299 f) 我 们 还 有 机 会 重新 回 到 东亚 制作 
木乃伊 的 主题 上 来 ， 现 在 该 是 讨论 末世 学 的 时 候 了 。 


(ii) 东 、 西 方 有 关 死 后 的 观念 


人 死 后 的 状况 ， 自 人 类 开始 有 社会 生活 以 来 一 直 是 非常 吸引 人 的 题目 ， 而 古代 中 
国人 对 此 问题 的 关切 ， 更 甚 于 其 它 民 族 @。 也 许 画 一 幅 简略 的 线 图 ( 表 93) 是 解释 不 同 
文化 中 各 种 信仰 的 最 快捷 的 方法 。 人 文学 者 可 能 认为 此 图 太 简 略 ， 但 是 对 于 受过 自然 
科学 训练 的 人 来 说 ， 作 示意 图 力 是 一 种 习惯 。 我 们 暂时 把 属于 另 一 世界 领域 的 地 狱 和 
天 堂 放 在 一 边 ， 因 为 在 那 边 居住 要 从 伦理 上 人 解决， 而 只 说 一 说 在 现存 世界 的 某 个 地 方 ， 
或 多 或 少 已 脱离 肉体 的 人 类 灵魂 的 居住 问题 。 这 里 有 三 种 可 能 性 : (la) 在 地 上 ， 即 这 
里 或 其 它 某 个 地 方 ;( 耳 ) 在 地 下 ， 即 在 地 下 某 个 范围 内 ， 而 且 在 一 定 程度 上 通常 是 含 
糊 不 清 的 ; (Ic) 在 上 面 星空 中 的 某 个 地 方 @。 其 基本 点 是 ， 所 有 的 男人 和 女人 ， 不 管 好 
与 坏 ， 最 终 都 要 到 这 些 普 遍 的 、 包 罗 万 象 的 地 方 去 。 

死者 在 地 上 另 有 一 处 地 域 的 观念 ， 在 英美 文学 中 是 常见 的 ， 例 如 “快乐 的 猎场 ” 
的 山脉 和 森林 ， 起 源 于 北美 的 印第安 人 部 落 @。 另 一 些 人 认为 ， 死 者 永远 住 在 他 们 的 坟 


O 虽然 中 国人 的 特色 是 在 很 长 一 段 时 间 内 避免 对 他 们 去 世 后 的 形象 作出 武断 的 看 法 。 只 是 随 着 佛教 的 传人 
ABET WAM. HA [Bauer (4) ] 论述 中 国人 有 关 天 堂 等 观念 的 著作 出 现 得 太 晚 ， 以 致 在 这 里 不 能 给 我 们 
提供 什么 帮助 。 

Q 有 关 这 些 观念 与 古代 宇宙 论 的 关系 ， 可 参见 Warren (1), 

Gp ”这 为 海地 和 巴西 的 美洲 印第安 人 所 分 享 ， 同 样 的 有 马来西亚 的 卡 普 阿 斯 人 〈Kapuas) 、 伊 丹 人 〈Idaans) 和 
杜 松 人 〈Dusuns) ， 还 有 土著 澳大利亚 人 [McCulloch (3)] 各 印度 的 托 达 人 (Todas), HEA (Banu), REA 
( Ewe) 和 婆罗 洲 的 海洋 达 雅 克 人 (the Sea Dayaks) 也 曾 同样 面 对 着 一 种 类 似 于 世间 的 、 在 未 知 森 林 中 的 生活 [Me- 
Cullch, (2)]. 。 此 外 ， 在 某 些 非 基 督 教 的 斯 拉夫 传奇 〈Slavonie legends) 中 也 是 一 样 [McCulloch (6)]。 对 于 许多 
非洲 民族 来 说 ， 其 鬼魂 继续 生活 下 去 ， 与 其 后 的 几 代 人 保持 接触 ， 帮 助 或 者 破坏 其 生活 ， 并 希望 从 子孙 后 代 那 里 
得 到 应 有 的 孝顺 [Taylor (1)]。 


(b) HUE. REME 73- 
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墓 或 古 家 里 中， 或 者 加 人 到 石头 、 树 木 @、 动 物 或 禁忌 动物 @ 中 去 。 据 说 ， 有 时 “有 
福 人 的 住所 ”在 很 远 的 地 方 ， 在 地 上 的 另外 一 部 分 ， 西 方 或 东方 @， 或 者 在 另外 的 岛 


@ 这 一 点 基本 上 符合 古代 罗马 宗教 的 情况 ， 坟 墓 是 死者 的 住所 ， 而 对 “祖先 的 崇拜 ”差不多 与 中 国人 一 样 
ÆW [Reid (2) ] 。 在 古代 斯 堪 的 纳 维 亚 文化 (ancient Scandinavian culture) 中 情况 也 差不多 ， 它 尊敬 “ 扩 堆 中 的 住 
Æ” (haugbúi) RER (dif), Ait Bw ME [Craigie (1) ] 。 古 埃及 的 观念 中 ， 有 一 项 是 要 使 死者 继续 活 
下 去 ， 其 尸体 制 成 木乃伊 而 保存 起 来 ， 并 且 保 持 其 死亡 的 年 岁 安置 在 尼罗河 (Nile) 西岸 沙漠 边缘 的 坟墓 之 城中 ; 
参见 Barton (1); Baikie (1). 

© PERED AERE (Dravidian tribes) HA ( Gonds) AERA (Coorgs), $= (Ceylon) 的 维 
3k A (Veddas), BAIA (Papuans) 和 巴拉圭 (Paraguay) 的 伦 瓜 人 (Lenguas) 就 是 这 样 [McCulloch (2)]。 

© ”印度 的 奥 昂 人 (0Oraons) 和 东非 的 赫 人 (Khé) REICH [McCulloch (2) ]。 古 代 日 本 的 传说 ， 在 日 本 灵 
魂 转变 为 蛇 [McCulloch (5) ] ， 不 过 一 般 说 来 很 少 谈 到 死 后 的 情形 。 当 然 ， 以 后 佛教 传人 了 它 的 地 狱 和 天 堂 。 

© 的确， 这 些 地 方 并 非 总 是 为 人 的 灵魂 开放 的 ,在 古代 伊朗 的 意识 形态 中 ,在 地 上 有 “有 福 之 人 的 住 
所 ”" ,但 鬼魂 并 不 去 那里 。 确 切 地 说 ， 有 来 自 阁 王 领地 (Yimavara) 的 居民 周期 性 地 到 那里 居住 ，《 阿 维 斯 陀 》 
(Avesta ,Vendidad, ii) 上 有 此 记述 [ 见 Gray (1)]。“Yima”( 阅 王 ) 同 “Yama”， 即 后 来 印度 教 和 佛教 的 地 狱 
之 王 。 这 一 切 可 能 是 印度 一 雅 利 安 人 迁移 的 传说 。 印 度 教 也 有 一 个 址 间 乐 园 【参见 Jacobi (3)] 叫 作 “ 北 俱 卢 
W” (Uttarakuru) ， 远 在 须 弥山 《Mi Meru) 的 北边 (参见 本 书 第 三 卷 , p. 568)， 那 里 的 居民 没有 国王 (vai- 
rajyam) ， 但 鬼魂 也 不 到 那里 去 (Ram ayana,iv, 43, Mahabharata, vi, 7)。 
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上 中。 这 些 信 你 对 我 们 很 重要 ， 因 为 它们 与 中 国 最 典型 的 思想 观念 之 一 有 密切 的 关系 ， 
即 人 们 可 以 以 仙 家 的 身体 继续 在 地 上 生活 下 去 ， 永 生 不 灭 ， 虽 然 他 们 很 少 到 人 类 的 聚 
居 地 去 访问 @。 

但 是 ， 在 古代 民族 中 传播 得 更 为 广泛 的 一 种 观念 是 ， 人 死 后 都 要 转 到 灰色 的 地 下 
鬼 瑰 世 界 中 去 。 这 曾 是 古代 以 色 列 〈 阴 间 )@ 和 十 希腊 〈 宽 府 )@ 的 最 主要 的 概念 ， 但 是 


D ”这 种 观念 流行 于 美 拉 尼 西 亚 〈Melanesia) [McCulloch (3)]。 巴 比 伦 (Babylon) 的 传说 ， 也 有 座 海 岛 由 乌 
特 那 庇 什 提 牟 (Ut-Napishtim) 治理 ， 而 吉尔 伽 美 什 (Gilgamesh) 曾 到 过 该 岛 寻找 不 死 草 【Baron (1)]。 参 见 San- 
dars (1) 、dHorme & Dussaud (1), ，pp. 319，320。 类 似 的 还 有 凯 尔 特 的 “青春 之 地 ” (the Celtic“ laud of youth” , 
Tir na nóg), SOQ Shp “At ATT” (Voyage of Bran) 所 说 的 那样 ， 该 地 有 时 位 于 诸 海 之 外 [ McCulloch (4)], 
后 来 诗 中 把 “ 布 伦 品 乐园 ”( Brendan's Paradise) 转变 为 基督 教 的 天 堂 和 地 狱 之 岛 。 至 于 地 中 海地 区 ， 传 说 “在 西方 
大 洋 中 有 一 些 有 福 之 人 的 岛屿 ”， 这 必然 会 想起 东海 中 的 蓬莱 岛 (参见 本 书 第 二 卷 , p. 240， 第 四 卷 第 三 分 册 ， 
pp.551 fl. ; 第 五 卷 第 三 分 册 ) 。 并 可 追溯 到 公元 前 8 The AO As RET A ARPT RGR (Hesiod, Op. et Di. pp. 170 ££ 9, 4k 
之 是 希腊 诗人 品 达 〔〈Pindar, 瞻 盛 于 公元 前 477 年 ) 和 欧 里 庇 得 斯 (Euripides ,例如 Bacch. pp. 1339 f. ) 。 最 后 经 鉴定 
上 述 岛 屿 为 赫 斯 珀 里 得 斯 群岛 (Hesperides) [也 可 能 是 马 德 拉 群岛 (Madeira) 或 加 那 利 群岛 ( Canaries)。] 公元 前 
82 年 ， 伟 大 的 罗马 将 军 塞 多 留 (Quintus Sertorius ,公元 前 132 一 前 72 年 ) 昕 说 加 的 斯 (Gades) 的 这 些 岛 屿 ， 并 准备 
场 帆 前 往 ， 但 由 于 他 的 海军 是 一 支 奇 里 乞 亚 (Cilicia) 的 海 瓷 船 队 ， 其 着 眼 于 更 加 有 利 的 目标 而 不 得 不 放弃 这 个 念 
X; (Plutarck Vit. , Langhorne & Langhorne tr. ，vol. 4，pp. 111 ff. )。 详 见 Hall (2)。 

Q 有 一 项 秦 代 或 汉代 道家 关于 人 间 天 堂 的 美丽 描述 ,我 们 已 提供 了 它 的 译文 (本 书 第 二 卷 ,p. 142) ， 另 一 项 
描述 是 关于 秦 代 的 ， 请 见 下 文 p. 112。 

© ”阴间 这 一 幻想 的 地 下 鬼魂 世界 ， 是 死者 (reph aim) Ww, Œ (RAAP) (Old Testament) 和 智慧 文学 
(the Wisdom Literature) 中 ， 它 并 不 是 奖赏 或 惩罚 的 场所 。 先 知 者 (nebi im) 的 设想 是 极力 反对 对 死 后 的 生活 加 以 
强调 ， 而 且 有 意识 地 抑制 对 此 点 的 过 多 关注 [参见 Wood (1), Charles R. H. (3), pp. 157 Œ , 160, 161, Oesterly 
& Robinson (1), pp.222 f, 233 f ,] “耶和华 ” (Jahweh 或 Yahwé) 是 主 生 而 不 是 主 死 之 神 。 公 正和 正义 是 这 个 
志 界 而 非 另 一 世界 之 事 。 这 里 是 犹太 教 和 储 家 学 说 之 间 许 多 相似 点 之 一 。 只 是 在 以 后 ， 从 公元 前 4 世纪 起 才 有 复 
活 的 观念 在 犹太 思想 中 传播 。 从 阴间 演变 为 具体 的 天 堂 和 地 狱 ， 为 时 较 晚 ， 它 最 早出 现 的 地 方 之 一 ， 是 在 伪 《 以 
诺 书 》 中 [参见 Charles (1), pp.ex, 127—128, (3), pp.217—218, 292—293], 。 关 于 此 点 的 更 早 部 分 ， 我 们 归 
到 另 一 地 方 〈 本 卷 第 四 分 册 ) ， 但 是 与 这 里 有 关 的 部 分 ， 其 年 代 可 以 确定 在 公元 前 95 至 前 64 年 之 间 。 我 们 不 应 忘 
记 “ 昔 难 的 地 方 ” ， 但 原先 它 仅 是 一 个 真实 的 山谷 〈 欣 嫩 谷 ,Hinnom) ， 与 非 人 的 和 崇拜 偶像 的 祭 吕 有关。 以 此 作 
为 另 一 世界 惩罚 罪人 的 地 方 ， 这 种 观念 产生 于 公元 前 3 世纪 之 后 [Charles (4); Charles (1), pp.55, 56; Charles 
(3), pp. 161 多 ] 。 波 斯 在 这 些 发 展 方面 对 以 色 列 的 影响 ,已 广 为 神 党 史家 所 公认 ,虽然 有 点 勉强 【参见 Charles 
(3), pp. 139 f£ ; Cheyne (1), pp.394 & ] 。 欲 寅 全 鹏 请 进一步 参见 Oesterley & Robinson (1)，pp. 79 243, 246, 
352, 360 ff. , 

至 于 有 关 独 特 的 肉身 复活 的 观念 ， 即 身体 本 身 的 改建 ， 我 们 就 会 想到 ， 西 亚 可 能 从 中 国 得 到 了 肉身 成 仙 而 永 
生 的 概念 ， 关 于 此 点 我 们 即将 仔细 地 加 以 考察 。 在 《但 以 理 书 》 (Book of Daniel, 约 公元 前 165 Æ) 以 前 ， 在 以 色 
列 还 没 此 种 概念 。 有 人 认为 这 种 概念 源 自 伊朗 ， 但 可 能 性 更 大 的 是 源 自 古老 宗教 有 关 肥 沃 新 月 地 带 神话 的 一 种 独 
特 的 说 法 (由 埃及 向 北 和 美 索 不 达 米 亚 向 西 传 人 )。 奥 西里 斯 (Osiris 地 狱 判 官 ) 为 塞 特 (Seth; HEE, 
AKE) 所 杀 ， 并 被 切 成 碎 块 ， 伊 西 斯 又 把 这 些 碎 块 拼合 起 来 。 荷 露 斯 (Horus). 、 阿 努 比 斯 (Anubis) 
和 透 特 (Thoth) 为 奥 西 里 斯 在 其 它 神 面前 伸张 了 正义 ; 参见 Moret (1, 2); H Schaefer (1)。 与 此 相应 的 有 苏 美 尔 
( Sumeria) 的 塔 木 兹 (Tammuz, Dumuzi), f£ F SE Ef Ey (Eresh-Kigal) 的 地 下 世界 中 去 ， 但 忠诚 的 伊 
西塔 《lshtar) 搜 寻 到 他 ， 并 根据 伊 亚 〈Ea) 的 命令 把 他 重新 带 回 ， 将 其 恢复 了 身体 ， 因 此 就 有 了 “为 阿 多 尼斯 (A- 
donis) 举 哀 ” 和 为 他 的 复活 而 欢 庆 的 著名 风俗; 参见 Pinches (1); Zimmern (2) 。 事 实 上 奥 西里 斯 和 塔 木 兹 两 者 都 
是 司 绿色 植物 生长 之 神 ， 而 神话 则 由 崇拜 沃土 和 植物 而 产生 。 以 色 列 只 是 把 它们 应 用 于 每 个 人 ， 而 基督 教 则 自然 
地 照 着 做 。 

Gp ti we FARIS (Hades; 严格 地 说 是 “4idzs”( "446 ys), RHA), Re Reem 
人 影 ， 并 没有 生命 力 ， 虽 然 他 们 能 吸取 牺牲 的 血 ， 人 们 及 其 后 代 的 供奉 对 他 们 多 少 有 些 帮助 [Reid (1) Jo 


Typhon 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 75+ 


这 一 点 可 见 之 于 更 古老 的 巴比伦 文明 中 由， 见 之 于 旧 大 陆 另 一 端的 中 国 @， 同 样 也 见 之 
于 持续 至 今 的 比较 原始 的 社会 中 ®。 它 甚至 还 存在 于 若干 中 古 时 期 的 文化 中 外。 总 之 ， 
强调 在 地 下 这 一 点 ， 很 自然 地 来 源 于 下 列 事实 ， 即 埋 芋 差不多 都 是 在 地 下 的 @。 

第 三 种 观念 认为 死者 的 领域 在 世界 之 内 ， 不 过 是 在 天 上 ， 它 不 像 前 两 种 观念 那样 
普通 ， 但 至 少 是 古 埃 及 所 具有 的 观念 之 一 @。 各 种 原始 民族 也 认为 死者 的 灵魂 会 在 星星 
上 找到 一 个 家 @。 此 外 ， 这 种 信仰 对 我 们 很 重要 ， 因 为 它 在 道教 哲学 中 占 显 著 的 地 位 ， 
因为 功 行 圆满 之 人 可 以 及 时 飞升 天 界 、 名 列 仙 班 ， 在 仙 府 和 天 宫 中 占 一 席 之 地 。 

到 此 还 没有 形成 伦理 分 化 (ethical polarisation) ， 但 是 所 有 这 些 有 关 普 遍 性 “公共 ” 
场所 的 古代 观念 ， 已 逐渐 为 另 一 种 判断 性 模式 ， 即 裁判 的 模式 所 侵犯 ， 那 就 是 把 人 分 
为 好 人 和 坏人 两 种 ， 对 好 人 嘉奖 而 对 坏人 惩罚 @@。 这 样 就 引进 了 主要 是 另 一 世间 的 要 
B. ， 得 救 与 罚 人 地 狱 相对 应 ， 其 主题 是 把 天 国 作 为 真实 的 乐园 (11a), ， 而 把 地 狱 作为 
永久 受 蔡 的 场所 (11b) ， 两 者 都 不 是 人 类 所 见 的 世界 能 想象 的 。 在 一 些 文化 中 可 以 找 
到 在 这 个 方向 上 的 开始 或 部 分 的 进程 ， 例 如 希腊 人 曾 推出 过 一 种 想象 ， 把 死 后 的 世界 
分 为 若干 部 门 :“ 天 堂 乐土 ”( 了 lysian Fields) ， 供 墨 涅 拉 俄 斯 (Menelaus) 一 类 的 英雄 和 
武 瑞 西 阿 斯 (Teiresias ) 一 类 的 圣 哲 们 居住 ， 而 混沌 的 苦难 区 则 聚集 着 普罗 米 修 斯 
(Prometheus) 、 西 绪 福 斯 (Sisyphus) 或 坦 塔 罗斯 ( Tantalus) 一 类 人 物 ， 他 们 遭受 长 期 的 


人 ”一 个 阴暗 的 地 下 世界 ， 由 厄 里 什 基 迦 勒 女 神 统治 ， 但 受 伊西 塔 的 折磨 ， 参 见 Rogers (1). 

@ 轩 有关“ 黄泉” 这 样 一 个 类 似 于 阴间 的 地 下 世界 ， 我 们 将 在 下 文 (pp. 84 -85〉 中 稍 加 叙述 。 

®© ARMA (Kiowa), SBA (Ser) 和 特 瓦 人 Tewa) 等 (美洲 印第安 人 )， 想象 有 一 个 大 致 类 似 于 我 们 计 
界 的 地 下 世界 ; 非洲 的 祖 鲁 人 (Zulus) 和 巴 苏 陀 人 (Basutos), ， 还 有 巴布亚 人 、 波 利 尼 西亚 人 《Polynesians) 和 托 雷 
斯 岛 民 (Torres Islanders) 也 这 样 想象 [McCulloch (2) ] 。 我 们 还 可 以 在 凯 尔 特 “ 青 春之 地 ”传奇 的 某 些 版 本 中 看 
到 地 下 记 界 在 地 底 或 海底 ,“ 在 中 空 的 山中 ”有 仙 族 (sidhe) 的 住宅 ， 在 那里 主要 是 谈 情 说 爱 [McCulloch (4) ] 。 

@ 主要 是 北欧 海盗 时 期 (8 到 10 thee) MHA A, MORK (Hel) 负责 一 处 非常 阴暗 的 地 方 ， 与 
希腊 人 的 冥 府 极为 相似 ; 参见 Craigie (1); McCulloch (7)。 

© ”我们 限定 在 地 下 这 一 点 是 因为 还 有 一 些 比较 异常 的 风俗 ， 例 如 使 尸体 暴露 于 以 腐肉 为 食 的 鸟 类 之 下 或 者 
BEAM ES 

© ”死者 应 当 住 在 天 上 的 星辰 中 间 ， 并 随 着 太阳 神 之 船 巡 航天 空 ; 参见 Barton (1); Baikei (1); Frankfort 
(4) 。 或 者 他 们 住 在 一 个 地 下 世界 (mat) ， 在 夜里 也 由 太阳 神 巡 行 并 予以 照明 ， 与 活 人 世界 恰好 相反 。 我 们 没有 
忘记 奥 西 里 斯 的 审判 ， 那 是 对 “灵魂 ”的 称 量 。 在 古 埃 及 肖像 学 中 ,在 金字 塔 文本 中 ,以 及 在 《死者 之 书 》 
(Book of the Dead) [译文 见 Budge (4) ] 〈 甚 最早 的 修订 本 可 追 湖 到 公元 前 第 4 千 纪 中 期 ) 中 都 占 显著 地 位 。 这 是 
另 一 世界 的 向 导 。 然 而 直到 公元 前 第 2 千 纪 中 期 ， 伦 理 还 未 充分 分 化 。 凡 是 能 顺利 通过 无 罪 考验 的 人 们 ， 也 即 他 
们 的 心 在 天 平 上 能 与 真理 和 正义 女神 玛 亚 特 (Mat 的 羽毛 保持 平衡 ， 就 能 获准 永远 与 诸 神 在 一 起 ， 若 是 坏人 ， 则 
立即 被 叫 作 埃 米 特 (Am-mit) 的 妖怪 吞噬 ， 或 斩首 再 投入 火海 一 一 换 句 话说 ， 就 是 把 他 们 消灭 掉 ， 永 世 不 得 存在 ; 
参见 Budge (4), p. cvi; Petrie (5); McCulloch (9), p.374; 以 及 Cemy (1)。 在 所 有 关于 “天 堂 ” 的 信条 中 ， 
此 条 确实 是 属于 最 仁慈 的 。 但 是 从 公元 前 第 2 千 纪 中 期 以 来 ， 出 现 了 新 的 、 不 同 的 文本 《生死 门 之 书 》 (Book of 
the Gates) 和 《关于 阴间 的 书 》 (Book of What is in Tuat) 。 按 照 这 些 书 的 说 法 ， 坏 人 的 “灵魂 ”并 不 被 消灭 ， 而 是 
被 送 到 地 下 世界 一 个 叫 作 阿 门 提 ( Amenti) 的 区 域 受 永久 的 苦 刑 ; Bi Hall (1), p.460; Cemy (1)。 

很 快 我 们 就 会 见 到 ， 亚 洲 方面 伦理 分 化 的 主 焦点 看 来 一 直 是 波斯 的 只 教 圣 书 ， 不 过 年 代 似 乎 太 早 ， 说 不 上 波 
斯 和 埃及 之 间 的 相互 影响 ， 因 此 埃及 的 发 展 看 来 是 土生 土 长 的 。 我 们 非常 感谢 普 拉 姆 利 (J.R. Plumey) 教授 在 这 
方面 提供 的 意见 。 

© PME EWA (Patagonian), by AERA A (Abipone) [McCulloch (2)]。 参 见 di Santillana & von 
Dechend (1), 

这 就 是 查尔斯 所 谓 的 “将 来 的 教化 ”[ Charles (3), p. 157], 
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“76. 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


痛苦 或 者 无 休止 地 做 虚 功 2。 但 是 ， 这 种 伦理 分 化 的 真正 来 源 ， 显 然 是 出 于 伊朗 的 二 元 
论 ， 它 逐渐 扩展 ， 直 到 旧 大 陆 的 所 有 地 方 。 从 最 古老 的 只 教 圣 书 开始 ， 有 一 幅 始 终 一 
致 的 图 像 ， 供 正直 人 居住 的 高 级 乐园 ， 共 分 四 层 ， 它们 是 “gars-demana”， 即 阿 胡 
fr + 玛 兹 达 (Ahara Mazda) 的 “诗歌 之 家 ”; 在 它 下 面 的 是 “drajo-dem ana”， 即 阿里 曼 
( Ahriman; Angra Mainyu’) 的 “谎言 之 家 ”， 它 又 分 为 四 层 @。 这 是 印度 一 伊朗 的 模式 ， 
因为 公元 前 第 2 千 纪 后 期 的 呐 陀 (Vedas) 清楚 地 设想 过 在 这 世界 外 有 一 处 诸 神 居住 的 
天 堂 ， 还 有 一 个 地 狱 或 阴间 也 在 这 世界 外 ， 人 死 后 按照 他 们 的 行为 遗 送 到 这 些 地 方 。 
于 是 在 员 陀 本 集 (Samhitas) WIES. ( Brahmanas) 中 ,详细 地 列 出 了 天 党 和 地 狱 
(narakaloka) 而 且 数 量 增多 。 特 别 是 在 公元 前 3 世纪 以 后 ， 只 有 奥义 书 (Upanisads) 
才 提 出 在 地 上 再 生 的 观念 ， 而 对 于 圣贤 则 消除 其 作为 人 存在 的 观念 。 凡 继续 出 没 在 
HERRA, MER RA” (pretas) 炼狱 的 存在 ， 而 其 它 的 鬼魂 则 可 能 变 为 恶 
(raksasas) , iE A) RE TE Hh E n 1€ 9, 

此 整个 图 像 全 部 为 佛教 @、 以 色 列 、 基 督 徒 @ 和 伊斯兰 教 @ 所 接收 ， 并 以 不 同 的 方 
式 加 以 发 展 。 佛 教 的 “ 生 道 ” (gai) 包括 136 座 地 狱 中 的 住 客 : 恶魔 、 饿 鬼 、 动 物 、 
人 、 神 和 14 座 天 党 的 住 客 2。 在 再 生 过 程 中 ， 踊 弧 不 断 在 天 平 中 升降 多。 因此 ， 从 公元 
2 或 3 志 纪 以 来 伦理 分 化 的 原则 ， 就 是 以 这 种 形式 传 到 中 国 @， 但是， 特别 值得 注意 的 
是 上 述 伦理 分 化 原则 ， 以 前 ， 也 就 是 说 在 从 事 炼 丹 术 和 早期 化 学 的 最 早 研究 时 期 ( 公 
元 前 4 世纪 到 公元 1 世纪 ) ， 还 从 未 在 那里 出 现 过 。 有 关 这 一 点 的 意义 ， 将 随 着 我 们 的 
前 进而 愈 见 明朗 。 现 在 我 们 必须 相当 注意 的 是 ， 在 这 几 个 世纪 中 实际 上 占 统治 地 位 的 


© 参见 Reid (1)。 从 某 些 说 法 看 来 ， 天堂 乐 土 在 地 上 而 不 在 阴间 ,但 是 谁 也 不 知道 如 何 到 那里 去 [ Hall 
(1) ] 。 随 着 时 光 的 流逝 ， 例 如 在 柏拉图 时 代 人 们 比较 注重 由 米 诺 斯 〈 Minos) 、 拉 达 曼 托 斯 ( Rhadamanthus ) 或 埃 阿 
科斯 《Aeacus) 当 判 官 的 苦难 区 域 ， 也 许 这 是 来 自 波 斯 的 影响 。 有 关 灵 魂 轮 回 和 再 生 的 观念 也 开始 出 现 ， 这 可 能 受 
到 印度 的 影响 。 早 期 伦理 分 化 的 另 一 例证 ， 可 以 取 自 异 教徒 、 北 欧 海 盗 的 斯 堪 的 纳 维 亚 ， 那 里 派送 它 的 勇士 与 奥 
T (Odin, £H) MEF (Thor, BR) 一 起 在 瓦尔 哈 拉 (Valhalla, ER EE). BS, SWAN, RAT Ew 
(Freya) 的 庭院 中 聚会 ; 参见 Craigie (1); McCulloch (7), 

@ M Casartelli (1)。 鲜 为 人 知 的 是 ， 仍 为 印度 只 教徒 喜欢 的 但 丁 《 神 曲 》 式 史诗 《正义 的 维 拉 夫 之 书 》 
(Arta-t Viraf Nàmak) ， 写 作 于 5 或 6 世纪 。 作 者 曾 由 只 教 天 使 斯 拉 奥 沙 (Sraosha) 引导 游历 了 九重 天 和 一 〇 三 层 地 
狱 。 

© 有 关 此 项 详情 ， 见 Keith (7). 

G ”参见 托马斯 [Themas (2)] 和 普 森 [dela Vallée Poussin (9) ] 所 写 的 概要 。 按 西藏 大 乘 佛教 的 仪式 为 
“死者 大 办 佛事 ”是 很 具 特 色 的， 那里 有 8 个 冷冻 狱 和 8 个 炽热 狱 [Waddell (4) ] 。 

© 简要 的 概述 见 Haris (1) 。 有 关 波 斯 对 以 色 列 和 犹太 教 在 这 方面 的 影响 ， 参 见 Oesterley & Robinson (1), 
pp. 312 ff. , 388 ff. , 391, 394 ff 。 

© Wood (2)。 那 里 天 堂 (A72) 赋 子 人 “感官 上 ”的 快乐 ， 是 一 个 美丽 而 永 葆 青春 的 地 方 ， 但 地 狱 也 有 7 
层 。 

@ 6 Ft “RR” (MH; hamaloka) 形式 ，4 种 记忆 ( 色 界 ;riapaloka) 形式 ， 另 4 种 〈 无 色 界 iarapaloka) 在 
一 切 形式 之 上 。 在 涅 桶 境界 中 ， 一 切 存在 的 形式 ， 甚 至 包括 天 堂 在 内 ， 也 被 留 在 后 面 。 

参见 本 书 第 二 卷 ，pp. 421—422, 

© 在 以 后 的 时 期 中 ,被 罚 人 地狱 的 鬼魂 所 受 的 各 种 苦难 ， 在 中 国民 间 信 仰 中 起 了 很 大 作用 ,早先 在 城 隐 庙 
内 中 可 见 到 的 模型 就 可 以 证 明 我 特别 记得 的 是 在 敦煌 见 到 的 那 套 模型 。 自 六 朝 以 来 ， 曾 创作 了 许多 但 丁 式 游 
地 府 的 故事 ， 对 此 可 参见 前 野 直 彬 (7 ) 。 这 些 故 事 中 至 少 有 一 个 已 经 由 戴 闻 达 [Duyvendak (20)] 翻译 出 来 ; 参 
见 本 书 第 二 卷 ，p. 126。 随 着 世纪 的 推移 ， 地 狱 变 得 愈 来 您 坏 。 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 77. 


有 关 生 与 死 的 思维 模式 。 

在 表 93 描绘 的 示意 图 中 ， 中 国 固有 的 地 位 大 致 如 下 : 从 各 方面 来 看 ， 中 国 的 文化 
大 体 上 与 现世 界 的 各 个 层次 相 联 系 。 商 代 【〔 公 元 前 第 2 千 纪 晚期 ) 人 对 于 死 后 往 何 处 去 
似乎 没有 什么 观念 ， 但 是 他 们 却 特别 害怕 家 和 鬼 , 许多 甲骨 文字 是 属于 询问 某 种 疾病 或 
不 幸 的 ， 这 是 否 是 由 于 某 些 祖先 因为 某 种 原因 发 生 不 满 所 致 中 。 于 是 逐渐 形成 了 一 个 幽 
暗 领域 的 形象 ， 它 与 我 们 的 世界 没有 什么 不 同 ， 只 不 过 在 地 下 某 个 邻近 “黄泉 ”的 地 
方 ， 黄 泉 即 中 国 的 阴间 或 冥 府 ， 它 在 公元 前 第 1 千 纪 早期 已 成 为 通行 的 名 称 。 那 里 需 
要 仆 从 和 财产 ， 因 此 商 代 帝 王 幕 葬 用 活 人 作 牺 牲 ， 但 很 快 改 用 木 俑 替代 ， 就 像 古 埃 及 
墓葬 用 的 雕像 (ushabii) 。 同 时 还 有 许多 青铜 器 和 幕 芋 用 的 模型 家 具 ， 而 这 从 宋代 以 来 
一 直 给 中 国 考古 界 带 来 极 大 的 喜悦 。 此 外 ， 和 祭礼 表示 “祖先 崇拜 ”的 长 久 传 统 ， 其 力 
排 众 议 ， 坚 定 不 移 地 一 直 保 持 到 现代 @。 人 有 魂 狗 的 理论 也 逐渐 形成 了 ， 但 值得 注意 的 
是 ， 灵 强 的 呈现 并 不 是 单一 的 ， 而 是 一 组 两 个 ， 以 后 又 增加 (到 10 个 ) ， 一 部 分 在 阳 
世 ， 属 阳 ， 一 部 分 在 阴间 ， 属 阴 。 与 中 国人 现世 的 精神 气质 基本 上 相 一 致 ， 认 为 生活 
在 地 上 是 美好 而 极其 可 贵 的 。 因 而 从 商 代 以 来 ， 人 们 日 益 重 视 长 寿 ， 并 生活 在 一 个 安 
静 的 隐居 地 ; 长 寿 或 者 儿孙 满堂 ， 是 上 天 所 能 赐予 的 最 大 福 分 。 为 什么 不 能 长 生 不 老 ? 
为 什么 真 的 不 能 ? 公元 前 4 世纪 初 以 来 ， 到 处 都 传播 着 一 个 信念 ， 认 为 有 一 种 技术 方 
法 可 以 延长 人 的 寿命 ， 以 致 实际 上 达到 永生 不 死 。 不 是 在 这 个 世界 的 某 个 地 方 ， 也 不 
是 地 下 的 黄泉 世界 ， 而 就 是 在 这 个 世界 的 山林 之 间 永 久生 存 。 此 时 发 生 了 某 种 重要 的 
事 ， 大 大 地 加 强 了 这 个 信念 ， 这 也 许 是 从 巴比伦 王国 、 波 斯 或 者 印度 传 来 的 一 项 有 关 
一 种 药 用 植物 ， 草 药 或 者 是 不 死 之 药 的 信息 ， 为 了 能 与 中 国 的 世界 观 协调 一 致 ， 甚 至 
可 能 对 其 稍 加 曲解 。 于 是 掀起 了 一 股 巨大 的 与 有 时 称 为 对 “ 仙 ” 的 崇拜 有 关 的 活动 浪 
潮 ， 即 一 种 与 众 不 同 的 肉体 的 永生 ， 其 时 身体 仍 是 需要 的 ， 并且 以 一 种 微妙 的 或 “ 羽 
化 ”的 形式 加 以 保护 ， 无 论 这 不 死 的 人 物 或 流连 于 地 上 优美 的 景物 之 间 ， 或 作为 完美 
的 仙人 飞升 天 宫 列 人 仙 班 。 这 两 种 情形 都 处 于 充满 万 物 之 “ 道 ” 的 自然 世界 之 中 。 

现在 我 们 要 重新 回 到 化 学 史上 来 。 其 重要 之 处 是 在 于 中 国 在 文化 形成 的 若干 世纪 
中 ， 并 未 受到 伦理 上 分 化 的 体系 的 支配 ， 这 种 体系 犹如 一 道 第 子 ， 把 绵羊 和 山羊 分 开 ， 
汇 成 两 列 离开 这 世界 ， 分 别 进 入 纯粹 光明 和 纯粹 黑暗 的 境界 。 也 许 在 古代 中 国人 的 心 
目 中 有 过 一 种 深刻 的 认识 ， 即 对 每 一 个 人 来 说 ， 善 和 恶 是 混在 一 起 不 可 分 开 的 。 现 在 ， 
在 维持 事物 发 展 的 根本 的 连续 性 方面 ， 很 自然 地 会 想到 一 种 药 用 植物 或 一 种 金属 矿物 
的 长 生 不 老 药 。 我 们 确实 不 能 希望 去 保证 一 个 脱离 躯体 的 灵 瑰 能 达到 另 一 世界 的 天 堂 ， 
或 者 保护 灵魂 免 受 另 一 世界 的 苦难 ， 特 别 是 当 两 者 都 是 理 所 应 当 的 时 候 。 这 主要 是 一 


© RAHA (7)。 

© KFR—A, rM [Walshe (1) ] 的 论点 很 有 启发 :“ 在 中 国 古 籍 中 ,一 再 说 明 祭 品 的 真正 价值 要 以 
制作 祭 品 的 精神 来 衡量 ; 真正 的 祭 品 是 奉献 者 的 心 ， 没 有 这 一 点 ， 即 便 是 最 完善 的 祭礼 也 不 会 使 鬼魂 感到 满 
意 。” 一 般 与 论 也 认为 ， 虽然 我 们 对 和 鬼 瑰 的 状况 知之 不 多 ,但 献 祭 者 本 身 的 精神 状况 却 可 大 大 地 得 益 于 他 们 在 这 
些 祭 礼 中 的 行为 和 思想 。 我 认为 在 目前 已 没有 必要 指出 “和 崇拜 ” (worship) 这 个 词 在 大 家 熟悉 的 短语 中 只 是 表示 
尊敬 和 尊重 之 意 ， 例 如 在 短语 “His Worship the Mayor” (KAP) 和 古 英 格 兰 教会 婚礼 中 的 “With my body I 
thee worship”《( 我 完全 尊重 你 ) 。 我 们 也 没有 必要 回想 到 17 和 18 世纪 在 中 国 的 罗马 天 主教 (Latin Church) 传教 
士 之 间 关 于 祖先 崇拜 的 无 谓 争 论 。 
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种 药 ， 正 如 各 种 药物 在 此 时 此 地 必须 维持 或 恢复 健康 一 样 ， 长 生 不 老 药 也 必须 在 此 地 
永久 地 维持 健康 。 金 和 银 不 会 在 空气 中 自动 气 化 ， 这 一 事实 只 是 一 种 次 要 的 考虑 ， 但 
它 是 一 项 很 容易 理解 的 类 比 ， 只 要 宇宙 论 的 结构 允许 有 一 种 永久 性 的 “保持 ”， 虽然 事 
实 上 它 只 是 一 个 次 要 问题 。 然 而 在 一 切 文 明 中 ， 所 有 炼金 术 和 它 所 包含 的 一 切 ， 我 们 
认为 都 来 源 于 这 种 特殊 情况 而 非 其 它 。 

既然 “ 仙 ” 的 永生 特别 受到 道教 的 护持 ， 可 能 有 人 会 对 此 发 问 ， 它 是 如 何 与 清静 
无 为 的 修养 ， 即 达观 的 道家 所 推崇 的 “静心 ”( 心 的 平静 和 不 受 任何 外 和 界 环境 包括 死亡 
在 内 干扰 的 宁静 ) 协调 起 来 的 D。 但 这 只 是 表面 上 的 矛盾 而 已 。 也 许 我 们 继承 了 传统 的 
儒家 学 说 的 偏见 ， 可 能 倾向 于 把 道教 的 宗教 和 道家 的 哲学 区 分 得 太 清 楚 @。 关 于 道家 的 
哲学 ， 就 我 们 过 去 的 情况 来 看 ， 是 属于 德 度 克 利 特 、 伊 壁 鸠 鲁 和 卢 克 莱 修 学 派 。 其 心 
的 清静 与 无 戎 是 明 眼 观察 自然 的 结果 ， 乃 是 “ 道 ”的 原理 或 自然 所 固有 的 秩序 ， 是 对 
自然 神秘 地 认同 和 与 自然 的 结合 ， 以 及 为 一 切 自然 现象 命名 的 法 则 ， 因 而 最 后 它 不 断 
地 与 发 展 中 的 自然 科学 和 实用 技术 相 联 系 。 这 类 技术 有 时 是 真实 的 ， 例 如 届 夫 、 车 匠 、 
船 夫 、 制 扣 匠 、 音 乐师 和 数学 家 的 技术 9; 有 时 则 属于 浪漫 的 幻想 ， 例 如 乘 风 飞 行 @， 
或 者 像 普罗 斯 修罗 〈Prospero) 那 样 完成 各 种 魔法 操作 ， 把 一 个 鬼魂 闭锁 在 一 粒 豆 中 和 
使 偶像 说 话 号 。 这 类 技术 在 道家 哲学 书 中 比比 皆 是 。 现 在 长 寿 显 然 是 一 门 技术 ， 而 肉体 
的 永生 不 过 是 更 大 的 技术 而 已 。 没 有 一 项 成 功 的 技术 能 违背 自然 的 本 性 (287). A 
了 取得 成 功 ， 必 须 使 它 顺 着 自然 的 本 性 而 行 。 因 此 “无 为 ”这 一 明 训 不 是 “不 动 ”而 
是 “不 要 逆 自 然而 动 "@。 这 里 问题 的 实质 在 于 无 限期 延长 人 的 寿命 是 否 “ 违 反 自 然 ”。 
答案 是 否定 的 ， 因 为 自然 的 时 标 是 变动 的 ， 如 果 说 矿物 和 金属 在 地 下 缓慢 的 生长 可 以 
由 炼金 家 予以 大 大 地 加 速 ， 那么 人 的 短暂 的 生命 活动 可 以 缓慢 下 来 ,而 且 拉 长 到 无 
穷 一 一 这 就 是 长 生 不 老 药 。 用 席 文 的 名 言 来 说 ， 那 就 是 “控制 时 间 的 物质 ” 。 在 《 庄 
子 》 一 书 中 已 经 有 长 生 不 老人 ， 但 更 加 重要 的 是 它 特别 强调 寿命 的 相对 性 @。 一 只 “ 夏 
天 晚上 的 蚊子 ”不 能 和 龙 比 较 生 命 的 长 得， 大 鹏 鸟 从 地 平 线 的 一 边 飞 到 另 一 边 ， 犹 如 
小 麻 淮 从 一 根 树 校 跳 到 另 一 根 树枝 。 清 静 无 为 当然 是 称心 如 意 ,而 且 是 值得 称赞 的 ， 
但 是 真有 一 些 技术 能 够 使 人 不 断 活 下 去 ， 那 么 利用 这 些 技术 只 是 从 另 一 角度 来 遵循 自 
然 。 假 如 一 个 人 发 现 或 遵循 了 某 些 通常 还 未 为 人 知 或 未 加 以 实践 的 自然 过 程 ， 那么 他 
可 以 不 用 离开 自然 界 或 做 任何 违反 “ 道 ”的 事 而 避 开 死亡 。 同 时 我 们 也 不 应 忽视 一 个 
事实 ， 那 为 道家 哲学 家 、 隐 士 和 行家 所 称颂 的 静心 ， 其 本 身 就 是 老年 病 学 的 一 剂 良 方 。 
的 确 ， 随 着 这 些 技 术 的 逐步 发 展 ， 以 及 人 们 对 它们 的 信念 逐步 加 深 ， 人 们 自身 的 责任 


@ 参见 本 书 第 二 着 ，pp. 63 f. 
Q ” 曾 有 不 少 人 对 这 两 种 传统 作出 了 有 价值 的 贡献 ， 例 如 张 湛 (鼎盛 于 公元 320 € 400 年 ) ， 系 《列子 》 一 书 
的 编者 (也 可 能 是 该 书 一 部 分 的 作者 ) ， 他 还 写 了 一 部 包括 房 中 术 在 内 的 有 关 道 家 内 丹 的 著作 。 
本 书 第 二 卷 ，pp. 121。 
本 书 第 二 卷 ，pp. 65 ff 。 
本 书 第 二 卷 ，p. 444, 
EBP, pp. 68 ff, 
参见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 。 
本 书 第 二 卷 ，p. 81。 
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(b) 概念 、 术 语 和 定义 79. 


也 越 来 越 得 到 强调 。 我 们 将 在 有 关内 和 丹 的 章节 (本 书 第 五 卷 第 五 分 册 ) PBB, “我 的 84 
寿命 决定 于 我 的 作为 ， 而 非 决 定 于 天 命 ” 这 样 一 种 信念 是 如 何 传播 的 。 然 而 这 一 点 也 
仍然 是 顺应 自然 的 一 种 方式 ， 因 为 道家 始终 是 培根 哲学 者 ， 即 “我 们 不 能 命令 自然 ， 
只 能 顺应 自然 ”了 。 

那么 人 们 所 说 的 黄泉 是 什么 ? 假如 有 人 随便 问 一 位 受过 教育 的 中 国友 人 关于 死者 
的 地 方 ， 他 会 立刻 想到 《 左 传 》 所 载 郑 国 统治 者 庄 公 发 生 于 公元 前 721 年 的 动人 故事 。 
庄 公 的 父亲 武 公 变 了 申 国 的 公主 武 盖 ， 她 生 有 两 个 儿子 ， 但 她 偏爱 次 子 共 板 段 。 庄 公 
继 位 后 ， 段 即 反叛 ， 并 占据 了 许多 城市 ， 但 随后 为 他 的 兄长 平定 。 在 兄弟 阅 墙 的 某 个 
时 刻 ， 段 意欲 把 武 姜 围 困 在 郑 国 都 城中 ， 而 她 本 想 为 他 打开 城 门 ， 但 为 忠于 庄 公 的 臣 
下 所 阻止 。 现 在 引述 如 下 : 

庄 公 当时 将 (RORRSEMR, HREM: 他 们 不 都 到 黄泉 ， 他 永 不 再 与 好 
相 见 。 后 来 他 为 这 名 菠 言 而 后 悔 。 

一 位 中 考 权 的 ， 他 是 颖 谷地 区 的 长 宫 ， 听 说 了 这 件 事 ， 便 去 苦 见 庄 公 并 献上 
了 一 些 礼品 。 庄 公 留 他 吃饭 ， 并 注意 到 他 把 一 些 食物 放 在 一 旁 , 就 问 他 为 何如 此 。 
考 权 回 答 说 :“ 您 的 奴仆 还 有 一 个 母亲 ， 她 喜欢 品尝 我 吃 到 的 各 种 好 吃 的 东西 。 她 
还 没有 尝 过 这 种 王公 家 的 菜 着 ; 娠 请 不 要 怪罪 我 为 她 留 下 了 一 点 。” 

庄 公 显得 伤心 ， 过 了 一 会 儿 说 :“ 啊 ， 你 还 有 位 要 为 她 保留 下 美食 的 母亲 ， 唉 ， 
唉 ， 我 没有 双亲 ， 我 没有 母 闲 。” 考 叔 询问 为 何 这 样 说 ， 庄 公告 诉 了 他 原因 ， 他 E 
兄弟 内 战 后 ) 的 暂 言 。 于 是 ， 考 权 欣 喜 地 说 : “主公 为 何 要 因 蜀 言 伤心 呢 ? 如 果 您 在 
地 下 控 一 条 隧道 ，( 就 像 建 王 陵 时 那样 ) 挖 到 一 些 提 眼 ， 您 就 可 以 安排 与 您 的 母亲 在 
那儿 见面 〈( "车 阙 地 及 泉 ， 踊 而 相 见 " ) 。 谁 还 能 说 您 没有 遵守 暂 言 呢 ?9” 

庄 公 听从 了 这 个 建议 ， 并 进入 了 隧道 吟 诵 道 :“ 在 这 伟大 的 地 下 隧道 之 中 ， 会 
重新 获得 快乐 与 和 谐 ” 他 的 母亲 从 隧道 中 走 过 来 吟 诵 道 : “在 这 地 下 世界 之 外 ， 
我 们 的 心中 充满 着 欢乐 。 从 此 ， 他 们 恢复 了 原先 的 母子 关系 。 

君王 和 大 夫 们 (后 来 总 是 ) 说 : “ 阁 考 权 的 孝心 是 完美 的 ， 因 为 通过 他 对 自己 
母亲 的 爱 ， 唤 醒 了 〈 郑 ) 庄 公 对 母亲 的 爱 。”@ 

( UEA)EXSEK T RA, MELE: “ARR, CHR.” MEZo MERHER 
HA, BIZ, ARTS. AVZR, BSA. AMZ, WA: “AHH, FEDAZAR. R 
BALE, BUS.” ZA: “KAM, BRI.” MERA: “RMB?” ASK, 
HU. HA: “AMBRE, FRM, BML, PARR” AMS. AA TR: 
“大 隧 之 中 ， 其 乐 也 融融 !” 姜 出 而 赋 : “ASS, HRE” BABS. AFA: 
“SSE th, BA, WRB”) 


(D 《新 工具 》 (Novum Organum), “i” 38 129, 参见 本 书 第 二 卷 ，p. 61。 本 段 所 涉及 的 问题 曾 在 贝 拉 焦 道 
教会 议 (Bellagio Conference on Taoism,1968 年 ) 上 进行 过 辩论 ， 问 题 系 由 葛 瑞 汉 [Graham A.C. (7)] 的 贡献 引 
起 ， 些 项 讨论 有 助 于 现在 对 问题 进行 系统 地 阐述 。 此 次 会 议 已 由 局 迟 柄 [Holmes Welch (3) ] 作 了 报道 。 

Q 《春秋 左 传 . 隐 公 元 年 》， 译 文 见 Couvreur (1), voll, pp.7 ff 。 当 然 我 们 不 能 认定 《 左 传 》 故 事 和 谈 
话 的 确切 日 期 。 
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人 们 可 以 从 这 里 学 到 很 多 东西 。 在 公元 前 8 世纪 ， 有 关 死 者 幽暗 的 地 下 之 家 的 观念 ， 
又 广 为 接 受 ， 并 且 认为 其 并 不 在 离 地 面 很 远 的 地 方 。 也 许 黄色 是 受 含 铁 矿泉 周围 的 黄 
红色 沉积 矿 所 启示 。 而 且 在 后 来 的 五 行 理论 中 ， 土 自然 处 于 中 央 的 地 位 并 与 黄色 相应 ， 
因而 后 来 又 和 地 上 帝 皇 的 权力 相 联 系 。 

“黄泉 ”这 个 词 通常 用 来 表示 地 下 的 区 域 。 在 公元 前 4 世纪 末 叶 有 过 一 种 说 法 ， 即 
“Wr we AE ERP, AEP TR”, (CRE, LARE, PKR”) 但 是 ， 对 
我 们 论题 很 有 意义 的 是 ， 庄 周 差不多 在 同一 时 期 谈 到 他 自己 作为 一 个 永生 不 死者 时 说 : 
“时 而 漫步 于 黄泉 之 下 ， 时 而 盘 翔 于 九天 之 上 。” 史 (“上 且 彼 方 趾 黄 泉 而 登 大 皇 。”) 到 公 
元 1 世纪 末 ， 一 次 自然 主义 者 和 礼仪 学 者 会 议 的 记录 说 : “ 阴 气 汇集 于 北方 黄泉 之 
F."9 (“北方 者 阴 气 ， 在 黄泉 之 下 。”) 公元 82 年 左右 ， 王 充 谈 到 :“ 人 们 天 然 不 喜欢 
黑暗 。 谁 愿意 当 一 名 矿工 在 黄泉 附近 挖掘 坑道 ?"@ 〈“ 闭 户 幽 坐 ， 向 冥 冥 之 内 ， 穿 坊 穴 
Bh, GR, ACH”) 但 是 ， 黄 泉 作为 死者 之 家 却 一 直 贯 穿 于 中 国 思想 史 
之 中 。 关 于 此 点 , 《管子 》 一 书 ( 前 4 世纪 ) PARKA, MAS eRe 
仲 就 这 个 题目 进行 的 谈话 人 @。 在 《前 汉 书 》 (42450100 年 ) 中 ， 有 一 首 关于 广陵 厉 王 
之 死 的 挽 诗 : 

黄泉 之 下 黑暗 而 神秘 ， 

但 人 既然 有 生 则 必然 有 死 ， 

那么 心中 为 什么 要 哀痛 而 悲伤 ?@ 

(BR PSR, 人生 要 死 ， 何 为 苦心 ?》 
这 是 为 以 后 的 时 代 提 供 的 一 套 模式 。 在 以 后 的 时 代 中 ， 特 别 是 在 诗歌 中 ， 我 们 可 以 提 
出 无 数 的 资料 来 说 明黄 泉 力 死者 之 家 。 但 是 在 那里 死者 的 情况 怎样 ?他 们 在 做 些 什么 ? 
却 一 直 很 少 提 到 ， 我 们 不 妨 把 黄泉 比 作 阴间 和 地 府 @。 


(iii) 3 和 M 


AARP, AX RA” SHARE AI, RPS RA, 
特别 在 了 解 古 代 中 国人 关于 肉体 永生 观念 方面 ， 必 须 指出 ， 在 中 国 没有 自发 地 产生 一 
种 有 关 单 一 而 不 可 分 的 个 人 灵 强 的 理论 ; 相反 ， 从 最 早 时 期 开始 〈 或 者 早 至 我 们 能 够 
追溯 到 的 时 期 ) ， 每 个 人 被 认为 至 少 有 两 种 成 分 ， 一 种 可 以 说 是 气 ， 另 一 种 是 相对 密实 


QD (ET: 滕 文公 下 》 第 十 三 章 ， 译文 见 Legge (3), ，p. 161。 另 见 《荀子 ， 劝 学 篇 第 一 》， 第 四 页 ， 译 文 见 
Dubs (8), p.35, 

Q 《庄子 . 秋水 第 十 七 》， PU Legge (5), voll, p.389, 

© 《白虎 通 德 论 . HT), AL, PXK Tséng Chu-Sén (1), vol.2, p.429, 

© (OG - 别 通 篇 第 三 十 八 》， 译 文 见 Forke (4), vol. 2, p.99, 

& 《管子 : 匡 姑 小 匡 第 二 十 》， 第 六 页 。 

© 《前 汉 书 》 卷 六 十 三 ,第 十 五 页 。 

© 此 外 ， 与 希腊 和 罗马 一 样 ， 死 者 可 以 从 祭礼 中 得 到 帮助 。 妹 杞 之 一 为 “处 祭 ”, “使 死者 在 另 一 世界 得 到 
RT”; RREN (7) 根据 《 仪 礼 》 及 其 注 朴 对 此 作 了 专门 的 研究 。 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 -81- 


WO, RRR, BD “Be”, 来 自 上 层 的 气 ， 而 且 要 返 归 原 处 ; 阴间 的 成 分 ， 即 86 
“ 驱 ”， 由 下 面 的 土产 生 ， 死 后 下 沉 并 与 士 相 混 @。 这 种 两 重 体系 完全 符合 字 宙 间 两 种 基 
本 力量 : 阴 和 阳 对 立 的 论说 。 不 过 追根 溯源 ， 自 然 主义 学 派 使 了 朋 和 阳 的 哲学 系统 化 是 
在 公元 前 4 世纪 末 ， 而 这 种 论说 在 时 间 上 还 要 早 得 多 @。 在 以 后 长 期 持续 的 传统 中 ， 
“ 魂 ” 被 看 做 是 生殖 和 心智 要 素 (“精神 ”) 的 “主宰 ”@， 而 “ 魄 ” 则 被 认为 是 身体 上 
具体 的 肉 和 骨 CAR) BY “SESE”, 
公元 前 534 年 ,《 左 传 》 上 记载 了 一 则 关于 魂 和 狗 的 讨论 ， 这 想必 是 最 古老 的 讨论 
之 一 ， 当 时 的 作者 们 记叙 了 公孙 侨 〈 即 子 产 , 郑 国 博学 的 政治 家 ， 座 于 公元 前 521 年 ) 
关于 胚胎 学 的 一 段 讲 话 。 他 说 道 @: 
当 一 个 胚胎 开始 发 育 时 ， 就 是 “ 狗 ”【〔 的 作用 )@。( 当 岂 赋 予 胚 胎 以 形 时 ,) 
RERA TEARD, WZ “R. AE “i ZR BAR (AWR) 以 力 
量 ， 从 而 使 它们 得 到 精 所 具有 的 活力 ， 生 产 和 欢乐 (CR), RH, REFET 
精神 和 智慧 (“神明 ”) …… 
《人 生 始 化 日 物 ， 既 生 饮 ， 阳 日 绚 。 用 物 精 多 ， 则 魂 掀 强 。 是 以 有 精 灾 ， 至 于 神明 。》 
因此 ， 我 们 希望 在 所 有 中 国 思 想 中 寻找 的 精神 和 物质 之 间 的 界线 是 非常 含混 的 @。“ 魂 ” 
和 “ 魄 ” 非 常 像 “ 气 ”， 难 以 提 摸 ， 是 一 种 近乎 非 质 的 东西 @。 有 关 “ 魂 ”和 “ 鲍 ” 
的 来 源 在 《 礼 记 》 中 有 清楚 的 说 明 。《 礼 记 》 的 文本 较 复 杂 ， 到 1 世纪 末 才 固定 下 来 ， 87 


@ 参见 本 书 第 二 卷 ，pp. 153 ff. 

Q ”在 进一步 讨论 以 前 ， 我 们 希望 作 些 说 明 ， 即 用 “灵魂 ” (soul) ARRE “AU” Gn HR", HA LORI 
当 和 不 能 令 人 满意 的 。 我 们 这 样 用 只 是 因为 在 西方 语言 中 找 不 钊 更 好 的 昔 换 词 。 我 们 通常 给 它 加 上 引号 ， 但 是 老 
是 加 引号 又 显得 累 痪 ， 因 此 读者 阅读 时 要 假定 它 仍 加 有 引号 。 有 时 可 以 用 “animus” ( 阿 尼 姆 斯 ) 代表 “ 魂 ”， 
“anima”《〈 阿 尼 玛 ) 代 表 “ 钢 ”， 但 由 于 在 某 些 现代 心理 学 的 体系 中 ， 这 两 个 术语 的 学 术 性 强 ， 含 义 也 不 同 ， 故 而 
避免 把 它们 作为 基本 用 语 。 

关于 阳 间 成 分 和 阴间 成 分 的 返 归 ， 当 然 在 一 切 文 明 中 都 有 其 踪迹 。 试 比较 克 娄 巴特 拉 的 台词 一 一 刚好 在 她 被 
毒蛇 蛟 之 前 : 

“我 是 火 和 风 ;， 我 的 其 余 元 素 

让 它们 归于 腐朽 ……” 

《安东尼 和 克 类 巴特 拉 》， 第 五 幕 第 二 场 。 

© 本 书 第 二 卷 ，pp. 232, 

Gp ”随后 将 会 见 到 ,在 “内 丹 ”( 生 理 炼丹 术 ) 的 庞大 系统 中 ， 它 们 成 为 三 种 原始 或 初始 生命 力 (“三 元 ”) 中 
的 两 种 〈( 本 书 第 五 卷 第 五 分 册 )。 

© 《春秋 efe. 昭公 七 年 》 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Couvreur (1), vol3, p.142, 

© 有 一 项 有 趣 的 发 现 ,“ 昕 ”这 个 字 另 有 一 个 古老 的 意义 ， 因 为 在 《 书 经 》 中 发 现 它 被 用 作 一 个 天 文学 的 术 
语 ， 表 示 月 亮 的 阴 瞳 部 分 ， 因 而 它 相 当 于 一 个 十字 “和 霸 ”， 而 “ 霸 ” 字 的 命运 却 非常 不 好 。 在 公元 230 年 辑 成 的 训 
话 书 《 广 雅 》 中 曾 收 集 有 这 两 个 字 ， 以 备 久 存 ， 但 后 来 却 被 遗忘 了 。 

@ 这 是 一 个 值得 注意 的 短语 ， 例 如 在 公元 543 年 辑 成 的 字典 《 玉 篇 》 中 也 能 见 到 。 

& 我 们 不 久 就 要 回 到 这 一 点 上 来 ， 见 下 文 pp. 92 一 93。 

9 我 总 是 记得 青年 时 期 与 我 一 起 在 基 效 学 院 读 文学 学 士 学 位 的 同学 ， 我 的 朋友 奥 克 肖 特 (Michael Oakeshott) 
教授 ， 在 谈 到 科学 界 思 想 不 严 密 的 人 时 ， 常 常 以 逗乐 而 轻 芒 的 腔调 说 : “你 不 能 只 把 物质 和 弄 薄 而 使 它 变 成 精神 。” 
但 是 中 国 的 哲学 家 在 全 部 历史 中 ， 只 要 他 们 承认 物质 和 精神 之 间 存 在 界线 的 范围 内 ， 他 们 正 是 这 样 做 的 。“ 唯 物 主 
义 和 玄 学 的 理想 主义 ”的 争辩 ， 对 他 们 来 说 就 像 尘 和 灰 的 争辩 。 


- 82 :第 三 十 三 章 ， 炼 丹 术 和 化 学 


但 有 不 少 材料 可 追溯 到 公元 前 5 fito, CAD. “MAIER, BMH” © 在 另 一 个 地 
方 9， 又 说 :“ 魂 神 之 感 也 ”( 魂 乃 精神 之 丰盈 ) 而 “ 狗 鬼 之 盛 也 ” (RTO BE) 5, 
郑玄 的 注疏 还 进而 说 ， 眼 和 耳 的 灵敏 性 乃 魄 的 具体 表现 〈“ 耳 目 之 聪明 为 掀 ” )@。 
读 一 读 成 书 于 公元 80 年 前 后 的 《白虎 通 德 论 》 PAK "asy" gn RT ERE 
颇 有 意义 的 ， 它 可 以 转述 如 下 @， 
"SR" 4o "RU" RE TA? “W ROR RE CE), TFA 
飞行 ; 它 是 少 阳 之 气 ， 在 人 的 外 部 范围 活动 中 ， 它 管理 本 性 〈 或 本 能 , 即 “ 性 ”) 。 
“OL” RAMA Bh Ba ("38") 的 观念 ， 属 少 阴 之 气 ， 在 人 体内 活 
HO, 43 ER (CH). "sk" 5 RARR” ("xU) 的 观念 有 关 ， 因 为 这 是 用 
本 能 去 除 〈 人 本 性 中 的 ) BE, 
"UU SH (87) 的 观念 有 关 ， 因 为 这 是 用 情感 来 管理 (人 的 ) 内 部 @。 
“ 精 ”( 生殖 要 素 ) 和 “ 神 ”( 心 智 要 素 ) 两 字 的 意义 是 什么 ?“ 精 ”与 “安静 ” 
(CH) 的 观念 有 关 ， 它 是 在 太阴 之 下 生成 并 发 射 之 “ 气 ”。 它 相当 于 水 的 转化 
力 ， 能 导致 受孕 和 生命 。 
为 一 方面 ,，“ 神 ”与 “模糊 不 清 ”(“ 忱 愧 ”) 的 观念 有 关 。 它 属于 太阳 之 气 。 
[ 它 相当 于 火 的 转化 力 ， 为 万 物 建立 秩序 。]@。 我 们 可 以 称 它 为 身体 上 一 切 肢体 
《和 器 官 ) 转 变 和 变化 之 源 。 
CRRA, RIA? WIE, FERRE. DAZA, KARE, 于 人 为 外 ， 主 于 情 也 。 
Me, WAREN, WAS, REARARB, EF. MA, Eh, FUR. M 
者 ， 白 也 。 性 以 治 内 。 精 神 者 ,何谓 也 ? 精 者 静 也 ， 太 阴 施 化 之 气 也 。 象 水 之 化 ， 须 待 任 生 也 。 
MAE, AISA, MAE, BE RAKAKZA) 
88 RH, "3A" SB,” BK, RRB PR RA 
理 一 一 生理 观念 ， 我 们 就 能 得 到 一 种 印象 ， 即 其 间 的 区 别 ， 一 方面 有 些 像 我 们 所 说 的 


D GUE- 郊 特性 第 十 一 》， 第 四 十 七 页 ， 参 见 Legge (7), vol 1 ，p. 444。 这 在 汉 初 想必 已 成 为 口头 禅 了 。 

© 《淮南 子 》( 主 术 训 , 第 一 页 ) 一 书 〈 公 元 前 120 年 ) 有 类 似 的 说 法 ， 即 魂 由 天 上 之 气 形成 ， 而 鲍 则 由 地 中 之 
气 形成 。 公 元 210 年 ， 高 诱 在 注 玖 中 指出 这 两 者 的 阴 和 阳 的 特性 。 另 一 处 〔 说 山 训 , 第 一 页 起 ) ARETA 
PULA ME 

© Lid: 球 义 第 二 十 四 》， 第 四 十 八 页 。 参 见 Legge (7), vol. 2, p. 220, 

@ 我们 通常 把 古代 常用 的 双 名 “鬼神 ” 译 为 “ 神 和 魔 ” 或 “ 神 和 鬼 玩 ”( 次 序 与 汉语 原 词 相反 ) 。 死 者 如 果 不 
是 处 于 平和 状态 ， 就 会 变 成 拔 ， 同 时 带 有 若干 恶意 的 天 然 特性 。“ 神 ”倾向 于 成 为 所 在 地 的 守护 神 或 社 黎 神 和 家 神 ， 
虽然 也 有 一 些 成 为 权势 可 怕 的 神 。 佛 教徒 是 如 何 把 印度 的 鬼神 观念 纳入 这 样 的 系统 的 ， 已 成 为 道 端 良 秀 (1) 一 项 有 
趣 的 研究 的 主题 。 有 关 理 学 使 鬼神 概念 的 理性 化 ， 参 见 本 书 第 二 卷 ，p. 490。 有 关 欧 洲 与 此 相 平 行 的 概念 ， 见 Walker 
(2), p.27, 

© “W 和 “ 牧 ” 在 《道德 经 》 中 也 有 记载 ， 该 书 的 成 书 时 间 在 公元 前 4 世纪 。 我 们 将 在 本 卷 第 五 分 册 中 加 以 
讨论 。 

© 《白虎 通 德 论 ' 情 性 》，， 第 四 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Tséng Chu-Sén (1), vol.2, p.571, 

C ”我们 认为 这 可 能 是 指 运 动 神经 和 肌肉 活动 。 

我 们 认为 这 可 能 指 感觉 和 知觉 活动 。 

© 正如 何 四 维 (Hulsewé) 教授 提醒 我 们 的 那样 ， 这 些 “ 注 解 ” 至 少 有 一 部 分 是 来 自古 代 发 音 的 相似 性 一 一 
例如 “ 魂 ” 和 “ 鳗 ” 的 古代 发 音 分 别 为 “giwyn” 和 “pak”。 

d) 括号 内 系 为 与 前 句 对 偶而 推 想 补 人 的 字句 。 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 -83- 


运动 和 感觉 活动 之 间 的 区 别 ， 另 一 方面 又 像 随意 过 程 与 非 随意 过 程 之 对 比 。 这 一 点 可 
以 从 《庄子 》 中 有 关 和 冥想 的 一 则 短语 “要 静 得 像 没 有 魂 一 样 ” (“BERT”) 中 得 到 
印证 中 。 (EF) 约 成 书 于 公元 前 4 世纪 末 。 不 过 我 们 应 谨慎 小 心 ， 不 要 把 这 类 解释 推 
得 过 广 。 还 有 一 点 是 在 这 些 一 般 性 的 理论 上 , “RR” ARR TD "HR" BER 
有 “ 魂 ”。 这 种 运动 停顿 的 状态 ， 对 生 者 可 能 起 着 宽慰 的 作用 ， 以 免 他 们 把 古代 的 忧 
处 承 袭 下 来 ， 且 以 为 祖先 有 加 害 于 他 们 的 力量 。 但是,“ 黄泉 ”在 诗意 上 的 概念 要 大 
大 超出 它 在 哲学 或 科学 上 的 概念 @。 虽 然 我 们 不 知道 战国 和 汉代 关于 这 点 有 什么 广泛 
的 讨论 ， 但 “ 魂 ” 和 “证 ” 看 来 很 可 能 被 认为 会 消散 和 湾 解 在 天 地 之 “ 气 ” 中 ， 就 
像 一 滴 一 滴 的 酒 滴 人 水 中 一 样 。 这 一 点 也 可 以 在 《庄子 》 中 得 到 印证 。 为 了 形成 人 
的 生命 ， 气 得 到 集合 和 凝聚 (“ 聚 ") ， 但 当 人 死 时 气 就 分 散 (CIBO, ， 情 况 就 是 这 
样 吧 。 我 们 还 记得 庄 周 在 他 妻子 死 后 所 作 的 动人 叙述 @。 最 后 ， 双 重 “ 灵 魂 ” 或 多 重 
“灵魂 ”的 观念 并 非 古 代 中 国文 化 独 有 的 现象 ， 但 要 考察 它 的 流传 有 多 广 ， 就 离 我 们 
的 题目 太 远 了 @。 

在 东汉 或 者 稍 后 一 点 时 期 @，“ 魂 ”的 数目 固定 为 三 个 ，“ 鲍 ”的 数目 画 定 为 七 
个 2。 要 和 弄 清 为 什么 这 样 定 的 原因 有 些 困难 ， 因 为 五 和 六 (假定 它们 与 五 脏 六 腑 相合 ) 
和 我 们 的 料想 较 吻合 。 这 里 可 能 有 大 宇宙 或 占星 学 的 意义 在 内 ， 因 为 我 们 马上 会 想到 
“EER” Bk “CE” (BIA AAEE) 和 北斗 七 星 (“七 星 ”)。 但 是 ， 考 虑 到 我 们 猿 
想 “ 魄 ”的 性 质 是 接受 感 党 ， 因 此 它 的 数目 更 可 能 受命 于 感官 和 情感 。“ 七 孔 ” 或 
“ERS” (E.E, DMR) 是 传统 性 的 ， 另 外 还 有 “七 情 ”( 喜 .的 、 哀 、 惧 、 爱 、 恶 
和 欲 )。 三 “ 魂 ” 的 来 源 就 不 大 明显 ,但 它们 可 能 与 “三 纲 ”( 即 君 丰 、 父 子 和 夫妻 的 
KA) 和 “三 顺 ”( 三 种 相应 的 服从 形式 ) 有 关 。 不 管 情况 如 何 ， 由 “七 ”和 “三 ”组 
成 “十 ”这 个 数目 @， 早 在 葛 洪 时 代 之 前 很 久 就 已 经 永久 定型 了 。 葛 洪 在 《 抱 朴 子 》 
(292390300 年 ) 一 书 中 有 好 几 次 提 到 它们 。 


© CEP + 在 有 第 十 一 》， 参 见 Legge (5), vol 1，p. 302。 当 然 ， 他 的 意思 是 指 关 闭 感 觉 器 官 和 停止 形象 的 
流动 ， 但 这 只 有 在 静止 的 状态 下 才能 做 到 。 

© 这 可 能 多 半 也 是 属于 一 般 人 的 民间 宗教 ， 而 不 是 哲学 家 先生 们 对 于 人 的 结构 及 其 死 后 生活 所 作 的 推测 。 

© CHEF - 知 北 游 第 二 十 二 》， 参 见 Legge (5), ，vol 2，p. 59。 译 文 见 本 书 第 二 卷 ，p. 76, 

@ 《庄子 ， 至 乐 第 十 八 》， 译 文 见 Legge (5), vol2, p.4, 5; Lin Yü-Tang (1)，p. 180。 这 里 也 有 一 段 有 
关 老 子 之 死 的 类 似 的 叙述 ,《 上 庄子 - 养生 主 第 三 》, 译文 见 Fang Yu-Lan (5), p.70; 我 们 也 在 本 书 第 二 卷 p. 64 
中 给 出 了 译文 。 

© 这 使 我 们 很 容易 想到 古 埃 及 的 一 些 观念 。 在 若干 非洲 民族 中 ， 直 到 现在 仍 似乎 在 设想 “了 幽暗 ”的 灵魂 
留 在 地 上 或 地 下 ， 而 明亮 的 灵魂 则 升天 【参见 Taylor (1). pp.60 ff. ] 。 至 于 中 国 的 双重 灵魂 为 什么 会 变 为 多 重 
RA, URA [Granet (5), pp. 399 ff. ] 的 讨论 。 

© 无 论 在 《太平 经 》( 约 公元 150 年 ) 还 是 在 《 黄 庭 外 景 玉 经 》(2 或 3 世纪 ; 参见 本 着 第 五 分 册 》 中 似乎 都 
WARE “W” gu "BR" MAR, PEE (RBARER) (4 至 6 世纪 ) 中 确 有 这 一 体系 。 我 们 感谢 司马 虚 
(Michel Striekmann) 先生 对 此 题目 的 讨论 。 

@ EARR RRA RETKA, LIL (RERE) (1613 年 ) 卷 一 ， 第 九 四 页 ， 其 中 也 讨论 了 魂 
脾 与 感官 和 情感 的 关系 。 另 见 《 黄 帝 内 经 素 问 遗 篇 》 第 三 十 五 页 (注释 ) ， 此 文本 必定 早 于 1099 年 ， 可 能 还 要 
早 得 多 。 

读者 可 能 愿意 参考 一 下 古 埃 及 传统 中 组 成 身体 、 灵 魂 和 精神 的 九 种 成 分 的 类 似 情 况 。 见 巴 奇 [ Budge 
(4)] 的 权威 性 解释 。 
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(BRR)-WA, SHR, PHBA LI MEE YEN PH 
些 离 开 身 体 时 ， 随 后 就 会 生病 。 当 它们 全 部 离开 时 ， 人 就 会 死亡 。 在 前 一 种 情况 
下 ,术士 有 遏制 它们 的 方案 ,在 后 一 种 情况 下 ， 宗 教习 俗 会 提供 仪式 把 它们 召唤 
回来。 在 一 切 事物 中 ， 这 些 魂 狗 与 我 们 关系 最 密切 ， 但 是 纵 观 我 们 一 生 ， 可 能 谁 
也 没有 真正 听 到 或 看 到 过 它们 ， 但是， 是 否 有 人 会 因为 它们 看 不 见 和 听 不 到 就 断 
定 它们 不 存在 ?了 
(ACHE, SHASZARR, MRAM, REMAR. ROLWRRAWRS 
法 ， 尽 去 则 礼 典 有 招呼 之 义 ， 此 之 为 物 至 近 者 也 。 然 与 人 俱 生 ， 至 乎 终身 ， 莫 或 有 自 闻 见 之 者 
也 。 岂 可 遵 以 不 闻 见 之 ， 又 云 无 之 乎 ?)》 
随后 他 列举 了 许多 著名 的 鬼 故 事 ， 这 一 切 都 是 为 了 证 明神 圣 的 仙人 也 是 存在 的 ， 昌 然 
很 少 能 见 到 他 们 。 这 里 提出 了 《 仪 礼 》 作 为 有 关 宗 教习 俗 的 资料 @， 其 成 书 时 间 与 
《 礼 记 》 差不多 ， 但 定型 的 时 间 要 早 一 些 ， 并 且 提 醒 我 们 《 楚 秤 》 最 著名 的 辞 赋 中 有 
两 篇 具有 同样 目的 。《 招 魂 》 约 创作 于 公元 前 240 年 ， 可 能 是 景 差 所 著 @， 而 《大 招 》 
约 创作 于 公元 前 205 年 ， 系 一 佚名 诗人 所 作 多 @。 在 此 两 篇 辞 赋 中 ， 作 者 历 述 了 亡魂 遗留 
下 来 的 一 切 苯 荣 和 欢乐 一 一 高 贵 的 宫殿 、 美 味 的 食品 、 漂 亮 的 舞女 等 等 一 一 以 召回 
CH, 
葛 洪 提 到 的 另 一 件 事 则 具有 炼丹 方面 的 意义 @。 
US EIN RA CARDA”), Æ OTA) ERDREAH AAO, wx 
一 类 由 五 种 宝石 和 八 种 矿物 ( 制 成 ) 的 辅助 性 药物 ， 可 以 立即 使 坚 冰 融 化 或 者 使 人 
漂浮 于 水 上 。 它 们 确 能 阻截 和 鬼怪、 防止 虎 鹏 、 朴 导 脏 腑 阻塞 ， 它 们 也 能 从 喜 和 育 
中 驱除 致 病 的 二 紧 吕 ， 使 刚 死 的 人 复活 ， 使 受惊 的 离 魂 返 体 。 所 有 这 些 都 是 日 常用 
的 车 通 药 品 ， 假 如 它们 真 的 能 够 起 死 回 生 ， 那 么 大 灵 地 难道 就 不 能 使 活着 的 人 永 
生 不 死 吗 ? 
《 召 魂 小 丹 三 使 之 丸 ， 及 五 英 八 石 小 小 之 药 ， 或 立 消 坚 冰 ， 或 人 水 自 浮 ， 能 断绝 鬼神 ， 祥 件 
EA, RRS, GOLETA, RRRTSP, RMT. KIA, PRES 
已 死者 复生 ， 则 彼 上 药 也 ， 何 为 不 能 令 生 者 不 死 平 ?》 


D 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 二 ， 译 文 见 Ware (5) ，pp. 49 一 $0， 经 作者 修改 。 

D 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 十 二 ， 第 一 页 ， 译 文 见 Steele (1). p.120; 参见 《 礼 记 》， 散 见于 各 篇 ， 例 如 《 乐 记 第 
十 九 》， 第 二 页 ,译文 见 Legge (7), ，vol 2，p. 174。 

图 译文 见 Hawkes (1), p.101, Æi (Hawkes) 推测 ， 该 篇 是 为 楚 考 烈 王 〈 公 元 前 262 年 一 前 238 年 在 位 ) 
创作 的 。 

@ 译文 见 Hawkes (1), p.109, ES75ZN AU, MER PRBM ARBRE, BA (25081206 年 一 前 
205 EI), BRIAR MMH» 

© CAT PAS Bi, EXIL Ware (5), p 102， 经 作者 修改 。 

© 有 关 这 一 学 说 ， 见 Maspero (13), p.99, 

C 此 资料 出 自 《 左 传 成 公 十 年 》， 即 公元 前 580 年 【参见 Couvreur (1), vol 2，p. 85 ] ， 同 样 的 文字 用 于 
医师 匡 组 为 晋 候诊 病 的 医 案 中 。 
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假如 在 3 世纪 还 没有 一 个 相当 完善 的 死 的 定义 ,那么 维多利亚 时 代 我 们 祖母 用 的 鼻 盐 人 
完全 可 以 称 作 “ 召 强 小 丹 ”"， 更 不 用 说 注射 咖啡 因 了 。 这 里 药物 学 的 辩论 尤其 令 人 感 兴 
趣 ， 因 为 在 那个 时 代 我 们 经 常会 见 到 各 种 形式 的 此 类 辩论 。 例 如 ， 张 华 的 《博物 志 》 
(29280 4E) 根据 先前 某 个 道家 的 或 医药 的 资料 @ 作 了 下 述 报道 : 
黄帝 问 天 老 @ 说 : “在 天 地 间 生 成 的 万 物 中 ， 有 没有 某 种 东西 人 吃 了 可 以 长 生 
不 老 ?” 
天 老 回 答 说 :“ 有 一 种 太阳 草 称 作 “黄精 ' ， 人 服用 之 后 就 可 获 致 “长 生 '@。 
还 有 一 种 太阴 草 ， 称 作 “ 钩 吻 " ， 不 能 食用 ， 因 为 吃 了 会 中 毒 致死 @。 人 们 相信 和 钩 
吻 能 毒 死 人 ， 但 不 相信 黄精 有 益 于 长 生 。 为 什么 一 种 东西 被 人 怀疑 而 另 一 种 东西 
令 人 相信 ?”@ 
《黄帝 问 天 老 日 :“ 天 地 所 生 ， 岂 有 食 之 令 人 不 死者 平 ?” 天 老 日 : “太阳 之 草 ， 名 日 黄精 ， 
饵 而 食 之 ， 可 以 长 生 。 太 阴 之 草 ， 名 上 昌 钩 吻 ， 不 可 食 ， 人 口 立 死 。 人 信和 钩 易 之 杀人 ， 不 信 黄 精 
. ERR, 不 亦 惑 平 ?”) 
怀疑 论 者 可 能 回答 说 ， 剧 毒药 很 快 就 会 显示 它 的 作用 ， 而 长 生 或 不 死 药 则 很 难 追 踪 它 
的 效果 。 然 而 这 些 古 代 化 学 药物 学 家 的 逻辑 在 这 方面 却 是 令 人 信服 的 。 
在 另 一 处 ， 葛 洪 提供 了 确切 的 数目 :“ 七 ”和 “三 ”@。 他 告诉 我 们 说 : 
我 的 老师 过 去 也 常 说 ,假如 一 个 人 希望 长 生 ， 他 就 要 勤 于 服用 大 灵 丹 ; 假如 
一 个 人 欲 与 鬼神 交流 ， 那 么 他 应 当 饮 用 金属 溶液 《“ 金 水 ”)@ 并 实施 “分 形 ” 
法 多 。 借 助 分 形 法 ， 一 个 人 能 自动 地 看 到 自己 体内 的 三 正七 话 ， 能 进入 天 、 地 神仙 
之 府 ， 同 时 能 使 所 有 山神 或 河 神 为 他 服役 。 
《 师 言 欲 长 生 ， 当 勤 服 大 药 ， 和 欲 得 通 神 ， 当 金水 分 形 。 形 分 则 自 见 其 身 中 之 三 魂 七 是 ， 而 天 
灵 地 只 ， 皆 可 接见 ， 山 川 之 神 ， 皆 可 使 役 也 。》 


OQ 用 一 块 海绵 吸入 氨水 、 碳 酸 铵 以 及 各 种 香水 ， 置 于 一 个 用 玻璃 瓶 塞 塞 住 的 瓶 中 「 见 Hiscox (1), pp. 510, 
628] ， 有 时 也 用 樟脑 。 

© 《博物 志 》 卷 五 ， 第 三 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 

© 可 能 是 虚构 的 。 

@ ”黄精 必定 是 百合 科 黄 精 属 ， 可 能 是 “P. chininse =falcatum”, 或 “ 山 生 ” 种 (P. lasianthum, CC 1871)。 道 
士 食用 其 根 ， 这 种 百合 科 植 物 的 叶子 被 认为 与 “ 钩 吻 ”(B IIL7) 的 叶子 极 相似 。 

Q “ 钩 吻 ”多半 属 漆 树 科 (Rhus toxidodendron , CC 842, BIR. vulgaris), Ul, B III 162, 

€ 有关“ 太阳 ”和 “太阴 ”参见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 。 

C 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 十 八 , 第 四 页 ， 译文 见 Ware (5), ，p. 306 ， 经 作者 修改 。 

当然 是 指 “ 可 饮用 的 金 ”， 关 于 此 点 可 见 pp. 14, 68—69, 107, 271; 或 者 混 指 “金属 流体 ”， 关 于 此 点 见 
我 们 的 内 丹 讨 论 ， 本 书 第 五 卷 第 五 分 册 。 如 果 取 它 的 表面 价值 ， 那 么 论 矿物 盐 溶 液 这 一 节 是 合适 的 ， 见 第 五 卷 第 
四 分 册 。 

© 正如 葛 洪 文本 前 几 有 段 的 解释 ， 这 是 一 种 冥想 技术 ， 与 用 镜子 使 人 增加 许多 像 的 方法 有 关 ， 参 见 本 书 第 四 
卷 第 一 分 册 ，pp. 91 一 92。 
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图 1306 一 个 人 的 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 87 - 


无 需 闭 述 ， 但 为 了 展示 “三 ”和 “七 ”的 想象 如 何 具体 化 ， 我 们 在 图 1306 中 引用 了 明 
RAP SE (ETES) (参见 本 卷 第 五 分 册 ) 中 的 一 幅 图 ， 图 中 显示 全 部 “ 魂 ” 
Al "HR" SBE AHR bE RO, 

这 一 切 的 实际 意义 我 们 已 经 在 很 早 的 一 个 阶段 ， 也 就 是 我 们 在 讨论 道家 的 肉体 永 
生 和 有 机 哲学 的 关系 时 就 提 到 了 @。 马 伯乐 在 他 最 令 人 信服 的 几 节 文章 (有 译文 ) 中 有 
一 节 表 明 久 @， 如 果 身 体 没有 某 种 形式 的 存在 ， 哪 怕 是 非 人 间 的 形式 ， 就 不 可 能 有 阴 和 阳 
的 灵魂 的 聚合 ; 它们 必定 会 向 上 和 向 下 消散 。 在 古代 中 国 的 思想 中 ， 几 乎 不 存在 原子 
学 说 @， 因 此 “ 魂 ” 和 “ 鲍 ”必定 被 认为 深化 在 “ 气 ” 的 海洋 中 。 而 当 后 来 男人 和 女 
人 孕育 及 出 生 时 ,海洋 中 的 气 就 赋予 他 们 以 生命 。 与 所 有 中 国 的 思想 特征 相 一 致 ， 人 
的 机 体 是 一 种 生物 体 ， 它 在 本 质 上 即 非 纯 精 神 的 ， 也 非 纯 物 质 的 。 它 不 是 这 样 一 种 机 
器 ， 这 个 机 器 里 有 一 个 单一 的 神 ， 这 个 神 可 以 离开 ， 并 在 别 的 地 方 生存 下 去 。 并 且 为 
了 随时 可 以 辨认 身份 的 连续 性 ， 它 的 各 个 部 分 不 可 分 开 。 如 果 它 打算 继续 存在 下 去 ， 
那 它 就 照 原 样 继续 下 去 。 我 们 大 致 可 以 把 身体 看 做 是 穿 项 链 的 线 ， 在 上 面 穿 着 灵魂 。 
这 就 是 道家 的 永生 必然 会 包含 实体 性 要 素 ， 而 永生 必须 是 在 现世 界 〈 包 括 星 球 ) 内 的 
一 种 连续 性 的 原因 ， 因 为 他 们 不 相信 有 其 它 纯 “精神 的 ”东西 存在 。 现 在 我 们 必须 
转 而 面 对 一 种 信念 ， 即 确实 存在 着 一 种 力 的 技术 ,使 人 类 的 机 体能 达到 永生 。 但 是 
在 这 样 做 以 前 ， 我 们 不 妨 稍 停 片刻 ， 先 来 看 一 下 古代 中 国有 关 实 体 性 和 精神 性 、 存 
在 和 不 存在 的 观念 。 

就 在 几 页 之 前 ， 我 们 有 机 会 在 谈 到 “ 瑰 ” 和 “ 鲍 ” 时 说 明 ， 在 整个 中 国 特有 的 思 
维 中 ， 精 神 和 物质 间 的 界线 是 非常 模糊 的 。 但 是 也 许 这 仅 是 西方 人 的 一 种 看 法 。 我 们 
对 中 国 的 认识 论 缺 少 全 面 的 了 解 ， 而 且 我 们 仍 不 好 说 “物质 ”、“ 精 神 ” 和 “无 物 ” 对 
中 国 古 代 或 中 古 时 期 的 思想 家 来 讲 指 的 是 什么 2。 在 前 苏 格 拉 底 的 西方 思想 中 ， 最 初 的 
阶段 之 一 是 巴 门 尼 德 (Parmenides) 坚决 反对 毕 达 哥 拉 斯 学 派 的 主张 ， 他 认为 不 管 神话 
可 能 怎么 说 ,“ 物 ”或 者 “存在 ”不 能 从 “无 物 ” 或 “不 存在 ”创造 出 来 。 希 腊 的 原 
子 是 “不 存在 ”的 海洋 中 “存在 ”的 岛屿 ; 但 是 原子 论 从 未 在 中 国 取得 过 成 功 @， 而 
中 国 的 “无 ” 则 与 希腊 各 学 派 所 指 的 “无 物 ” 或 “不 存在 ”根本 不 同 。 这 个 问题 从 未 
在 中 国 哲学 中 提出 来 过 ， 可 能 是 因为 任何 中 国文 件 都 未 曾 说 到 过 物 从 无 物 中 产生 ， 因 
此 也 就 无 需 反 驶 了 。“ 无 ”与 西方 意义 上 的 “无 物 ” 的 不 同 之 处 在 于 它 从 来 不 是 绝对 
的 无 物 ， 供 存在 或 物质 的 创造 者 去 处 理 ， 而 是 一 种 未 分 化 的 无 物 ， 它 本 身 含有 一 种 普 


D BRAMI “A A OUER" HER, HBOATH [Steininger (1)] 著作 的 专题 ， 他 致力 于 论述 拟 古 著 
E (KFT), BHKARS T 8 世纪 ， 也 可 能 稍 晚 。 

© 见 本 书 第 二 卷 ，pp. 153 一 154。 

®© Jl Maspero (13), p. 17, 

© 见 本 书 第 四 卷 第 一 分 册 ，pp.3 ff. 

© 在 写 这 一 段 时 ， 贝 拉 焦 道教 会 议 (1968 年 ) 就 林 克 [Link (1)] 撰写 的 一 篇 论文 所 进行 的 讨论 给 了 我 很 
大 帮助 ， 该 文 论 述 了 道 安 (312—385 年 ) 释 道 般若 本 体 论 的 道教 先驱 人 物 。 

© 参见 本 书 第 四 卷 第 一 分 册 ，pp.3 企 。 
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亡 的 潜力 ， 使 万 物 分 化 和 出 现 了 0。 这 就 是 为 什么 普通 词语 “造化 者 ” (或 “造物 者 " )@ 
绝 不 能 译作 物 或 变化 的 创造 者 或 创始 者 ， 而 应 译作 内 在 的 成 形 力 或 分 化 和 个 体 化 的 努 
力 。 因 此 “无 ” 乃 是 潜伏 或 潜力 ,与 “有 ”， 即 存在 的 “ 物 ” 相 对 立 ， 其 相互 关系 狂 
如 树木 的 根 (“本 ”) M CR”) 的 关系 。 它 还 比 存在 更 为 完善 ， 因 为 它 具 有 多 种 沿 
未 了 解 的 潜力 ， 而 且 其 中 有 许多 是 永 不 会 被 了 解 的 。 道 教徒 和 释 道 两 教 调和 论 者 与 亚 
里 士 多 德 对 巴 门 尼 德 的 答复 可 能 有 某 些 相似 之 处 ， 即 “创造 并 非 来 自 无 物 ， 乃 是 来 自 
永恒 ”一 一 创造 是 永远 继续 下 去 的 。 这 时 如 果 有 人 能 够 说 在 中 国 的 哲学 观点 中 ， 在 
“ 物 ” 和 和“ 无物" 、“ 实 ”和 “ 空 ”之 间 存 在 着 完全 的 连续 性 ， 那么 在 “物质 ”和 “ 精 
神 ”之 间 也 存在 有 连续 性 这 又 有 什么 好 奇怪 的 ? 我 们 可 以 说 在 分 界线 上 有 “ 气 ”"。 只 有 
了 解 了 这 些 关于 统一 性 和 连续 性 的 概念 ， 我 们 才 有 希望 对 本 分 章 讨论 的 “肉体 的 ”或 
“实体 的 ”永生 于 古代 中 国 的 思想 家 所 具有 的 意义 ， 并 获 致 某 种 观念 。 根 据 我 们 现在 所 知 
道 的 ， 或 者 我 们 自 以 为 知道 的 ， 有 关 气 体 、 真 空 、 物 质 的 基本 粒子 、 核 等 离子 体 、 物 质 
和 能 量 、 反 物质 和 时 空 连续 等 知识 ， 我 们 就 不 会 说 古代 和 中 古 时 期 的 中 国人 较 之 古代 或 
中 古 时 期 的 欧洲 人 有 任何 不 及 之 处 @。 


Civ) 肉体 的 永生 、 仙 和 天 上 的 官吏 


肉体 永生 的 观念 差不多 是 不 知 不 觉 地 从 长 寿 的 观念 中 产生 出 来 的 @。 十 代 中 国人 是 
真正 的 人 世间 人 ， 他 们 充满 了 对 生命 之 爱 和 对 快乐 及 欢 愉 的 追求 @， 这 无 怪 表示 长 生 的 
“ 寿 ” 字 ,一 直 成 为 周 代 开始 几 个 世纪 最 常 铭刻 在 青铜 器 上 的 祷 词 8。 商 代 早 期 刻 在 占 
用 的 甲骨 上 的 文字 也 提供 了 类 似 的 情况 0。 但 是 逐渐 形成 一 种 概念 ， 认 为 可 能 有 一 些 
方法 ， 借 此 能 使 强健 的 身体 状况 超自然 地 延续 下 去 ， 或 者 就 像 公元 前 8 世纪 以 来 众多 


(D ”就 这 些 问 题 而 言 ， 葛 瑞 汉 [Graham (5) ] 的 著作 是 不 可 缺 的 ， 我 们 将 在 本 书 第 七 卷 第 四 十 九 章 回 到 这 些 
问题 上 来 。 

@@ 参见 本 书 第 二 卷 p. 564 、 第 三 卷 p. 599 以 及 下 文 pp. 208, 209, 

© 我们 在 这 里 说 到 “中 国 特性 的 ”问题 ， 但 是 ， 我 们 显然 不 可 能 在 一 节 篇 幅 中 对 许多 世纪 以 来 中 国 哲学 许 
多 学 派 的 微妙 之 处 作出 合理 的 评价 。 这 里 所 说 的 只 是 对 大 量 不 同系 统 的 一 种 折 中 的 阐述 而 已 。 

€ 任何 达到 高 龄 ("45") 的 人 ， 必 定 积累 了 大 量 超 自然 力量 或 神奇 的 才能 (10870 。 由 于 这 种 过 程 发 生得 
很 慢 ， 因 而 它 有 理由 可 以 永远 继续 下 去 ,或 者 至 少 能 远 远 超出 人 的 寿命 。 人 “ 变 ” 得 很 慢 ,， 但 不 经 受 变 的 危机 
(“化 ")。 因 此 ,“ 不 死 ” 乃 是 生命 的 实际 继续 ， 故 古人 说 : “圣人 变 而 不 化 。” 即 圣人 在 进化 但 不 遭受 突然 的 变化 
(本 书 参见 第 二 卷 ,p. 75) ， 在 这 里 具有 相当 的 意义 。 此 外 ， 以 后 道家 的 某 些 永生 概念 确实 包含 “死亡 ”"， 然 后 离开 
空 的 墓穴 或 棺材 ， 留 一 把 剑 、 一 根 杖 或 者 一 双 鞋 (参见 本 书 第 二 卷 p. 141 和 下 文 p. 298) 。 

© ”此 种 情况 偶然 也 可 以 采用 哲学 上 享乐 主义 的 极端 形式 (“全 生 ”， 即 完全 满足 个 人 生活 的 学 说 ) ， 而 这 可 以 将 
自私 的 享乐 树立 为 一 种 普遍 的 行动 原则 。 我 们 曾 在 本 书 第 二 卷 p 67 中 提 到 公元 前 4 世纪 末 的 杨 朱 ， 不 过 他 是 一 位 尚 
未 充分 证 实 的 人 物 ， 因 为 《列子 》 中 有 些 篇 章 的 撰写 年 代 不 能 确定 ,但 大 致 不 会 早 于 公元 300 年 。 但 是 ， 它 器 和 魏 牟 
GATE) 则 可 以 作为 差不多 同一 时 期 比较 确定 的 历史 性 代表 人 物 ， 因 为 他 们 的 学 说 在 《荀子 》 一 书 中 受到 批判 
[《 苟 子 ' 非 十 二 子 篇 》， 第 十 三 页 ; 参见 Dubs (8), p.78; Feng Yu-Lan (1), p.140]. 。 他 们 的 观点 GEER) BUE 
死亡 是 不 可 避免 的 ， 死 亡 是 一 切 事物 的 终了 (不 为 道家 所 接受 ) 。 有 关 整 个 论题 的 情况 见 小 林 胜 人 (O) 

€ MPE (7), 第 15 页 起 。 8 

@ Æ Creel (2), pp. 182 f. ; Chéng Té-Khun (9), pp.180 f£ 和 pp.218 ff. ; BERR (4) 等 。 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 .89. 


青铜 器 的 铭文 所 包含 的 词语 那样 ， 如 “ 难 老 ” (使 老年 延缓 ) 或 “组 死 ” (不死 )D。 其 
至 可 以 把 理想 化 了 的 礼节 颂 词 也 考虑 在 内 ， 例 如 祝词 “万 岁 ”( 祝 愿 你 活 到 一 万 岁 ) ， 
在 以 后 的 许多 世纪 中 成 为 向 皇帝 表示 祝贺 的 传统 用 词 。 如 下 所 述 ， 这 些 词 语 都 具有 无 
可 置疑 的 意义 。 大 约 从 公元 前 4 世纪 以 来 ， 从 东北 沿海 国家 齐 和 燕 开 始 ， 逐 渐 形 成 一 
种 信念 ， 认 为 有 许多 人 曾 使 自己 摆脱 了 死亡 而 获 致 永生 。 到 公元 前 221 年 首次 形成 统 
一 的 帝国 时 代 ， 此 信念 传 遍 了 整个 中 国有 人 居住 的 地 方 。 他 们 既 不 作为 鬼魂 进入 黄泉 ， 
也 不 使 他 们 的 灵魂 消散 在 广阔 无 塌 的 空气 和 土地 中 ， 相 反 ， 他 们 依然 以 一 种 完美 、 杜 
逸 、 气 体 静 力 学 上 很 微妙 的 实体 维系 在 一 起 。 他 们 可 以 随意 地 在 地 上 、 云 间或 星辰 间 
永远 漫游 ， 这 成 为 秦汉 时 期 一 种 固定 不 移 的 信仰 ， 而 且 受 到 一 代 接 一 代 的 皇帝 的 特别 
重视 。 在 以 后 的 几 个 世纪 中 ， 又 与 固有 的 道教 信仰 结合 在 一 起 。 自 战国 后 期 以 来 ， 在 
应 用 上 颇 为 突出 的 词语 有 :“ 长 生 ”( 长 寿 和 肉体 永生 )、“ 保 身 ”( 保 护 身 体 和 个 性 , 即 
可 见 的 个 人 )、“ 却 老 ”( 拒 绝 老 年 的 到 来 ) 和 “不 死 ”( 永 不 死亡 )。 其 中 首 末 两 词 用 得 
特别 频繁 ， 这 可 以 从 本 章 中 译 出 的 许多 段落 中 看 出 来 。 

这 一 点 我 们 还 可 以 从 当时 文献 中 “不 死 的 ”或 “不 死 ” 用 于 物 名 或 地 名 中 看 到 ， 
尤其 是 在 有 关 原 始 科学 和 自然 奇迹 的 著作 中 更 是 如 此 。 一 座 山 2、 一 个 国家 @、 一 块 土 
地 @、 一 片 原野 吧 、 一 条 河 @、 一 个 民族 2、 一 棵 树 @、 一 味 药草 9 和 一 服药 @ -所 有 这 
一 切 都 非常 吸引 人 ， 只 要 人 们 能 够 到 达 那 里 或 者 找到 一 种 药 。 在 稍 后 阶段 ( 见 本 卷 第 
三 分 册 ) ， 我 们 将 读 到 一 个 有 关 向 荆 王 献 “ 不 死 药 ”， 即 长 生 不 老 药 的 故事 。 该 故事 记 
载 在 《韩非子 》 一 书 中 ， 故 其 时 间 可 推定 在 公元 前 4 世纪 后 期 。 这 里 我 们 可 以 引述 
《韩非子 》 的 另 一 个 有 关 一 个 人 向 燕 王 传授 不 死 之 术 的 故事 。 其 情节 如 下 ; 

EER NGA KAR (BP) 王宫 延 之 宣 ， 并 向 燕 王 传授 某 种 永生 之 术 

( 不死 之 道 ” ) 。 之 后 燕 王 又 派 了 几 个 臣下 去 (更 充分 地 ) 学 习 。 但 在 他 们 学 成 之 

前 这 位 方士 死 了 。 燕 王 非常 生气 ， 惩 处 了 这 些 学 习 者 。 凶 从 未 想到 他 被 那 方 士 骗 

了 ， 反 而 去 责备 学 习 的 年 轻 人 ， 还 说 他 们 懒散 。 但 是 ， 相 信 一 件 做 不 到 的 事 (“不 

然 之 物 ”) ， 接 着 又 去 惩罚 没有 过 失 的 使 者 ， 这 难道 不 是 不 动脑 篇 的 祸患 吗 ? 此 外 ， 

任何 人 首先 要 保护 的 是 自身 ， 假 如 这 (方士 ) 不 能 使 他 自身 不 死 (“ 无 死 ")， 他 又 


© RHE (7), 第 25 页 。 
Q “不 死 之 山 ”,《 山 海 经 》 卷 十 八 ， 第 二 页 。 
Q “不 死 之 国 ”, 《出海 经 》 卷 十 五 ， 第 四 页 。 
@ “不 死 之 乡 ”,《 吕 氏 春 秋 》 (公元 前 239 年 ) 第 一 三 五 篇 (下 册 , 第 133 页 ) , ALF (GE) (AETA 
元 前 110 4£, BRL PM p.98), CRANE) AEH, BVO, 参见 Hawkes (1), p.83, 
“不 死 之 野 ”, 《淮南 子 * 时 则 训 》， 第 十 七 页 。 
“不 死 之 水 ”, 《淮南 子 - AU), $8 — i. 
“不 死 之 民 ”, 《山海 经 》 卷 和 六， 第 三 页 ;《 淮 南 子 . 坠 形 训 》,， 第 八 页 。 
“不 死 之 树 ”, 《山海 经 》 卷 十 一 ， 第 五 页 ;《 淮 南 子 . ABI), BOW. 
“不 死 之 草 ”, 《淮南 子 . 坠 形 训 》， 第 五 页 ， 还 常见 于 其 它 书 籍 。 
“FEZA”, 《山海 经 》 卷 十 一 ， 第 五 页 ; 《史记 》 卷 二 十 八 ， 第 十 一 页 ; 《前 汉 书 》 卷 二 十 五 上 ,第 十 
三 页 ;《 韩 非 子 - 说 林 上 第 二 十 二 》， 第 五 页 起 。 
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:90-. 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


& RE BEAR EAE (UE E) 

《 客 有 教 燕 王 为 不 死 之 道 者 ， 王 使 人 学 之 ， 所 使 学 者 未 及 学 而 客 死 。 王 大 怒 ， 诛 之 。 王 不 知 
客 之 欺 已， 而 诛 学 者 之 晚 也 。 夫 信 不 然 之 物 ， 而 诛 无 罪 之 臣 ， 不 察 之 患 也 。 且 人 所 急 无 如 其 身 ， 
不 能 自 使 其 无 死 ， 安 能 使 王 长 生 哉 ?》 


在 这 里 我 们 见 到 了 通常 的 怀疑 论 和 诡辩 论 的 混合 物 ， 但 使 我 们 感 兴趣 的 是 在 公元 前 320 
年 前 后 ， 曾 有 人 准备 传授 达到 肉体 永生 的 技术 ， 而 同时 有 受过 教育 的 贵族 温 望 去 听 他 
们 讲授 。 方士 的 技术 无 疑 包含 了 许多 我 们 在 以 后 要 讲 到 的 “内 丹 ” (本 卷 第 五 分 册 ) 和 
各 种 形式 的 身体 训练 ， 但 是 它 必 然 也 包含 有 内 服药 品 。 它 最 早 是 一 种 “ 草 ” 或 者 是 药 
用 植物 ， 然 后 是 “ 药 ”， 可 能 是 植物 或 者 矿物 化 学 剂 ， 这 种 药 自 公 元 前 4 世纪 初 以 来 ， 
一 直 占 据 了 舞台 的 中 心 。 

除了 已 经 提 到 的 肉体 永生 这 一 术语 外 ， 还 有 许多 其 它 的 术语 ， 其 中 有 些 使 我 们 的 
认识 更 进一步 。 例 如 “ 度 世 ” (超越 世界 )、“ 登 遐 ”( 上 升 到 遥远 的 地 方 )、“ 遐 居 ” 
《居住 在 那里 ) "JA" (成 为 仙人 ) 、“ 升 仙 ” 和 “上 仙 ”( 像 神仙 那样 飞升 ) 。“ 仙 ” 
这 个 术语 表示 什么 ? 它 原本 写作 “ 优 ”" 多 ， 有 时 也 写作 “ 像 ”@， 它 的 最 简单 的 字形 为 一 
个 人 与 一 座 山 在 一 起 。 据 《 释 名 》 (100 E) 解释 为 “他 们 年 老 而 不 死 ， 并 把 住处 搬 
(CŒ) 到 山中 ”,“ 他 们 全 部 进入 了 光明 世界 ……”。“ 优 ”的 最 古老 的 意义 是 一 个 摇 
晃 和 和 仪 号 的 醉 汉 ®@， 此 义 见于 《诗经 》( 约 公元 前 8 世纪 )@。 这 使 我 们 回 到 《上 庄子》 上 
来 ， 其 中 有 一 个 叫 “ 云 将 ”的 人 与 一 个 叫 “ 鸿 蒙 ” 的 不 死 之 人 谈话 。 鸿 蒙 是 教授 “无 
为 ”( 不 违背 自然 的 本 性 ) 的 ， 他 对 云 将 感到 绝望 ， 他 在 离开 时 说 , “ 啊 ! 你 只 会 把 事 
情 弄 坏 ， 我 将 以 舞蹈 和 彰 翔 的 方式 离 去 "2 ("GERI ER! PIR”). HEB PH 
处 提 到 了 “ 优 " ， 其 意义 为 “ 仙 ”， 即 不 死 之 人 ， 此 字 的 始 用 年 代 大 约 为 公元 前 3 世纪 ， 


Q 《韩非子 * 外 储 说 左上 第 三 十 二 》， 第 三 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Liao Wén-Kuei (1), vol.2, p.39, 
此 故事 以 后 常 被 转述 ， 例 如 见 仲 长 统 的 《 昌 言 》( 约 公元 200 E), 《全 上 十 三 代 秦 汉 三 国 六 朝 文 》( 全 后 汉文 ) 卷 
八 十 九 、 第 八 页 ;《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 五 ， 第 六 、 七 页 。 

Q “ 雪 ” 仍 表 像 岛 一 样 飞升 和 翻 翔 之 意 。 它 最 古老 的 字形 为 “全 ” ， 可 能 起 源 于 一 个 古代 的 象形 字 ， 表 示 长 
着 翅膀 的 身体 。 

@ 这 显然 与 “ 莱 ” 有 关 ， 也 与 另 一 个 古 字 “ 甸 ” 有 关 。 此 词 念 “biao”， 表 示 “ 进 飞 的 火焰 "” 。 人 们 可 以 把 
不 死 之 人 看 作为 一 种 “ 鬼 火 "”。 

D (BE - 释 长 幼 第 十 》( 第 148 H). 

© 参见 本 书 第 二 卷 ，p. 134, 

© 《和 毛 诗 》220,《 宾 之 初 外 》， 是 一 首 颇具 趣味 的 歌 ， 说 的 是 在 一 次 射 艺 宴会 开始 时 宾客 假 正 经 的 举止 ， 而 
在 后 来 则 表示 出 某 种 堕落 的 情况 。 译 文 见 Legge (8), vol2, p.398; Karlgren (14), p.174; Waley (1), p.296, 

Q CHF - TERS +—), EXIL Legge (5), vol 1，p. 302。 我 们 刚才 已 经 看 到 ， 从 “他 ”的 几 个 最 古 字 形 
的 字源 来 说 ， 都 与 各 种 形式 的 飞翔 有 关 ， 同 时 它 必定 与 东北 大 陆 上 萨满教 (Shamanism) 传统 确立 的 魔幻 飞行 有 关 ， 
而 最 古老 的 道教 则 部 分 导 源 于 萨满教 (参见 本 书 第 二 卷 ,pp. 132 在 141; 第 四 卷 第 二 分 册 ，pp. 568 一 569 ) 。 因 此 ， 
不 死 之 人 的 画像 具有 羽翼， 似乎 转变 为 鸟 人 (很 奇怪 ,至 少 表面 是 如 此 ， 这 与 基督 教 画像 的 天 使 相 类 似 ) ， 不 再 受 
制 于 陆地 而 可 以 随意 “起 飞 ”。 在 公元 前 2 世纪 中 叶 ， 曾 有 人 谈 到 一 个 国家 ， 其 国人 长 有 羽毛 且 不 会 死亡 (《 山海 
经 》 卷 十 五 ,第 三 页 ;《 淮 南 子 - 附 形 训 》,， 第 三 页 ;《 远 游 )， 见 《 楚 辞 补 注 》 卷 五 ， 第 四 页 )。 在 以 后 的 年 代 中 ， 
有 若干 世纪 习惯 上 一 直 把 道家 称 作 “ 羽 客 ”( 长 羽毛 之 人 )。 这 一 切 都 与 下 列 情况 有 关 ， 即 认为 不 死 之 人 可 自由 来 
往 于 天 空 和 星宿 以 及 地 上 最 美丽 的 地 方 。 有 关 这 方面 的 整个 论题 见 孙 作 云 (1) 和 Chéng Té-Khun. (7)。 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 -9l- 


不 过 一 般 认 为 这 是 后 来 加 进去 的 D。 在 《列子 》 一 书 中 曾 两 次 提 到 此 字 , 但 又 无 法 确定 
其 确切 年 代 @。 我 们 很 难 知 道 “ 仙 ”这 个 字 在 书面 或 口头 上 有 重要 意义 的 首次 使 用 的 精 
确 年 代 ， 因 为 汉代 文字 中 的 片断 往往 可 以 追溯 到 更 早 的 时 代 。 例 如 , 《史记 》@ 和 《前 
DB) 〈 大 致 分 别 撰写 于 公元 前 1 世纪 和 公元 1 世纪 ) 都 记述 了 第 一 位 皇帝 一 一 秦 始 
皇帝 在 公元 前 219 年 ， 即 统一 帝国 建立 后 不 久 ， 就 刻意 地 寻找 羡 门 高 和 其 它 不 死 的 仙 
AS, TARE, 《史记 》 记 述 了 汉 武 帝 时 方士 蛮 大 的 成 就 〈 见 本 卷 第 三 分 册 ) ， 说 在 公元 
前 113 年 中 ， 蛮 大 在 6 个 月 内 接受 6 颗 高 官 的 印信 后 ,“ 燕 国 和 齐 国治 海地 区 ， 没 有 一 
个 方士 不 抓 住 机 会 自 夺 掌握 了 变 成 不 死神 仙 的 秘密 技术 "@ 〈 ”而 海上 燕 齐 之 间 ， 葛 不 
拱 搞 而 自 言 有 禁 方 ， 能 神仙 侨 "” ) 。《 前 汉 书 》 则 描述 了 淮南 朝廷 的 事务 ， 说 淮南 王 刘 
安 〈 参 见 本 卷 第 三 分 册 ) 如 何 为 方士 所 包围 ， 他 们 不 断 地 谈论 “不 死 的 神仙 和 黄白 
(炼丹 ) 之 术 ”® (“神仙 黄白 之 术 ”) 。 那 时 约 为 公元 前 140 年 。 但 是 最 重要 的 也 许 是 这 
两 本 史书 中 的 追溯 性 记述 @， 说 整个 运动 大 约 始 于 公元 前 380 年 ， 即 从 齐 威 王 和 章 宣王 
Ro, UL (BABB HPAI) AB 〈 公 元 前 350 至 前 270 4F) © 和 他 的 阴 
阳 家 学 派 的 信徒 ， 以 他 们 有 关 现 象 世界 的 理论 引起 了 很 大 的 友 动 VO， 同 时 有 许多 探索 者 
则 探求 把 长 寿 转变 为 肉体 永生 的 方法 @。 不 仅 如 此 ， 从 燕 昭王 时 代 开始 @， 许 多 远征 队 
赴 东 海 寻找 “ 莲 莱 岛 ” ， 据 说 在 那里 可 以 找到 不 死 之 药 ， 即 长 生 不 老 药 @@。 因 此 ， 虽 然 
在 汉 以 前 的 大 多 数 文章 中 没有 “ 仙 ” 字 ,但 自 公 元 前 400 年 以 来 ， 它 在 一 定 范围 内 必 
定 已 为 人 所 知 和 所 用 ， 它 很 可 能 局 限 在 东北 诸侯 国内 。 公 元 前 225 年 以 后 ， 帝 国 获得 统 


© 《庄子 . 天 地 第 十 二 》， 译 文 见 Legge (5), vol. 1 ，p. 314。 当 然 《 庄 子 》 中 对 不 死 之 人 有 大 量 的 描述 ， 对 
他 们 用 “ 仙 ” 字 完全 合适 ， 例 如 《 遂 遥 游 第 一 》 中 姑 射 山 的 神 人 〈 参 见 本 卷 第 三 分 册 的 译文 );《 大 宗师 第 六 》 中 
的 女 僵 和 卜 梁 倚 以 及 《在 宥 第 十 一 》 中 的 广 成 子 ,但 就 是 不 见 “ 仙 ” 字 。 


Q 《黄帝 篇 》 第 三 页 和 《 汤 问 篇 》 第 五 页 。 两 处 “ 仙 ” 都 与 作为 向 传说 中 的 皇帝 提供 咨询 的 “ 圣 ”( 圣 人 ) 并 用 。 

Q (Sig) 卷 二 十 八 ， 第 十 页 。 

@ 《前 汉 书 》 卷 二 十 五 上 ， 第 九 、 十 页 。 

© ”参见 本 书 第 二 卷 ，pp. 133—-134, 240, 

© 《史记 》 卷 二 十 八 ， 第 二 十 八 页 ， 参 见 Chavannes (1), vol3, p.482, 

@ 《前 汉 书 》 卷 四 十 四 ， 第 八 页 。《 艺 文 志 》 中 也 提 到 “ 仙 ” 字 ( 卷 三 十 ,第 五 十 三 页 ) ， 但 这 可 能 始 于 转变 
的 年 代 ， 即 大 约 王莽 的 年 代 。 

《史记 》 卷 二 十 八 , 第 十 页 起 ;《 前 汉 书 》 卷 二 十 五 上 ,第 十 二 页 起 。 

”这 两 位 君主 的 在 位 年 代 通常 推定 为 公元 前 377 至 前 312 年 ， 但 有 些 学 者 认定 威 王 的 在 位 期 为 公元 前 358 至 
前 320 年 ， 宣王 的 在 位 期 为 公元 前 319 至 前 301 年 。 


有 些 人 认定 为 公元 前 305 至 前 240 年 ， 但 这 些 看 来 太 晚 了 一 些 。 

见 本 书 第 二 卷 ，pp. 232 ff 。 

参见 本 书 第 二 卷 ，p. 240。 参 见 上 文 p. 13。 

一 般 认为 在 位 期 为 公元 前 311 至 前 278 年 。 

秦始皇 帝 自 公 元 前 219 年 以 来 曾 大 规模 地 从 事 这 一 工作 ,我们 从 《史记 》( 卷 六 ,第 十 八 页 》 得 知 ,“ 仙 ” 
字 好 像 是 用 来 表示 不 死 之 人 ， 他 们 生活 在 岛 上 ， 人 们 在 寻求 他 们 的 帮助 。 

O ”此 字 不 见于 《山海 经 》( 虽然 人 们 以 为 会 见 到 ) 、《 论 语 》、《 和 孟子 》、《 礼 记 》、《 荀 子 》、《 墨 子 》、《 昌 氏 春 
秋 》， 也 不 见于 《 易 经 》， 甚 至 不 见于 《淮南 子 》 。 当 然 ， 到 了 公元 1 世纪 ， 它 已 成 为 普通 字 。 可 资 证 明 的 有 班固 
By (eR) (参见 《文选 》 卷 一 ， 第 六 页 ) 和 王充 的 《 论 衡 》， 特 别 是 《 道 虚 篇 第 二 十 四 》 [参见 Forke (4), 
vol 1，p. 336] 。 此 两 作品 均 撰 写 于 公元 80 年 左右 ， 参见 《 说 文 》 (121 年 ) BAL (58167 页 ) 。 但 是 在 公元 前 
100 年 左右 ,《 史 记 》 提 到 此 字 已 经 有 24 处 之 多 。 我 们 还 可 以 在 《 远 游 》 ( 约 公元 前 110 年 ,，《 楚 辞 补 注 》 卷 五 ， 
第 二 页 ) 中 找到 此 字 ， 同 时 还 可 找到 “真人 ”作为 早期 例证 。 
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一 ， 从 而 使 上 述 地 区 原始 科学 的 半 巫 术 、 半 宗教 的 运动 得 到 发 展 ， 由 于 秦 帝 国 朝 廷 需要 
一 种 神秘 的 气氛 ， 并 在 阴阳 家 和 道家 的 观念 中 找到 了 它 了 2。 它 势必 会 长 期 延续 下 去 史 。 
这 不 仅仅 是 范围 有 限 的 朝廷 的 崇拜 仪式 问题 ， 抑 或 是 无 知 的 民间 宗教 问题 。 那 个 
时 代 最 伟大 的 诗人 为 道教 诸 神 和 仙 写 下 了 一 些 癸 辞 和 抒情 诗 ， 以 从 前 的 楚 国 而 得 名 的 
楚 辞 更 是 这 样 。 远 在 秦 统一 以 前 ， 大 约 在 公元 前 300 年 ， 楚 国 的 一 位 贵族 学 者 写 下 了 
著名 的 诗篇 《 离 强 》98。 届 原 的 诗篇 一 开始 就 为 人 世间 的 邪恶 、 诽 谤 的 族 言 和 楚 王 的 知 
庸 表示 误伤 ， 但 他 把 自己 则 想象 为 一 个 魔法 师 ， 乘 着 飞行 的 马车 离开 这 个 世界 ， 飞 向 
西方 的 天 堂 。 他 沿途 统率 诸 神 ， 向 许多 女神 求爱 ,但 均 未 成 功 。 然 而， 这 位 诗人 的 魔 
力 可 能 由 于 某 种 原因 而 不 够 强大 ， 因 而 当 他 返回 在 他 旧居 上 空 贡 翔 时 ， 他 终于 感到 彻 
底 失 望 。 他 曾 旅行 过 的 超 现实 世界 和 人 世界 一 样 ， 使 他 感到 幻想 破灭 。 另 一 诗篇 《 远 
游 》 系 一 佚名 诗人 作 于 公元 前 110 年 前 后 ， 可 以 看 做 是 道家 对 《离骚 》 的 答复 。 它 描 
述 了 一 次 天 上 的 旅行 ， 其 结果 并 不 是 忧愁 和 失望 ， 而 是 万 物 之 道 的 迷人 统一 四 。 正 如 余 
英 时 所 说 ,《 远 游 》 是 古代 最 好 的 叙事 诗篇 之 一 ， 它 使 我 们 形象 地 看 到 完美 的 不 死 之 人 
的 生活 @。 这 正 是 我 们 应 当 着 眼 之 点 。 
它 在 开始 同样 叙述 了 人 世间 的 谭 恶 和 忧伤 ,但 诗人 告诉 我 们 他 怎样 在 空虚 和 沉寂 

中 找到 宁静 ， 从 自然 法 则 中 获得 真正 的 满足 而 不 做 违反 自然 法 则 之 事 。 他 听 到 赤松 子 
如 何 洗 去 世界 的 灰尘 ， 他 尊敬 “真人 ”的 神奇 力量 ,， 彝 幕 古 时 已 经 成 仙 的 人 。“ 他 们 脱 
离 了 变化 不 定 的 状态 并 从 人 们 的 视觉 中 消失 。” TAR BE, PAE ER 
无 人 能 说 出 他 们 去 了 哪里 。 于 是 他 出 发 ， 登 上 他 神奇 的 旅程 。 

春 和 秋 和 匆匆 离 去 ， 从 不 停息 ， 

我 怎样 才能 在 老家 永 驻 长 留 ? 

轩辕 @ 离 我 太 远 ， 我 不 敢 渴 望 ， 

我 将 跟随 王子 乔 口 ， 把 欢乐 追求 。 


外 ”很 有 趣 的 是 在 早期 青铜 器 的 销 刻 中 从 未 发 现 有 “ 仙 ” 字 ， 但 是 大 约 在 公元 前 130 年 以 后 ， 此 字 突 然 变 得 非常 
流行 ， 特 别 是 用 在 镜子 上 。 约 有 17 则 此 类 铭刻 由 容 庚 [ 《3) ， 后 篇 ， 第 二 十 六 页 起 ] 记 了 下 来 ， 其 中 有 些 已 由 高 本 
汉 [Kangren (18)] 译 成 英文 。 

Q 有 关 普 遍 崇 拜 神仙 的 史实 ， 周 绍 贤 (1) 和 村 上 嘉宾 (3) 的 近 著 都 颇 有 价值 。 

D 一 般 公 认 的 年 代为 公元 前 295 年 左右 ,不 过 有 些 学 者 如 蒋 天 枢 (1) 则 认为 要 晚 一 些 ， 在 公元 前 269 年 ， 
即 在 离 届 原 公 元 前 262 年 逝世 前 不 久 。 

© 这些 描述 系 根据 霍 克 斯 【Hawkes (1)] 介绍 他 自己 的 这 两 篇 诗 文 优秀 译文 的 用 语 。 他 在 这 些 诗 文中 看 到 
了 萨满教 徙 追寻 的 神游 。 

© Yo Ying-Shih (2)，p.91。 这 是 一 项 有 关 古 代 中 国 永生 观念 的 学 术 研 究 ， 我 们 怀 着 感谢 的 心情 利用 此 项 研 
究 扎 写 这 几 段 文章 。 唯 一 抱 菊 之 处 是 我 们 未 能 在 区 分 “这 个 世界 ”的 永生 和 “其 它 世 界 ” 的 永生 方面 完全 遵循 他 
的 意见 。 如 果 人 们 牢记 着 不 同 民 族 (BBE EER PEAS) 的 概念 ， 那 么 在 古代 中 国 的 思想 中 就 根本 
没有 “其 它 世 界 ” 这 一 说 ， 这 就 是 经 常 使 人 耳目 一 新 的 原因 。 没 有 天 堂 或 地 狱 ， 没 有 创造 者 上 帝 ， 而 且 当 宇宙 一 
且 从 原始 的 混沌 中 形成 以 后 ， 就 不 会 再 有 预期 的 终结 。 一 切 都 是 自然 的 ， 而 且 处 于 自然 之 中 。 当 然 ， 自 佛教 滩 人 
以 后 ,“ 情 况 就 改变 了 "”。 

€ 即 黄帝 ， 一 位 传说 中 的 人 物 ， 被 奉 作 所 有 道家 的 监护 圣 者 。 

@， 即 王子 乔 ， 历 史上 的 一 位 王子 ， 系 周 灵 王 〈 公 元 前 571 至 前 545 年 在 位 ) 的 儿子 ， 后 来 被 道家 奉 为 他 们 的 
主要 人 物 之 一 ， 他 的 名 字 曾 与 一 套 导 引 术 相 联 系 〈 参 见 本 卷 第 五 分 册 ) ， 他 还 出 现在 海员 的 磁性 罗盘 的 连 社 文 中 
(本 书 第 四 卷 第 一 分 册 ,p. 286 ) 。 参 见 下 文 pp. 101, 111 和 图 1307。 此 处 有 人 向 他 请 教 内 丹 。 
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图 1307 ”传说 中 的 仙人 王子 乔 ， 他 正 跨 移 吹 笔 穿 云 而 过 〈《 列 仙 全 传 ? 卷 一 ， 第 二 十 七 页 )。 
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100 我 晚餐 六 “ 气 ”， 渴 饮 夜 露 中 ; 

CRAB, 品味 朝霞 @@。 

保持 精神 之 光 的 纯 液 ， 

吸收 “ 精 ” 之 “ 气 ” 而 弃 去 糟粕 名 。 

随 着 柔和 的 南 风 漂流 多 ， 

KRY ERA WH. 

在 那里 我 见 到 王子 乔 老师 并 向 他 致意 ， 

向 他 请 教 “ 气 ”( 生 命 活 力 ) 的 归 一 @。 

他 说 : 
“ 道 只 能 接受 ， 不 能 给 予 。 
它 可 以 小 到 不 信任 何 东西 ， 也 可 以 大 到 无 这 无 际 @。 
使 你 的 魂 灵 保持 清醒 ， 它 将 由 自身 形成 (“自然”) 。 
使 你 的 “ 气 ” 归 一 ， 并 控制 你 的 “和 神 "， 
在 午夜 把 “ 气 ” 和 “ 神 ” 保 持 在 体内 。 
宁愿 不 举 不 动 ， 在 虚空 中 等 待 道 的 到 来 @， 
LER E E 
ELE SAEZ’ CÓ«IDn.9 

听 到 了 这 宝贵 的 教导 ， 我 就 离开 ， 

随即 准备 我 的 旅程 。 

我 在 朱砂 山 遇 见 了 改 人 @， 

我 逗留 在 “不 死 之 旧 乡 ”。 

早 展 我 在 日 出 的 温泉 中 洗 发 ， 

晚上 我 在 九 个 太阳 的 栖息 地 了 晒 干 内 。 


Q 这 里 指 一 种 行 气 术 ， 香 咽 唾 液 并 辟谷 。 

Q 这 是 指 光 疗 实践 (本 书 第 五 卷 第 五 分 册 )， 并 吸收 宇宙 之 “ 气 ”。 

© 可 能 是 指 “ 采 补 ” 之 术 (参见 本 卷 第 五 分 册 )， 想 必 也 指 “ 气 ”的 循环 (也 在 第 五 分 册 讨 论 )， 即 “ 吐 故 
纳 新 ”。 
© 参见 本 书 第 二 卷 p. 66、 第 四 卷 第 二 分 册 pp. 568 f. 中 有 关 列 子 的 文字 。 
© 有关 原 始 生命 力 ， 即 “ 气 ”、“ 精 ”和 “ 神 ”， 见 本 卷 第 五 分 册 。 有 关 男 性 和 女性 的 “ 气 ” 之 归 一 ， 见 本 
书 第 二 卷 ，p. 150。 

© 这 是 仿效 《道德 经 》 的 反 论 ; 例如 可 参见 第 十 四 、 二 十 五 、 三 十 四 和 四 十 一 诸 章 【译文 分 别 见 Waley 
(4), pp. 159, 174, 185, 193]。 

C 即 避 免 一 切 违 背 自 然 的 行动 ， 参 见 本 书 第 二 卷 ，pp. 68 fl 。 

Q 圣人 或 不 死 之 人 行动 中 所 具 的 德 或 超自然 力 (mana) ， 他 们 能 使 自身 与 自然 宇宙 所 固有 的 生命 、 个 性 和 变 
异 的 形成 倾向 (nisus formativus) 相 结合 ; 参见 本 书 第 二 卷 ，p. 35。 

© 这 显然 是 指 炼丹 术 的 长 生 不 老 药 。 

© 这 是 日 月 之 树 ， 系 一 则 神话 ， 为 中 国 和 西方 的 幻想 中 所 共有 ; 见 本 书 第 三 卷 图 242 及 其 它 地 方 。 人 被 设想 


生活 在 地 处 东 、 西 两 端的 两 个 岛 上 。10 天 为 一 “ 周 ” 或 一 旬 的 10 个 太阳 在 那里 栖息 ， 直 到 飞行 表 上 规定 的 时 间 起 
“Ke 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 95- 


BEY Se dy Oe ERR OB St ae RE Ch EG 354: 


我 吸 饮 “ 飞 泉 ”的 微 液 中 ， 

并 把 绚丽 的 宝玉 放 在 胸怀 @。 

我 苍白 的 脸色 转 而 成 为 满 脸红 光 ， 
我 的 活力 之 “ 精 ” 经 过 纯化 更 显 坚 强 ，; 
我 的 肉体 名 部 融化 成 一 种 柔软 的 东西 ， 101 
而 我 的 精神 变 得 轻松 而 渴望 运动 。 
南国 火热 的 本 性 是 多 么 美好 ， 
冬季 开花 的 肉桂 是 多 么 可 爱 @! 
《春秋 忽 其 不 渡 兮 ， 

ZA ERE? 

轩辕 不 可 攀援 分 ， 

吾 将 从 王 乔 而 娱 戏 。 

AA DOCE 

激 正 阳 而 含 朝 震 。 

Ji dp ARNE , 

精 气 入 而 粗 秽 除 。 

顺 凯 风 以 从 游 分 ， 

SHAME. 

见 王子 而 宿 之 分 ， 

审 喜气 之 和 德 。 

E: TZS, 不 可 传 ， 

其 小 无 内 今 ， 其 大 无 二 

LATAS, WAR: 

RE Ue. Tui 

虚 以 待 之 今 ， 无 为 之 先 ; 

庶 类 以 成 分 ， 此 徒 之 门 。” 
WERTE, 

忽 乎 吾 将 行 。 

仍 羽 人 于 丹 丘 兮 ， 

留 不 死 之 旧 乡 。 

HERFBSS, 

A WR Er IL 

吸 飞 泉 之 微 液 分 ， 

TRERLER Z2 453 

KEM eS, 


QD 这 明显 是 措 炼 丹 术 的 长 生 不 老 药 ， 尤 其 是 “ 飞 ”， 帮 是 升华 和 蒸 馆 的 术语 《参见 本 卷 第 四 分 册 ) 。 我 们 很 
难 排 除 一 种 可 能 性 ， 即 其 描述 的 整个 幻象 乃 是 矿物 药 或 致 纪 植物 导致 诡 变 的 结果 。 

© 文中 的 习 语系 指 绚丽 的 宝石 (“BR”), 但 各 种 评注 明白 地 指出 ， 那 是 指 吞 咽 唾 液 ， 即 “人 金 酒 ”或 “ 玉 
TU. 有关 情况 见 本 卷 第 五 分 册 。 

图 译文 见 Hawkes (1), pp. 83 一 84， 经 作者 修改 。《 楚 辞 补 注 》 卷 五 ， 第 三 至 五 页 。 
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精 醇 粹 而 始 壮 。 
EERI, 
HED AEH 
嘉 南 州 之 炎 德 今 ， 
丽 桂 树 之 冬 茶 。》 
这 样 ,诗人 用 隐 了 星 的 语言 详细 叙述 了 他 的 道家 哲学 的 教诲 和 运用 道家 内 丹 的 各 种 实 
践 @。 不 具备 这 一 切 ， 他 决 不 敢 奢 望 进入 神仙 世界 。 于 是 稍 过 片刻 他 离开 了 。 
Joe EAR XEM, SX EXxEO, 
我 依附 一 片 浮云 ， 驾 着 它 高 高 向 上 。 
ROKK EAS EHTXDM, 
于 是 他 推 开 大 门 并 向 我 注视 。 
qx EON ug, 
JEXGRGEACK EX, Rak & EC SES, 
并 进入 天 上 君主 的 朝廷 “ARE” )®, 
我 走向 名 日 计算 器 (“HH”) ©, 
并 观看 纯洁 的 城市 ， 万 物 的 中 心 @。 
早 展 我 从 天 宫 的 朝廷 出 发 ， 
Be E, SLE AR n det BL 
我 把 我 的 万 辆 战 车 排列 整齐 ， 
我 们 缓慢 而 雄伟 地 并 驾 齐 驱 。 
我 的 车 驾驭 了 八条 龙 ， 它 们 摆动 、 腾 跃 ， 
RA -HRRBEM PRE p” 


O 有 关 详 情 见 本 书 第 五 卷 第 五 分 册 。 值 得 注意 的 是 ， 王 子 乔 虽 然 是 一 位 不 死 之 人 ,但 据 传 仍 居住 在 地 上 某 
个 地 方 。 在 安徽 集 县 附近 ， 有 一 处 洞府 是 专门 供 他 用 的 。 也 许 他 在 得 道 以 后 仍 愿意 返回 地 上 ， 在 下 界 一 处 专门 的 
地 方 出 没 。 

© ”根据 我 们 在 前 面 〈(p. 87) 见 到 的 “上 魄 ” 的 趋 地 倾向 ， 这 显然 是 必要 的 。 

图 一 位 十 和 云 的 神 。 

@ 在 中 国 的 星 图 学 中 有 三 大 区 域 。“ 紫 微 十 ”代表 皇宫 ， 主 要 在 北极 区 ， 以 两 座 星 “ 墙 ”为 屏 落 ， 大 致 以 
65° 角 从 北方 向 赤道 延伸 ; 参见 Schlegel (5), pp. 508 ff ，534。“ 太 微 垣 ”( 即 这 里 所 指 的 ) ， 代 表 朝 廷 和 太子 区 ， 
它 也 以 两 座 “ 墙 ”为 屏 藩 ， 在 室女座 和 狮子 座 内 ， 恰 好 在 180° 剧 夜 平 分 点 (赤道 和 黄道 相交 处 ) 的 上 方 。 中 心 位 
Hi. 赤 经 12 时 ， 赤 纬 约 在 北 0" 一 20" 或 30" 之 间 ， 参 见 Sehlegel (5), pp.472, 475, 534, 88 —Jj& “Kit”, RË 
黎民 百姓 ， 为 蛇 夫 座 、 武 仙 座 、 巨 蛇 座 〈 头 尾 两 部 ) 和 天 唐 座 内 的 一 个 广大 区 域 ， 中 心 位 置 : 赤 经 17 时 ， 赤 纬 从 
南 1$" 到 北 30°; 参见 Schlegel (5), ，p. 536 。 

回 ” 原 字 为 “重阳 ”， 因 为 阳 力 或 气 积聚 在 诸 天 的 顶部 。 有 关 九 重 天 或 九 层 天 的 概念 ， 见 本 书 第 三 卷 ，p. 198 。 

© 图 90 (本 书 第 三 卷 ,p. 241) 为 一 幅 汉 代 描 绘 一 些 不 死 之 人 疯 见 大 能 星座 神仙 或 天 官 的 画 。 

O QE COKE) 的 名称 之 一 。 中 国 以 前 以 旬 记 上 日， 以 后 才 改 为 7 天 为 一 周 ， 有 关 情 况 见 本 书 第 三 卷 ， 
p. 397, 

纯洁 的 城市 (“ 清 都 ") 相当 于 紫 微 垣 (X80. occ 〈“ 钧 " ) 。 所 有 星星 都 环绕 它 回转 ， 它 也 是 
天 上 诸 帝 之 一 的 家 。 

© 这 里 可 能 指 东 方 的 一 座 山 名 ， 但 更 可 能 是 指 地 上 广大 无 边 的 泄 浏 ， 即 大 旋涡 或 大 涡 旋 (“ 尾 间 ”)，, 位 于 东 
方 大 洋 之 东 ， 海 水 不 断 倾注 其 中 (参见 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 ,pp. 548—549) 。 

© 译文 见 Hawkes (1), ，p.84， 经 作者 修改 .《 楚 辞 补 注 》 卷 五 ， 第 五 、 六 页 。 
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(b) 概念 、 术 语 和 定义 .97. 


(REAM, 
掩 浮云 而 上 征 。 
命 天 阁 其 开关 分 ， 
排 周 阁 而 望 予 。 
召 丰 隆 使 先导 分 ， 
向 大 微 之 所 居 。 
集 重阳 入 帝 宫 分 ， 
造 旬 始 而 观 清 都 。 
RMF AIRS, 
SANE FHA 
BREZARS , 
纷 溶 与 而 并 驰 。 
驾 八 龙 之 婉 婉 分 ， 
HRT EIB HE) 


这 样 他 继续 前 进 ， 好 像 是 周游 宇宙 ， 和 拜访 星 展 、 天 空 、 陆 地 和 海洋 的 神灵 一 当然 ， 
他 也 停 下 来 观看 在 下 方 遥 远 之 处 的 老家 一 一 但 这 篇 诗 并 不 导致 失望 ， 而 是 与 固有 的 
“ 道 ” 趋 于 神秘 的 统一 了 。 颇 有 意思 的 是 ， 虽 然 他 可 能 处 于 群星 之 间 ， 但 仍 在 自然 世界 
之 内 ， 因 为 事实 上 除 此 以 外 是 一 无 所 有 ， 诗 的 结尾 如 下 @: 

我 随即 离开 ， 继 续 我 的 漫游 ， 

我 们 步伐 整齐 ， 驰 向 远方 ， 

直到 广 训 世界 的 尽头 ， 我 们 奔 向 “冷门 "。 

与 疾风 竞赛 来 到 纯洁 之 泉 ， 

BIR E EET LM 

FH 4 i Fit AZ ROL AH, 

跨越 分 界 点 〈“ 间 纬 ”) ， 我 向 身后 看 去 @。 

然后 我 如 唤 黔 赢 @ 来 到 我 的 面前 ， 

并 派 他 在 前 面 开 一 条 直路 。 

横越 着 四 维 空间 ， 

邀 游 太 空 六 方 。 

CX RRA TH RA Fase RO, 


@ 这 里 我 们 发 现 (BRINE) BA, BAT) 最 早出 现 “ 度 世 ” 一 词 的 地 方 之 一 ， 两 旁 有 雨 神 和 雷神 伴 
随 的 诗人 ， 受 到 要 超越 人 类 世界 愿望 的 鼓舞 而 忘记 了 归 去 (AEEA ) o 

®© 译文 见 Hawkes (1), pp.86—87, SPER, (RINE) HH, AIL. +H. 

© 北方 之 神 ， 通 常 认为 就 是 高 阳 氏 ， 系 楚 王 的 神圣 祖先 ， 不 过 原先 也 许 是 不 同 的 人 。 

Gb ”伴随 组 项 的 神 。 

© “ 纬 ” 在 这 里 指 地 球 上 分 隔 四 象限 的 四 根子 午 线 ， 它 们 之 间 的 距离 为 91. 31* ， 由 于 在 中 国 的 宇宙 论 中 向 来 
把 赤 纬 图 分 为 365. 25° (本 书 第 三 卷 中 到 处 可 见 ) 。 比 较 有 趣 的 是 ,《 远 游 》 的 作者 曾 设想 它们 会 在 地 球 的 一 个 极 
相交 ， 因 为 这 暗示 地 球 呈 球形 的 概念 。 中 国 早期 的 许多 宇宙 论 者 确 曾 如 此 设想 ， 并 以 鸟 类 和 蛋 壳 中 的 圆 蛋黄 或 以 弓 
弩 的 圆 弹 用 作 类 比 〈 参 见 本 书 第 三 卷 ,pp. 217—218, 498—499), 

© kH, SRM. 

@ 此 译 法 的 理由 见 本 书 第 三 卷 p. 483 。 
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向 下 我 观看 无 底 的 深渊 吕 。 

在 笔直 的 深 处 ， 看 不 见 上 面 的 土地 ， 

在 广阔 无 地 的 高 处 ， 也 见 不 到 天 际 。 

当 我 们 观看 的 时 候 ， 我 惊奇 的 眼睛 看 不 到 任何 东西 ， 
当 我 倾听 的 时 候 ， 没 有 任何 声音 传 入 我 迷惑 的 耳 鼓 。 
这 样 ， 我 超越 无 为 而 达到 (极度 的 ) 清 澈 ， 
从 而 进入 太初 的 境域 @。 

(SPE TUBES , 

连 绝 塌 乎 寒门 。 

EAT USA, 

PA BHF SB OK 

BERI, 

乘 间 维 以 反 顾 。 

AM MMI, 

为 余 先 平平 路 。 

Ze E^, 

周 流 六 漠 。 

上 至 列 缺 今 ， 

EAKR, 

Fd mi ACS, 

上 密 廓 而 无 天 。 

视 修 忽而 无 见 今 ， 

悄 饮 而 无 闻 。 

超 无 为 以 至 清 今 ， 

与 泰 初 而 为 邻 。》 

103 这样， 文章 以 万 物 都 以 融合 为 “一 ”的 记录 而 告终 。 但 是 ， 正 是 这 现实 的 世界 而 不 是 
别 的 世界 一 路 上 受到 彻底 的 探索 。 这 里 有 一 种 早期 道家 的 等 同 于 无 色 界 (ariipaloka ) 的 
东西 ， 即 佛 家 可 能 视 作 涅 篆 论 的 “福音 的 准备 ”的 东西 。 虽 然 它 很 有 趣 ， 但 在 这 里 并 
非 是 我 们 最 需 关 注 之 事 。 我 们 所 关注 的 是 道家 神仙 在 自然 界 的 自由 和 永恒 。 显 然 ， 炼 
丹 术 ， 无 论 是 化 学 的 或 是 生理 的 ， 都 已 经 是 这 种 自由 的 代价 和 动力 。 

约 公元 前 10 年 ， 谷 永 与 汉 成 帝 有 一 次 谈话 如 下 咏 ; 

当 秦 始 皇 刚刚 统一 中 国 时 ， 他 非常 迷恋 于 神仙 之 道 ， 所 以 他 曾 派 遗 徐 福 和 韩 
终 等 人 率领 许多 年 轻 男子 和 有 才 的 童女 出 海 寻求 〈 岛 上 的 ) 神仙 和 和 收集 ( 他们 
的 ) AB. Be TRAIL, LARE, (A) 如 此 巨大 的 工程 到 底 引 起 了 


D “KR” (BARR), ， 见 《列子 》 和 《山海 经 》。 因 为 据说 它 位 于 东方 大 洋 之 外 ， 因 此 可 能 与 “ 尾 间 ” 
是 指 同一 东西 。 

© “太初 ” 系 指 无 差别 和 均匀 。 参 见 本 书 第 二 卷 ，pp. 114 f. 

© 《前 汉 书 》 卷 二 十 五 下 ， 第 十 四 页 起 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Ya Ying-Shih (2)。 另 见 《 金 上 古 三 代 秦 
汉 三 国 六 朝 文 》( 全 汉文 ) 卷 四 十 六 ， 第 七 页 。 谷 永 谈话 的 其 余部 分 之 译文 见 本 卷 第 三 分 册 。 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 99. 


SHEAR RO. RHERNXRU EG, Wing TS. DSO, AMO, R 
大 护 以 及 其 它 许多 来 自 齐 地 的 人 ， 都 受到 了 汉 武 帝 尊 敬 和 宠爱 ， 因 为 他 们 懂得 神仙 
(“仙人 黄 冶 ”) 的 冶金 之 术 ， 熟 悉 冶 炼 黄 物 (金子 )， 擅 长 你 礼 ， 善 于 服务 鬼神 ， 
拥有 驾驭 自然 之 物 的 能 力 ， 并 愿意 出 海 寻 找 神 仙 及 他 们 的 丹 药 。 他 们 接受 的 馈赠 
达 数 千 ( 两) 黄金。( 栾 ) 大 特别 受到 思 宠 ， 其 至 娶 了 一 位 公主 。 加 在 他 头 上 的 官 
衙 和 职位 是 如 此 之 高 ， 以 致 四 海 都 为 之 震惊 。 这 样 ， 在 汉 元 鼎 和 元 封 期 间 (前 116 
年 一 前 103 ££), ， 燕 齐 两 地 区 有 成 千 上 万 的 方士 神气 活 现 ,得意 扎 形 ， 发 暂 说 他 们 
是 真正 的 行家 ， 庄 熟 获 致 神仙 生活 、 进 行 祭 礼仪 式 和 增进 福 泽 的 技术 …… 
《秦始皇 初 并 天 下 ， 甘 心 于 神仙 之 道 ， 遗 徐福 、 韩 终 之 属 多 竟 童 男 童女 人 海 求 神 、 采 药 ， 因 
ARE, RFR. DOS, WEF, FALA., AWA, RKE, BARR, RA FE 
EH., AERE, RARE, HERTE KLER, BESE, BAER, BDE AN. ITA 
TAS, SR. FCAT ERAS, SAMMI. RE, RCRA) 
在 这 些 篇 章 中 ， 我 们 一 次 又 一 次 地 见 到 帝王 将 相对 获 致 肉体 永生 怀 着 高 度 的 兴趣 ， 
更 不 用 说 各 类 王公 和 贵族 了 @。 显 然 ， 由 于 他 们 之 中 很 少 有 人 有 足够 的 时 间 、 隐 居 的 条 
件 和 耐心 去 从 事 道家 修炼 的 生理 上 的 技能 ， 因 此 服用 长 生 不 老 药 显然 成 了 替代 的 方 
法 ， 从 而 使 原始 的 化 学 炼丹 术 得 到 大 大 地 加 强 。 有 趣 的 是 ， 我 们 在 2 世纪 的 《太平 
经 》 中 发 现 ， 几 是 能 为 君王 献身 去 探究 成 仙 之 道 的 奇 丹 异 方 者 ， 就 可 为 他 的 功德 得 到 
极 高 的 赞赏 @。 但 是 ， 与 此 同时 ， 我 们 不 应 忘记 第 三 种 方法 ， 即 举行 礼拜 仪式 的 方 
法 一 一 祈祷 、 和 祭祀 、 列 队 游行 、 吟 叶 等 。 这 类 仪式 在 专 为 拜 神 和 敬 仙 而 建造 的 庙宇 中 
进行 @。 自 秦 帝 国 开 始 统一 以 来 ， 此 种 情况 就 很 明显 ， 想 必 远 在 各 原始 封建 诸侯 国 时 
期 ， 它 就 已 经 存在 。 例 如 公元 前 209 年 ， 由 宦官 赵 高 伪造 的 秦始皇 帝 遗 诏 一 开始 就 说 : 
“我 们 巡视 了 整个 帝国 ， 并 且 向 名 山 的 诸 神 奉献 了 祭 品 ， 以 求 得 延年益寿 。” ("OW 
天 下 ， 祷 祠 名 山 诸 神 以 延寿 命 。) 这 想必 已 经 包括 庆祝 “ 封 ” 和 “ 禅 ” 的 献 祭 在 内 。 
根据 儒家 的 观点 ， 封 禅 的 目的 在 于 向 天 宣告 一 个 新 的 朝廷 已 在 执行 上 天 的 命令 方面 已 
经 达到 全 境 太平 @， 然 而 道家 则 认为 封 禅 主要 是 为 了 使 皇帝 永生 不 死 吧 。 公 元 前 110 年 ， 
一 个 那 时 已 经 90 多 岁 的 老人 齐 丁 公 ， 在 汉 武 帝 前 往 封 禅 的 路 上 见 到 武帝 时 曾 明确 地 谈 及 


欲 知 出 海 之 详情 ， 参 见 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 ，Ppp. 551 f£. 

一 位 来 自 赵 地 的 风水 先生 ， 约 公元 前 180 一 前 160 年 。 

见 本 卷 第 三 分 册 。 

参见 下 文 p. 105。 

见 本 卷 第 三 分 册 。 

见 本 册 pp. 13, 95, 97, 121—122, 

有 关 这 方面 的 情节 将 在 本 书 第 六 卷 第 四 十 五 章 中 介绍 ; 同时 见 Ho Ping-Yü & Needham (4), ， 重 刊 于 Need- 
ham (64), 

《太平 经 》 ， 王 明 合 校本 ， 第 131 一 133 页 ， 还 可 参见 第 230 页 。 
扼要 的 叙述 ， 见 下 文 pp. 128 f£ 。 

(Siu) 卷 八 十 七 ， 第 十 一 页 ， 译 文 见 Bodde (1), p.32, 
参见 Tséng Chu-Sén (1), pp. 239 ff 。 

参见 福永 光 司 (D) 文中 的 有 相关 讨论 。 


Qoeececo0 


e6ee6089 


104 


105 


-100- ”第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


此 点 下。 此 前 一 年 ， 在 征服 南方 的 国家 一 一 南越 之 后 ， 汉 武帝 兽 对 本 国 的 僧侣 发 下 救 令 ， 恢 
复 向 死者 奉献 那些 业已 证 明 对 早先 的 统治 者 带 来 长 寿 的 祭 品 @。 次 年 ， 建 起 了 两 座 命 名 为 
“ 益 延 寿 观 ” 的 大 庙宇 ， 以 供奉 神仙 ， 其 中 一 座 在 都 城 ， 另 一 座 在 叫做 甘泉 的 地 方 ， 在 都 城 
北面 约 二 百 到 三 百 里 @。 砖 瓦 上 部 ， 刻 有 “ 益 延 寿 观 ”字样 ， 到 我 们 现在 仍 可 以 看 出 来 。 
也 许 正 是 由 于 皇家 的 参与 ， 使 得 那些 不 死 的 仙人 ， 原 先 主要 属于 地 上 的 情形 ， 转 
而 “ 升 到 天 上 ”去 ， 从 而 导致 像 《 远 游 》 作 者 这 样 的 一 类 诗人 的 富 于 想象 力 的 字 宙 
观 。 在 司马 迁 所 作 的 《司马 相 如 列传 》 中 ， 我 们 可 以 对 这 个 过 程 的 作用 看 得 较为 清楚 。 
司马 相 如 为 公元 前 2 世纪 中 期 的 大 诗人 和 筑 路 者 @。 历 史学 家 司马 迁 在 引用 哀悼 “ 秦 二 
Th” (秦始皇 帝 之 子 ) 不 幸 的 诗 文 后 继续 写 道 @， 
汉 武 帝 早 先 对 诗人 写 子 虚 的 赋 文 表示 欣赏 @。 司 马 相 如 发 现 皇 帝 喜 欢 有 关 神 仙 之 
道 的 东西 ， 于 是 乘机 进言 : “我 对 上 林 〔( 猎 苑 ) 吕 的 描绘 不 值得 赞美 ， 现 在 我 有 了 更 
美的 东西 。 好 久 以 前 ， 我 开始 作 一 篇 歌颂 伟大 人 物 〔〈 和 皇帝 ) INR 〈(《 大 人 赋 》) ， 现 在 
尚未 完成 ， 待 完成 后 我 将 立即 呈献 给 陛下 。” 此 时 (〈 司 马 ) 相 如 已 经 注意 到 ， 按 旧 传 
统 描 绘 的 著名 神仙 通常 都 是 一 些 清瘦 的 人 物 ， 出 没 于 山岳 或 沼泽 之 间 ， 但 是 他 感到 
这 根本 不 是 皇帝 和 王子 们 谈论 永生 时 所 指 的 神仙 。 因 此 结束 他 的 《大 人 赋 》 如 下 : 
[此 时 司马 迁 提供 原文 ， 它 很 像 已 经 引用 的 《 远 游 }》， 可 能 是 在 几 年 以 后 抄录 
了 其 中 一 部 分 。] 
当 〈 司 蕊 ) 相 如 奉 上 他 的 颁 诗 时 ， 皇 帝 喜 出 望 外 ， 声 称 这 使 他 感到 好 像 他 已 经 
在 云端 飞驰 ， 精 力 充沛 地 漫游 于 整个 天 地 之 间 。 
《天 子 既 美 子 虚 之 事 ， 相 如 见 上 好 仙道 ， 因 晶 : “上 林 之 事 未 足 美 也 ， 尚 有 靡 者 。 臣 学 为 
《大 人 赋 》， 未 就 ， 请 具 而 奏 之 。” 相 如 以 为 列 仙 之 传 居 山 泽 间 ， 形 容 甚 瘦 ， 此 非 帝王 之 仙 意 也 ， 
TZR (KAR) HRO: 6e AME (KAZDI, REA, MAA AZZA, MIR 
地 之 间 意 。》 
这 件 事 发 生 在 公元 前 118 FAA, 事实 上 所 有 皇帝 飞行 和 升天 的 原型 都 是 来 自 “ 黄 帝 ” 
的 传说 。5 年 以 后 ， 汉 武帝 朝廷 的 方士 之 一 公孙 卿 ， 相 当 详 尽 地 向 他 述说 了 这 一 事件 。 
有 一 回 黄帝 在 首 山 瓷 铸 了 一 只 青铜 上 易 〈 其 中 肯定 酿 制 有 长 生 不 老 药 )@， 一 辆 天 上 的 龙 
车 从 天 而 降 来 接 他 ， 他 步 人 龙 车 。 与 他 一 起 登 车 的 有 70 多 人 ， 其 中 包括 他 的 大 臣 和 宫 
廷 妇女 ， 在 百姓 的 亲眼 目睹 下 ， 他 们 全 都 飞升 上 天 @。 据 记载 ， 此 时 汉 武 帝 无 倩 地 说 : 


© 《史记 》 卷 二 十 八 , 第 三 十 三 页 ,译文 见 Chavannes (1), vol.3, p.497; Watson (1), vol2, pp. 56 ff. 。 

@ 参见 Watson (1), vol.2, p.63, 

© 《史记 》 卷 二 十 八 , 第 三 十 七 页 ， 译文 见 Charannes (1), vol.3, p.508; Watson (1)，vol 2，p.63。《 前 汉 书 》 
中 有 与 此 相 类 似 的 一 节 ( 卷 二 十 五 下 ,第 一 页 )。 道 教 庙宇 采用 与 皇朝 有 关 的 类 似 命 名 ， 一 直 延 续 了 若干 世纪 ， 例 如 唐 代 
EKER, AX “HR” ZH, 参见 第 四 卷 第 三 分 册 ，pp. 9，14。 
参见 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 ，p. 25 。 
《史记 》 卷 一 一 七 ， 第 三 十 六 页 起 、 第 四 十 页 ， 译 文 见 Watson (1) ，vol 2，pp. 332 一 336 ， 经 作者 修改 。 
(XE) Æt., A, 译文 见 von Zach (6), vol 1，pp. 103 ff. ; Watson (1), vol.2, pp.301 ff , 
即 刚 才 提 及 的 赋 文 〈《《 子 虚 赋 》) 的 一 部 分 。 
珊 葛 洪 有 关 此 题 的 论述 ， 见 本 卷 第 三 分 册 。 
据 传 此 故事 有 几 种 说 法 ， 其 结果 是 令 人 悲痛 的 : 有 少数 大 臣 抓 住 了 龙 须 ， 但 龙 须 抽 了 回去 ， 把 他 们 甩 在 
后 面 。 这 可 能 是 反 官 僚 的 一 种 饰 词 。 
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“ 啊 ， 只 要 我 能 像 黄 帝 那 样 ， 我 就 可 以 看 到 我 自己 弃 若 数 展 般 地 随便 抛弃 我 的 女人 及 其 
FAT.” (CUPROCKEBI ‘RP! 吾 诚 得 如 黄帝 ， 吾 视 去 麦子 如 脱 笑 耳 。””) 这 是 值 
得 记 住 的， 因为 在 寻求 永生 时 ， 对 待 其 它 人 的 态度 有 时 是 很 不 相同 的 。 我 们 将 留待 以 
后 再 加 以 叙述 @。 

很 早 以 前 我 们 已 经 说 过 ®， 昌 然 帝 干 是 传说 中 最 古老 的 帝王 之 一 ， 但 实际 上 他 是 最 
后 才 被 虚构 出 来 的 人 物 之 一 @。 有 关 他 的 资料 ， 最 早 是 齐 国 青铜 器 上 的 铭刻 ， 大 致 在 公 
元 前 375 年 。 在 此 铭刻 中 ， 黄 帝 是 作为 齐 王 的 远 祖 出 现 的 @。 以 后 ， 在 同一 世纪 之 末 ， 
他 再 次 出 现在 分 衍 的 五 德 周转 和 变 移 的 理论 之 中 但， 此 点 使 他 与 那 时 发 源 于 齐 国 的 黄 老 
道家 学 说 紧密 相连 吕 。 公 元 前 300 FRG, FAR SAAS SH ME ER, 
这 是 一 种 哲学 和 宗教 的 结合 ， 它 把 主张 《道德 经 》 上 古老 传统 的 哲学 家 与 崇拜 永生 、 炼 
丹 术 包括 原始 化 学 炼丹 术 和 生理 炼丹 术 ) 和 道教 初期 的 庙宇 礼拜 仪式 结合 在 一 起 。 虽 
然 黄 老道 家 学 说 的 发 展 细节 至 今 仍 含混 不 清 @， 但 它 在 整个 秦汉 时 期 却 一 直 在 生长 和 发 
展 。 其 最 早 的 真人 之 一 可 能 是 汉 武 帝 时 期 急切 要 寻找 的 安 期 子 (RAE), MAS 
子 可 能 最 初 被 尊 奉 为 仙 ， 到 东汉 时 期 ， 两 位 都 被 奉 为 神 ， 虽 然 他 们 并 未 真正 融合 为 单 
一 的 神 。 桓 帝 〈 公 元 147 一 167 年 在 位 ) 曾 一 再 派 使 节 到 据 称 是 老子 的 出 生地 去 献 祭 ， 
而 桓帝 本 人 则 在 宫 内 主持 类 似 的 仪式 。 这 正 是 边 韶 有 关 老 子 的 铭文 的 时 期 ， 它 显示 这 
位 神圣 的 先知 多 么 紧密 地 与 个 的 永生 相 联 系 吕 。 而 到 公元 170 年 左右 ， 对 黄 老 君 的 崇拜 
得 到 了 刘 宠 和 其 它 汉代 王侯 的 保护 和 发 扬 @@。 因 此 ， 有 些 神仙 的 飞升 天 界 成 为 道家 并 进 
而 成 为 民众 思想 中 根深 蒂 固 的 信仰 ， 而 另外 一 些 神仙 则 仍 像 过 去 一 样 留 在 地 上 。 这 样 ， 


D 《史记 》 卷 二 十 八 ， 三 十 一 页 ， 译文 见 Chavannes (1), vol.2，pp. 488 ff ; Watson (1), vol2, p.52, Æ 
似 的 一 节 见 于 《前 汉 书 》 卷 二 十 五 上 ， 第 二 十 八 页 。 

@ 余 英 时 [Yu Ying-Shih (2), pp.102, 105], ， 把 黄帝 式 的 传说 以 及 相应 的 天 上 神仙 的 学 说 描述 成 “现世 
的 ”， 这 似乎 相当 矛盾 。 它 不 是 现世 的 或 是 “他 世 的 ”， 同 样 也 不 是 世俗 型 的 。 没 有 对 道教 中 “苦行 主义 ”、 性 技 
术 和 自然 神秘 主义 间 微 妙 混 杂 的 规则 有 所 了 解 ， 就 不 可 能 对 上 述 两 者 中 的 任何 一 种 作出 恰当 的 评 佑 。 坦 白地 说 ， 
西方 的 先 人 之 见 在 这 里 是 不 能 满足 需要 的 。 

© 本 书 第 一 卷 ，pp. 87—88, 

© ”即使 黄帝 确实 是 虚构 的 ， 中 国 的 “传说 ”人 物 ， 像 商 代 的 君王 一 样 具有 一 种 接近 生活 的 习性 。 假 如 收藏 
在 台湾 的 龙山 和 仰韶 文化 的 陶器 现在 用 放射 性 碳 测定 年 代为 公元 前 5000 年 的 话 ( 据 郑 德 坤 博士 的 私人 通信 )， 那 
人 么 还 有 很 长 的 商 前 时 期 ， 而 且 毕 竟 还 有 一 个 夏 。 

© RPE (8). 

© 参见 本 书 第 二 卷 ，p. 233。 参 见 徐 中 舒 (8) ， 第 502 页 。 黄 帝 升 天 的 故事 见 《 庄 子 ， 大 宗师 第 六 》 [译文 
见 Feng Yu-Lan (5), p.118; Legge (5), ，vol 1，p. 244] ， 不 过 它 被 认为 是 后 来 插入 的 。 

© 闻 一 多 (3), 第 154 页 。 

郭沫若 (7) ， 第 160 页 。 参 见 本 书 第 一 卷 ，pp. 95 一 96; 第 二 卷 ，p. 235, 

© ”关于 此 点 秋月 观 瑛 (7) 有 一 项 专门 的 研究 。 

dO 见 本 书 第 二 卷 ,p. 134; 第 四 卷 第 一 分 册 ，p. 316; 第 五 卷 第 三 分 册 。 参 见闻 一 多 (3), 58 170 页 起 ; B 
5k (7), 8826 页 起 。 

d 《全 上 古 三 代 秦 汉 三 国 六 朝 文 》( 全 后 汉文 ) 卷 六 十 二 ， 第 三 页 起 。 

© 《后 汉 书 》 卷 八 十 ， 第 二 页 。 颇 有 意义 的 是 这 位 刘 宠 还 与 弓 择 所 用 的 网 格式 瞄准 具 及 其 它 瞄准 具 的 发 明 有 
关 《〈 参 见 第 三 十 章 ) 。 我 们 已 经 见 到 许多 类 似 的 例子 ， 它 们 表示 道教 和 理学 家 的 哲学 与 科学 或 技术 活动 相 趋同 的 现 
象 。 参 见 本 书 第 二 卷 ，p. 494。 有 关 神 化 现象 的 详细 情况 ， 见 Seidel (2), 
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就 产生 了 “天 仙 ” 与 “地 仙 ” 之 别 。 公 元 20 年 桓 谭 就 已 列举 出 五 类 神灵 人 物 @Q。 到 3 
世纪 中 叶 ,《 太 上 灵 宝 五 符 经 》 特 别 重视 天 仙 (最 高 天 之 仙 )， 好 像 是 要 确立 天 仙 的 优 
势 地 位 。 葛 洪 在 《 抱 朴 子 》 中 写 道 @: 
神仙 的 指南 书 中 说 ， 最 高 级 的 仙 (CLE) 自己 能 够 飞升 CONTE"), 
ENRE RM”. RZE (CPH) 常 居 名 山 ( 和 森林 )， 称 作 “ 地 仙 ”。 
至 于 第 三 等 的 仙 ("TX"), RREREMAP A, RHE “PMI” © 
CMA, LASER, BSA. PFA, SH. FEEN, BSP 
解 仙 。>》 

107 他 没有 说 明 最 末 一 等 的 仙 居 住 在 什么 地 方 ， 据 推测 它 可 能 是 菜 个 比 黄泉 更 舒服 的 地 方 ， 
可 能 是 某 些 不 大 著名 的 山林 人 @。 一 位 方士 似乎 能 够 选择 当天 仙 或 地 仙 ， 因 为 《神仙 传 》 
中 载 有 一 段 有 关 白 石 先生 颇 为 动人 的 故事 ， 他 特意 选择 当地 仙 ， 值 得 一 读 S。《 神 仙 传 》 
约 成 书 于 公元 4 世纪 初 ， 虽 然 葛 洪 是 否 是 原作 者 尚 需 存疑 。 

白石 先生 是 中 黄 丈 人 的 门人 。 在 彭祖 时 代 @ 他 已 经 有 2000 多 岁 。 他 不 愿意 修 
炼 飞升 (成 仙 ) 之 道 ， 但 只 是 想 当 一 个 不 死 之 人 。 他 不 愿 抛弃 人 类 生活 的 享受 和 乐 
起， 因而 他 采取 的 行动 准则 是 以 实践 房 中 术 为 主旨 中 ， 并 强调 服用 内 服 金 药 (“ 金 
液 ”)。 他 年 轻 时 很 穷 ， 买 不 起 所 需 的 药品 ， 有 10 多 年 他 以 养 猪 和 牧羊 为 生 ， 过 着 
节 衣 缩 食 的 生活 。 但 他 终于 得 到 1 万 块 黄金 @， 从 而 使 他 能 够 购买 贵重 的 药品 服 
用 。 他 曾 常常 把 一 种 白色 的 矿物 与 他 的 食品 一 起 加 热 ， 并 居住 在 附近 有 一 些 白色 
岩石 的 山中 ， 因 此 人 们 称 他 为 “白石 先生 "。 他 吃 了 肉 和 喝 过 酒 之 后 ， 一 天 之 内 能 
行 三 百 到 四 百 里 路 。 从 见 到 他 的 人 看 来 ， 他 不 超出 40 X. eR Bo F REIR 
种 礼拜 仪式 ， 并 喜欢 读 《 太 素 传 》 之 类 的 神秘 的 书 。 

有 一 次 彭祖 问 他 为 什么 不 服用 能 使 人 升天 的 药品 。 对 此 他 回答 说 :“ 天 上 的 快 
乐 真 的 能 与 人 间 找 到 的 快乐 相 比 吗 ? 如 果 一 个 人 能 够 在 此 下 界 生活 下 去 ， 不 老 也 
不 死 ， 他 将 受到 极 大 的 尊敬 。 难 道 一 个 人 在 天 上 能 得 到 更 好 的 对 待 ?” 因 此 人 们 都 
说 :“ 和 白石 先生 是 一 位 不 想 成 仙 的 仙人 。” 这 是 因为 他 不 想 升 天 去 当 一 名 仙 官 ， 他 
也 无 意 在 现世 界 获取 名 誉 和 声望 。 

《白石 生 者 ， 中 黄 丈 人 弟子 也 。 至 彭祖 之 时 ， 已 年 二 千 余 岁 侨 。 不 肯 修 升 仙 之 道 ， 但 取 于 不 


D 《新 论 》 ， 见 《全 上 古 三 代 秦 汉 三 国 六 朝 文 》( 全 后 汉文 ) 卷 十 五 ， 第 六 页 。 第 一 等 为 “神仙 ”， 第 二 等 为 
“ 隐 沦 ”( 专 事 隐居 的 人 物 ) ,第 三 等 为 “使 鬼 物 ”( 役 使 鬼 物 者 ) ， 第 四 等 为 “先知 ”( 先 知 先觉 者 ) ， 第 五 等 为 
“和 铸 凝 ”( 重 铸 的 持久 者 ) ， 所 有 各 等 均 在 地 上 。 

Q 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 二 ， 第 九 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Ware (5)，p.47。“ 士 ”的 三 种 等 级 使 人 想起 
《道德 经 》 第 三 十 八 章 ， 特 别 是 第 四 十 一 章 [参见 Waley (4), pp.189, 193], 

© 有 关 “ 尸 解 ”， 参 见 本 书 第 二 卷 p. 141 和 马 伯乐 [Maspero (13) ] 作品 中 的 有 关 条 目 。 另 可 见 下 文 pp. 302 
fE o 

@ 葛 洪 补充 说 ， 李 少 君 〈 参 见 上 文 p. 13) BEA PE BEK, (KEZ) ( 王 明 合 校本 ,第 698 页 ) 
提出 ， 神 仙 在 飞升 前 有 时 要 在 野地 度 过 一 长 段 时 间 。 

© 《神仙 传 》 卷 二 ， 由 作者 译 成 英文 。 图 1308 。 

© 见 本 书 第 五 卷 第 五 分 册 。 

© 另 见 本 卷 第 五 分 册 。 

是 制作 厢 金 还 是 点 金 所 得 ? 
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图 1308 AMA, AMM, SR COMIS) B—, 
第 十 七 页 ) 。 
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死 而 已 ,不 失 人 间 之 乐 ， 其 所 据 行 者 ， 正 以 交接 之 道 为 主 ， 而 金 液 之 药 为 上 也 。 初 患 家 贫 身 贱 ， 

不 能 得 药 ， 乃 养 猪 牧羊 十 数 年 ， 约 衣 节 用 ， 致 货 万 金 ， 力 买 药 服 之， 常 者 白石 为 粮 ， 因 就 白石 

山居 ， 时 人 号 理 白石 生 。 亦 时 食 且 饮 酒 ， 亦 时 食 谷 。 日 能 行 三 四 百 里 ， 视 之 色 如 三 十 许 人 ,性 

SHAH, REAR (ARS). BHA: “MURRBAKE?” BSA: “KEES 

乐于 此 间 耶 ， 但 莫 能 使 老死 耳 。 天 上 多 有 至 尊 相 奉 事 ， 更 苦 人 间 耳 。” 故 时 人 号 白石 生 为 隐 通 仙 

人 ， 以 其 不 汲 汲 于 升天 为 仙 官 ， 而 不 求 闻 达 故 也 。》 

这 个 故事 的 迷人 之 处 在 于 平民 式 的 气氛 ， 简 直 是 充满 了 田园 牧歌 的 风味 ， 但 它 给 人 留 
以 印象 ， 不 是 因为 汉 、 晋 道家 是 “现世 的 ” ， 力 是 因为 他 们 之 中 有 些 人 非常 欣赏 时 间 上 
永恒 生活 的 观念 ， 因 为 轮回 就 是 涅 辽 ?。 

在 胃 一 方面 有 一 种 传播 很 广 的 信仰 ， 即 有 人 看 到 有 些 神仙 白 日 飞升 。《 后 汉 书 》 本 
身 就 载 有 一 则 详细 的 报道 ,说 是 一 个 叫 上 成 公 的 方士 完成 了 此 种 飞升 并 为 当时 的 两 位 
著名 学 者 : KE (EFAN 年 ) ARR (AEF 2850192 年 )@ RaR, MWER (Z 
于 公元 230 年 前 后 ) 在 他 撰写 的 《 昌 言 》 中 也 提 及 此 事 @， 虽 然 他 给 了 这 位 神 但 另外 一 
个 名 字 ( RI), ， 而 目击 者 则 是 陈 富 和 韩 韶 两 人 的 父亲 和 祖父 ， 这 些 学 者 中 没有 一 人 是 
专门 的 道家 。 在 以 后 的 几 个 世纪 中 ， 天 仙 和 地 仙 的 品级 经 历 了 精心 的 设计 ， 我 们 来 扼 
要 地 看 一 看 《太平 经 》 中 的 若干 叙述 是 类 有 意义 的 。 据 我 们 所 知 ，《 太 平 经 》 大 致 与 
前 面 提 到 的 几 位 学 者 属于 同一 时 期 。 在 该 书 中 我 们 可 以 读 到 @， 

字 宙 间 三 万 六 千 种 事物 中 ， 最 宝贵 的 是 长 生 。 其 中 第 一 是 天 ， 其 次 是 地 ， 然 
后 依次 是 神 人 、 真 人 、 仙 人 、 道 人 、 圣 人、 贤人 @@ 一 一 此 八 种 央 具 有 天 的 高 贵 精神 
并 享有 天 的 意志 和 权力 。 他 们 都 是 天 上 的 人 ， 即 都 是 上 天 需要 他 们 在 天 庭 供 职 的 
人 ， 因 此 他 们 都 关心 同一 件 事 ， 即 上 天 最 喜欢 的 事 , 养育 男人 和 女人 。 上 天 最 珍 
视 长 生 ， 即 超越 一 般 的 寿 限 。 仙 人 也 最 珍视 长 生 和 和 生命。 珍视 生 命 的 人 不 敢 从 事 
会 造成 死亡 的 工作 ， 因 为 他 们 每 个 人 都 注重 保护 自己 的 身体 (MRH) 

《三 万 六 千 天 地 之 间 ， 寿 最 为 善 ， 故 天 第 一 ， 地 次 之 ， 神 人 次 之 , 真人 次 之 ， 仙 人 次 之 ， 道 
ARZ, BARS, AKZ. WAK, BSRR, SEHAJ, RERA. KÈ 
BRE, RASWIREZ, BURMA, BARRA. KA, KRAER EE, AA 
IBA, RE; 贪 生 者 不 敢 为 非 ， 各 为 身 计 之 。》 

我 们 在 这 里 可 以 看 到 ， 在 公元 2 世纪 已 经 有 一 种 独特 的 伦理 要 素 出 现 @。 从 同一 书 的 其 
它 部 分 ， 我们 可 以 构成 一 座 等 级 的 阶梯 ， 从 地 上 上 升 到 天 上 %。 所 有 人 都 可 以 通过 学 习 


Q 在 这 方面 读 一 读 唐 代 的 一 篇 文章 是 颇 有 意义 的 。 该 文 说 ， 服 用 半 剂 强力 的 长 生 不 老 药 ， 就 可 以 使 一 个 人 
延缓 成 为 天 仙 的 决心 ， 从 而 永远 生活 在 地 上 ， 其 百 邪 不 侵 并 具有 超 乎 自然 的 力量 。 另 一 半 剂 的 药 可 随时 使 人 升 入 
天 仙 班 列 D 《黄帝 九鼎 神 丹 经 雇 》 (17 878), Bo, BOHR). 

Q 《后 汉 书 》 卷 一 一 二 下 ,第 十 七 页 。 

© 《全 上 古 三 代 秦 汉 三 国 六 朝 文 》( 全 后 汉文 ) 卷 八 十 九 ， 第 八 页 ， 源 自 《 抱 材 子 内 篇 》 卷 五 ， 第 十 页 。 译 
XU, Ware (5), p. 108, 

@ 《太平 经 》， 王 明 合 校本 ， 第 222 一 223 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 有 关 此 文 的 复杂 历史 ， 见 熊 德 基 (1)。 

© 颇 有 意义 的 是 ， 为 儒家 所 常用 的 “圣人 "、“ 贤 人 ”等 名 称 在 表 内 排 得 较 后 。 

© ”此 点 还 可 由 其 它 篇 章 得 到 证 明 ， 例 如 《太平 经 》， 第 138 一 139 页 、 第 596 页 ， 在 余 英 时 [ Yü Ying-Shih 
(2), pp. 112, 114] 著作 中 还 可 找到 它 的 节 译 。 侨 家 学 说 和 佛教 已 开始 产生 影响 。 

@ 《太平 经 )》 ， 王 明 合 校本 ， 第 221 Wü, 
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和 实践 ， 当 然 包 括 服用 长 生 不 老 药 在 内 ， 逐 级 上 升 。 


名 称 象征 
神 人 (神仙 ) 中 天 
真人 (完美 的 仙人 ) 地 
WA (WA) 四 季 
道人 【〔( 精 通道 之 人 ) 五 行 
圣人 (贤明 之 人 ) 阴 和 阳 
贤人 【次 一 等 的 贤明 之 人 ) 山 和 河 
善人 (行善 之 人 ) 一 
RA (#ĦA) 万 物 
奴婢 (奴仆 ) 草木 


这 样 ， 其 精心 建立 起 了 一 套 圣贤 的 等 级 制度 ， 从 地 上 最 睾 贱 的 凡人 直到 星辰 的 永久 居 
住 者 。 

3 世纪 末 ， 正 如 《 登 真 隐 诀 》@@ 所 示 ， 天 上 的 官职 机 构 正 在 充分 形成 。 该 书包 含有 
从 公元 366 年 左右 以 来 的 一 些 文本 ， 系 公元 493 一 498 年 由 陶 弘 景 辑 评 而 成 。 这 位 大 医 
师 ， 是 多 门 学 科 和 原始 科学 的 专家 ， 正 是 从 同一 天 上 官职 机 构 的 成 员 并 同时 从 公元 4 
世纪 末 稍 后 的 记录 得 到 启示 而 编辑 了 《 真 谐 》@。 在 这 里 ， 有 福 之 人 的 品级 是 很 清楚 
的 号 。 另 一 部 性 质 类 似 的 著作 是 《三 真 骨 要 玉 诀 》@， 约 撰写 于 公元 370 年 ， 后 于 唐 代 
编辑 成 书 。 由 陶 弘 景 本 人 撰写 的 一 本 书 是 有 关 神 仙 的 品级 、 荣 誉 和 行政 职务 的 ， 书 名 
^ Hel 


他 们 的 住所 在 天 上 的 北极 和 紫 宫 。 
这 些 可 能 包括 葛 洪 的 两 个 较 低 的 类 别 。 
77418。 我 们 将 经 常 再 次 提 到 此 书 ， 例 如 本 书 下 文 p. 131。 
TT 1004, 
例如 ， 公 元 前 1 世纪 的 炼丹 家 茅 艇 (参见 p. 13) 已 成 为 命运 之 神 的 主管 和 东方 神山 的 大 公 ， 而 他 的 小 弟 
茅 衷 则 仍然 是 一 位 地 仙 ， 在 茅山 道观 负责 神仙 候选 人 的 工作 。 参 见 图 1309, 

© TT419， 参 见 Maspero (7), p. 376, 

© ”这 三 位 真人 是 许诺 (鼎盛 于 公元 345 E), E 〈 易 盛 于 公元 370 年 ) 和 许 诬 之 侄 许 憩 (鼎盛 于 公元 360 
年 前 后 ) 。 关 于 许 暑 的 实例 引起 了 一 个 问题 ， 即 人 迷 的 道家 利用 自杀 作为 加 入 仙 班 的 手段 。 许 翔 在 30 岁 时 认为 他 
已 接 到 一 份 “提前 的 征召 " ， 保 证 他 在 “现世 外 ”有 一 个 令 人 义 慕 的 官阶 ， 这 是 他 师傅 杨 闵 托 梦 告 知 的 (CRIs) 
卷 十 七 ， 第 五 、 六 页 ) ， 因 此 他 于 公元 370 年 摆脱 了 他 在 地 上 的 烦恼 。 第 二 个 实例 发 生 在 陶 弘 景 时 代 ， 一 个 叫 周子 
良 的 人 ， 他 在 20 岁 的 青年 时 期 便 确 信 将 在 神仙 中 得 到 光荣 的 晋升 (《 冥 通 记 》 卷 一 ,第 十 一 页 ) 。 其 摆脱 的 方法 仍 
不 清楚 ， 但 陶 弘 景 本 人 则 猜想 到 是 食用 了 有 毒 的 真菌 (FEW) 卷 四 ， 第 十 九 页 ) ， 考 虑 到 植物 长 生 不 老 药 的 传 
统 和 某 些 菌 类 植物 中 含有 致 幻 剂 ， 这 一 点 看 来 很 可 能 。 综 上 所 述 ， 我 们 就 能 意识 到 晋 、 梁 时 代 的 道士 在 他 们 宗教 
世界 的 体系 中 热诚 笃信 的 某 种 原因 了 。 与 上 文 有 关 的 一 般 情 况 是 崇拜 确信 已 经 成 仙 的 人 所 留 下 的 “ 空 莫 "， 而 这 些 
常 被 描绘 成 他 们 在 服用 长 生 不 老 药 后 已 经 达到 了 目的 ， 长 生 不 老 药 并 不 使 他 们 继续 在 地 上 过 具体 的 生活 ， 而 是 一 
直 把 他 们 带 上 天 国 〈《 真 诗 》 卷 十 四 ， 第 十 六 页 起 ) 。 这 些 “ 药 物 ” 显 然 是 有 毒 的 。 但 像 许 央 和 周子 良 这 样 的 实 
例 ， 显 然 是 很 少 的 ， 而 道教 也 从 未 有 过 那 种 明显 而 持续 的 传统 ， 即 以 自杀 求 进 天 堂 或 是 达到 佛教 在 一 开始 就 有 的 
混 旭 。 的 确 ， 我 们 完全 可 以 设想 ， 这 些 道教 的 现象 ， 实 际 上 是 佛教 神灵 的 启示 。 我 们 非常 感谢 司马 虚 先 生 在 这 个 
论题 上 给 我 们 提供 资料 和 咨询 。 参 见 Strickmann (2, 3). 
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图 1309 道教 的 天 官 体系 ， 一 幅 以 老子 、 如 来 佛 和 孔子 为 首 的 三 教 合 一 的 流行 图 [RA Doré (1), 

vol.6，fg.2] 。 左 边 为 大 能 星座 北斗 七 星 ， 右 边 为 南 斗 〈 宿 ) 六 星 。 

第 二 排 左 边 有 文曲星 (文昌 )， 东 岳 泰 山 之 神 和 电 母 ;右边 有 雷公 、 药 王 等 。 中 间 安 详 
地 坐 着 大 慈 大 悲观 音 车 萨 ， 她 的 女 侍 龙 女 双手 捧 着 盛 有 净 水 (生命 之 水 ;amria) 的 宝 瓶 和 
酒水 用 的 柳 枝 。 

第 三 排 包括 一 些 五 行 之 神 ， 还 有 寿星 。 左 边 有 主管 雨水 丰 足 的 水 满 娘 娘 、 守 护 都 城 之 
神 都 城 隐 ， 旁 边 是 升 到 仙 班 的 炼丹 真人 吕 纯 阳 (RB), ， 他 可 能 也 是 化 学 炼丹 和 生理 炼丹 
的 守护 神 。 

第 四 排 左 边 为 五 路 财神 和 火 神 ; 在 右边 的 一 些 神 中 有 通信 之 神 千 里 眼 。 

在 底 排 有 主管 人 类 疾病 和 家 畜 之 神 ， 还 有 主管 生 儿 痛 女 的 送 子 娘娘 。 左 边 第 二 位 为 
炼丹 史上 的 著名 之 神 灶 君 。 

需要 注意 的 是 一 些 天 官 似乎 坐 在 轮椅 之 中 。 其 实 这 只 是 一 种 象征 ， 表 示 他 们 随时 随地 
可 以 出 现在 任何 地 方 的 能 力 ， 像 哲人 一 样 ,“ 轻 而 易 举 地 从 世界 的 一 端 到 达 另 一 端 "”。 


玄 灵 宝 真 灵 位 业 图 》 叫 ， 该 书 无 疑 是 6 世纪 初 的 作品 2。 在 此 期 间 ， 古 代 黄 老道 家 的 原始 
非 伦理 模式 : 诸 天 就 是 诸 天 ， 即 在 这 个 世界 中 ， 天 空 和 星辰 ， 以 及 身体 和 灵魂 的 延续 ， 
不 论 在 天 上 或 地 上 ， 更 多 的 是 取决 于 技术 (包括 化 学 的 长 生 不 老 药 ) ， 而 远 不 是 伦理 上 判 
断 的 行为 ， 此 时 已 经 与 佛教 的 诸 天 ， 也 就 是 严格 由 伦理 来 决定 其 它 世 界 的 诸 天 ， 产 生 了 
宗教 上 的 合流 ， 同 时 还 引入 了 有 关 另 一 世界 的 地 狱 的 新 成 分 。 此 过 程 在 3 世纪 初 已 经 开 
始 ， 而 到 4 世纪 中 叶 ， 也 就 是 刚才 提 到 的 三 真人 时 代 ， 这 种 合流 有 了 更 大 的 发 展 。 

当然 ,儒家 对 这 些 事 是 漠不关心 的 。 昌 然 肉 体 永生 崇拜 受 佛教 影响 颇 大 ,但 并 非 
全 部 受 它 影响 ， 而 当 它 带 有 明显 的 伦理 色彩 时 ， 比 较 受 儒家 青睐 ; 但 是 真正 其 它 世 界 
的 天 党 和 地 狱 的 渗 人 是 同一 过 程 的 一 部 分 ， 而 他 们 对 此 则 非常 厌烦 。 儒 家 把 整个 事情 
看 做 是 危险 地 背离 了 人 们 在 地 上 的 责任 ,并 乐意 称 此 为 人 民 的 鸦片 ( 如果 他 们 已 想到 
这 个 用 语 的 话 ) 。 关 于 此 种 情况 ， 自 秦 以 后 都 可 以 看 到 。 汉 初 ， 公 元 前 196 年 ， 陆 贾 在 
他 的 《新 语 》 中 写 道 @: 

(假如 一 个 人 ) 从 事 于 繁重 而 使 人 精 靶 力 竟 的 修炼 ， 进 入 深山 ， 想 成 为 一 个 神 

仙 ，( 假 如 他 ) 合 弃 了 父母 抛弃 了 素 属 ， 辟 除 五 谷 ， 放 弃 经 典 学 习 ， 据 弃 天 地 钟爱 

之 物 以 求 不 死 之 道 ， 于 是 他 不 再 能 和 现世 界 的 人 们 进行 交际 或 防止 不 对 的 事情 

发 生 。 

GRAB, ARU, RAW, FOR, AAA, AER, RE B, PRBS, RA 

死 之 道 ， 非 所 以 通 世 防 非 者 也 。》 
在 这 些 世 纪 中 ， 差 不 多 每 十 年 都 能 列举 出 具有 同样 态度 的 例子 ， 在 以 后 的 年 代 中 也 一 
样 。 例 如 ， 王 襄 大 约 在 公元 前 60 年 写 了 一 篇 文章 ， 论 述 一 位 明君 把 贤 臣 聚集 在 自己 周 


®© 77164。 

@ ”此 类 模式 持续 了 多 长 时 间 ， 可 以 从 大 约 8 个 世纪 后 元 代 张 天 雨 的 著作 《 玄 品 录 》(77 773) 中 看 到 ， 这 是 
一 本 类 似 于 《 列 仙 传 》 的 书 。 

Q 《新 语 - 镇 微 第 六 》， 第 十 五 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Yu Ying-Shih (2) ，p. 93。 参 见 上 文 pp. 78—79 述 
及 的 希 伯 来 预言 书 。 
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围 的 能 力 ， 严 厉 地 批评 了 王子 乔 和 赤松 子 一 类 的 仙人 ， 说 他 们 “抛弃 了 普通 的 生活 ， 
并 把 他 们 自己 与 同 代 人 的 联系 切断 〈 “ 绝 俗 离世 ' ) "© C nme dE. Fh, WRA 
离世 哉 " ) 。 有 时 这 种 态度 有 点 模 楼 两 可 。 桓 谭 是 一 位 持 剑 疑 论 的 自然 主义 哲学 家 ， 在 
前 面 几 卷 中 我 们 曾 多 次 引述 过 他 ， 他 在 约 公 元 前 20 年 撰写 的 《新 论 》 中 说 道 : “根本 
没有 神仙 之 道 这 回 事 ， 它 只 不 过 是 那些 喜欢 谈论 荒诞 事情 的 人 所 编 的 富 言 而 已 .”@ 
(“无 仙道 ， 好 奇 者 为 之 。”) 然而 就 在 他 早年 的 时 候 ， 他 曾 为 皇帝 写 过 一 篇 磊 有 说 服 力 
的 颂 诗 《 望 仙 赋 》)@@。 这 可 能 是 传统 的 朝臣 应 制 之 作 ， 也 可 能 是 他 的 思想 随 着 年 龄 增长 
而 改变 了 。 或 者 也 可 能 如 同 我 们 现在 所 了 解 的 那样 ， 我 们 过 于 天 真 地 把 “科学 的 怀疑 
论 ” 与 神仙 技术 中 的 “迷信 信仰 ” 作 了 对 比 。 桓 谭 确 实 精通 天 文学 、 机 械 学 和 当时 的 
其 它 科 学 ， 但 是 他 也 留 下 不 少 有 关 道 家 的 其 它 资料 。 鉴 于 道家 的 所 作 所 为 ， 他 很 可 能 
从 他 们 众多 心理 生理 学 的 以 及 治疗 的 方法 中 辨别 出 真正 的 价值 。 当 一 位 托 勒 密 式 的 人 
笃信 和 星 命 天 宫 图 的 时 候 ， 能 够 指望 谁 会 在 公元 1 世纪 和 2 世纪 时 有 把 握 地 区 别 科 学 、 
ARAN AAD FE YE? 
道家 曾 多 方 设 法 为 他 们 自己 辩护 。 我 们 只 要 从 《 抱 朴 子 》 中 举 出 极为 出 色 的 一 段 
就 足够 /了 。 此 段 文 章 系 葛 洪 回答 一 项 指责 ， 其 认为 成 仙 是 对 祖先 的 背叛 ， 因 为 祖先 再 
也 收 不 到 他 们 子孙 应 当 奉 献 的 祭 品 了 @。 
有 人 说 : “MAN ESS RUA, CAB, MEAS, HOB 
AK, TEENE MARR IBMAARRA ko WRARA MD, BNE 
ZRRTS?” AIS HSU: “我 记得 已 受过 的 教诲 ， 最 高 的 孝道 是 保持 一 个 
人 的 身体 完整 和 不 受伤 害 。 一 个 人 得 道成 仙 ， 从 而 导致 永久 的 生命 和 永恒 的 党 
醒 ， 与 天 地 同 寿 ， 而 不 仅仅 把 受 之 父母 的 身体 ， 完 整地 返 归 (到 土 中 )， 难道 这 
不 是 更 高 的 孝道 吗 ? 现在 ,我 们 一 旦 能 升天 ， 脚 踏 祥 光 ， 以 云 为 车 ， 以 虹 为 华 
盖 ， 我 们 将 能 品尝 玫瑰 色 的 展 气 之 露 ， 畅 饮 蓝 (天 ) 和 黄 (地 ) 醉 人 的 精华 。 我 
们 将 以 玉 液 琼 浆 为 饮料 ， 以 闪 蓝 色 的 蘑 藻 和 朱红 色 的 花 杀 为 食品 ， 以 红 、 蓝 玉 
石 的 洞 符 为 住宅 ， 用 红色 的 美玉 作 房 间 ， 我 们 将 在 “ 太 清 ”仙境 任意 漫游 。 假 
如 我 们 祖先 的 灵魂 知道 了 这 些 情 况 ， 难 道 他 们 不 会 分 享 我 们 的 荣誉 吗 ? 他 们 可 
以 作 五 帝 的 辅佐 或 者 负责 管理 百 神 的 队伍 。 他 们 无 须 寻 求 就 能 得 到 下 升 。 他 们 
以 花 条 和 可 食用 的 玉 为 食 。 他 们 的 影响 将 达到 罗 岂 山地 区 色 。 他 们 的 声望 将 回荡 
在 《天 官 的 ) 梁 柱 之 间 。 假 如 我 们 能 上 忠诚 地 遵循 这 种 道 ， 那 么 即使 他 们 不 懂得 道 
的 奥秘 ,他们 也 绝 不 会 挨 俄 。” 


《全 上 古 三 代 秦 汉 三 国 六 朝 文 》 (全 汉文 ) 卷 四 十 二 ， 第 十 页 。 有 关 此 两 位 仙人 之 事 见 Kaltenmark (2), 
pp.35, 109, 

© 张 华 在 他 的 《博物 志 》( 卷 五 ,第 五 、 六 页 ) 中 说 ， 桓 谭 与 他 的 朋友 扬 雄 共同 对 此 有 强烈 的 信念 〈 参 见 本 
书 第 三 卷 ,p. 219)。 有 关 植 谭 本 人 的 情况 ， 见 本 书 第 二 卷 ，p. 367。《 新 论 》 之 文 载 于 《全 上 上 古 三 代 秦 汉 三 国 六 朝 
文 》( 全 后 汉文 ) 卷 十 五 ， 第 五 页 。 

© ”此 赋 载 于 《全 上 十 三 代 秦 汉 三 国 六 萌 文 》( 全 后 汉文 ) 卷 十 二 ， 第 七 页 ， 也 见于 各 种 类 书 。 鲍 格 洛 [ Poko- 
ra (3) ] 已 出 版 了 此 赋 的 评述 和 译本 。 作 赋 的 原因 是 在 华山 山 苯 一 个 道观 举行 尊 奉 王子 乔 和 赤松 子 的 典礼 。 

Q 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 三 ， 第 七 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Ware (5), pp. 63—64, 

© 和 鬼魂 的 另 一 处 居住 地 ， 类 似 黄泉 。 


(b) 概念 、 术 语 和 和 定义 -1090- 


(RE: “PRAIA, BREE, HOA, RSA, BOB, HRA, HE 

不 铁 乎 !” 抱 朴 子 日 :“ 盖 闻 身 体 不 伤 ， 谓 之 终 孝 ， 况 得 仙道 ， 长 生 久 视 ， 天 地 相 毕 ， 过 于 受 全 

妇 完 ， 不 亦 远 乎 ? RSH RR, BARR, RHR, RKC, CUES, 

AWARE AR, MEMS, TUAW. RAM, HR, RTT, R 

LEWER, MARR TAR, RAW SE, HOT OR, RAT Lee, gn 

其 道 ， 回 识 其 妙 ， 亦 无 铁 之 者 。 》 

O quanta qualia sunt illa Sabbata! 〈 啊 ,荣光 喜乐 必 属 于 他 们 !) 尽管 基督 教 对 天 的 看 法 
在 各 方面 有 很 大 不 同 ， 但 葛 洪 的 描述 却 的 确 使 我 们 想起 阿 贝 拉 尔 (Abelard) P4 5. E E 
的 贝尔 纳 (Bernard of Cluny)@ 的 动人 诗篇 。 

我 不 知道 ， 啊 ， 我 不 知道 ， 

有 什么 样 的 社交 欢乐 ， 

有 什么 样 的 荣誉 光辉 ， 

有 什么 样 的 无 比 灵光 。 
BE, MARERA 

我 们 已 谈论 了 有 关 飞 升 之 事 (pp. 104 ft. ) ， 我 们 即将 以 更 多 的 篇 幅 来 加 以 叙述 
(pp. 124 ff), ， 因 而 在 这 里 播 叙 一 下 两 件 汉代 精美 绝伦 的 陶 制 幕 俑 可 能 是 适宜 的 。 摹 俑 
显示 神 鸟 背负 着 炼丹 术士 和 他 们 的 丹 炉 ， 即 将 起 飞 上 界 。 此 两 俑 系 1969 年 于 山东 济南 
附近 无 影山 的 一 座 墓 三 中 发 现 的 ， 测 定年 代为 公元 前 工 世纪 或 前 2 世纪 ; 参见 Anon. 
(113) 。 图 1337 显示 两 位 炼丹 术士 在 相互 致 礼 ， 其 后 是 炼 制 长 生 不老 药 的 上 电炉， 县 有 
人 形 的 易 足 文 在 鸟 翼 上 ， 同 时 一 个 随从 在 后 面 执着 一 柄 礼仪 用 的 大 伞 罩 着 他 们 。 在 同 
一 幕 中 还 出 土 了 一 具 更 大 的 俑 ， 见 图 1338。 此 乌 仅 背负 着 两 只 大 “ 瑚 ”( 钢 )， 其 中 无 
疑 盛 着 长 生 不 老 药 。 

我 们 在 这 里 描述 的 整个 传统 ,现今 仍 在 文学 作品 中 得 到 继承 。 我 们 禁不住 要 引用 
毛泽东 在 1957 年 写 给 长 沙 女 教师 李 淑 一 的 动人 词句 。 他 说 : “这 是 一 首 “ 游 仙 ” 词 ， 
赠 给 你 。” 李 淑 一 的 丈夫 柳 直 萄 是 毛泽东 的 战友 ，1933 年 在 洪湖 战斗 中 牺牲 ， 而 毛泽东 
HS WET Ea 3T 2€ RETE WER, WEK 3 年 之 前 红军 撤离 长 沙 后 被 国民 党 官员 
杀害 。 这 里 杨 表示 杨 树 ， 柳 表示 柳树 @。 毛 泽 东 写 道 : 

REG HEAP, 
TUE HH LEH AL. 
问讯 吴刚 @ 何 所 有 ， 


© 1079—1142 年 。 歌 颁 天 上 永恒 节日 的 赞美 诗 ， 这 里 引述 的 是 该 诗 的 第 一 行 ， 该 诗 由 尼 尔 (J. M. Neale) 译 
成 英文 (参见 English Hymnal , no. 465) 。 

© ”其 后 的 几 行 诗 引 自 贝尔 纳 的 《最 后 的 时 刻 》 (Hora Novissima) ， 也 由 尼 尔 [Neale (1)] 译 成 英文 ; 参见 
English Hymnal, no. 412, VR ABS SARE 12 世纪 中 叶 。 

Q W, REW, WE, WE (Salix babylonica = pendula;CC 1697) ， 它 通常 称 作 “杨柳 ”(R 624) , ， 也 许 
是 指 它 唆 雄 同 株 的 特性 ， 其 际 忽 的 种 子 仅 来 自 肉 株 。 但 杨 也 是 所 有 杨 属 植物 的 总 称 。 杨 属 和 柳 属 植物 合 在 一 起 组 
成 一 个 家 属 ， 即 杨柳 科 ， 雌 雄 异 株 乔 木 [Lawrence (1), p.447]. 

© RREFERA PETA. AiE (ERARA), RIEME, WORE, WERF, B 
5000 尺 ， 他 每 砍 一 根 树枝 ， 马 上 有 新 的 树枝 在 原 处 长 出 。 
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RW HEL HO, 
BERRA th, 
万 里 长 空 且 为 忠魂 舞 。 
ARAM BRE, 
TEBE END, 


(v) 古代 中 国 炼丹 术 的 起 源 和 长 生 术 


如 果 我 们 回顾 一 下 我 们 走 过 来 的 路 ， 就 长 生 术 与 中 国 炼丹 本 起 源 的 关系 来 说 ， 我 
们 就 会 看 到 有 几 件 事 已 得 到 证 实 。 

1) 尽管 在 阑 述 上 比较 隐 临 ， 但 能 导致 永生 的 长 生 不 老 药 、 不 死 之 药 ， 总 之 各 种 各 
样 的 长 生 剂 ， 在 希腊 化 时 代 的 原始 化 学 中 并 不 属 重要 的 部 分 ， 它 更 多 的 是 注意 制作 质 
金 和 点 金 ， 虽 然 在 表达 上 很 神秘 。 然 而 中 国人 从 公元 前 4 世纪 起 ， 确 切 地 说 ， 从 公元 
前 3 世纪 起 ， 对 长 生 药物 却 是 深信 不 疑 的 。 

2) 中 国人 所 面 对 的 永生 的 种 类 ， 基 本 上 是 属于 肉体 性 的 或 物质 性 的 ， 即 一 种 在 自 
然 世界 太阳 下 的 永存 ， 不 管 是 在 地 上 或 是 在 星辰 间 的 天 空中 @。 不 错 ， 在 中 国 思想 中 曾 
有 过 一 个 阴 瞳 的 地 下 世界 〈 相 当 于 阴间 或 地 狱 ) ， 但 在 佛教 渗 人 以 前 未 曾 有 过 ， 也 不 可 
能 有 一 种 “伦理 分 化 ” 论 ， 并 以 此 判别 善人 和 恶人 ， 使 他 们 分 别 升 人 天 堂 或 打 和 地狱。 
因此 ， 完 全 可 以 设想 有 一 种 物质 性 的 药物 ， 或 者 是 一 种 源 自 植 物 或 矿物 一 金属 的 长 生 
不 老 药 ， 因 为 一 切 药 物 都 是 维持 或 恢复 身体 一 灵 强 有 机 体 的 健康 ， 而 仙 的 永生 归根 到 
底 只 是 使 这 种 健康 无 限期 地 继续 下 去 而 已 。 不 管 什么 人 都 很 少 可 能 把 一 种 物质 性 药物 
设想 成 一 份 通行 证 ， 通 向 由 伦理 决定 的 另 一 世界 的 天 堂 ， 或 者 保护 他 免 于 被 打 人 涤 罪 
的 炼狱 或 地 狱 。 要 获 致 “神仙 ”的 地 位 ， 主 要 取决 于 技术 ， 即 生理 的 、 化 学 的 和 道 术 
与 礼拜 仪式 等 的 实践 〈 并 非 印 欧文 明 中 所 指 的 那 种 必 不 可 少 的 “苦行 ") ， 经 过 长 期 修 
炼 ， 使 身体 稀薄 化 或 极度 纯净 化 ， 但 仍 保存 下 来 。 因 此 , 像 真 正 的 中 国 思 想 方 式 中 其 
它 任 何事 物 一 样 ， 永 生 是 属于 “现世 的 ”。 

3) 为 什么 必须 有 身体 ， 这 一 点 可 以 从 古代 中 国有 关 灵 玩 的 说 法 中 清楚 地 看 出 ， 因 
为 在 中 国 没有 自发 地 产生 过 单一 的 灵魂 论 。 相 反 ， 一 个 或 者 更 多 的 “ 魂 ”( 最 后 是 3 个 ) 
具有 光明 、 大 气 和 阳 世 (“RA”) 的 性 质 ， 因 此 在 死亡 时 必然 消失 在 上 面 的 气体 中 ; 而 


QD REM (Cinnamomum Cassia = aromaticum; R 494, CC 1318), 

© 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 

© 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Solers (1), p.39; Ho Ju (1), pp.30, 48; Huang Wên (2), pp.54, 91 fÈ; 
Bullock & Chhen, W, Chhen Chih-Jang (1), p.347, 

@ ”根据 前 面 所 述 ， 其 某 些 方面 的 重要 性 在 这 里 相对 说 来 是 次 要 的 。 随 着 时 间 的 推移 ， 重 点 更 多 地 转 到 升天 
(实体 性 天 堂 ) 上 。 据 我 们 推测 ， 这 可 能 是 由 于 公元 前 3 世纪 末 建 立 帝 国 以 来 ， 几 代 皇 帝 和 大 丐 们 都 接连 地 表示 在 
道家 的 永生 中 寻求 不 死 的 强烈 愿望 。 某 些 受 尊 敬 的 东西 必定 会 在 “来 世 ” 中 为 他 们 保留 下 来 。 同 时 ， 在 诸 天 上 ， 
在 星 展 和 星座 中 各 有 住宅 和 官府 ， 并 逐渐 形成 一 套 天 上 的 官僚 体系 ， 其 酷似 地 上 皇家 的 官僚 体系 。 到 公元 4 世纪 ， 
谋取 天 上 晋升 是 那些 热衷 成 仙 者 的 主要 目标 ， 虽 然 有 少 部 分 保守 人 物 仍 可 以 坚持 原先 的 想法 ， 在 山林 间 ， 甚 至 在 
3b. EA EISE BADE HE. BILE 1309, 
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(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 111: 


一 个 或 者 更 多 的 “ 魄 ”( 最 后 是 7 个 ) 则 具有 黑暗 、 泥 土 和 阴间 (“BA”) 的 性 质 ， 因 此 
必然 溶解 于 大 地 的 实体 之 中 。 魂 魄 好 像 一 串 念珠 上 的 珠子 ， 而 身体 是 唯一 能 把 它们 串 
在 一 起 的 线 。 

上 述 三 条 足以 说 明 从 公元 前 4 世纪 到 公元 1 世纪 ， 中 国 的 智力 环境 完全 有 利于 长 
生 不 老 药 观念 的 发 展 〈 而 点 金 至 少 从 公元 前 2 世纪 中 叶 以 后 才 与 之 共同 发 展 ) 。 但 是 ， 
不 死 之 药 是 一 种 土生 土 长 的 概念 ， 还 是 作为 一 种 外 来 的 促进 因素 由 某 个 地 方 传人 的 ?® 
中 国 和 日 本 的 学 者 长 期 以 来 一 直 致 力 于 此 间 题 的 研究 ， 但 结论 却 极 不 相同 。 有 些 人 认 
为 他 们 可 以 追 湖 到 部 落 民族 在 开始 形成 的 中 国文 明 的 边缘 上 所 产生 的 影响 ， 例 如 徐 中 
Sf (7) Fath, ILA RAED TCA 8 世纪 时 类 活 跃 ， 而 闻 一 多 (3) 则 相信 实行 火苗 的 
西 芜 人 起 着 作用 ， 但 是 没有 一 项 证 据 足 以 令 人 信服 。 半 个 世纪 以 前 ， 津 田 左右 吉 (2) 
在 其 论 中国 永 生 观 念 之 产生 的 专题 著作 (现在 仍 不 失 为 最 精心 的 专著 ) 中 ， 倾 向 于 相仿 
完全 其 是 土生 土 长 的 ， 是 顺 着 从 长 寿 到 永生 的 思想 自然 发 展 起 来 的 9。 如 果 情 况 属 实 ， 
那么 很 明显 ， 东 北 沿海 地 区 的 齐 国 和 小 国人 民 当 起 主要 作用 。1662 年 ， 顾 炎 武 提出 他 
们 的 观念 来 源 于 海 市 古 楼 @。 此 项 观点 得 到 了 武 门 义 雄 (7) 和 近代 其 它 许多 学 者 的 支 
持 。 但 是 ， 它 至 多 也 不 过 解释 了 神秘 的 茵 菜品， 根本 未 说 明 岛 上 的 仙人 ， 更 不 用 说 不 
死 之 药 本 身 了 。 

综 前 所 述 ， 中 国 在 战国 时 期 和 秦汉 时 期 显然 已 完全 能 够 提供 过 饱和 溶液 ， 只 要 放 
进 合适 的 晶 种 ， 就 能 结晶 出 长 生 不 老 的 炼丹 术 来 。1947 年 ， 德 效 蹇 [Dubs (5)] 98d 
出 ， 此 项 晶 种 乃 是 一 种 有 关 印 度 一 伊朗 植物 的 知识 (或 传说 ) ， 公 元 前 第 2 FER, nk 
陀 球 司 曾 用 这 种 植物 作 祭 品 。 这 种 植物 波斯 人 称 作 豪 麻 (haoma)， 印 度 人 称 作 苏 摩 
(soma) 。 它 的 使 用 时 间 必 定 比 雅 利安 人 人 侵 时 间 早 ， 因 为 此 项 活动 可 以 由 只 教 和 嘱 陀 
两 方面 的 资料 加 以 充分 证 实 @。 此 种 植物 的 液 汁 ， 按 照 赞 美 诗 的 用 词 来 说 ， 据 信 可 以 医 
治 身体 和 精神 上 的 百 病 而 致 永生 。 德 效 蹇 进一步 提出 ， 月 氏 民 族 是 传 向 中 国 的 媒介 ， 
直到 公元 前 3 世纪 ， 他 们 一 直 占 据 着 甘肃 西部 首府 甘 州 ( 今 张掖 )®。 这 个 民族 其 实 就 
是 汉 武 帝 时 张骞 去 寻找 的 盟友 ， 不 过 那 时 他 们 更 向 西 迁移 了 @。 这 样 ， 德 效 塞 设想 了 一 
条 经 陆路 从 伊朗 文化 区 到 中 国 传 布 不 死 植物 或 不 死 药 观念 的 路 线 ， 时 间 在 公元 前 4 世 
纪 或 许 更 早 。 他 的 文章 就 到 此 为 止 了 。 在 初 读 这 篇 论文 时 ， 我 感到 没有 什么 吸引 人 之 
处 ， 它 没有 假设 在 这 样 早 的 时 期 就 与 印度 有 来 往 《 常 常 有 人 这 样 提出 而 又 缺乏 令 人 信 
服 的 证 据 ) ， 这 是 它 的 长 处 ,但 它 似 乎 是 说 这 观念 是 先 传 到 中 国 西 北 的 秦 国 而 不 是 东 
北 ， 这 便 与 道家 占 首 位 的 齐 、 燕 两 国 的 一 系列 事实 相 矛 盾 。 

此 项 困难 依然 存在 ， 但 由 于 沃 森 (R. C. Wasson) 和 他 合作 者 的 发 现 ， 使 整个 论 


风 本 书 第 一 卷 ，pp. 244 ff 。 

道教 史家 许 地 山 (1 ，2) 一 直 同 意 此 点 。 

CREBAABE) BOA, 第 三 十 六 页 。 顾 炎 武 也 是 首先 指出 神仙 观念 到 晚 周 时 代 才 开始 的 学 者 之 一 。 
Rg Veda, VI, IX. Avesta, Yasna IX, 2, 19, X, 7, 9, XI (the Him Ya¥t chapters) 。 

参见 本 书 第 一 卷 ，p. 181; 第 四 卷 第 三 分 册 ，P 10, 

2 LAB —H, pp. 173。 
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题 有 了 一 种 金 新 的 见解 D。 通 过 对 致 幻 植物 @， 包括 仙人 掌 类 @ 和 真菌 类 @ 的 总 体 考察 和 
广泛 的 野外 调查 ， 对 古代 宗教 和 哲学 中 作用 于 精神 的 物质 之 功能 ， 终 于 被 逐渐 揭 开 @。 
EIEEE (Amanita muscaria) 与 此 有 关 ， 这 是 一 种 诅 莫 ， 具 有 鲜红 色 的 菌 盖 ， 上 
有 白色 小 疣 ， 成 熟 时 消失 。 它 常 与 桦 树 生长 在 一 起 ， 间 或 也 生长 在 松林 中 。20 世纪 ， 
亚洲 东北 部 的 吉利 亚 克 人 (Gilyak) 、 科 里 亚 克 人 (Koryak) MRAZA (Chukchi) 的 萨 
满 教徒 仍 用 此 种 毒 蝇 伞 菌 〈 图 1310， 下 文 p. 125) 来 引发 宗教 仪式 的 狂喜 ， 即 幻想 飞 
行 、 灵 魂 的 安全 通行 和 晋 刘 诸 神 等 活动 @。 这 时 关键 性 的 意见 是 这 种 蘑菇 的 橙色 液 汗 就 
是 古代 人 的 豪 麻 - 苏 摩 〈jhuoma-soma) ， 因 为 电 陀 赞美 诗 明 确 地 包含 着 参加 仪式 者 狂喜 
的 迷 幻 景象 。 需 要 强调 的 是 ， 原 文 的 整个 描绘 与 这 种 蘑菇 作为 祭祀 植物 在 细节 上 都 很 
一 致 ， 同 时 这 种 植物 也 产 于 温带 北方 高 山 的 山坡 上 。 当 人 们 知道 作用 于 精神 的 物质 能 
够 通过 人 体 5 次 而 保持 不 变 ， 而 催 吐 的 成 分 则 经 过 新 陈 代谢 而 消失 ， 上 述 意 见 似乎 就 
变 得 更 加 有 理 〈 此 外 还 有 许多 其 它 论 据 )2。 现 在 大 家 知道 萨满教 有 饮 司 祭 者 尿 液 的 项 
目 ， 而 且 究 诸 文 字 可 推断 为 员 陀 的 宗教 仪式 8。《 哎 陀 经 》 明确 无 误 地 写 道 , “ 苏 摩 使 
虚弱 者 强健 …… 延 长 寿命 ， 给 诸 神 以 神力 ”， 特 别 是 因 陀 罗 神 (Indra) 和 月 亮 之 神 施 陀 
罗 (Chandra)@。 此 经 还 经 常 反复 地 说 : “我 们 饮 了 苏 摩 ,我 们 已 经 获 致 永生 ， 我 们 进 
入 了 光明 境界 ， 我 们 认识 了 诸 神 ”四 这 样 ， 参 加 礼拜 者 的 病 治 您 了 ， 并 成 为 不 死 之 身 


© ”特别 是 见 Wasson (1, 3), Wasson & Wasson (1); Heim, Wasson et al. (1), 

Q 例如 来 自 旋 花 科 墨西哥 木质 芯 本 植物 ( Rivea corymbosa) t B AES dz BERI. (ololiuqui), HAS x 
和 角 酸 的 入 生物 ; Schultes (1), Osmond (1 ) 。 萨 波 特 克 人 (Zapotecs) WSK FH 5j REFER) EAE (Ipomoea violacea) 相 
关 植 物 的 种 子 ; Wasson (1), 

© 来 自 乌 羽 玉 (Lophophora Williamsii) 的 墨西哥 皮 约 特 仙人 掌 (peyoil; 一 种 无 刺 仙 人 掌 )， 它 久 已 闻名 ; 见 la 
Barre (1, 2), 

@ 有 关 来 自 真 菌 墨 西 哥 裸 盖 菇 属 (Psüocybe spp. ) (fs SESABUIEYB, HEB RARBKS [Hofman & 
Heim (1)] BH; 参见 Heim (1, 2); Deysson (1)。 这 些 是 墨西哥 瓦 哈 卡 (Oaxaca) 的 了 萨 波 特 克 人 、 马 萨 特 克 人 
( Mazatec) 和 纳 瓦 印第安 人 (Nahua Indians) 所 用 的 蘑菇 。 沃 森 [Wasson (1)] 曾 与 他 们 一 起 接受 过 “ 神 之 肉 ”。 

& 不 用 说 ， 这 和 当今 的 部 落 民 族 和 原始 文化 民族 一 样 。 现 在 已 经 有 大 量 文献 论述 心理 活性 药物 的 民族 药物 
学 。 目 前 我 们 上 只 需 援引 埃 弗 龙 、 霍 姆 施 泰 特 和 克 兰 [ Efron, Holmstedt & Kline (1)] 编 辑 的 专题 讨论 会 :8 录 汇 编 ; 
所 罗 门 [Solomon (1)] 编辑 的 论文 合 订 本 ; Crocket, Sandison & Walk (1); Clark & del Giudice (1); Keup (1) 
Al Walaas (1), LAR Gray (1), Hoffer & Osmond (1)。 有 许多 历史 性 的 研究 尚 待 进行 ， 以 便 对 诸如 活 攻 [Wasson 
(1)]」 所 说 古 希腊 的 埃 勒 夫 西 斯 秘 仪 (Eleusinian Mysteries)， 包 括 服用 致 幻 剂 等 进行 验证 。 关 于 此 类 药品 在 精神 病 
学 研究 方面 的 价值 ， 见 Osmond (1)。 

© MARAT FER, M Eugster (1), Efron (1) 等 ， 以 及 Razdan (1)。 

@ 例如 ， 此 种 神圣 的 馈 剂 不 可 能 是 一 种 发 醇 液 ， 因 为 在 植物 捣 烂 并 挤 压 后 其 液 汗 立即 见效 。 按 传统 ，“ hao- 
ma” 和 “soma” 两 词 的 词根 表示 “ 挤 压 ” 之 意 ; Modi (1); Hopkins (3); 但 近代 的 研究 [Bailey (1), p.105] 
认为 表示 “海绵 状 ”。 

参见 Wasson (3)，p. 29。 把 毒 蝇 爹 菌 的 事例 视 作 论证 尚 属 言 之 过 早 ， 但 是 禁 语 学 者 和 民族 药物 学 家 现在 
正 趋 于 一 致 认为 苏 摩 属 于 某 种 致 幻 植物 。 见 Wasson & Ingalls (1) ; 批评 与 回应 见 Brough (1) 和 Wasson (4) 。 

© Æ Hopkins (3) 。 只 教 著作 也 说 豪 麻 使 人 健康 、 长 寿 、 智 慧 、 高 贵 和 精力 充沛 [Modi (1)]。 

d) Rg Veda, VI, 48, 3。 参 见 Muir (1), vol.2, p.469, vol.5, p.258; Hillebrandt (1). 53, Wilkins (1), 


pp. 69 ff. , 72; Masson-Oursel; de Willman-Grabowska & Stern (1), p. 147, 


PEM OPS VT BO 7 


(b) Bie. REAME  -113- 


图 1310 RPA, -—MURSCUTERHBREROURECKBUBS [RA Heim (2), fig. 12]. 


(amria)®, BPW VER Ap H6 gg FH T 29/88 1 BR A Wf fei f TC. EE CAS S BR AE B] 
性 质 是 有 一 定 困难 的 ， 但 是 他 们 只 要 有 一 次 体验 到 访问 了 诸 神 天 堂 之 后 ， 他 们 就 可 能 
会 感到 有 把 握 再 次 去 那里 。 他 们 实际 上 已 相信 他 们 已 经 分 享 诸 神 的 生活 @。 显 然 ， 我 们 
在 这 里 有 一 些 东 西 ， 远 比 希腊 化 时 代 希 腊 一 埃及 原始 化 学 家 的 隐喻 更 具体 ， 而 且 还 有 
一 些 东西 ， 恰 好 能 够 给 中 国道 家 提供 坚定 信念 所 需 的 要 素 ， 使 他 们 成 套 的 观念 凝 化 为 


QD Macdonell (1), WALE (EIES L) (Meohnabparata) 在 内 的 史诗 文学 中 具有 相当 大 的 作用 ， 它 
表示 永生 饮料 之 意 ， 系 由 海洋 的 翻腾 而 成 [参见 Keith (5), vol 2，pp. 623 一 624] 。 据 信 ， 此 点 可 能 也 曾 给 中 国 的 
观念 带 来 若干 影响 。 “amria” 与 希腊 词 “ambrosia” 同 源 [Fowler (1); Zinner (1)，Pp.60，105]， 如 同 
“amzartae”( 非 物质 的 ) 与 “abrotos” 一 样 。 

Q 参见 Wasson (3), pp.209—210, 


118 


1145 ”第 三 十 三 章 炼丹 术 和 化 学 


完全 的 长 生 不 老 药 炼丹 术 D。 因 此 ， 这 种 “不 死 之 草 ” 可 能 是 毒 蝇 伞 菌 ， 而 “不 死 之 
树 ” 可 能 是 桦 树 。 长 生 不 老 药 由 植物 到 矿物 金属 (黄金 ) WER, WARE. OSEE 
原始 化 学 和 冶金 从 业者 的 影响 下 ， 在 稍 后 时 间 里 采取 的 一 个 步 又 。 

假如 我 们 查看 一 下 古 印 度 礼拜 仪式 的 经 文 ， 对 此 事 是 如 何 发 生 的 就 会 看 得 一 清二 
楚 。 此 项 研究 一 开始 (上 文 p. 12) 我 们 给 炼丹 术 根 本 起 源 下 的 定义 是 长 生 术 加 点 金 ， 
顺便 也 注意 到 永生 观念 与 不 腐 金 属 黄金 之 间 的 联系 ， 而 这 种 联系 可 能 要 古老 得 多 。 我 
们 可 以 轻而易举 地 说 这 种 思想 联系 必须 追溯 到 有 关 金 属性 质 的 原始 知识 上 去 ， 但 是 我 
们 需要 询问 比 这 更 具体 的 事情 。 当 我 们 在 古 埃及 或 肥沃 新 月 地 带 的 文献 中 寻找 它 时 ， 
我 们 没有 发 现 很 多 东西 。 例 如 ， 莫 雷 特 在 讨论 法 老 王 权 的 宗教 基础 时 说 : “ 拉 神 (Ra) 
之 子 - 法 老 的 血管 里 流动 的 是 “ 拉 神 的 液体 ， 是 男 神 和 女神 的 金 ' ， 赋 予 他 生命 的 是 
来 自 太阳 的 发 光 流 体 ， 是 “一 切 生 命 、 一 切 力量 和 持续 时 间 之 源 " 。"@ 铭文 说 : “ 拉 神 
的 灵 液 是 他 的 射线 之 金 。 但 是 ， 这 只 不 过 是 诗歌 中 的 比喻 而 已 。 对 我 们 更 重要 的 是 确 
羡 的 事实 ， 即 在 古代 印度 ， 黄 金 与 作为 祭 品 的 苏 摩 是 紧密 相连 的 。《 百 道 楚 书 》 (Sata- 
Patha-brahmana ) 的 许多 段落 都 可 以 清楚 地 证 实 此 点 ， 和 诸 焚 书 一 样 ， 它 成 书 于 公元 前 8 
世纪 到 前 4 世纪 ， 但 极 有 可 能 在 公元 前 7 世纪 。 这 部 著作 是 一 座 名 副 其 实 的 礼拜 仪式 
学 的 宝库 @@， 书 中 不 断 地 提 到 了 黄金 (suarna) 。 我 们 来 看 一 看 几 个 实例 。 

正如 套话 程序 中 一 再 重复 的 那样 @， 黄 金 是 火 神 阿 音 尼 (Agni) 之 精 @， 是 世间 最 
纯洁 的 东西 ， 是 光 、 火 和 永生 的 神圣 象征 。 其 神话 如 下 : 

他 (司祭 ) 那 时 带 着 (一 件 ) 黄 金 物品 。 当 时 阿 者 尼 一 度 把 目光 投向 圣水 ， 他 
想 “ 我 可 以 和 它们 成 对 。 他 和 它们 来 到 了 一 起 ， 而 他 的 精 变 成 了 黄金 。 由 于 这 个 


中 在 此 种 解释 方面 仍 存在 一 种 困难 ， 即 一 般 公 认 苏 摩 作为 祭 品 约 在 公元 前 800 年 印度 已 停止 使 用 。 沪 罗 门 采 
用 另 一 种 非 心理 活性 的 植物 来 蔡 代 原先 的 蘑菇 [ Wasson, (3), pp.5, 69, 95 ff ] 。 据 推测 ， 由 于 印度 一 雅 利安 人 
扩展 到 达 罗 上 毗 禁 人 (Dravidian) 的 南部 ， 由 喜马拉雅 山地 区 来 的 供应 变 得 更 加 困难 ， 但 这 也 不 能 解释 豪 麻 作为 祭 品 
也 早 在 波斯 停 用 的 原因 。 在 上 述 两 种 情况 下 ， 为 什么 不 选用 另 一 种 有 心理 活性 的 茧 菇 或 有 花 植物 来 蔡 代 ， 这 一 点 
也 不 清楚 。 此 外 ， 在 停止 举行 永生 - 迷 幻 的 宗教 仪式 后 和 不 死 之 草 的 观念 传 向 中 国 前 有 大 约 四 五 个 世纪 的 间 陈 ， 
不 过 这 一 时 间 间 阶 看 来 并 不 太 严 重 ， 只 要 我 们 记得 不 论 在 波斯 或 印度 ， 与 宗教 仪式 伴随 进行 的 赞美 诗 都 是 和 其 它 
有 关 的 经 文 一 起 写 下 来 的 ,或 者 至 少 也 由 效 罗 门 和 只 教学 者 一 字 不 漏 地 熟 记 下 来 ， 只 要 其 中 的 少数 几 个 人 就 能 把 
此 项 令 人 激动 的 种 子 观念 传播 给 中 国文 化 。 我 们 也 无 需 想象 他 们 曾 亲 身 来 到 中 国 。 

还 有 第 三 个 问题 ， 即 药物 学 上 的 苏 摩 一 豪 麻 ， 升 天 的 “通行 证 " ， 恰 好 出 现在 那些 正在 形成 最 清楚 、 影 响 最 广 
关于 另 一 世界 的 “伦理 分 化 ”文化 中 ， 这 似乎 是 自 相 矛盾 的 〈 上 文 p. 80) 。 但 是 我 们 要 考虑 两 件 事 : 第 一 ， 这 种 
神奇 的 植物 并 非 自 那些 文化 开始 ， 因 为 它 可 以 往 回 追溯 到 公元 前 第 3 千 纪 的 苏 美 尔 人 CFE p 121); 第 二 ,伦理 
因素 的 发 展 可 能 正 是 苏 摩 作为 祭 品 停止 使 用 的 原因 。 显 然 ， 琐 罗 亚 斯 德 (Zoroaster, 约 公元 前 620 一 前 550 年 ) 本 人 
也 反对 此 种 植物 和 饮 尿 【参见 Wasson (3) ，p. 32]。 因 此 ， 印 度 一 仇 斋 文化 可 能 只 是 吉尔 伽 美 什 到 秦始皇 帝 之 间 
的 一 些 中 间 站 而 已 。 

© Moret (3), pp. 47—48, 

© 无疑， 它 差 不 多 是 以 后 一 切 有 组 织 的 宗教 仪式 的 根源 。 

@® HRA [Sheppard (6)] 的 功劳 是 他 强调 了 这 一 点 ， 有 关 婆 罗 门 书籍 中 的 宗教 和 神话 ， 德 瓦斯 特 利 【 特 
别 是 Devasthali (1), p.96 ] 的 著作 也 值得 一 读 。 

& 这 是 雄性 之 精 所 有 的 神秘 而 魔法 般 的 生殖 力 ， 因 而 是 产生 生命 的 能 力 转移 到 闪闪 发 光 的 金属 上 。 也 可 能 
指 用 熔炼 法 进行 的 生产 过 程 。 参 见 埃 利 亚 德 [Eliade (5)] 的 论证 和 高 兰 [Gowland (9), pp. 196 七 ] 的 论述 。 
在 这 方面 很 引 人 注 目的 一 点 是 在 中 国 炼丹 术 中 ， 朱 砂 的 别名 之 一 叫 “ 日 精 ” ， 即 “太阳 之 精 笨 ” (《 抱 朴 子 内 篇 》 
卷 四 ， 第 九 、 十 页 ， 译 文 见 Ware, pp.82 ff), 
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原因 ， 黄 金 像 火 一 样 发 光 ， 因 为 它 是 阿 者 尼 之 精 。 同 样 在 水 中 也 能 找到 黄金 ， 因 
为 他 曾 把 精 注 入 水 中 。 因 此 ， 一 个 人 不 能 用 金 来 使 自身 纯化 ， 也 不 能 用 它 来 做 任 
何事 情 @@。 现 在 有 了 光辉 (以 尊敬 火 )， 因 为 他 (司祭) 由 此 使 它 持 有 神 之 精 …… 国 

考虑 到 对 立 的 结合 以 及 “水 与 火 的 结婚 ”" ,我 们 已 经 有 了 一 段 陌生 而 对 炼金 术 意 义 重大 

的 文章 ,虽然 其 撰写 和 阐述 的 时 间 可 能 要 比 炼金 术 诞 生 早 500 年 。 另 一 种 说 法 是 ， 在 

雷电 神 因 陀 罗 杀 了 陀 混 多 (Tvashtri) > FRM RM ( Visvarüpa) 之 后 ， 陀 湿 多 把 因 陀 

罗 爆 发 成 碎片 ,“ 从 他 的 精 流出 了 他 的 组 织 而 变 成 黄金 "@。 以 后 诸 神 使 他 重新 聚合 ， 因 

此 伴侣 们 “用 黄金 来 纯化 ， 此 种 金属 无 疑 是 诸 神 的 一 种 组 织 "@@， 同 时 “他 们 用 黄金 来 

纯化 他 们 自己 ， 因 为 黄金 是 永恒 的 生命 ， 他 们 也 以 此 来 建立 他 们 自身 ”®@。“ 因 为 黄金 是 

光 ， 火 也 是 光 ， 黄 金 是 永生 ， 火 也 是 永生 。”@ 在 举行 礼拜 仪式 时 祭坛 上 放 一 块 黄金 ®， 

把 它 放 在 祭 牛 的 脚印 上 @@， 并 放 在 盛 苏 摩 车 的 车 迹 上 ®。 此 外 ， 在 苏 摩 作 为 祭 品 的 典礼 

上 ， 要 举行 一 次 购买 苏 摩 ( 散 菇 ) 的 仪式， 而 且 此 事 必须 用 金 块 去 做 。 
购买 苏 摩 的 仪式 。 

ee f (SE)XGSRE. ZARARA- REG, THRESH, 
他 洗手 是 为 了 避免 他 以 雷电 (酥油 ) 去 损伤 精 〈 苏 摩 )。 随 后 在 他 的 〔〈 无 名 ) 指 上 
ALOR, NEK (FR) 实际 上 是 双重 的 ， 即 真理 和 非 真理 ， 没 有 第 三 重 。 诸 
神 是 真理 ， 而 人 是 非 真理 。 由 于 黄金 是 阿 者 尼 之 精 产生 的 ， 他 把 黄金 系 在 无 名 指 
上 是 为 了 以 真理 去 接触 ( 苏 摩 的 ) 柄 ， 并 用 真理 来 处 置 它 ……@ 

MEE (REA) 触摸 这 黄金 并 说 : “你 ， 纯 洁 之 物 ， 我 用 纯洁 之 物 购买 。” 
他 确实 用 纯洁 之 物 购买 纯洁 之 物 ， 他 用 黄金 (换取 ) 苏 摩 ，“ 用 光辉 灿烂 之 物 换取 
光辉 灿烂 之 物 ”…… “用 永生 之 物 换取 永生 之 物 ”…… ® 

此 外 ， 用 金 线 编制 滤 网 ， 供 过 滤 苏 摩 的 液 汁 之 用 8。 在 祭礼 的 某 个 时 刻 ， 司 祭 必 须 站 在 


肯定 是 指 沙 金 。 
除了 宗教 上 和 供 装饰 。 
Satapatha-brahmana . 


(000, 
(UD, 


I i，5， 译 文 见 Eggeling (1), vol.1, p.277, 

XI i，7， 译 文 见 Eggeling (1), vol. 5, p.215, 
XI, (8), i, 1, 15, ESCH Eggeling (1), vol.5, p.236, 
Satapatha-brahmana, XI, (8), i, 22, EIU Eggeling (1), vol 5, p.239, 
M i 
n 
亚 


Satapatha-brahmana : 
Satapatha-brahmana ， 
Satapatha-brahmana, WI, (4), i, 15, 译文 见 Eggeling (1), ，vol 3，p.366。 
, (2), iv, 8, 9, 译文 见 Eggeling (1), vol. 2, p.54, 
,(3),1, 3, PÉXCUL Eggeling (1), vol.2, p.59, 
Satapatha-brahmana, M, (5), iii, 13, 14, PÉSCUL Eggeling (1), vol.2, p.130, 
实际 的 购买 可 能 事先 在 幕后 就 进行 了 。 
Satapatha-brahmana , M, (3), ii, 1, 2, PERCH Eggeling (1), vol. 2, p.63, XPA IN E i E (pratah- 
savana) 的 程序 ， 在 苏 摩 的 大 挤 压 (mahabhisava) 、 中 午 挤 压 (madhyandina-savana) 和 晚间 挤 压 ( srittya-savana) FF] Xf 
要 重复 ;参见 译本 vol. 2，pp. 238 256, 390, 

B Satapatha-brühmana , Il, (3), ii, 6, 译文 见 Eggeling (1), ，vol 2，p. 70。 随 后 是 队列 和 苏 摩 以 国王 般 的 
和信 场 典礼 。 

@ Satapatha-brähmana, V, (3), v, 15, 译文 见 Eggeling (1), vol3, p.84, 


Satapatha-brahmana ， 


Satapatha-brahmana , 
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一 块 黄金 上 面 P， 而 且 他 的 酬金 必定 要 用 黄金 支付 @。 

黄金 还 用 于 许多 其 它 的 祭典 之 中 ， 它 涉及 天 文学 上 的 象征 ， 用 来 象征 太阳 @ 或 用 夯 
眉 草包 起 来 并 怀 着 同样 的 意图 带 到 西方 去 @。 它 是 赎罪 过 程 中 的 一 种 可 以 求助 的 东 
西 一 一 如 果 火 熄灭 了 ， 司 祭 可 以 献金 ,“ 因 为 黄金 是 阿 着 尼 之 精 …… 而 儿子 与 父亲 是 一 
样 的 "有 @。 这 是 圣火 献 祭 (Agnihotra) 仪式 上 早晨 和 晚上 的 祭礼 ，“ 确 实 是 一 种 献 祭 的 
(典礼 )， 以 保证 到 老年 ( 才 ) 死 亡 ， 因 为 人 们 只 有 靠 长 久 地 延缓 死亡 的 来 临 才能 摆脱 
死亡 "@。 假 如 一 个 圣火 献 祭 的 司祭 死亡 ，“ 则 主祭 者 要 把 7 块 黄金 塞 人 他 生命 本 质 
(prüna) 的 七 窃 之 中 ， 因 为 黄金 是 光明 和 永生 。 这 样 ， 主 祭 者 就 把 光明 和 永生 给 予 了 
他 "中 。 黄 金 还 用 来 进 献 给 国王 ， 受 献 的 国王 必须 躁 在 一 块 打 有 100 个 孔 的 金牌 上 以 表 
示 长 命 百 岁 ， 另 外 有 9 个 孔 表示 9 个 生命 本 质 @。 另 有 一 种 金牌 和 一 尊 人 的 金 像 ， 那 是 
建立 火 坛 〈Agnicayana) 祭典 中 主要 的 祭 品 。 在 这 种 祭典 中 ， 火 神 的 地 位 被 提高 了 @。 
具有 120 个 球形 鼓 罕 的 金牌 用 来 代表 雷电 神 因 陀 罗 或 太阳 神 苏 利 耶 (Sürya) ， 鼓 突 表 示 
太阳 的 光线 ; 金 像 则 表示 阿 者 尼 本 身 或 生 主 (Prajapati)@。 凡 是 知道 此 金牌 和 人 金 像 象 
征 意义 的 人 ， 无 论 何 时 “离开 此 生命 时 ， 他 就 转 人 另 一 身体 而 成 为 永生 ， 因 为 死亡 的 
是 他 自己 本 身 ”0。 在 牛 天 时 采用 另 一 种 扁平 的 金 片 8。 最 后 ， 在 印度 一 雅 利安 人 最 大 
的 祭典 一 一 马 祭 〈Asvamedha) 时 ， 黄 金 必定 占 主 要 的 地 位 。 履 刀 是 用 金 制 作 的 @,“ 因 
为 金 是 灿烂 的 光 ”， 而 “司祭 就 乘 着 此 金光 登 上 天 界 "@。 当 主事 司祭 (Adhvaryu) 授予 
司 倚 一 国王 金 制 饰物 (nishka) 时 ， 他 们 的 轻声 细 语 犹如 互相 唱和 仿 ; 

E: 你 是 火 、 光 和 永生 。 
fu; 黄金 就 是 火 、 光 和 永生 。 
[ 这样 他 把 火热 的 精神 、 灿 烂 的 光辉 和 永久 的 生命 给 予 他 ] 


OD Satapatha-brahmana , V, (2), i, 20, PES Eggeling (1), vol. 3，p. 35。 
Q Satapatha-brühmana , W, (5), i, IS MXIV, (3), i, 32, $X Eggeling (1), voL2, p.390; vol 5, 


(8 Satapatha-brahmana, I, (9), ii, 9, ICM Eggeling (1), vol 2, p.224, 

@ Satapatha-brahmana, Xl, (4), iv, 6, XJ Eggeling (1), ，voL 5，p. 195。 这 里 和 中 国 一 样 叫做 “ 黄 ” 金 。 

®© Satapatha-brahmana, Xl, (4), iii, I, PÉXCUL Eggeling (1), ，voL 5，p. 187。 

© Satepatha-brahmana, I, (2), iv, 1—18 AIX, (4), i, 1, 译文 见 Eggeling (1), vol.1, p.322; vol 5, 


QD Satapatha-brahmana, Xl, (5), ii, 6, HÉ3CUL Eggeling (1), vol. 5, p.203, 

Satapatha-brahmana, V , (4), i, 12 ff, 译文 见 Eggeling (1), vol. 3, pp.92 f£ o 

© Satopatha-brahmana, V, (7), i, 1; W, (4), i, 10, 15, 43, ii, 17, 18 MVM, (1), iv, 1, W, 
(7), iv, 7 企 ,译文 见 Eggeling (1), vol 3, pp.265, 364 ff. , 375, 382, vol 4 pp.18, 146, 

d) Satapatha-brahmana, X, (4), i, 6, 译文 见 Eggeling (1), vol 4, p.342, 

@ Satapatha-brahmana, X, (5), ii, 7, 23, PESCUL Eggeling (1), vol.4, p.368, 

D ”在 进行 亮 饪 仪式 时 特别 放 在 网 膜 的 上 面 和 下 面 。 

d) ”或 者 至 少 有 一 把 刀 是 金 制 的 。 

d Satapatha-bráhmana , Ml, (2), ii, 16, PES DS Eggeling (1), vol. 5, pp. 303—304, 

B Satapatha-brāhmana , WM, (4), i, 7, EXM Eggeling (1), vol 5, p.348, 
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唱 : 生命 的 保护 者 ， 请 保护 我 的 生命 。 
《和 :你 的 生命 受到 保护 。) 
[他 因此 把 生命 力 给 予 他 。 于 是 他 说 : ] 
"BD 约束 你 的 言论 。 
fo. 因为 祭 品 就 是 言论 。 
因此 ， 显 然 可 以 看 出 ， 在 公元 前 第 1 和 干 纪 前 半期 的 印度 祭典 神学 中 ， 金 属 金 和 永 
生 之 间 联 系 的 观念 是 很 明确 的 ， 即 使 起 初 是 象征 性 的 。 我 们 还 可 以 在 更 早 的 时 代 ， 即 
至 少 是 在 《 阿 财 婆 员 陀 》( 即 《 袜 灾 明 论 》，Atharva-veda) 的 颂歌 或 只 语 中 见 到 此 种 联 
系 。 此 书 主要 是 公元 前 10 世纪 的 作品 ， 虽 然 这 一 特殊 的 章节 看 来 要 稍 晚 一 些 ， 也 许 在 
公元 前 8 世纪 。 这 是 一 种 名 语 或 祷 词 ， 在 圣 礼仪 式 上 授予 一 枚 金 戒指 或 耳环 以 赐予 长 
寿 , 特别 是 对 于 那些 害怕 被 火烧 伤 或 烧 死 的 人 。 其 原文 如 下 人 @: 
1. 金 生 自 火 而 永生 ， 
它 与 世间 的 凡人 聚集 在 一 起 ; 
任何 人 都 知道 这 一 点 ， 只 要 他 确 能 保有 它 ， 
它 将 保佑 他 直到 老 孝 。 
2. 金 为 古人 及 其 子孙 所 追寻 ， 
它 光 辉 灿烂 ， 具 有 天 体 本 身 的 色彩 ; 
当 它 照耀 的 时 候 ， 会 授予 你 天 福 ， 
佩带 它 的 人 将 会 长 寿 。 
3. 让 它 带 来 长 寿 和 灿烂 的 光辉 ， 
AB. GA, PME BOR PEE a US; 
因此 你 将 稚 立 鸡 群 ， 
用 金色 的 光辉 照耀 向 前 。 
4. 高 贵 的 伐 楼 拿 (Varna), HEN HEX (Brhaspati) 和 优 魔 的 因 陀 罗 ， 
他 们 都 知道 金 的 功能 ; 
它 可 以 成 为 你 生命 之 源 ， 
也 可 以 向 你 发 出 永恒 之 光 。 
上 述 情况 或 许 就 是 秦始皇 帝 寻 找 的 “不 死 之 草 ” 和 李 少 君 从 事 制 造 黄金 的 背景 。 的 确 ， 
某 些 极 易 令 人 相信 的 传闻 或 信仰 传 到 了 中 国 ， 遂 使 神学 转变 为 哲学 ， 说 得 更 确切 些 ， 
使 祭典 学 转变 为 原始 科学 。 
还 有 一 两 点 必须 提 一 下 。 首 先 ， 有 关 不 死 之 草 的 观念 绝 非 印度 -伊朗 文化 的 新 发 
明 ， 因 为 早 在 公元 前 2000 年 以 前 ， 苏 美 尔 人 的 吉尔 伽 美 什 史诗 中 已 有 记载 @。 古 代 传 
说 与 致 幻 蘑菇 或 其 它 植物 之 间 的 确切 关系 ， 至 今 仍 完全 不 清楚 ， 但 用 回 渊 法 来 推断 ， 则 


(D Atharva-veda, XIX, 26, 译文 见 Griffith (1), vol 2, p.283; Bloomfield (1), pp.63, 668—669; Whitney 
& Lanman (1), voll, p.cxli, vol.2, pp. 895, 936 ff. ; Renou (1), pp.24—25, ， 英 译文 经 作者 修改 。 

Q £3 EX p.17. UL Widengren (1), 译文 见 Sandars (1)。 这 一 观念 看 来 其 至 传 到 以 色 列 各 地 (参见 上 文 
pp. 78 一 79) 。《 以 赛 亚 书 》 (Isaiah xxviii, 15 Œ) 在 公元 前 8 世纪 严厉 批评 了 某 些 人 的 说 法 ; “我 们 已 经 与 死亡 订立 了 契 
约 ， 而 且 与 冥 府 达成 协议 ， 当 溢出 的 灾祸 将 流 过 时 ， 它 将 不 会 落 到 我 们 身上 ……”。 见 Oesterley & Robinson (1), ，p.247。 
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此 种 联系 并 非 完 全 不 可 置信 。 其 次 ,我们 能 否 辨 别 出 任 何 线索 ,说 明 在 中 国文 化 中 曾 有 
持续 应 用 毒 蝇 伞 苗 或 其 它 作 用 于 精神 的 菌 类 呢 ? 这 是 一 个 非常 吸引 人 ， 但 仍 是 悬而未决 
的 问题 。 一 开始 活 森 [Wasson (2)] 比较 倾向 于 相信 在 道士 知识 中 非常 重要 的 “ 魔 菌 ” 
(“灵芝 ”; 图 1311) 是 有 系统 地 在 宗教 仪式 上 应 用 致 幻 物质 的 证 明 ， 而 且 由 于 受到 司马 虚 
| Strickmann (1)] 若干 初步 研究 的 鼓励 ， 我 们 仍 强烈 地 支持 这 种 观点 。 但 是 后 来 沃 森 又 
感到 不 那么 自信 ， 部 分 原因 在 于 中 国 艺术 用 古典 方式 描绘 的 这 种 神圣 的 真菌 (图 1312) 
业已 证 实 是 不 能 食用 的 ， 而 且 是 一 种 在 药理 学 上 无 活力 的 菌 属 ， 即 灵芝 属 ( Canoder- 
ma) 由 。 与 此 同时 ， 他 完全 接受 德 效 赛 的 观点 ， 即 印度 一 伊朗 的 “ 苏 摩 一 豪 麻 ?@ 乃 是 引 
发 始 皇 帝 和 汉 武 帝 寻 找 活动 的 契机 ， 即 使 它 只 是 一 种 刺激 性 的 传 布 也 黑 @。 另 一 方面 ， 
不 管 什 么 样 的 消息 来 自 波斯 @ 或 者 印度 (我 们 现在 也 看 到 从 陆路 自 波斯 来 , 比 从 海路 自 
印度 来 的 可 能 性 更 大 )@， 我 们 相信 古代 道家 确 已 知道 毒 蝇 锌 菌 或 有 关 菌 类 的 性 质 并 加 
以 利用 @， 也 许 中 古 时 期 的 道士 也 是 如 此 ， 虽 然 要 揭示 其 细节 确 非 易 事 (无疑 是 《 道 
藏 》 中 的 绝密 秘方 ) 。 总 而 言 之 ， 这 一 事例 现在 无 需 证 明 ， 我 们 将 在 第 四 十 五 章 讨 论 药 
物 学 时 再 作 论述 。 隐 花 植 物 在 道教 全 部 象征 体系 和 图 像 学 中 占有 非常 突出 的 地 位 ， 这 
确实 是 很 费解 的 ， 除 非 其 中 有 几 种 曾经 向 心地 纯洁 的 人 打开 过 通 向 神仙 世界 的 大 门 。 

试 举 一 例 ， 在 《海内 十 洲 记 》 中 有 一 则 传奇 , 讲 的 是 有 关 航 海 远 征 队 寻求 不 死 之 
草 的 一 则 脸 炙 人 口 的 故事 。 该 书 是 一 本 叙述 有 关 海 上 岛屿 神话 的 小 册子 ， 传 为 汉代 东 
方 朔 所 所 ， 但 实际 上 该 书 成 于 4 世纪 或 5 thet, BMT: 


QD Wasson (3)，P.87。 但 是 沃 森 同意 [私人 通信 ，1969 年 、1973 4E] 中 国 和 其 它 几 种 文化 一 样 ， 都 知道 毒 晶 
伞 菌 ， 不 过 名 字 叫 蛤 蜡 菌 【刘波 (7), 5888 页 ] ， 现 在 常 叫 毒 蝇 草 (CC 2288); 虽然 早 些 时 人 息 “ 红 蔓 ” 这 个 名 称 通 
常 是 指 非 心理 活性 的 大 红 菇 (Russula rubra), (BARET AEE EIRE [Wasson (3)，p. 72]。 唐 、 宋 两 代 还 有 “ 笑 
菌 ”的 文献 资料 ， 这 类 菌 可 能 是 指 斑 宰 菇 属 (Panaeolus) SEE] (Pholiota) ， 并 提出 至 少 有 若干 具有 心理 活性 的 菌 
类 已 广为人知 。 陈 仁 玉 的 《 菌 谱 》 BF 1245 年 (第 三 页 )， 管 它们 叫 “ 杜 莫 "。 总 的 说 来 ， 进 一 步 对 道教 和 中 国文 化 
中 具有 致 幻 作用 的 菌 类 和 其它 植物 进行 研究 ， 将 是 一 项 令 人 兴奋 的 任务 。 师 图 尔 [Stuart (1), pp.271 f£. ] 的 工作 可 
能 提供 了 一 个 出 发 点 ， 我 们 将 在 第 六 卷 中 回 到 这 个 主题 上 来 。 

Q 夏 德 [Hinh (9), pp.13 f£, 25 I ] 很 早 以 前 就 认为 ， 他 曾经 查 明 “hpaoma” 直 译 为 汉语 的 一 种 传统 名 称 为 海 
马 葡 萄 鉴 ， 即 用 葡萄 苹 的 狮 样 怪兽 装饰 的 许多 镜子 ， 它 们 是 从 唐 代 流 传 下 来 的 。 其 图 形 和 说 明 可 见 《 宣 和 博古 图 录 》 
(1125 年 ) 卷 一 十 九 ， 第 二 十 九 页 ,《 西 清 古 监 》(1751 年 ) 卷 四 十 ， 第 一 页 起 ,或 《 求 古 精 合金 石 图 》[ 陈 经 (1) , 552 38, 
$845 页 起 ](1818 年 )。 但 这 里 尚 有 几 处 缺陷 ， 即 镜子 是 后 来 的 ， 是 唐 代 而 不 是 一 般 所 认为 汉代 的 。“ 豪 麻 ”(haoma ) 根 本 
不 可 能 是 发 酵 的 葡萄 汁 , 至 于 动物 的 名 称 应 当 指 动物 才 合理 ， 因 而 想必 它 另 有 其 它 来 源 。 此 外 可 见 N. Thompson(1)。 

@ Wasson (3), pp. 80 ff o 

@ ”这 里 我 们 不 应 忘记 伊朗 的 六 位 或 七 位 “神仙 ”[spenta ame(r)she] ， 他 们 是 阿 胡 拉 … 玛 兹 达 的 化 身 或 表象 。 
这 些 神仙 中 的 最 后 一 位 是 女性 ， 即 阿 米 雷 戴 [ Amere(ta) tat] ， 她 本 人 不 存在 死亡 。 他 们 如 同 三 神 一 体 那 样 不 可 分 
JF, 在 中 国 思 想 中 产生 过 许多 这 样 的 事 ， 包括 有 名 的 八仙 ， 其 中 一 位 是 妇女 。 我 们 感谢 格 尔 舍 维 奇 
(L Gershevitch) 博士 在 这 些 伊 朗 知 识 方面 提供 的 指导 。 

© ”这 一 直 也 是 陈寅恪 (3) 的 观点 。 

© 这 里 不 妨 提 一 下 ， 自 汉 初 以 来 不 断 有 道家 方士 饮 尿 的 报告 。 我 们 把 这 些 报告 与 很 久 以 后 经 医药 化 学 分 离 
的 类 画 醇 性 激素 联系 起 来 进行 检查 ;这 方面 的 情况 可 见 本 书 第 五 卷 第 五 分 册 ， 但 同时 也 可 参见 Needham & Lu Gwei- 
Djen (3); Lu Gwei-Djen & Needham (3) 。 但 是 ， 此 类 记载 始终 是 一 种 指示 器 ， 指 示 可 能 有 毒 蝇 伞 菌 致 幻 药 的 存 
在 ， 在 公元 12 世纪 陆游 关于 摩 尼 教徒 ( Manichees) 的 报告 中 也 可 找到 类 似 的 线索 [Wasson (3), ，pp. 72 ff ]。 道 家 
也 可 能 从 吉利 亚 克 人 那里 学 来 的 〈Wasson ,P. C. 1973), BRAGA —35, pp. 104, 128, 

@ 《海内 十 洲 记 》， 第 一 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Groot (2), vol4, pp.307—308; Wasson (3), p.87, 
pp. 84—85, 
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图 版 四 四 二 


图 1311 手持 魔 菌 (ET 的 道教 高 人 ， 陈 洪 绥 (1599 一 1652 年 ) 绘 。 照 片 采 自 
Wasson (1), pl. xx. 
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图 版 ”四 四 四 


H ?» i aR 


图 1312 FERA (“灵芝”) 的 玉女 ， 这 是 一 次 仙人 聚会 ， 麻 菌 就 长 在 盆 中 。 
山西 南部 宋 、 元 时 期 的 道观 永乐 宫 中 的 壁画 。 照 片 采 自 邓 白 (D). 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 .121 . 


“ 祖 洲 ”位 于 东海 中 不 远 的 地 方 ， 约 500 里 外 。 在 它 的 西海 岸 外 7 万 里 处 生长 
着 “不 死 之 草 ”。 它 状 如 蒜 芽 DD，( 叶 ) 长 3 到 4 尺 。 把 这 种 植物 放置 在 已 死 3 天 
(之 久 ) 的 人 身上 ， 人 能 立刻 复生 。 如 果肉 服 此 草 ， 可 获 致 长 寿 和 永生 (“KA”), 
以 前 ， 在 秦始皇 帝 时 代 ， 许 多 非 其 罪 和 非 其 时 而 被 杀 的 人 ， 横 己 于 费 尔 干 那 
( Ferghana, X 35)? 和 (38 GERE I) BE, KTB- XHA, CMR 
衔 着 这 种 草 ， 并 把 它 放 在 这 些 尸 体 的 脸 上 ， 他 们 立即 就 坐 了 起 来 并 恢复 了 生命 。 
在 官员 把 这 种 情况 麻 告 给 秦始皇 以 后 ， 他 当即 派 一 位 使 臣 带 着 样 草 到 (都城) 北部 
BABB EASD, MARA: “这 种 草 是 不 死 之 草 ， 生长 在 东海 祖 洲 岛 玫瑰 色 
岩石 闻 的 田野 中 ， 它 的 别名 叫 “ 养 神 艺 (BRB MB)’ © TEKER, A 
=, FRKE, -REZRTH-DARA,” 
秦始皇 听 到 这 些 后 ， 心 中 非常 渴望 ， 并 说 : “难道 这 种 草 真 的 不 能 从 那 边 采 来 
吗 ?” 他 立即 派 遗 徐福 率领 一 队 楼 船 出 海上 @， 随 带 500 童 男 童 女 等 等 。 他 们 按时 起 
航 ， 驶 向 海外 寻找 祖 洲 ， 但 是 他 们 没有 一 个 人 返回 。 彼 时 徐福 为 一 位 道家 ， 字 
“SB”, BG (GEO fanis y ok, 
(BHR ZI, AFERE, ZARETE., ARAZA, MOERS, K 
RK, ACRE, URS, SYNE, SAKE. H3 SO, 多 枉 死者 横道 ， 
有 鸟 如 乌 状 ， 衡 此 草 覆 死人 面 ， 当 时 起 坐 而 自 活 也 。 有 司 闻 奏 ， 始 皇 遗 使 者 责 草 以 问 北 郭 鬼 谷 
先生 。 鬼 谷 先生 云 : “此 草 是 东海 祖 洲 上 ， 有 不 死 之 草 ， 生 琼 田中 ,或 名 为 养神 艺 。 其 叶 似 莪 
苗 ， 伏 生 ， 一 株 可 活 一 人 。” 始 皇 于 是 慨 然 言 已 : “可 采 得 否 ?” 乃 使 使 者 徐福 发 童 男 童女 五 百 
人 ， 率 摄 楼 船 等 人 海 寻 祖 洲 ， 遂 不 返 。 福 ， 道 十 也 ， 字 君 房 ， 后 亦 得 道 。) 
在 这 里 有 意义 的 是 不 管 对 该 植物 如 何 描绘 ， 它 总 被 认为 是 一 种 蘑菇 。 沃 森 把 此 故事 与 
年 代 稍 后 、 从 印度 一 伊朗 文化 地 区 传 来 的 两 则 故事 进行 对 比 @8。 菲 尔 多 西 ( Firdousi ) 于 
1000 年 初创 作 的 史诗 《 列 王 记 》 (Shahnamoj) 叙 述 了 布尔 估 〈Bursps) EE ERNE H 
( Sassanid ) 库 斯 鲁 一 世 阿 努 希 尔 万 ( Khosru I Anushirvan ; 约 公元 550 Æ) 时 代 ， 在 喜 马 
拉 雅 山 寻 找 发 光 的 不 死 之 草 的 旅行 。 该 草 具 有 起 死 回 生 的 能 力 。 但 是 尽管 有 婆罗 门 教 
徒 的 帮助 ， 他 还 是 没有 找到 @。 与 此 相 类 似 的 有 《莲花 往 世 书 》 (Padma Parana; B8 
于 公元 800 一 1000 年 间 ) 书 中 记 有 一 则 关于 德 罗 纳 (Drona) 山 的 传说 ， 出 上 生长 着 一 
种 叫 “osad 庆 ”的 草 ， 能 够 起 死 回 生 。 只 有 把 它 弃 之 地 府 ， 魔 王 贾 兰 达 拉 ( Jalandhara ) 


© FREBKAR (Zizania aguatica) RIH (Zizania latifolia), BIIB197, CC 2067, 

© 此 处 把 “大 苑 ” 改 为 了 “大 宽 " 。 如 果 意 指 大 宛 ， 则 产生 历史 性 的 混淆 ， 因 为 远征 队 去 中 亚 是 汉 武 帝 时 代 
而 不 是 秦始皇 帝 时 代 的 事 。 

© 这 是 另 一 处 混淆 ， 因 为 《鬼谷子 》 一 书 或 者 该 书 的 极 大 部 分 ， 其 作者 不 管 是 谁 ， 都 生活 在 公元 前 4 世纪 
而 不 是 公元 前 3 世纪 。 他 用 作 其 名 字 的 地 方 在 河南 省 的 阳 城 附近 ， 阳 城 是 古老 的 中 央 观 象 台 的 所 在 地 (参见 本 书 
第 三 卷 ,pp. 296 f£. )。 

@ 或 者 说 是 精神 的 精华 或 活力 。 

© 见 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 ，pp. M 在 。 有 关 远 征 队 的 事 另 见 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 pp. 551 在 和 第 五 卷 第 三 分 


© Wasson (3), pp.77, 79, 
(D Shahnamah, VV, 3431—3568, tr J. Mohi, 
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才能 征服 护持 神 毗 湿 奴 〈Vishnu) ， 因 为 他 的 天 兵 一 直 靠 这 种 草 复生 DD。 现 在 “osadhi” 是 
用 来 代表 苏 摩 的 术语 之 一 ， 而 “drorna” 则 是 用 来 盛 苏 摩 汁 的 木 杯 或 圣 餐 杯 。 沃 森 认 为 所 
有 这 些 传 说 都 来 源 于 嘱 陀 祭 品 中 起 致 细作 用 的 蘑菇 (图 1310) 。 他 很 可 能 是 正确 的 。 

在 这 一 点 上 我 们 必须 重新 扼要 地 提 一 下 伦理 学 的 问题 。 人 们 可 能 很 容易 得 到 一 种 
印象 ， 即 从 基督 教徒 的 观点 来 看 ， 任 何 类 型 的 伦理 要 素 都 未 曾 进 入 过 具有 中 国 神仙 观 
念 的 原始 “ 纯 文化 ”中 @。 然 而 此 点 根本 与 实情 不 符 ， 因 为 人 类 的 天 性 促使 信仰 成 仙 而 
获 致 极乐 的 人 们 ， 不 仅 为 他 们 自己 而 且 为 了 那些 亲近 的 人 ， 即 他 们 所 爱 的 人 而 求 仙 。 
在 古代 中 国 , 这 个 问题 远 比 欧洲 更 为 关心 ， 即 使 在 罗 杰 : 培根 时 代 采 纳 了 来 自 阿 拉 伯 
的 长 生 药 概 念 之 后 也 是 如 此 ， 因 为 在 欧洲 ， 哪 里 可 以 享受 炼丹 的 仙道 ? 假如 点 金石 除 
用 于 金属 外 ， 真 能 用 作 人 类 的 药物 ， 那 么 延长 寿命 、 返 老 还 童 ， 一 个 凤 狼 而 健壮 的 老 
年 是 很 有 可 能 达到 的 。 但 是 ， 受 于 百 位 传教 士 遗 责 的 这 个 现世 界 ， 或 者 被 人 比 作 一 间 
与 邻 室 相连 而 又 很 不 舒适 的 前 厅 ， 是 没有 什么 吸引 力 来 招引 人 作 长 期 逗留 的 ， 而且 三 
个 邻 室 中 有 两 个 前 景 令 人 非常 不 安 。 中 国人 的 世界 观 恰 与 其 成 为 鲜明 的 对 比 。 按 伦理 
分 类 的 另 一 世界 的 天 堂 和 地 狱 并 不 存在 ， 但 是 可 见 的 世界 是 现实 的 、 永 恒 的 ， 并 非 创 
造 出 来 的 @@， 它 永远 不 会 分 解 ， 而 他 或 她 只 要 能 够 达到 所 需 的 纯净 境界 (requisite 
refinement)@@， 就 能 以 其 纯化 和 永久 化 的 感官 知觉 继续 享受 这 个 世界 。 这 就 是 众所周知 
的 颂 词 “ 万 寿 无 疆 ” 的 意义 @@。 这 时 原始 化 学 再 度 取 得 进展 ，、 因 为 很 小 有 妇女 ， 而 儿童 
则 完全 没有 可 能 经 受 得 住 山 顶 道 观 中 的 严酷 生活 和 技能 锻炼 ， 于 是 长 生 不 老 药 就 成 为 
唯一 可 行 的 途径 。 因 此 ， 在 中 国 相信 和 炼丹 术士 言论 的 诱惑 力 特别 强烈 。 我 们 可 以 看 到 ， 
有 时 必须 采用 儒家 那 种 近乎 英雄 式 的 严肃 态度 来 防止 具有 诗人 般 丰 富 情 感 的 人 ， 不 仅 
本 人 不 去 服用 长 生 不 老 药 ， 而 且 与 他 们 亲近 的 人 也 不 要 去 服用 。 这 样 ， 在 本 节 即 将 结 
束 之 时 ， 我 们 必须 再 次 提 一 下 黄帝 的 话题 (上 文 p. 105) ， 他 乘 着 一 条 龙 飞 升 上 天 ， 龙 
身上 搭载 着 全 部 后 妃 和 官 廷 大 臣 ， 就 像 苏 丹 用 的 一 架 现 代 化 专机 。 

现在 我 们 重 提 一 下 公元 前 2 世纪 发 生 的 一 件 重大 的 历史 事件 ， 那 是 关于 淮南 王 刘 
安 的 (参见 图 1313)， 他 是 炼丹 家 、 自 然 主义 者 和 方士 们 的 大 施主 ， 他 的 名 字 被 用 作 


(p Padma Pürana, pt.2, bk. b, ch.8, vv, 40—63, tr. W. D. O'Flaherty, 


© 当然 ， 在 稍 后 时 代 ， 道 教徒 在 佛教 的 影响 和 儒家 的 压力 下 宣扬 过 传统 的 道德 ， 例 如 早 至 公元 8 世纪 的 
《 功 过 格 》 和 11 世纪 初 的 《 太 上 感 应 篇 》[ 译 本 见 legge (5) ] 。 在 这 一 类 书 中 ， 可 以 发 现 一 种 诸多 顾忌 的 态度 ， 其 
适 与 拉丁 基督 教 最 坏 的 暴行 成 对 比 。 参 见 本 书 第 二 卷 ，p. 159 。 最 令 公 怪 的 是 道教 徒 因 犯罪 或 做 坏事 而 自动 从 一 
个 人 的 一 生 中 减 寿 (日 ,月 ， 年 数 ) 的 教义 。 此 点 在 《 抱 朴 子 》 中 已 可 见 到 (例如 参见 卷 三 ,第 八 页 ; BA, BO 
页 )， 而 在 刚 提 及 的 正文 中 更 明显 。 显 然 ， 诸 神 是 以 三 天 为 单位 计算 的 。 佛 教徒 主张 慈悲 而 反对 此 点 ， 他 们 以 净土 
宗 传 布 的 阿弥陀 佛 和 25 位 若 萨 的 拯救 性 祈祷 为 教义 [AURERE (7)]， 类 他 于 东正教 隐 修 派 (Hesychast) 和 
其 它 修士 派别 中 的 “耶稣 祈祷 者 ”。 

也 许 报 应 观念 是 民间 宗教 的 一 个 古老 成 分 。 它 为 道教 所 吸收 首先 是 在 宗教 仪式 (禁忌 ) 方 面 而 不 是 伦理 方面 ， 
后 来 受 了 儒家 的 影响 才 逐 渐 伦理 化 。 有 人 推测 ， 佛 教 因 果 报 应 的 教义 ， 当 它 在 汉 末 到 达 中 国 时 ， 已 经 有 大 致 相当 
的 东西 存在 。 

© 只 是 从 原始 的 混沌 中 分 化 出 来 。 参 见 本 书 第 二 卷 ， 多 处 可 见 。 

© ”有趣 的 是 这 个 化 学 术语 在 这 里 信 手 牛 来 。 

Q ”现时 每 一 位 去 中 国 饭馆 的 顾客 都 会 见 到 “万 寿 无 杜 ” 作为 饭 硫 装饰 的 一 部 分 。 但 是 ， 恶 怕 并 非 每 一 位 都 
能 理解 它 的 原意 。 
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《淮南 子 》 的 书 名 。 在 他 被 控 谋反 汉 武 帝 后 ， 于 公元 前 122 年 被 赐 自尽 ， 但 是 在 他 死亡 
或 消失 之 后 ， 很 快 就 出 现 一 则 谣言 或 传说， 说 是 事实 上 他 升天 成 了 仙 ， 不 仅 他 的 全 部 
家 属 和 仆 役 ， 而 且 连 府中 的 禽 畜 也 一 同 升 了 天 。 他 们 全 体 都 服 了 一 剂 特效 的 长 生 不 老 
药 9。 无 疑 ， 在 刘 安 的 府中 进行 着 大 量 的 炼丹 活动 ， 甚 至 他 许多 顾问 和 操作 人 员 的 名 字 
都 流传 了 下 来 〈 参 见 本 卷 第 三 分 册 和 第 四 分 册 ) 。 因 此 ， 这 段 故事 很 可 能 是 在 这 位 王 委 
和 他 的 家 属 逃 亡 到 某 个 人 迹 不 至 的 荒野 之 后 由 留 下 来 的 人 编造 出 来 的 。 无 论 如 何 ， 这 
段 故事 可 作为 一 个 例证 ， 说 明 那 时 候 人 们 普遍 相信 炼丹 的 妙用 ， 它 可 以 保证 未 经 道家 
训练 的 妇女 和 儿童 得 到 拯救 。 
可 以 再 举 一 例 以 说 明 这 些 观 念 深入 民心 的 程度 。 严 可 均 在 他 收集 的 文 论 中 保存 了 
一 篇 值得 注意 的 汉代 石碑 铭文 ， 题 名 为 《仙人 唐 公 房 碑 》@。 它 告诉 我 们 公元 7 年 ， 唐 
公房 曾 是 他 家 乡 城 固 县 的 一 名 小 官 ， 城 固 县 位 于 汉 水 上 游 ， 陕 西 和 四 川 两 省 的 山脉 是 
以 汉 水 上 游 为 界 来 区 分 的 。 他 碰巧 赢得 了 当地 的 一 位 真人 的 友人 这， 真人 收 他 为 徒 ， 并 
给 他 各 种 化 学 药物 ， 其 中 有 一 种 使 他 能 通晓 鸟 、 兽 的 语言 。 虽 然 他 仍 继续 从 事 他 的 职 
Ap, 但 已 逐渐 成 为 仙人 ， 他 能 依照 人 们 的 愿望 唤 来 邻近 任何 一 处 的 景色 ， 并 能 使 法 召 
集 鼠 群 而 予以 杀 灭 ， 因 为 它们 贪 电 郡 守 和 皇帝 使 臣 的 被 福 ， 其 时 庸 公房 正 陪同 他 们 近 
视 这 个 区 域 。 尽 管 他 做 了 这 件 事 ， 但 仍 与 郡 守 发 生 了 争执 ， 因 为 他 不 愿 把 道 传 给 郡 守 。 
最 后 郡 守 命令 他 的 部 属 建 捕 唐 公 房 和 他 的 家 属 。 唐 大 为 惊 恕 ， 遂 向 真人 求救 ,真人 随 
即 让 唐 的 妻子 及 子女 服 下 一 种 长 生 不 老 药 ， 并 说 : “现在 该 走 了 。” 但 是 他 们 不 愿 离开 
他 们 的 家 ， 于 是 真人 就 问 他 们 是 否 想 把 全 部 东西 带 走 ， 他 们 回答 说 是 的 ， 那 的 确 是 他 
们 所 想 的 。 于 是 真人 用 一 种 化 学 制剂 涂抹 房 柱 〈 “以 药 涂 屋 柱 ” ) ， 同 时 还 给 家 畜 吃 了 
长 生 不 老 药 。 此 时 很 快 刮 起 了 一 阵 大 风 ， 升 起 了 一 片 黑 云 ， 把 唐 公 房 和 他 的 家 人 以 及 
他 们 的 家 产 全 部 带 走 。 碑 文 继续 述说 ， 此 事 较 之 单个 的 成 仙人 物 ， 如 王子 乔 和 赤松 子 ， 
更 是 杀 然 不 同 。 事 实 上 ， 假 如 没有 现代 核 物 理 和 核 化 学 所 完成 的 业绩 ， 我 们 可 以 认为 
它 也 远 超 过 近代 化 学 的 力量 ; 但 是 ,遗憾 的 是 ,凶恶 的 蘑菇 云 会 消灭 唐 公 房 和 他 的 家 
属 ， 也 就 不 会 有 任何 地 上 的 天 党 了 。 
到 2 世纪 ， 在 《太平 经 》 中 可 以 清楚 地 看 到 这 类 总 的 趋向 。 书 中 有 一 处 说 道 @: 
天 生 人 类 ， 万 物 齐备 ， 并 使 之 丰衣足食 ， 人 在 十 个 月 后 出 生 ， 他 们 懂得 事物 
的 始终 ， 能 摇 救 他 们 这 一 代 免 遭 灾 神 与 危险 ， 从 而 产生 一 个 和 平 与 平等 的 伟大 时 
代 。 最 高 等 级 的 人 学 道 ， 是 为 了 帮助 上 天 维护 至 高 无 上 的 地 位 和 权力 ， 他 们 热爱 
一 切 生 命 ， 积 功 立 德 ， 永 生 永存 。 第 二 等 级 的 人 学 道 ， 是 因为 他 们 渴望 授 救 他 们 
所 亲近 的 人 。 最 低 等 级 的 人 学 道 ， 仅仅 为 了 他 们 能 暗 去 粗俗 的 形体 。 道 通过 圣人 
发 出 光芒 ， 但 不 适 于 无 知之 人 。 能 用 道 者 能 得 到 好 运 ， 不 能 用 道 者 很 难得 到 和 和 平 
和 免 受伤 害 。 


@ 最 详尽 的 记述 见 《 论 衡 . 道 虚 篇 第 二 十 四 》， PROCUL Forke (4), voll, p.335; 另 见 《风俗 通 义 》 卷 二 ， 
第 十 五 、 十 六 页 。 此 两 种 资料 分 别 撰 于 公元 82 年 和 公元 175 年 。 

© 《全 上 古 三 代 秦 汉 三 国 六 朝 文 》( 全 后 汉文 ) 卷 一 OQ 六 ,第 一 、 二 页 。 余 英 时 [Yi Ying-Shih (2)] 是 首先 
看 出 该 文 真 谤 的 人 士 之 一 。 

Q 《太平 经 》， 王 明 合 校本 ， 第 724 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 
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(REA, FEES. MAME, SHAG, WIEKE, RAK. EES, 5844 
WE, MREARRIDAG&. PLS, KERK. PAH, TRA. HAA, RA 
者 。 能 用 之 者 吉 ， 不 能 用 之 ， 宁 无 伤 无 贼 哉 ?》 
这 里 所 举 为 肉体 永生 概念 ， 它 把 最 低 的 地 位 授予 比较 自私 地 追求 个 人 成 仙 者 ， 最 好 的 
是 追求 共同 的 好 处 ， 次 好 一 些 的 是 追求 其 周围 人 的 好 处 。 颂 家 的 社会 影响 显然 在 起 作 
用 ， 如 同 在 该 书 中 到 处 可 见 到 的 那样 ， 几 是 抛弃 父母 、 妻 子 、 儿 女 独 自 去 求 仙 的 行 刀 
都 受到 强烈 的 谴责 。 在 佛教 以 强大 的 伦理 观念 的 冥界 侵入 这 里 影响 每 一 事物 之 前 ， 也 
许 我 们 可 以 把 这 里 的 长 生 术 问 题 与 中 国 古 代 炼 丹 术 联系 在 一 起 。 


(7) x Ee XE XQ 祭典 和 中 国 炼丹 术 的 起 源 


现在 ， 让 我 们 最 后 一 次 离开 我 们 的 十 字 路 口 ， 沿 着 一 条 小 道 开 始 向 一 个 完全 意料 
不 到 的 方向 走 去 ， 穿 过 一 个 实际 上 充满 香 雾 的 森林 ， 刚 开始 进入 时 ， 这 个 森林 显得 与 
我 们 熟悉 的 任何 事物 都 完全 不 同 ,但 当 进 一 步 了 解 之 后 ， 却 远 非 如 此 。 为 了 考虑 化 学 
的 起 源 ， 炼 丹 家 的 炼 炉 与 冶金 匠 师 的 敞 炉 和 和 熔炉 〈 或 陶 工 的 密 ) 的 关系 已 被 进行 过 充分 
地 研究 D0， 但 是 在 中 国文 化 中 至 少 有 另 一 项 成 分 ， 即 祭典 学 的 而 非 冶 金 学 的 成 分 ， 几 平 
完全 被 忽视 了 。 换 言 之， 应 当 把 香炉 看 作为 炼丹 炉 的 原型 或 祖先 之 一 名 。 本 卷 不 惜 篇 幅 
强调 了 中 国 炼 丹 术 与 道家 的 宗教 和 哲学 之 间 的 紧密 联系 。 至 今 在 所 有 道观 内 仍 占 有 重 
要 地 位 的 香炉 ， 对 于 古代 要 用 火 作为 工具 使 自然 物质 达成 奇异 变化 者 ， 可 能 是 最 重要 
的 激励 因素 之 一 ， 即 中 国 的 “用 火 哲 学 ” (philosophi per ignem)。 举 例 来 说 ， 假 如 在 战 
国 、 秦 和 汉 时 期 ， 真 正 把 半 巫 术 的 物质 如 朱砂 、 硫 或 砷 的 硫化 物 投向 祭典 炉 的 炉 火 ， 从 
而 产生 化 学 和 生理 的 惊人 结果 ， 那 可 能 就 远 超过 了 激励 。《 抱 朴 子 》 强调 说 : 
事实 上 最 少量 的 次 等 朱砂 长 生 不 老 药 也 远 比 植物 界 中 最 好 的 东西 好 。 一 切 植 
物性 物质 投入 火 中 时 都 燃烧 成 灰 燃 ,但 朱砂 则 生成 水 银 ( 乘 ); 而 当 它 经 过 一 系列 
的 转变 后 ， 又 能 再 次 回复 成 朱砂 。 这 大 大 超过 植物 所 能 做 的 事 ， 因 此 (此 类 化 学 
品 ) 能 导致 长 寿 和 永生 。 只 有 神仙 才 懂 得 这 种 “ 理 ”, 他 们 和 普通 入 真有 天 壤 
之 别 !@ 
《 然 小 丹 之 下 者 ， 犹 自 远 胜 草木 之 上 者 也 。 凡 草木 烧 之 即 焊 ， 而 丹 砂 烧 之 成 水 银 ， 积 变 又 还 
成 丹 砂 ， 其 去 凡 草 木 亦 远 侨 。 故 能 令 人 长 生 ， 神 仙 独 兄 此 理 侨 ， 其 去 俗人 ， 亦 何 缅 避 之 无 
BR SP 7) 


Q W Eliade (5)。 这 是 一 本 值得 纪念 的 著作 。 

Q 1968 年 讨论 已 成 为 传统 的 道教 祭典 学 时 ， 施 舟 人 [Schipper (3)] 首先 对 此 种 理解 加 以 阐述 。 和 祭典 一 直 是 
了 解 道教 的 一 项 重大 的 遗 缺 因素 ， 虽 然 道 家 经 典 著作 《道藏 》 的 30% 一 45% 是 属于 祭典 性 质 的 《所 据 标准 因 人 而 
异 ) 。 此 点 在 戴 遂 良 [Wieger (6) ] 的 “分 类 目录 ” (catalogue raisonnée) 中 受到 了 相当 冷遇 。 只 有 像 施 舟 人 博士 和 
其 它 人 一 样 亲自 参加 祭礼 ， 才 能 真正 弄 清 古 老 的 经 文 与 至 今 仍 在 采用 的 仪式 和 礼节 之 闻 的 关系 。 古 代 的 祈祷 和 现 
时 的 行动 可 以 互相 说 明 。 只 有 深入 到 流传 至 今 的 现存 传统 中 去 ， 我 们 才能 有 希望 去 理解 和 设想 公元 4 世纪 时 的 想 
法 和 做 法 。 参 见 Holmes Welch (3); Schipper (2, 4); Saso (1, 2); HRM (3). 

© 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 四 ， 第 三 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Ware (5), ，p. 72。 此 段 文字 在 约 塔 尔 [ Hjortdahl 
(D, p.221] 的 早期 论文 中 用 是 号 标 出 是 有 道理 的 。 


128 


129 


130 


°126- 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


嗅觉 也 一 直 是 化 学 家 最 重要 的 工具 之 一 ， 并 常常 用 来 追 索 香 炉 中 植物 和 动物 生成 
物 因 分 解 而 产生 的 变化 。 不 难 找到 由 神秘 环境 而 产生 科学 的 类 似 例子 ， 我 们 可 以 设想 
一 下 伽利略 在 比萨 (Pisa) 大 教堂 由 悬挂 烛 架 所 做 的 钟 摆 运 动 而 受到 激励 的 情形 ， 同 样 ， 
古代 中 国 的 阴阳 家 和 方士 的 好 奇 心 也 为 香炉 现象 所 触动 。 正 如 我 们 即将 见 到 的 那样 ， 
由 于 生 烟 乃 是 习俗 复杂 结构 中 的 一 部 分 ， 它 远 超 出 纯 佘 典 仪式 的 范围 ， 因 而 这 一 点 万 
其 可 能 发 生 。 

每 一 个 参加 过 道观 祭典 的 人 都 会 记得 伴随 典礼 由 焚香 而 来 的 练 绕 烟雾 O。 这 些 烟 雾 
并 不 像 西方 那样 来 自 悬 挂 在 链条 上 供 装 饰 房屋 用 的 负 笼 里 ， 而 是 来 自 直 立 的 香炉 里 。 
香炉 通常 很 大 而 且 美 观 ， 往 往 很 古老 ， 用 青铜 或 铸铁 精制 而 成 〈 图 1314) ， 安 置 在 大 磺 
前 面 的 庭院 中 ， 也 安置 在 肤 内 的 神 坛 或 经 桌 上 @。 有 时 香 也 放 在 悬 于 长 棍 一 端的 盆 或 盘 
内 焚烧 〈“ 手 炉 ”) 号 ， 或 是 把 香木 块 放 在 庭院 中 的 敞 炉 内 焚烧 (图 1315)。 很 普遍 的 情 
况 是 把 大 束 的 香 棒 @ 插 人 盛 满 香 灰 供 装饰 用 的 大 型 金属 炉 中 ， 或 者 在 装饰 用 的 金属 盘 中 
铺 上 平平 的 香 灰 ， 在 其 上 用 香 末 撒 成 线路 ， 使 之 缓慢 燃烧 ， 或 者 用 香 糊 经 挤 压 硬化 成 
大 型 锥 形 盘 香 ， 从 屋顶 悬挂 下 来 〈 图 1316)@。 

道观 中 最 重要 的 东西 不 是 任何 神 的 塑像 或 画像 ， 不 是 “三 清 " ， 也 不 是 神 坛 本 身 ， 
而 是 放置 在 坛 上 的 香炉 (“ 清 炉 ”) 。 每 年 由 抽签 选 定 的 俗 家 道观 管理 人 称 “ 炉 主 ”， 协 
助 他 管理 的 人 称 “ 炉 下 ”。 在 一 种 大 祭典 ("BR") 的 长 时 间 宗 教 仪 式 中 ， 一 位 受 任 的 
道人 〈“ 道 士 "、“ 道 长 "、“ 祭 酒 ”"、“ 高 功 法 师 ”)® 作为 “ 遍 官 "2， 站 在 神 坛 前 面 ， 
穿着 道 袍 ， 面 向 北 ， 两 旁 似乎 各 设 执事 和 副 执 事 两 名 ， 穿 黑色 长 袍 (“ 海 青 ”)。 他 的 
左边 是 “都 讲 "， 司 鼓 ， 他 的 右边 是 “ 副 讲 ”， 司 锣 。 再 向 外 分 别 是 左边 的 “ 值 香 ”， 
分 管 焚香 之 事 ， 和 右边 的 “ 引 班 ”， 担 负 引 导 队 列 和 巡视 神 坛 之 责 @。 


D 在 某 种 程度 上 ， 佛 教 的 祭典 活动 也 一 样 。 无 疑 ， 佛 教 的 妹 典 活动 在 公元 2 和 3 世纪 曾 对 道教 有 过 很 大 影 
响 。 但 是 佛教 中 对 香味 gandha) 的 爱好 ， 上 比 起 道教 徒 在 礼拜 中 对 香味 的 爱好 可 能 总 是 受到 更 多 的 抑制 ( 参见 《新 
约 : 以 弗 所 书 》，V. 1) ， 得 到 道教 鼓励 的 民间 宗教 也 和 道教 一 样 。 关 于 此 点 艾 尔 斯 [Ayres (1)] BUT RI. A 
7 世纪 以 来 ， 景 教 到 底 对 道教 祭典 学 有 何 影 响 ， 这 是 另 一 码 事 ， 尚 待 进行 适当 的 调查 。 

我 本 人 永远 不 会 忘记 参加 道教 的 中 秋 节 ， 用 它 的 妹 品 祭 月 神 ， 时 间 是 1945 年 9 月 ， 地 点 在 四 川 和 陕西 省 交界 
的 庙 台 子 。 我 怀 着 感激 的 心情 回想 起 那 次 与 马 含 真道 长 进行 的 有 价值 的 谈话 。 我 在 笔记 本 上 抄 下 了 该 道观 的 题词 : 
“月 白 风 清高 士 炼丹 ”， 至 今 我 仍 保存 着 。 

四 ”用 术语 “和 妹 坛 ”代替 “经 旧 ” 或 “ 圣 桌 ”比较 合适 ， 因 为 祭典 包括 的 妹 品 有 花 、 水 、 茶 、 酒 、 饭 、 馒 头 
和 水 果 做 的 甜 汤 ， 虽然 其 永久 的 功能 是 放置 木 喜 ZR. 、 锣 和 供 唱 颁 的 经 卷 [Schipper (2, 3) ] 。 和 基督 教 一 样 ， 妹 
坛 上 也 有 螨 烛 。 许 多 细节 可 以 在 13 世纪 人 金 允 中 扎 的 《上 清 灵 宝 大 法 》 (IT 1204 一 1206) 中 找到 。 

© ”这 在 敦煌 千 佛 洞 石 窗 寺 壁画 中 是 常见 的 (参见 图 1317)。 这 种 带 手 柄 的 香炉 ， 在 打 酿 的 某 个 阶段 仍 是 主要 
的 用 具 (下 文 p. 130)。 诸 桥 畏 次 的 《大 汉 和 辞典 》( 第 9 卷 ， 第 967 页 ) 提供 了 其 中 一 种 的 图 例 ， 系 汉代 所 用 的 一 
只 青铜 制 浅 盆 ， 带 盖 、 有 脚 和 和 手柄， 名 为 “等 炉 ” (参见 p 133) 。 勤 柯 克 [von Lecoq (2), pp.167 ff, pl. 48] 
的 书 中 收录 了 一 具 青铜 实物 ， 是 在 喀什 和 阿克苏 之 间 的 图 木 告 克 的 幕 穴 中 发 现 的 。 

@ ”这些 就 是 现在 全 世界 都 知道 的 “ 香 ” (joss-sticks 一 一 神 棒 ) ， 当 然 这 个 词 是 从 汉语 借用 来 的 仿造 词 ， 即 只 
不 过 是 葡萄 牙 语 “dues”( 神 ) 经 过 洋 泾 浜 (pidgin) 英语 转化 来 的 混成 词 。 

N. Lewis (1); Holtorf (1), 

分 别 为 道学 家 、 道 长 或 长 老 、 妹 酒 (汉代 一 种 古老 的 称号 ) 和 有 很 高 成 就 的 法 师 〈 部 分 借 自 佛教 ) 。 
更 确切 地 说 是 遍 堂 的 官员 。 

他 就 是 拿 着 驱 鬼 剑 和 神 水 的 人 。 
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图 版 ”四 四 五 


图 1314 去 网 〈 山 西 大 同 附近 ) 一 个 道观 中 的 
1785 年 (ARR BEF 1964 年 ) 。 


铸铁 香炉 ， 炉 上 铭刻 的 时 间 为 
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图 版 ”四 四 六 


图 1315 一 处 道观 的 庭院 中 正 禁 烧香 木 ， 香 烟 和 所 和 氮 ， 这 是 葬礼 或 纪念 仪式 的 一 部 分 ; 
BRAHEA RERA. MAAR (H. von Perckhammer) 摄 ， 采 自 Boer- 
schmann (11), 1931 年 。 
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图 1316 广州 一 寺庙 中 可 缓慢 燃烧 的 盘 香 [刘易斯 (Norman Lewis) EF 1951 年 ] 。 
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图 版 ”四 四 七 


1317 唐 、 宋 时 期 的 典型 长 柄 香炉 ， 出 自 敦 煌 409 号 洞窟 西夏 时 期 〈11 或 12 世纪 ) 的 壁 
画 。 段 文 杰 临 摹 ， 见 Anon. (10) ， 图 版 六 八 。 
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每 一 次 大 栈 都 是 从 香炉 点 火 〈“ 发 炉 ” ) 开始 ， 并 都 随 着 回 到 香炉 (“ 复 炉 ”) 而 结 
东 。 正 如 祭典 经 文 一 再 说 的 那样 :“ 三 界 内 外 惟 道 独 尊 ， 万 法 之 中 烧香 为 首 。”@ 在 有 大 
批 天 使 、 神 官 和 执事 陪同 下 象征 性 地 向 天 庭 敬 奉 纪念 品 后 ， 有 一 次 穷 内 极 恶 的 打 贫 ， 
由 一 道 徒 代表 恶 势力 抢 走 手提 的 香炉 。 但 是 ， 随 着 管弦 乐曲 的 增强 和 点 燃 的 爆竹 声 ， 
他 被 神圣 的 法 师 捉拿 ， 关 押 在 神 坛 内 ， 而 香炉 则 恢复 为 “ 道 ”继续 工作 。 随 后 是 奉 上 
食品 和 酒 以 及 花 和 茶 作 为 祭 品 。 这 时 敬 请 诸 神 降临 ， 并 作为 这 个 社区 特 邀 贵宾 而 参加 
活动 ， 而 这 次 醉 正 是 为 这 个 社区 而 举办 的 。 法 师 唱 道 :“ 今 天 ， 我 焚香 在 道 之 宝藏 中 寻 
找 庇护 ， 以 求 得 道 后 获 致 永生 ， 与 道 完善 地 结合 在 一 起 。 现 在 让 我 们 歌唱 ， 与 仁慈 的 
圣 父 一 起 歌唱 ， 我 们 亲密 地 结合 ， 犹 如 骨 和 肉 一 样 ……”@ 随后 是 读 颁 诗 ， 其 开头 是 : 
“我 为 《 道 的 ) 法 规 而 感到 欣喜 ， 它 好 像 是 我 的 爱人 。"@ 最 后 在 复 炉 时 作 祈 社 : 

哦 ， 香 的 正式 使 节 ， 左 右 的 龙 虎 法 师 ， 有 照料 香气 的 金 童 玉女 ， 以 及 一 切 神 

R, 使 我 在 今天 带领 会 众 的 场所 ,有 永生 的 神 菌 、 朱 砂 和 绿 玉 自 动 地 从 金 液 中 

生长 出 来 ， 并 且 有 成 群 的 真人 在 此 炽热 的 香炉 旁 和 谐 地 相 会 。 愿 十 方 的 金 童 玉 

女 照 料 和 保护 这 一 股 香 ， 并 将 我 说 的 这 些 迅 速 转 到 上 巷 至 高 无 上 的 玉皇大帝 的 

GEESKA 

《 香 官 使 者 ,左右 龙 虎 君 ， 当 令 静 室 忽 有 芝 草 ， 金 液 丹 精 ， 百 灵 交 会 在 此 香火 前 ， 使 张 甲 得 

道 之 气 ， 获 长 生 神 仙 ， 举 家 万 福 ， 大 小 受 恩 ， 守 静 四 面 玉女 ， 及 侍 经 神童 玉女 ， 并 侍卫 火 烟 ， 

书记 所 言 ， 径 入 三 天 门 玉 帝 (JLA) o) 

在 这 里 ， 道 教 中 做 天 使 的 主持 人 是 很 具体 的 ， 而 炼丹 的 迹象 也 很 清楚 。 

有 关 宗 教 信 休 的 公开 典礼 就 说 到 这 里 。 但 是 我 们 必须 经 常 记 住 ， 尚 有 许多 秘密 的 
仪式 可 能 对 实际 的 炼丹 家 本 人 有 用 或 者 甚至 是 必须 奉行 的 。 虽 然 对 它们 进行 研究 对 于 
比较 宗教 学 来 讲 可 能 是 很 有 用 的 ， 但 至 今 对 此 几乎 还 未 予以 注意 。 在 本 卷 书 中 ， 我 们 
倒是 有 机 会 时 而 谈 到 它们 ,但 由 于 篇 幅 所 限 ， 不 能 作 长 篇 的 讨论 。 例 如 ， 像 《上 清 九 
真 中 经 内 诀 》 这 样 的 作品 ， 属 于 半 传 奇 性 著作 ， 可 能 扎 于 4 世纪 ， 如 果 不 是 唐 代 的 作 
品 ， 则 更 可 能 是 6 世纪 的 作品 。 在 这 里 我 们 可 以 发 现 有 关 礼 拜 仪式 的 说 明 ， 这 类 仪式 
必须 在 服用 任何 朱砂 或 矿物 长 生 不 老 药 之 前 ， 或 者 在 它们 的 制备 过 程 之 前 举行 。 据 该 
文 说 “没有 仪式 ， 所 有 化 学 药物 就 不 会 带 来 任何 好 处 ”。 要 设置 祭坛 (图 1318)， 配 置 
AE Sm, IFAT EERE) A “AZO 黄酒 ， 并 向 


@ Schipper (3), 

© ”有关 道 教 的 “三 清 ”， 见 本 书 第 二 卷 ，p. 158, 

© 一 些 系 统 的 阐述 可 以 逐 字 逐 名 地 追溯 到 5 世纪 初 ， 其 似乎 出 自 陆 修 静 的 祭典 学 著作 ， 他 可 以 称 作 中 国 的 威 
南 提 乌 斯 - 福 图 纳 图 斯 (Venantius Fortunatus) 。 参 见 《 太 上 洞 玄 灵 宝 授 度 仪 》 (TT 524) ， 著 作 年 代 约 为 450 年 。 
译文 见 Schipper (3) ， 经 作者 修改 。 

@® 此 段 经 文 至 今 仍 在 应 用 ， 见 于 《 登 真 隐 诀 》 卷 下 ， 第 十 页 。 因 此 年 代 约 在 公元 360 年 左右 。 译 文 见 
Schipper (3) ， 经 作者 修改 。 

图 ”参见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 

@ 另 见 本 书 第 三 卷 ，pp. 77，260， 及 本 卷 第 三 分 册 。 
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四 第 庄内 经 中 真 妃 湖上 
© 
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图 1318 置 有 祭 品 的 炼丹 用 的 祭坛 ， 采 自 《上 清 九 真 中 经 内 诀 》(7TT 901) ， 第 四 页 。 


其 他 大 神 如 “ 素 女 ” 祈 社 Q。 有 一 项 典礼 包括 由 老师 及 一 位 门徒 主持 的 隆重 的 跳舞 仪 
式 @。 该 文 还 载 有 关于 吉日 、 凶 日 和 忌日 的 说 明 ， 还 有 供 甚 挂 在 神 堂 周围 的 避 收 符 。 这 
一 切 都 使 人 联想 到 后 来 欧洲 准 心理 炼金 家 的 信念 ， 即 工场 同时 必须 是 祈祷 的 地 方 。 实 
验 室 与 祈祷 室 (laboratorium est oratorium) ， 我 们 可 以 常常 从 昆 拉 特 (Khunrath) 的 《无 


Q@ 同时 参见 本 书 第 五 卷 第 五 分 册 和 第 二 卷 ，pp. 147 f£ 。 

Q 这 可 以 称 作 “ 燕 营 胜 ”( 营 胜 乃 是 一 种 古代 的 谷类 植物 ,具体 品种 已 不 详 ， 但 与 永生 不 死 有 关 ) 。 见 本 书 第 
五 卷 第 三 分 册 和 第 六 卷 中 的 第 三 十 八 章 ; 另 见 Waley (14) 。 另 一 种 仪式 为 用 红色 写 的 “ 素 女 燕 胡 麻 法 " 。 按 照 后 
来 的 证 据 (下文 p. 150) 而 言 ， 此 点 可 能 是 很 有 意义 的 ， 不 过 有 关 胡 麻 的 细节 已 被 略 去 。 
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穷 智慧 的 竞技 场 》 (Amphitheatrum Sapientiae Aeternae ,1609 年 ) 一 书 的 复制 图 片 或 者 从 
梅 尔 的 《 飞 跑 的 阿 塔 兰 塔 》 (htalanza Fugiens ,1618 年 ) 的 颂 诗 或 短 诗 的 音乐 中 见 到 人 。 

供 道士 冥想 和 礼拜 用 的 神 常 ， 即 “ 净 室 ”或 “ 静 室 ” (“ 靖 室 *、“ 静 舍 ” 或 “ 靖 
合 ”、“ 清 室 ")， 其 最 古老 的 描绘 是 除了 香炉 外 基本 上 是 空 的 @。 在 这 里 进行 “ 朝 真 ” 
即 “拜见 神仙 ”， 虽 然 此 词语 在 翻译 上 有 点 与 时 代 不 符 ， 但 用 词 是 恰当 的 。 一 直 有 某 种 
趋向 认为 在 公元 2 世纪 或 3 世纪 以 前 ， 中 国 用 香 不 多 @， 我 们 虽然 极 不 情愿 ， 但 仍 不 得 
不 相信 ， 在 秦始皇 帝 和 汉 武 帝 的 仪式 上 没有 什么 疑问 ; 而 且 有 确实 的 证 据 ， 表 明 至 迟 
在 秦 代 或 周 代 末期 已 经 使 用 香 。 的 确 ， 周 代 初 期 的 文献 并 没有 提供 焚香 的 实例 ， 甚 至 
在 献 祭 中 也 不 用 香 。 而 且 当 “ 香 ” 字 或 “ 馨 ” 字 在 《诗经 》@ 或 《 左 传 y》@ 中 出 现时 ， 
它们 无 疑 是 指 献 祭 食品 和 酒 通常 散发 出 来 的 甜 香 味 ， 虽 然 有 人 预言 这 个 青年 人 “将 来 
会 和 兰花 〈 国 香 ) 一 样 "@。 但 是 有 一 件 事 实 可 能 有 某 种 重要 意义 ， 即 古代 语 言 学 家 工 
作 时 ， 把 “ 香 ” 这 个 字 定 为 一 个 部 首 吕 〈 而 且 一 直 沿 用 至 今 ) ， 昌 然 此 部 首 本 身 又 由 两 
个 可 以 单独 分 开 的 更 常见 的 部 首 组 成 。 但 是 在 公元 前 4 世纪 ， 情 况 就 变 得 很 不 一 样 了 。 

在 前 面 讲 地 形 图 的 起 源 时 ， 我 们 已 经 提 到 过 “山形 香炉 ”或 “ 博 山 香炉 ”， 正 如 
我 们 根据 考古 学 和 原文 资料 所 知 ， 它 们 在 汉代 已 相当 普遍 @。 它 们 在 战国 晚期 首先 采用 
的 可 能 性 极 大 。 它 们 用 金属 或 陶 制 作 2， 酷 似 一 座 连 着 山药 小 丘 的 大 山 ， 它 们 代表 昆仑 
山 (相当 于 印度 宇宙 论 中 的 须 弥 山 )， 或 者 代表 东海 的 莲 莱 仙 岛 ， 它 们 饰 有 图 形 、 带 小 
孔 ， 烟 雾 可 以 从 中 逸 出 。 骨 灰 饶 和 其 它 器 具 则 模仿 它们 而 制 成 。 有 一 则 博 出 炉 铭文 流 
传 至 今 ， 系 刘 向 本 人 的 亲笔 〈 约 公元 前 40 4) ®, 

我 珍爱 这 一 件 完美 无 缺 的 器 具 ， 它 像 山 一 样 高 答 而 陡峭 ! 它 的 顶部 像 华山 ， 

它 的 底部 是 一 块 青铜 板 。 它 内装 稀 有 香料 ， 生 红色 火焰 和 绿色 烟 老 。 其 四 周 有 密 

集 的 装饰 。 顶 部 与 蓝天 相 接 ， 面 上 刻 有 多 种 动物 。 啊 ! 我 从 它 各 个 侧面 看 去 ， 其 

至 比 离 交 看 得 更 远 @。 

(Hie, Reel. LAKE, RUHR. FAZE, RAB. PROM, LEF 

Ko REIT, BHM.) 

我 们 可 能 还 记得 技师 丁 缓 ， 他 在 公元 180 年 左右 发 明了 “ 九 层 博 山 香炉 ”， 上 面 有 奇 禽 


@ Tenney Davis (1) 和 Read (1), pp.251 f£ ; 555% Montgomery (1), p.81, XIXESEZK - 梅 尔 的 最 新 研究 ， 
JR, de Jong (1)。 参 见 本 书 第 五 卷 第 五 分 册 。 

© 《 登 真 隐 诀 》 卷 下 ， 第 七 页 ， 文中 注释 ，5 世纪 晚期 。 有 关 祈 祷 室 的 进一步 情况 ， 见 R. Stein (5), 

© 例如 范 行 准 《6), 第 23 页 。 参 见 《 格 古 要 论 》， 第 七 页 ， 译文 见 David (3), p.12, 

图 例如 见 Legge (8), vol.2, pp.472, 479, 602—603, 

© ”例如 见 Couvreur (1), voll, pp. 86, 255, 

@ ”此 句 见于 公元 前 605 4, Couvreur (1), vol , p. 578, 

© 即 214 个 部 首 之 一 ， 它 们 自 17 世纪 以 来 一 直 为 大 家 所 公认 (参见 本 书 第 一 卷 ,pp. 30 任 ， 第 六 卷 第 一 分 


Ht) 。 
本 书 第 三 卷 ，p. 581。 已 知 最 精致 的 实例 之 一 ， 见 图 1336。 
© ”因此 ， 带 有 陶瓷 品 部 首 “ 负 ”的 汉字 字形 ， 有 时 甚至 在 祭典 的 经 文中 也 可 见 到 。 
®© 引 自 Schipper (3) ， 经 作者 修改 。 
© 离 类 为 传说 中 具有 远视 能 力 的 人 ， 他 能 见 百 里 外 之 物 。 见 于 《庄子 》; 参见 Mayer (1), no. 358。 
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异 曾 ， 能 在 上 升 的 热 空气 流 中 “自己 ”活动 P。 汉 代 已 有 用 香 的 习俗 也 已 得 到 证 明 ， 这 
不 仅 是 由 于 丁 缓 创制 了 配 有 平衡 环 的 “被 中 香炉 "@， 而 且 是 有 了 进一步 的 证 据 ， 说 明 
这 些 “ 香 能 ”可 以 追溯 到 更 早 的 时 代 ， 确 切 地 说 ， 司 马 相 如 的 时 代 ， 约 公元 前 140 年 。 
汉代 的 山形 香炉 ， 在 此 后 数 个 世纪 中 把 它们 的 山峰 形状 流传 下 来 ， 成 为 某 种 手 炉 的 顶 
盖 ， 如 同 敦 煌 壁画 中 的 那样 。 

当然 ， 其 中 许多 壁画 是 属于 唐 代 的 ， 而 唐 代 的 风俗 习惯 是 全 部 中 国 中 古 时 期 的 典 
型 。 薛 爱 华 说 得 好 有 @， 在 那 时 候 和 祭礼 用 香 、 芳 香 剂 、 化 妆 香 料 、 药 料 、 调 昧 香料、 着 色 
剂 和 辛 香料 之 间 没 有 明显 的 区 别 。 好 闻 的 香料 抹 在 身上 ， 用 于 洗澡 或 装 在 衣服 的 香 历 
中 。 任 何 焚烧 时 发 出 香味 的 东西 ， 都 可 被 用 作为 祭神 的 供 物 ， 神 秘 经 历 中 有 强烈 效果 
的 要 素 ， 吸 引 福 人 和 善人 的 重要 物品 ， 使 神 和 爱人 欢 偷 的 事物 和 象征 心地 纯洁 者 忠诚 
崇拜 的 用 品 。 就 此 而 言 ， 甚 至 在 皇帝 驾临 时 ， 香 成 为 从 事 一 切 国 事 活 动 的 一 个 重要 特 
色 ， 倒 不 是 因为 像 古 罗马 那样 皇帝 本 人 是 一 位 神 ， 其 实 根本 不 是 ， 而 是 因为 他 是 全 体 
人 民 博 大 无 边 的 祭 可 ， 他 的 每 一 个 动作 中 都 具有 一 种 神圣 性 ， 而 他 用 的 香 ， 则 像 拜 占 
庭 皇 帝 的 加 冕 服 。 即 使 在 机 关 文 职 人 员 候 选 人 考试 时 ， 香 的 应 用 会 使 官员 和 考生 双方 
的 心情 安详 平静 ， 当 然 也 不 应 忽视 佛教 对 它们 发 展 的 重大 影响 ， 因 为 “ 寺 ” 的 焚 文 词 
BLA "gandhakut", MEZZO, 


(i) 香 ， 典 型 的 反应 物 


假如 这 个 论题 就 到 此 为 止 不 再 讨论 下 去 ， 那 势必 是 难以 令 人 满意 的 ， 因 为 我 们 的 
好 奇 心 已 被 激发 起 来 ， 想 要 了 解 中 国人 在 道教 和 佛教 寺 店 礼拜 中 所 用 香 胶 和 香木 的 本 
质 @。 它 们 属于 何 种 香料 是 不 难 弄 清楚 的 ， 但 在 探索 此 论题 的 细节 方面 ， 我 们 会 遇 到 一 
些 比较 复杂 的 历史 和 植物 学 问题 ， 它 们 至 今 尚 未 由 学 者 们 作 最 后 的 清理 @， 那 是 我 们 必 
须 避 免 的 。 但 是 在 研究 此 问题 以 前 ， 我 们 不 妨 约略 提 一 下 中 国 古 代 和 中 十 时 期 有 关 香 
的 文献 。 它 们 大 都 仍然 存在 ， 虽 然 至 今 尚 未 经 过 系统 地 分 析 。 陈 敬 在 12 或 13 世纪 撰写 
他 的 《 香 谱 》 时 ， 列 举 了 11 种 先前 有 关 此 论题 的 专 论 ， 不 过 其 中 只 有 洪 刍 于 1115 年 
左右 撰写 的 《 香 谱 》 完整 地 保存 下 来 @。 但 是 ， 引 自 沈 立 于 1074 年 撰写 的 《 香 谱 》 的 


见 本 书 第 四 卷 第 一 分 册 ，p. 123, 
见 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，p. 233。 
Schafer (13), pp. 155 ff. 。 
如 果 不 以 各 种 方式 音译 ,汉语 意译 则 为 “ 香 室 ”。 
至 少 从 宋代 以 后 ， 香 也 用 于 和 孔 记 的 祭礼 上 ， 特 别 是 孔 圣人 诞辰 的 前 夕 。 参 见 本 书 第 二 卷 ，p. 32。 
在 东亚 和 东南 亚 ， 对 香 、 香 料 和 芳香 剂 研究 最 有 成 就 的 现代 专家 之 一 是 山田 宪 太 郎 (1, 2, 3, 4), ， 他 的 
著作 也 包括 与 西亚 及 欧洲 的 贸易 。 关 于 唐 代 ， 薛 爱 华 (Schafer (13) ] 的 著作 中 收集 了 大 量 的 资料 ， 他 另 一 部 著作 
[Schafer (16) ] 收集 资料 的 范围 较 小 ， 而 关于 宋代 及 其 贸易 ， 我 们 有 林 元 苦 (7) 的 卓越 著作 。 当 然 ， 在 夏 德 和 
RLM [Hirth & Rockhill (1) ] 所 译 《 诸 蕃 志 》 的 译文 中 载 有 许多 香料 和 香 的 贸易 情况 ， 并 附 有 见于 《 岭 外 代 
答 》 及 当时 有 关 南 方 和 国外 产品 的 其 它 书 籍 的 有 用 的 参考 资料 。 至 于 中 古 时 期 的 日 本 ， 清 水 正 儿 (7) 的 研究 中 包 
含 了 许多 饶 有 趣味 的 资料 。 还 可 参见 Casal (2) 。 

@ 在 它 43 条 的 条 目下 ， 每 条 都 附 有 简 述 、 历 史 注 释 、 来 源 、 进 口 或 国产 ， 以 及 用 途 ， 包 括 药 用 。 
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各 种 文字 ， 现 在 仍 可 找到 @， 该 书 是 一 本 非常 重要 的 书 ， 因 为 它 记 述 了 用 香 计 时 的 情 
形 。 关 于 此 点 我 们 将 于 稍 后 再 回 过 来 叙述 。 在 南宋 ， 有 叶 廷 于 的 《 香 录 》， 握 写 于 1151 
EO, 在 元 代 ， 一 位 地 方 学 者 能 朋 来 ， 写 了 另 一 部 《 香 谱 》 (1322 年 ); 在 明代 ， 有 相 
当 多 的 著作 ， 有 的 是 短篇 ， 如 屠 隆 的 《 香 徽 》【( 扎 于 1577 年 )， 有 的 为 长 篇 ， 阐 述 详 
8j, WARR CERO, AEF 1618 一 1641 年 ， 和 毛 晋 的 《 香 国 》 在 时 间 上 相隔 
不 远 @。 这 足以 说 明 中 国学 者 几 世 纪 中 一 直 对 芳香 材料 的 博物 学 怀 着 浓厚 的 兴趣 ， 而 且 
不 管 它们 是 易 燃 的 或 是 其 它 性 质 的 ， 都 抱 着 认真 的 态度 为 它们 写作 。 

事实 上 ， 早 在 对 各 个 芳香 剂 进行 系统 描述 的 专著 以 前 ， 就 已 经 有 若干 关于 香 的 配 
制 的 短文 了 。 这 些 短 文中 ， 最 古老 的 要 算 来 自 1 世纪 或 2 世纪 《 汉 宫 香 方 》 中 的 一 节 
文字 ， 它 恰好 包含 了 大 儒 郑 玄 (公元 127 一 200 4E) 的 一 段 评 述 。 张 邦 基 偶然 幸运 地 发 
现 了 评述 的 原稿 ， 把 它 收录 在 他 的 《 墨 庄 漫 录 》 里 ， 此 书 约 撰写 于 1131 年 @， 其 中 提 
到 沉香 、 广 木 香 、 丁 香 、 龙 脑 香 和 广 香 ©@， 并 用 野 蜂 蜜 和 米 粥 作为 香 谊 的 粘 合 剂 C。 另 
一 部 书 ， 即 《后 汉 书 》 的 作者 ， 史 学 家 范 轮 (公元 398 一 445 ^E) MEK (LLES), W 
对 香料 的 分 类 加 以 进一步 阐述 ， 此 书 久 已 散 佚 。 甚 至 同一 朝代 的 一 位 皇帝 也 毫 不 犹疑 地 
亲自 就 此 题材 进行 写作 ， 其 例证 就 是 刘 宋 明帝 刘 或 〈 公 元 465 一 473 年 在 位 ) 所 著 的 《 香 
方 》，， 遗 憾 的 是 他 的 原文 未 能 流传 下 来 。 最 后 应 当 说 一 下 佛教 徒 的 作用 ， 那 是 一 本 散 佚 的 
书 ， 即 《 龙 树 昔 萨 和 香 方 》， 著 作 年代 不 详 ， 但 显然 是 在 佛教 的 背景 下 著作 的 @。 

当然 ， 在 百科 全 书 中 还 可 找到 很 多 有 关 香 和 香料 的 资料 。 例 如 公元 983 年 的 《 太 
平 御 览 》 讨 论 了 42 种 香 和 香料 。 非 专 论 性 的 文章 可 能 也 很 重要 ， 例 如 丁 谓 ( 卒 于 1034 
年 ) 所 扎 的 题名 为 《天 香 传 》 的 文章 。 许 多 论题 庞杂 的 书籍 ， 其 中 有 些 与 香 有 关 的 部 
分 可 能 也 饶 有 趣味 ， 例 如 陶 从 于 公元 950 年 左右 写 的 《 清 异 录 》， 其 中 记述 了 许多 芳香 
剂 和 它们 的 历史 @。500 年 后 ， 有 项 元 六 的 《 蕉 窗 九 录 》， 其 最 后 一 部 分 是 专 论 宗教 用 
香料 的 。 刚 才 提 到 的 10 世纪 的 一 些 著 作 ， 仅 仅 略 晚 于 中 国 历史 上 两 位 最 著名 的 香料 商 
A: 李 殊 和 他 弟弟 李 孩 的 活动 时 期 。 他 们 原籍 波斯 ， 移 居 在 当时 独立 在 四 川 的 暗 王 国 。 
见长 为 著名 的 诗人 和 自然 学 家 ， 著 有 《 海 药 本 草 》， 该 书 在 以 后 常 被 引用 。 弟 弟 为 一 位 
炼丹 家 和 本 草 学 家 ， 以 擅长 香料 及 其 落 饮 而 闻名 于 世 信 。 


© 在 贝 迪 尼 [Bedini (5)] 的 研究 中 有 一 些 译文 。 参 见 《 类 说 》 卷 五 十 九 ， 第 十 二 、 十 四 页 。 

D MAAR (1) 曾 对 叶 廷 球 及 其 著作 作 过 专门 的 研究 。 

®© 参见 Swingle (11), p.266, 

@@ 在 此 时 期 ， 李 时 珍 在 《本 草 纲目 》 卷 十 四 中 列 出 并 描述 了 56 种 芳香 植物 〈“ 芳 草 ” ) 。 虽 然 其 中 有 些 是 药 
物 和 观赏 植物 ， 具 有 强烈 的 香味 ， 但 不 用 于 制 香 ; 在 《本 草 纲目 》 卷 三 十 四 中 ， 另 外 列举 了 35 种 芳香 树 和 芳香 木 
(“香木 ”)。 

© 《 黑 庄 漫 录 》 卷 二 , 第 十 七 、 十 八 页 。 

© 有 关 所 有 此 类 香料 的 说 明 ， 见 下 文 pp. 135—144, 

Q 据 信 ， 它 们 不 能 在 钢 质 或 铁 质 器 秋 中 混合 。 其 配方 转载 于 《 宋 以 前 医 籍 考 》， 第 792—793 页 。 此 混合 物 
在 干燥 前 呈 谊 状 ， 故 命名 为 《 杂 香 襄 方 》， 该 书 见于 《 隋 书 经籍 志 》， 今 散 佚 。 

此 车 萨 〈 如 果真 的 只 有 这 么 一 位 ) 与 炼丹 有 联系 ， 我 们 将 在 另外 的 地 方 ， 即 本 卷 第 三 分 册 和 第 四 分 册 对 他 
(或 他 们 ) 加 以 讨论 。 

Q 《 清 异 录 》 卷 下 ， 第 五 十 八 至 六 十 二 页 。 

do 更 多 有 关 这 一 家 族 的 情况 ， 参 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 和 第 六 卷 第 一 分 册 。 
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那么 中 国人 到 底 拥有 或 者 得 到 了 哪些 最 重要 的 芳香 材料 以 形成 他 们 和 氨 和 毛 香烟 的 
基础 ? 在 表 94 中 我 们 汇集 了 相当 数量 的 香料 ， 并 附 以 中 国名 称 ， 虽 然 我 们 还 可 以 随 
意 加 以 扩充 ， 把 许多 稀 闻 少见 的 产品 加 进去 。12 种 香料 (9 种 来 自 植物 ，3 种 来 自动 
物 ) 完全 是 土产 的 ， 它 们 在 秦 统 一 中 国 前 可 能 是 各 封建 诸侯 宫廷 中 的 贸易 品 。 桂 香 中、 
AREO, HE MES, X399. HMO, BAGO, ARRO, LA AREON 
柏 子 香 @ 为 这 一 类 土产 香料 的 核心 。 值 得 注意 的 是 有 多 达 三 种 重要 的 动物 香料 早 就 在 中 
国 被 发 现 和 应 用 ， 麻 和 理 @ 和 灵 猜 香 @ 来 自 哺 乳 动物 ， 而 特别 奇妙 的 甲 香 @ 则 来 自 软体 动 
物 。 在 秦汉 以 后 ， 又 发 现 6 种 土生 的 芳香 植物 并 加 以 利用 ， 这 6 种 植物 与 若干 进口 的 
芳香 物 相 类 似 ， 要 不 然 就 是 引进 了 该 种 植物 本 身 并 使 之 适应 了 当地 的 水 土 。 后 者 最 明显 


D 桂香 出 自 桂 [Cinnamomum Cassia = aromaticum ( = Laurus cinnamomum”); R 494, CC 1318 ] 。 更 多 有 关 此 
种 植物 以 及 这 里 提 到 的 其 它 许多 植物 的 情况 ， 将 在 本 书 第 六 卷 第 一 分 册 论 述 植物 学 的 第 三 十 八 章 中 加 以 介绍 。 

@ ”樟脑 出 自 樟树 (Cinnamomum camphora; R 492, 493, CC 1317) 。 这 里 提 到 的 全 部 三 种 樟脑 在 化 学 上 是 不 相 
同 的 ， 这 是 右 旋 樟 脑 。 参 见 Hemsley (1); Julien & Champion (1), pp. 229 ff , 

© 甜 罗 勒 香 出 自 罗 勒 〈Ocimum basilicum;R 134)。 此 名 称 没有 “ 零 陵 香 ” 那 样 有 名 。 关 于 “ 零 院 香 ” 的 最 
佳 说 法 是 它 属 于 欧洲 罗勒 (0. basilicum) 的 一 种 特别 香料 ;假如 它 有 比较 耐寒 的 品种 ， 则 也 可 能 是 广泛 分 布 于 亚 
洲 热 带 地 区 的 圣 罗勒 (0. sanctum) ， 有 关 植 物 学 上 的 分 类 ， 见 Barkill (1), voll, pp. 570 ff. 。 

@ “EE”, ABH [Cymbopogon ( =Andropogon) nardus; R729; CC 1993; Burkill (1), voll, p.727]. 
见 图 1341 (b), 

© HME (R71) HBR ARH ( Nardostachys jatamansi) 制 成 。 

© JLFX pp. 140—141 的 注 。 

© “FUE” WEPTRARBR ERNE (Pimpinella anisum) 。 自 十 代 后 期 或 中 世纪 初 以 来 ， 地 中 海地 
区 用 燕 馅 法 从 苘 香 子 提取 苘 香油 【全 见 Burkill (1), vol2, pp.1728 ff. ] 。 中 国有 一 -种 与 之 相近 的 品种 ， 即 具 荨 苘 
FE (Pimpinella calycina) ， 可 制造 “ 蜂 蛛 香 ”(R 229) ， 但 是 我 们 尚 不 知道 它 何 时 开始 使 用 。 那 里 更 加 重要 的 是 一 
种 木兰 科 八 角 属 〈Jiciam) 的 植物 。 其 中 有 一 种 著名 的 品种 是 毒性 很 大 的 八角 属 [ lllicium religiosum ( = anisat- 
um)], BD “B” RAR A, HU “shikimi”, WEW “3H” (R505; CC 1339)， 在 汉 初 (公元 前 2 世 
纪 ) REPRE HAMMER don dn Z8. HE, Aba CBI” RP REA (1 verum), 
是 八角 茄 香 [R 506; 参见 Burkil (1), vol. 2, pp. 1224 £ ] ， 可 用 作 香 料 或 食品 的 调料 。 

— FHH AeA [Pistacia terebinthus = P. khinjuk; R 313, CC 839; Burkill (1), vol.2, p.1756] 的 树脂 。 
参见 R 262, 

© et (Gardenia florida;R 82, CC 221, 222), MEX ARF RADMRRRM, KART. 

d» DERAR)ROWMAT A, ， 因 此 叫做 “ 麻 脐 香 ” (R369), TRI (Moschus moschiferus) HP 4) T8 F 
整个 中 华文 化 圈 及 其 边缘 地 区 ， 因 此 ， 从 汉 初 以 来 人 们 就 知道 并 应 用 这 种 香料 是 毫 不 奇怪 的 。《 神 农 本 草 经 》 PR 
有 廊 香 就 足 资 证 明 [ 森 立 之 辑 本 ， 卷 一 〈 第 45 页 ) ] 。 要 作 大 体 的 了 解 ， 可 查看 十 维尔 [Bovil (1)] 的 文章 ， 他 
说 廉 香 特别 受到 香料 制造 者 的 青睐 ， 是 因为 它 能 使 与 它 混 合 的 其 它 芳香 物质 特别 持久 并 发 出 幽香 ， 同 时 还 因为 它 
具有 非凡 的 广泛 扩散 能 力 。 昔 国 英 [Cibo (16)] 曾 论述 了 1779 年 传统 的 耶稣 会 士 与 它 的 关系 。 有 关 廊 香 化 学 的 
Vivi, Jb Lederer (1), 

QD 这 是 大 灵猫 (Viverra zibetha;R 370) 阴 训 分 说 物 的 干 品 ， 因 此 叫 “ 猫 香 ” 或 “ 狸 香 ”"。 有 关 灵 猫 香 的 情 
况 ， 也 可 见 Bovill (1)。 它 从 不 像 磨 香 那 样 名 贵 ， 其 特性 也 没有 磨 香 那样 显著 。 欧 洲 使 用 的 猫 香 主要 来 自 非洲 的 灵 
猫 (V. civetta) ， 由 非洲 大 陆 的 阿 比 西 尼 亚 (Abyssinia) 和 西部 地 区 出 口 。 到 13 世纪 ， 这 类 猫 香 也 有 一 些 到 达 中 国 。 
RMR [Hirth & Rockhill (1), pp. 234—235] 曾 讨 论 到 此 点 ， 并 提 到 在 中 国 长 期 应 用 的 两 种 代用 品 。 

D FEATHER AMADOR me. A AMEE (Eburna japonica;R 236, 237) 是 主要 的 品种 ， 通 
常 称 作 “ 海 赢 ” ， 虽 然 它 是 许多 种 蛾 螺 的 属 名 。 更 具体 的 说 明 莫 过 于 香料 本 身 的 名 称 : “ 甲 香 ”( 介 壳 和 和 鳞片 制 的 
芳香 剂 ) ， 其 另 一 个 名 称 为 “ 甲 秀 ”( 煎 熬 介 壳 或 鳞片 的 产物 ) ， 此 术语 表示 其 相当 复杂 的 制备 过 程 ， 历 盖 先 用 不 
同 的 溶液 茜 取 数 次 ， 最 后 经 磨 碎 并 干燥 。 另 外 一 些 品种 ， 如 产 于 半 威 水 中 的 “Potamides micropterus” th %8 RAG. 
这 里 我 们 复制 了 《证 类 本 草 》(1249 年 版 ) 卷 二 十 二 (第 455 H) 中 的 图 例 ， 见 图 1319, 
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137 RU 香 的 组 成 部 分 和 其 它 芳香 物 
中 国土 生 从 东南 亚 和 从 西亚 、 欧 洲 、 
Bi 南亚 输入 非洲 输入 
沉香 aloes-wood (garroo) 一 * * — 
par ( 3l] ) ambergris 一 一 * — 
茄 香 anise * s — * 
Su basil *ox 一 — 
安息 香 bdellium (前 期 的 ) —— — * 
安息 香 benzoin 《后 期 的 ) 一 一 " — 
龙 脑 香 Baro camphor (左旋 龙 脑 ) 一 一 * E 
樟脑 香 Chang camphor ( 右 旋 樟脑 ) x OR 一 — 
艾 纳 香  sčmbong camphor (左旋 樟脑 ) 一 * * — 
桂香 cassia (桂皮 ) * x — — 
FE citronella * * — — 
灵猫 香 ( 动 ) civet * ox 一 — 
丁香 clove 一 一 * — 
SS elemi (3,5) 一 * 一 — 
乳香 frankincense 一 一 * * 
香 尚 齐 香 galbanum 一 一 一 * 短 时 期 
HTE gardenia * 本 — — 
REESE jasmine ( 药 用 ) * — * 
SENE jasmine ( Sambac) * 六 * — 
KRE laka 一 一 * — 
348 liquidambar (后 期 的 ) 一 * * — 
Re (3) ) musk * o — — 
没 药 香 myrrh 一 一 一 * 
UE (3h) onycha * x 一 — 
EF patchouli — x * — 
RE putchuk (costus) 一 * x * 
EF rue *ox 一 — 
BU sandal 一 一 * — 
甘 松香 spikenard * 水 — — 
PAE storax 《前 期 的 ) 一 一 一 * 
E, terebinth *o* * — 
D x walnut—gum " E _ 


( 动 ) 表 示 动 物 制品 
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十 四 页 (第 


二 十 二 , 第 三 


455 页 ) 。 相 关 的 文字 在 左边 ， 此 页 列举 的 主要 词 条 是 有 关 莹 火 虫 的 。 


图 1319 具有 芳香 成 分 的 软体 动物 ， 采 自 《证 类 本 草 》(1249 年 ) 卷 
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的 实例 是 引进 两 种 素 志 的 情形 @， 但 是 逐渐 地 发 现 甚 至 像 沉香 这 样 的 外 来 香料 @ 也 可 以 
在 海南 生长 ， 而 苏 合 香 @ 经 移植 到 南方 和 台湾 后 ， 就 可 以 在 中 国 范围 内 得 到 供应 。 某 些 
香料 的 历史 至 今 仍 有 许多 不 明确 的 地 方 。 因 此 当 我 们 把 攻 香 @ 和 艾 纳 香 @ 列 为 主要 从 东 
南亚 (“南海 ") 进口 的 香料 时 ， 同 时 有 理由 认为 在 中 国 也 有 同一 种 或 另 一 种 植物 产生 
同一 种 或 类 似 的 产品 ， 因 而 这 就 要 由 经 常 是 错综复杂 的 商业 史 来 判断 不 同时 期 的 产品 
是 进口 的 还 是 国内 生产 的 了 。 另 外 也 很 难 弄 清 古 代 中 国 和 印度 支那 之 间 的 界线 在 哪 
里 ,然而 可 以 肯定 的 是 ， 在 唐 代 ， 橄榄 属 黑色 糖 质 含油 树脂 (A Re TS) ©, 
散发 术 檬 和 松脂 的 香味 ， 在 广东 收获 ， 并 送 到 京城 和 北方 的 所 有 寺庙 以 增进 香 的 香味 。 
这 就 完成 了 对 前 面 提 到 的 另外 6 种 芳香 物 的 说 明 。 

另 一 组 古 由 中 东 和 地 中 海地 区 到 达 中 国 的 香 和 香料 ， 可 能 从 最 初 的 贸易 交往 时 期 
就 已 开始 ， 时 间 为 公元 前 2 世纪 〈 陆 路 ) 和 公元 前 1 世纪 (海路 )@。 这 些 香料 总 计 也 


Q@ 适应 水 土 的 过 程 看 来 汉代 时 已 在 南方 进行 ， 但 该 香料 可 能 继续 由 商家 输入 。 其 两 大 品种 所 具有 的 中 国名 称 却 
表示 它们 来 源 于 国外 。" 耶 悉 蔡 ”( Jasmimum officinale = grandiflorum) ， 源 自 阿 拉 伯 语 “yasmin”， 但 它 也 有 地 道 的 中 
AZ “RE” (R 180; cc 455) 。 另 一 方面 ， “茉莉 花 ”  (Jasmimum Sambac), WHA RIB “mallika” (R 181; 
CC 457) 。 我 们 将 在 本 书 三 十 八 章 对 这 类 植物 作 更 为 详尽 的 探讨 。 

Q 参见 下 文 p. 141 的 注 。 沉 香 与 “ 苦 芦 蔡 ” 毫 无 关系 。 昔 芦 苓 是 黏 性 多 汁 百 合 科 植 物 叶 汁 的 凝 块 “ 索 科 特 
HEE” (Aloe Perryi) ， 该 植物 生长 在 邻近 索马里 兰 (Somaliland) 的 索 科 特 拉 岛 (Socotra Island) [R 674; Burkill 
(1), ，vol 1 ，p. 108 ] 。 这 是 一 种 药 ， 可 滋补 、 轻 汝 、 清 理 肠 骨 、 调 经 和 利 胆 。 输 入 中 国 后 称 作 “ 芦 蔡 ”( 参 见 波 斯 
文 “alwa”)， 最 时 见于 公元 970 年 的 《 开 宝 本 草 》。1225 年 ， 赵 汝 适 曾 描述 了 它 的 制备 方法 ， 并 说 阿拉 伯 商 人 把 
它 带 到 苏门答腊 (Sumatra) [参见 Hirth & Rockhill (1), pp.4, 61, 131，225] 。 在 明代 及 明代 以 后 ， 它 与 富 含 单 
宁 的 儿 茶 胶 有 些 混 淆 。 儿 茶 胶 制 自 儿 茶树 [Acacia catechu; Burkill (1) ，vol 1，p.15] ， 其 更 为 恰当 的 名 称 为 “ 奴 
€". "We" "m '$m", 

图 WF p. 142 He. 

D MFX p. 142 Œ. 

© MFX p 142%, 

© ARERR ARBAR ECERR RHAN. “PRE” [Canarium album ( =sinense)] 的 油 
irri BER A ee Se (R337; CC 889) 。 但 是 主要 用 作 香 料 的 是 另外 一 种 ， 即 爪哇 橄榄 [Canarium cop- 
aliferum ( 2commune)], CHR T PERI [ Burkill (1), voll, pp.428 ff ; Schafer (13), p.165; (16), 
p.197], Bi T3Xx3E ATH A OE, BE PASE BUBB Ae RE RE En 

Q 两 种 专用 于 晨 杀 藏书 室 喜 虫 的 准 香 料 : SEURE, Ma 〈 下 文 p. 148) 即将 介绍 。 其 它 能 用 于 制作 香 
或 香 品 ， 讨 人 喜欢 并 且 很 早 就 能 在 中 国 得 到 的 香料 有 白花 [Angelica anomala; R 207; Stuart (1)，p.41]， 俗 名 
“芳香 ”; 和 “ 白 芳 香 ” 或 “ 白 茅 香 ”( 假 如 我 们 鉴别 正确 的 话 ) ， 即 香草 【 Hierochloe borealis; R 740; Stuart (1), 
p.207], ， 有 些 像 香 人 茅草， 类 似 于 英国 民俗 中 教堂 落成 纪念 日 〈mush-bearing) 列队 行进 中 所 用 的 香草 [参见 Burton 
(1)]o M1341 (b), 

参见 本 书 第 一 卷 ，pp. 191，197; 第 四 卷 第 三 分 册 ，pp. 443 一 444。 反 过 来 ， 在 向 西 的 交易 方面 ， 只 要 篇 幅 
允许 有 些 事情 倒 可 以 谈 一 谈 ， 特 别 是 在 公元 前 110 年 古 丝绸 之 路 开辟 之 后 。 桂 香 自 希 罗 多 德 时 代 以 来 就 为 人 所 知 
[参见 Innes Miller (1), pp.42 f£. ] ， 东 印度 的 胡椒 则 输出 到 罗马 帝国 。 但 是 麻 香 看 来 直到 公元 4 tE AA AER, 
而 樟脑 则 在 时 间 上 更 晚 。 当 辛 香料 的 贸易 正式 开始 时 ， 它 当然 是 和 东南 亚 进 行 ， 先 是 通过 阿拉 伯 人 ， 然 后 是 葡萄 
牙 人 ， 而 不 是 和 中 国 直接 贸易 〈 参 见 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 ，pp. 519 ff )。 
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是 6 种 ， 另 外 有 一 种 到 的 较 蜀 而且 少 抑 ， 不 包括 在 内 。 头 等 重要 的 当 属 乳香 @， 没 药 
香 @ 则 与 之 紧密 相配 @， 固 体 的 苏 合 香 @ 和 安息 香 坚 ， 后 者 取 了 波斯 阿 萨 息 斯 王朝 (Arn 
sacid Persia) 的 汉语 名 称 ， 两 者 都 很 著名 。 随 后 要 提 到 的 是 西亚 类 型 的 广 木 香 @ 和 茄 
FO, BEERE, pg (asafoetida) 同属 ， 仅 在 唐 代 出 现 ， 而 且 时 间 并 不 是 
很 长 。 这 里 还 可 补充 两 种 地 中 海地 区 所 产 的 树脂 ， 即 劳 丹 胶 CHORUS) MRS 
胶 @， 它 们 好 像 从 未 到 过 中 国 。 

如 果 说 在 该 时 代 之 前 的 几 个 世纪 中 ， 香 的 许多 成 分 是 由 西方 输入 中 国 的 ， 那 么 随 
着 时 间 的 推移 ， 东 南亚 的 资源 越 来 越 多 地 成 了 贡 物 。 中 国 到 地 中 海地 区 的 路 线 非常 之 


Q 这 是 一 种 树胶 脂 , 也 称 乳 香 Colibanum———fH T i&, al-luban— —Bu i£ (8 i8), 出自 哈 德 拉毛 
(Hadhramaut) 的 乳香 [ Boswelli Carteri ( =sacra)] 树 和 索马里 兰 的 乳香 (B. Frereana) # (R 336; CC 888), rH 
于 其 类 似 于 蜡烛 特性 的 产品 形态 ， 汉 语 管 它 叫 “ 乳 香 " 。 它 另 有 一 个 很 独特 的 名 称 (参见 上 文 pp. 89, 90), uy 
“ 返 魂 香 ”。 另 外 两 种 乳香 (B. serrata 和 B. glabra), RRE, 产生 类 似 的 树胶 ， 称 作 “ 惹 陆 香 ” ( kunduruka) , 
不 过 质量 较 次 ， 用 于 挫 人 阿拉 伯 和 非洲 乳香 。 根 据 陈 嵘 [ (7)， 第 596 页 ] 的 记载 ， 乳 香 属 (Boswellia) 树木 现在 
已 适应 中 国 南 方 的 水 土 。 有 关 古 代 从 阿拉 伯 费 利克 斯 (Felix) 输入 乳香 的 情况 ， 参 见 van Beek (1), Innes Miller 
(1), Loewe (75, 

Q ”这 是 另外 一 种 树脂 胶 ， 古 代 埃 及 人 用 于 尸体 防腐 ， 出 自 阿 拉 伯 半岛 和 非洲 的 没 药 树 ( Balsamodendron 
myrrha 和 Commiphora abyssinica) 。 汉 语 名 “ 没 药 ”(R 340; CC 891) ， 显 然 来 自 波斯 、 希 伯 来 或 拉丁 语 的 名 称 。 有 
关 其 植物 学 及 分 布 状况 见 Burkill (1), vol 1 ，pp. 961 ff. . #489798 [Laufer (1), pp.460 ff. ] 的 研究 ,在 中 国 最 
早 提 到 这 种 物质 的 是 徐 表 的 《 南 州 记 》， 该 书 扎 于 4 世纪 ， 现 已 散 佚 ， 但 曾 由 《 海 药 本 草 》 引 用 ， 见 《证 类 本 草 》 
卷 十 三 〈 第 330 页 ) 。 有 关 十 代 从 阿拉 伯 费 利克 斯 输入 没 药 的 情况 ， 见 van Beek (1), 

图 ”这些 物质 与 金 以 及 东方 三 博士 联系 起 来 ， 在 这 里 自然 地 向 我 们 显示 出 一 种 强 有 力 的 炼金 术 和 象征 性 的 色 
彩 。 见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 的 “亚当 洞穴 ”(the Cave of Adam) 的 故事 。 

@ ”这 是 一 种 紫色 的 固体 树脂 ， 系 地 中 海 东 部 诸 国 及 岛屿 生长 的 一 种 树木 安息 香 (Siyrax officinalis) 所 产生 
[参见 Hanbury (1), pp. 129 ff. ; Burkill (1), ，vol 2，p.2107] 。 我 们 曾 有 机 会 在 很 时 阶段 提 到 过 它 (本 书 第 一 卷 ， 
p 202) 。 汉 语 名 “ 苏 合 ”， 人 们 一 直 认 为 是 古代 地 中 海地 区 “storax” 的 译音 。 但 是 ,无 论 是 劳 弗 [Laufer (1), 
p.456 f. ] 还 是 其 他 语言 学 家 都 未 能 解释 此 词语 音 的 确切 来 源 ， 也 许 其 媒介 语 为 票 特 语 ( Sogdian)。《 本 草 纲 日 》 
卷 三 十 四 (第 119 页 ) 引用 《 广 志 》 的 记述 ,说 “ 苏 合 ” 力 是 西方 的 一 个 国家 。“storax” 是 命名 为 “ 苏 合 ” 的 第 
一 种 物质 ， 但 后 来 如 同 我 们 即将 见 到 的 那样 ， 其 意义 改变 了 。 

图 ”芳香 树脂 (gum guggul) ， 出 自 于 产生 没 药 香 同类 的 树木 [Balsamodendron mukul 和 B. Roxburghii; Moldenke 
& Moldenke (1), p.81]. SHE ( Bdellium 或 gum guggul) 是 中 国 以 “安息 香 ” 命 名 的 第 一 种 物质 。 但 后 来 其 
意义 发 生变 化 ， 用 来 表示 南海 的 一 种 产物 ( 见 下 文 )。 一 般 认为 这 几 个 中 国字 表示 “安息 人 【〈 即 帕 提 亚 人 ) 的 香 
XE" [Lauter (1), pp.464 ff. ] ， 也 即 来 自 张骞 所 发 现 诸 国之 一 的 香料 (本 书 第 一 卷 ，p, 174) 。 进 一 步 可 见 山田 宪 
太郎 [ (5), Yamada Kentaro (2)] 的 详细 研究 。 

@@“ 广 木 香 根系 多 种 植物 含 香 味 的 根 的 名 称 ， 值 得 注意 的 是 ， 广 木 香 (Aucklandia Costus) MAAK [ Saus- 
surea lappa ( =Aplotaxis lappa) ] 分 布 广泛 [参见 Burkill (1), vol.2, p. 1968] 。 在 汉语 中 有 好 几 种 名 称 ， 其 中 
“ 广 木 香 ”可 以 称 是 最 典型 的 名 称 (R 453 ) 。 在 中 国 , “ 木 香 ”和 “ 蜜 香 ” 也 可 能 用 来 称呼 另 一 种 颇 不 相同 的 植 
物 ， 即 总 状 土木 香 (Inula racemosa) 的 香 根 [Forbes & Hemsley (1), vol 1，p. 430] 。 在 诸如 此 类 的 情况 下 ， 几 种 
广泛 分 布 的 植物 一 直 被 应 用 着 ， 其 在 不 同时 代 的 来 龙 去 脉 ， 只 有 从 多 种 语言 的 文献 资料 中 才能 型 清 【参见 林 天 茸 
(1)， 第 34 页 起 ] ， 但 此 项 研究 尚未 有 人 做 过 。 见 图 1341 (a), 

© 见 上 文 p136 注 。 

来 自 一 种 小 树 ， 白 松香 (Ferula galbaniflua) [Schafar (13), p.188; Laufer (1), p.363] 的 甜 质 树胶 产 
品 。 汉 语 称 作 “ 智 齐 ” 或 “ 稍 齐 ”， 可 能 是 波斯 语 “ birzai” 的 音译 。 但 是 很 少 有 地 方 提 及 此 点 ， 念 怕 主 要 就 是 段 
ERAI CHM) (863 Æ) BTA, 第 十 一 页 。 

© KARAM (Cistus creticus = villosus) 的 一 种 树脂 ， 迪 奥 斯 科 里 德 斯 曾 把 它 作为 有 用 之 物 而 提 到 过 
[I, 128; 译文 见 Gunther (3), p.68], BW Polunin & Huxley (1), p. 167, 

Q HAREE (Astragalus gummifer) ,. BD AR AY — BEAR SOEUR ERA IUS [Solman (1), p.746]. 
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长 而 且 常 常 中 断 ， 而 男 一 方面 ， 正 在 发 展 的 南海 政治 组 织 ， 在 王公 、 苏 丹 和 首长 的 领 
导 下 鼓励 贸易 。 在 中 国 方面 ， 于 造船 和 航海 方面 有 许多 先进 的 东西 Q。 因 此 ， 我 们 可 以 
列 出 不 下 于 14 种 芳香 剂 自 东 印度 经 中 国 南部 沿海 口岸 输 和 人 中国， 时 间 上 不 是 在 汉代 就 
是 在 汉 以 后 不 久 ， 或 者 至 少 在 唐 代 有 大 量 输入 。 这 里 著名 的 有 檀 香 木 @、 沉 香木 @@ 和 紫 
茧 香木 @、 丁 香 @ 以 及 浮 在 海洋 上 具有 奇异 性 质 的 动物 香料 龙 小 香 @。 有 两 个 颇 有 教 益 
的 实例 说 明 一 种 早先 是 西亚 产品 的 汉语 名 称 转 而 用 于 后 来 东 印 度 的 产品 。 因 此 早期 的 
“安息 香 ” ， 即 前 面 提 到 的 阿 萨 息 斯 或 帕 提 亚 香 是 芳香 树胶 (gum guggul) O, fHJciok Dj 
“安息 香 ” 则 是 来 自 苏门答腊 的 安息 香 胶 (gum benzoin)®; 而 前 期 的 “ 苏 合 香 ” 是 来 
自 西方 固体 苏 合 香 @， 后 期 的 “ 苏 合 香 ” 则 是 印度 尼 西 亚 的 一 种 甜 胶 苏 合 香 脂 @， 为 一 


Q@ 见 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 第 二 十 九 章 ， 特 别 是 pp. 440 ff , 554 ff , 695 ff 。 

四 ”此 种 木料 具有 奇妙 的 香味 ， 是 一 种 带 有 黄色 心材 的 寄生 性 小 树 檀 香 《Santalum album)， 产 于 印度 尼 西 亚 
的 不 哇 及 其 它 地 方 。 其 汉语 名 称 为 “ 檀 香 ”、“ 族 檀 ” 或 “ 白 杞 ”(R 590; CC 1572) 。 经 典 中 推 颂 的 檀 术 ， 即 “ 茧 
PAK”, BIB (Dalbergia hupeana; R 381) ， 来 自 很 不 相同 的 一 种 。 第 三 种 木料 呈 暗 色 ， 为 “ 紫 蔷 薇 木 ”， 即 
“st” (R404) 或 紫檀 香木 ， 属 于 檀 香 紫 檀 [ Prerocarpus Santalinus ( =indicus) ] ， 在 唐 代 以 前 及 唐 代 大 量 从 南海 
输入 。 有 关 此 项 论题 的 全 貌 ， 参 见 Schater (8) # (13), pp 136 f. 。 当 然 ， 所 有 此 类 木材 至 今 仍 广 泛 地 应 用 。 

© 这 种 木材 (特别 是 有 病害 的 木材 ) 属于 沉香 (Aquilaria agallocha) , EKER, TRE “garo”, MAK 
语 “agarl”。 然 而 在 中 国 ， 由 于 它 比 重大 一 直 称 作 “沉香 ”(R 252; CC 648)。 在 稍 后 年 代 ， 发 现 一 种 与 此 相关 的 
品种 ， 即 当归 (A. sinensis) ， 它 可 在 海南 生长 。 参 见 山 田 完 太郎 (8)。 见 图 1339a。 

QD 马 来 的 黄花 梨 (kaya laka) ， 木 料 呈 了 瞳 色 ,来 自 东 印度 的 一 种 攀缘 树 ， 小 花 黄 檀 ( Dalbergia parviflora), B 
见 Burkill (1), vol 1, p.754; Schafer (8), MiBEK(E “RRB 〈R 342) 。 由 于 在 道观 中 礼拜 的 教徒 们 特别 喜欢 
它 发 出 的 香味 ， 因 而 它 又 得 到 “ 降 真 香 ”( 召 请 真人 降落 之 香 ) 的 名 称 。 此 种 香木 粉 现在 多 用 于 制作 线 香 。 

© iX 7 4 [ Caryophyllus aromaticus ( = Eugenia caroyphyllata = aromatica) ] TER, RÆ TEARRE, 
特别 是 摩 鹿 加 群岛 (Moluccas) ;参见 Burkill (1), voll, pp.961 f. 。 由 于 它 看 起 来 像 钉子 或 鸡 舌 ， 因 而 在 汉语 中 
相应 的 管 它 们 叫 “ 了 丁香” 或 “ 鸡 舌 香 ”(R 244) 。 

© FERES (Physeter macrocephalus = catodon) 肠 内 形成 的 病理 性 腊 质 分 洲 物 (类 似 于 肠 结石 )， 受 捕 
食 的 头 足 纲 动物 ( 枪 乌 贼 和 章鱼 ) 之 嘴 的 刺激 而 产生 。 在 较 早 时 期 ， 大 块 的 龙 省 香 常常 可 从 海洋 中 飘浮 的 船只 残 
散 和 弃 货 上 收集 到 ， 但 目前 小 量 的 供应 则 主要 来 自 捕 鲜 站 [Bovil (1) ] 。 纯 净 的 龙 省 香 本 身 具 有 淡淡 的 芳香 ， 一 
向 受到 香料 制作 者 的 青睐 ， 因 为 它 有 一 种 非凡 的 力量 ， 使 高 雅 的 花香 和 其 它 香 味 保持 售 永 而 经 月 不 散 ， 并 使 它们 
获 致 特别 温和 的 性 质 。 由 于 这 个 原因 ， 汉 语 中 称 它 为 “ 紫 稍 花 ”(R 103)， 虽然 它 还 有 另 一 个 音译 名 : “ 阿 末 香 ”， 
其 显然 源 自 阿 拉 伯 语 的 al- “anbar。 但 最 普通 的 名 称 还 是 “ 龙 洗 香 ”( 龙 的 涨 液 ) ， 不 过 “ 吊 精 ” (鲸鱼 的 精液 ) 也 
很 通行 。 有 关 龙 汉 香 在 中 国 的 历史 ， 见 Schafer (13), p. 174， 尤 其 是 Yamada Kentaro (1) 。 有 关 龙 洗 香 的 化 学 ， 
Ji, Lederer (1). 

© WE p. 140 WE, 

该 种 香料 来 自 安息 香 (Styrax benzoin) 和 长 果 姜 (S. tonkinense), Æ d& dE 3E ARIS [R 185; CC 
473; Burkill (1), vol 2，pp. 2105，2108] 。 其 奇怪 的 西 语 名 系 阿 拉 伯 名 “luban al-jJaxwi” 放 用 而 来 ， 它 为 爪哇 乳 
F (上 文 p. 140) ， 从 而 转 为 安息 香 树胶 [Burkill (1) ，p. 2102] 。 当 我 们 记得 安息 香 酸 〈 葵 甲酸 ) MAM DR 
的 有 机 化 学 所 具有 的 意义 时 ， 这 种 对 词 源 研究 的 爱好 或 许 是 可 以 谅解 的 。 进 一 步 可 见 山田 宪 太 郎 [ (5), Yamada 
Kentaro (2) ] 关于 安息 香 传 布 到 欧洲 和 中 国 的 详细 研究 。 

Q REX p. 140 的 注 。 

全 ”这 是 一 种 苏 合 香 液 《 参 见 本 书 第 一 卷 ，p. 203) ,来自 蔓 树 属 (Aingia) 的 树木 苏 合 香 树 (A. excelsa = Lig- 
uidambar altingiana) ， 生 长 在 印度 尼 西 亚 。 在 很 长 时 间 内 它 曾 一 直 是 主要 来 源 。 其 胶 质 渗 出 液 靠 在 树 上 开 和 孔子 以 收 
集 ， 就 像 制 橡胶 一 样 [Burkill (1), ，vol.1，pp. 117 Æ ] 。 但 在 东京 (越南 ) 另 有 一 种 细 柄 草 树 CA. gracilips), € 
无 疑 提供 了 若干 后 期 的 苏 合 香 供 中 国之 用 。 还 有 一 种 是 枫 香 (上 formosana =acerifolia), 2M “PAAR” BK, K 
为 同一 种 东西 的 另 一 名 称 (R 463; CC 1182) 。 对 于 苏 合 香 〈 orientalis; R 462; CC 1183), 一 直 有 某 些 与 之 混淆 
不 清 之 处 ， 但 那 是 生长 在 小 亚细亚 的 一 种 树 [Burkill (1) ，p. 116 ] ， 其 树胶 从 未 出 口 到 中 国 。 见 图 1339 (b). 
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种 液体 香料 。 在 上 述 两 例 中 ， 其 树 属 都 很 不 相同 。 重 要 性 稍 低 一 点 的 有 龙 脑 香 了 0、 
RA. ERMES, UR KF, RHARKRE-“BR, BARRE ABA. HU 
REE. RREEOMS REO, KRM TAR eR RRA Und, Te ee 
地 区 可 能 继续 生产 劣 等 乳香 2， 用 来 摊 入 由 西亚 出 口 的 “和 乳香”, 这 就 补 齐 了 可 称 为 南 
海产 品类 的 14 种 主要 香料 @。 

这 些 香 料 受 到 了 很 高 的 评价 ， 这 一 点 可 以 从 《新 修 本 草 》 所 列 的 目录 中 看 出 ， 该 
书 撰 于 公元 659 年 ， 乃 是 所 有 文明 中 最 古老 的 官方 药典 。 在 其 中 我 们 找到 @ 下 列 6 种 最 
重要 的 香料 成 分 : 沉香 、 震 陆 香 、 鸡 舌 香 、 蓝 香 、 磨 糖 香 和 枫 香 。 其 中 第 一 种 可 能 是 
中 国 海南 产 ， 但 更 可 能 是 安南 产 ; 第 二 种 是 阿拉 伯 产 和 印度 产 ; 第 三 种 是 摩 鹿 加 群岛 
产 ; 第 四 种 可 能 是 中 国产 ， 但 更 可 能 是 马来西亚 产 ; 第 五 种 无 疑 来 自 中 国 南方 ， 但 第 
六 种 是 印度 尼 西 亚 产 ， 虽 然 也 可 能 来 自 东 京 或 中 国 台湾 。 这 样 ， 从 中 国 的 观点 来 看 ， 
至 少 有 一 半 是 外 国产 的 。 该 药典 写 道 :“ 这 六 种 香料 乃 是 芳香 剂 配方 者 认为 最 重要 的 实 


CD RED HR ARERI), E AEREE (Dryobalanops aromatica) ， 是 中 国人 传统 的 龙 脑 香 〈R 261; 
CC 697) 。 但 此 种 “ 龙 脑 香 ” 也 称 “ 婆 律 膏 " ， 万 是 苏门答腊 西海 岸 巴 罗斯 (Baros) 的 音译 ， 该 处 是 龙 脑 香 的 巨大 
集散 地 。 有 关 用 它 做 炼丹 实验 的 情况 ， 见 本 卷 第 三 分 册 。 山 田 宪 太郎 (6, 7) 曾 就 它 的 历史 作 了 专门 的 研究 。 

© 或 称 马 来 樟 脑 (左旋 樟脑 )， 出 自 菊 科 艾 纳 香 ( Blumea balsamifera), WEH “RAE” [R 17, CC 2465; 
Burkill (1), vol 1，p. 334] ， 最 早 从 南海 输入 ， 但 后 来 也 在 中 国 国内 生产 。 参 见 Hanbury (7)。 

© ”这 种 芳香 油 ( 泰 米尔 语 “paccilai”， 焚 语 “tamalapautra”) ， 可 能 与 西方 二 代用 三 条 筋 树 叶子 ( malabath- 
ron) 所 制 的 芳香 油 相同 〈 参 见 本 书 第 一 卷 ，p. 178 ) ， 来 自 马 来 亚 某 些 薄荷 属 植物 及 广 蓝 香 (Pogostemon cablin) 和 
— APRA (P. Heyneanum) [Schafer (13), p.172; Burkill(1), vol.2, pp. 1782 f ], DUE “BHR”, 
AVE FEY 3 —RUBIZE ARI“. purpurescens" , (ELE, IRIAN ARE MDL AU RORHLI A HELEN “RE” 
[ Lophanthus rugosus = Agastache rugosa; R 128; CC 318; Stuart(1), p.247; Forbes & Hemsley (1), vol.2, p.288], 

@ MEX p.140 HH, 

© MEX p. 138 的 注 。 

© WE p. 136 的 注 。 

D 见 上 文 p. 140 的 注 。 

对 这 些 产品 的 深入 研究 ， 使 沃尔特 斯 [ Wolters (1)] 在 解决 中 国 海外 贸易 史上 最 复杂 的 问题 之 一 一 一 
“ 马 来 亚 波斯 ”[ 南海 (或 西海 ) 波斯 ] 的 性 质 ， 前 进 了 一 大 步 。 由 于 这 个 问题 难于 处 理 ， 我 们 在 前 面 几 卷 中 〔 除 
第 三 卷 pp. 653—654 外 ) 几乎 没有 论 及 此 点 , 但 在 这 里 却 值 得 重 提 一 下 ， 沃 尔 特 斯 对 4 世纪 的 四 种 中 国文 献 中 的 
“波斯 松脂 ”感到 好 奇 ， 经 考察 许多 证 据 后 ， 他 得 以 证 明 ， 大 概 从 那 时 以 后 ， 出 自 南 亚 松 (Pinus Merkusii) 的 苏 门 
答 腊 树脂 就 来 到 中 国 ， 并 作为 乳香 的 廉价 代用 品 。 松 脂 在 中 世纪 欧洲 也 起 着 类 似 的 作用 。 同 样 ， 来 自 阿 拉 伯 的 没 
药 和 安息 香 曾 由 苏门答腊 安息 香 胶 来 填补 ( 甚至 顶 兰 )， 而 中 国土 产 的 樟脑 ,也 由 苏门答腊 和 马来西亚 的 龙 脑 香 和 
艾 纳 香 所 补充 。 

但 是 强行 以 此 进入 中 国 一 地 中 海地 区 贸易 的 “波斯 人 ”究竟 是 何许 人 呢 ? 有 关 “ 马 来 亚 波斯 ”之 谜 曾 有 过 好 
几 种 答案 : 一 说 是 在 东南 亚 某 个 尚未 确定 的 地 方 或 国家 SB. RTR (Sauvage), FERH]; 一 说 是 在 北 
苏门答腊 [338 (Ferrand) 持 此 说 ] ;一 说 是 在 巴 赛 (Pasai) [菲利普 斯 (Phihips) 、 坪 井 九 马 三 、 伯 和 希 和 持 此 
Bil; 一 说 是 在 兰 伯 西 (Lambesi) [ 杰 里 尼 (Gerini) 持 此 说 ]; 一 说 是 在 波斯 商人 的 诊 居 地 [贝勒 ( Bertschnei- 
der) 、 蒙 斯 (Moens) 持 此 说 ] ; 或 者 说 是 在 整个 东南 亚 处 理 来 自 东 方 和 西方 货物 的 波斯 经 纪 人 ( 夏 德 和 和 柔 克 义 持 
此 说 )。 但 是 ,沃尔特 斯 认为 符合 此 种 情况 的 唯一 解释 是 “经 营 波斯 货物 的 商人 "， 其 中 无 疑 大 部 分 是 苏门答腊 马 
来 人 ,无 论 从 种 族 上 或 文化 上 都 不 是 波斯 人 ， 正如“ 东 印 度 人 ”不 是 印度 人 一 样 。 因 为 只 有 在 北 苏门答腊 ， 松 属 、 
龙 脑 香 属 和 安息 香 属 这 三 种 树木 才 在 一 起 生长 ， 此 点 正 是 导致 沃尔特 斯 得 出 他 的 结论 的 原因 。 

帕 拉 纳 维 塔 纳 『 Paranavitana (4)，pp. 19 ff ] 加 上 一 条 意见 ， 说 “波斯 ”这 个 词 来 自 印度 尼 西 亚 一 个 民族 的 
焚 语 名 称 “ Vrsa”。 参 见 Gunawardana (1), p.40, 
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因此 看 到 源 自 日 本 “ 闻 香 ”的 非常 类 似 的 目录 是 不 足 为 怪 的 。 在 日 本 平安 时 代 
(782—1167 年 ) ， 特 别 是 在 著名 的 《源氏 物语 》@ 撰写 的 年 代 (967—1068 Æ), “N 
香 ” 在 有 教养 的 贵族 中 很 流行 。 据 莫 里 斯 (Morris)@ 说 ， 在 这 一 位 显赫 的 皇子 世界 
中 ， 香 料 的 配合 是 鉴赏 家 颂扬 的 伟大 艺术 之 一 。 而 紫 式 部 虚构 的 传记 小 说 ， 对 源氏 所 
组 织 的 这 类 比赛 提供 了 一 个 生动 的 说 明 电 。 评 论 家 曾 在 此 对 所 用 的 4 种 混合 型 香料 鉴定 
出 9 种 成 分 ， 据 此 可 以 看 到 它们 大 体 上 与 《新 修 本 草 》 的 目录 相似 ， 其 中 沉香 、 乳 香 
(印度 的 ) 、 鸡 舌 香 和 苏 合 香 为 共同 性 的 。 日 本 的 目录 略 去 了 垄 香 、 磨 糖 香 ， 但 加 上 了 
甲 香 、 檀 香 、 廉 香 、 松 脂 和 “热带 郁金香 ” (也 许 是 藏 红 花 )@。 有 意思 的 是 其 中 有 五 
RUE CHE. HE. EOS. MEMES) 是 中 国产 或 者 是 本 地 产 ， 其 它 四 种 
为 印度 支那 或 东 印 度 产 ， 另 一 种 藏 红 花 〈 假 定 鉴定 是 正确 的 ) 则 来 自 西亚 。 桂 香 
和 甲 香 在 全 部 四 种 混合 型 香料 中 都 存在 ， 沉香、 乳香 和 麻 香 存在 于 三 种 混合 型 香 
料 中 ， 而 其 它 成 分 则 仪 存 在 于 一 、 两 种 里 面 。 这 整个 的 消 遗 极其 高 雅 ， 无 疑 起 源 
于 唐 代 或 唐 代 以 前 的 道士 和 文人 之 中 ， 其 在 东亚 一 直流 传 至 今 @。 

但 是 ， 仍 有 若干 种 成 分 需要 提 及 ， 制 香 者 把 它们 放 人 粉 料 、 软 膏 和 国体 混合 料 
中 必 。 为 了 了 解 这 些 情况 ， 我 们 必须 重新 提 一 下 这 些 材 料 的 使 用 方式 。 一 如 我 们 所 
见 ， 人 们 可 能 焚烧 整 段 香木 ， 也 可 能 把 混合 的 树胶 投 撒 在 燃烧 的 木炭 上 (如同 基 
督 教 徒 每 天 在 礼拜 仪式 上 所 做 的 那样 ) ; 或 者 可 能 制 成 香 糊 ， 然 后 硬化 或 凝固 ; 再 
或 者 制 成 易 燃 的 粉末， 撒布 成 弯 弯 曲 曲 的 线路 ， 像 一 支 缓 燃 的 引信 来 回来 去 燃烧 
达 很 长 一 段 时 间 ， 并 且 可 以 用 来 报时 。 后 面 两 种 方法 乃 东 亚 所 特有 。 根 据 烛 心 的 
AHS, os (ASHE) 在 正 凝 固 的 香 糊 中 插 进 一 根 很 细 的 木 棍 。 不 过 从 中 十 时 
期 以 来 改 用 了 男 一 种 方法 ， 即 用 注射 器 或 泵 把 料 挤 压 穿 过 拉 板 上 的 小 孔 ， 类 似 于 食 
品 工 艺 中 制作 某 种 面条 的 方法 久 。 制 成 的 香 可 能 是 直线 形 的 ， 例 如 至 今 仍 从 北京 出 口 
的 家 用 线 香 , 或 者 制 成 前 面 已 提 及 的 大 、 小 盘 香 (图 1316) ,. GRE XE. (Gontran de 
Poncins) 曾 以 现代 目击 者 的 经 历 对 此 过 程 作 了 描绘 上 ,但 是 安 文 轧 (Gabriel de Ma- 


Q 原文 为 :“ 此 六 种 香 皆 合 香 家 要 用 。 

@@ “光源 氏 ” 是 一 个 虚构 人 物 ， 他 是 以 几 个 真实 人 物 为 原型 创作 出 来 的 ， 其 中 有 营 原 道真 〈 参 见 本 书 第 四 卷 
第 三 分 册 ，p. 650) 。 

®© Morris (1), pp. 191 f£ , 

© 《源氏 物语 》， 池 田 校 订 本 ， 第 三 册 ， 第 320 一 322 页 ,译文 见 Waley (27), vol.4, pp 9M, 

© ARRIE, EMERI [Laufer (1), pp.309 ff ] 的 学 术 专 论 。 番 红 花 ( Crocus sativus) 之 
花 由 西亚 输入 ， 用 作 高 雅 的 芳香 剂 ， 也 用 作 染 料 ， 其 汉语 名 称 为 “ 郁 金 "。 对 于 这 些 植 物 ， 我 们 将 在 第 三 十 八 章 (第 
六 卷 第 一 分 册 ) 作 更 充分 的 探讨 。 藏 红 花 〈saffron) 亦 称 “ 番 红 花 " ， 音 译 为 “ 昨 夫 蓝 ” 和 “ 撒 法 即 ” (CR 654; CC 
1776) ， 这 里 “ 即 ” 为 “ 郎 ” 字 之 误 。 见 图 1340 (a). . 

© ”张伯伦 [Chamberlain (1), p.219] 对 于 此 点 的 评述 堪 称 欧洲 人 之 偏见 和 愚蠢 中 最 令 人 讨厌 的 实例 。 

@ 参见 Li Chhiao-Phing (1), p. 146; de Poncins (1); Bedini (5), 

在 中 国 ， 它 本 身 就 是 一 根 小 棍 或 芦苇 ， 但 更 结实 。 有 关 制 烛 工 艺 ， 见 Hommel (1), pp.34, 36, 166, 318 在 。 

© ”这些 祖 传 的 工艺 与 拔丝 、 现 代 人 造 纤 维 “ 纺 织 ” 相 类 似 ， 而 其 原理 则 已 经 扩展 到 基础 生物 学 最 远 的 边界 ， 
因为 采用 挤 压 肌肉 蛋白 质 长 链 分 子 液 胶 的 方法 ， 已 经 形成 人 造 肌 肉 纤 维 了 。 

d) de Poncins (1)， 引 自 Bedini (5), p. 44。 
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galhaens, 1611—1677 Æ) 的 证 据 ， 价 值 甚至 更 高 ， 它 证 明 在 他 那个 时 代 ， 该 项 十 艺 
已 经 得 到 充分 发 展 D。 正 凝固 的 香 糊 过 去 也 曾 (ESE) 制 成 小 锥 体 ， 从 锥 尖 点 火 ; 
而 且 正 是 用 这 种 锥 香 ， 让 它 向 下 燃烧 到 弟 光 的 头皮 上 ， 使 佛教 的 和 尚 在 受戒 时 溪 出 永 
久 性 的 戒 印 〈 图 1320) €. 多 种 木 悄 和 干 树胶 粉 的 初步 碾 磨 ， 用 株 和 石 白 或 者 用 脚 踏 式 
纵向 运动 的 碾子 (“OR”) 来 完成 。 这 种 碾子 在 上 一 卷 书 中 已 有 说 明 号 。 为 取得 凝固 
和 易 燃 效果 所 需 的 各 种 媒介 物 或 “稀释 剂 ” 中 ， 有 榆树 根 @、 柏 树 钨 、 刺 柏 @、 桃 金 娘 中 
AERO BM AN EIR, BPN PHS, ADEM, MAO AA BE“ Be BLU 
He’ SO, AUK ATES (AHS) 稀释 到 合适 的 程度 。 有 时 则 加 入 微量 的 大 黄 和 
硝 石 。 

在 数 世 纪 中 ， 逐 渐 形 成 了 众多 处 理 大 量 香料 的 工艺 ， 我 们 将 在 本 书 第 六 卷 中 有 关 
植物 学 和 农艺 的 章节 中 有 机 会 较 仔细 地 观看 一 下 其 中 某 些 项 目的 情况 。 此 论题 必然 也 
涉及 蒸馏 的 历史 〈 参 见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 ) 。 我 们 恰好 手头 有 一 段 摘 录 ， 可 以 用 来 作 


(D de Magalhaens (1), pp. 153 一 154 ， 我 们 已 在 本 书 第 三 卷 p. 330 列 出 了 一 段 文字 。 也 引 自 贝 迪 尼 [Bedini 
(5), p.23] 的 著作 ， 其 中 有 一 段 现代 的 译文 。 
这 里 与 艾 灸 的 医疗 技术 有 密切 关系 ， 关 于 此 点 将 在 本 书 第 四 十 四 章 中 详 加 讨论 。 
本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，pp. 195, 197, 
KA “Hr” (Ulmus campestris; R 606) 和 其 它 种 类 。 仅 树 根 的 皮 适 用 。 见 de Poncins (1)。 
大 概 是 Cryptomeria ( = Cupressus) japonica, “F2” S “WIF” (R 786a; CC 2137), 
Juniperus chinensis, "x" [R 787; CC 2143; Burkill (1), vol 2, p. 1272], 
在 中 国 可 能 是 Myrica rubra, “ag” (R621; CC 1687), 
在 中 国 可 能 是 Cedrela ( = Toona) sinensis ( = odorata) , "Eg" (R334; CC 885), 
Perilla ocimoides ( = frutescens), “E”, —#A 51W P WAXHAW [R 135a; CC 343; Burkill (1), vol.2, 
p. 1694] 。 其 种 子 可 提取 干 性 油 ， 其 它 部 分 含有 柠 样 醛 ， 故 像 薄荷 一 样 ， 可 用 作 食品 的 调味 香料 。 据 沈 立 的 记述 
(1074 年 ) [参见 上 文 p. 134 和 Bedini (5), p.11], ， 其 干 叶 的 粉末 着 重用 作为 一 种 成 分 ， 以 利于 计时 香 缓 慢 而 均 
名 地 人 燃烧。 他 还 推荐 用 干枯 的 松花 ， 将 其 仔细 地 碾 成 粉末 ， 供 同样 的 目的 之 用 。 

dU Myristica fragrans ( =officinalis)，“ 肉 豆蔻 ”"， 一 种 棕色 的 坚果 [R 503; CC 1336; Burkill (1), vol.2, 
pp. 1522 f£. ], FCHBSHZL MRA RRR CWARHAR ER, BE bARWAADET ER (“" 肉 豆 花 ”)。 

D CAWASAR: WE. PE. PR. PA. PR, 其 主要 来 源 大 概 是 红 松 ，Pinus Massoniana (R 789al ; 
CC 2131; Stuart (1), p. 33, 

Q ”欧洲 用 来 做 粘 胶 制 品 的 “阿拉 伯 树 脂 ” 来 自 苏 丹 ， 以 后 是 西非 ， 再 以 后 是 印度 ， 达 两 千年 之 久 ， 并 县 总 是 
从 豆 科 金 合欢 属 (hcacia) 植物 中 提取 。 此 种 树脂 的 渗流 乃 是 一 种 病理 现象 ， 它 是 受 外 伤 的 刺激 而 流出 的 。 阿 拉 伯 胶 
树 (A. senegal) 过 去 一 直 是 最 好 的 品种 之 一 , 但 是 也 采 由 阿拉 伯 金 合欢 CAL arabica), 而 在 印度 则 用 儿 茶 
(A. catechu) [参见 Burkill (1)，vol 1，pp. 13 fÆ ，20] 。 从 很 时 时 期 起 ， 它 们 就 以 克 欺 (cutch)、 黑 儿 蔡 gambier) 、 
儿 茶 等 各 种 名 称 通过 贸易 流向 西方 和 东北 方 ， 最 后 这 一 品种 的 产品 可 用 于 制 革 和 染色 ， 也 用 于 制药 。 它 的 汉语 名 称 也 
AJUE, in “BAZ”, “JLA”. LER” M RJL” [CC 947; Stuart (1)，p.21。 但 是 男 有 一 种 “阿拉 伯 树 
脂 ” 树 (Acacia farnesiana) 广泛 分 布 于 华南 ， RREAK, PE “AERE” M EAK” (CC 949)。 这 可 能 
是 制 香 者 用 得 最 多 的 香料 。 

Q ”在 烟 重 物质 中 ， 我 们 不 应 忘记 “蚊子 香 " ， 这 是 居住 在 中 国 的 人 都 很 熟悉 的 一 种 杀 虫 剂 。 除 了 选取 若干 比 
较 普通 的 配料 外 ， 它 通常 还 含有 艾 [Artemisia vulgaris, var. indica; R9; CC 17; Burkill (1), vol.1, p.245], fE 
产生 按 脑 油 和 其 它 易 挥 发 精油 。 还 可 能 含有 “烟草 ” (Nicotiana Tabacum, CC 303) 叶 的 粉末 以 及 少量 的 砷 和 硫 。 
此 外 ， 在 中 国 不 同 的 地 区 ， 还 可 能 加 进 一 些 当地 的 植物 材料 ， 因 为 中 国有 许多 优良 的 杀 虫 剂 为 人 们 所 熟知 ， 而 且 
已 使 用 达 数 世纪 之 久 。 例 如 前 面 已 提 到 过 的 八角 CUL EXC p. 136 的 注 ) ， 还 有 雷公 芯 及 各 种 类 型 的 除虫菊 ， 它 们 将 
在 本 书 第 三 十 八 章 和 第 四 十 二 章 (第 六 卷 ) PR, 
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图 1320 ” 佛 僧 受戒 的 情景 ; 1945 年 ， 四 川 成 都 。 在 右边 低 着 头 的 新 和 尚 头顶 上 可 以 看 到 几 
天 前 用 香 烧 出 的 9 个 烙印 [RER (Sanders) $E]. 
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为 个 中 奥秘 的 实例 。 这 一 - 段 摘录 引 自 《 岭 外 代 答 》， 这 是 周 去 非 于 1178 年 撰写 的 有 关 
外 国 植物 的 一 部 巨著 。 他 写 道 0: 
南方 人 有 时 称 柚 树 之 花 为 “ 泡 花 "@。 当 春天 花 茧 绽开 时 ， 呈 圆 形 白色 ， 状 如 

大 珍珠 。 采 搞 以 后 ， 香 味 颇 似 山 茶花 十 分 纯正 而 美好 ， 足 与 素 馨 的 甜 香 相 媲美 。 

SRW RAGREAL, BARA (RW) 以 制作 香料 ， 效 果 极 佳 。 在 桂林 

(广西 ) ， 有 些 人 喜欢 亲自 从 事 此 项 工作 ， 并 实践 出 一 套 香料 制作 法 。 他 们 把 质地 

优良 的 “沉香 ”@ 切 成 薄片 ， 置 于 一 只 非常 洁净 的 器 亚 底 部， 上面 散 放 一 层 半 开 的 

柚 花 ， 然 后 再 覆盖 一 层 沉香 薄片 ,之 后 再 盖 上 一 层 柚 花 ， 如 此 交替 装填 。 当 器 亚 

装 满 以 后 ， 遂 密闭 封口 。 第 二 天 ， 不 等 各 层 柚 花 植 菱 ， 就 用 鲜花 置换 ， 此 项 程序 

要 一 直 继 续 到 花季 结束 ， 香 料 也 到 于 完美 。 番 图 的 吴 氏 家 族 依照 同样 的 方法 分 别 

用 “ 素 世 ”和 “ 莱 莉 ” 制 成 了 “ 心 字 香 ” 和 “ 琼 香 "。 其 总 的 原则 是 必须 压 出 花 

中 的 水 分 ， 以 便 收集 花 的 香 “ 气 ” (香味 ) 并 使 香气 自动 地 渗透 入 香木 之 中 。 这 

TÉ (应 用 此 法 ) 他 们 从 未 用 蒸煮 器 了 来 加 热 或 蒸馏 (C SOR VLLL 

(RAE, ARBRE, BAA. BALAK, PUA. AR, SRR. XE 

Hi. BRARUARE, URE, HuürSt GUI. WA: 以 佳 沉 香 薄片 臂 着 净 器 中 ， 铺 

“4H, SSR RAR, SHS. HARD, HEBER. HMI, SM. FBAR 

SED PRR, FRR. RA, WOR. KIERES, CARMUASA, SRS 

BRA Zo) 

这 必定 是 “ 吸 香 法 ”最 早 的 说 明之 一 , 它 是 一 种 使 花 的 易 挥 发 精油 渗透 到 脂肪 性 物质 
中 去 的 方法 @。 有 时 则 继 之 以 蒸馏 ， 以 分 离 出 各 种 油分 ， 这 至 少 是 较 后 时 期 的 事 了 (5 
见 本 卷 第 四 分 册 ) 。 

最 后 ， 这 里 必须 说 一 下 香 在 计时 方面 的 作用 ， 虽 然 此 点 在 前 文中 已 几 次 略为 提 到 
过 ， 而 且 在 前 面 几 卷 中 也 不 时 简要 地 谈论 过 久 。 某 种 形式 的 “ 香 棱 ”， 无 疑 是 中 古 时 期 
中 国航 海 者 用 于 计时 的 装置 ， 它 相当 于 西方 的 沙漏 。 这 可 能 是 一 枝 或 数 枝 经 过 校准 的 
棒 香 ， 他 们 借以 在 夜里 、 阴 天 或 暴风 雨 时 值班 计时 。 但 是 也 可 能 用 某 种 更 为 复杂 的 东 
西 ， 因 为 至 少 从 宋代 以 后 已 制 成 了 真正 的 金属 香 钟 CSR"), SKA BASH 
成 的 每 字 笔画 线路 (“ 香 繁 ”因此 命名 ) 或 几何 图 形 的 迷宫 @ 弯 弯曲 曲 地 前 进 。 通 过 更 
换 式样 来 改变 总 的 燃 香 时 间 的 方法 ， 就 不 难 作出 一 项 安排 来 测定 因 季 节 变 更 而 长 短 不 
一 的 夜 “更 ”， 也 可 以 用 来 测定 全 年 中 十 二 时 展 和 一 百 刻 的 标准 而 无 须 更 换 香 盘 。 在 这 
些 圆 盘 的 形式 中 ， 有 一 种 其 燃烧 的 线路 安排 成 一 个 时 辰 属 阴 〈 变 细 而 向 心 ) 、 一 个 时 辰 
FH 〈 变 粗 而 离心 ) 。 根 据 前 述 沈 立 《 香 谱 》 一 书 中 所 提 的 证 据 ， 这 种 式样 是 由 一 位 


Q (AME) BA, 第 十 四 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 

@ Citrus decumana (R344), 

© MEX p 141 有 关 来 自 安 南 或 海南 的 沉香 的 注 。 

@ 参见 Hanbury (8), 

© 见 本 书 第 三 卷 ，p. 330; 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，p. 509 ; 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 ，p. 570。 用 若干 种 香 来 计时 ， 
JB (AF 520 4E) 的 诗 为 证 。 

© ” 欲 知 详情 ， 请 读者 参见 有 关 此 专题 的 佳作 Bedini (5, 6). 
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候补 官员 梅 溪 中 于 1073 年 发 明 的 ， 而 在 随后 的 若干 年 中 由 巧 听 匡 正 仲 制作 。 但 是 其 一 
般 原 理 可 能 要 早 得 多 ， 因 为 区 内 清 曾 引述 了 一 部 《 漏 刻 经 )@， 其 中 曾 提 到 过 一 种 “ 烟 
篆 ” 。 所 有 这 类 题目 的 著作 已 全 部 散 佚 ， 但 它们 都 是 古代 的 著作 ， 其 中 最 古 的 著作 可 能 
HERMIE (2102 年 )， 另外 的 一 部 为 陈 朝 的 朱 史 所 撰 (563 年 ) ， 稍 后 有 太史 令 宋 
景 的 另 一 部 著作 ， 最 后 则 有 隋 代 或 唐 初 皇甫 洪 泽 的 权威 性 专著 。 遗 往 的 是 我 们 不 清楚 
有 关 的 片段 出 自 上 述 著 作 中 的 哪 一 种 ,， 但是， 无论 如 何 此 体系 看 来 很 可 能 在 唐 代 以 前 
几 世 纪 凤 已 开始 ， 而 不 是 在 北宋 末 。 此 外 ， 在 唐诗 中 还 有 “ 香 印 ”的 资料 93。 直到 现 
在 ,还 有 各 种 式样 和 形状 奇特 的 “ 香 印 ” 钟 存在 旬 ， 虽 然 其 中 很 少 被 用 过 。 甚 至 其 中 一 
种 还 包括 闹钟 机 构 ， 即 用 一 支 直 棒 香 支撑 在 一 个 容器 的 刻 槽 内 ， 该 容器 经 过 精 雕 细 刻 ， 
状 如 一 只 龙舟 ， 当 着 火 点 达到 某 一 点 时 便 点 燃 一 根 细 线 ， 使 一 对 小 钟 锤 落 人 下 面 金属 
盘 内 号 。 在 这 些 香 钟 里 面 ， 有 些 还 附 有 刻度 尺 。 从 六 朝 时 期 (公元 4 世纪 或 5 世纪 ) 以 
来 ， 中 国 还 知道 并 应 用 “ 刻 烛 ”， 因 为 《 南 史 》 有 好 几 次 提 到 它们 @。 最 后 ， 炼 丹 和 医 
疗 化 学 的 操作 常用 棒 香 和 点 燃 某 种 香 钟 来 计时 ， 许 多 文献 对 此 都 有 相当 清楚 的 说 明 
(参见 本 卷 第 三 、 四 和 五 分 册 ) 。 


(ii) 烟 票 法、 驱除 剂 和 感应 剂 


我 们 现在 必须 用 “ 烟 昧 掉 ” 大 体 上 不 合 需要 的 东西 ， 从 而 回 到 宗教 和 礼拜 仪式 上 

有 乏 人 涉足 的 领域 上 来 。 前 面 已 经 暗示 过 ， 焚 香 只 不 过 是 中 国 远 为 复杂 得 多 的 习俗 的 一 
Bi. WE ("GET R "GET 法 本 身 就 是 这 样 2。 这 一 类 用 作 卫 生 保健 和 杀 虫 的 措施 ， 
远 在 汉代 以 前 很 久 就 已 经 采取 ， 这 一 点 在 《诗经 》 的 一 段 经 典 诗篇 中 可 以 见 到 。 其 中 
一 首 古 歌 是 关于 每 年 清扫 住宅 的 。 它 写 道 : 

TA, BREE BOTA Ry, 

REALE, AT MRE, 

4c 8r e E. Bt BET PURIS T A IRR e 

LESE S E. DO 


D ”这 可 能 是 一 个 名 字 或 笔名 ， 而 不 是 姓 加 名 字 。 

Q RAW (4), 5823 页， 未 附 参考 资料 。 

@ PINE (HEF 860 年 ) 的 某 些 诗句 中 。 

参见 本 书 第 三 卷 ， 图 145。 在 贝 迪 尼 [Bedini (5, 60] 著作 中 有 丰富 的 资料 和 实例 ， 其 中 许多 引文 来 自 
晚近 西方 作家 和 旅游 者 ， 以 及 宋代 最 重要 文献 的 译文 。 

@ 参见 本 书 第 一 卷 p. 203 所 述 的 引 人 注 意 的 机 构 。 此 类 声 源 讯 号 ， 在 阿拉 伯 重 复发 声 的 水 钟 和 中 国 水 力 计时 
机 械 中 都 曾 用 过 。 这 里 提 到 的 闹钟 机 构 ， 至 少 可 以 追 湖 到 11 世纪 。 这 可 以 根据 王 沽 的 落 球 机 构 一 一 “ 烛 龙 ”的 名 
称 推断 出 来 ; 见 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，p. 499。 当 时 我 们 还 不 能 解释 这 一 名 称 。 

© 参见 诸 桥 辐 次 《大 汉 和 辞典 》 ,第 2 卷 ， 第 264 页 ， 以 及 前 述 康 肩 吾 的 诗 。 

人 @ “二 ”这 个 字 《 以 其 相应 的 字形 来 说 ) 表示 一 种 植物 ， 至 少 从 公元 5 EAU RES RAR. RR Ahi 
物 ， 一直 难以 确定 ， 但 它 很 可 能 就 是 罗勒 (参见 上 文 p. 136 的 注 ) ， 即 一 种 芳香 的 唇 形 科 植 物 (CR 134a) 。 由 于 伊 
博思 对 此 项 作 了 错误 的 鉴定 ， 霍 克 斯 [Hawkes (1), p.23] 在 翻译 《离骚 》(《 楚 辞 补 注 》 卷 一 ， 第 八 页 》 时 把 
它 当 作 了 黄 香草 木 棵 ， 不 过 这 一 点 也 许 不 必 记 住 。 另 见 B II 85, 406, 407, M60; RAW (1), $890 页 起 。 

《 毛 诗 》154, LEH); 译文 见 Legge (8), voLl, p.230; Karlegren (14), p.98; Waley (1), p.166, 


e 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 147- 


(ARBRE, APR Fo 

SHEER, ZHR, 

ERAT, ANB) 
此 歌 可 以 推定 为 公元 前 7 世纪 或 更 早 的 作品 。 这 可 能 是 最 早 提 到 的 ， 而 后 来 变 为 通行 
的 “ 换 火 ” (CEK) 风俗 ， 即 每 家 一 年 一 度 举行 的 “新 火 ” 仪 式 @。 封 堵 住所 有 陈 
颖 ， 而 后 用 梓 木 作为 药物 烟 际 居室 ， 这 在 稍 后 几 个 世纪 的 《管子 》 一 书 中 已 有 叙述 @。 
即使 在 西汉 编纂 ， 颇 具 古 风 的 《 周 礼 》 中 ， 也 有 好 几 处 叙述 在 官员 的 监督 下 用 除虫菊 
和 八角 属 植物 充当 杀 虫 剂 进行 烟 桔 的 事 @。 我 们 从 后 来 的 文献 中 知道 ， 中 国 的 学 者 定期 
烟 标 他们 的 藏书 室 ， 以 防止 玫 鱼 的 侵害 ， 这 是 一 种 很 厉害 的 害虫 ， 在 中 部 和 南方 
REO, 

此 外 ， 古 代 中 国人 不 论 在 和 平时 期 或 是 战争 时 期 都 是 伟大 的 烟雾 制造 者 。 我 们 在 
Caf) —B (前 4 世纪) 的 军事 章节 中 已 经 看 到 ， 在 围攻 战 中 采用 嘿 简 和 炉子 产生 毒 
烟 和 烟幕 ， 特 别 是 作为 挖 坑道 袭击 的 一 部 分 @， 为 此 目的 采用 了 芥子 和 其 它 含 有 刺激 性 
挥发 油 的 干 性 植物 材料 。 可 能 没有 比 这 更 早 的 原始 资料 了 ， 但 比 这 上 晚 的 资料 肯定 很 多 ， 
因为 经 过 几 个 扯 纪 ， 这 些 特 别 现代 的 技术 ， 昌 然 应 当 受 到 谴责 ， 却 都 得 到 广泛 而 精心 
着 意 的 发 展 。 例 如 ， 属 于 同一 类 的 另 一 种 装置 ，15 世纪 的 毒 烟 弹 (“火球 ”)， 此 点 已 
在 本 书 的 同一 卷 中 提出 讨论 @， 而 它 又 使 人 想起 《 武 经 总 要 》 (1044 年 ) 中 常 被 引用 的 
许多 详尽 的 配方 2。12 世纪 宋 和 金黄 坦 人 之 间 的 海战 以 及 那个 时 代 的 内 战 和 叛乱 ,都 
进一步 展示 了 许多 例证 ， 说 明 已 应 用 含有 石灰 和 砷 的 毒 烟 @。 的 确 ， 大 约 在 9 世纪 的 某 
个 时 期 火药 本 身 是 一 项 震撼 世界 的 发 明 ， 它 是 和 上 述 情况 紧密 相连 的 ， 因 为 火药 的 


© 参见 Bodde (2), p.75; 范 行 准 (1), 第 24 一 25 页 。 在 许多 文明 中 都 有 此 种 仪式 ， 它 在 一 年 中 的 特定 时 
刻 举行 。 在 基督 教 世界 ， 西 方 的 教堂 以 此 种 仪式 作为 复活 节 前 夕 礼拜 的 开始 ， 仍 然 用 来 表示 神灵 的 传统 性 象征 。 
其 要 点 不 是 继续 用 余 迷 作 无 性 的 繁殖 ， 而 是 用 燃 石 、 火 石 或 其 它 工 具 重 新 有 性 地 创造 出 新 火 。 

© 《管子 - 禁 藏 第 五 十 二 》， 第 十 一 页 ; 参见 Needham & Lu Gwei-Djen (1), p.449, 

© (AXL. RAS), 第 五 、 六 页 ;《 秋 官司 寇 下 》， 第 七 、 九 页 ; EX Biot (1), vol2, pp.386 f, + 
关 讨论 见 Needham & Lu (1), pp. 436 一 437。 参 见 史 树 青 (2)。 

有 许多 植物 被 用 来 产生 烟雾 。 值 得 注意 的 是 芸香 (Ruta graveolens) ， 与 柑橘 科 同 源 [BILL409; CC 919; 
Burkill (1)，vol.2，p. 1921 ] 。 此 种 材料 与 其 它 杀 忠 植 物 一 起 ， 有 时 也 摊 和 在 书本 身 的 粘 合 剂 和 纸张 之 中 。 另 一 种 
可 供 此 种 目的 的 有 用 材料 为 一 种 与 胡桃 有 关 的 树木 ， 叫 作 “ 必 标 香 ”[ Plalycarya strobilacea ( = Fortunea chinensis) ; 
R 620a; CC 1683]。 

“ 喜 鱼 ” 非 只 一 个 品种 ， 但 为 害 最 大 的 是 窃 意 科 一 种 鞘翅 目 甲 虫 的 幼虫 ， 尤 其 是 遍及 全 世界 的 面包 甲虫 药材 甲 
[ Stegobium ( = Sitodrepa) paniceum; 孔 庆 莱 等 (1) ， 第 412 页 ] 和 生长 在 较 北 地 带 的 图 书馆 的 浓 毛 窃 囊 (Nicobium 
castaneum) 。 药 房 的 烟草 甲 ( Lasioderma serricorne) 有 时 也 造成 很 大 的 损害 ; METAS ER, Wek BLA REAL 
的 甲虫 已 知 也 常常 雏 坏 书 籍 。 衣 鱼 ( Lepisma saccharina) 有 时 也 毁坏 书籍 ， 据 中 国文 献 记载 ， 它 们 可 以 用 烟 震 法 杀 
灭 ， 但 它们 不 构成 主要 和 危害。 奇怪 的 是 ， 不 论 李 时 珍 还 是 更 早 的 药物 学 家 ， 对 此 类 害虫 都 未 予以 足够 的 注意 。 详 
UL Weiss & Carruthers (1); Lepesme (1); Essig (1); A. W. Mckenny Hughes (1)。 

见 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，pp. 137—138, 

本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，Pp. 425。 参 见 第 四 卷 第 三 分 册 ，p. 684, 

例如 《 武 经 总 要 》( 前 集 ) 卷 十 二 , 第 六 十 七 页 。 见 Davis & Ware (1); Wang Ling (1); Needham (47)。 
见 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，pp. 420 一 421; 第 四 卷 第 三 分 册 ，p. 692, 


6062989 


149 


150 


" 148 . 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


发 明 肯 定 是 来 源 于 燃烧 弹 的 制备 ， 而 它 最 时 的 配方 有 时 就 含有 砷 中 。 这 一 类 技术 是 很 古 
老 的 ， 因 此 当 我 们 发 现 早 在 10 世纪 就 用 滚烫 的 蒸汽 进行 医药 上 的 消毒 就 不 会 感到 惊奇 
了 。 赞 宁 在 公元 980 年 左右 所 撰 的 《格物 粗 谈 》 中 写 道 @: “ 当 热 病 流 行 时 ， 一 开始 发 
病 就 立即 收集 病人 的 衣着 ， 进 行 彻底 的 蒸煮 ， 这 样 就 可 以 使 家 中 其 他 成 员 免 于 感染 。” 
(CRITE, ROGBARMR, FHLA, W-RAR.”) 这 想必 会 引起 巴 斯 德 
(Pasteur) 和 利 斯 特 (Lister) 的 兴趣 ,我 们 自然 会 在 第 四 十 四 章 有 关 医 药 卫 生 部 分 中 
再 回来 讨论 此 论题 。 自 然 科 学 知识 好 与 坏 两 方面 的 作用 总 是 相伴 而 行 的 ， 人 的 本 性 也 
是 一 样 。 

BMA FAT 640 年 撰写 的 《 丹 经 要 诀 》， 其 配方 中 有 一 份 是 有 关 神 烟 驱 鬼 的 ， 
且 已 达到 完美 无 缺 的 程度 〈 参 见 本 卷 第 三 分 册 ) 。 它 称 作 “炼丹 合 杀 鬼 丸 法 ”， 其 所 含 
的 配料 成 分 不 下 20 种 ， 差 不 多 全 具 毒 性 SS。 朱砂 、 硫 和 两 种 合 砷 的 硫化 物 形成 无 机 的 
基质 ， 但 其 中 要 加 上 7 种 植物 的 根 ， 或 多 或 少 都 具有 强力 的 药理 活性 作用 @; 5 种 类 似 
HRK, BF REO 4 种 动物 产品 @@。 这 种 配制 品 要 像 香 一 样 焚烧 ， 而 且 孙 思 屠 保 
证 它 将 杀 死 所 有 妨碍 炼丹 家 炼丹 的 小 鬼 。 它 也 许 亦 能 杀 死 其 它 任何 东西 ， 因 而 就 有 了 
上 述 信念 。 而 对 于 人 类 来 说 ， 它 发 出 的 烟 ， 除 了 令 人 惊 屯 的 生理 症状 外 ， 还 具有 强烈 
的 刺激 作用 。 孙 氏 说 ， 葛 洪 经 常用 此 配方 在 “三 奇 丹 ”升华 以 前 清除 他 炼丹 室 的 
BEC, 

但 是 ， 这 里 使 我 们 更 为 关心 的 是 古代 道士 在 他 们 的 香炉 里 产生 致 幻 烟雾 的 可 能 性 。 
据 认为 道士 礼拜 用 的 香 ， 至 少 是 一 种 烟 标 和 净化 的 技术 ， 同 样 也 是 给 诸 神 一 种 甜 香 味 
的 奉献 ， 或 者 至 少 它 以 萨满教 的 方式 那样 开始 @。 逐 渐 强调 象征 和 奉献 方面 ， 可 能 是 
佛教 传人 以 后 的 事 ， 而 且 如 同 我 们 刚 讲 到 的 那样 ， 必 定 有 许多 原先 就 有 的 古代 习俗 ， 
它们 自然 会 引 向 佛教 。 假 如 有 人 想 用 “产生 臭 气 ”的 方法 驱除 鬼 魔 〈 以 及 耗子 和 昆 
虫 ) ， 那 么 在 “ 香 ” 炉 中 加 入 硫 、 芥 子 、 角 蛋白 以 及 诸如 此 类 的 物质 是 自然 而 然 的 
事 ， 这 再 一 次 表示 出 香炉 和 炼丹 炉 之 间 无 可 置 辩 的 关系 。 而 且 可 能 在 不 久 以 后 ， 道 
士 就 发 现 他 们 可 以 用 此 作为 威力 真正 强大 的 心理 炼丹 术 @。 在 香炉 的 焚烧 物 中 加 入 大 


D ”我们 将 在 本 书 第 三 十 章 (k) 中 详 加 讨论 。 

© 《格物 粗 谈 》 卷 下 (第 32 页 ) ， 由 作者 译 成 英文 。 

© (BRR) 着 七 十 一 ， 第 十 九 页 ; 译文 和 注释 匈 Sivin (1), pp. 208 一 209。 

Q BP (Veratrum niger; R225) 、 乌 头 (Aconitum sp. ; R523) 春秋 两 季 收 集 其 块根 ， 半 复 (Pinellia tuberif- 
era; R911), ES (Hosta sp. ; R 520) , GA (Atractylis ovata; 及 14)， 自 古 就 和 对 永生 的 崇拜 紧密 相连 ， 参 见 本 
卷 第 三 分 册 。 最 后 是 钩 吻 (Gelsemium elegans; R174) 或 漆 树 (Rhus toxicodendron; R 317), 

© #Ħ (MMlicium religiosum; RS505)， 是 一 种 有 名 的 毒 鱼 药 和 毒 虫 药 ， 参 见 Needham & Lu Gwei-Djen (1), KA 
# (Solanum dulcamara; 可 能 ) Hk (Prunus persica), FL (Croton tiglium; R 322) MLA (Euonymus alatus; R 
308) , 

© RFA., BUE. FHR (Scolopendra morsitans) 和 牛黄 。 这 最 后 一 味 〈 肠 结石 和 胆 结石 ) 主要 来 自 山 羊 体 
内 ， 此 材料 仅 含 有 石灰 、 胆 红 素 和 胆 酸 。 

© 在 其 它 情况 下 的 用 法 尚 不 清楚 。 

Schipper (3)。 人 们 记得 刺激 强烈 的 醋 蔡 汽 仍 在 某 些 礼拜 仪式 中 应 用 ， 还 有 早期 道观 中 性 悔 者 的 自我 容 摔 
和 急剧 的 跪拜 ， 有 关 情 形 杨 联 升 (2) 已 有 叙述 。 任 何 半 狂 欢 性 的 典礼 都 佐 以 强烈 的 嗅觉 刺激 ， 更 不 用 说 以 烟 等 形 
式 作用 于 精神 的 药物 了 。 

因此， 原先 用 “ 烟 圳 出 ”不 需要 的 东西 开始 ， 现 在 变 为 将 天 神 之 物 “ 吸 入 ”自身 。 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 +149. 


RCS ORR”. “KER”; Cannbis sativa = indica) ， 在 道教 的 一 部 集 子 《无 上 秘 要 》 中 
有 明白 的 叙述 PD， 此 法 应 推 至 公元 570 年 以 前 。 这 种 植物 (通常 称 作 大 麻 、 马 力求 那 
SR) 的 心理 药物 性 质 ， 在 汉代 或 汉代 以 前 就 已 为 人 所 知 ， 这 在 《神农 本 草 经 ?@ “ 麻 
POS (KRAT) 条 目下 有 清楚 的 说 明 : 
多 食用 使 人 看 见 魔 鬼 并 像 油 子 一 样 胡 乱 行走 。 但 是 ， 如 果 一 个 人 长 期 食用 的 
dE, WR RED OH RRO, HARARE, 
《多 食 令 人 见鬼 狂 走 。 久 服 通 神明 轻 身 。 
在 同一 条 目 中 还 提 到 了 同义词 “ 麻 勃 ”， 此 术语 可 能 还 包含 着 一 项 有 关 大 麻 作 用 的 警 
告 ， 因 为 “ 勃 ” 字 通常 表示 无 法 预言 和 突然 的 情绪 变化 ， 犹 如 在 精神 药物 的 作用 下 所 
发 生 的 状况 @@。 后 来 “麻花 ”又 成 为 另 一 个 同义词 @。 这 一 切 都 是 可 以 理解 的 ， 因 为 吸 
食 者 所 用 中 东 和 印度 产 的 传统 大 麻 补 ， 是 雌 性 植物 花篮 的 干 品 ， 含 有 未 发 育 的 种 子 ， 并 
富 含 药 效 作 用 的 树脂 @。 
上 述 引 文 属于 公元 前 2 世纪 或 前 1 世纪 ， 而 不 属于 后 汉 时 期 ， 而 且 这 一 知识 可 能 
在 战国 末期 的 自然 主义 学 派 中 间 流 行 过 ， 因 为 “ 黄 ” 字 专 指 大 麻 籽 ， 见 于 公元 前 3 t 


TT1124。 见 Schipper (3), 

森 立 之 辑 本 ， 卷 一 (第 4 页 ) ， 由 作者 译 成 英文 。 

或 作 “ 获 得 洞察 力 ”。 

肉体 永生 的 特有 先兆 。 

在 晚 周 的 著作 中 有 一 条 古典 的 惯用 语 :“ 色 孝 如 也 ”， 而 “ 撮 然 大 怒 ” 则 是 一 种 通常 的 说 法 。 同 时 ,“ 勃 ” 
字 在 植物 学 上 也 可 解释 为 花 的 迅速 盛开 和 戎 果 的 开裂 [参见 Li Chhang-Nien (2), p.37]. 

© 如 《千金 翼 方 》(670 年 ) BO (852 VO, 

@ W Burkill (1), vol 1, p.438; Dey (1)。 这 里 有 一 个 术语 问题 ， 因 为 亚 非 所 有 的 大 麻 都 是 完全 相同 的 东 
西 。“Chur” 由 脱落 下 来 的 富 含 树脂 的 碎片 组 成 ， 而 “chparas” 则 是 一 种 经 过 分 离 和 提纯 的 树脂 。 成 熟 花篮 的 干 品 ， 
已 脱 去 大 部 分 树脂 的 叫 “garjie”， 这 些 品 种 既 可 以 吸入 也 可 以 服用 。 肉 性 植物 和 雄性 植物 之 叶 叫 做 “印度 大 麻 ” 
(bhang; 如 研 成 粉末 则 叫 “siddhi”) ， 其 功效 最 低 ， 也 同样 可 以 吸入 或 服用 。 大 麻 的 一 个 重要 特性 是 其 活性 要 素 的 
最 低 致 死 剂量 很 高 ， 即 使 过 量 也 不 会 致死 ， 虽 然 一 般 认 为 长 期 应 用 会 导致 神经 错乱 。 有 关 大 麻 化 学 的 近期 研究 ， 
可 查阅 Mechoulam & Gaoni (1) LAR Joyce & Curry (1), AMP RAAW MAAR, HAMAR, URI 
类 如 大 麻 酮 。 具 有 药物 活性 作用 的 主要 化 合 物 似乎 是 8-9- 四 氢 大 麻醉， 它 有 三 个 环 ， 一 人 的 有 效 剂 量 为 1 毫克 。 
在 中 国文 化 中 ， 抽 吸 大 麻 从 不 像 印度 、 中 东 和 非洲 那样 占 显 著 地 位 ， 总 的 说 来 ， 在 中 国 这 种 植物 的 医疗 用 途 在 于 
外 用 而 不 是 吸入 [ 《本 草 纲 目 》 卷 二 十 二 (38 49 页 起 )]; Stuart (1), p.90; Anon. (57), 第 2 册 , 第 66 至 67 
页 )。 

但 其 去 皮 的 白色 种 子 (CRR?) 则 作为 一 种 “谷类 滋补 品 ” 食 用 ; 经 过 压榨 可 得 到 一 种 有 工业 价值 的 干 性 油 
(“麻油 ”) ， 可 供 制作 防水 纸 和 防水 布 之 用 。 

有 意思 的 是 ， 大 麻 家 族 中 仅 有 的 另外 一 属 是 其 草 属 (Humulus)， 而 且 啤 酒 花 提 供 了 一 个 经 典 的 例证 ， 人 们 用 
它 的 活性 成 分 来 使 酒精 发 酵 沿 正确 的 途径 进行 。 

图 格林 斯 庞 [Grinspoon (1)] 曾 对 若干 活性 物质 的 化 学 性 质 作 过 很 有 意义 的 叙述 ， 但 是 对 他 所 必须 述说 的 
有 关中 国药 用 植物 的 历史 需要 仔细 审核 。 李 时 珍 〈《《 本 草 纲目 》 卷 二 十 二 ， 第 五 十 页 ) 引用 陶 弘 景 的 话 如 下 :“ 大 
麻 籽 很 少 用 于 医药 方面 ， 但 是 据 术 家 说 ， 如 果 与 人 参 一 同 服用 ， 它 将 赋予 未 下 先知 的 超自然 能 力 。” (“ 麻 勃 方药 少 
用 。 术 家 合 人 参 服 之 ， 道 知 未 来 事 。”) 李时珍 评述 的 独到 之 处 在 于 ， 这 种 制剂 可 能 彻底 治愈 健忘 症 或 精神 民 履 症 ， 
但 是 也 认为 它 将 启示 未 来 之 事 却 未 免 言 之 过 甚 。 

把 大 麻 用 作 麻 醉 剂 ， 通 常 认为 始 身 华 伦 ， 正 如 侍 莲 [St Julien (11) ] 和 塔 塔 里 诺 夫 [Tatarinov (2)] 所 说 ， 
他 是 公元 3 世纪 的 一 位 伟大 的 内 科 和 外 科 医 生 ， 但 是 我 们 在 药物 学 上 有 充分 的 理由 说 明 它 不 适合 此 种 用 途 ， 因 而 
我 们 推测 在 “ 麻 ”( 一 种 植物 ) A“ CR) 之 间 产 生 了 混 沙 。 我 们 将 在 本 书 第 六 卷 第 四 十 五 章 对 此 详 加 
讨论 。 
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纪 的 《 尔 雅 》 中 。 有 人 猜测 其 根源 在 于 周 代 原 始 道 家 的 信念 ， 一 个 人 为 了 获 致 长 寿 和 
永生 ， 必 须 有 辟谷 《“ 绝 谷 ”) ， 并 以 各 类 不 能 食用 的 植物 为 生 ( 参 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 
册 )。 有 时 这 些 植物 证 明 具有 不 同 凡响 的 性 质 。《 本 经 》 的 记述 在 以 后 的 书籍 中 常 被 转 
述 P。 由 于 在 古代 道教 中 有 这 类 “ 致 幻 ”的 经 验 ， 就 需要 有 一 间 密 闭 的 房间 ， 而 在 最 古 
老 的 道教 仪式 中 恰好 就 有 这 种 “ 净 室 ”@。 事 实 上 4 世纪 的 一 段 文 章 就 是 这 样 提出 的 : 
对 于 那些 开始 学 道 的 人 ， 并 不 一 定 要 进 山 …… 有 些 人 带 着 净化 的 香 ， 经 过 酒 
扫 也 本 以 召 请 真 仙 降 临 。 魏 夫人 【 华 存 ) mr QuE) 的 信徒 就 属于 这 一 类 。 
《初学 道 不 必 人 山 闭 门 勤 修 …… 或 清香 洒 扫 亦 能 降 真 余 。 魏 夫人 许 氏 之 徒 皆 其 流 也 。》 
此 文 出 自 《 元 始 上 真 众 仙 记 》 号 ,文中 提 到 的 两 位 仙 长 是 道教 树 山 派 的 大 人 物 。 女 道 长 
魏 华 存 的 活动 时 间 在 公元 350 年 至 380 年 @， 而 许诺 ,我 们 在 前 面 (p. 110) 已 说 到 过 ， 
他 卒 于 公元 373 年 。 如 果 我 们 追寻 麻 姑 与 神话 间 的 联系 @， 那 么 还 可 得 到 一 些 信息 。 麻 
姑 是 泰山 的 女神 ,7 月 7 日 是 当地 收 麻 的 日 子 ， 那 一 天 在 道教 社区 举行 会 宴 ®。 

总 之 ， 我 们 有 充分 理由 认为 ， 古 代 的 道士 就 已 采用 直接 来 自 宗 教 礼拜 仪式 的 技术 ， 
系统 地 对 致 幻 烟雾 做 实验 2。 这 里 很 可 能 与 前 面 (p.116) 已 经 讨论 过 的 菌 类 致 幻 剂 有 
密切 联系 。 在 同等 程度 上 也 与 内 丹 〈 本 卷 第 五 分 册 ) 的 某 些 锻炼 中 有 意识 地 造成 缺 氧 
和 其 它 非 正常 状态 相关 联 ， 甚 至 催眠 和 令 人 昏睡 的 技术 也 不 应 排除 在 外 。 而 且 以 后 我 
们 将 发 现 许多 实例 ， 说 明 一 些 方士 和 炼丹 家 能 够 借助 他 们 奇特 个 人 魅力 ， 使 其 当事人 
和 同 代 人 产生 深刻 的 印象 〔 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 )。 在 所 有 情况 下 ， 香 炉 一 直 是 变化 和 
转变 的 中 心 ， 与 之 相 联系 的 是 礼拜 、 献 祭 、 上 升 的 甜 香 气 、 火 、 燃 烧 、 分 解 、 转 变 、 


D dins (TER) (74670 年 )。 大 约 与 此 同时 ， 惫 议 的 《食疗 本 草 》 曾 从 一 部 道教 著作 《 洞 神 
经 》 中 引用 了 此 点 ， 也 可 能 引 自 《 洞 神 八 帝 妙 精 经 》 (TT 635) ， 但 更 可 能 引 自 《 洞 神 八 帝 元 变 经 》 (TT 1187), 
该 段 文字 介绍 了 服用 大 麻 的 方法 ， 并 指出 凡是 希望 见 到 神灵 的 人 都 须 (与 其 它 某 些 药物 一 起 ) 服用 ， 直 到 100 X, 
孟 访 所 说 的 话 以 后 又 被 《图 经 入 义 本 草 》 (1223 年 ; TT 761; 卷 三 十 七 ， 第 九 页 ) 所 引用 。 因 此 ， 大 麻 的 致 幻 性 
质 ， 在 2000 年 或 更 长 时 间 内 ， 对 于 医药 界 和 道教 界 乃 是 一 种 常识 。 此 点 并 见于 4 世纪 各 种 为 获 致 幻 觉 能 力 的 处 方 
之 中 《例如 《 真 庄 》 卷 十 , 第 四 、 五 页 ) 。 杨 闵 描述 了 ( (ORE) tt, 9B Ru. HER) 他 服用 “ 初 神 妃 ” 
的 亲身 经 历 ， 此 种 药丸 含有 大 量 大 麻 。 此 药 旨 在 针对 “三 虫 "， 其 处 方 见 《紫阳 真人 内 传 》( 紫阳 真人 即 周 义 山 )， 
TT 300， 摆 于 公元 339 年 以 前 ,但 不 会 在 以 前 很 入 [译文 见 Maspero (13), pp. 103—104], 

Q ”值得 注意 的 是 ， 在 向 净 室 祭 坛 上 香炉 致 礼 的 指示 中 常常 有 “ 勿 反 顾 ” 的 禁令 ， 这 可 能 是 揭示 要 把 精神 集 
中 在 致 幻 的 烟雾 上 。 我 们 对 此 点 的 重视 ， 得 到 了 司马 虚 先 生 的 善意 引导 ， 他 还 为 前 面 一 脚注 的 后 半 部 分 提供 了 参 
考 资 料 。 

© TT163, 第 九 页 ， 由 施 舟 人 [Schipper (3)] 发 现 。 

€ 或 许 更 早 ， 因 为 《上 清 经 》， 即 有 关 道 教 三 清 仙 境 的 三 十 六 部 启示 真 经 中 的 一 部 ， 据 认为 是 由 她 口授 给 杨 
六 的 ， 而 该 书 的 最 古老 的 部 分 约 所 于 316 年 。 也 正 是 她 向 杨 闵 解释 了 在 “ 净 室 ”进行 静 修 的 方法 。 

© 假想 为 2 世纪 的 一 位 贞 女 ， 不 仅 与 她 的 兄弟 王 元 及 其 朋友 蔡 经 一 起 获 臻 永生， 而且 还 被 奉 作 神明 (参见 
《神仙 传 》 卷 二 ， 第 五 页 ) 。 她 使 我 们 特别 感 兴趣 是 由 于 她 与 地 质 学 上 的 “桑田 ” 论 有 密切 联系 ， 也 就 是 说 高 山 一 
度 曾 在 海底 〈 而 且 能 再 度 成 为 高 山 ) ， 反 之 亦 然 ; 参见 本 书 第 三 卷 ，p. 600。 图 1321 。 

© ”我们 在 这 里 并 未 谈 到 任何 外 国 的 影响 ， 和 否则 就 离 题 太 远 了 ， 但 我 们 不 禁 要 想起 希 罗 多 德 〈Herodotus) 所 
撰 有 关 斯 基 素 人 〈Scythians) 的 著名 故事 (CH), The Histories, N, 75) 。 他 虽然 没有 直接 说 到 致 幻 作用， 但 他 
确实 谈 到 斯 基 泰 人 从 不 以 普通 方式 洗澡 ， 而 是 在 秸 制 小 屋 中 使 他 们 自己 暴露 于 用 烧 到 红 热 的 石头 上 烤 灾 大 麻 种子 
所 产生 的 蒸汽 和 烟雾 中 ， 这 时 他 们 感到 非常 愉快 和 兴奋 。 此 外 ， 和 希 罗 多 德 还 接着 谈 到 斯 基 泰 女人 用 柏 、 雪 松 和 屯 
香 制 作 一 种 香 糊 ， 涂 抹 在 身上 ， 从 而 使 她 们 具有 一 种 香甜 的 气味 和 光滑 的 皮肤 。 我 们 认为 希 罗 多 德 并 未 抓 住 这 一 
WETH 455, 

CO 很 有 可 能 还 有 其 它 植物 致 纪 剂 适合 于 在 道教 祭坛 中 供 集 体 吸 入 之 用 ， 这 一 点 尚 待 查考 。 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 151- 


麻 姑 、 她 的 兄弟 王 元 以 及 蔡 经 ; 采 自 《 列 仙 全 传 》 卷 三 ， 第 二 十 四 页 。 
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量 圣 与 神灵 沟通 以 及 确保 永生 。“ 外 丹 ” 和 “内 丹 ” 在 香炉 周围 相遇 。 难 道 我 们 不 应 
把 香炉 看 做 是 它们 的 发 源 点 吗 ? 


(8) 化 学 物质 的 命名 


现在 我 们 回 到 比较 现实 的 事情 上 来 ， 归 根 到 底 总 要 说 一 说 有 关 矿 物 、 矿 石和 化 学 
物质 取得 汉语 名 称 的 方式 问题 。 由 于 这 些 名 称 和 术语 在 本 卷 的 余下 部 分 必然 会 多 次 出 
现 ， 因 此 作 一 个 简要 的 考察 是 刻不容缓 了 。 表 95 提供 的 是 一 份 见 于 中 国 古代 和 中 古 时 
期 文献 中 总 的 名 称 清单 ， 各 条 目 大 致 按 年 代 排列 ， 并 包括 与 同时 代 西 方 (希腊 文 和 拉 
TX) 术语 所 作 的 若干 比较 。 这 里 无 须 熬 述 科学 革命 并 未 在 亚洲 发 生 ， 在 中 国 也 未 自 
发 地 产生 化 学 命名 的 近代 系统 ， 昌 然 最 后 曾 作 了 巨大 努力 使 一 般 公 认 的 近代 符号 和 术 
语 妇 化 于 汉语 2。 现 在 值得 一 做 的 是 审阅 一 下 表 95 ， 选 出 某 些 化 学 名 称 以 说 明 其 经 历 各 
个 年 代 的 命名 原则 。 为 了 简便 起 见 ， 对 于 大 量 幻想 而 带 有 诗意 的 隐蔽 性 炼丹 术 中 的 名 
称 ， 我 们 不 予 考虑 ， 我 们 只 考虑 那些 炼丹 家 、 技 术 专 家 、 药 剂 师 和 金属 工匠 共同 使 用 
REO, 

我 们 首先 应 当 考虑 的 是 以 单个 汉字 形成 的 术语 。 虽 然 要 创造 许多 这 样 的 字 可 能 是 
很 方便 的 ， 但 造 字 通 常 发 生 在 远古 时 期 ， 因 此 远 在 需要 给 无 机 或 有 机 物质 复杂 的 命名 
以 前 ; 这 样 ， 直 到 与 近代 化 学 相 结合 之 后 ， 汉 语 中 才 出 现 大 量 的 新 字 @。 更 为 普遍 的 是 
采用 选 词法 ， 即 以 稳定 的 链 把 两 个 或 三 个 汉字 联合 在 一 起 形成 一 个 名 称 ; 在 这 方面 我 
们 有 许多 例证 。 在 上 述 两 种 情况 下 ， 颇 有 创造 性 的 是 首先 使 用 部 首 ， 如 “ 石 ”( 第 112 
5). "mx" (5896 5), "4E" (金属 和 合金 ， 第 167 S). "Vg" (发 酵 的 液体 ， 第 164 
号 ) 和 代表 粉 的 “ 米 ”( 米 粒 ,， 第 119 5), ERB SHAM, RTT AHR "üt" 
代表 三 氧化 二 砷 (第 17 号 )@， 或 “ 欠 ” 代 表 黄 铜 (第 29 号 ), 或 “ 玛 ” 用 于 复合 词 ， 
代表 “ 玛 瑞 ”( 第 5 号 ); 更 为 复杂 的 形式 ,我 们 可 以 看 到 “ 矶 ”代表 明 矶 (第 6 号 ) 
Al "AP" RMS (第 18 号 ) AR, 我 们 必须 清楚 ， 严 格 地 说 这 些 字 大 多 数 是 形声 
字 而 不 是 象形 字 或 会 意 字 @， 虽 然 在 某 些 情况 下 选用 声 旁 看 来 特别 合适 ， 如 “法 ” 字 ， 
TE “A” LEA "BE" (29) MARIO, "pq" (ib, 部 首 号 197) 可 能 是 一 个 常用 的 
通行 部 首 ， 不 过 直到 近代 它 的 派生 字 才 增多 ， 虽然 有 关 它 使 用 的 几 个 实例 已 列举 在 表 
95 中 。 特 别 在 道教 著作 中 有 一 些 特殊 情况 ,例如 用 颇 有 意味 的 “ 汞 ”代表 水 银 ， 他 们 
特别 把 “ 气 ”( 元 气 ) BR "OR", os “RERA” Æ “K? ER. A 


D 我们 丝毫 不 想 低估 金属 工匠 和 陶 工 们 以 他 们 的 天 赋 知 识 在 发 展 中 国 炼 丹 术 方面 的 作用 ， 然 而 有 一 种 并 非 


”来 自 他 们 的 带 有 强烈 宗教 色彩 的 动机 ， 无 论 在 外 丹 和 内 丹 方面 一 开始 就 显得 特别 重要 。 事 实 上 ， 希 腊 化 时 代 早 期 


原始 化 学 家 在 点 金 方面 也 是 如 此 ， 只 是 在 细节 上 有 不 同 的 考虑 。 

见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 的 最 后 章节 。 

我 们 已 经 在 本 书 的 第 三 卷 pp. 641 FEE. 有 关 矿 物 学 命名 方面 述 及 此 项 论题 。 参 见 Sivin (1), pp. 306 ff. 。 
那 时 为 每 一 个 化 学 元 素 创 造 一 个 专用 的 汉字 。 

序号 表示 表 95 中 的 条 目 编号 。 

进一步 的 阐述 见 本 书 第 一 卷 ，p. 30。 

此 点 已 在 本 书 第 三 卷 pp. 642, 653 讨论 过 。 
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(b) 和 概念、 术语 和 定义 + 153 - 


的 部 首 〈 部 首 号 71) 表示 “虚无 "， 它 几乎 没有 任何 派生 字 ， 但 “无 ” 字 表 示 打 咕 或 
打 昵 ， 肯 定 与 因 自然 而 非 因 人 而 生 的 类 似 的 空气 流 或 蒸汽 流 有 关 。 至 于 选 词组 合 方面 ， 
只 要 举 两 个 例子 就 可 以 了 ， 如 “五 脂 ” 表 示 各 种 黏 士 (95, 第 7 号 ) ,“ 石 绵 ”表示 
石头 的 绒毛 或 纤维 【第 20 号 ) 。 除 了 上 面 这 类 专用 名 称 以 外 ， 遂 常 把 粉 状 物 称 作 “ 砂 ” 
(“ 沙 ”)、“ 灰 ”、“ 粉 ”( 磨 成 的 米粉 ) 和 “ 糖 ”"。 升 华 物 则 常 被 称 作 “ 霜 ”或 “ 雪 ”， 
未 齐 称 作 “ 泥 ” 。 其 它 糊 状 物 称 作 “ 脂 ”或 “ 膏 ”， 这 已 见于 黏土 的 名 称 。 差 不 多 所 有 
已 制作 好 的 化 学 品 都 可 以 叫做 “ 丹 ”"”， 严格 地 说 ， 此 术语 应 属于 朱砂 (8102 号 ) ， 它 
也 常常 被 译作 “长 生 不 老 药 "中 。 

由 于 问题 的 性 质 ， 表 示 矿 物 和 化 学 品 的 双 字 词 或 三 字 词 没有 植物 学 名 词 那样 丰富 ， 
此 点 将 在 本 书 第 三 十 八 章 加 以 讨论 。 然 而 我 们 在 那里 列举 的 14 种 命名 的 动机 中 ，11 种 
可 以 从 化 学 领域 举 出 例证 。 它 们 是 : OPRAH. OBI. OFA, ORE, OFF 
殊 的 性 质 和 特征 、G9 生 长 环境 、 罗 地 理 原 产地 、@@ 性 别 、@ 用 途 、 曲 姓名 和 人 移 外 国 来 
源 。 此 外 ， 我 们 在 这 里 还 需 加 上 一 种 ， 即 四 人 工 化 学 制备 。 下 面 我 们 将 逐 项 举 一 两 例 
说 明之 。 

形状 和 纹样 可 以 在 “ 理 石 ”( 有 纹理 的 石膏 或 雪花 石膏 ,第 34 号 )、“ 猫 睛 ”( 猫 
PR, BERERA, AB, 38S) 和 “ 芒 消 ”( 硫 酸 镁 ， 第 116 号 ) 中 见 到 ， 芒 
消 因 其 针 状 晶体 组 织 而 得 名 。 这 方面 还 可 加 入 有 趣 的 “ 豆 金 ” ， 即 硫化 锡 (58167 号 ) ， 
因为 它 在 制 成 后 恢复 成 凝 块 状 。 颜 色 在 “ 白 青 ”， 一 种 淡 蓝 色 矿 物 ， 即 石 青 〈 碱 性 碳酸 
铜 , 第 23 号 ),“ 紫 石英 ”"， 即 紫 晶 (第 9 号 )， 尤 其 是 在 “ 石 流 黄 ” 或 “ 琉 黄 ”， 即 硫 
(第 169 号 ) +H, ERMEL, FAR RA”, KE A A AA E FURR Ek W A E 
之 一 ， 即 “ 气 砂 ” (3810 9) 作为 例证 @。 最 后 ， 味 道 可 在 典型 的 硫酸 盐 : SEU. wi 
酸 铜 ， 即 “ 石 胆 ”( 第 56 号 ) 中 得 到 证 实 ， 表明 它 具 有 强烈 的 腐蚀 、 收 敛 和 众 吐 性 质 。 

专门 的 性 质 和 特征 是 易于 说 明 的 。 我 们 可 以 把 磁性 氧化 铁 (第 117 号 ) 看 作为 
"Eon", BB “RRS A” [如 吉尔 伯 特 (Gilbert) AIUD ASC (Sullivan) 抒情 诗 的 用 
语 ] ， 或 “ 玄 石 ”( 至 少 在 古代 如 此 ) ， 即 一 种 深 色 或 神秘 的 石 法。 同样 的 道理 ， 把 硝 
酸 钾 称 作 “ 消 石 ”或 “ 硝 石 ”( 第 140 号 ) ， 部 分 原因 是 因为 它 可 作为 助 熔剂 使 金属 易 
于 熔化 ， 部 分 原因 是 它 能 形成 稀 硝 酸 ， 有 助 于 使 其 它 许多 矿物 质 游 解 。 第 三 个 实例 为 
“猛火 油 ”， 即 石油 的 低 沸 点 部 分 (挥发 油 ， 第 129 号 ) ， 恰 当地 称 作 “猛烈 着 火 的 石 
油 ”。 以 “生产 环境 ”来 命名 的 比较 少见 ， 但 用 “ 逆 石 ”来 称呼 与 钟乳石 反 向 生长 的 
4j fn (8166 号 ) 是 很 好 的 例子 。 用 “ 石 脑 ” 足 以 说 明 含 有 朴 松 结核 的 赤 铁 矿 
等 矿物 的 晶 球 或 球状 物质 (GR 81 号 ) 。 性 别 在 矿物 中 的 作用 远 不 如 在 植物 中 显著 号 ， 但 
有 两 种 特别 突出 的 化 学 品 却 是 以 此 相 区 分 的 ， 那 就 是 “雄黄 ”， 即 二 硫化 砷 (鸡冠 石 ， 
第 15 号 ) ， 和 “内 黄 ”， 即 三 硫化 二 砷 (第 16 号 ) 。 

以 用 途 命名 的 可 以 以 “ 遂 石 ”， 即 打 火 石 《 和 火 镰 ， 第 78 £095; "Sp" , ， 即 碱 性 


参见 下 文 p. 157 有 关 颜 色 的 表意 符号 ， 因 为 “ 丹 ” 还 可 以 仅 指 红色 。 
嗅 盐 的 主要 成 分 [Hiscox (1), pp. 510, 628], BEX p.90. 
虽然 所 有 物质 理所当然 地 分 属 阴 或 阳 。 参 见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 。 
其 背景 见 本 书 第 四 卷 第 一 分 册 ，pp- 87 ff 。 
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碳酸 铅 (A, 第 110 号 ) 为 例 ， 铅 白 从 很 十 时 起 就 用 作 化 妆 品 〈 参 见 本 卷 第 三 分 
册 )。 以 姓名 命名 的 有 “ 融 余 粮 ”， 大 禹 留 下 的 食品 ， 即 赤 铁 矿 (第 68 号 ); 和 “ 陵 阳 
FAA”, Blok (第 125 5), 后 者 只 是 用 了 一 位 半 传 奇 的 炼丹 家 的 名 字 (本 卷 第 三 分 
册 )。 最 后 ， 在 表示 外 国 来 源 的 名 称 中 ,除了 从 外 文 音译 过 来 的 名 称 自 成 一 组 外 ， 我 们 
可 以 以 “回回 青 ”， 穆斯林 的 蓝 色 ， 即 氧化 销 (3B 42 5) 为 例 ， 它 是 一 种 供 陶瓷 工业 
用 的 重要 颜料 ， 最 初 由 中 亚 或 西亚 国家 输入 ,但 后 来 得 自 中 国 国 内 发 现 的 矿床 。 

唯一 留 下 的 一 类 名 称 是 与 产品 的 制作 方法 有 某 些 关系 的 。“ 豆 金 ”在 某 种 程度 上 就 
属于 这 一 类 ,但 更 好 的 例证 是 “ 飞 雪 丹 ”， 即 甘 录 (氧化 亚 汞 , 第 123 号 ) ， 和 “ 白 降 
Fe”, MAR (ALR, 第 121 号 ) 。 黄 铜 的 奇怪 名 称 “ma” (9$29 5), thay 
以 放 入 这 一 类 ， 因 为 它 来 源 于 下 列 事实 ， 即 锌 以 锌 盐 〈( 炉 甘 石 ) 状态 被 加 入 熔融 的 铜 
或 铜 合金 中 ， 故 而 加 上 了 “ 石 ” 字 。 这 些 就 是 我 们 所 要 说 的 有 关中 国文 化 中 矿物 和 无 
机 化 学 物质 传统 命名 方式 形成 的 概况 。 

在 探讨 像 这 样 一 个 论题 的 时 候 ， 总 是 不 免 要 看 一 下 有 关 某 些 最 重要 的 字 的 字源 。 
在 化 学 方面 ， 颜 色 必定 属于 人 们 在 叙述 上 感到 最 深切 和 最 古老 的 需要 之 列 ， 因 此 我 们 
来 看 看 人 们 对 此 是 怎么 说 的 D。 先 说 “ 丹 ” 字 ,表示 红色 或 朱砂 色 ， 曾 被 看 做 平 锅 上 放 
着 一 颗 汞 珠 的 图 像 (K 150， 见 下 面 的 图 示 )， 这 并 非 不 可 能 的 ， 虽然 这 将 使 有 关东 的 
最 初 知识 推 到 大 大 早 于 我 们 敢于 推断 的 年 代 。 另 外 一 些 人 则 看 到 一 块 矿物 在 卉 塌 内 ， 
或 者 一 份 矿 粉 在 一 块 展开 的 滤 布 上 名 ， 而 后 者 的 可 能 性 更 大 。“ 黑 ” 字 的 象形 图 看 做 是 


HHU RRR YY 


K 150 K 904 K 128 


—ÓSEIBCÉE MR EC OR Ed CHER eS OL, TRE RA (K 904) ， 而 许 慎 必 定 看 
BLA AMARA PAL; 但 高 本 汉 更 愿意 看 做 为 一 个 人 的 图 像 ， 在 出 战 前 向 身上 和 
脸 上 涂 上 深 色 颜 料 的 斑点 。 至 于 “ 朱 ” 字 ， 也 表示 红色 ， 不 过 大 家 公认 的 是 此 图 像 描 
绘 了 一 棵 树 ， 从 它 的 树干 上 获取 红色 颜料 ， 如 苏 木 素 或 苏 木 精 CK 128). 与 此 相 类 似 
的 有 “ 青 ”， 即 蓝 绿色 。 这 个 图 像 几乎 可 以 肯定 是 表示 某 种 植物 ， 很 可 能 是 能 青 ， 其 液 
汁 正 收 集 在 一 只 盘子 里 〈(K 812，c' ，d' )。“ 黄 ” 字 很 难 阐释 ， 而 高 本 汉 认 为 它 的 意义 
很 不 明确 。 一 个 猜想 和 另 一 个 猜想 都 有 道理 ， 例 如 说 它 表 示 一 个 文身 的 人 带 着 一 包 块 
金 (K707); 或 者 如 郭沫若 所 说 ， 它 表示 刻 在 黄玉 上 的 花样 。 最 后 是 “ 玄 ”， 它 表示 蓝 
黑色 ,一 种 形式 看 来 像 是 一 条 大 蛇 或 一 个 人 隐藏 在 某 种 遮盖 物 的 下 面 ， 男 一 种 形式 则 
为 一 绞 普 通 的 和 剧 丝 ， 相 当 该 字 的 主要 部 分 ， 在 此 情况 下 ， 该 丝 束 无 疑 染 成 黑色 或 蓝 黑 
色 (K 366) 。 最 后 ， 值 得 注意 的 是 所 有 有 关 其 它 颜 色 的 名 称 ， 都 具有 表示 纺织 品 的 部 


© 克 林 [Kelling (1), p.61] 对 此 论题 作 了 专门 的 研究 。 我 们 还 引用 了 容 庚 (3). IE (1) 和 Karlgren (1). 
@ 参见 Mahdihassan (16), pp. 22—23, 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 - 155- 


首 ， 这 说 明 它 们 都 来 自 染色 工艺 ?。 


ZAA RETO 


K812c, Ë K 707 K 366 


至 于 它们 长 时 期 以 来 的 系统 化 ， 我 们 将 仔细 查验 并 在 后 面 有 关 历 史 的 章节 中 提出 
自 公 元 前 4 世纪 以 来 各 种 名 单 和 词汇 的 连续 性 例证 。 本 草 文献 ， 即 药物 学 博物 志 ， 在 
这 方面 是 很 重要 的 ， 而 且 它 包括 好 几 种 专门 叙述 无 机 界 药 物化 学 的 著作 (参见 本 书 
第 五 卷 第 三 分 册 ) 。 在 这 里 可 能 只 需 提 一 下 编辑 这 类 辞书 方面 所 作 的 最 伟大 而 又 独 
一 无 二 的 努力 就 可 以 了 。 梅 虑 的 《 石 药 尔 雅 》 是 一 本 有 关 矿 物 和 化 学 物质 的 同 义 
词 词典 ,成 书 于 公元 806 年 ， 主 要 供 医 药 之 用 @。 但 许多 炼丹 书籍 都 具有 合理 安排 的 
XH. 

此 时 很 可 能 有 人 会 问 ， 根 据 特殊 的 传统 中 国名 称 来 识别 化 学 物质 是 否 可 靠 ? 管 
RE: 在 过 去 的 两 个 世纪 中 ， 通 过 比较 性 研究 已 经 了 解 了 大 量 可 靠 的 知识 ; 此 种 研 
究 一 部 分 是 通过 相应 的 书籍 ， 但 更 直接 的 是 通过 观察 和 实验 ， 采 集中 国药 铺 、 外 科 
手术 室 和 工场 本 身 制 作 的 化 学 物质 。 这 样 ， 传 统 的 知识 由 于 近代 化 学 分 析 而 得 到 证 
实 ， 偶 然 也 有 一 些 得 到 修正 。 这 一 段 历 史 是 值得 一 谈 的 。 最 初 是 17 世纪 和 18 世纪 
耶稣 会 士 的 活动 ， 特 别 是 那些 对 化 学 感 兴趣 的 会 士 ， 如 18 世纪 70 年 代 和 SO 年 代 的 
韩国 英 (P. M. Cibo) 和 人 金 济 时 (J. P. L Collas), ， 但 他 们 从 未 有 机 会 进行 系统 的 
研究 ， 也 没有 任何 此 类 文章 来 自 他 们 在 欧洲 同事 的 出 版 物 @@。 直 到 1800 年 左右 事情 才 
真正 有 所 开始 。 

首先 我 们 着 重 看 一 看 文字 资料 ， 随 后 在 日 益 增 长 的 程度 上 ， 辅 之 以 中 国 化 学 和 
制药 业 实际 产品 的 第 一 手 知 识 ， 然 后 再 转 而 考虑 有 关 特 殊 收 集 品 的 神奇 传说 。 近 代 
时 期 可 以 说 是 从 吧 郎 (Hugh Gillan) 开始 的 ， 他 是 马 夏 尔 尼 使 团 ( Macartney Embas- 
sy) 的 随 困 医生 ，1794 年 他 回国 后 写 下 了 他 的 “中 国医 学 、 外 科 手 术 和 化 学 状况 的 
观察 报告 ” (Observations on the State of Medicine, Surgery and Chemistry in China) 。 根 
据 那 个 时 代 和 他 所 花费 的 时 间 ， 不 难 想象 ， 这 观察 报告 不 仅 肤 浅 ， 而 且 显 得 目 空 一 
切 。 但 是 ， 由 于 它 只 含有 少量 的 化 学 物质 名 称 ， 并 要 通过 奇怪 的 罗马 字 拼 音 才 能 辨 
认 出 来 ， 而且 直到 我 们 这 个 时 代 才 由 克 兰 默 - 宾 [ Cranmer-Byng (2) ] 把 它 印 刷 出 
来 ， 之 前 一 直 仅 赁 手稿 ， 因 而 在 文化 的 相互 了 解 方面 ， 其 贡献 是 微乎其微 的 。1827 
年 ， 震 莫 沙 (Rémusat) 做 了 不 少 更 为 实在 的 工作 ， 他 将 《和 汉 三 才 图 会 》 的 许多 章 
节 标 题 节 译 成 分 类 目录 。 该 书 是 寺 岛 良 安 于 1712 FRB, AUEP LFF 1609 


全 ”研究 表示 各 种 器 下 的 古 字 同样 很 有 意义 并 富有 胃 险 性 ， 但 我 们 只 得 自我 克制 ， 不 去 进行 。 

© 77894， 此 点 在 本 卷 第 三 分 册 中 将 详 加 描述 。 

© 耶稣 会 在 化 学 方面 无 所 作为 ， 与 他 们 在 数学 和 天 文学 方面 的 辉煌 成 就 适 成 对 比 ， 其 原因 我 们 也 将 在 本 卷 
第 三 分 册 中 详 加 讨论 。 
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年 发 表 的 《三 才 图 会 》 为 蓝本 的 增订 本 。 雷 莫 沙 的 作品 包 插 卷 五 十 五 、 六 十 、 六 十 
一 分别 叙 述 了 人 金属、 宝石 、 矿 石 、 矿 物 和 化 学 物质 了 ;70 年 后 ， 这 些 由 德 梅 利 [de 
Mély (1) ] 精确 复制 并 完整 地 翻译 出 来 ， 载 在 他 的 一 部 著作 之 中 ， 迄 今 仍 具 使 用 价值 。 
以 后 在 1867 £, HIERIE [Pfizmaier (95) ] 完成 了 《太平 御 览 》( 卷 八 O 七 至 八 一 
一 ) 论述 宝石 和 贵金属 部 分 的 翻译 ， 这 是 他 不 摊 杂 个 人 感情 的 译作 之 一 ，20 年 之 后 ， 
贝勒 [Bretschneider (2) ] 从 14 世纪 的 《 辍 耕 录 》 中 翻译 了 一 份 西亚 的 宝 右 名 单 @。 

下 一 个 浪潮 来 自 盘 格 鲁 撒克逊 人 ， 他 们 在 19 世纪 下 半期 以 传教 士 或 科学 家 的 身份 
来 到 中 国 和 日 本 。 施 维 善 (Porter Smith) 的 作品 “中 国 对 医药 材料 和 博物 学 所 作 的 贡 
BA " (Contributions towards the Materia Medica and Natural History of China...) , ， 就 是 
以 中 国人 当时 所 用 的 无 机 物质 为 第 一 手 知识 而 写成 的 ， 该 著作 在 1871 年 于 上 海 问世 。 
在 男 一 篇 专 论 [Smith (2)] 中 ， 施 维 善 特别 注意 到 中 国 化 学 品 的 制作 情况 。 确 实 ， 他 
在 某 种 程度 上 没有 辜负 最 博学 的 药物 化 学 家 汉 伯 里 的 期 望 ，1860 一 1862 年 ， 汉 伯 里 在 
克拉 珀 姆 (Clapham) 那 种 很 少 与 外 国 接触 的 环境 中 工作 ， 学 通 了 汉语 ， 成 功 地 研究 了 
中 国 的 化 学 品 ， 而 这 些 化 学 品 是 靠 在 中 国 的 通信 者 得 到 的 @。 此 项 著作 [Smith (1) ] 
的 修订 本 在 作者 死 后 才 于 1876 年 问世 。 在 此 之 前 ， 即 1872 年 ， 卢 公明 [Doolittle (1) ] 
在 福州 刊印 了 他 的 汉语 词汇 表 ， 其 中 加 进 了 若干 化 学 术语 @。 同 时 荷兰 学 者 海尔 茨 于 
1859 年 到 长 崎 新 成 立 的 医学 院 任 教授 职位 ， 并 从 事 日 本 和 中 国 天 然 产 品 的 系统 研究 ， 
其 结果 是 分 别 于 1878 年 和 1883 年 在 横滨 出 版 了 两 卷 未 完成 的 专 论 。 海 尔 芯 以 小 野 兰 山 
的 日 语 注释 本 为 蓝本 ,对 《本 草 纲 目 》 中 有 关 无 机 物 的 章节 进行 了 意译 和 注释 ， 他 无 
疑 对 他 撰写 的 化 学 物质 具有 丰富 的 第 一 手 知识 ， 因 此 他 的 书 至 今 仍 具 使 用 价值 。 

此 后 是 另 一 次 停顿 ， 直 到 20 世纪 20 年 代 。1921 年 ， 章 鸿 钊 (7) 在 新 创办 而 颇具 
魄力 的 中 国 地 质 调查 所 的 主持 下 工作 并 撰写 了 一 部 著作 ， 其 名 为 《 石 牙 》， 这 是 一 部 博 
学 之 书 ， 它 从 头 讨论 无 机 物质 的 整个 命名 问题 ， 尽 管 它 有 各 种 各 样 的 不 足 之 处 ， 但 至 
今 仍 不 失 其 首位 的 权威 性 @。 与 此 同时 ， 伊 博 恩 和 一 位 朝鲜 人 朴 柱 秉 同 为 上 海 雷 氏 德 医 
学 研究 院 @〈the Lester Institute) 的 人 员 ， 从 事 于 《本 草 纲 目 》 中 矿物 和 化 学 品 的 研 
究 ， 他 们 的 著作 [Read & Pak (1)] 是 一 部 资料 的 矿藏 ， 它 既是 一 本 辞典 ， 又 是 一 部 
分 析 的 书 ，1928 年 首先 在 北京 问世 。 该 书 也 是 至 今 不 可 缺少 的 。 


@ 虽然 雷 募 沙 熟悉 范 德 蒙 德 (Vandermonde) 的 收藏 品 〈 见 下 文 pp. 160 一 161) ， 但 在 他 的 名 单 中 仍 有 许多 错 
误 和 不 确定 之 处 。 

© BSA) [de Mély (D, ，pp. 25 ] 有 一 篇 法 语 译文 。 . 

© ”其 鉴定 大 多 数 都 非常 正确 ， 并 附 有 若干 分 析 。 鉴 定 中 包括 了 一 些 在 时 间 上 对 中 国 化 学 界 属 于 较 近 代 的 物 
E, WARR (“ 红 升 药 ”或 “ 黄 升 药 ") ， 当 然 也 包括 那些 在 传统 上 常见 的 物质 。 汉 伯 里 的 兄弟 托马斯 (Thomas) 
曾 访问 过 中 国 。 

Gb ”化 学 由 嘉 约 得 (J. G.. Ker) 负责 ， 矿 物 学 由 幕 维 廉 (W. Muirhead) 负责 ， 照 相 由 汤姆 森 〈John Thomson) 
和 德 贞 (John Dudgeon) 负责 。 此 时 他 们 已 接近 于 编 出 近代 中 国 化 学 术语 汇编 〈 参 见 本 卷 第 三 分 册 ) 。1841 年 在 省 
门 出 版 的 神 治 文 和 卫 三 旦 [Bridgman & Williams (1)] 的 选集 中 ， 已 经 有 一 些 中 国 化 学 名 词 和 术语 。 

@ 这 一 点 现在 可 以 用 益 富 寿 之 助 [ (7) ,第 180 页 起 ] 的 意见 加 以 补充 。 

© ”这 是 本 书 作者 之 一 〈 鲁 桂 珍 ) 科学 活动 的 第 一 故乡 。 

© 但是， 需要 强调 的 是 ， 仅 仅 从 它 各 种 内 在 矛盾 来 看 ， 就 不 能 不 加 批判 地 予以 接受 。 在 过 去 若干 年 对 化 学 
品 所 作 的 许多 分 析 中 ， 可 以 提 一 下 Neal (1); Douthwaite (1) fI Read & Li (1). 
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显然 ， 在 我 们 所 提 到 的 人 中 ， 有 许多 非常 熟悉 中 国 所 用 的 化 学 物质 以 及 它们 标准 
的 中 文 名 称 ， 但 是 ， 在 已 有 2000 年 之 久 的 历史 传统 中 ， 这 些 人 都 处 在 晚近 时 期 。 人 们 
可 能 想 知道 ， 在 这 一 时 间 关 系 图 中 是 否 可 能 找到 舅 外 几 个 时 间 点 ， 在 那 时 也 能 够 以 基 
种 方式 证 明 过 去 若干 世纪 中 所 用 名 称 与 实物 的 联系 ? 这 种 可 能 是 有 的 ， 至 少 有 三 个 出 
色 的 事例 ， 现 在 就 来 加 以 说 明 。 

1720 年 ， 有 一 位 叫 范 德 蒙 德 的 法 国医 生来 到 了 中 国 澳门 并 在 那里 行医 10 多 年 ， 在 
此 期 间 ， 他 曾 在 昆仑 岛 (Poulo Condor) 上 逗留 。1732 年 ， 他 在 其 中 一 处 或 别 的 地 方 按 照 
(REESE) 的 条 目 收 集 了 80 种 无 机 化 学 品 的 标本 (相当 于 全 部 条 目的 60% ) ， 每 种 标本 
都 标 以 汉字 名 称 及 罗马 字 拼 音 。 他 还 准备 了 一 份 分 类 编目 的 手稿 ， 其 标题 为 “《 本 草 纲 
H) Hak. X RR). FEM, 8 WRK” [ Eaux, Feu (et Cauteres ) , Terres, 
etc. , Métaux, Minéraux et Sels, du Pén Tshao Kang MG@。 这 是 一 份 对 中 国 原 著 很 不 完 
整 的 译文 ， 没 有 标示 出 李时珍 所 引用 的 资料 来 源 ， 但 他 对 医药 上 的 应 用 特别 感 兴趣 ， 
同时 也 标 出 了 汉字 ®。 在 他 不 久 以 后 回 到 巴黎 的 时 候 ， 他 把 全 部 东西 交 给 了 朱 西 厄 
(Bernard de Jussieu)， 朱 西 厄 把 收集 品 存放 在 自然 历史 博物 馆 (Musée d'Histoire 
Naturelle) 。1839 ^E, HERR (E. Biot) 的 朋友 化 学 家 布 隆 尼 亚 尔 (Alexandre Brongniart) 
ABR [Biot (22) ] 对 这 些 样 品 作 了 分 析 ， 其 结果 在 同一 年 发 表 。 这 样 ， 在 回溯 到 
18 世纪 前 期 的 时 间 关 系 图 上 ， 我 们 就 有 了 极 有 价值 的 一 个 点 。 

差不多 在 此 1000 年 以 前 ， 日 本 发 生 了 一 些 事件 ， 从 而 保存 下 来 了 一 套 收藏 品 ， 其 
过 程 在 某 些 方面 与 上 述 情 况 很 相似 。 公 元 756 年 ， 趁 日 本 圣 武 天 皇 (公元 742—748 年 
在 位 〉 驾 崩 之 际 ， 他 的 遗 媚 诏 令 建 立 一 座 宝 库 ， 把 朝 中 拥有 的 最 美好 和 最 贵重 的 物品 
永远 保藏 起 来 ， 以 作为 对 天 皇 的 永久 纪念 。 永 久 是 很 长 的 时 间 , 但 由 于 日 本 人 善于 保 
护 ， 因 此 在 奈良 东 大 寺 地 上 所 建 的 正 仓 院 一 直 保 存 至 今 ， 而 且 其 中 的 药物 ， 无 论 是 矿 
物 的 还 是 植物 的 ， 都 用 近代 科学 方法 进行 了 研究 。 在 600 种 宝藏 中 有 60 种 是 医药 标本 ， 
它们 并 不 像 其 它 物品 那样 要 永久 保存 ， 而 是 作为 一 种 库存 用 来 救济 患 病 的 贫民 的 。 但 
是 到 了 9 世纪 中 叶 ， 此 种 供 药方 法 停止 施行 。 以 公元 659 年 《新 修 本 草 》 条 目 为 蓝本 
的 药物 目录 的 原稿 却 保 存 了 下 来 ， 其 上 面 有 四 位 大 官 的 签署 ， 第 一 位 是 宫廷 行政 首长 
fe ES (EUR E, 2990 787, 793, 811 和 856 年 的 药物 清单 也 都 保存 了 下 来 ， 而 在 公 
元 950 年 又 作 了 进一步 的 补充 @。 这 在 世界 上 简直 是 独一无二 的 ， 像 这 样 一 份 具有 高 度 
真实 性 的 古代 收藏 能 够 用 来 供 人 研究 ， 而 且 可 以 有 利于 从 许多 出 版 物 中 获得 其 研究 成 
果 ， 较 早 的 如 土肥 庆 藏 [ (1), Dohi Keizo (1)] 于 1932 年 撰写 的 论文 ， 其 后 有 朝比奈 
RE (1) 于 1955 年 编辑 的 权威 性 著作 ，2 一 3 年 后 有 益 富 寿 之 助 (1) 对 无 机 化 学 品 


QD 人 们 总 是 可 以 抱 着 希望 ， 将 来 的 考古 研究 会 进一步 提供 类 似 的 机 会 。 

© 至少 论 文 的 内 容 就 是 这 样 。 我 们 还 未 见 到 该 文 ， 但 猜想 它 至 少 现在 没有 标题 。 

© ET 1896 年 由 德 梅 利 [de Mély (1), pp. 156—248] 印 出 。 德 梅 利 注意 到 范 德 蒙 德 是 海尔 芯 之 前 的 第 一 
位 汉学 家 ， 海 尔 芯 懂得 除非 知道 一 种 中 国 无 机 物质 的 汉语 名 称 ， 和 否则 就 不 可 能 加 以 讨论 。 这 固然 是 对 的 ,但 汉 伯 
里 ， 也 许 还 有 施 维 善 在 海尔 茨 之 前 的 功劳 也 不 可 抹杀 。 

© 此 项 文件 的 人 摹 真 本 附 于 朝比奈 泰 彦 (1). 

& 全 部 药物 都 源 自 中 国 ， 除 了 有 6 种 显然 来 自 南方 地 区 和 另 有 8 种 可 能 是 日 本 土产 。 
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所 作 的 专门 研究 。 但 是 ， 有 一 个 奇妙 的 巧合 ， 即 同 在 公元 756 年 ， 一 位 唐 代 的 王子 因 
为 逃避 叛乱 ， 在 长 安 秘密 地 埋 下 了 一 批 宝 藏 ， 这 批 宝藏 最 近 被 发 现 ， 其 中 至 少 有 12 只 
银 盒 盛 着 附 有 标签 的 化 学 品 〈 图 1335) D, GRR, ， 除 了 在 本 世纪 确立 的 对 中 国 化 学 名 词 
的 各 种 鉴定 外 ， 自 8 世纪 中 叶 到 18 世纪 初 这 段 时 间 里 我 们 还 有 三 套 得 到 证 实 的 术语 。 
在 此 基础 上 我 们 提供 了 表 95。 
162 表 95 的 说 明 
中 国 古 代 文献 中 化 学 物质 、 矿 石和 矿物 的 名 称 
1) 本 表 把 见于 中 国 古 籍 的 矿石 、 矿 物 和 化 学 物质 (主要 是 无 机 物 ) 的 专门 名 词 与 它们 的 近代 名 称 ， 以 及 从 希 
腊 时 代 到 文艺 复兴 时 期 以 至 近代 化 学 的 兴起 时 期 在 欧洲 文献 中 最 常 抑 的 名 词 并 列 出 来 。 
2) 表 中 各 栏 按 下 列 顺 序 排 列 : 
a) 物质 的 近代 名 称 ， 按 其 西 文 名 称 字母 顺序 排列 ， 附 以 矿业 和 其 它 方面 的 同义词 ， 以 便 相互 参照 。 
b) 鉴定 所 依据 的 参考 文献 ， 其 缩 略 语 如 下 : 


A BILRRE (7) ， 项 目 号 MK 益 富 寿 之 助 (7) ， 页 码 

B Bretschneider (1) ， 项 目 号 R Reed (1), #HS 

C ep (D), Wm RP Read & Pard (1), 条目 号 

G Geerts (1), 条目 号 S Sivin (1), Ji 

L Laufer (1), KB Vandermonde, ZX-F de Mély (1), WI 
M de Mély (1), WH 


有 时 参考 文献 会 给 出 作者 的 全 和 名， 如 Laufer (13) , 4S (P) 表示 该 物质 见于 Partington (1), p. 317 所 列 的 亚 述 一 
巴比伦 化 学 品 表 中 。 参 见 Boson (1, 2) 和 Campbell Thompson (5) 以 及 由 帕 廷 顿 缩写 的 文献 。 
c) 该 物质 的 化 学 性 质 ， 并 附 以 必要 的 注释 。 
d) 古代 和 中 世纪 欧洲 的 名 称 。 拉 丁 语 和 希腊 语 术语 源 自 Berthelot (2), Partington (1) , Stapleton (1), ， 特 
别 是 贝 和 [K. C. Bailey (1)] 论述 普 利 尼 的 《自然 史 》 的 著作 。 后 面 标 有 符号 (A) 的 术语 ， 源 自 阿 
格 里 科 拉 [ Hoover & Hoover (1) ] ， 代 表 中 世纪 后 期 的 传统 。 
e) 不 同时 代 中 国 的 名 称 ， 从 大 约 公元 前 4 世纪 最 早 的 名 单 〈《 计 倪 子 》) ， 到 1609 年 的 《三 才 图 会 》。 
3) 下 面 为 用 于 鉴定 的 中 国文 献 的 索引 。 


SHC 《山海 经 》 一 公元 前 8 至 前 1 世纪 


CN 《 计 倪 子 》 计 然 公元 前 4 世纪 

SN 《神农 本 草 经 》 一 公元 前 2 至 前 1 世纪 
成 书 于 公元 1 至 2 世纪 

LH 《 论 衡 》 王充 公元 83 年 

HS 《前 汉 书 》 班固 公元 100 年 

SW 《说 文 解 字 》 许 慎 公元 121 年 

TT 《 参 同 契 》 魏 伯 阳 公元 121 年 

PWC 《博物 记 》 唐 蒙 公元 190 年 

PP 《 抱 朴 子 》 BK 约 公元 320 年 

MI 《名 医 别 录 》 和 《本 草 经 集注 》 PLR 约 公元 495 年 

YH 《本 草药 性 》 Biz A MERA 约 公 元 620 年 

TCY (AAEH) TER 约 公元 640 年 

TP 《 唐 本 草 》( 即 《新 修 本 草 》) Di (AR) 等 公元 659 年 


(D W Hsia Naietal (1), pp.3 f ; Anon. (115)，p.2; 王 冶 秋 等 (1), 第 32 页 。 这 批 宝 藏 包括 炼丹 装置 ， 
如 银 质 串 梨 形 冷 凝 器 和 一 把 带 活动 把 的 银 勺 〈 见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 ) 。 还 有 萨 珊 王朝 、 拜 占 庭 和 日 本 的 硬币 ， 其 
年 代 在 公元 590—708 年 ; 参见 Anon. (106) ， 图 版 69，A、B、C; 郭沫若 (8). 


mee TON FT AT nmn o Áo 


TT 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 -159- 
SI 《本 草 拾 遗 》 陈 藏 器 约 公元 725 年 
SY 《 石 药 尔 雅 》 (TT 804) He 公元 806 年 
HY 《 海 药 本 草 》 李 殉 约 公元 923 年 
TF (SERE) (TT 918) Ti T E 约 公元 950 年 
JH 《日 华 诸 家 本 草 》 A (HÆF) 约 公元 972 年 
KP 《 开 宝 本 草 》 IS. BRE 公元 973 年 
WT 《外 丹 本 草 》 一 #4 1040 年 
CY (HARE) 掌 劝 锡 等 1057 年 
TC 《本 草图 经 》 苏 颂 等 1061 年 
CC 《证 类 本 草 》《 初 版 ) 唐 慎 微 1083 年 
MC (IREK) 沈 括 1086 年 
KM 《本 草 纲目 》 李时珍 1596 年 
ST 《三 才 图 会 》 EH 1609 年 


4) 普通 的 文字 词典 不 可 能 代替 本 术语 汇编 ， 原 因 之 一 是 术语 的 真实 意义 只 有 在 长 期 钻研 技术 文本 之 后 才能 显 
现 出 来 ， 原 因 之 二 是 词典 不 可 能 把 所 有 无 机 化 学 物质 、 矿 石和 矿物 一 起 列 出 来 。 本 表 为 古代 和 中 古 时 期 中 国 炼丹 
家 和 化 学 技师 存放 在 架子 上 的 那些 东西 提供 一 个 概要 ， 因 此 此 表 有 助 于 对 它们 的 可 能 性 和 局 限 性 的 理解 。 然 而 它 
并 非 详尽 无 遗 ， 对 于 鉴定 仍 需 持 保留 态度 。 同 时 ， 由 于 范 德 蒙 德 在 18 世纪 及 时 地 收集 了 标本 (AEX p. 160), 
使 我 们 仍然 能 够 分 享 中 国 炼丹 家 和 药物 学 家 的 真实 传统 。 同 样 ， 对 日 本 奈良 正 仓 院 宝库 始 自 公元 756 年 且 至 今 完 
好 无 损 的 收藏 标本 所 作 的 分 析 ， 给 我 们 提供 了 最 宝贵 的 真实 资料 。 此 外 ， 我 们 现在 还 有 一 批 来 自 长 安 并 附 有 标签 
的 标本 ， 其 年 代 与 上 述 相同 。 

5) 有 少数 条 目 没有 提供 相应 的 中 国名 称 ， 这 是 由 于 某 些 特殊 原因 而 加 入 的 ， 例 如 为 了 解释 欧洲 术语 中 的 混淆 
现象 。 

6) 本 表 包 括 一 定数 量 的 宝石 和 玉石 名 称 ， 虽然 它们 大 概 很 少 用 于 炼丹 的 制备 工作 。 此 类 物质 的 专门 名 词 相当 
复杂 ， 而 且 有 些 混淆 不 清 ， 不 过 由 于 章 鸿 钊 (1) 以 及 贝勒 [Bretschneider (2)] 和 其 它 人 的 研究 ， 现 在 已 比 以 前 
清楚 多 了 。 

7) 表 中 少数 源 自 植物 或 动物 的 项 目 ， 如 果 它 们 是 经 过 凝固 或 发 酵 等 工艺 的 产物 ， 则 也 包括 在 内 。 醋 酸 和 乙醇 
也 许 是 最 重要 的 〔〈 参 见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 ) ， 但 是 氰 化 物 看 来 得 自 某 种 植物 源 。 

8) 很 重要 的 一 点 是 要 明白 ， 虽 然 本 表 看 起 来 可 能 内 容 充 足 ， 但 实际 上 仅仅 是 一 座 术语 冰山 露出 的 一 个 顶端 而 
已 。 即 使 把 我 们 认为 已 经 知道 的 全 部 炼丹 术 的 同义词 或 隐 义 词 都 包括 进去 ， 就 将 使 它 的 篇 幅 增 至 两 倍 或 三 倍 ， 而 由 它 
们 组 成 的 整个 语言 将 再 增加 四 倍 ， 还 有 大 量 的 阐释 工作 等 待 去 做 。 即 使 根据 9 世纪 梅 些 编 纂 的 矿物 和 药物 的 同义词 词 
典 《 石 药 尔 雅 》， 在 某 一 特定 时 间 ， 某 物 的 本 名 是 什么 ， 以 及 它 的 同义词 又 是 什么 ， 也 是 不 容易 确定 的 。 需 要 注意 的 
是 ,《 石 药 尔 雅 》 中 的 多 数 条 目 都 是 比喻 性 的 炼丹 术 名 称 。 但 是 ， 借 助 梅 氏 的 词典 并 不 总 是 能 阐释 例如 万 洪 所 用 的 术 
语 。 毫 无 疑问 ,在 中 国 炼 丹 界 有 许多 学 派 和 传统 ， 可 能 各 自 都 有 它 自己 的 一 套 术语 。 不 同 地 方 的 口诀 都 是 工艺 性 的 ， 
而 且 基本 上 都 是 师傅 对 徒弟 的 个 人 传授 。 关 于 这 一 点 ， 葛 洪 在 有 关 “ 口 诀 ” 的 两 段 重 要 文章 中 清楚 地 作 了 说 明 (《 抱 
朴 子 》 卷 二 和 卷 十 六 ; 参见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 ) 。 

9) 正如 我 们 可 以 从 附 于 多 数 化 学 名 称 后 面 ， 用 其 词 首 字母 表示 的 权威 著作 中 看 到 的 ， 本 表 的 确 企 图 说 明 术 语 
的 变化 ， 以 及 在 什么 时 代 哪 种 名 称 最 通行 。 但 是 ， 在 这 里 仍 需 有 所 保留 ， 我 们 必须 记 住 其 中 有 大 量 重 公 的 情况 ， 
有 些 术语 长 时 期 内 一 直 是 其 它 术语 的 同义词 ， 有 些 趋 于 消亡 ， 又 有 些 新 名 词 出 现 和 使 用 ， 另 有 一 些 则 完全 转化 为 
与 原先 的 意义 相反 。 我 们 必须 做 更 多 的 工作 ， 才 能 弄 清 楚 古 代 和 中 古 时 期 中 国 化 学 术语 的 整个 细节 ， 以 便 能 够 确 
定 某 一 位 炼丹 家 在 某 个 特定 时 代 所 描述 的 意义 。 

10) 要 确切 地 断定 不 同时 代 的 化 学 家 ， 例 如 公元 2 世纪 《 参 同 自 》 的 作者 知道 多 少 种 不 同 的 化 学 物质 是 非常 
困难 的 ， 因 为 炼 凡 家 在 炼 邮 方面 广泛 采用 隐 义 词 和 稀奇 古怪 的 同义词 ， 它 们 有 可 能 掩藏 着 有 意识 的 鉴定 。 但 是 ， 
今后 的 研究 ， 预 计 会 在 这 方面 作出 很 多 成 就 。 另 一 项 困难 是 如 同 《 本 草 》 作 者 们 所 做 的 那样 ， 对 于 同一 种 物质 ， 
由 于 其 产地 不 同 ， 表 面 颜 色差 异 而 赋予 不 同 的 名 称 。 我 们 从 表 中 删除 了 完全 以 产地 为 根据 的 名 称 ， 例 如 “ 瓜 州 
矶 ”一 种 硫酸 亚 铁 ， 产 自 现今 敦煌 附近 的 瓜 州 。 此 外 ， 在 地 区 性 称谓 的 习惯 上 也 存在 着 很 大 差异 ,无论 是 所 用 的 
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“160. 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


名 称 还 是 发 音 的 方式 。 

11) 要 注意 某 些 交 错 重要 的 情况 ， 同 一 名 称 〈 例 如 “ 寒 水 石 " ) 用 以 称呼 三 或 四 种 难以 区 分 的 矿物 。 此 种 情况 在 近 
代 化 学 和 矿物 学 兴起 以 前 是 不 可 避免 的 。 但 是 在 其 它 一 些 实例 中 ， 利 用 差异 结晶 使 盐 类 分 离 和 识别 方面 作出 了 可 观 的 成 就 
(参见 本 卷 第 四 分 册 ) 。 

12) 表 内 列 出 的 “近代 的 ”中 国名 称 ， 一 般 属于 19 世纪 通行 的 普通 名 称 ， 但 是 它们 未 必 就 是 来 源 于 那么 晚 的 
时 代 ， 我 们 能 够 指望 追溯 到 唐 代 或 唐 代 以 前 的 某 个 世纪 时 遇见 它们 。 

13) 本 表 未 列 和 人 当代 中 国 的 科学 术语 ， 因 为 它们 可 以 在 普通 的 技术 词典 中 查 到 。 至 于 中 国 近代 化 学 的 术语 及 命 
名 的 细节 ， 见 本 卷 第 三 分 册 。 

14) 当然 ， 表 中 列 出 并 经 过 鉴定 的 多 数 物质 ， 通 常 都 是 很 不 纯 的 ， 不 论 在 中 国 或 是 在 西方 都 是 如 此 。 但 是 也 
有 些 例外 情况 ， 例 如 升华 的 亚 砷 酸 晶 体 [de Mély (1), p.231] 和 硫 、 硫 酸 亚 铁 以 及 钾 矶 [Read & Pak (1), 
pp.70 在 ] 。 在 其 它 情 况 下 ， 例 如 汞 ， 其 本 性 就 意味 着 只 要 实际 上 得 到 它 ， 那 就 是 一 种 相当 纯 的 产品 。 有 关 这 一 问 
题 见 Neal (1), Douthwaite (1) 和 Read & Li (1) ， 这 些 论著 的 作者 发 现 15 种 纯度 很 高 的 物质 可 以 在 传统 的 市 场 上 
买 到 。 其 次 ,在 考虑 药理 作用 时 必须 记 住 ， 不 管 有 意 还 是 无 意 ， 在 天 然 存 在 和 半 纯 化 的 物质 中 都 含有 微量 元 素 ， 
有 时 它们 可 能 特别 重要 。 

15) 在 这 里 我 们 显然 不 可 能 去 查阅 为 其 它 文 化 区 域 准 备 的 全 部 物质 的 术语 词汇 ,但 是 注意 一 下 其 中 一 、 两 种 
可 能 是 有 所 帮助 的 。 就 欧洲 而 论 ， 最 新 而 全 的 要 算是 戈 尔 蒋 [Goltz (1)] 的 著作 。 许 多 希腊 化 时 代 的 物质 术语 可 
DL Berthelot (2), ， 即 Berthelot & Ruelle (1), vol.1, pp. 288 ff. 。 同 样 ， 就 物质 ('aqaqw) 的 阿拉 伯 名 称 而 论 ， 除 
了 西 格 尔 [Siggel (2) ] 的 词典 以 外 ， 在 斯 特 普 尔 顿 和 阿 佐 [Stapleton & Azo (1), pp.55 £ ] 的 著作 ， 斯 特 普尔 
Wi, PAARA [Stapleton, Azo & Husain (1), pp.321 ff. , 345 ff. , 363 ff. , 369 t. ] 的 著作 中 有 许多 资料 。 


表 和 5 化 学 物质 、 矿 石和 矿物 的 名 称 (包括 若干 有 机 来 源 的 化 学 品 


ee aaoo 
古代 、 中 世纪 
i D E 学 | S Ie Bs 4 
编号 | ”近代 名 称 考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名称 | ， 不 同时 代 中 国 的 名 称 
BH, OL 刚 E | 
(59), ifi (61), 
石榴 石 (80) .石英 
(144) .#b(150) 
、 硫酸 钙 .硫酸 镁 和 硫酸 钟 
1 | FRR AMR) A7 的 混合 物 , 2CaS0, - ZKE 
B MgSO, - KSO, - 2H,0 
PP: 酬 、 酷 . 配 酷 (浓缩 ) 、 
醋酸 ( 醋 , 有 时 可 SOON B SURE 
2 | 能 是 浓缩 的 ,参见 | S 291,293 CH, - COOH acetum 物质 ) 
本 卷 第 四 分 册 ) 其 它 名 称 : PE) 
B Ze (4A) OR BERK 
—À Hansford (1), | ERS AERE (H H E 
í M 105,MK 198, | 纤维 状 ) AR, 如 含 铁 ， 
透 | , ? SY: KM: 、 
3 EAR RP 75,S 293, | 则 呈 棕 色 Hin AR 
石 等 变 体 ) V 220 Ca( Mg, Fe), (SiO; )4 


| 


Q@ 本 栏 物质 名 称 后 所 附 的 数字 为 该 物质 在 本 表 第 一 栏 中 的 编号 ， 系 译 者 所 加 ， 以 方便 读者 查找 。 一 一 译 者 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 -161- 
续 表 
TT 
古代 .中 世纪 
编号 近代 名 称 参考 文献 化 学 性 质 M s pm 不 同时 代 中 国 的 名 称 
pem | 
4 Warn) C152 Al, Sig Oio COH) ; (类 似 于 寿山 石 
滑石 , 见 编号 168) 
——T MT 1 
RP 34, BA, 即 微 晶 二 氧化 硅 SW tae 
C 34,148, (Si0;) ,含有 其 它 化 合 物 
5 | 玛瑙 gagates CY ;KM:ST (4t 3338 
G 97,M 56, 的 沉淀 物 , 常 存在 于 利 瑟 ST: FRET 
V 182 风 环 内 i 
| 4 
雪花 石 高 , 见 硫酸 A56 
$5(34) 
硫酸 铝 与 单价 金属 硫酸 盐 
的 水 合 复 盐 [如 钾 碘 ， 
KAI(SO,), - 12H50] £f 
C 170—171, WEEKEND SHC: Ae 
M 145,MK 18), # , i ( CN;SN;PP.TF:KM : 14 
; WS LABBE | RPI, ane alumen, PP: FUR 
卷 ,pp. 653—654) | S 276,279, BRIAR) ; EDIT ( PPE AR styptēria SY: 4 Bw ie 
But). FLA RE eA 
V 247, ° ST : 现 称 : 明 矶 、 枯 研 ( 不 
. 代 , 这 是 西方 自 中 世纪 后 
Singer (8) 含水 ) 
期 以 来 所 采用 的 最 著名 的 
人 造 制品 (参见 第 三 十 四 
章 ) 
全 丁 一 1 4 
cimolia creta, 
^ à 
7 KG EM ECKE C 169, RP 57 黏土 ( 常 因 含 金 属 盐 类 而 lapis palmatis, SHC: Ave 
+) 变色 ) ,为 复杂 的 硅 酸 铝 SY:KM :五 色 石 脂 
terra sigillata 
| 
硫酸 铝 , 见 矶 (6) 
A 44,C 58,152, LH : 顿 件 
lee! 
8 Laufer (17) 针叶树 胶 的 化 石 d HS; SLR 338 
C 149,G 78, 结晶 硅 石 (Si0, ) ,含有 其 SN:SY:KM:ST: 现 称 : 紫 
9 | RH MK 186,RP 41, | 它 化 合 物 ,特别 是 铁 和 镁 | hyacinthus 石英 
S 292 的 化 合 物 SY: PR 
T^ 
REBRE, S |C221,L503, | NH Cl。 但 对 于 阿拉 伯 | 
EI armoniacus 
10 | i = 35, | M 140,RP 126, 说 ， 与 
ash Lens) a S 283, V 246 SE (《 仅 中 世纪 ) | SY Ma SAEED 
PP " 现 称 : 确 砂 或 气 砂 
一 一 一 一 
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" 162. 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 
续 表 
> )\+S a 
、 古代 、 中 世纪 
编号 近代 名 称 参考 文献 化 学 性 质 E 
学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
11 RRM) 金属 Sb stimmi femina, 
alabastrum 
12 BW A OE S 2 RP3 BARONE KM 
T RRT) (3Ag)S + Sby$; ) GER 
L (1) stimmi 或 stibi ST. (可 能 是 »" 
ucas ， ， 
13 | BLE ET) Sb, S; larbasis , stimmi Mi RAN 
pp. 222 ff. ,RP 3 LK a 
mas 
PUUETITT | 
14 c S 277 氰 化 物 的 来 源 ( 禁 , Prunus st 
armeniaca;R 444 ) 
辉 银 矿 , 见 硫化 银 
(156) 
HEE BD, 见 硫化 
(13) 
A 41,C 211, 
G 53,M 79, s 下 
一 硫化 二 砷 (P?) | NEI. AGERE 
15 ari aD 5 1156—157,181, | AsjS, sandaraca Mp 
, RP 49,8 277, " Ux 
Schafer (6), WER :鸡冠 石 
V 202 
C 211,G 52, 
二 硫化 一 砷 (P) M80 , MK100— arrhenicum , SN.PP,SY.TF.KM JE 
166 | “一 ” | 105,186, RP 50, | As); auripigmentum,| ^ 7 7 0077 
CHER) $292 , Schafer arsenicum SY: HEA: ap 
(6), V 202 
三 氧化 二 砷 (P? ) ， G51.M 118 TF : 3 fS: lk 
17 (在 溶液 中 为 亚 砷 , , As, 0, arsenicum(A) | KP:KM- ath ex £a 
RP 91,V 231 
M .H,As0,) ST: A AE 
G51,M 117, 
砷 华 (天 然 的 三 氧 | MK 198, RP SHC;SN;PP.SY;KM:ST. 
18 nem RADO $8.89 M As, 05 BIA 
nM MA SY kA RBG 
S 294,V 231 
T lapis subrutilus 
19 | 毒 砂 ( 砷 黄 铁 矿 ) G 45,RP 7 FeAsS 或 FeS。 * FeAs, atque splendens| KM :自然 铜 
(A) 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 163- 
续 表 
古代 ,中 世纪 
H E Eit 
编号 近代 名 称 考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
PP( 以 及 其 他 古代 作 
wu 7" 
石棉 , 亦 见 阳 起 石 硅 酸 镁 , MgSi0, , BRE 者 ) KEL 
20 |(3) 和 透 闪 石 |]M85,RPS5S6 amianthus SY;KP;KM; 
(175 ; 纤 蛇 纹 石 ) 纤维 状 ST: 现 称 : 不 灰 木 
现 称 : 石 稳 
-| ”| 
Forbes ( 10 ) ， 
21 | 沥青 RP 69 非 挥 发 性 的 石油 残渣 ampelitis 现 称 : 硬 石油 
C 152,266, 半 透 明 的 石英 ,由 于 含有 宋代 以 后 :金星 石 
22 | 砂 金 石 G 86,RP 42, 8 ? B: 
93.94 黄 云母 鳞片 而 内 烁 发 光 JH;ST; B25 
CN:SN:SY:KM: Ay 
armenius lapis, CNMI: Re 
23 | 五 青 ( 淡 蓝 色 M 115 ,RP 85, | 碱 性 碳酸 铜 armenium , cae- SN ST "m 
( ) 86,86a,V 228 | 2CuCO, - Cu( OH), rulium, sapphi- wet 
SY: fr 
mt 现 称 : 蓝 铜 矿 
KARAN, 见 兴 
| Ae) 
AZAP), (RE . 
G 101, basanites, cot- 
24 | 石 ,参见 本 书 第 三 | IR (CH ERE] SS E . 旧称 ; 现 称 ;试金石 
King (2) icula 
3$ pp. 672—673) 
C 149.175 SNE 旧称 EA ISB 
25 | ARE , 3BeO - Al 0; - 6Si0, 现 称 : 黄 宝石 
LL 
在 肠 内 由 石灰 .胆固醇 、 胆 
RP 112,S 281 ,| 汁 酸 及 色素 ,毛发 等 形成 PP: 蛇 黄 ( 可 能 与 粒状 黄 
26 | BG Wootton (1), | 的 结石 ,无 论 在 东方 还 是 铁 矿 相 混 淆 ) 
vol. 2,p. 15 在 西方 都 看 做 是 通用 的 解 ST: 牛 黄 
o| 毒药 
黑 云 母 , 见 云母 
(127) 
~ |  _ _ | - 
bitumen ( 此 
术语 包括 液态 
3 沥青 , OL BE US BF | Forbes (4,10), | 石油 中 高 沸点 的 碳 氢 化 合 | 石油 、 焦 油 、 KM, Bi 
(137) RP 69 物 馏分 硬 沥青 和 浙 青 
碳 氨 化 合 物 等 
的 混合 物 ) 
闪 锌 矿 ， 兄 硫化 锌 
(183) 
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. 164. 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 
续 表 
古代 、 中 世纪 
编号 近 称 参考 文 ZE 
RAF 考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 同时 代 中 国 的 名 称 
一 = 
BERRA, WEL RH 
+ (40) 
硼砂 ( 粗 硼砂 © 139, L503, h I iP e i 
28 ( ) M 141, RP 127, WKM, Na, B,O, - 10H,0 chrysocolla : eb, KAA 
(P?) (A) KM; ST; E 
V 246 
KM: er 
二 一 一 
C 325, 334, aes candidum, 旧称 ， 黄 银 和 其 它 名 称 
L513, M42, | Cu/Zn 合金 制品 ( 见 下 文 | oreichaleos， an 
29 | AH (P) . PP. 黄 铜 
RP 17, 59, | pp. 195 ff. ) aurichalcum , 
SY; KM: ST; A 
S 290 orichalcum 
T 
né w CH i : 钢 、 ü 
30 | HA (P) C 329, 334, | Cu/Sn 合金 制品 ( 见 下 文 aes, chalcos 通称 : 铜 、 青 铜 
RP 6 pp. 197 ff. ) | SHC: TRH (0) 
ARTES, WRB 
(180) 
+ 
方解石 , 见 碳酸 钙 
(31) ,钟乳石 (165) 
和 石笋 (166) 
碳酸 钙 (P), (A |47, 53, i MI:SY:KM:ST: 方 解 石 
31 |B. WRAL BR | M83, CaCO, ul n PP. KA 
HO) RP 54, 119 ni PP; RR: BOOKA 
T 
通称 : 熟 石灰 、 消 石灰 
0 
32 ae (RA un a 7L | ca (0R), 经 过 空气 熟化 ; 风化 灰 
PP (ARK): Rit 
~ jl _ - 
SN; KM; ST: 石灰 
assius lapis (来 自 软 体 动物 之 介壳 ) : 
" i PP: SY: #5, Eb. 
氧化 钙 (P), CE| M99, RP71, saroop nagas KH. EE) 
33 CaO lapis ,saxum E 
石灰 ) S286，V 218 album calx SY: AH nd 
um) | ST, az CORBA A 
itanos 
BE) 
| 现 称 : 生石灰 
— 
mme (P), (E SN; SY: ÆA 
高 、 REDE. m A11, 56, CaSO, - 2H,0 半 水 化 合 SN: 寒 水 石 、 玉 水 石 
A C224, 234, W. 2CaS0, - H,O BG gypsum, spec- | PP: RAX 
^ pn. Md M81, RP51, | MEN ularis lapis MI: (E) ALG 
Dy; 亦 见 透 晚 52, V 205 #, CaSO, SY. HM 
154) KM; ST. WK: A 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 


+ 165 - 


SR 


编号 近代 名 称 


参考 文献 


化 学 性 质 


欧洲 的 名 称 


古代 、 中 世纪 


不 同时 代 中 国 的 名 称 


| re » RACER 
(123) 


|a, REA (61), 
AS (90), KK 
(36), HE (41), 
灯 烟 (102) 


元 素 c 


锡 石 〈 锡 沙 ) JL 


氧化 锡 (166a) 


猫眼 石 ， 见 金 绿 玉 
(38) 


H 


atramentum 


(?) 


铝 白 ， 见 碱 性 碳酸 
铝 (110) 


白 铅 矿 ， 见 碳酸 铅 
(109) 


| 


HBO, Doc Be dl 
(56) 


一 二 


35 | EM 


G90, RP 30 


MiG (SiO, ) 


PP. “EHS 
MI. KM: HEM 
SY: KBAR 


(57) 


辉 铜 矿 ， 见 硫化 铜 | 


| 


黄 铀 矿 ， 见 硫化 铁 
铜 (54) 


He, LEB 
(31) 


| 


36 | KR 


磷 绿 萤 石 (参见 本 
书 第 一 卷 ，p. 199) 


37 


通称 : OX 


一 种 黄石 (CaF, ) 


旧称 : 夜光 壁 


— 
BRE (猫眼 石 ; 
金 绿 宝石 ) 


38 


RP 35f 


C 105, 150, 


mu 


BeO - AL O, 


介 称 : TEE 
KM: 猫 睛 石 
PPR: 猫 儿 眼 


纤 蛇 纹 石 ， 见 石棉 
(20) 


| | | 一 -一 
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-166° 第 三 十 三 章 “ 炼 丹 术 和 化 学 
续 表 
”TV 
AR, Pte 
i E rifts 
编号 近代 名 称 考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
一 一 mM 下 UU 一 
水 磨 土 ， 见 硅 酸 铝 
(7) 
+ + + 
Kee, MRAR 
(122) 
4 | | | 
黏土 ， 见 硅 酸 铝 
| (7) 
39 | KAE | RP 57a KARE terra saxoniae | SY: KM: #7448 
中 国 黏土 〈 高 岭 
A), Rew + 
(99) 
1 十 
A21,C 169, 
ERALA (P) M 96, SHC; AR 
, m A H 
40 | (Kr EX, AH MK 81 一 83 ， | 水 合 硅 酸 名， H8 Se CN; SN: PP; KM: ST; 
可 能 指 铁 砚 十》 134—138, 类 (Fe, Mn) 而 变色 AH 
F RP 57e, V 208, 
S 274 L 
C201, G71, 汉 以 后 ; BR 
41 |% M97, RP70, | 植物 源 的 碳化 石 KM:ST: 煤 炭 、 燃 石 、 石 墨 
] V 217 | 现 称 : 煤 
CoO , 3K A HSE ( CoAs, ) KM; ST: WA 
2 |-- M115, RP85 bathia (7 
9 pcm | BRIA (CoAss) cobaihia C | ST， 回 回 青 
43 i ( 砷 钴 矿 ) CoAs, | 
| cadmia metalli- 
M 149 CoAsS ca (A), co ST. AA, BF. R 
44 | EGET CHER un baltum ferri co- RF 
lore (A) 
M21, RP6, aes,  chaleos, | TT; KM: BLK: 铜 
45 |$ (P) S 291, 288, | 金属 Cu aes purum fos- | TP: KM: 赤 铜 
V 159 sile (A) SY (ITR): WA 
t 
46 | 铜 / 铅 合金 M 43 | ST (AA): ME 
47 | 铜 / 铅 / 锡 合金 | Cu/Pb/Sn 
48 | 铜 / 铅 / 锡 / 锌 合金 Cu/Pb/Sn/Zn claudianum js (HA): BS 
-|、 4 
49 钢 / 锡 合金 ， 见 青 
铜 (30) 
-F - BE 
50 MES ee, ud 
Gq (29) 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 ' 167、 
续 表 
古代 、 中 世纪 
编号 近代 名 称 参考 文献 化 学 性 质 不 同时 人 陈 
学 | 欧洲 的 名 称 同时 代 中 国 的 名 称 
钢 / 锌 / 镍 合金 ( 白 
51 | 铜 、 铜 镍 合金 ,参见 | S 284 Cu/Zn/Ni ST. Add 
FX pp. 225 ff. ) 
L510, M26, 
REMI (P 134, MK 193, bi 
3 i ñ ), RPO, 121, 2Cu, (0H); (CH; - C00). aerugo, igo, | CY: KM: ST; 铜 青 
(815) 8291. 286 viride aeris ST. 绿 盐 、 盐 绿 
293, V 162 
(粒状 ) CN: SN: PP:SY: — 170 
L 152, 346, TF. KM:ST: 2 Hb 
碱 式 碳 酸 铜 ( 铜 | M 112, hry (FEAR) CN: SN: PP: SY: 
KRAZ _ aerogo, chry- . m. 
53 iB. ZRULTLÉE | MK 184—185, CuCO, - cu (OH), socolla, molo- TF;KM:ST: 87% 
Al, 118; 蓝 锅 矿 ,| RP 32,82,83, hites (A) SN:SY: 绿 青 、 青 琅 于 
23) 84,5 281,290, o SY 2 .青龙 血 
287, V 225 KM: 铜 绿 、 石 绿 
| SUR LBA 
F p 
Wd , SLELICHÀ 
(57) 
m 
chalcitis sory, 
misy, melan- 
硫化 铁 铀 〈 含 铜 KM: BARS 
54 RP7, 8 CuF eS. ia, i 
黄 铁 矿 ， 黄 钢 矿 ) mE teria, Pyne’ | 现 称 : OH 
aurel colore 
| | CA) 
aeris flos, aes 
ustum, scoria, 
55 | 氧化 铜 (混合物) | RP 6a CuO, Cu0 lepis, squa- | TF: 铜 粉 
ma, aes nig- 
rum (A) 
SMART , Dit 
化 铁 钢 (54) | | 
CN; SN, PP; SY: KM; 
_| M 116,MK 190, 石 胆 
56 ene es RP 87, 132, | CuSO, - 510 chalcanthon TT. 羌 石 胆 
` ) S287, V229 TF: BFI 
ST: HBBA 
halcitis, ; 
57 | 硫化 铜 〈 辉 铜 矿 ) | RPT CuS chalcitis, ST | km， 自然 钢 、 铜 矿石 
| | | misy， melanteria 
绿 矶 ， 见 硫酸 亚 铁 
(77) | 
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第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


古代 、 中 世纪 
编号 近代 名 称 参考 文献 质 RA 国 
代 考 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
$8 M 54, RP 33 腔 肠 动物 的 凝结 物 ( 碳 TP: KM; ST. 珊瑚 
酸 钙 ) 
FAR, MAER 
C 128, 177, 旧称 ， 解 玉 砂 
Hansford (1), | 带 有 氧化 铁 的 结晶 氧化 铝 | naxium， 
59 刚玉 ST: HESS 
M 126, RP 99,| (Al,0; ) smiris (A) 现 称 ， 宝 砂 、 黑 砂 
V 235 | ——— 
赤 铜 矿 ， 兄 氧化 亚 | 
钢 (60) 
铜 镍 合金 ， 见 钢 / 
B/RES (51) 
60 SL Wd (oe 48 RP 6a, 121 Cu,0 os axis. I) eyg, "i 
9) squama aeris 
BREA, E 
© (38) 
C 90,149,G 68, 
Hansford (1), 
61 | HA Laufer (12), | 结晶 碳 adamas HY; KM; 现 称 : 金刚 石 
M 124,RP 99, 
V 167 
B 碳酸 镁 与 碳酸 钙 的 复 盐 ， CY: KM: EUR 
62 | 白云 石 RP 96 ST. EBA 
MgCO; - CaCO, B 
| SUR. 白云 石 
A13. 14 15 E E pop Th H ES 
6 | 龙骨 "| 乳 动物 牙齿 和 骨骼 的 化 CN 及 以 后 : 龙骨 
16, Read (4) 
A, SA AaB 
Burkill (1), . . 
cinnabaris , 
64 | Èi vol 1, p.857, | 龙 血 树 属 树木 的 红色 树脂 sanies draconis KM. REUS 
R 717 a 
sd | 
"amm S275 种 很 细 的 土 ， 用 作 封 泥 Um 
| 成 分 
HIS, Lew 
合金 (88) 
66 C151. RP 356 BiB A TERE, 3BeO - 旧称 : 祖母 绿 ; 
am ， AlO; - 6SiO, HU. REA. WE 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 169- 
X 
| ate. 中 世纪 
i E [=] h| 
编号 近代 名 称 考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
十 
刚 砂 ， 见 刚玉 刚玉 和 磁铁 矿 的 紧密 泥 
(59) 合 物 
Btk, I pi RE | 
(116) 
铝 与 其 它 金属 的 多 硅 酸 盐 ， Silex,ex eo ictu SN. SY. KM 
67 | KA RP 53 例如 : K,O - Al,O, : 4Si0, ;| ferri. facile ig- KE ERE 现 称 : 
CaO - ALO, - 2SiO, nis elicitor( A) > Pnn 
CN;SN:ST. BAR 
CN:SHC: KM: Hat 
SY; 血 师 
haematiles , an- PP: 杰 石 
C268, M109, (密集 成 球状 的 棕 赤 铁 矿 ) 
drodamas , hep- 
68 | 氧化 铁 ( 赤 铁 矿 ) RETS 78, Fe, 0. atites , terra us- PP:TP:KM: 石 中 黄 子 
V223,Neogi &| “ i SN: PP; SY; KM: ST: ft 
ta, mmum, 
Adhikari (1) Ro 
schistus 
PP:SY:KM: kK - BAR, 
(硫酸 亚 铁 、 水 绿 矶 经 
6 el kx.) SETA. 
现 称 : 赤 ( 赭 ) 铁 矿 . 血 石 
co | 氧化 铁 ( 神 铁 矿 ) | A12,RP79 | 2Fe,0, - 3H,0 schiston ochra M mr n 
M 40, RP 25 | robigo, squama SI:KM :铁锈 FEA 
70 | 氧化 铁 ( 铁锈) V m ”| KE Fe;0, ferri, scoria si- ST. eS ` 
deritis | 
| | - 
Fe (so )。 常 混杂 有 确 酸 | SY HE 
71 | 硫酸 铁 RP 133 KM: 
WR ST. 
|] : 
chalcitis, sory, | MI:KM:SY: 金 牙 石 
M 25 ,MK 183 
硫化 铁 ( 黄 铁 矿 、 misy, melante- | SY; 虎 脱 顷 
72 RP 7,98,112 | FeS, 
ART) S274.V 161 ria, ( 如 含 KP: KM.:ST: ARH 
, fii) androdamas | 现 称 : 铁 硫 
— L T | 
四 氧化 三 铁 ( 亦 见 diphryges, SN:KM:ST: 铁 落 
Fes0 
3 | 磁铁 矿 ,117) RP 22 e faex aeris | HEBR RAB 
SN : 铁 精 
. F 
7A | BREK RP 24 (CH; .COO)?Fe KP KM A) 
E HOTA FeSO, - Al, (504) 
75 AREER CRP | Rp 133,5279 eee 通称 : 黄 砚 
BA) - 22H, 0 
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"170; 第 三 十 三 章 炼丹 术 和 化 学 
续 表 
一 一 人 一 一 
、 古代 、 中 世纪 
编号 近代 名 称 参考 文献 化 学 性 质 ril 国 ais 
| | 欧洲 的 名 称 | 不 同时 代 中 国 的 名 称 
RP 23 , Neogi 
76 B e . . 
氧化 亚 铁 & Adhikari(1) | °° SN: KM AH 
mum! 一 E 
硫酸 亚 铁 (P) (5 SY: We = RW Z 
ROKR RR M 147,149, atramentum ER 
77 denas DP [T50 sutorium, | JH; TF; KM: ST; 绿 矶 (水 
Ro ak met S 273 ,276, FeSO, .7H20 alumen, ZA) 
KARL CA) «(| V248 chalcanthum TF: 3 DL A 
_ | KM: B 
r 一 一 
古称 RA 
C 171,G 98, 
78 | Men RP 70a Ba da REG (SiO, ) silex KM : 然 石 EG 
ST( 日 本 ) ABA 
T ——— M —— __ | — 
ard CN: HE 
79 | RES: RP 57b 黄色 水 合 硅 酸 铝 sada UU" | KM :黄石 脂 
terra sigillata 
现 称 : 漂 布 之 泥 、 漂 白土 
方 铝 矿 , 见 硫化 铝 
(113) 
一 十 ma 
49.55.21 Al ,Cr zi; Fe" + Mg, Ca, Mn SW :玫瑰 
80 | E 0271, | 或 ger 的 正 硅 酸 盐 , 如 KM Aa 
RP 35g . 现 称 :石榴 子 石 、 红 砂 、 
Fe, Al, (SiO, ); 
| 紫砂 
i lapi 
a1 | mance) M 95, RP 79, | 赤 铁 矿 的 球状 团 块 或 含有 《参见 本 书生 MI.PP.ST. Zi 
V 216 BVAREEE RUE 9 V D. ST: thot 
3$. p.652) 
玻璃 (参见 本 书 第 iam Cfi 
82 | 四 卷 第 一 分 册 , | RP36 硅 酸 钠 和 硅 酸 钙 的 固溶体 $E) caera] KM:ST: 现 称 :玻璃 
pp. 101 ff. ) | caeruteum 
Kal 3 38 C E | C 102, . | 汉代 : 赤 玉 
83 岩 ) | Laufer( 13) 天 然 玻璃 obsius lapis ERICK Aeg 
| 、 
结晶 硫酸 钠 , 见 硫 
酸 钠 (161) 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 -171- 
S 
一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 
古代 .中 世纪 
i 参 4 Fi] Hh p 
编号 近代 名 称 考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
CN 及 以 后 : 金 ( 品 质 最 好 
C 355,M 13, 的 金属 ) 
Rl 
金 (P) ,( 参 见 下 Pfizmaier(95) , 习惯 用 语 和 PP :黄金 
85 | Xpp.193f, 金属 Au aurum 
RP 1,S 274, SY: BAEK 
257 B. ,273 f ) 
278,V 156 (冲积 矿 ) TF; KM; ST; 
| BRS * 
86 EXC EE & (LR 
96) 
用 来 在 铀 的 表面 镀金 (Au/ 
人 
87 | S/F SBS ae M 46 Pb/Sn) , 见 下 文 pp. 246 ff. 
| 
4 
88 ro & Cm M 46 Au/Ag, ILEX pp. 36 ff | asem , electrum 
89 | 透 角 内 石 _ M 134 石棉 或 透 闪 石 的 变 体 
SY:KM:ST: 黑 石 脂 
90 M88,RP57e | XE C 
|| zm e QE | 现 称 :石墨 
AF, 见 硫酸 钙 
(34)、 透 明石 高 
(152) Alda (163) 
赤 铁 矿 ， 见 氧化 铁 
68) 
| 十 
Read (2) no. 
CN: (4a) fe 
2 409, S283, 
?1 | BR 角质 后 来 : (A) RUE 
Stapleton (1) 
KARRERA, XMF 
92 | 埃 洛 石 A43, $278 | 高 岭 土 ALO, - 28i0, 唐 代 : 滑石 
-4H,0 
A2, Laufer CN: PP (及 以 后 ): 
93 | 犀牛 角 (15), $277 角质 犀角 
M33，RP 20, SN (RIE): 铁 、( 粉 
e ferru 
94 V 169 金属 m R) Rm (5) 砂 


* “KE” ,此 术语 很 形象 化 。 我 的 朋友 ,三 一 学 院 的 华 莱 士 (John Wallace) 先生 , 曾 在 萨 瑟 兰 郡 (Sutherland ) $4 
斯 代 尔 (Helmsdale) 以 西 的 休 斯 吉 尔 伯 恩 (Suisgill Bum ) 成 功 地 淘 选 过 金子 ,得 到 了 闪闪 发 光 的 天 然 金 片 ,有 小 针头 大 


虽然 不 很 多 。 


小 


174 


-172- 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 
续 表 
、 古代 、 中 世纪 
编号 近代 名 称 参考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
Ak LER UE 
钢 : 
Fe/C; FA 9k , 铸铁 和 钢 。 (经 直接 脱 碳 ): 真 钢 、 纯 
95 | 铁 / 碳 合金 M 37 参见 Needham (32) 和 钢 、 炼 钢 
(64) ,pp. 107 f£. 〈 经 共 熔 ) : 宿 铁 、 跳 铁 、 灌 
钢 、 团 钢 、 伪 钢 
十 BK D 8. 
混合 氧化 铁 , 见 氧 
dkk (68,69,70), 
四 氧化 三 铁 (73) , 
氧化 亚 铁 (76) d 
黄 铁 矿 , 见 硫化 铁 
(72) 
C 125 ,Hansford | 隐 唱 硅 酸 钠 和 硅 酸 铝 ; 属 
96 | 玉 ( 硬 玉 ) (1) ,Laufer(8) ,| 辉 石 类 。 参 见 本 书 第 三 ARPA 
RP 29—31 X , pp. 663 ff. 
_| 
C 111,Hansford | 聊 晶 硅 酸 镁 和 硅 酸 钙 ; 属 
5 xc kn nd MAT RON CUR CN REUS E AE (m 
x x o Hu ey ner, il 
*, *, 5 » E 
RP 29—31, 和 YY 而 变 有 色 。 参 见 本 HABA) X08 
S 294,V 176 35558 — 3$ , pp. 663 ff. 
AE, LAZ 
(24) 
98 | HE | RP 29 WE K) gagetes lapis E 
£f fu BH Wl, DL BR 
(6) 
terra sigillata ?) 
chia terra( ?) , SY.KM.ST. HEN 
99 高 岭 土 ( 中 国 黏 |C 193, M 87, | ERE samia terra( ?) , SY AEB 
土 ,高 岭 石 ) RP 57d ALO, + 2SiO, - 2H,0 lemnia terra(?) , 现 称 ,高岭土 
medulla saxo- 
rum( À) 
mo pr M 101 | ERE (SiO; ) ST: 石 面 
红 砷 镍 矿 , 见 砷 化 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 173- 
续 表 
———— —————— —————————— 
编号 近代 名 称 参考 文献 化 学 性 质 吉 代 、\ 中 世纪 不 同时 代 中 国 的 名 称 
欧洲 的 名 称 | 
十 一 | 
movin tye EM: 琉璃 (一 个 原先 用 于 
C1,149,RP 38,| . 称呼 有 色 的 玻璃 料 、 搞 
101 天 青石 (P)，( 佛 Schmauderer 蓝 石 ,一 种 含 硫化 钠 的 钠 sappheirus 次 和 不 延明 绿 玻璃 的 
青 ) (1,2,3) BEM; (o FRA, — 术语 ) 
, 种 含 氨 化 钠 的 钠 铝 硅 酸 盐 现 称 : 青 金石 
N 三 者 的 混合 物 
102 | 灯 烟 (中 国 墨 ) 针叶树 的 烟 仙 | rnv 
BAL, LOBE | 
(40) 
T DT. 
CN; PP; SY; JH; KM; 现 
M 26,RP 10, plumbum nig- 
103 | BCP) S 273,V 163 ER Pb rum , galena p.d .性 
PP: 河 车 .河上 游 女 
SY. 
| | Pb/Ag; 参 见 上 文 pp. 36, | stannum, 
104 [aes 42,43; FX pp. 278,281 stagnum 
铅 / 锡 合 金 , 见 焊接 
105 | 金属 (162) RI AM Pb/Sn 
(136) 
Pb/Sn/Au/Cu; 参见 上 文 
106 | 铝 / 锡 / 金 / 铜 合金 pp. 20 ,22 ;下 文 pp. 195, | chrysocolla ST( AA) : 赤 铜 
223 
107 铅 / 锌 混合 物 ( 来 Pb 和 Zn( 或 含 少量 Sn 的 A. Bl BM. em 
自 混合 矿石 ) 真 合金 ,参见 下 文 p. 211) | | [UR A R 
CN: 黑 铅 栈 
M 28, RP 11, . | SY: 金 公 
cerussa, psim- 
108 | 醋酸 铅 Schafer ( 9 ), | (CH, + COO),Pb ahium JH:KM: 48 
V 165 现 称 : 铅 糖 
ST: A 
plumbum nig | 
109 BRR CRAS ETE Schafer (9) PbCO, rum lutei colo- 
HAT ) jis( A) 
A + 
CN :水 粉 
TT:PP:SY: 胡 粉 〈 原 为 ) 
碱 式 碳酸 铅 ( 白 | RP 12,5 278, hi 
110 ED) Schafer (9) 2PbCO, . Pb( OH); cerussa( ? ) SN:SY: 解 锡 、 铅 粉 
` TF: Aa 
KM: 58 HUS 
D SY 


175 


176 


.174. 第 三 十 三 章 ” 炼丹 术 和 化 学 
SEX 
n 
TR PHE 
编号 近 参 alm j 
代 名 称 考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
argyritis , chrys- | CN : 黄 丹 
M 29 ,30, itis, lauriotis, | TT:SY: 黄 雅 或 黄 牙 ( 芽 ) 
111 一 氧化 铅 ( 铅 黄 、| RP 14， PhO molybdaena , TT: 金 华 
HA) Schafer(9) , molybditis, sp- | PP: 36%} 
V 168 odium, spuma | TP;KM ; 4 ff ; BREE 
argenti , usta ST: 炉 底 
"P" A 58,RP 13, Ps Oe 唐 代 的 样品 混 有 minium secund- SN:PP:KM:44F} 
112 «m S 279,273, 许多 黄 丹 还 可 能 混 有 三 氧 arium,syricum, | SY: 铅 黄 华 
` Schafer (9) 4t, — 8, Pb, O3 phoeniceum PP: ST: Ft REDE 
galena, magne- 
RP 10, Schafer i . | TF: KM: ZCTS 
113 | 硫化 铅 ( 方 铝 矿 ) (9) PbS sia, plumbarius eee 
| lapis( A) . 
UE CARLA, 
113a an EM 福 煤 . 半 煤 STEC) 
T 
BR, 见 氧 化 钙 
(33) 
| ] 密林 
C 268,M 128, KM: 4G . 子 
jy Hi 
114 石灰 石 (P) , 亦 见 RP 62,71, CaCO, saxum calcis( A)| ST: (S IR Kt) BRA, 
KEA (120) 
S 285, V 235 (纤维 薄 层 状 ) 水 中 白石 
| 
MK S, UL SCIES 
(69) 
Oe, 见 一 氧化 铅 
(111) | | 
磁石 , IEKE 
| (117) 
MgCO, ,来 自白 云 石 , 见 编 
115 | Be EE (ZET) RP 96 eretria terra 
号 62 
— 
BERGE (18 ib, B | A35,MK 39— + 
116 | 见 本 书 第 五 卷 第 四 | 46,142—147, | MgSO, -7H,0 
KM :水 消 
分 册 ) 188 ,S 277 
MAT (P), CE 磁性 的 Fe, O, ( dE RK PE S8 SN:SY:KM;ST: 23 
C 370,M 106, 
石 ; 亦 见 四 氧化 三 MK 186 化 铁 矿 在 KM 和 ST 中 称 magnesia TT: PP; A 
H7 | 铁 ,73; 参 见 本 书 第 | hp 76 作 “ 玄 石 ” ,想必 原先 与 磁 hemelion SY. X 
四 卷 第 一 分 册 ， n 铁 矿 同 义 ,而 在 SN 和 MI SY:ST: 处 石 
S 292,V 220 
p. 234) 中 称 为 “处 石 ”) TF: ER 
| | | 一 


tive 


ot ye ur n re 


(b) 概念 、 术 语 和 和 定义 +175- 


"ap Vk now H T e ee e e aa 


续 表 
AA Pitted 
i 参 S [E] HS PR 
编号 近代 名 称 考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
FLBA (ER) , 碱 式 
CuCO, - Cu( OH . 
118 BUR SS) uCO, - Cu( OH); KM: 绿 青 
— 4& dt &k (KE | C 384, M 90, ss L KP KM, ST; XER 
119 MnO, magnesia nigra 
矿 ) RP 61,V 212 JUR : AGE 
SHC; XA 
C 160,148, TP;KM: 桃 花石 
CaCO 
120 | KRA 152,RP 52,58 | — marmor KM: 理 石 
现 称 :大 理 岩 
Ek 9^, 兄 硫 化 铁 
(72) 
黄 丹 , 见 一 氧化 铅 
(111) 
水 绿 矶 , 见 硫 酸 亚 
铁 (77) 
TF SA 
M 74, RP 45, 
121 | SUE FR) V 199 HgCi, KM: 白 降 丹 
Uf RE 
(天 然 存 在 ) SN; TT: PP: 
SY:KM:ST: 现 称 ; 丹 砂 
M 20,69,76,78 PP: 朱 儿 
MK 192 RP " SY: 仙 砂 真珠 
122 | BER OPI CA) a7 ag S275 | HgS inium anthrax | ^ i TEE RA 
mmu: 
DAR) er [UE m TP( 最 纯 者 的 旧名 ) : 光 
280,V 158,188, 
201 明 砂 
ST: ea 
SY: ZRH 
现 称 :水 银 珠 
PP: 民 雪 
TCY:WiERSE 
M 74,76, SY: KEEFE. m WE Lo 
MK 102,RP 45 |. Cy 体 雪 
123 | RERE) | 46,S288 289, 82? CY: KM: 水 银 粉 、 轻 粉 、 
282,V 199 ,200 ROBY 
KM:ST:( 经 纯化 ) 8 
现 称 : 飞 雪 丹 、 甘 未 


177 


178 


-176-. 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 
续 表 
| | 古代 .中 世纪 
编号 近代 名 称 参考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
He SCA Hes 在 某 些 情况 | O 
aethiops min- 
124 | REER RP 48 下 也 可 能 呈 黑 色 或 绿色 ， val CL:KM;ST; RR 
e 
MARY) 
1 ED 
SN:SY:TF:KM:ST: 水 银 
TY: PP: xa] bee 
PP: 陵 阳 子 明 、 流 珠 
M 72, RP 5,44, hydrargyrum, 
125 .PP.SY.ST. 
RCP) ,( 水 银 ) S 279,288, V 197 Hg argentum vivum TT; PP:SY ;:ST; 4 
SY: 玄 女 
KM: 原 砂 银 
JUPE -R 
- 
G 115 £ , RP 硅 酸 盐 或 金属 铁 和 镍 的 混 
126 | MG 113.114 合 物 , 常 与 史前 石器 相 混 KM: BERS 
B , 应 [参见 Needham(56) ] 
A 37,52,M 64, | 
120, MK 147— | Al .Cr 或 Fe" + Mg, Ca, Mn | specularis la- | SN: TT; PP; SY; KM: 现 
127 | 云母 150, 181, RP | 或 Fe" +Na 或 K 的 水 合 硅 pis, selenites, 称 : 云 母 
5 29,95, S 294, | 酸 盐 ,例如 白云 母 , | aphyroselinon | 古称 : 火 齐 
Schafer(5) , H, KAI, (Si0,), mica( A) ( 黑 云 母 )ST: 金 星 石 
V 187 ,232 | 
| | CY: KM: WA 
128 | 云母 片 岩 RP 95 ST: WRG 
红 丹 , 见 四 氧化 三 
铅 (112) 
— 
BRAD , Lew 
(19) | u 
彩色 金 , 见 硫化 锡 
(167) 
| 一 
白云 母 , 见 云母 
(127) 
B T i 
129 | 石 脑 油 (P) RP 69 石油 的 低 沸点 轻 质 馏分 宋代 和 KKM: 猛火 油 
十 
RR , 见 玉 (97) 
| 一 | | - 
129a du (cm RP6 NiAs 红 铜 
二 T 
[a 4g, X, gt de 8 
(156) 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 177- 
续 表 
古代 .中 世纪 
、 参 = 
编号 近代 名 称 考 文 献 化 学 性 质 nen | 不 同时 代 中 国 的 名 称 
Bea, 见 玻璃 
(83) 
lemnia rubrica, 
130 | 红 赭 石 (P) 含 铁 的 氧化 物 颜色 之 土 lemnia terra, 赤石 脂 
rubrica, sinopis 
RRA, 见 褐 铁 矿 melitinus lapis, 
A= 一 
(69) 水 合 三 氧化 一 铁 ochra, sil 
131 | WBM G94,RP34 | 微 晶 氧 化 硅 ,Si0: onyx 现 称 : 编 玛 瑞 
opalus, opallios 
132 | 蛋白 石 C150,G 102 | 微 晶 氧化 硅 ,Si0， [ 参 X Lem | 旧称 : 屋 朴 尔 兰 
(1) ,pp. 166— | SRA: AEA 
167] 
Eid. 见 a/R 
合金 (51) 
133 | 桃仁 A3,8 290 氰 化 物 的 来 源 ( 桃 , Prunus 桃仁 
persica; R 448) | 
Ft Wp ALLE SUE XS SUE zh 
134 | 珍珠 (P) 物 介壳 内 形成 的 凝固 PP 及 以 后 :明珠 
物 CaCO, 
PWC: MC; A% 
135 | 石油 (P C 205, M 96, | 一 切 链 烃 和 芳香 烃 的 天 然 PP:MI: 石 脑 
(P) RP 67,69 混合 物 CY:KM: 石 脑 油 
ST: 现 称 : 石 油 
136 | BC R/BAS) | S281 Pb/Sn; UL FX pp. 217 ff. RR 
镁 明 矶 , 见 矶 (6) 
松树 脂 , 见 树 脂 
(146) 
pix, pissasphal- 
木材 干 馏 时 沸点 最 高 ( 超 tum( 如 与 源 青 
xt 300°C ) 的 烃 类 馏分 ,以 
137 合 ); 参见 f 
ld "Bed o 
KIRE Forbes ( 4a, b; 
i 10) 
Seng 见 硫酸 钙 
(34) 


AWG, Wie Re 
(1) 


179 


180 


" 178. 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 
SX 
古代 .中 世纪 
编号 近代 名 称 参考 文献 化 学 性 Gil: 国 
| 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
火成岩 ,其 中 有 一 种 或 多 
138 | BEY RP 103 TC; KM; 
= | 种 矿物 形成 良好 的 蝇 体 BBA 
| RE K, CO, , 带 有 少量 碳 
PRB Na, CO, (AK Ei 
139 | 钾 碱 $279 " m om. KE lixivium TCY JH IRIE 
洗涤 剂 (AIR th 8] 38 RC 
氧化 钙 
| ER. BLA CO) 
CN: SN; PP; SY: KM: 消 
a BA 
WT:ST: 焰 消 
硝酸 钾 ( 硝 石 , 参 | C241,M 135, MI; 4838 AGA KER 
^ KN L 状态 | s itri 
140 | 见 本 书 第 五 卷 第 四 | 138, RP 125, | 天然 的 KNO, 以 风化 状态 | spuma niti(?) | sy , 制 石 液 .河东 时 
存在 sal nitri 
分 册 ) V 244 KM: i A 
PP :化 金石 或 金 化 石 
ST: 朴 消 
现 称 : 硝 石 
RT (A | argentum rude 
141 " C 323 Ag; AsS, rubrum trans- | SHC: JRR 
|l u lucidum( A) 
M 102,RP 73, " PP:JH:KM: 浮 石 
142 | 浮石 V 219 BIRRE 现 称 , 轻 石 
[- 一 
143 | BRD OK | | C 323 Ag; SbS, argentum rude | sHC, 赤 银 
矿石 (12; 红 银 矿 ) rubrum( A) 
T 
N 黄 铁 矿 , 见 硫化 铜 
(57) 硫化 铁 (72) 
十 d 
Kee, X, — 84b 
(119) 
十 -一 直 
He Go, 见 冻 石 
(4) 
A42,C 47, | suc. ks 
G 74 ff. ,M 66 SN.SY; KM; ST; 现 称 : 白 
A 3 ? 结 "n 
144 | 石英 (各 种 形式 | MK 158—159, AER SiO, 石英 
RP 40,S 284 | SY: 官 中 玉女 
十 生石灰 , 见 氧 化 钙 | 
(33) | | 
水 银 , 见 汞 (125) 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 179+ 


B 
WR Pita 
近 参 文 学 :| I [p Bs PR 
编号 代 名 称 考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
-一 一 
物 的 来 源 Hd, 
BR (RE BM E Rute A CR TOU 
145 "n Rubus coreanus; R 457; È Bat 
EAT LR. chingii) 
十 
雄黄 , 见 二 硫化 二 
fi (15) 
红 锅 , 见 四 氧化 三 
名 (112) 
146 | 树脂 (松树 等 | PE | 多 粮 类 .松脂 本 等 CN: Ré 
RS B 11,300,301 UA PP FER 
A36, 50, 来 自 杨 树 ( Populus balsam- 
BOE 
147 | 树脂 ( 塔 河 胶 ) S278 ifera R622) ,用 作 熔 刘 AANE 
犀牛 , REFA 
(93) 
SHC :水 玉 
A 42,C 40,149, 
4g | 水 晶 ( 透 明石 英 ) | G 74,M 59 结晶 硅 石 ,Si0 crystallus SY, RR 
148 m Y 5088 HN y SL:SY ;KM :ST; 水 精 
' 宋代 和 现 称 : 水 晶 
L 一 十 
C 26,63 ,149 SHC: HEF 
an OLA d t ”| 结晶 ALO;), 
149 M Ril O 80, Laufer 晶 氧 化 铝 MM KM : 刺 子 
， (13) ,RP 35a 微量 金属 氧化 物 而 对 现 称 :红宝石 .赤石 英 
Zw, gd 
P (141) 8L EL PS 48. 
w (143) 
| | | 
铁锈 , 见 氧 化 铁 
(70) | 
+ 4 十 
确 砂 , Xn te 
(10) 
Ima. 见 硝酸 名 
(140) 
| n $9. M 130 SI. KM : faf» 
150 | CP) RP 105 ”| gen ,粉碎 的 石英 arena TF Aw 
| 现 称 :( 石 英 ) 黄 砂 
| 4 
旧称 :瑟瑟 
C 63,149, RP 结晶 氧化 铝 (ALO; ) , 含 hyacinthus, kiia 
151 | 蓝宝石 35b j maxi hira KM: Ff ABA 
$a) Irus 
,e 微量 金属 氧 pp — À 
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UK 
古代 .中 世纪 
` 参 Bits 
编号 近代 名 称 考 文 献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
MK 23—25 硫酸 钙 的 变 体 ,参见 编号 KP.KM. ZMA 
; , CaSO, - 2H, 0, 86.8 
152 | EHAE RP 120 ,S 289 34 ,Ca50; 2H, 0, UR SY: AMX 
系 的 
M91,RP 31 MI:KM: FRE 
153 | ERA "n. ” | 水 合 硅 酸 镁 ,H4 Mes Siz0 | ophites ST: kett 
现 称 : 琅 瑛 
二 氧化 硅 , 见 石英 
(144) .水晶 (148)、 
砂 (150) 等 
A 59, M 18, argentum. ( 亦 | CN 及 以 后 :银白 银 
154 | 银 RP 2,S 293, | 金属 Ag 用 于 含 银 的 |SY: 女 石 下 水 
V 157 铅 ) (天 然 存在 者 ) : 生 银 
银 / 铅 合金 , 见 铅 / 
银 合金 (104 ) 
TP:KM : 银 高 
155 | RIF RP4 Ag/Hg TF :水 银 银 
近 称 : 银 泥 
argentum rude 
156 Bie ORIS, AgS plumbei coloris | ST; 448 
乌 银 ) 
(A) 
熟 石灰 , 见 氨 氧化 
$5(32) 
砷 钴 矿 , 见 钼 黄酒 
(43) 
BAD, RRS 
(180) 
BA, WS & 
(168) 
碳酸 钠 ( 天 然 碱 ， 天 然 的 
157 | 参见 本 书 第 五 卷 第 | RP 134 Na, CO, * NaHCO, .2H20 | nitron,nitum | KM: LEK: GR 8 
四 分 册 ) 以 风化 状态 存在 


-一 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 -181- 
续 表 
一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 
、 古代 、 中 世纪 
编号 近代 名 称 参考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
SN:PP:SY:( 不 纯 的 湖 
盐 ) 击 咸 或 浦 . 硕 (及 咸 
pi) 
A38, SN:PP :KM ik 
C 180—181, PP: eh 
MK 49—58, sal (CR £& fj) | MI:KM: 食 盐 
158 | 氯 化 钠 (P) 151—155, NaCl sal hammonia- | TP( Zi ib) :光明 盐 
RP 115—118, cus 现 称 : 石 盐 、 白 盐 
S 280,289 ,274 ， PP; (ida BEAK) X db. 
284,287 , V 240 印 盐 
[ 3n ae 9E E, 3€ Bk 0 8 
化 物 ( 锰 土 ) xx LIC 
| 而 呈 红 色 ]: 赤 盐 
aphronitrum( ? ) 
spuma nitri( ?) 
(但 总 的 说 
来 ,除了 阿拉 
159 | 氧 氧化 钠 NaOH fA“ AK", 
直到 近代 才 制 
备 出 苛 性 碱 
参见 本 书 第 五 
| 卷 第 四 分 册 ) 
160 | TRA CE A a NaNO, ST( 日 本 ) : 盐 消 
f) 
SN:KM: 朴 消 、 消 石 朴 、 盐 
消 、 皮 消 
硫酸 钠 ( 结 晶 硫 酸 | MK 40—43, SI; KM : 盐 药 
161 | 钠 .芒硝 ,参见 本 书 | RP 122—124, | Na,SO, - 10H20 SY: 海 沫 、 单 丹 
第 五 卷 第 四 分 册 ) | S 286 (经 纯化 ) YH: KM; X 
明 粉 
ST: 现 代 : 芒 消 
162 | 焊剂 ( 铅 / 锡 合金 ) | M43 Pb/Sn tertiarum ST: E15 
CN : PP; SY: KM; ST; $€ 
163 | BG M 133, RP 119 | 石 高 ;结晶 CaSO, Kd 
| 现 称 : 寒 水 石 
闪 锌 矿 , 见 硫化 锌 
(183) 


PG 


182 


183 
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续 表 
TT 
古代 .中 世纪 
i K 2 学 1 iln Ed an 
编号 近代 名 称 考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
RAD AR 镁 和 铝 的 复合 氧化 物 , 含 o 
164 石 ) Laufer (13) 有 微量 Ce 和 Fe 旧称 :瑟瑟 
A22,C213， CN; SN; SY: KM; ST: 现 
165 | 钟乳石 M 92, RP 63— | 方解石 , 即 碳酸 钙 , CaCO, Ek og 
66,68,V 214 SN:SY :KM:F7LA 8E 
C 213,M 94, SN: ST: Bea 
166 | 石笋 RP 63—66,68 ,| 方解石 , 即 碳酸 钙 , CaCO, TP:SY: 美 石 
V216 ST: 石 床 SA .石花 
166a | 二 氧化 锡 ( 锡 石 ) PP: 石 桂 
二 硫化 锡 ( 彩 色 | Wu & Davis(2), 
SnS PP; @ 
167 &) pp. 232,264 2 : 豆 金 
A43,C 157, 
M84 RP 55 CN; SN; PP; SY: KM: 现 
168 | RE CBR MK 25-88. TE BR SÉ 3MgO - 2Si0, | lapis viridis, 称 :滑石 
亦 见 埃 洛 石 ,92) ” | .2H,0 coupholith SHC: 冷 石 
159—165, 
SY:44 
S 278, V 207 
NES S", UL do 8e 
(13) 
CN PP;SY : 石 流 黄 
BECP) (KARE M 143, MK D91, SN; TT; PP; TF; KM: ST: 
169 ASTE | RP 128,8 287, | THES sulphur POE aes 
Ke) V 246 硫黄 
SY : 现 称 : 流 黄 
硫 ( 黑 色 , 非 晶 , 同 B 
170 RP 130 #S MI:KM : 石 流 青 
索 异形 结构 ) ™ 
Hon 
VEL Aah M RP 129,S 287 | 元 素 S MI:KM : 石 流 赤 
素 异 形 结构 ) 
塔 坷 胶 , 见 树脂 
(147) 
滑石 LARA 
(168) 
焦油 , 见 硬 沥青 
(137) 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 + 183- 
续 表 
名 
编号 近代 名 称 参考 文献 化 学 性 质 吉 代 中 世纪 不 同时 代 中 国 的 名 称 
| 欧洲 的 名 称 
cassiteros , 
plumbum album, 
stagnum, stan- 
num ( 但 这 些 
I" M31,RP 15, 4 UR Sn 更 可 能 是 指 熔 | SY: But 
S 281,V 169 炼 Pb 矿石 时 | SI,TF: KM:ST: MAK: 
得 到 的 Pb 与 
Ag 的 合金 ) 
Plumbum can- 
didum 
锡 砂 , 见 锡 石 
(166a) 
1 
Ame, Be 
(28) 
2 | 上 
旧称 : 酒 黄 宝石 
173 | 黄玉 C 152 ,RP 35c | 气 硅 酸 铝 chrysolith KM: AEG 
现 称 : 黄 宝石 
PX rA EX 
(24) 
ALD B WHERE, AAA 
174 C 151 现 称 : 107] 
an 同 量 的 其 它 元 素 iin 
t 
M 105,RP 75, | 石棉 的 变 体 ; Ca 和 Mg 的 
、 SN:KM:ST: 现 称 : 阳 走 
175 | BWA V 220 EME 现 称 : 阳 起 石 
XH RIKMA | 
(157) 
| 
176 | 最 松石 C 1,149, 水 合 磷酸 铝 AL, (0H), PO, - 旧称 :甸子 
Laufer (13) | H,O 现 称 RA MLA 
佛 青 , 见 天 青石 
(101), 
铜 盐 颜料 , IRTA 
碳酸 铜 (53 ) 
铜绿 , 见 碱 式 醋酸 
铀 (52) 
银 朱 , 见 朱砂 
(122) 


184 


: 184 - 
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续 表 


古代 .中 世纪 
欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
醋 , 见 醋酸 (2) 
M 
BR, 见 硫酸 铀 
BRI, 见 硫酸 亚 铁 T 
dL 
» Mn » 含有 Ho 等 的 合 铁 石化 e CARS RISE 
(2),V 178 矿泉 ,来 自 温泉 或 冷泉 地 省 
而 逢 , 见 砷 华 (18》 
白 铝 , 见 碳酸 铝 
(110) 
硅 锌 矿 , 见 硅 酸 锌 
(182) 
178 Wis COH m A, wM TG ES SUR tryginon, faex EL 
fi) (CH(OH) + COO), KH tartarum vini 
LJ €$ NIS i-r 
(44) 
10 thc ; £648 
179 锌 (参见 下 文 M41,RP 59 | 金属 Zn KM: Bi 
pp. 212 ff ) ST: 亚 铅 
SUR LEE EF 
VIRES" , OL wit 1 E 
(183) 
cadimia ( 但 此 
HR 
REE ( BRT. 术语 包括 Cu TF. 胡 女 砂 
180 | 锌 华 、 锌 蝇 石 .水 锌 | RP 39,59 ZnCO, 和 Ag 熔炼 炉 
KM:ST: 炉 甘 石 
矿 》 烟 道 中 所 有 的 
混合 升华 物 ) 
cadmia,( 纯 的 ) 
pompholyx, (不 
181 | 氧化 锌 (P) RP 59 ZnO 纯 的 ) spodos, 


tutia, tytty 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 +185- 


续 表 
— 
、 古代 .中 世纪 _ 
编号 近代 名称 参考 文献 化 学 性 质 欧洲 的 名 称 不 同时 代 中 国 的 名 称 
182 | EREET ) RP 59 2Zn0 + SiO, cadmia SUR. SEL 
硫化 锌 (内 和 锌 矿 ， galena inanis 
183 Jg) RP 59 ZnS (A) BUR EER 
铜绿 , 见 碱 性 醋酸 
#52) 
表 IWR A RSI 
白 宝石 132 茶 碗 药 44 
白 矶 6 长 晶 石 67 
白粉 108 长 石 67 
白 肌 石 34 展 砂 122 
白 降 丹 121 赤 厨 柔 16 
E15 107 ,162 aru E88 123 
白 铅 179 DR TEA 53 
白 青 23 赤石 68 
白石 华 153 赤石 英 149 
白石 英 144 赤石 脂 40 ,130 
白石 脂 99 赤 铁 矿 68 
白 素 飞 龙 99 赤 铜 45 ,106 
白 铜 51 赤 锡 30 
白 锡 107 赤 盐 158 
白雪 17 赤 银 141,143 
白 盐 158 赤 玉 83 
白银 154 处 石 117 
[EX -EN 纯 钢 95 
白云 石 62 REA .磁石 117 
鱼粉 33 WER 16 
蚌 壳 3 刺 子 149 
i J 33 BE 2 
宝 砂 59 fig 2 
RLF 44 BAAR AK 2 
ALR KE 140 催生 石 25 
毕 石 23 KEA 120 
FARR ER 6 KAA 28 
zB 174 代 赭 石 68 
Fave 23 丹 砂 122 
冰 石 163 ABD 56 
玻璃 82 ABT OH, 56 
ARIK AK 20 TENH 59 


Ss 113 地 霜 140 
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地 省 177 
fal F 76 

BEF 151 
Us 167 
锻 石 114 
ie 8 

TA 6 
方解石 31 

J5; 48 113 
SER 96 

粉 铝 110 
粉 霜 123 
粉 锡 110 
风化 灰 32 
肤 青 23 

BRE 85 

浮石 142 
BRT 145 
T3123 

高 岭 土 99 
AE 131 
民 雪 123 

宫 中 玉女 144 
K 125 

3E) 121 
TES 95 
光明 砂 122 
光明 盐 158 
光 钙 矿 183 
¥ AR 150 
海 沫 161 
SOKA 1,31,34,163 
河 车 103 
河东 野 140 
河 砂 150 

Tw Eis 125 
河上 游 女 103 
BU, 71,84 
黑金 103 
meg 119 
RES 108 
黑 砂 59 
黑石 脂 13,90 
黑 锡 103 
红宝石 149 


红 砂 80 

红 铜 129a 
3$ 110 
HZ 180 
胡 桐 泪 147 
HERE 72 
琥珀 8 
HILT 62 
ERA 62 

华 池 左 ( 佐 ) 味 2 
滑石 92 ,168 
化 金石 140 
黄 宝石 25 
PH 111,112 
黄 矶 71 ,75 ,77 
黄金 85 

黄 老 71 
黄龙 血 生 16 
BM 15 

黄 砂 150 
黄石 脂 79 

黄 唐 金 48 
黄 铜 29 
SUISSE 25 

黄 雅 ( 牙 HF) LIL 
黄 银 29 

Rit 32,139 
回回 青 42 

火 演 之 布 20 
火 齐 127 
KRETI 78 
火 消 140 
火 玉 83 

肌 石 34 
鸡冠 石 15 
鸡 矢 ( 屎 ) 矶 77 
BRAN 18 
BR 157 

ŽA 166 
VER 68 

解 锡 110 
解 玉 砂 59 
今 石 168 

4 85 

金刚 石 61 


续 表 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 


: 187 - 


金华 111 
金 化 石 140 
金星 石 12,127 
金 牙 石 72 
金 液 123 
酒 黄 宝石 173 
酒 石 178 
Z3 
FAB 165 
孔 稚 石 53 
FAL 6 
[p 

x 140 
昆仑 毗 172 
#4 107 ,136 
蓝宝石 151 
蓝 钢 矿 23 
IRIT 5,149 
琅 瑛 153 
ES 126 
BA 168 
HA 34,120 
BEAR 95 

tt B 107 
A 122 
BS THF 8j 125 
流民 雪 123 
流 珠 125 
琉璃 101 
硫 ( 流 ) 黄 169 
Bi 169 
龙骨 63 
RAR 34 
炉 底 111 
炉 甘 石 180 
Bl at 158 
path 158 
矿砂 10 
绿 宝石 66 
ER 77 
绿 青 53 ,118 
绿 松石 176 
绿 盐 52 
乱 发 91 
TIAS 


ZRA 114,138 
iti 116,161 
猫 儿 眼 38 
HERE 38 

猫 睛 石 38 
玫瑰 80 
煤 41 
煤炭 41 
BG 128 
猛火 油 129 
FF 114 
SEEMS 111 
BABA 6 

明 合 景 148 
明珠 134 
BERR 83 

Æ 102 
PEIR 33 
KA 173 
BALK 85 
确 砂 10 
道 石 166 
RY 123 
EKA 31,163 
和 牛黄 26 
女 石 下 水 154 
HD 28 
WHER 28 

a 17 
WEA 17 
漂 布 之 泥 79 
oe 22 
朴 消 140,161 
BEN 64 
气 砂 10 

gi 112 
铬 粉 110 
KIRE 112 
4138 108 
48i 108 
BA 103 

3E fA 56 
青 垩 79 
THAT 
HE 101 


续 表 


~ nS 
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8 RF 53 
青龙 血 53 
ABA 128 
青石 脂 39 
青铜 30 
轻 粉 123 
轻 石 142 
8 5 

KF 18 

Ar #5) 25 65 
燃 ( 然 ) 石 33 ,41,78 
燃 土 113a 
FLEE 158 

4f 95 

桑 灰 汁 139 
23151 
珊瑚 S8 
BaF} 161 
i3 110 
ite BF 26 
蛇 枝 153 
生石灰 33 
生铁 95 
生 银 154 
石 床 166 
HRG 

AHE 56 
Fi 34 
石 桂 166a 
t th BF 81 
石花 166 
石灰 33 
石 碱 157 
石 流 赤 171 
石 流 黄 169 
石 流 青 170 
ARF 80 
Ai T 80 
石 绿 53 
石 绵 3,20 ,100 
石墨 41,90 
石 脑 81,135 
石 脑 油 135 
石 涅 6,7,40 
AŽ 27,135 


续 表 


ARAL 
石油 135 
Fiz 33 
tili 68 
APAT 68 
石 钟 乳 165 
食盐 158 
试金石 24 
寿山 石 4 
BUA IK 32 
REE 95 
K 144 
7K} 110 
水 晶 148 
水 消 116 
水 银 125 

水 银 粉 123 
水 银 霜 123 
水 银 银 155 
水 银 珠 122 
水 玉 148 
水 中 白石 114 
松柏 脂 146 
松 儿 石 176 
松脂 146 
宿 铁 95 
遂 石 78 

太 敌 首 中 石 15 
太一 各 余粮 68 
太阴 玄 精 152 
唐 金 46 
桃花 石 120 
桃仁 133 
BEN 13 
跳 铁 95 
铁 94 

铁 磁石 117 
铁 合 锈 73 
铁 华 粉 74 
铁 精 74 ,76 
铁 硫 72 
铁 落 73 
铁锈 70 
铁 衣 70 

Hel 30,45 


(b) 概念 、 术 语 和 定义 -189- 


S 

———————————— ——PTMT eeu aT 

铜 粉 55 盐 消 160,161 

铜 矿 石 54 ,57 盐 药 161 

Ha eR 53 焰 消 140 

钢 落 60 配 醋 2 

Sel Pt 52 RARE zi 3,175 

IRE 29 HE 66 

REII POE 37 

团 钢 95 #E95 

伪 钢 95 LI: 

文 石 120 BE 166 

feit 179 4 154 

乌 银 156 ABE 155 

屋 朴 尔 兰 132 银 泥 155 

无 名 异 119 银 珠 122 

五 色 石 脂 7 #1107 

西戎 淳 味 9 印 盐 158 

犀角 93 硬 石油 21 

锡 172 BAH 68 

$A 107 玉 97 

锡 音 脂 12 玉 粉 97 

铣 95 EKA 34 

仙 砂 122 EAB 35 

FS 177 £18 

pU 158 BE 18 

咸 温泉 177 云母 127 

消 石 ( 硝 石 )140 皂 砚 77 

消 石灰 32 曾 青 53 

消 石 朴 161 彰 丹 112 

& 179 REED 68 

杏仁 14 针 砂 28 

雄黄 15 SRC ET ) Bb 94 

玄黄 花 122 真 钢 95 

玄 精 石 89 ,152 真珠 122 

玄 明 粉 161 &E 179 

KE 125 EEP 182 

KA 117 制 石 液 140 
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(c) 冶金 学 及 化 学 的 背景 、 炼 金 过 程 的 鉴定 


本 卷 第 三 分 册 组 成 本 章 的 主体 部 分 ， 它 包含 有 中 国 的 实验 室 炼 丹 术 和 原始 化 学 长 
期 发 展 过 程 的 丰富 史料 ， 而 且 其 中 有 很 多 是 关于 各 类 制作 厦 金 和 点 金 的 。 因 此 ， 除 了 
与 长 生 不 老 药 (本 卷 第 四 分 册 ) 和 经 验 性 工业 技术 (第 三 十 四 章 ) 方面 有 关 的 盐 类 
和 非 金属 化 合 物 之 外 ， 冶 金 化 学 占 了 重要 的 位 置 。 如 果 我 们 在 阅读 所 收集 的 自 公 元 前 
3 世纪 以 来 有 关中 国 化 学 进程 的 资料 时 对 其 背景 情况 没有 适当 的 精神 准备 ， 那 么 这 些 资 
料 很 容易 变 得 神秘 而 令 人 迷惑 不 解 ， 最 后 甚至 会 感到 宛 长 而 到 味 。 但 如 果 我 们 事先 对 
各 种 合金 中 这 些 古 老 金 属 的 混合 物 可 能 会 起 的 作用 有 所 了 解 ， 那 么 在 阅读 时 我 们 就 能 
理解 并 且 比 较 合理 地 推测 出 炼丹 术士 当时 到 底 在 干什么 。 事 实 上 ， 可 能 像 金 和 像 银 的 
合金 的 范围 是 很 广 的 ， 只 要 王公 大 臣 不 坚持 把 这 些 产 品 交 给 金 匠 去 用 灰 歇 法 检验 ， 则 
大 量 非 常 令 人 信服 的 履 金 制作 以 及 非常 真诚 的 点 金 都 是 可 行 的 。 我 们 将 力求 避免 过 多 
地 牵涉 到 一 般 专 门 研究 有 色 金 属 冶金 的 章节 (第 三 十 六 章 ) 范围 ,但 在 这 里 仍 不 得 不 
对 “人 造 ” 和 “仿制 ” 金 银 的 情况 作 一 些 说 明 @。 这 是 一 个 有 关 再 现 中 国 古 代 和 中 证 
时 期 “ 伪 金 ”和 “ 药 金 ”的 问题 9。 

有 关 资 料 自 然而 然 地 分 为 几 个 方面 ， 首 先 我 们 应 当 考 虑 到 成 分 “内 外 一 致 的 合金 ” 
不 管 它们 是 用 不 同比 例 的 方法 以 减少 贵金属 的 用 量 ， 还 是 用 与 其 它 金 属相 结合 的 方法 
来 制作 ， 以 此 模仿 贵金属 的 颜色 和 光泽 。 其 次 可 能 是 在 普通 金属 或 不 含 贵金属 的 合金 
表面 镀 上 不 同 厚 度 的 贵金属 层 ， 从 而 形成 各 种 形式 的 镀金 ; 但 也 同样 有 可 能 从 一 混合 
物 的 表面 去 除 贱 金 属 ， 仅 把 金 和 银 留 下 来 @。 当 表层 变 得 非常 薄 时 ， 我 们 可 称 之 为 表面 
薄膜 ， 而 这 类 因 化 学 作用 在 固化 合金 表面 形成 的 涂 层 ， 有 时 非常 美观 而 且 相 当 持久 。 
除 此 之 外 ， 尚 有 一 些 独特 的 现象 需要 考虑 。 这 样 ， 我 们 需要 加 以 思考 的 论题 如 下 : 

1) 基质 均一 的 合金 ; 

2) 用 添加 法 提高 表层 的 浓度 ; 

3) 用 去 除法 提高 表层 的 浓度 ; 

4) 形成 表面 薄膜 ; 

5) 特殊 方法 。 

在 弄 浦 了 这 方面 内 在 的 各 种 可 能 性 后 ， 最 后 我 们 可 以 检验 一 下 中 国 中 古 时 期 某 些 值得 
注意 的 各 种 金 和 银 的 目录 ， 其 中 有 些 是 “ 假 的 "， 有 些 是 “ 真 的 ”"， 并 且 我 们 要 看 看 在 
多 大 程度 上 能 够 确定 这 些 金 银 的 生产 方法 。 就 目前 情况 来 说 ， 只 要 有 一 个 简单 的 处 理 


D 对 于 希腊 化 时 代 原 始 化 学 家 的 冶金 知识 所 作 的 比较 性 研究 ， 没 有 比 鲁 斯 卡 [Ruska (11)] 所 作 的 研究 更 
为 出 色 的 了 。 

Q 如果 读者 能 查阅 一 些 早期 有 关 有 人 色 金 属 冶金 的 专题 论文 ， 特别 是 用 历史 观点 来 叙述 的 论文 ,例如 高 兰 、 
珀 西 [jJ Percy (1 一 4)] AEA (A. H. Hioms) 的 著作 ， 那 会 感到 很 方便 。 

© 在 我 们 将 涉及 的 古 期 和 中 古 时 期 有 关 各 种 金属 和 合金 的 记述 中 ， 由 于 古代 作者 的 著作 既 不 精确 又 不 一 致 ， 
因而 术语 的 问题 非常 困难 。 至 于 涉及 由 此 而 起 的 一 些 争论 的 性 质 ， 还 只 有 章 鸿 钊 (7) 的 著作 最 具 价 值 ， 不 可 或 
缺 。 这 样 ， 在 我 们 以 下 所 举 的 例子 中 ， 将 会 见 到 各 种 不 确定 和 不 一 致 的 地 方 。 

© 参见 上 文 p.38。 
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方法 就 可 以 了 ， 至 于 金 相 方面 的 问题 ， 以 及 其 它 诸如 共 蝇 合金 和 其 它 相 间 的 区 别 ， 则 
可 留待 更 富 技术 性 和 更 专门 的 地 方 〈 本 书 第 三 十 六 章 ) ARO, 


(1) 获得 各 金属 元 素 的 可 能 性 


首先 让 我 们 考虑 组 成 均匀 的 合金 。 有 一 点 在 开始 就 需要 指出 的 是 : 中 国 的 炼丹 术 
士 在 很 早 的 年 代 里 就 有 可 能 使 用 基 些 矿物 ， 并 在 其 产品 中 结合 进 一 些 金属 元 素 ， 而 这 
些 元 素 当 时 在 旧 大 陆 的 其 它 地 方 不 是 那么 容易 得 到 的 。 由 于 各 种 不 同 的 理由 ， 我 们 不 
能 将 几 种 较 不 常见 和 知之 较 少 的 金属 排除 在 外 。 所 以 必须 估计 有 这 种 可 能 甚至 很 大 可 
能 ， 即 中 古 时 期 中 国 的 原始 化 学 家 们 发 现 的 寿 金 合金 中 含有 一 种 或 数 种 这 类 金属 ， 这 
种 情形 使 得 下 面 即将 讨论 的 成 分 百分比 表 特 别 令 人 感 兴趣 。 关 于 金 和 银 本 身 、 古 代 青 
铜 的 组 分 铜 和 锡 、 各 种 形态 的 铅 和 铁 ， 因 为 它们 在 所 有 各 古代 文明 中 的 普遍 存在 而 无 
须 多 说 ,但 锌 则 不 同 。 它 的 历史 可 能 早 至 公元 前 3 世纪 ， 其 或 公元 前 4 世纪 ， 即 中 国 
炼金 术 刚 开始 之 际 。 那 时 已 经 发 现 了 在 熔化 的 铜 中 加 入 碳酸 锌 ， 即 萎 锐 矿 (“ 炉 甘 
石 ” )@， 就 能 生产 出 一 种 新 的 、 看 来 与 金 十 分 相像 的 金属 。 希 腊 化 时 代 的 希腊 人 (如 
有 果 不 是 更 古老 的 希腊 人 ) 和 罗马 人 也 有 黄 铜 ， 并 且 是 由 类 似 的 方法 制 得 @， 所 以 中 国 炼 
丹 术士 在 使 用 锌 上 面 没 有 任何 独特 之 处 。 然 而 到 9 世纪 就 不 同 了 ， 在 其 它 文明 的 竞争 
者 之 前 很 入 ， 中 国人 成 功 地 用 一 种 蒸馏 的 方法 制 出 并 能 系统 供应 分 离 出 的 金属 ， 从 而 
可 以 按 远 比 过 去 精确 的 成 分 制 出 不 同 的 黄 铜 。 

一 种 金属 许多 世纪 以 来 〈 某 种 意义 上 ) 只 中 国人 拥有 别人 都 没有 的 突出 例子 是 镍 ， 
因此 他 们 是 制造 铀 镍 合金 的 最 早 的 民族 。 因 为 许久 以 来 我 们 就 熟知 它 是 钱币 中 的 
“ 银 ”， 看 来 中 国 古典 的 “ 炼 银 术 ”是 非常 真实 的 ， 并 且 上 文 (p. 33) MIERES K 
(My Lord of Verulam ， 即 弗朗西斯 - 培根 ) 关于 中 国人 拼命 制 银 的 说 法 ， 也 可 得 到 更 好 
的 理解 。 下 面 还 将 看 到 ， 从 公元 16 世纪 开始 ， 中 国 向 西方 出 口 “ 白 铜 ”( 或 者 更 恰当 
的 名 称 : 白色 青铜 ) 锭 和 白 铜 制品 ， 它 其 实 就 是 铜 镍 合金 。 它 的 制造 在 中 国 可 以 追溯 
到 何 时 我 们 即将 讨论 ， 这 里 只 需 指出 ， 用 砷 化 镍 矿 〈 误 称 作 “ 红 铜 ”或 红 砷 猎 夏 )@ 
取代 蒸 锌 矿 ， 就 会 制 出 白 钢 而 不 是 红 铜 。 两 种 合金 都 不 可 以 含 多 量 锡 ， 因 为 其 对 两 者 
的 性 能 都 有 害 。 然 而 金属 镍 不 像 锌 那样 ， 在 过 去 的 中 国 从 未 分 离 出 来 过 ， 它 的 分 离 是 
在 18 世纪 的 瑞典 实现 的 。 与 它 有 关 的 元 素 钼 是 另 一 个 不 能 从 中 国 的 人 造 合金 中 排除 的 
元 素 ， 特 别 是 明代 以 后 ， 中 国 发 现 了 本 地 的 詹 矿 资源 ， 并 用 来 使 有 名 的 景泰 蓝 着 色 。 
但 是 甚至 在 此 之 前 ， 就 已 经 从 波斯 进口 矿石 了 @。 


QD 还 有 有 关 金 属 间 化 合 物 的 问题 ， 参 见 Westbrook (1), 

Q ”RP 59。 在 西方 ， 锌 的 最 早 来 源 之 一 ， 是 从 有 一 定 含 锌 量 的 矿石 熔炼 银 和 其 它 金属 的 炉子 烟 道 中 刮 出 来 的 
粉末 (FIE, PERT) 。 这 就 是 普 利 尼 的 “caadmea fornacum” — [ Nat. Hist. xxiv, xxii, 100 ff ; Bailey (1), 
vol2, pp. 33 ff. 166 f£ ] ， 而 中 国名 “和 炉 甘 石 ” 则 表明 用 类 似 方 法 取得 ; 只 是 后 来 这 一 命名 用 于 天 然 矿产 莹 锌 
y. 

© RF p. 198, 
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其 次 必须 考虑 钨 和 半 金 属 (这 里 用 了 一 个 方便 但 已 经 过 时 的 名 称 )9 Ba. Efi] 
使 得 炼丹 术士 使 用 一 些 从 未 进入 过 本 草 学 著作 的 矿物 和 矿石 的 可 能 性 增 大 ， 这 些 矿物 
也 因而 从 来 没有 一 个 今天 我 们 能 够 找到 的 中 国名 称 。 总 之 ， 如 果 它 们 没有 明晰 的 药 用 
价值 ， 它 们 就 无 权 进入 ， 此 外 它们 只 有 民间 的 俗称 ， 并 只 为 当地 人 所 知 。 它 们 的 名 称 
或 是 已 经 消失 ， 或 是 极 难 重新 发 现 。 更 有 其 者 ， 那 些 使 用 这 些 矿 物 的 成 功 的 炼丹 术士 
i, 一 点 都 没有 使 它们 广为人知 的 愿望 。 确 实 ， 辉 匀 矿 (硫化 匀 Sb,S;) 或 是 一 种 极 相 
近 的 含 银 矿 石 以 “ 锡 音 脂 ” 之 名 载 于 《本 草 纲目 》 及 自 16 世纪 末 以 后 的 本 草 学 著 
作 @， 但 是 就 我 们 所 知 ， 任 何 时 期 的 这 类 文献 都 没有 记载 钨 和 镁 的 矿石 。 但 是 这 总 是 奇 
怪 的 ， 因 为 中 国 已 成 为 当今 世界 上 最 大 的 锁 @ 和 锦 @ 生 产 国 ， 而 锐 则 共生 于 广东 省 的 黑 
钨 矿 中 @@， 并 且 在 铜 和 铅 的 熔炼 中 总 是 可 以 回收 久 @。 因 此 人 们 有 理由 设想 炼丹 术士 们 
的 确 在 不 同时 期 利用 了 含有 这 些 金属 的 矿物 ， 当 今天 人 们 熟知 和 日 常 使 用 的 合金 中 合 
有 这 些 金属 时 ,我 们 不 应 当 排 除 中 古 时 期 也 能 间或 生产 具有 类 似 性 质 的 合金 的 可 能 性 ， 
虽然 通常 随 着 烽 丹 术士 的 死亡 ， 那 些 秘密 也 随 之 消失 。 


图 1322 商 代 或 周 代 早 期 含 匀 量 高 的 铅 质 器 如 (阿姆斯特丹 国立 博物 
馆 照片 ) 。 


© 参见 A. Smith (1), pp.119, 404, 537 f. 。 它 们 既 能 像 金 属 一 样 生成 碱 性 衍生 物 ， 也 能 像 非 金属 生成 酸性 
MED. 

Q RP, ARAL Rae PA 5% 或 更 高 (图 1322 ) 。 这 些 合金 不 像 特意 制 成 的 ， 除 非 因 
* e aene eg S PETCREXEDEDE AMAT A. BW di Villa (1), pp. 71 f£ ; Torgashev (1), pp.217 ff. ; Gowland 
(9), p.441, 


@ Cardew (1); Wei Chou-Yuan (1), pp.444 ff; Bain (1), pp.30, 150; Torgashev (1), pp217 f. ; 
Tegengren (2); Wheler (1); WARE [Wang Chhung-Yu (2, 3)] KFRAPRARHRSFHBREX. 
@ Cardew (1); Wei Chou-Yuan (1), pp.436 ff. ; Bain (1), pp.30, 150; Collins (1), p.103; Torgashev 


(1), pp.229 f£ 。 关 于 锦 及 其 生产 的 最 好 的 现代 论文 也 是 由 中 国 冶金 化 学 家 李 国 饮 和 王 宠 谷 [Li Kuo-Chhin & 
Wang Chhung-Yu (1)] 所 写 。 我 本 人 曾 有 机 会 于 1944 年 访问 资源 委员 会 位 于 广西 、 湖 南 、 广 东 的 钨 矿 和 其 它 矿 。 
® Collins (1), p.103; Torgashev (1), pp.247 fŒ 。 
© Bain (1), p.190, 
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与 前 面 几 个 元 素 不 同 ， 础 的 化 合 物 在 中 国 古代 和 中古 时 期 前 期 炼丹 术士 的 实验 室 
药品 架 上 是 属于 最 突出 的 药品 之 一 。 只 要 有 办 法 防止 挥发 ， 就 可 以 在 制造 似 银 的 合金 
时 加 入 它 ， 如 同 在 西方 一 样 ， 能 够 使 主要 含 铜 的 合金 表面 变 白 。 如 “雄黄 ” (二 硫化 砷 
AsS,). “JERR” (三 硫化 砷 AszS: ) 、 白 砷 (氧化 亚 砷 As,O,, “SA” xu “ALA” )D, X 
些 矿 物 都 广泛 存在 。 许 多 中 国 中 古 时 期 的 合金 中 一 定 有 砷 。 至 于 锰 是 否 出 现在 合金 中 就 
不 那么 确定 了 。 但 是 二 氧化 锰 〈 天 然 的 软 锰矿 ) 至 少 在 公元 973 年 时 起 ， 即 《 开 宝 本 
草 》 出 现 的 时 候 ， 本 草 著作 中 就 称 它 为 “无 名 异 ”@。20 世纪 前 期 含 锰 20% 的 铸铁 曾 以 
“镜子 铁 ” 的 名 称 大 量 出 口 ， 这 一 事实 可 能 表明 软 锈 矿 和 其 它 天 然 锋 资源 的 利用 要 早 得 
多 ,而 且 应 用 于 不 是 以 铁 为 主 的 合金 上 33。 至 于 镁 ,白云 石 ( 一 种 钙 和 镁 的 混合 碳酸 
ib) 在 本 草 文 献 中 以 “ 花 乳 石 ”的 名 称 为 人 所 知晓 ， 时 间 上 至 少 从 1060 年 开始 ， 我 们 
所 知 的 最 时 的 《 嘉 社 本 草 》 刊行 的 年 代 ， 就 有 它 的 记载 @。 菱 镁 矿 〈 主 要 是 镁 本 身 的 
碳酸 盐 ) ， 中 国 也 有 资源 名 ， 某 些 炼丹 术士 如 果 在 当时 条 件 下 能 够 还 原 它 ， 有 可 能 加 以 
利用 ， 此 外 ， 有 证 据 〈 见 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 ) 表明 在 中 古 时 期 中 国 曾 用 分 级 结晶 法 
系统 地 生产 泻 盐 (硫酸 镁 MgS0s ) ， 所 以 它 也 有 可 能 放 和 炼丹 术士 的 炉子 里 去 加 热 。 

某 些 金属 如 铀 、 龟 ， 可 能 还 有 锅 ， 可 以 相当 肯定 地 排除 在 中 古 时 期 中 国人 的 金属 
和 矿物 名 单 之 外 。 但 是 铝 占据 一 个 相当 有 争论 的 独特 位 置 ， 因 为 近年 来 它 成 为 一 个 狠 
动 事 件 的 中 心 ， 而 且 尚 未 解决 。1956 年 ， 南 京 博物 馆 一 队 由 罗 宗 真 (1) 带领 的 考古 
学 者 在 江苏 宜兴 发 据 了 痊 于 公元 297 年 的 晋 代 名 人 周 处 的 募 @。 在 尸体 腰部 附近 的 泥土 
中 发 现 了 约 20 件 腰带 饰物 ， 其 中 许多 块 送 去 进行 化 学 分 析 。 虽 然 一 些 饰 物 的 主要 成 分 
是 银 和 铜 2， 但 是 另 一 些 几 乎 全 是 铝 ， 只 有 达 10% 的 铀 和 596 的 锰 。 因 为 铝 是 极 难 熔 炼 
的 金属 ， 而 且 在 1827 年 之 前 从 来 没有 分 离 出 铝 ， 所 以 这 一 发 现在 治 金 化 学 史 界 引起 了 
浓厚 的 兴趣 。 用 电解 法 从 铝 碘 十 大 规模 生产 铝 只 是 到 1889 年 才 取 得 成 功 ， 所 以 发 现 3 
世纪 的 合金 以 铝 为 其 主要 成 分 实在 非常 特别 。1959 年 杨 根 (7) 提出 了 进一步 的 证 实 
性 分 析 ， 他 报告 说 ， 在 实验 中 用 木炭 作 还 原 剂 ， 氧 化 铝 粉 末 和 研 细 的 铜 做 原料 ， 以 硼 
WERN: 加 热 后 ， 得 到 少量 低 铝 ~ 钢 合 金 。 然 而 任何 冶金 化 学 家 都 不 会 相信 用 这 种 
办 法 会 得 到 含 铝 85% 的 铝 钢 合 金 。 另 一 种 技术 ， 即 苛 性 碱 会 释放 出 电离 的 金属 钠 或 钾 ， 
它们 不 断 地 置换 出 少量 铝 ， 然 后 铝 立 即 溶解 在 熔化 的 铜 中 岛 。 对 这 种 技术 的 怀疑 也 一 点 
都 不 少 。 杨 根 的 通信 在 西方 的 技术 刊物 上 引起 相当 大 的 反响 2， 中 国 和 欧洲 的 化 学 家 们 


分 别 为 RP 49, 50, 88, 91, 
RP 61, 
RP 28。 这 种 镜 铁 使 得 酸性 转炉 炼 钢 法 得 以 实现 ， 并 在 近代 冶金 学 的 发 展 上 起 了 重要 作用 。 
RP 96, 
Bain (1), p.206; Torgashev (1), pp. 396 ff. , 
周 处 是 一 位 在 与 藏 人 的 战争 中 身亡 的 军事 将 领 同时 也 是 一 位 对 民族 学 和 民俗 学 有 兴趣 的 学 者 ， 在 这 方 
BER (AEE o 
D SABBWS., KR. BA. RB. P5. MME. 
已 故 教授 帕 廷 顿 以 及 史密斯 (Cyril Stanley Smith) 博士 的 私人 通信 。 
(9 Anon. (89, 90, 91), 
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开始 分 成 对 立 的 营 又 。 当 张 子 高 完全 接受 这 一 发 现时 吕 ， 他 们 唱 到 沈 时 英 (1) 的 强烈 
批评 ， 然 而 他 自己 也 在 这 些 原 料 当 中 发 现 了 高 含量 的 铝 @， 并 混杂 有 一 些 次 要 成 分 。 这 
些 在 现代 用 电解 法 生产 的 铝 中 是 不 会 有 的 ， 除 非 是 在 极 不 清洁 的 车 间 里 进行 过 重 熔 @。 
他 所 真正 怀疑 的 是 考古 发 据 的 精确 性 ， 但 是 对 于 知道 这 一 工作 是 中 国 科学 院 的 主持 下 
在 过 去 20 到 30 年 间 达 到 了 高 度 科学 水 平 的 人 们 来 说 ， 这 个 疑问 是 很 难 提出 的 。 罗 宗 真 
(2) 在 答辩 中 为 发 气 作 了 辩护 ， 但 是 在 等 待 进一步 发 展 的 时 候 ， 某 些 化 学 家 和 参加 这 
一 工作 的 考古 学 者 总 是 会 有 争论 。 对 于 我 们 来 说 ， 现 在 就 排除 中 国 中 古 时 期 炼丹 术士 
的 合金 中 含 铝 的 可 能 性 ， 这 似乎 是 不 明智 的 SS。 毕 况 自 战国 时 期 有 了 达到 使 铸铁 熔化 的 
温度 以 后 ,炼丹 术士 就 不 断 地 将 各 种 金属 和 矿石 混合 起 来 一 起 加 热 。 仍 然 有 待 回 答 的 
问题 是 ， 这 些 铝 铜 合金 《如果 是 真 的 ) 是 特意 制造 的 ， 还 是 由 于 偶然 性 使 用 了 某 些 特 
定 矿石 而 得 到 的 。 关 于 秘密 (如 果真 是 秘密 ) 不 会 在 日 后 完全 失去 的 论点 ,不 是 很 有 
力 的 论点 ， 因 为 我 们 会 有 许多 机 会 注意 到 ， 中 国 的 炼丹 术士 不 愿意 谈论 他 们 的 特殊 成 
就 ， 在 中 古 时 期 那个 有 保守 秘密 习惯 的 年 代 里 ,一 些 制作 方法 会 很 容易 地 和 它们 的 创 
造 者 一 起 消失 。 因 此 我 们 将 等 待 是 否 会 有 另外 的 古代 高 含 铝 的 器 物 出 现 ， 同 时 保留 我 
们 的 评判 。 这 些 就 是 古代 炼丹 术士 可 能 用 过 或 者 没有 可 能 使 用 的 一 些 金属 。 


(2) 金色 的 均 质 合金 


现在 来 看 几 种 合金 的 组 成 。 要 仿制 黄金 而 又 不 使 用 大 量 贵 重金 属 的 最 简易 方法 是 
将 黄金 用 其 它 金 属 稀 释 或 “降低 成 色 ”， 这 样 做 的 有 利 条 件 是 黄金 在 稀释 时 能 保持 它 的 
颜色 ， 虽 然 色调 会 有 明显 的 变化 。 在 表 96 中 列 出 了 一 些 今天 仍然 使 用 的 合金 @， 从 中 
可 以 看 到 各 种 各 样 的 “黄金 ”色泽 可 以 容易 地 产生 出 来 @。 这 些 古 籍 上 关于 合金 外 观 的 
表格 从 巴比伦 王国 2 和 十 埃及 @ 一 直 保 存 了 下 来 。 对 于 亚历山大 里 亚 时 期 的 金 折 和 点 金 
哲学 家 那样 频繁 提 到 、 在 本 书 中 也 数 次 出 现 (pp. 18，45 ) 的 贵金属 “加 倍 ”， 各 式 各 
样 的 降低 成 色 无 疑 是 一 种 简单 的 解释 -@ 在 《神农 本 草 经 》 中 讲述 过 的 用 硫酸 铜 (" 石 
HB") 制造 金 和 银 (“ 成 金 银 ” )@@， 一 定 也 是 指 这 个 方法 。 


Q 张 子 高 0, 557308. 

© ”他 是 唯一 用 重量 法 而 不 是 用 光谱 分 析 的 研究 者 ， 他 发 现 不 是 含 铝 85% ， 而 是 超过 95% 。 

Q 值得 注意 的 有 铁 1% ， 硅 达到 1% , 铜 0.2%, 镁 0.3%。 

@ ”记得 1964 年 在 北京 我 的 朋友 艾 黎 (Revi Alley) 先生 告诉 我 ， 以 前 好 几 次 清除 掉 了 他 自己 收藏 的 古代 和 中 
古 时 期 的 腰带 搭 扣 样品 ， 它 们 的 外 观 和 重量 都 像 铝 ， 他 清除 它们 是 因为 他 认为 其 不 可 能 是 真正 的 古物 。 

© 参考 Hioms (2), pp.139, 151, 361 ff. 372 ff. ，453; Hiscox (1), pp.50, 66, 68 ff , 73, 

© 参见 Forbes (3), p.218, 

(D Levey (2), p.188, 

Lucas (1), p.266, 

Q 参见 Berthelot (1), pp.215 fE , (2), pp.29 ff. , 32, 38, 56 ff. , 64 ff. ; Leicester (1), p.39; Partington 


(1), pp. 39 ff. ; Sherwood Taylor (2), p.129, 
d» 引 自 《证 类 本 草 》 卷 三 (第 89 页 ) 。 森 立 之 辑 本 ， 卷 一 (第 24 91); 顾 观 光 辑 本 ， 卷 三 (第 54 页 )。 
《太平 御 览 》 引 作 “ 合 成 金 银 ”。 
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396 WEE "Mem" HEHE 〈( 组 分 百分比 ) 
金 | 银 | "8 | EO) €o| 54. | €" | m | 镁 
d B | 
稀释 
22 开 (钱币) & 191.6| — | 8.3 
硬化 金 91.6| — | — | — | &3 锌 含量 不 可 超过 17% 
"ER" 4 75 | 12 9 一 | 一 | 4 一 | 一 | 一 | 天 然 金 银 合金 的 一 种 
极 浅 黄色 金 33 | 66 | 一 | 一 | 一 1 一 | 一 | 一 | 一 | 银 含量 超过 50% 趋向 白色 
亮 黄色 金 52 | 26 | 22 一 | — | 非常 像 《希腊 炼金 术 文 集 》 
CI, xix) 中 欧 根 尼 乌 斯 的 
“加 售 ” 金 ( diploss of 
Eugenius) 
REB 64 | 11 | 27 
亮 红 色 金 50 一 50 — — 
灰色 金 80 | 10 i | — | — 
Kee 75 | 一 1 一 | 一 1 一 1 一 125 | — | — 
THE 29 | 33 | 33 | 一 | 一 | 一 | 一 | 一 | 一 | 常用 于 珠宝 行业 中 的 最 低 
级 者 
表 轴 承 抗 摩擦 金属 37.5122.9127.1| 一 | 一 | 一 | 一 | |12.5 
AES 25| — | 9 | 一 | 一 | 一 | 一 175|1 一 
闪烁 紫 金 78 — | 一 | 22 | 一 | 参见 下 文 p.268 
日 本 “乌金 ” 1—5|1—2|94—| — | — | — | — | — | — | 见 下 文 表 100 和 pp.264-265; 
shakudé 98 Gowland (6, 12) 
镀金 黄 铜 或 阿 比 西 尼 |0. 5 一 85 一 6 一 u 
34 15| | o 1 pi 一 | 一 1 一 | 一 实际 是 合金 的 黄 铜 
莱 顿 纸 草 文稿 X，no. 
31, ÆRE (chryso-| 28.5 114.25|57.25| 一 一 | 像 金 焊 料 ; Caley (1) 


colla) 


|. 


表 96 包括 了 大 多 数 今天 的 金 匠 仍 在 使 用 的 合金 , 但是， 那些 希腊 化 时 代 原 始 化 学 
家 所 制造 的 一 一 肯定 还 有 他 们 的 古代 中 国 同行 所 制造 的 一 一 合金 则 不 一 定 有 今天 商业 
意义 上 的 应 用 。 这 种 应 用 要 求 合金 良好 的 延展 性 的 同时 ， 还 要 看 起 来 美观 诱 人 和 可 以 
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用 不 要 求 太 严谨 的 灰 歇 法 检验 9。 在 旧 大 陆 的 东 端 或 西端 ， 古 代 和 中 十 时 期 都 不 可 能 有 
包 和 锅 作 为 组 分 ， 但 是 如 前 所 述 ， 中 国有 可 能 使 用 过 铝 。 无 论 在 东方 还 是 西方 ， 主 要 
产品 一 定 是 由 许多 种 不 同比 例 的 金 、 银 和 铜 制 成 ， 但 是 根据 古籍 ， 在 希腊 化 地 区 ， 无 
疑 也 在 中 国 ， 常 常 还 加 入 其它 金 属 特别 是 锡 @、 铅 咏 、 锌 @ 和 砷 @。 有 时 先 将 它们 结合 在 
一 起 ， 如 了 略 带 白色 的 克 劳 狄 合金 〈claudianum) 的 情况 那样 ，[ 该 种 合金 根据 公元 41 一 
54 年 在 位 的 克 劳 狄 〈Claudius) 皇帝 命名 ] ， 其 中 含 铜 、 锡 、 铅 、 锌 和 砷 的 混合 物 @， 
然后 加 入 少量 金 或 银 组 成 合金 @。 它 本 质 上 是 含 金 的 黄 铜 ， 与 较 近 代 的 镀金 黄 铜 (Tal- 
mi) 及 阿 比 西 尼 亚 金 颇 类 似 ， 虽 然 它 含有 少量 铅 和 砷 。 砷 会 增加 硬度 和 脆性 ， 不 过 其 
效果 也 许 被 铅 抵消 。 表 96 中 另 一 个 值得 一 提 的 是 日 本 合金 ， 因 为 我 们 下 面 讨论 表面 薄 
膜 时 即将 遇 到 。 这 里 的 发 现 是 ， 若 将 非常 少量 的 金 加 和 人 合金 中 ， 就 会 使 它 在 用 浸泡 法 
上 青铜 色 (参见 下 文 p. 264) 时 ， 可 获得 特别 美观 的 颜色 。 这 件 事 也 像 通常 那样 起 源 于 
中 国 ， 而 在 日 本 至 于 完善 。 


(i) 黄 铀 的 起 源 


现在 我 们 有 条 件 来 审视 各 色 各 样 外 观 极 似 金 和 银 ， 而 实际 成 分 中 不 含 任何 贵金属 
的 合金 。 它 们 中 最 普遍 的 是 黄 铜 和 青铜 ， 某 些 品 种 可 以 在 外 观 上 酷似 金 和 银 (参见 表 
97)9, AEE 10% -35% 的 黄 铀 品种 就 属于 这 种 情况 ， 若 粉碎 成 很 细 的 鳞片 状 ， 就 
是 今天 使 用 的 金 涂 料 中 的 主要 成 分 S。 锌 含量 达 40% 仍 能 保持 其 特殊 的 金黄 色 ， 含量 再 
高 会 带 红色 ， 接 下 去 变 白 ,特别 是 加 入 镍 使 它 成 为 铜 镍 合金 时 。 含 锌 超过 66% SHE 
变 得 太 脆 而 没有 什么 用 处 。 黄 铜 中 很 少 加 入 锡 ， 因 为 它 使 加 工 性 能 变 坏 ,但 是 另 一 方 
面 ， 在 更 古老 的 合金 一 一 青铜 一 一 中 ， 锡 总 是 和 主要 组 分 铜 在 一 起 。 有 些 时 候 (特别 
是 其 中 有 少量 锌 的 ， 如 轴承 用 青铜 黄 铜 ) ， 合 金 可 以 具有 金 的 外 观 ， 但 是 模仿 的 更 重要 
方面 是 白色 似 银 的 高 锡 青 铜 ， 例 如 用 来 制 镜子 和 反射 望远镜 的 合金 。 罗 马 时 代 已 有 各 
种 黄 铜 ， 并 且 从 公元 前 20 年 起 就 用 来 铸币 ， 但 是 从 他 们 所 用 的 名 称 就 可 以 知道 罗马 人 


© 很 早 以 前 哈 切 特 [Hatchet (1)] 研究 过 金 与 少量 其 它 金属 的 合金 化 对 金 的 物理 性 能 产生 的 影响 。 除 银 、 
铜 、 铁 和 锡 外 ， 都 使 它 变 脆 和 失去 颜色 ， 并 按 镍 、 锰 、 销 、 锌 、 砷 、 匀 的 顺序 效果 愈 来 愈 坏 。 
Berthelot (2), pp.28 ff. , 35 ff. , 38, 45, 55, 62, 
Berthelot (2), pp.32, 45, 55, 61, 66, 
Berthelot (2), pp. 32, 45, 46, 
Berthelot (2), pp. 67 ff , 
其 确切 成 分 现在 尚 不 详 。 
参见 Berthelot (2), pp.67, 70, 71, HPT HP AS (《 和 希腊 炼金 术 文集 》 I, i, 6, 7) NUR 
林 匹 奥 多 罗斯 ( 约 500 年 ,《 文 集 》 工 ，iv. 12) 的 处 方 。 

参考 Hiorns (2), pp.139, 150, 151, 153, 155, 237, 241, 246, 248, 250, 255, 274; Hiscox (1) 
pp.51 ff , 53 f£. , 56, 58, 63, 68 f. , 492; Partington (10), p.330, 386, jg [Forbes (3), p.272, (28), 
pp.261, 265] 指出 ， 西 方 长 期 把 黄 钢 〈 后 来 常 指 粗 锌 ) mpm, BB "(SEU S MER [Pettus (1)] 在 1683 年 说 
铜 和 尧 锌 矿 可 制 黄 铜 ， 并 着 重 指出 “ 锡 和 黄 钢 制 出 alchymy”。 在 1488 年 , “alchymy” 就 是 含 砷 的 铜 。 

© 金 济 时 [Collas (8)] KAF 1785 年 在 北京 用 燃烧 的 方法 检验 了 中 国 的 涂 金 纸 ， 这 表明 并 未 使 用 金 稍 。 
如 果 不 是 二 硫化 锡 ( 见 上 文 p. 69 和 本 卷 第 三 分 册 ) ， 就 很 可 能 是 低 含 锌 的 黄 铜 粉末 加 上 树胶 和 快 干 油 。 
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97 黄 铜 和 青铜 (组 分 百分比 ) 
铜 锡 Gi 铅 铁 L: 9 颜色 与 性 质 196 一 
m 197 

gre 92—97 3—8 AMTERNES 
金色 铀 88—93 — 7 一 12 E 瞳 金 色 D 
含 锡 黄 铜 或 曼 “ 
海 姆 金 或 高 锌 | 84 7 9 wr 一 种 “再 
黄 铀 
金色 铜 90.5 一 8 1.5 ie 
ni 4 a 
jb 金 或 80—90| 0.5 | 10-16) 一 0. 25 一 一 仿 金 
顿 巴 黄 铜 或 图 82—90 10—18 金色 
尔 尼 黄 铜 
最 好 的 黄 铜 
(HAA 76—84 — 16—24 一 一 一 _ 亮 金色 
金 ， 荷 兰 金 ) 
弹壳 黄 铜 70 一 30 黄色 
普通 黄 铜 66 一 33 黄色 2) 
铸造 用 黄 铀 62—73 | 1—2 | 22 一 33 | 1—3 黄色 
汉密尔顿 合金 | 64.5 0.3 32.5 2.7 金黄 色 

易 热 轧 、 抗 腐蚀 ， 

- AGER 60—62| —  |38—40 

mo AER 用 于 船 的 外 壳 
船用 黄 铜 62 1 37 金黄 色 ， 抗 腐蚀 
含 铁 四 六 黄 铜 60 一 38 — |0.7—2 一 金黄 色 ， 抗 腐蚀 
钢 锌 合金 57 一 43 一 一 一 一 红 黄 色 
高 强度 黄 铜 55 一 41 2—4 — 强度 相当 于 优质 钢 
高 抗 拉 强度 50 u 45 5 一 种 白 铜 ， 参 见 
35 # 101 

白色 , 一 种 白 铜 ， 

i 45 — — = 一 

AAM 45 10 $0 101 


c L 
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DE 
E: 55 9 aa 铁 48 镍 BE 颜色 与 性 质 
白 黄 钢 34 一 66 白色 ， 用 作 焊 料 
索 瑞 尔 锌 合金 10 一 80 一 10 BRE 
LION 
现代 钱币 和 奖 
95—97 
XH mE 
枪 炮 用 合金 90 一 92 | 8 一 10 — — 
机 械 用 青铜 80—90| 5 一 18 | 一 一 一 一 一 一 
+ 
轴承 用 青铜 
80—90 | 4—22 | 2 一 15 一 一 
m BS 
铸造 用 青铜 
HR 65—90 | 10—35 1—15 — — 参见 本 书 第 三 十 六 章 
中 的 《 考 工 记 》 的 图 
现代 65—90 | 3—7 | 3 一 30 3 更 像 黄 铀 
制 钟 合金 65—85 | 15 一 27 | 1—0 | 1 一 12 "uf ABT RK 
银白 色 ， 作 镜子 及 
反射 望远镜 ; 参见 
制 镜 合金 66 33 ME RE 
a a 本 书 第 三 十 六 章 中 
的 《 考 工 记 》 的 图 
日 本 制 钟 合金 ”| 71 一 89 | 2—8 5—15 Gowland (6), p.86 
—À 
含 锅 395—595, 3X 
90—99 10 | 一 T | 观 、 像 天 然 金 银 矿 
的 “绿色 ”人 金 
含 铝 青铜 87 一 | 一 一 — | 95 jis] 05 | 会 镁 15%， 这 类 
合金 的 多 数 像 软 钢 
— PEAR RE TE. E 
性 和 可 锻 性 
Ei rx 89 9 1 «2.590 | BE, ABEL WE 


1) 可 含 锡 19% 。 
2) 在 任何 含 铀 合金 中 加 0. 3%—0. 5% 的 砷 ， 可 大 幅 提高 其 高 温 强 度 。 
3) 对 中 国 古 代 的 青铜 铸造 的 精彩 而 简短 的 论述 ， 可 见 C. S. Smith (7), pp. 107 ff 。 
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没有 发 明 这 种 合金 。“Aurichaleum” 一 字 是 希腊 文 “oreichalceos” (ópefoAkos) 的 误 
译 。 和 希腊 文 的 意思 是 “山上 的 青铜 ”， 而 不 是 罗马 文 的 “金色 的 青铜 ”。 这 个 论 误 却 也 
表示 了 合金 的 颜色 ， 使 人 想到 它 应 有 黄金 的 光泽 (也 许 确 有 一 些 ) 和 青铜 的 硬度 。 在 
西方 使 用 萎 锌 矿 的 时 间 也 许可 追溯 到 公元 前 3 世纪 ， 伪 亚 里 士 多 德 ( Pseudo-Aristotle ) 
的 书 描述 一 种 “灿烂 的 带 白色 的 铜 ”"， 它 不 是 加 入 熔化 的 锡 而 是 加 入 “ 某 种 土 ” 制 成 
的 @， 比 这 更 早 的 多 的 泰 奥 弗 拉 斯 托 斯 (Theophrastus) 有 过 类 似 说 法 @。 各 种 黄 铜 用 于 
tH (EB eA SF, TORE BATE 3 世纪 的 莱 顿 纸 草 文稿 上 @， 哲 学 家 式 的 点 金 术 士 肯 定 也 制 
ETENE, 

有 了 这 些 ， 我 们 现在 就 可 以 来 讲述 中 国文 化 中 的 黄 铜 和 铜 镍 合金 的 故事 ， 前 者 与 
欧洲 的 发 展 平行 ， 而 后 者 则 是 东亚 独 有 的 。 由 于 一 些 名 词 的 不 确定 的 含义 并 且 随 着 不 
同 历史 时 期 而 变化 ， 一 开始 我 们 几乎 陷 人 了 不 可 靠 记 载 的 泥沼 @。 但 是 后 来 迷雾 有 所 消 
散 ， 我 们 发 现 可 以 信赖 某 些 要 点 ， 如 《 广 雅 》( 见 下 文 p. 232) 在 3 世纪 提 到 白 铜 、 公 
元 前 2 世纪 新 疆 逃 亡者 的 行为 (下文 p.219) 等 。 我 们 不 能 预知 在 本 书 第 三 十 六 章 中 所 
希望 达到 的 结论 ， 但 是 读者 所 迫切 需要 的 是 本 章 中 有 关中 古 时 期 中 国 炼丹 术士 在 做 什 


© 参见 贝 利 [Bailey (1), vol2, pp. 160 , 166 ©] 对 普 利 尼 《自然 史 》 CXXXI, i, ii, xdi f£). 的 评 
论 。 另 见 Gowland (10), 

@ De Mir. Ause. chs. 49, 62; 834a1, 834b 22, 835a9; 参见 Blumner (1)，vol.4，p. 198。 这 本 书 被 认为 不 会 
TUE. ERA EMR, WHR PHD (碳酸 盐 )， 或 者 加 铀 或 银 的 熔炼 炉 的 烟 道 中 的 氧化 
锌 ， 来 改善 铜 的 品质 。 

Q De Lapidibus，49。 参 见 Michell (1), pp.118 ff, (2); Dawkins (1); Frantz (1); Hofmann (1)， 特 别 
是 Roland & Scacciati (1) 。 关 于 斯 特 拉 波 的 “ 假 银 ” (pseudargyros, pevõápyv poc) 是 不 是 真 的 金属 锌 ( 约 公 元 20 
年 ) 有 很 大 的 分 层 ， 但 描述 还 是 有 些 说 服 力 ， 他 说 他 们 从 它 制造 出 “oreichalcos” (Geogr. XI, viii, 16, 578c). Wü 
im (私人 通信 ) 的 修正 对 于 这 一 段 有 很 好 的 理解 ， 有 人 以 为 它 是 引 自 约 公元 前 330 年 希 俄 斯 的 特 奥 鞍 波 斯 
(Theopompos of Chios) 的 作品 。 无 论 如 何 ， 没 有 证 据说 明 这 项 发 现 有 持久 的 和 广 证 的 产业 应 用 。 在 1939 年 由 希 尔 
[Shear (1)] 指导 的 对 雅典 市 场 的 发 气 中 ， 帕 森 斯 〈A. W. Parsons) 在 漏 刻 计时 厅 附 近 确 实 找到 一 小 块 差不多 是 纯 
金属 锌 的 碎片 [Shear (1), p.265]. 。 随 后 法 思 斯 沃 思 、 史 密斯 和 罗 达 [Famsworh, Smith & Rodda (1)] 对 它 的 
研究 表明 ， 它 曾 被 加 热 到 可 欠 的 温度 下 (100—2507C) 锤 打 ， 这 应 当 是 冶金 学 上 的 一 个 重要 发 现 。 有 关 的 一 些 实 
物 的 年 代 可 以 追 湖 到 公元 前 4 世纪 或 前 3 世纪 ， 但 是 这 些 仍然 是 孤立 的 发 现 几 乎 和 中 国 普 茵 中 的 铝 制 腰带 措 扣 一 样 
特别 (参见 本 书 pp. 192—193) ;人们 不 禁 要 同意 福布斯 [Forbes (28), p.265] 的 观点 ， 他 怀疑 是 由 于 偶然 性 发 
生 的 现代 混 人 ， 也 许 出 自 中 国 茶叶 箱 的 内 衬 ! 

古 希 腊 时 期 (公元 前 7 世纪 ) 有 某 种 黄 铜 (oreichalcos)， 因 为 “ 荷 马 史诗 ”( Homeric hymns, Ven.9) 和 赫 西 
PAE (Sc. Herc. 122) 都 提 到 ， 但 是 传统 的 考古 工作 者 不 愿 将 它 解释 为 黄 铜 【参见 施 拉 姆 (Schramm) 的 文章 ， 载 
于 Pauly-Wissowa, vol 18 (1), ，cols.938 ff ; Blümner (1), vol4, pp.193 ft ] ， 除 非 是 某 种 天 然 混合 矿 的 合金 ， 
而 该 资源 很 快 消失 。 关 于 这 种 可 能 性 见 Neumann (1) 。 柏 拉 图 〈 约 公元 前 360 E) 仍 说 过 它 是 一 种 天 然 产 的 似 金 
合金 〈《 克 里 底 亚 篇 》，Kritias，114E) ， 但 是 他 从 未 见 过 。 根 据 普 劳 图 斯 〈Plautus) 剧本 的 资料 ， 从 公元 前 200 年 
FeA LER Bid, BA Caley (6) 。 

另 一 古代 黄 铜 来 源 是 内 米 特 人 的 。 麦 卡 利 斯 特 [ Macalister (2), vol 2, p.265] 在 以 色 列 拉 姆 拉 〈Ramleh) 
附近 的 泰勒 盖 泽 尔 (Tel Gezer) 发 气 出 的 一 支 单个 的 别针 ， 含 锌 23. 4% ， 现 在 认为 是 公元 前 8 世纪 或 更 早 之 物 。 
可 能 相当 于 荷 马 时 代 。 处 于 各 文明 中 心 的 波斯 文化 区 也 有 类 似 的 零散 的 记载 ， 我们 将 很 快 加 以 讨论 (下文 
pp. 220 一 225 ) 。 关 于 印度 ， 见 下 文 pp. 202 一 203 。 

© 莱 顿 纸 草 文稿 ， 第 16、17、85 条 ，Berthelot (2), pp.32, 45 ff. 。 参 见 Berthelot (2), pp.55, 65 ff. , 

© Berthelot (2), pp. 70 f£. ; Sherwood Taylor (2), p.128, 

© 人 们 还 必须 与 其 它 的 许多 困难 作 斗 争 ， 考 古文 物 的 零散 化 学 分 析 问 题 、 合 金 与 混合 矿 之 间 的 辨认 、 什 么 
时 候 合金 中 的 特定 百 分 含量 是 无 意 的 而 什么 时 候 不 是 ， 等 等 。 
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么 的 大 臻 轮廓。 简单 地 说 ， 我 们 相信 从 公元 前 3 世纪 开始 中 国 就 有 了 黄 铜 ， 并 且 在 公 
元 前 2 世纪 以 后 应 用 愈 来 您 广 。 从 公元 前 2 世纪 开始 也 使 用 锌 与 锡 和 铅 的 合金 ， 特 别 
是 用 于 铸币 ， 那 个 世纪 前 期 的 “ 擅 黄 金 ” 可 以 肯定 是 各 种 黄 铜 。 许 多 世纪 以 来 无 论 在 
钱币 qd 方面 还 是 在 装饰 性 器 严 @ 方 面 ， 都 有 一 种 从 使 用 青铜 过 渡 到 使 用 黄 铜 的 缓慢 趋势 ， 
这 一 进程 在 未 代 加 速 。 装 饰 性 器 严 常 用 化 学 漫 泡 法 使 之 “着 青铜 色 ”。 人 金属 锌 首先 于 10 
世纪 以 工业 规模 生产 ， 在 18 世纪 大 量 出 口 欧洲 。 我 们 相信 在 公元 前 1 世纪 (也 许 是 公 
元 前 2 世纪 ) 就 有 了 铜 镍 合金 ， 而 在 12 世纪 以 后 使 用 愈 来 愈 广 。 从 公元 6 世纪 开始 其 
不 时 地 用 于 铸币 。 从 16 世纪 末 开 始 不 断 出 口 到 欧洲 ， 欧 洲 对 它 的 性 质 很 不 清楚 ， 但 是 
金属 镍 却 不 是 首先 在 中 古 时 期 的 中 国 制 得 ， 而 是 在 西方 由 克 龙 斯 泰 特 (A. F. Cronstedt) 
于 1751 年 制 得 的 。 整 个 情况 约 于 公元 980 年 由 ( 录 ) ATE HRK) 中 作 了 很 好 
的 概括 @: 
AP HE (RET) 与 红 铜 共 热 得 到 闫 色 像 黄 金 的 “黄色 青 钢 ”( 即 黄 铜 ) ， 
将 础 石 〈 含 镍 的 砷 化 合 物 矿 )@ 与 它 共 热 得 到 “和 白色 的 青铜 ”( 即 白 铜 ); eus 
它 共 热 则 得 响 铜 。 
MAP A AA, HEME; EAR A; 杂 锡 炼 为 响 铜 。》 
在 这 里 最 古老 的 合金 排名 最 后 。 完 全 相同 的 叙述 出 现在 几 处 别 的 地 方 @， 值 得 注意 的 是 
方 以 智 于 1664 年 在 他 的 《物理 小 识 》 中 说 到 @“ 炉 甘 石 或 倭 铅 ” ， 这 里 的 “ 倭 ” 铅 或 
“劣质 ” 铅 @ 是 我 们 第 一 次 遇 到 金属 锌 的 古代 名 称 。 实 际 上 ， 按 照 现在 我 们 所 知 ， 赞 宁 
本 来 也 会 说 这 件 事 ， 但 是 他 写 书 的 时 候 离 锌 蒸馏 法 最 初 发 现 的 时 间 太 近 ， 以 致 认 为 在 
他 的 时 代 还 没有 普遍 为 人 所 知 。 我 们 当然 不 认为 中 国 古 代 或 中 古 时 期 炼丹 术 所 制 的 人 
造 金 和 银 都 是 简单 的 黄 铜 和 铜 镍 合金 ， 相 反 ， 很 可 能 许多 合金 是 成 分 复杂 、 人 制 法 精巧 
的 ， 可 能 包含 某 些 前 面 提 到 过 的 比较 不 常见 的 金属 ， 虽 然 制 造 它 们 的 精确 方法 极 少 可 
能 不 费力 气 就 能 获得 。 
在 描述 可 以 做 得 像 贵金属 的 多 种 中 国有 色 金 属 合金 的 历史 时 ， 最 大 的 困难 之 处 是 
对 于 同一 样 东西 并 不 总 是 有 同样 的 名 称 @。 黄 铜 就 有 好 几 个 ， 至 少 有 半 打 ， 必 须 逐 个 考 
虑 。 首 先是 “ 铀 石 ” ， 这 个 名 称 今天 仍 广 泛 用 于 黄 铜 ， 它 特别 有 趣 ， 因 为 它 的 第 二 个 字 
保持 了 古代 的 传统 ， 不 是 由 两 种 金属 的 结合 制 成 ， 而 是 将 一 种 矿石 (ARES 加 入 一 
种 金属 。 但 是 因为 它 本 身 明显 是 一 种 金属 而 不 是 任何 种 类 的 石头 ， 所 以 词典 编 繁 者 给 
第 二 个 字 加 上 一 个 金字 旁 来 恢复 名 和 实 的 一 致 ， 例 如 公元 543 年 的 《 玉 篇 》 就 写作 


见 Anon. (78), #298 上 的 分 析 。 

JL Gamer (1); HERES (2 ) ， 载 于 章 鸿 钊 (1), 第 336 页 ; Pope, Gethens, Cahill & Barnand (1), 
《格物 粗 谈 》 卷 下 (第 37 页 ) ， 由 作者 译 成 英文 。 

参见 表 9% 编号 17、129a， 以 及 下 文 p 229 脚注 。 

例如 《天 工 开 物 》 卷 十 四 ， 第 六 页 ， 参 见 下 文 pb.229; 《本 草 纲目 》 卷 八 (第 8 页 )。 

《物理 小 识 》 卷 七 ， 第 三 十 一 页 。 

注意 : 不 是 像 一 些 人 错误 以 为 的 “日 本 ” 铅 。 

这 让 人 想起 我 们 过 到 的 相反 方向 的 困难 ， 当 一 件 东西 发 生 了 根本 变化 却 仍 保持 原来 的 名 称 。 这 方面 的 突 
出 例子 是 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 pp. 638 ft. 所 载 关 于 操纵 长 奖 和 尾 柱 舵 的 故事 。 
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CAE, FARRERES, CHARREAD RES. MERTER E 
石 ， 从 近期 资料 开始 并 上 湖 最 重要 的 早期 资料 ， 以 便 看 它们 会 引出 什么 结论 。 在 《 物 
理 小 识 》(1664 年 )@ 和 《本 草 纲目 》 (1596 409 中 有 我 们 期 待 的 记述 ， 但 是 探究 则 
始 于 对 曹 昭 作 于 1387 年 而 后 在 1459 年 大 幅 增补 和 修订 的 《 格 古 要 论 》 的 兴趣 。 这 本 
PERR "Hon" (HPO 是 “自然 铜 ”的 精华 ， 但 是 现在 它 由 “和 炉 甘 石 ”( 葵 锌 
矿 ) 制 成 ， 以 致 它 不 是 真正 的 原料 〈 据 推测 以 前 的 人 可 能 有 有 那 种 原料 )@。 这 个 说 法 令 
人 感 兴趣 ， 因 为 这 里 讲 的 “自然 铜 "@ 也 许可 能 是 某 些 铜 和 锌 的 混合 矿 ， 黄 铜 就 是 由 它 
炼 出 来 的 ， 但 更 可 能 的 是 ， 只 是 讲 黄 铜 和 一 种 矿石 在 颜色 上 的 近似 ， 这 种 天 然 矿物 就 
是 铜 、 铁 和 硫 组 成 的 黄 铜 矿 ， 它 有 明亮 的 黄金 光泽 O。《 格 十 要 论 》 还 有 关于 朝鲜 人 将 
黄 铜 研磨 成 乳剂 的 有 趣 资 料 ， 他 们 用 这 种 乳剂 涂 在 笛子 和 管乐器 上 使 之 呈 金 黄色 @， 这 
的 确 是 “青铜 粉末 ”一 次 超前 很 长 时 间 的 应 用 ， 贝 塞 麦 (Bessemer) 正 是 利用 它 发 了 
第 一 笔 财 。 这 本 书 接 下 去 引用 (许多 后 人 也 同样 引用 ) TEDAT 1045 年 在 他 的 《外 
丹 本 草 》 中 写 的 一 段 话 。 这 可 能 正 是 我 们 的 第 一 个 焦点 。 
OS: 
WU s— PHE” GESS) ER, TA o y dE CS )9, TE 
道 不 是 产 自 矿石 一 类 物质 吗 ? AGER ETH, ABO, MA eR 
HERES, 
(CAAF, PH, SR TOK, SEG Pee BE, Oe 
金 ， 烧 之 赤 而 不 黑 。)》 
在 他 的 时 代 ， 黄 铜 制作 由 政府 垄断 。《 宋 史 》 载 8: 
天 祠 三 年 (1019 年 )， 法 令 规定 违反 青铜 和 黄 铀 法律 的 人 可 免除 死刑 。…… 
(E BERE] (1102 一 1106 年 ) 以 后 ， 官 府 严格 执行 对 私人 熔炼 的 禁令 。 所 有 
黄 铀 物品 和 容器 都 只 限 政府 生产 及 出 售 。 
(REZE, WA: SG. Bn. FR. ee Kae, RTM, HEH 


Q (ZA) #2, Bit. Eth. EMR “ER” AA "EP. 

© 《物理 小 识 》 卷 七 ， 第 二 士 八 页 以 及 其 它 各 节 。 

@ 《本 草 纲目 》 卷 九 〈 第 84 页 )“ 炉 甘 石 ”条 。 

Gp 那 时 在 欧洲 称 作 “latten” 或 “orchal”。 如 果 “latten” 一 词 源 于 “electrum” (天 然 金 银 矿 ) ， 那 么 它 与 金 
的 关系 就 明显 了 。“ orchal” 一 词 当然 来 自 “orichalcum”( 黄 铜 )。 

© (ERFA), 98 1469 页 。 

© ”中 国 古文 献 中 关于 自然 铜 的 记载 是 完全 不 清楚 和 不 一 致 的 ， 但 是 章 鸿 钊 [ (1), 58367 页 起 ] -RAR 
的 讨论 中 说 ， 它 们 是 指 黄 铁 矿 (FeS.), RATER MEHR, ESRB RAT (CuFeS, 或 CuS, Fe,S,), 
它 的 某 些 形态 如 斑 铜 矿 ， 闪 亮 且 颜 色 鲜 明 而 称 作 “和 孔雀 石 ”。 参 见 Mellor (1), pp.377, 484; Gowland (9), 
pp. 57 ff. 。 另 外 一 个 名 称 叫 “ 锯 石 ” ULF 1062 年 的 《本 草图 经 》。 

© Ae [ (5), 9850 页 ] WA SARA” HEPAT SR HR. 

引 自 《物理 小 识 》 卷 七 , 第 二 十 八 页 。 参 见 欧洲 的 特 奥 菲 卢 斯 (Theophilus, I, 28; 1125 年 ) 的 作品 ， 
以 及 Theobald (1), 

© 注意 由 于 二 氧化 碳 及 挥发 的 减 量 。 

O ”他 没有 说 它 仅 来 自 那里 ,但 认为 是 由 混合 矿 制 得 ， 而 不 是 由 加 入 萎 锌 矿 制 得 。 

D 由 作者 译 成 英文 。 

Q 《 宋 史 》 卷 一 八 O， 第 十 四 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Chang Hung-Chao (2)。 
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Be, eee ) 
但 是 也 有 一 些 黄 铀 从 东 印 度 群岛 ， 特 别 是 从 丹 眉 流 进口 ， 丹 眉 流 是 马来西亚 的 附庸 于 
ERS (IE) 的 一 个 王国 我们 从 收 到 的 贡品 记载 上 就 可 知道 ， 例 如 1000 年 的 
记载 0。 

据 《 宋 中 》 记 载 @， 大 约 就 在 这 个 时 候 ， 在 吐蕃 〈 高 昌 ) 用 白银 和 黄 铜 制 成 喷 
水 器 路 泉 ， 喷 出 的 水 流 互相 交错 ， 以 为 大 众 娱 乐 。 那 时 黄 铜 器 季 在 中 国 一 定 相 当 苯 
遍 ， 因 为 狗 宁 两 次 写 到 从 黄 铜 上 除去 绿 锈 的 方法 。 在 中 国 黄 铜 也 用 作 镀 银 的 基体 合 
金 ， 这 可 以 从 撰 于 972 年 的 《日 华 诸 家 本 草 》 的 人 造 银 名 目 上 (参见 下 文 p. 279) 
推论 出 来 。 

在 公元 第 1 千 纪 ， 那 时 黄 铜 在 欧洲 还 很 少 被 知晓 ， 它 的 大 量 使 用 是 很 有 趣 的 ， 我 
们 将 看 看 能 上 淹 到 什么 时 候 。 公 元 739 年 ， 官 方 编辑 的 《 唐 六 典 》 载 有 来 自 凉 州 ， 还 
有 来 自 波斯 的 进贡 官员 上 贡 黄 铜 (“ 锥 石 ”)@ 之 事 。 玄 装 在 印度 时 对 黄 铀 有 很 好 的 了 
解 ， 他 的 《大 唐 西 域 记 》 (646 年 ) 中 有 三 处 提 到 它 ， 一 处 作为 地 下 矿藏 ， 两 处 作为 建 
造 巨 大 佛像 的 原料 @。 与 此 同时 ， 孙 思 导 在 他 的 《 赃 经 要 诀 》 中 记 有 将 波斯 黄 铜 “加 
倍 ” 或 增 量 的 方法 ， 使 之 更 进一步 发 展 @.《 隋 书 》 再 次 提 到 公元 590 年 左右 从 波斯 进 
口 的 黄 饥 2， 但 是 宗 尺 在 他 约 早 40 EK GES id) (一 本 关于 湖北 、 湖 南 、 江 西 
岁 时 民俗 的 书 ) 中 说 ， 黄 铜 是 制作 每 家 都 需要 的 几 种 针 的 标准 金属 ， 在 那 时 单 靠 进口 
很 难 满足 这 种 需要 @。 这 方面 最 早 和 最 有 趣 的 记载 @ 出 现 于 王 嘉 的 《拾遗 记 》， 该 书 约 
HEF 250 370 年 ， 其 中 他 描述 了 石 虎 的 四 季 浴 室 。 石 虎 在 本 书 前 面 已 经 提 到 过 几 次 ®， 
他 是 后 赵 的 统治 者 (公元 334 一 349 年 在 位 )。 根 据 王 嘉 的 记述 : 

浴池 的 边 和 阶梯 用 黄 铜 (“ 锥 石 ”") 和 精美 的 石料 制作 ， 并 有 政 珀 制 成 的 水 盆 和 

长 柄 水 构 。 夏 季 引 入 清凉 溪水 ， 用 纱 和 透明 丝绸 制作 的 袋子 内 盛 各 种 香料 漂浮 其 

中 。 严 寒 天 气 则 将 数 十 只 巨大 的 青铜 制作 的 龙 烧 至 红 热 ， 投 入 以 保持 水 温 热 ， 名 

目 “ 赤 热火 龙 ”。 受 宠爱 的 宫女 日 夜 在 那里 密 饮 、 娱 乐 之 时 ， 用 绣 着 凤 的 屏幕 造 

蔽 。 它 称 作 “ 纯 享乐 浴 官 "@。 


Q 《 宋 史 》 卷 四 八 九 ， 第 二 十 四 页 。 在 夏 德 和 和 柔 克 义 [Hirth & Rockhill (1), pp.62, 67] 的 著作 中 作 了 确 
认 ， 类 似 数量 的 锌 的 另 一 种 合金 铂 也 在 同时 来 到 ; 参见 下 文 p. 217。 详 见 Hirth & Rockhill (1), pp.78, 81; Gerini 
(1), p.254, 

© (RE) BAC, ATR. 

& 《格物 粗 谈 》 卷 下 (第 27 页 ),《 物 类 相 感 志 》( 第 13 9), 

@ (BA) 38 — T =, 第 八 页 。 

© (KAMRE) BO. W, +. ZXSEdUBESUHDX ELT (Sildditya Raja) 建 于 那 烂 陀 (Nalanda) 的 未 完工 
AGRE “vihara” (37) CEJL, EREE F), EXI Beal (2), vol 2, p.174, 
© 见 本 卷 第 三 分 册 的 讨论 。 他 使 用 铅 、 锌 和 锡 ， 给 出 了 三 种 不 同 的 方案 。 
© 《 隋 书 》 卷 八 十 三 ， 第 十 五 页 。 

载 于 “七 月 ”之 下 。 

@ 辐 ”到 了 公元 4 世纪末 ,“ 铀 ” 字 已 经 是 熟知 的 字 ， 它 已 经 用 来 音译 蛮族 人 的 姓氏 ， 例 如 南 凉 〈 公 元 397 一 414 
B "447546", KIERRE 1627 年 的 字 书 《 正 字 通 》 上 。 

D Humr EENEI, pp. 256, 287, 552, 

© 《拾遗 记 》 卷 九 ， 第 九 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 
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《又 为 四 时 浴室 ， 用 铀 石 焉 丙 为 坦 岸 ， 或 以 琥珀 为 瓶 构 。 夏 则 引 渠 水 以 为 池 ， 池 中 尼 以 纱 末 
IE, RARE, ATKP. Piket, WARRT, KETE. Bukti, HFH, 
TW, AED RO”. SAR RRRA, A ARERR, XCTHGE, 
ZA “OAS” .) 
ERW, BRAHAM KEBAB KAR, fü 1252518 CS SI RY KE, 但 
对 我 们 来 说 ， 值 得 注意 的 是 这 种 维多利亚 式 装饰 是 黄 铜 制作 的 。 跨 越 这 个 时 期 有 两 段 
不 同 的 记载 ， 却 都 出 自 佛 经 。 一 处 是 鸠 摩 罗 什 在 公元 397 一 400 年 ， 从 梵文 译 出 的 《 妙 
法 莲花 经 》， 他 列 出 了 制作 佛像 的 材料 中 : 
HAAR), Ammam, 
用 白 铁 多 ， 用 铅 和 用 锡 ， 
A RKO RE RHA, 
或 用 胶 和 漆 布 ， 做 成 并 装饰 
佛 和 车 萨 的 庄严 塑像 。 
(iia A, AR, KAR SIE, RUE, POE ORR.) 
Fy — Ab HI 6c A oc 222—230 年 ， 以 某 种 印度 资料 为 根据 写作 了 《 阿 难 四 事 203 
经 》， 他 特别 讲 到 黄 铜 作为 金 的 替代 品 。 他 写 道 @: 
HAR S tt 14 a 
LANE E T EB EM 
1&4] FoR EB C 
wh do FE] ey Oh EE Ru 
CHAR, DBE, ARAR, MWe, Keith.) 
{A dex FR TREE AR ARERR, PERT "tpe Ae Ae EARS 
ZO, ATER, MATS SOMBIE. Boch "d PODS, CRA 


© TW 262, N134; 《大 正 新 修 大 藏 经 》, 第 9 3$, 第 8、9 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Chang Hung-Chao 
(3) ， 参 见 章 鸿 钊 (1), 338, 344 页 。 

© 参见 下 文 pp. 225 ff X TE] Cite m) 的 章节 。 但 这 里 讲 的 可 能 不 是 它 ， 而 是 表面 包 以 银 或 锡 的 青 
铀 。 

Q 参见 下 文 pp. 214 在 ， 很 明显 针 与 铅 和 锡 都 不 是 同一 样 东 西 。 

@ 参见 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 ，pp. 416，645 。 

© TW 493, N696; 《大 正 新 修 大 藏 经 》， 第 14 3$, 28757 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Chang Hung-Chao 
(3)。 

© RVR [Oppen (2)] 有 一 篇 关于 印度 的 黄 铜 的 论文 值得 重新 审视 。 由 于 文字 的 年 代 和 一 些 名 称 及 术语 
不 易 确定 ， 所 以 他 的 焚 文 引证 难以 说 明 。 但 是 《多摩 衍 那 》 几 处 提 到 黄 铜 和 黄 铜 制造 者 与 这 里 引用 的 佛经 很 好 地 
HAG; 我 们 也 不 会 因为 在 11 世纪 以 后 的 百科 全 书 中 找到 锌 金属 而 感到 惊奇 [例如 ， 耶 达 伐 波 罗 迦 闭 
(Yadavaprakasa) ffi Catim) (Vajayani), ， 以 及 《 苏 克拉 一 正道 论 》 (Sukranuisara) ， 后 者 是 后 来 对 一 种 
较 早 文本 的 增补 ， 参 见 Renou，Filliozat et al. (1), ，vol 2，p. 129] 。 也 可 见 Ray (1), 2nd. ed, pp. 138, 153, 155, 
157 ，171 一 172。 奥 佩 尔 也 提 到 “calamine”( 萎 锌 矿 ) 、“calaem”、“cadmia”( 碳 酸 锌 ) 和 “tutty”( 未 经 加 工 的 氧 
化 锌 ) 诸 词 都 源 于 印度 ， 欠 石 一 词 也 需要 重新 研究 。 

@ Laufer (1), pp. 511 f£ o 
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中 古 波斯 语 对 萎 锌 矿 的 称呼 “tatiya”， 它 以 “tatiya” 和 “tutty”@ 两 字 传 人 阿拉 伯 语 
和 多 数 西方 语言 ， 但 是 章 鸿 钊 @ 对 此 十 分 怀疑 ， 理 由 是 中 国 和 波斯 之 任何 规模 的 贸易 都 
不 早 于 公元 517 年 ， 这 个 时 间 对 于 刚刚 引用 的 一 些 资料 都 太 晚 外。 因此 我 们 只 能 比较 倾 
向 于 同意 他 的 观点 ， 即 真正 来 源 是 印度 ,来自 栖 文 “tamra”( 铜 、 黄 铜 )@， 这 个 词 随 
着 早期 的 佛教 进入 中 国 。 但 是 这 不 是 说 没有 更 早 的 中 文字 表示 黄 铜 或 其 它 锌 的 合金 。 
所 以 搜寻 仍 在 继续 。 
Bim, SA “RE. EAE RR” biit w i, BER, BER 
于 几 条 理由 它 值得 研究 ， 特 别 是 因为 它 涉及 两 篇 作 于 12 世纪 末 的 著名 冶金 化 学 史 论 
Xo 1664 年 方 以 智 记 录 下 的 这 个 名 称 是 黄 铜 的 标准 同义词 @， 但 是 大 概 它 从 没有 广泛 
使 用 过 ， 而 且 在 此 之 前 500 年 曾 造 成 很 大 的 困惑 ， 从 而 引起 了 下 面 的 讨论 。 程 大 昌 在 
他 的 撰 于 1175 年 前 后 的 《 演 繁 露 》 中 专 为 “ 黄 银 ” 写 了 一 节 @. 
皇帝 唐 太 宗 给 了 (宰相) 房 玄 龄 一 条 “ 黄 银 ”腰带 ， 他 想 将 一 条 同样 的 给 
(与 房 玄 龄 同 为 宰相 的 ) Hi, PEW AEH KEEYW. BRU: “ 据 传 
ALTo (QE BEARAR EUER LT (OR XGACT OE Ub Duk Bd img X B) DU, m 
帝 拿 另 一 条 金属 (“人 金 ”") 带 给 他 作为 替代 ; 这 条 无 疑 是 “黄金 ” 制 的 。 但 是 第 一 
条 “ 黄 银 ” 带 ， 可 能 是 什么 金属 呢 ? 
现在 我 们 都 知道 黄 铜 (“ 欠 石 ") ， 它 的 基体 是 铀 而 颜色 似 金 ， 只 是 不 那么 光亮 。 
因此 很 可 能 皇帝 称 作 “ 黄 银 ”的 就 是 我 们 的 黄 铜 。“ 欠 石 ”无 疑 是 一 种 金属 ， 但 使 
用 “ 石 ” 字 因为 它 并 不 总 是 天 然 产品 ; MTA “Pe” (BET) 加 热 使 
之 转变 生成 。 所 以 两 样 东 西 共 享 同一 个 名 称 咏 。 
《说 文 》(121 年 ) LRA "A" FO, W CRB) (54345). CBB) (677 
i£) fu (SB) (1037 4) LRA, dui YES AE ACT MERKLE 4 — du 
K, HARAM "OB CF. BRUNER O5 E REKAT UH bf. AR 
然 资源 (混合 矿 ) 生产 的 叫 “ 真 黄 钢 ”， 而 由 加 热 “ 炉 甘 石 ” 生 产 的 称 “ 假 ” 或 
"BERN T o 


D “ttty” 一 词 最 终 也 传人 中 国 ， 但 有 不 同 的 字 。1596 年 李时珍 列 出 了 一 种 物质 叫 “ 灯 梯 牙 ”[ 《本草 纲 目 》 
3$ — (9879 页 ) ，RP 135v] ， 用 于 治疗 视力 方面 的 疾病 ， 也 许 是 白内障 或 沙眼 ， 它 按照 一 种 含 多 种 成 分 的 复方 
配制 ， 使 人 想起 我 们 的 薰 锌 矿 冲 洗 液 。 因 此 无 疑 是 锌 的 氧化 物 或 碳酸 盐 。 李 时 珍 给 出 了 他 的 典 据 ， 即 由 颇具 科学 
AMMAR 〈 周 定 王 ， 见 本 书 第 六 卷 ， 第 三 十 八 章 ) 于 1418 年 前 后 编 的 《 普 济 方 》。 因 此 ， 在 中 古 时 期 后 期 波斯 
葵 锌 矿 也 许 和 销 矿 一 起 输入 中 国 并 用 于 陶瓷 业 。 但 是 到 了 李时珍 的 时 代 两 者 都 停止 了 输入 ， 因 为 他 承认 不 能 肯定 
条 梯 牙 是 什么 ,记录 下 来 只 是 为 了 引起 进一步 的 研究 。 参 见 陈 文 照 (了) 。 

@ Chang Hung-Chao (3), p.131, X&v$f] (8), 第 49 页 起 ,第 116 页 起 。 

国 ” 关 于 黄 铜 贸易 的 实例 可 见 《 (dt) 魏 书 》 卷 一 D 二 ， 第 十 五 、 十 七 页 ， 以 及 《太平 赛 宇 志 》 卷 一 八 五 ， 
第 十 五 、 十 六 页 。 

@ 参见 von Garbe (3), p.35, 

© 《物理 小 识 》 卷 ， 第 二 十 八 页 。 关 于 另 一 后 期 资料 ， 参 见 de Mély (1), p. 19, 

© 引 自 《 说 铝 》 卷 五 十 七 ,第 十 三 、 十 四 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 

中 ”这 类 解释 在 后 来 的 文献 中 常 可 见 到 ， 如 约 1590 FEH CICS), PSS [ (8), 第 50 页 ] HHA 
引用 。 参 见 上 文 p. 200。 

这 加 强 了 刚 提 到 的 此 字 是 佛教 徒 根 据 焚 文 创 造 的 结论 。 


(c) 冶金 学 及 化 学 的 背景 、 炼 金 过 程 的 鉴定 205- 


(PBS) W: (山西 ) 太原 出 产 “ 赤 铜 ”。 如 果 是 普通 的 铜 ， 为 什么 要 
UR? 也 许 它 是 黄 铜 。 但 是 没有 历史 记载 的 证 明 ， 我 不 敢 下 结论 。 

隋 代 高 祖 统 治 时 期 (581—604 年 )， 辛 公 义 作 并 州 刺 史 。 在 他 的 治 下 洪水 灾 
难得 以 避免 ，( 山上) 出 产 “ 黄 银 ”。 它 被 送 到 朝廷 。 也 许 唐 太宗 赐 给 房 玄 龄 和 杜 
如 上 降 的 腰带 就 是 用 与 这 同样 的 金属 制 成 的 。 

现在 谈论 “ 欠 石 ”的 人 们 说 ， 最 好 的 产 由 太原。 而 并 州 是 太原 的 旧名 。 所 以 
(3) 公 义 得 到 的 可 能 是 (从 混合 矿 炼 出 的 )“ 天 然 黄 铜 ”， 而 不 是 加 热 “ 炉 甘 石 ” 
转变 成 的 那 种 。 当 它 被 送 去 时 称 作 “ 黄 银 ” 而 不 是 “ 赤 铜 ”"， 是 因为 它 的 价值 ， 
它 属 银 的 等 级 ， 只 不 过 颜色 黄 一 些 中 。 使 用 这 两 个 词 表示 它 的 美观 。 也 许 关 于 它 吓 
退 鬼 神 的 传言 是 因为 它 含 有 钢 ,…… 无 论 如 何 “ 黄 银 ” 与 银 无 关 而 是 以 铜 为 主 ， 这 
是 我 们 能 够 肯定 的 。 . 

(AAR MAAR RAH, KRM. FA: “ 世 传 黄 银 鬼 神 旦 之 。” 更 取 
金 带 遗 玄 龄 送 其 家 。 夫 不 赐 黄 银 而 别 赐 金 带 ， 则 改 赐 之 带 必 为 黄金 无 疑 全 。 然 则 先 赐 之 带 命 为 
黄 银 者 ， 果 何 物 也 ? 

世 有 铀 石 者 ， 质 实 为 铜 而 色 如 黄金 ， 特 差 淡 耳 。 则 太宗 之 谓 黄 银 者 ， 其 列 欠 石 也 锋 。 铀 ， 
金属 也 ， 而 附 石 为 字 者 ， 为 其 不 皆 天 然 自生 ， 亦 有 用 卢 甘 石 煮 炬 而 成 者 ， 故 兼 举 两 物 而 合 为 之 
名 也 。 

(Ux FIs, CER). CRB). (AED) 北江 有 之 。 迪 前 乎 汉 者 未 知 以 石 者 铜 ， 故 其 
名 不 附 石 也 耶 。 详 言 ， 真 铀 不 博 金 ， 甚 言 其 可 贵 也 。 夫 天 然 自生 者 既 名 真 欠 ， 则 卢 甘 石 所 者 者 
DIB. 0 

(WARMER) Fl: “ARM.” REAR. MEA "IR, WMO S. mis 
明 据 ， 不 敢 坚 断 。 

隋 高 祖 时 辛 公 义 受 并 州 ， 常 大 水 流出 黄 银 以 上 于 朝 。 此 之 黄 银 即 太宗 用 以 饰 带 而 既 赐 房 村 
BR. 

SEZARGA, KRIAR, WAARA, WA RMB RARER, RAPS 
HARRAH. dA X Br E, 不 云 赤 铜 而 云 黄 银 也 。 黄 银 者 云 ， 其 贵重 可 以 比 银 ， 而 色 又 特 黄 
E, ERRANA MMA. HATIRA RARATAN ER. ooe 然则 黄 银 之 不 为 银 而 
为 铜 ， 此 尤 可 证 也 。》 

过 了 一 些 年 后 ， 高 似 孙 读 了 程 大 昌 的 论述 ， 并 在 他 的 《 纬 略 》 ( 约 1190 年 ) 中 写 下 他 205 
的 看 法 ， 他 说 :@ 

(E) 太宗 (627—649 年 在 位 ) 赐 给 房 玄 龄 一 条 “ 黄 银 腰 带 ……… ” 程 君 在 他 
的 《( 演 ) 繁 露 》 中 提出 那 是 什么 金属 的 疑问 。 它 确实 很 像 属 于 黄 铜 族 (“ 欠 石 
属 ” ) 。 我 也 研究 这 件 事 ， 并 认为 黄 铜 的 贵重 程度 不 够 赏赐 给 这 样 一 位 高 位 的 大 臣 。 

QL (4) 斗 威仪 》( 公 元 前 后 1 世纪 ) 说 ，“ 靠 金属 (元素 ) 的 力量 统治 的 
王公 会 找到 黄 银 ”， 可 见 它 是 吉祥 的 东西 。 

(4b E)9 讲 辛 公 义 作 窜 州 刺史 时 ，“ 过 量 的 豪雨 降 在 东部 山区 ， 沿 陈 水 、 汶 


中 ”因为 它 的 白色 使 人 想起 是 含 镍 的 黄 铜 。 
© 《 纬 略 》 郑 五， 第 一 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 参 见 章 鸿 钊 (1), $8326 页 。 
Q (Qe) BATA, BAR, 


206 


206. 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


水 及 其 它 流向 东海 的 河流 发 生 可 怕 的 洪水 ， 唯 有 他 管辖 的 境内 没有 受灾 ， 麦 子 获 
得 大 丰收 ， 山 上 产 出 “ 黄 银 ”并 献 给 了 朝 延 ”， 所 以 我 们 知道 它 是 奇异 和 不 凡 的 东 
西 ”。 

JR ww (558—638 F) 也 在 孔庙 的 碑文 上 提 到 (X) AR (371—382 年 在 
BL) 如 何 颁 给 王 义 之 〈 大 书法 家 ，321 一 379 年 ) 一 颗 “ 黄 银 ” 的 印章 ， 这 可 以 由 
He wR be, wR NER” MEM“ ME”) 是 同样 的 东西 ， 恐 以 那 不 
会 有 什么 意义 。 

( CIE). 上 唐 书 》 吕 说， 在 上 元 元 年 (674 年 ) 高 宗 皇 帝 颁 布 诏书 ， 规 定 九 品 补 
MARRE, FRR MO”) 制 的 宽带 。 所 以 在 唐 代 黄 铜 腰带 肯定 是 广 为 人 
知 的 。 

唐 愤 微 在 《证 类 本 草 》@@ 中 引用 (CH) 霞 子 @ 所 说 ,， “将 丹 砂 在 火 中 加 热 就 变 
成 “ 黄 银 ' ， 可 重 也 可 轻 ， 可 以 有 灵性 ， 也 可 以 有 魔力 ”。 与 此 类 似 ， 唐 @ 的 日 华 
子 列举 17 X ("4") Bee OMT “SADR” “AAR” du “UAB”, (KB) 
AS (ERR) A. HR, RRA, PU RR BE 
TE “FDR”, BW ARE “TER” OUR”) (E) ARDA (BEB) 
Bear, m (H) 如 噬 刚 死去 ， 这 就 是 为 什么 他 说 它 能 够 驱 妖 辟邪 。 又 显 庆 年 间 
(656—661 年 ) 负责 宫 延 警卫 的 长 官 苏 蒸 编撰 《 唐 本 草 》@， 在 此 书 中 他 认为 “ 黄 
银 ” 器 物 可 以 保护 人 不 受 妖魔 侵袭 ; 所 以 我 们 再 次 看 到 “ 黄 银 ”是 吉祥 之 物 。 

AA EN CE) CET LIT 年 ) FA: “SRR? 来 自 四 川 ， 但 是 很 少 
南方 人 知道 它 。 前 朝 (HER) 的 朝臣 颜 京 监 在 管理 国库 时 ， 注 意 到 有 10 支 ( “ 黄 
BR’) 发 卡 是 顶替 应 交 的 钱 收 上 来 的 ， 这 些 金属 的 颜色 和 重量 都 与 最 好 的 黄金 无 
Ho” WRKRKEARR ER " ($8) 石 ”( 黄 铜 ) ， 那 么 颜色 可 能 相当 白 。 因 此 根 
据 颜 色 我 们 能 确定 〈 什 么 是 “ 黄 银 ”) 。 

《太宗 赐 房 玄 龄 黄 银 带 ， 顾 谓 玄 龄 日 : “PMSA DR, SARBA.” AIR 
ih. ARK (SE) 以 为 黄 银 者 果 何 物 ， 铀 石 属 ， 其 殉 铀 石 也 。 余 考 之 ， 若 以 铀 为 带 而 赐 大 臣 ， 
HERE? 

dk GLR) A, BREMER., fuv. 

《 北 史 》: FALJE, RER, APE TOW, BEKK, BAK 
48, IP AERE DAR. BAAR, MRK B ERR, KRWBCERS RR, 
ARUM. AURRIA, BRR, 


种 


同一 


© CBE) #2, BAW, BW David (3), pp.258, 260, 
”高 似 孙 可 能 引用 的 版 本 是 1083 年 、1090 年 、1108 年 、1116 ^E, 1143 年 或 者 1157 年 这 些 版 本 中 的 任 一 


© 如 果 这 里 指 《 宝 藏 论 》 (参见 下 文 p. 213〉 的 作者 ， 那 就 是 918 年 ， 但 是 有 几 部 更 早 的 炼丹 术 著 作 都 用 了 
名 字 。 

@ 不 是 唐 代 ,《 日 华 诸 家 本 草 》 的 年 代 是 在 972 年 。 

O ”完整 的 名 目 见 下 文 p. 278。 

© ”更 准确 的 名 称 是 《新 修 本 草 》 (659 年 )， 虽 然 已 经 大 部 佚 失 〈 参 见 本 书 第 六 卷 中 的 第 三 十 八 章 ) NN 


( 苏 燕 是 后 来 的 作者 为 了 避讳 而 使 用 的 字 ) 的 文字 仍 有 部 分 保存 在 日 本 ， 至 今 还 可 以 读 到 , 《新 修 本 草 》 卷 四 ， 第 
ZH. BR (ABA) BA CB730. 
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按 《 唐 书 》， 高 宗 上 元 元 年 ， 诏 九 品 服 浅 碧 ， 并 欠 石 带 八 膀 。 唐 固 自 有 欠 带 也 。 
又 按 唐 慎 微 《证 类 本 草 》 载 ， 霞 子 日 : 丹 砂 伏 火化 为 黄 银 ， 能 重 能 轻 ， 能 神 能 灵 。 唐 日 华 

子 论 日 : 银 凡 十 七 品 : ARR. ABR. SA. RR, CERRAR, AAR, BLERTR. PEL. 

AFR. MERERI. MERR, TR, HER BA. 1ER, RR PR, RR, 

余 则 假 也 。 

《本 草 》 日 : FE. HERD. ERRA, ATI, dEPPUPAR, BER, ERRE. K 

Ri ZIT, WEDI, BORA: “BR, AR th” RTT TK ARR CARE), 

其 中 称 黄 银 作 器 ， 避 恶 。 益 知 黄 银 为 瑞 物 也 。 

FA CA) A: BRN, BAF, SAR ERE, AUT, 

其 色 黄 与 上 金 无 异 ， 上 石 则 正 白 。 此 说 尤 分 明 。》 

这 两 本 12 世纪 的 书 引起 我 们 很 大 兴趣 ， 不 仅 由 于 它 的 冶金 学 内 容 ， 还 由 于 冶金 史 
的 早期 实例 。 程 大 昌 相 当 肯 定 “ 黄 银 ” 就 是 黄 铜 ; 高 似 孙 认为 应 当 设 想 其 它 可 能 性 。 
皇帝 将 礼品 赐 给 他 的 大 臣 、 大 学 者 房 玄 龄 (578 一 648 年 ) 这 个 事件 是 完全 有 历史 根据 
的 中 ， 辛 公 义 做 州 刺史 也 同样 @; 可 惜 他 管辖 的 是 邵 个 州 ， 历 史记 载 有 分 歧 , deee 
说 在 山西 并 州 ， 而 《 隋 书 ?@@ 说 在 山东 牟 州 ， 因 而 有 了 两 位 早期 冶金 史学 者 的 歧 见 
然而 它 的 唯一 后 果 是 将 从 两 地 的 已 知 产品 得 出 的 结论 (例如 所 引 程 大 昌文 字 中 的 第 4 
段 和 第 6 段 ) 暂时 存疑 @。 

有 趣 的 是 ， 程 大 昌 (引文 第 6 Be) 和 高 似 孙 《〈 引 文 第 7 BE). 都 认为 最 好 的 黄 铜 是 
浅 色 金 属 。 但 是 在 金属 锌 分 离 出 来 以 前 ， 黄 铜 中 含 锌 不 可 能 超过 30% ， 因 此 房 玄 龄 不 
可 能 见 到 任何 像 比 德里 合金 〈 Bideri metal) € 的 东西 ， 或 甚至 黄 铜 焊料 CK 102)。 因 
此 必须 考虑 镍 这 个 去 除 铜 的 颜色 作用 最 强 的 金属 ， 也 许 还 有 砷 2。 当 高 似 孙 提 到 10 世 
纪 和 11 址 纪 的 炼丹 和 本 草 著 作 中 的 叙述 时 ， 他 提出 了 另 一 论题 ， 说 “ 黄 银 ” 可 以 用 和 丹 
砂 、 雄 黄 、 皮 黄 来 制造 。 这 无 疑 指 用 和 或 冬 蒸 气 通过 生成 表面 汞 齐 的 办 法 ,来 使 铜 或 
暗色 的 铜 合金 的 表面 变 白 或 白银 化 ， 或 者 生成 含 砷 、 硫 的 表面 膜 使 之 看 来 像 银 或 像 金 。 
这 些 制作 方法 在 3 世纪 亚历山大 里 亚 城 的 炼金 术士 是 常用 的 ， 至 于 中 国文 明 ， 在 有 充 
分 证 据 的 条 件 下 ， 它 们 似乎 也 可 追溯 到 同样 久远 @。 只 要 将 青 霞 子 的 整 段 文章 读 一 饥 ， 
就 能 读 到 使 表面 精美 的 各 种 方法 ， 这 段 文章 可 以 很 容易 地 在 1249 年 版 的 《证 类 本 草 》 
中 找到 @。 青 霞 子 接着 说 : 


N, (BEB) EREK, BER., 
可 以 有 把 握 地 定 在 约 公 元 590 年 至 600 年 。 
《 北 史 》 卷 八 十 六 ,第 十 八 页 。 
(EB) 卷 七 十 三 ， 第 十 页 。 高 似 孙 混淆 了 这 两 个 资料 。 
方 以 智 在 他 的 《 通 雅 》(1636 年 ) 中 对 于 并 州 就 是 太原 ， 以 及 在 他 的 时 代 最 好 的 黄 铜 出 自 该 城 的 印象 很 
eB 方面 件 州 可 能 是 现代 的 登 州 或 是 在 它 的 附近 。 我 们 从 唐 代 历 史 (《 旧 唐 书 》 卷 三 十 八 ， 第 三 十 七 页 ,《 新 
唐 书 》 卷 三 十 八 ， 第 七 页 ) 发 现 ， 在 件 州 地 区 有 一 个 “ 黄 银 ” 矿 ， 它 于 公元 627—650 年 开始 生产 。 公 元 814 年 的 
《元 和 郡 县 志 》 也 对 此 作 了 肯定 。 因 此 锌 矿 的 发 现 也 许 就 是 辛 公 义 作 刺史 的 时 候 。 

© ”这 个 名 称 来 自 海 得 拉巴 (Hyderabad) 西北 60 英里 的 小 镇 ， 从 莫 卧 儿 王 朝 时 期 起 就 在 那里 生产 这 种 合金 。 
Ji Ray (1), 2nd. ed，p.217， 及 下 文 pp.240，241。 

@ LFX pp. 223 ff , 225 ff 。 

Q 参见 上 文 p. 67 RFX pp. 255, 257, 

© 《证 类 本 草 》 卷 三 〈 第 80 页 ) 。 
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它 (“ 黄 银 ”) 可 以 是 黑 的 或 白 的 ， 可 以 是 暗 的 也 可 以 是 亮 的 。 一 个 人 可 以 举 

不 起 一 解 包 这 种 金属 ， 但 是 将 万 斤 放 入 炉 火 ， 它 会 在 瞬间 飞 上 天 空 ( 变 成 燕 气 )。 

即使 将 神灵 派 去 寻找 ， 也 找 不 到 它 的 踪迹 。 

《能 黑 能 白 ， 能 暗 能 明 , 一 解 人 擎 ， 力 难 升 举 , 万 斤 遇 火 ， 轻 速 上 腾 ， 鬼 神 寻 求 ， 莫 知 

所 在 。》 
神灵 固然 从 未 听 说 过 挥发 的 金属 和 和 氧化 物 ， 但 是 不 管 “ 黄 银 ” 看 起 来 如 何 像 白 银 
和 黄金 ， 炼 丹 术 士 却 知道 其 中 一 点 贵重 金属 也 没有 ， 并 且 以 这 种 方式 巧妙 地 表达 
出 来 。 

证 据 反 复 表明 的 意思 是 ， 即 使 “ 黄 银 ”并 非 全 部 指 黄 钢 ， 也 多 数 是 指 黄 钢 ， 它 可 
能 含有 某 些 镍 和 种， 虽然 这 个 词 有 时 也 指 用 未 或 砷 使 表面 发 生 过 改变 的 铜 或 其 合金 , 
也 用 于 (主要 是 后 来 ) “降低 成 色 ” 的 金 银 合金 ， 例 如 天 然 产 的 金 银 合金 @。 这 两 篇 
文字 中 的 历史 记载 对 于 早期 的 “ 黄 银 ” 就 是 黄 铀 给 了 更 多 的 坚实 支持 ;从 宋代 回溯 
到 公元 814 4E 〈(“ 赤 铜 ” = 暗 金色 的 钢 锌 合金 ?)@， 到 公元 674 年 〈 规 制 黄 铀 腰带 ) ， 
到 公元 659 4E [2539€ (A8) 对 于 它们 了 驱 那 的 效果 的 看 法 ] ， 到 公元 630 年 〈 唐 太宗 
颂 赐 礼物 的 年 份 ) ， 然 后 到 公元 598 年 CRI AES MERA), ， 到 公元 372 ^F. (E 
尺 之 得 到 “ 黄 银 ” 印 ) 。 高 似 孙 对 确认 是 黄 铀 的 怀疑 主要 在 于 它 不 够 贵重 ， 但 是 这 会 
因为 时 代 不 同和 那个 时 候 生产 的 合金 的 颜色 不 同 而 变化 @。 他 的 惊人 的 参考 文献 在 年 
代 上 比 别 的 都 更 早 ， 因 为 《 礼 〈 纬 ) 斗 威仪 》 无 疑 是 汉代 的 书 ， 是 星 占 识 纬 文献 的 
一 部 分 @， 书 名 的 意思 是 “关于 《 礼 记 》 的 经 外 论 集 ; 北斗 〈 即 大 能 星座 ) 权威 的 
体系 "@。 此 外 ， 后 来 的 评注 者 读 到 这 段 时 同意 “ 黄 银 ” 是 一 种 “ 铀 石 ” ， 即 黄 铜 。 
这 里 提 到 “ 黄 银 ”会 将 黄 铜 的 出 现 提前 到 约 公元 50 年 ， 也 许 甚 至 是 公元 前 50 年 至 
前 100 年 ， 那 就 肯定 比 “ 铀 石 ”这 一 名 称 更 早 。 我 们 还 要 寻找 哪些 别 的 名 称 ? 它们 
会 是 最 古老 的 吗 ? 

也 许 最 明显 的 一 个 名 称 是 “ 黄 铜 ”( 黄色 的 青铜 ) ， 虽 然 它 没有 将 我 们 带 回 到 西汉 
时 期 ， 但 它 确 实 涉及 一 篇 将 黄 铜 制造 和 制作 磺 金 及 点 金 联系 起 来 的 最 中 肯 和 最 有 意义 
的 文章 。 在 明代 和 清 代 ， 它 也 许 是 最 常见 的 名 称 ， 因 为 我 们 在 《物理 小 识 >2、《 天 工 
开 物 》 (三 种 组 分 ， 见 表 98)@ 和 《本 草 纲目 》( 见 “ 炉 甘 石 条 ”) 中 都 可 以 找到 。 宋 


O 这 可 能 相当 于 60 2& 120 斤 ， 斤 的 重量 接近 于 磅 。 但 是 实质 上 它 是 谷物 的 衡器 ， 因 而 是 一 定 容 积 。 在 我 们 
所 讨论 的 这 件 事 上 约 相 当 于 79 磅 。 

Q 颜 京 监 在 皇家 宝库 里 见 到 也 许 就 是 这 类 东西 。 

© 见 表 97 中 给 出 的 组 分 。 

Q 见于 《本 草 纲目 》 卷 八 (第 7 页 ) ， 李 时 珍 和 高 似 孙 有 同样 的 怀疑 ， 如 章 鸿 钊 [ (7)， 第 328 页 ] 注意 
到 的 ， 他 更 重视 别 的 解释 中 的 一 个 ， 但 没有 具体 说 明 是 什么 。 

加 参见 本 书 第 二 卷 ，pp. 380 382, 

© ”李时珍 ( (EHAE) BA) 从 另 一 部 汉代 识 纬 书 中 引用 一 段 几 乎 完全 相同 的 叙述 ， 那 本 书 叫 《 春 秋 
纬 运 斗 枢 》。 它 充满 征兆 和 预言 ， 他 引用 的 叙述 在 现 有 的 辑 本 中 已 经 找 不 到 了 ， 所 以 可 能 是 李时珍 时 代 以 后 它 已 
经 佚 失 ， 或 者 更 可 能 他 根据 记忆 转 引 ， 因 而 将 涉及 的 识 纬 书 名 弄 错 了 。 

@ 《物理 小 识 》 卷 七 ， 第 三 十 一 页 。 

《天 工 开 物 》 卷 十 四 ， 第 七 页 ， 译 文 见 Sun & Sun (1), p.247, 

© 《本 草 纲目 》 卷 九 CR 84 页 ) 。 
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应 星 用 于 最 好 的 黄 铜 〈 如 含 铜 70% 的 弹壳 黄 铜 ) 的 名 称 是 “ 熟 铜 ”( 精炼 黄 铜 ) XXX 
可 以 回溯 很 长 一 段 时 间 到 1044 年 的 军事 百科 全 书 《 武 经 总 要 》， 在 那 上 面 这 一 名 称 用 
FERPA A REED. AA F 1667 年 所 著 的 地 理 书 《 读 史 方 与 纪要 》 中 载 ， 
大 量 “ 炉 甘 石 ”和 黄 钢 产 自 云南 。 这 个 说 法 得 到 其 它 儿 种 著作 的 肯定 ， 如 檀 革 的 《 演 
海 广 衡 志 》， 一 本 撰 于 18 世纪 末 的 描述 这 个 省 的 书 。 顾 祖 禹 还 记录 了 明代 从 1520 年 到 
那个 世纪 末 使 用 黄 铜钱 币 ， 这 不 仅 为 《明史 》@ 所 记载 ， 也 为 化 学 分 析 (见于 表 98 ) 
所 证 实 。 实 际 上 将 “ 黄 铜 ”用 于 钱币 有 很 长 久 的 传统 ， 因 为 可 以 在 《 宋 史 》@ 的 相 
关 章 节 中 找到 不 少 参 考 资料 。 比 这 更 早 的 时 候 这 个 名 称 出 现 得 很 少 ， 但 是 在 王 莹 的 
传记 (490 年 ) 中 有 一 个 很 好 的 例子 ， 它 作为 一 个 笑柄 中 的 一 部 分 而 出 现 。 王 莹 是 
一 个 变节 的 三 朝 元 老 ， 历 任 刘 宋 、 南 齐 和 梁 三 朝 的 高 级 文官 和 武将 @。 比 这 更 早 的 例 
子 尚未 找到 。 
李时珍 在 “ 炉 甘 石 ” 和 “ 黄 铀 ”的 条 目 中 包含 有 刚 提 到 过 的 真正 重要 的 文章 。 他 
引用 @ 一 本 已 经 佚 失 却 是 我 们 非常 想 拥有 的 书 一 一 《造化 指南 》@。 它 的 作者 是 一 位 博 
物 学 家 和 炼丹 术士 ， 他 将 自己 隐蔽 在 假名 “ 土 宿 真 君 ” 后 面 。 李 时 珍 采 用 了 两 段 ， 在 
他 的 条 目 开头 和 结尾 处 各 一 段 ， 我 们 现在 将 它们 合并 在 一 起 。 
LEREN: “此 物 在 点 化 的 转变 中 会 生成 一 种 最 高 级 的 有 魔力 的 化 学 神奇 
(“此 物 点 化 为 神 药 绝妙 ")， 被 九天 和 三 清 尊称 为 “ 炉 先 生 ”， 它 确实 不 是 普通 化 
学 制品 。” 
《造化 指南 》 说 : ““ 炉 甘 石 ” 被 赋予 黄金 和 和 白银 的 气 。 它 必须 (用 大 地 呼出 
WA) 十 30 年 ， 它 的 发 展 才能 完成 。 在 类 肥 的 (发 热 ) 中 和 砷 化 物 一 起 〈 发 酵 ) 
之 后 ， 可 经 点 化 而 进行 炼丹 术 的 变化 (“ 溺 可 点 化 " ) 。 它 不 会 减少 “三 黄 ” (BN 
R)."O 
《 土 宿 真 君 日 :此 物 点 化 为 神 药 绝妙 ， 九 天 三 清 俱 尊 之 日 炉 先 生 ， 非 小 药 也 。 
《造化 指南 》 云 : PHARES., AZAR, STEDER. UKBRRMAL, Vf 
可 点 化 ,不 减 三 黄 。， 
这 极为 重要 ， 因 为 它 实 际 上 证 明 中 国 的 夺 金 制作 者 和 炼丹 术士 所 生产 的 人 造 黄金 是 适 
当成 分 的 黄 铜 ， 讲 到 与 镑 有 关 的 点 化 〔( 还 有 镍 ， 这 个 金属 由 于 提 到 砷 而 明白 地 暗示 出 
来 ， 因 为 砷 化 镍 是 最 常见 的 矿石 之 一 ) 有 清楚 的 叙述 一 一 “他 加 入 某 种 矿物 或 化 学 制 
品 ， 而 它 全 部 转变 为 金 ”， 或 视 情况 不 同 转变 为 银 。 李 时 珍本 人 懂得 它 ， 因 为 在 同一 处 


见 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，p. 145， 那 里 有 这 部 分 的 完整 译文 。 
《明史 》 卷 八 十 一 ， 第 八 页 。 完 成 于 1736 年 ， 但 根据 的 是 16 世纪 的 档案 。 
《 宋 史 》 卷 一 八 O 〇 ,第 八 页 。 完 成 于 1345 年 ， 但 根据 10 世纪 到 13 世纪 的 记录 。 
(Bis) 卷 二 十 三 ， 第 六 页 。 
《本 草 纲目 》 卷 九 (38 84 页 ) 。 
关于 这 个 书 名 的 恰当 理解 可 见 本 书 第 二 卷 ，p. 564 以 及 第 三 卷 ，p. 599。 作 者 之 一 〈 席 文 ) 建议 “造化 ” 
可 理解 为 “自然 的 塑造 力量 ”"。 参 见 上 文 p. 93。 

D MMA PRR, MERO. MERE (参见 下 文 p. 275) 。 这 里 的 意思 是 ， 即 使 黄 铜 或 铜 镍 合金 已 经 制 成 ， 
它们 的 铸件 或 逛 仍 可 以 通过 硫化 物 、 多 硫化 物 以 及 各 种 砷 化 物 的 作用 一 一 即 通 过 蒸气 或 “浸泡 ”来 “着 青铜 色 ”， 
使 其 生成 表面 薄膜 而 产生 相当 程度 的 颜色 和 光泽 的 变化 。 
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表 98 中 国 钱币 成 分 的 历史 数据 及 分 析 数 据 (组 分 百分比 ) 


E 锡 锌 Et 铁 & d 
| - 
西汉 币 ， 公 元 前 186 年 61 10 1.5 25.5 1.5 | SREE (1), 88343 页 
汉 币 81.9 5.4 2.9 0.9 2.3 分 析 见 Anon. (78) 
西汉 币 ， 公 元 前 175 年 75 18. 5 4 RE 1 注意 ; 公元 前 133 年 禁 铸 币 令 之 前 ， 
分 析 见 章 鸿 钊 〈7)， 第 342 页 
新 币 ， 公 元 9 年 91 i 7 0.5 0.5 | 分 析 见 Chang Hung-Chao (3), & 
见 章 鸿 钊 (5), 55340 页 。 铅 和 
铁 可 能 来 自 铜 矿石 
watt, 铸币 厂 大 量 铸造 ,| 83.5 2 14. 5 一 一 像 优良 铸造 黄 铜 ， 铀 被 认为 是 锌 
152 年 
唐 币 ,开元 年 间 (713—742 也 许 锌 、 铅 和 锡 都 含 在 铂 中 "* ; 分 
年 ) 70.1 | 12.7 1.1 12.3 — | HUER (2), 第 34 页 ， 引 自 Anon 
(78) 
71.9 13.7 1.4 12.9 分 析 见 立 L Kao. (1) 
宋 ，《 外 丹 本 草 》 中 的 黄 铜 80 一 20 一 一 如 果 没 有 大 量 挥 发 损失 ， 像 最 好 
( "fn" 配方 ，1045 年 的 现代 黄 铜 
R, SA KBB “I 57 一 14.5 | 28.5 一 见 下 文 p- 215 
锡 钱 ” ， 约 1092 年 
宋 币 
绍 圣 年 间 (1094—1098 年 ) | 55.5 3.1 13. 1 25.8 1.5 | 分 析 见 Chang Hung-Chao (2), p.21 
SEMEN] (1086—1094 年 ) | 61.5 8.1 2.2 25.4 2.1 分 析 见 Anon. (78) 
RFE (1102—1107 Æ) | 69.3 | 13.9 1.2 15.6 | 痕 量 | 分 析 见 Anon. (78) 
元 币 
元 统 年 间 (1333—1335 年 ) | 65.1 一 4.7 26.1 — 4HPEU, Y. L. Kao (1) 
BATA 
永乐 、 宣德、 隆庆 和 泰昌 一 一 98.5 一 一 分 析 见 Sage (1), Leed (1) 
年 间 (1402—1572 F, K 
1620 4E.) 
万 历年 间 (1573—1619 4p) | 48.5 6.5 31.7 1.4 2.4 分 析 见 Anon. (78) 
万 历年 间 (1573—1619 年 ) 一 一 20.9 分 析 见 立 L. Kao (1) 


(c) 冶金 学 及 化 学 的 背景 、 炼 金 过 程 的 鉴定 211- 


续 表 
铜 | 锡 & | mm a & È 
H, CX LM) BH, 
1637 年 
“ 响 铜 ” 80 20 HFP he, St x 
pp. 197, 199 
“Sk (H) 黄 铜 ” 7m | — | 30 — | — | 最 好 的 ,， 像 弹壳 黄 铀 
“pee (Hm) du 7 | — | 30 | — | 一 | 最 好 的 像 弹壳 黄 铀 
"agi" 6 | — | 40 — | — | 标准 质量 ， 像 四 - 六 黄 铀 
“ 低 器 铜 ” 40—50 50—60 最 廉价 ， 像 白 铀 
清 币 


康 周年 间 (1662—1723 年 ) 50.7 4.2 24.4 3.7 1.9 分 析 见 Anon. (78) 
乾隆 年 间 (1736—1796 年 ) 
“A” 52.8 4.3 37.9 3.2 0.7 分 析 见 Anon. (78) 


“ 红 ” 47.9 1.8 44.9 0.9 47 | 分 析 见 Anon. (78) 


光绪 年 间 (1875 一 1908 年 ) 54.7 1.0 | 40.6 1.1 2.3 | 分 析 见 Anon. (78) 


清 ，《 物 理 小 识 》 配 方 ，1664 年 
“ 黄 铜 ” 62.5 — 37.5 — — 
“ 钱 铜 " 40 一 | 6 一 一 “| 脑 ,白色 ， 易 变 黑 


* 为 了 理解 主要 将 在 下 文 《pp.214 f) 讨论 的 内 容 ， 有 必要 记 住 ， 只 有 锌 和 铅 在 一 起 时 ， 仅 当 温度 高 于 
7907C 才能 完全 互相 混 溶 ， 而 温度 达到 1000Y 时 锌 会 挥发 掉 。 当 冷却 时 ， 出 现 一 个 很 大 的 “不 混 溶 区 ”， 致 使 两 种 
金属 分 成 两 层 ， 锌 浮 在 铅 的 上 面 ， 每 种 金属 都 只 以 不 到 2% 的 含量 溶解 在 另 一 金属 中 。 但 是 有 锡 (从 10% BI 75% ) 
存在 时 ， 有 几乎 各 种 比例 的 锌 和 铝 都 能 结合 在 真正 的 三 元 合金 中 。 某 些 这 类 合金 曾 用 于 小 铸件 和 印刷 铅字 合金 【 参 
JL Hioms (2) ，p. 330 ,以 及 现在 的 标准 冶金 手册 ]。 我 们 认为 中 国 从 古代 起 就 知道 将 锡 矿 加 在 混合 的 锌 铅 矿 中 ， 以 
使 锌 能 在 传统 的 黄 铜 制造 过 程 中 与 铜 有 效 地 结合 。 这 类 合金 有 很 好 的 性 质 ， 因 为 在 冷却 时 锌 增强 锡 的 硬度 ， 而 在 
熔化 时 铅 增 加 流动 性 。 

这 种 “ 粘 结 作用 ”的 证 实 和 重 现 需 要 实验 室 工作 ， 因 为 近 几 个 世纪 以 来 它 在 中 国 或 别处 都 没有 实行 过 。 如 果 
证 明 它 不 可 行 ， 剩 下 唯一 的 解释 是 铅 、 链 及 提 到 的 其 它 中 古 时 期 的 金属 都 是 锌 ; 这 样 就 把 首次 分 离 锌 的 年 代 提 前 
到 汉代 〈 公 元 前 2 世纪 到 公元 2 世纪 ) 而 不 是 五 代 时 期 (10 世纪， 参见 下 文 p. 213) 。 这 较 易 使 人 相信 ， 因 为 在 圭 
塌 法 炼 铁 中 用 煤 在 中 国 是 很 时 的 ， 至 少 追 溯 到 4 世纪 ， 参 见 Needham (32), p.14; Read (12) 。 因 此 由 煤 堆 产生 出 
适当 的 温度 是 可 以 获得 的 。 最 后 ， 如 果 在 中 国 自 汉代 以 来 就 有 了 金属 锌 ， 那 么 就 真 的 可 以 制 出 高 锌 黄 铜 ,而 在 这 
一 小 节 里 几 处 表现 的 小 心 并 慎 也 就 变 得 不 必要 了 。 


他 说 ,““ 炉 甘 石 ”是 金 银 的 前 导 (' 金 银 之 苗 也 ' ) ”( “ 炉 甘 石 所 在 坑 治 处 器 有 ， 川 加 、 
湘 东 最 多 ， 而 太原 、 泽 州 、 阳 城 、 高 平 、 灵 丘 、 融 县 及 云南 者 为 胜 ， 金 银 之 苗 也 ”) ， 
还 说 ,“ 所 有 各 类 黄 铜 都 是 经 此 物 点 化 ( EERE)” (CSR, BEA RE 
也 ”)。 令 人 惰 异 的 是 我 们 尚 不 能 准确 定 出 《造化 指南 》 的 成 书 时 间 ， 但 是 它 的 风格 使 
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人 更 多 地 想起 唐 、 宋 道士 的 著作 ， 而 不 是 明代 的 直 白 作品 。 我 们 猜想 它 或 是 在 10 世纪 
(五 代 ) 与 《宝藏 论 》 同 时 ， 或 是 在 11 世纪 与 《外 丹 本 草 》 同时。 我 们 能 得 到 的 一 般 
性 设想 是 ， 自 中 国 最 早 的 制作 履 金 和 炼丹 点 金 始 ， 即 不 晚 于 公元 前 2 世纪 ， 也 许 更 早 
一 点 ， 其 所 做 的 一 切 大 概 都 可 以 用 不 同 组 分 的 黄 铜 来 解释 中 。 权 威 学 者 也 表达 了 同样 的 
观点 @。 

它 还 得 到 另外 的 支持 ， 那 是 解读 一 组 古代 的 现 已 作废 的 古怪 技术 名 词 得 到 的 。 
可 以 肯定 它们 涉及 含 锌 的 合金 ， 也 许 有 好 几 类 ,包括 黄 铜 , 但 是 并 不 太 容 易 找 出 
它们 准确 的 是 什么 。 它 们 都 属于 分 离 和 正规 生产 锌 之 前 的 那些 世纪 ， 所 以 在 考虑 
它们 之 前 最 好 先 确 定时 间 。 我 们 把 它 定 在 很 时 的 10 世纪 ， 也 许 是 9 世纪 ， 因 而 可 能 
是 晚 唐 时 期 的 一 项 发 明 。 按 照 我 们 局 用 的 程序 ， 让 我 们 先 从 近期 的 资料 开始 来 考察 这 
个 焦点 。 


(Gi) 锌 的 起 源 


1745 年 ， 轮 船 歌德 堡 号 (Gotheborg) TERR dE m BEBE Ez SISSE (Gothenburg) 
不 远 处 触礁 失事 ， 损 失 了 18 个 月 前 在 广州 装 上 的 瓷器 、 丝 绸 、 蔡 和 锌 等 全 部 货物 。 
大 约 在 1870 年 ， 潜 水 员 捞 起 了 大 部 分 瓷器 和 一 些 锌 锭 ,根据 1912 年 的 分 析 ， 这 些 
锌 锭 证 明 是 纯度 达 98. 99% E, TAR S. E RA, REDEKER, 
霍 梅 尔 (Hommel) 写 道 :“ 有 这 样 光亮 断面 和 纯度 的 锌 ,会 使 不 少 今 天 的 经 理 也 感 
到 喜悦 ， 他 们 必须 靠 那 些 不 纯 的 矿 来 填充 他 们 的 干 馏 釜 。” 确 实 金 属 锌 以 “tutenag” 
这 个 名 称 ( 它 是 从 已 经 提 到 过 的 字 “titiya” 衍 生 的 ,， 它 有 上 百 种 奇怪 的 拼写 方 
式 @) ， 是 大 约 从 1605 年 起 由 中 国 向 欧洲 出 口 的 重要 货物 名。 虽然 被 正确 地 称 作 粗 
锌 @ 并 用 来 制 黄 铜 ， 但 是 对 它 的 来 源 和 制 法 都 不 知道 。1679 年 5 月 29 日 托马斯 布 
BH (Thomas Browne) BES {Sih JL :“ ‘toothanage’ 是 什么 ?”1751 年 ， 工 业 
词典 编辑 波斯 尔 思 韦 特 [ Postlethwayt (1) ] 仍然 不 知道 它 是 如 何 制 造 的 ， 但 是 斯 当 东 
(Staunton) 由 于 跟随 马 夏 尔 尼 使 团 访问 中 国 ， 对 它 了 解 得 很 清楚 ， 并 在 他 于 1797 FR 
写 的 书 中 作 了 解释 。 从 1699 年 开始 将 锌 用 作 茶 叶 贸 易 中 的 密封 容器 ， 通 常 是 与 铅 和 锡 


D 《神农 本 草 经 》 中 的 一 条 神秘 的 记载 很 可 能 真正 是 它 的 见证 ， 这 条 记载 无 疑 是 汉代 的 文字 。 在 孔雀 石 、 碳 
OH (‘SH’) 的 条 目 中 说 它 能 将 铜 、 铁 、 铅 和 锡 全 部 都 转变 为 金 〈《 证 类 本 草 》 卷 三 ， 第 90 页 ) 。 铁 可 以 用 
“ 湿 铜 ”沉淀 来 解释 (参见 下 文 p. 245) ， 但 是 其 它 三 种 可 以 是 低 锌 黄 铜 中 的 成 分 ， 必 须 记 住 “ 炉 甘 石 ” 在 16 世纪 
的 本 草 著作 ( 《本 草 纲目 》 卷 九 ， 第 84 页 ) 之 前 没有 出 现 过 ,汉代 的 作者 可 能 将 萎 锌 矿 与 其 它 矿物 混淆 起 来 。 但 
是 陶 弘 景 (《 证 类 本 草 》 卷 三 ) 仍然 说 “碳酸 铜 ” 在 混合 其 它 东 西 以 后 ， 能 够 将 铅 变 成 金 。 

© ”例如 ， 章 鸿 钊 (1), 85341, 343 页 ; Chang Hung-Chao (2), p.26; Chang Hung-Chao (3), p.130; 章 鸿 
4j (6); 章 鸿 钊 (8), 5855, 118 页 ; 张 子 高 (2), 8883 页 。 

® W. Hommel (1), 

@ Bonnin (1), pp.3 f£. HHP, KARTA RERO B9 38 CLR p LARKA, “tute- 
nag”《〈 因 而 叫 “tooth-and-egg-metal”" ， 牙 齿 和 鸡蛋 合金 ) 应 当 是 锌 ， "paktong" (A) 应 当 是 铜 镍 合金 (SI 
FX pp. 225 ff. ) 。 

© 邦 宁 (Bonnin) 的 书 中 有 丰富 的 资料 。1760 一 1780 年 ， 单 是 英国 就 每 年 进口 40 mi, 

© UL Dawkins (1)。 
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的 合金 ， 称 作 “ 茶 饶 合 金 " 中 。 东 亚 的 百科 全 书 编 篆 者 们 对 于 锌 自己 心里 也 并 不 总 很 清 
楚 ， 这 可 以 从 《和 汉 三 才 图 会 》 的 条 目 中 看 出 来 ， 该 书 是 基于 1609 年 王 折 的 《三 才 图 
会 》 编 写 的 。 
EH, HY LSA (rotamu) ， 是 一 个 外 来 词 @。 
我 们 确实 不 很 清楚 这 个 金属 是 什么 ,但 是 它 属于 “和 铅 类 ”， 因 此 称 作 “ 劣 铅 ” 
(“ 亚 铅 ”)。 它 以 1 尺 多 长 ,5 到 6 寸 宽 ,， 不 到 1 寸 厚 的 板材 出 售 。 它 由 冶炼 而 得 
Bl, RARE “NR”, ARERR (也许 蚌 片 状 )。 
在 质量 方面 ,广东 产 的 最 好 ， 东 京 琶 牛 ( 印度 支那 ) 产 的 其 次 。 现 在 制造 黄 
铜 ( “SO. “wt” )O 器 亚 时 ， 一 定 要 加 入 “ 亚 铅 ”， 所 以 这 种 金属 非常 有 价 
值 。 它 很 可 能 是 在 炉 内 使 萎 锌 矿 (“ 炉 甘 石 ”") 发 生 转 变 制 得 的 。 
本 草 著作 说 鞭 锋 矿 与 铀 混合 可 制 黄 钢 C857), ， 这 是 没有 疑问 的 ; 但 是 我 们 
不 能 肯定 是 如 何 做 的 @。 
(WH. koe, BB. RRA, HXH, BRIE. KRF, RAAT, BRR 
b, GUAM E. MAA, ER EHE. HERBAL, KREEK. SEB 
4. HMA SH, INIA, UE. XtROPHHOGdABUES. CRE) BE 
ASM” MWE, TRAH) 
其 他 作者 说 得 更 精确 一 些 ，1664 年 的 《物理 小 识 》@ 就 有 很 好 的 记载 ， 而 对 于 金属 锌 
燕 馆 的 经 典 解 释 出 现在 1637 年 的 《天 工 开 物 )® 中 。 所 有 这 些 书 中 都 称 锌 为 “ 倭 铅 ”， 
即 低劣 的 铅 ， 但 是 宋 应 星 说 它 是 一 个 新 的 金属 ， 意 思 是 发 现 的 时 间 不 长 ， 这 一 点 他 说 
错 了 。 
在 给 出 我 们 能 找到 这 个 名 称 的 最 早出 现时 间 之 前 ， 对 于 明代 在 宋 应 星之 前 使 用 
过 几乎 是 纯 锌 的 硬币 必须 说 几 句 。 锌 币 的 使 用 一 直 延 续 到 清 代 (图 1323) 。 萨 热 
[sage (1)] 首先 认识 到 这 种 金属 (纯度 为 97. 6 多 一 99% ) 的 本 质 ， 他 在 1804 年 分 
析 了 一 个 可 能 与 他 同时 代 的 硬币 ， 并 且 想 必 不 会 早 于 1723 年 。 其 后 利 效 | Leeds 
(1)] 的 仔细 分 析 揭 示 ， 这 种 粗糙 的 灰色 人 硬币 的 铸造 从 1402 年 始 ， 经 永乐 和 宣德 年 
间 ， 再 到 16 世纪 中 期 和 17 世纪 的 头 40 年 @， 然 后 到 1662 年 ， 即 康 黑 皇帝 开始 统治 
的 时 候 。 中 国明 代 的 历史 记载 常 提 到 黄 铜钱 币 2， 但 迄今 尚未 找到 单独 使 用 “ 倭 铅 ” 
的 原文 资料 。 


这 对 于 下 文 (p.214) 要 讨论 的 观点 特别 有 意义 。Bonnin (1), p.69, 

很 明显 还 是 来 自 “titiya” 和 “tutty”。 

严格 说 是 青铜 ;“ 黄 唐 金 ” (kskarakane) 的 字面 意思 是 “黄色 的 中 国 金属 ”。 

注意 这 里 古代 关于 由 混合 矿石 炼 出 的 “ 真 黄 铜 ”与 将 蒜 镍 矿 加 入 铜 中 得 到 的 “ 假 黄 钢 ” 的 区 别 ， 至 此 已 


由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 de Mély (1) ， 原 文 ，p.34， 译 文 ，p. 41。 
《物理 小 识 》 卷 七 ， 第 五 、 三 十 一 、 三 十 二 页 。 
《天 工 开 物 》 卷 十 四 ， 第 八 页 ， 译 文 见 Sun & Sun (1), pp.247, 258. 。 我 们 保留 我 们 的 译文 和 评论 于 本 书 
第 三 十 六 章 。 同 时 可 参见 Julien & Champion (1), p.46; Biot (17), 
这 时 日 本 人 也 用 锌 铸 他 们 的 钱币 [分析 见 Anon. (78)], ， 但 是 就 我 们 所 知 ， 不 是 只 用 锌 一 种 金属 。 
© 如 《明史 》 卷 八 十 一 ， 第 八 页 ;《 物 理 小 识 》 卷 七 ， 第 三 十 一 页 。 
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“214. 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


图 1323 明代 的 锌 钱 [RA Leed (1)]。1. KRR, BHI; 2. SMR, AHF 
98% ; 3. 隆庆 钱 ， 含 锌 98.7% ; 4. 泰昌 钱 ， 含 锌 97. 6% 。 


现在 我 们 就 来 看 这 个 名 词 最 早出 现在 何 处 。 该 词 见 于 公元 918 年 的 《宝藏 论 》， 它 出 现 
在 铅 与 有 关 人 金属 的 讨论 中 。 青 霞 子 〈 且 不 管 这 个 人 是 谁 ) HO, 
铅 有 许多 种 。 波 斯 产 的 铅 质 硬 、 色 白 ， 是 最 好 的 一 种 。 稻 为 〈 现 在 四 川 境 内 ) 
出 产 的 “ 草 节 铅 ”是 银 的 精华 外。“ 衔 银 铅 ” 是 来 自 银 矿 的 铅 @， 它 包容 五 色 ， 真 
是 神奇 外。 然后 还 有 来 自 ( 江 西 ) be (山西 ) 乐平 的 铅 ， 仅 次 于 来 自 波斯 和 
HEA. "RR" BRR “H”, FRR, "4B" CR” 4, WH) 却 可 
以 与 别 的 金属 生成 合金 (“可 勾 金 ”)®@。 
《 铅 有 数 种 ， 波 斯 钻 ， 坚 白 为 天 下 第 一 。 草 节 铅 ， 出 委 为 ， 银 之 精 也 。 衔 银 铝 ， 银 坑 中 之 铅 也 ， 
Aga, Feb. LRP, KTR. BA. Re, REE, HATA. BH, WA.) 
ABT REAR SR “PRE” REA ER, AAA RNA WLS) “Aa”, (In 
在 独孤 滔 的 作品 《和 丹 方 鉴 源 》 当 中 ， 它 的 成 书 刚好 在 宋代 之 前 ， 即 大 约 为 公元 950 
年 2。 这 个 名 称 一 直 和 “ 倭 铝 ”一 起 延续 使 用 到 现代 @， 它 与 “ 黑 铝 ”是 相对 的 ， 黑 铅 
总 是 指 铅 本 身 。 现 在 应 当 记 住 的 是 ， 我 们 可 以 充分 肯定 ， 从 公元 900 年 起 已 经 有 分 离 


存 于 《本 草 纲目 》 卷 八 ( 第 12 页 ) ， 由 作者 译 成 英文 。 

这 可 能 是 在 灰 吹 法 中 这 两 个 金属 紧密 结合 的 资料 。 

这 里 很 清楚 是 指 方 铅 矿 【硫化 铝 ， 参 见 Gowland (9), p.135], ， 方 铅 矿 现 仍 提供 给 世界 大 量 的 白银 。 
猜想 是 指 熔化 的 铅 的 表面 膜 的 彩虹 般 的 颜色 。 

这 是 一 种 神秘 的 说 法 ， 可 能 隐藏 着 某 些 有 趣 的 东西 ， 但 是 迄今 尚 不 能 解释 。 

我 们 翻译 “ 勾 ” 时 ,可 以 取 “ 名 ”或 “ 拘 ” 义 , 但 是 说 “可 以 勾引 (人 们 接受 伪 ) 金 ”， 也 许 更 大 胆 一 点 。 
《 丹 方 鉴 源 》 卷 上 ， 参 见 Feng Chia - Lo & Collive (1), 

这 也 许 能 够 解释 18 世纪 欧洲 的 “packyyn”。 


eGcgeoeeeco 


(c) 冶金 学 及 化 学 的 背景 、 炼 金 过 程 的 鉴定 -215- 


出 来 的 金属 锌 的 存在 和 使 用 了 了 。 

现在 我 们 回 到 一 组 意思 含混 不 清 的 古代 名 称 上 面色， 必须 考虑 的 有 “ 馈 ”"”、“ 白 锡 ”、 
“ 锡 ”， 最 后 还 有 “ 锐 ”。 这 里 若 把 我 们 惯用 的 方法 倒转 过 来 ， 将 会 使 事情 容易 一 些 ， 即 
从 最 早出 现 的 开始 。 《山海 经 》 ( 约 公元 前 6 一 前 3 世纪 ) 说 “ 白 锡 ” 产 于 某 处 山中 人 ®， 
这 被 认为 就 是 指 锡 ， 但 是 公元 300 年 前 后 郭 正在 他 的 注释 中 说 “ 白 锡 ”就 是 “ 白 铂 ”。 
在 《 尔 雅 》( 约 公元 前 4 世纪) 中 ,，“ 饲 ”是 “ 锡 ” 的 同义词 9， 但 是 也 是 约 公元 300 
年 时 郭 开 注 释 说 这 也 是 “ 白 铂 ”。《 玉 篇 》(543 年 )@ 说 “ 钙 ” 就 是 “ 白 锡 ”。 我 们 本 
FRAT LTE "EET. “A” 9. RP, 如果 不 是 在 以 后 的 年 代 里 它们 
被 证 明 是 别 的 东西 。 这 个 别 的 东西 可 能 就 存在 于 郭 瑛 的 时 代 ， 而 他 〈 上 毕竟 是 门外汉 ) 
将 它 与 锡 混 淆 起 来 了 。 

我 们 必须 逐个 地 追寻 这 些 字 的 命运 ， 如 果 不 是 完全 按 年 代 顺 序 的 话 。 历 代 正 史 
食 货 志 中 的 有 趣 特点 之 一 是 ， 当 讲 到 货币 时 有 时 给 出 官府 铸币 厂 每 年 耗费 各 种 金属 
总 量 的 数字 ， 因 而 能 够 估计 出 主要 合金 的 成 分 ， 这 有 时 又 可 以 从 现存 货币 的 化 学 分 
析 结 果 中 得 到 肯定 。 在 《 宋 史 》 中 ， 大 约 是 1092 年 改革 派 人 物 蔡京 (1046—1126 
Æ) 任 宰相 时 ， 我 们 可 以 读 到 @, “他 提 偶 使 用 “ 夹 锡 钱 ”…… 每 造 1000 枚 硬币 需 
用 8 Frid, 4 斤 黑 锡 和 2 斤 白 锡 ”( “蔡京 主 行 夹 锡 钱 ，…… 其 法 以 夹 锡 钱 一 折 铜 钱 
Z, BART, DEI. 白 锡 又 半 之 ”)。 在 这 个 简单 的 比例 中 有 “ 黑 锡 ”和 和 
“HR, BERA EMS. MA (ER PERAE, HA “A” WPa RE 
是 锌 ; 而 这 为 绍 圣 年 间 (1094—1097 年 ) 的 钱币 的 现代 分 析 所 完全 证 实 (参见 表 


D 也 许 从 中 国 出 口 金属 锌 的 最 早 记载 出 现在 阿布 Bab bie + 迪 马 什 吉 〈Aba Abdallah al-Dimashqi) 1300 年 
的 《宇宙 v 志 》[ Nukhbat al-Dahr; 译本 : Mehren (1)， 引 文 见 Forbes (3), p.284, Forbes (28), p.273] 中 。 他 说 
它 色 白 如 锡 、 不 易 氧 化 ， 敲 击 时 发 出 低沉 的 声音 。 比 这 早 许久 的 关于 从 中 国 出 口 特别 金属 的 阿拉 伯 文 记述 可 见 下 
X p.238 和 本 卷 第 四 分 册 。 至 于 锌 在 西方 的 历史 ， 见 Partington (7), vol.2, pp. 108 f£. 和 Dawkins (1) 。 按 照 冯 - 
ARH [von Lihneyss (1) ] 的 记述 ， 早 在 1600 年 德国 戈 斯 拉 尔 (Goslar) 就 不 时 有 少量 锌 的 熔炼 [Fester (1), 
p.70; 参见 Sisco & Smith (1), ，pp. 271%. ] 。 在 英国 ， 大 约 是 1680 年 使 用 门 迪 普 斯 (Mendips) HIRE PES" UA 
锌 ， 而 最 早 的 正规 生产 始 于 1743 年 ， 在 布 里 斯 托 尔 (Bristol) 由 钱 皮 恩 (Wm. Champion) 生产 。 托 尔 贝 恩 * 贝 里 
& [Torbern Bergman; 或 者 是 他 的 学 生 耶 耶 尔 (B. R. Geyer)] 在 1779 年 说 : “ 某 个 英国 人 为 了 学 习 熔 炼 锌 或 者 
“tutenago”( 中 国 白 铜 》 的 技术 ， 几 年 前 去 了 中 国 。 昌 然 他 得 到 传授 ， 掌 握 了 秘密 ， 并 且 平 安 返 回 , 但 是 他 小 心地 
保守 秘密 。” [BIL Bergman (1), dissertation no. 32; De Mineris Zinci， 载 于 vol 2，p. 309 ， 英 译本 见 vol. 2，p. 317; 
引用 于 Cronstedt (1), 2nd ed. ] 。 这 里 讲 的 那个 人 很 可 能 是 苏格兰 人 艾 萨 克 … 劳 森 (lsaac Lawson), ， 他 于 1737 年 
以 关于 锌 的 论文 在 莱 顿 获 博士 学 位 ， 但 是 那 时 布 里 斯 托 尔 的 生产 已 经 秘密 进行 了 半 个 世纪 ， 英 至 1766 年 沃 森 主 教 
(Bp. Watson) 获准 参观 时 它 仍 保守 秘密 。 

Q 有 趣 的 是 近代 化 学 名 词 学 者 选择 的 “ 锌 ” 字 ， 早已 出 现 于 6 世纪 的 《 玉 篇 》( 篇 中 ， 第 五 十 一 页 ) ， 书 中 
WES "SD", EUR “E, 但 也 有 “ 金 之 子 ”(“ 金 儿 ”") 的 意思 。 可 能 它 具 有 炼丹 的 或 制作 异 金 的 意义 ， 
表示 一 种 只 有 少量 金 或 没有 金 但 看 起 像 金 的 黄 铜 ， 因 而 显示 出 硬化 剂 锌 的 存在 。 近 代 选 择 这 个 字 来 代表 这 种 金属 
真是 绝妙 的 选择 。 关 于 近代 化 学 术语 的 形成 ， 参 见 本 卷 第 三 分 册 。 

《山海 经 》 卷 五 ， 第 二 十 五 页 ， “江山” 条 ; 译文 参见 de Rosney (1), p.253, 

《 尔 雅 ， 释 器 第 六 》， 第 六 页 。 

CEE) BP, BOTA, 

CRE) B-AO, BTN, HAAR, BI Chang Hung-Chao (2). 
《 玉 篇 》 篇 中 ， 第 五 十 一 页 。 
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98 ) ,虽然 与 它 邻 近 的 一 些 年 代 的 硬币 中 并 不 含 多少 锌 。 两 者 的 相符 合 其 至 达到 定 
量 的 程度 ， 从 史书 记载 应 当 含 锌 14. 5% ,得 到 的 结果 是 13. 1% 。 再 往 回 走 一 点 ， 
“ 白 锡 金 ” 出 现在 公元 918 年 的 《宝藏 论 》 的 人 造 金 的 名 目 中 @， 它 可 能 意味 着 基 种 
形式 的 “降低 成 色 ”， 也 许 使 用 锡 、 匀 和 铅 。“ 白 锡 银 ”也 出 现在 《日 华 诸 家 本 草 》@ 
的 类 似 的 假 银 或 真 银 的 名 目 中 ， 它 表明 是 一 种 由 贵重 金属 经 过 类 似 的 稀释 得 到 的 合 
金 多 。 因 为 所 有 这 些 年 代 都 在 有 人 金属 锌 的 时 代 ， 所 以 我 们 用 不 着 怀疑 虽然“ 白 锡 ” 
或 许 也 指 ( 特别 是 前 期 ) 锌 和 锡 及 铅 的 合金 @。 这 个 名 称 晚 些 时 候 零 星 出 现 ， 用 以 表 
示 锌 (及 其 合金 ) ， 如 在 1331 年 的 《 金 丹 大 要 图 》 中 ， 该 书 是 一 本 炼丹 术 的 重要 摘 
录 书 籍 ， 它 在 内 丹 方面 和 外 丹 方面 都 令 人 信服 人 @; 这 个 名 称 也 出 现在 一 本 旅行 的 书 
《 岛 夷 志 上 略 》( 约 1350 Æ) 中 ， 它 的 作者 汪 大 渊 在 前 面 业 已 提 到 过 的 马 来 半 岛 丹 层 流 
发 现 有 大 量 的 锌 〈Pp. 201)2。 但 在 那 以 后 它 似 乎 逐渐 消失 ， 可 能 因为 “ 倭 铅 ”成 了 
金属 锌 的 主要 名 称 。 
REKE "HEC. "SC ORI HC. I ERSRC O9. ATER (29300 年 ) REKK, 
“ 白 铂 ”就 是 “ 锡 ” 的 同义词 ， 在 隋 代 它 显然 指 别 的 东西 ， 或 许 那 时 了 解 得 更 清楚 。 
公元 543 年 的 《 玉 篇 》 将 “ 铀 ”定义 为 “镇 与 锡 在 一 起 ”， 或 “ 锡 的 铀 ” ( "RS 
也 ”)@。 谈 到 公元 585 年 时 , (E) H: 
在 那个 时 候 ( 指 以 前 ) AREA RD DH "ART AHA. ME NH” 和 
“ 铂 ” 变 得 便宜 ， 许 多 人 非常 想 从 中 获 利 。 因 此 私 铸 难 以 禁止 ， 但 是 现在 有 诏书 禁 
上 上 ， 关 闭 锡 和 “ 铅 ” 精 炼 厂 ， 使 得 民间 的 私人 【钱币 ) 铸造 不 能 进行 。 
《是 时 见 用 之 钱 ， 演 须 和 以 锡 铂 。 锡 铂 既 贱 ， 求 利 者 多 ， 私 铸 之 钱 ， 不 可 禁 约 。 其 年 ， 诏 万 
禁 出 锡 铀 之 处 ， 并 不 得 私有 采取 。》 
所 以 “ 镶 ” 不 是 锡 ， 而 是 某 种 与 锡 有 关联 的 东西 。《 新 唐 书 》 中 几 处 都 再 次 提供 了 材 
料 ， 倒 如 它 说 仪 凤 年 间 (676—678 年 ) ARS A. 59. “RR” ARERR, KEEF 
间 (742—755 4E) 9 也 有 。 它 接着 说 名: 
天 宝 11 年 (752 年 ) 全 国有 99 个 铸币 厂 , 每 厂 有 30 个 工人 。 每 个 厂家 造 
3300 串 钱 @@。 为 此 耗 铜 21 000 7, "4&" 3700 斤 ， 锡 500 斤 。 


© 但 是 后 来 明 币 中 含 更 多 的 锌 (#98). 

© 全面 讨论 见 下 文 p. 275。 

®© 另 见 下 文 p. 279。 

@ ”两 个 表 上 都 还 有 黑 铅 金 和 黑 铝 银 ， 无 疑 在 不 同情 况 下 指 铅 ， 铅 永远 带 着 “ 黑 ” 这 个 词 。 

© 在 汉代 和 三 国 时 期 很 可 能 是 这 样 ， 我 们 相信 甚至 在 《山海 经 》 成书 的 周 代 也 是 。 

© 见 Ho Ping-Yü & Needham (2)，p. 197， 详 见 本 卷 第 三 和 第 五 分 册 。《 道 藏 辑 要 》 本， 第 三 十 四 页 。 

D (ARER), XI Rockhill (1). 

图 “ 馈 ” 本 身 是 一 个 很 古老 的 字 ， 像 许多 金属 的 古代 名 称 一 样 ， 它 也 有 点 含混 不 清 。 在 周 代 青铜 器 的 铭文 
上 上， 可 以 见 到 有 “ 赤 匆 ”字样 ,一定 是 指 这 个 金属 〔( 郑 德 坤 博士 的 私人 通信 )。 


《 玉 篇 》 篇 中 ， 第 五 十 二 页 。 

《 隋 书 》 卷 二 十 四 ， 第 二 十 二 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 

《新 唐 书 》 卷 五 十 四 ， 第 五 页 。 

《新 唐 书 》 卷 五 十 四 ， 第 六 页 。 

根据 章 鸿 钊 [Chang Hung-Chao (2), p.23] 的 说 明 ， 就 是 3 300 000 个 硬币 。 
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(c) 冶金 学 及 化 学 的 背景 、 炼 金 过 程 的 鉴定 :217 . 


《天 宝 十 一 载 …… 天 下 炉 九 十 九 …… 每 炉 岁 铸 钱 三 千 三 百 绢 , 役 丁 匠 三 十 ， 费 铀 二 万 一 千 二 

BT. MET CAT. BRAS.) 
AURAEPXCTERHÉBUARAN "HC CAEI, BAR LRAT ih WARE RAE e 98 
H, Ede SB Ur ECAH TARE XE I, “RE, EN AE 
锡 、 铅 和 某 些 锌 的 合金 ， 这 样 那些 数字 就 符合 得 很 好 了 。 这 种 类 型 的 三 元 合金 可 能 对 
于 甚至 远古 时 代 的 整个 问题 的 解决 提供 了 线索 了 。 

上 唐 代 的 铸币 技术 似乎 延续 到 宋代 ， 也 许 其 至 延续 到 发 现 了 从 萎 锌 矿 中 燕 馏 出 锌 的 
方法 之 后 ， 这 至 少 可 以 从 一 段 有 趣 的 文字 来 判断 ， 这 段 文字 讲 的 是 前 朝 南 唐 的 一 位 治 
金 专家 如 何 受 委派 去 报告 最 好 的 方案 以 供 采用 。《 宋 史 》 说 @: 

存在 着 钢 、 锡 、 铬 的 缺乏 及 对 最 好 的 合金 的 疑问 。 经 过 询问 ， 在 朝臣 中 找到 

一 个 叫 丁 钊 的 人 ， 他 曾 在 前 朝 南 唐 〈 五 代 年 间 ，937 一 9S8 年 ) HE, TMH 

CN). f& ON) 和 其 它 一 些 有 出 产 铜 、 锡 、 铅 的 山谷 的 地 区 。 于 是 这 位 文官 得 到 

授权 去 调查 以 前 的 铸造 方法 ， 并 召集 人 去 开采 矿藏 。 结 果 他 发 现 永 平 的 方法 最 好 ， 

也 就 是 唐 代 开 元 年 间 曾 使 用 过 的 方法 。 然 后 丁 钊 回 到 京城 作 了 报告 。 旧 饶 州 永 平 

监 岁 铸 钱 六 万 贯 ， 平 江南 ， 增 为 七 万 贯 ， 而 铜 、 铝 、 锡 常 不 给 。 

《…"… 钢 、 铅 、 锡 常 不 给 。 转 运 使 张 齐 贤 访 求 ， 得 南 唐 承 站 丁 钊 ， 能 知 僻 、 信 等 州 山谷 产 

铜 、 铅 、 锡 ， 乃 便宜 调 民 采取 ; 且 询 旧 和 铸 法 ， 惟 永 平 用 唐 开 元 钱 料 最 着 ， 即 讶 一 面 陈 。》 

这 件 事 发 生 在 公元 977 年 。 如 果 它 的 意思 是 (看 起 来 它 是 ) “ 铂 ” 在 宋代 仍 继续 使 用 ， 
钱币 中 稳定 的 高 售 铝 量 和 波动 的 含 锌 量 (分 析 结 果 见 表 98)， 可 以 从 来 自 混合 矿石 产品 
的 成 分 不 稳定 而 得 到 解释 ， 也 许 还 因为 某 几 次 锌 的 挥发 损失 比 另 几 次 多 。 最 后 ， 在 
1000 年 时 “ 铅 ” 再 次 成 为 马 来 半 岛 丹 丑 流 国 贡 蝇 的 一 部 分 @; 这 清楚 地 表明 那里 是 锌 
的 一 个 重要 来 源 ， 还 有 黄 铜 (ES p.201) 以 及 可 能 是 成 分 可 变 的 锌 - 铅 -~ 锡 合金 也 
从 那里 来 的 《上 文 p.215) 。 在 10 世纪 或 11 世纪 之 后 ,“ 铂 ”这 个 名 称 再 度 消失 @， 我 


© 关于 隋 代 和 唐 代 的 “ 白 钱 ”问题 ， 见 章 鸿 钊 (8) ， 第 103 页 及 参考 文献 。 将 “ 锡 ” 和 “ 锻 ” 用 于 铸币 似 
从 公元 528 年 时 的 北魏 开始 。 

Q 《 宋 史 》 卷 一 八 D， 第 三 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 章 鸿 钊 (8), 103 页 。 

© (RE) 卷 四 八 万 ， 第 二 十 四 页 。 

@ 或 者 更 准确 地 说 ， 在 较 近 代 以 双 名 “ 锡 锋 ”而 获 新 生 ， 用 作 焊 料 。 软 焊料 是 锡 和 铝 并 有 少量 其 它 成 分 如 
4b (3€ 102), ， 而 用 于 黄 铀 的 硬 焊料 还 加 有 铜 和 锌 [参见 Hiscox (1), pp. 655ff. ] 。 

“ 白 针 ” 作 为 一 种 以 锡 和 铅 为 主要 成 分 的 合金 的 名 称 也 继续 存在 下 来 〈 见 表 102) 。 它 的 制造 在 中 国 始 于 何 时 不 太 清 
楚 ， 也 许 比 明 代 早 不 了 太 多 。 专 门 名 称 的 缺乏 给 研究 带 来 了 困难 。 在 近代 ， 温 州 和 邻近 汕头 的 一 些 地 区 是 制造 中 心 【参见 
R P. Hommel (1), pp.354 £ ] ， 它 大 量 用 于 寺庙 和 家 庭 的 祭礼 用 具 。 我 们 中 的 一 人 “【〈 重 桂 珍 ) 于 1930 年 在 雷 氏 德 医学 研 
究 院 与 普 拉 特 (Ben Plau) 博士 及 艾 黎 先生 一 起 工作 时 ， 经 常 在 江苏 乡下 百姓 的 牙 眼 上 看 到 “ 铅 线 ”， 猜 想 是 因为 使 用 含 
ABM ARATE, BRAA Sa IA 20% ， 如 果 用 来 盛 食物 可 能 是 危险 的 【参见 Kober (1)]。 

“ 白 镶 ”在 日 本 也 知名 ， 读 作 “byahur5” 或 “shirome”。 但 是 第 二 种 读 法 也 指 白 焊料 ， 相 似 的 有 “ 硬 铂 ” 
(kare). “H” (charo), RA (hayaro)。 但 是 “shirome” 还 有 一 个 意思 ， 指 日 本 熔 析 法 生产 的 含 铀 、 铝 、 砷 和 
镜 的 类 黄河 (pseudo-speiss) [Gowland (11)， 参 见 表 102] ， 并 且 常 加 在 青铜 中 。 第 四 个 叫 “ 伊 移 白 铂 ” (Jyo-shi- 
rome), "EJ SUR PE. “AR” (不管 它 是 什么 ) 的 早期 参考 文献 出 现在 公元 698 年 和 768 年 [《 和 汉 三 才 图 会 )，de 
Mély (1) ， 原 文 ，pp.27，37， 译 文 ，pp.33，43 ] 。 但 是 在 日 本 , “ 铅 ” 的 另 一 用 途 是 “ 银 钢 ” ， 指 银 和 锌 或 银 和 
锌 与 铅 的 合金 【参见 表 100 上 的 “ 银 锌 ”和 Hioms (2), p.396], 
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们 猜想 是 新 得 到 金属 锌 因而 废弃 了 锌 、 铝 和 锡 的 混合 产品 的 生产 和 进口 0。 

我 们 尚未 讨论 “ 连 ”、“ 链 ”和 “ 锐 ”， 它 们 会 比 前 面 讨论 过 的 任何 术语 都 可 回溯 
到 更 早 的 年 代 。 它 出 现在 成 书 于 公元 前 90 年 的 《史记 》 中 ， 书 中 说 “ 连 ” 和 “ 锡 ” 
EE COIR) 长 小 附近 生产 的 @@。 许 慎 (121 年 ) 将 这 个 字 加 一 个 金字 旁 ， 并 解释 说 它 
属于 钢 一 类 (“ 铜 属 也 ”)@。 这 个 字 在 汉代 以 前 的 著作 中 尚未 找到 ， 但 是 在 《前 汉 书 》 
中 有 几 处 提 到 ， 例 如 与 公元 10 年 政府 的 征用 @， 特 别 是 与 王莽 的 铸币 有 关 的 记载 。 它 
WO, “ERRA (公元 9 年， 新 朝 的 第 一 个 也 是 唯一 的 一 个 皇帝 ) 时 ， 他 改变 汉 朝 的 律 
S, KARSI Æ ME BARER” CEFR, BAA E ER Ag EP H, 
消 以 连 锡 ”)@。 对 新 币 的 现代 分 析 2 表 明 ， 其 成 分 主要 是 铜 ， 还 有 不 稳定 含量 的 其 它 
金属 ， 锡 达 7% 、 锌 达 7% 、 铅 达 12% 。 这 与 特意 加 入 少量 锡 ， 以 及 加 入 组 成 可 变 的 
锌 一 铅 一 锡 合 金 是 相符 的 。 这 些 别 的 金属 肯定 不 可 能 是 铜 中 的 杂质 ,特别 是 文献 中 
说 明 加 入 “ 连 ” 和 “ 锡 ”"。 更 有 趣 的 是 ， 公 元 197 年 应 动 扎 著 了 一 本 关于 汉代 官僚 制 
度 的 书 《 汉 官 仪 》， 它 说 王 莱 的 钱币 称 作 “白水 真人 ”， 这 明白 地 显示 出 道教 的 炼丹 
术士 在 青铜 挫 假 中 所 起 的 作用 。 还 要 加 上 一 句 ， 近 年 来 云南 省 仍 用 “ 锐 ” 表 示 锌 。 
这 种 用 字 的 变化 也 许 是 与 由 制造 旧 的 混合 金属 向 制造 纯 的 金属 锌 的 改变 相伴 随 的 一 
种 地 方 性 用 法 。 

总 结 起 来 ， 这 些 古 老 名 词 的 得 到 解读 ， 使 获得 锌 的 时 间 提 前 到 公元 前 2 世纪 。 从 
什么 样 的 复合 矿 中 能 够 生产 出 锌 和 铅 的 混合 物 然 后 与 锡 结 合生 成 “ 连 ” 和 “ 铀 ” 呢 ? 
这 种 矿 是 很 多 的 ， 例 如 在 澳大利亚 新 南 威尔士 (New South Wales) 的 布 罗 肯 希 尔 
(Broken Hill) 有 一 硫化 物 矿 ， 它 含有 大 量 闪 锌 矿 与 方 铅 矿 的 紧密 混合 物 。 它 的 成 分 恋 
化 颇 大 ， 未 加 工 的 原矿 中 含 锌 10% —20% 、 含 铅 15% 一 25% 和 少量 的 银 ， 它 们 包容 在 
蔓 蕉 辉 石 、 石 榴 石 、 石 英和 方解石 的 脉 石 中 @。 许 多 年 来 它 是 这 两 个 金属 的 巨大 资源 ， 


Q 见 上 文 p.211 的 脚注 。 

Q 《史记 》 卷 一 二 九 ， 第 十 二 页 。 参 见 Swann (1), p.445, HY [Chang Hung-Chao (2), p.24] 注意 
到 ， 在 16 世纪 大 量 炉 车 石和 黄 铜 来 自 湖南 和 湖北 ( 《本 草 纲目 》、《 天 工 开 物 》) ; 这 可 能 真正 是 有 意义 的 。 

& 《说 文 》 卷 十 四 上 (第 293 页 ) 。 

D 《前 汉 书 》 卷 二 十 四 下 ,第 二 十 二 页 :“ 所 有 能 够 生产 金 、 银 、 铜 、 链 和 锡 ， 或 者 能 够 提供 印 这 ,或 收集 
宝贝 贝壳 的 工匠 和 商人 都 要 申报 他 们 的 财产 ， 以 使 七 个 市 场 主 管 财务 的 人 能 按照 一 年 中 的 四 季 和 二 十 四 个 节令 征 
收 所 需 的 东西 。” 参 见 Swann (1), p.337, 

© 《前 汉 书 》 卷 二 十 四 下 ， 第 二 十 一 页 。 参 见 Swann (1), p.331, 

€ 古代 的 注释 者 都 对 此 感到 困惑 。 和 孟 康 〈 约 公元 240 E) 认为 “ 连 ” 是 锡 的 另 一 名 称 ; 李 奇 ( 约 公元 200 
年 ) 认为 它 是 未 经 熔炼 的 铅 和 锡 的 矿石 ;而 应 动 ( 约 公 元 190 年 ) 说 “ 连 ”“ 像 铜 ”( 任 何 金属 都 可 能 像 )。 很 久 
La BURT 〈 约 公元 620 年 ) 断言 孟 康 和 李 奇 都 错 了 ， 它 是 锡 以 外 的 一 种 金属 ， 与 铜 混合 用 以 铸币 的 。 张 手 (《 广 
雅 》， 公 元 230 年 ， 卷 八 上 ， 第 十 二 页 ) 同意 李 奇 的 意见 ， 认 为 是 熔炼 前 的 铅 矿 ， 这 也 许 又 一 次 表明 那个 时 候 锌 和 
铅 的 紧密 联系 。 东 汉 和 三 国 时 期 的 注释 家 不 真正 了 解 “ 连 ” 是 什么 ,可 能 由 于 他 们 是 文史 方面 的 学 者 而 不 是 冶金 
学 者 ， 也 可 能 由 于 贸易 上 的 术语 因 “ 连 ”被 铂 所 取代 而 改变 。 

方 以 智 在 他 的 《 通 雅 》(1636 年 ) 中 猜测 “ 连 ” 就 是 锌 ， 这 不 见得 全 错 ， 虽 然 在 那么 早 的 年 代 很 难 有 金属 锌 。 
但 是 我 们 永远 不 能 确定 ， 因 为 古代 出 现金 属 锌 的 孤立 的 例子 曾 在 世界 各 地 都 有 报道 。 例 如 见 法 恩 斯 沃 思 、 史 密斯 
和 罗 达 [Famsworth, Smith & Rodda (1)] 关 于 在 雅典 发 现 一 块 公元 前 3 世纪 经 锻 打 的 锌 片 的 报告 (Ex 
p. 198 ) 。 拉 夫 里 昂 (Lauium) 的 炼 银 工 匠 们 肯定 有 很 好 的 蓉 锌 矿 。 

C HEB AD, 报告 见 Chang Hung-Chao (3) 和 章 鸿 钊 (8)， 第 53 页 ; 另 可 参见 YL Kao (1), 

参见 Gowland (9), p.372, 
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与 此 相似 而 量 较 小 的 矿 很 可 能 在 中 国 古 代 开 采 ， 就 如 现在 仍 在 开采 一 样 中 。 确 实 ，20 
世纪 和 19 世纪 中 国 主要 的 锌 和 铅 的 生产 是 在 湖南 长 沙 西南 的 水 口 山 矿 @， 它 正 是 公元 
前 100 年 司马 迁 所 说 “ 连 ”的 产地 。 它 的 矿石 约 含 锌 28% ， 含 铅 29% ， 所 以 它 是 比 布 
罗 肯 希 尔 更 富 的 矿 。 另 一 处 资源 是 直到 不 久 前 仍 按 传统 方法 生产 的 云南 贡 山 矿 ， 及 腾 
越 附近 一 些 较 小 的 中 心 。 因 此 如 果 我 们 设想 从 公元 前 2 世纪 或 前 3 世纪 开始 ， 至 少 到 
公元 9 世纪 或 10 世纪 分 离 出 锌 为 止 ， 一 直 有 锌 、 铅 、 锡 合金 的 经 常 性 生产 ， 这 大 概 不 
会 错 。 司 马 迁 所 说 的 “ 连 ” 和 丁 钊 所 说 的 “ 铅 ” 有 很 长 的 历史 ， 也 许 和 18 世纪 的 中 国 
MRD PM “ARMAS” ATARI. WA (为 了 与 我 们 讲述 的 第 三 条 线索 相 联 
系 ) WR, “HE” Gn CT (IED) 也 可 为 炼丹 术士 用 来 制造 黄 铜 作为 
人 造 金 ， 李 少 君 时 代 肯 定 用 过 ， 相 信和 分 入 时 代 也 用 过 。 

在 将 要 离开 这 个 主题 进入 用 钢 镍 和 其 它 类 型 合金 来 模拟 银 的 时 候 ， 很 值得 再 次 考 
察 在 本 书 第 七 章 已 经 引用 过 的 一 段 文章 ， 这 段 文章 记录 了 司马 迁 生 前 的 事情 @。 讲 到 公 
元 前 2 世纪 居住 在 从 大 宛 向 西 到 安息 的 道路 两 边 的 人 民 时 ， 他 写 道 @: 

这 些 国 家 不 生产 丝绸 和 漆 ， 也 不 知道 用 铁 铸造 (“ 铸 ”) 点 、 锅 和 各 种 有 用 器 

物 的 技术 …… 当 汉 使 随员 中 某 些 逃亡 者 (“ 汉 使 亡 卒 ”) 定居 下 来 后 ， 他 们 教 当地 

A CHAR) 铸造 武器 和 别 的 有 用 东西 ， 当 〔〈 这 些 地 区 人 民 》 AA P E h REP 

色 金 属 (“得 汉 黄白 金 ") 他 们 立刻 用 来 (“ 铸 ") 作用 具 ， 而 不 用 来 (“ 铸 ”) 

作 币 。 

《其 地 皆 无 丝 漆 ， 不 知 铸 钱 器 。 及 汉 使 亡 卒 降 ， 教 铸 作 他 兵器 。 得 汉 黄 白金 ， 辑 以 为 荐 ， 不 

用 为 币 。> 
在 这 个 时 候 ， 约 公元 前 110 年 ， 将 铸铁 技术 引进 中 亚 仍 然 是 一 个 有 趣 的 焦点 (参见 
本 书 第 三 十 章 ) ， 但 是 对 我 们 来 说 重要 的 是 解释 最 后 一 句 。 在 本 书 第 七 章 中 我 们 认为 
“黄色 和 白色 金属 ”是 金 和 银 ， 每 一 个 熟悉 道家 炼丹 术语 的 人 都 会 这 么 认为 ,但 是 这 
太 简 单 了 ， 我 们 现在 自问 这 是 否 指 不 同 的 合金 。 可 以 设想 黄色 金属 (如 果 不 是 大 量 
稀释 的 低 开 度 黄金 ) 是 某 种 黄 铜 ,或 者 可 能 只 是 中 等 锡 含 量 的 青铜 。 与 此 相似 ， 拍 
色 金 属 可 能 是 高 锡 青 铜 ， 如 镜子 合金 ， 或 者 更 有 意思 是 铜 镍 合金 ， 如 在 下 面 即 将 讨 
论 的 白 铜 ， 或 者 明显 地 用 锡 或 用 称 作 “ 连 ” 和 “ 铀 ”的 锌 铅 - 锡 合金 高 度 稀释 的 
银 。 无 论 如 何 有 一 件 事 是 肯定 的 ， 那 就 是 中 国人 对 大 宛 - 安息 - 带 的 人 民 不 用 它 和 铸 
币 而 用 来 制 器 严 感 到 惊奇 : 这 提示 : 中 这 种 金属 在 中 国 是 用 来 铸币 的 ; 包 那 时 在 中 
亚 还 没有 要 使 用 硬币 的 货币 经 济 。 因 此 西汉 时 期 一 些 硬币 的 分 析 结 果 ( 见 表 98) 就 
相当 有 趣 ， 公 元 前 186 年 的 钱币 有 高 达 25% 的 铝 ， 而 公元 前 175 年 的 钱币 则 有 高 达 
4% 的 锌 。 特 别 有 趣 的 是 这 些 日 期 在 公元 前 144 年 发 布 “ 禁 铸币 ”的 诏 令 之 前 (参见 
EX pp. 12 一 13) ， 它 泄漏 了 大 量 欺骗 性 的 合金 制造 及 制作 寿 金 现象 的 存在 ， 且 它 已 


(D JL Ong Wén-Hao (1), p.42; Bain (1), pp.154, 164 ff. ; Collins (1), pp.99 ff. ; di Villa (1), pp. 81 
ff. ; Torgashev (1), pp. 164 ff. 。 

@ W,Liang (2); Wheler & Li (1); Torgashev (1), pp. 178 ff o 

© AA, pp.234, 235, 

© 《史记 》 卷 一 二 三 ， BAM, HEARSE RR, HBF Hirth (2). 
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是 传统 。 但 是 迄今 对 其 分 析 得 很 少 ， 非 常 希望 做 更 多 分 析 。 公 元 前 2 世纪 的 前 半 叶 
对 于 中 国文 化 中 的 冶金 知识 和 实践 的 历史 是 一 个 非常 重要 的 时 期 ,我 们 迫切 需要 更 
多 的 了 解 。 同 时 我 们 猜想 大 宛 一 安息 一 带 人 民 从 中 国 得 到 的 “黄白 金属 ”是 相当 复 
杂 的 合金 ， 肯 定 不 是 纯 的 金 和 银 。 

现在 即将 结束 对 黄 铀 的 讨论 。 回 顾 时 ， 我 们 发 现 以 前 就 曾 遇 到 的 另 一 个 奇异 的 平 
行 现象 ， 某 些 发 明和 它 发 展 的 环境 总 是 同时 出 现在 旧 大 陆 的 两 端 。 首 先 想到 的 是 水 磨 
和 旋转 磨 的 发 明 。 先 不 说 荷 马 时 代 和 希腊 人 对 天 然 混 合 铜 锌 矿 的 短暂 使 用 (假定 真有 这 
回 事 ) ， 黄 铜 似乎 是 在 公元 前 3 世纪 同时 在 希腊 和 中 国文 化 区 域内 变 得 流行 。 这 提示 有 
一 个 中 间 的 发 源 地 ， 知 识 从 那里 向 两 个 方向 传播 。 前 面 所 提 到 (上 文 pp. 201—202, 
203) 的 黄 铜 作为 一 种 波斯 的 出 口 品 表明 ， 对 于 伊朗 文化 区 我 们 应 当 进 行 研究 名 ， 但 不 
幸 的 是 这 个 文化 区 的 早期 科学 和 技术 史 很 少 有 文字 材料 ， 除 了 那 两 个 同样 是 模糊 不 清 
的 例子 外 ， 我 们 不 知道 任何 更 好 的 证 据 @。 


Gu) 其 它 金 黄色 合金 


最 后 还 有 一 组 不 能 视 为 黄 铀 的 人 造 黄金 。 某 些 典型 的 组 分 列 在 表 99 中 ， 对 它们 的 


@ 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，pp. 190, 407, 

Q 南部 波斯 有 特别 丰富 的 锌 矿 。 主 要 芍 藏 位 于 伊 斯 法 罕 (Isfahan) 和 阿 纳 拉克 (Anarak) 之 间 亚 兹 德 
(Yazd) 以 北 的 巴 南 (Küh-e Banan) 山 。 马 可 . 波 罗 访 问 过 的 “tuttia” 工 厂 即 在 此 处 。 

© fh [Wulf (1), pp.20 f£. , 28 ] 有 一 项 波斯 黄 铜 制造 和 铜 匠 工 艺 保留 传统 的 有 意思 的 研究 ， 但 是 
他 的 历史 评注 并 未 使 我 们 更 接近 问题 的 实质 。 福 布 斯 [Forbes (3), p.297, (28), p.268] 发 现 公元 前 8 世纪 的 
萨 尔 贡 二 世 (Sargon ID) 的 豪 尔 萨 巴 德 (Khorsabad) 碑文 上 有 关 黄 铜 的 最 早 伊朗 文献 ， 但 是 文中 关于 “发 亮 的 ” 
或 “白色 的 ”青铜 不 很 具 说 服 力 , 虽然 可 能 是 记录 了 一 次 短暂 的 出 现 ， 类 似 于 荷 马 时 代 的 那 次 ,但 时 间 上 稍 早 。 
擅 亚 里 士 多 德 的 书 提 到 (上 文 p. 198) 将 公元 2 世纪 最 好 的 黄 铀 归于 摩 叙 诺 基 人 (Mossynoeci) ， 一 个 居住 在 小 亚 细 
亚 东 部 ， 本 都 山脉 (Pontus) hrti (Trebizond) 以 南 的 民族 。 福 布 斯 在 追寻 他 们 是 什么 民族 及 他 们 与 亚 述 人 和 
希 伯 来 人 的 关系 时 发 现 ， 这 个 地 区 是 黄 铜 最 早 的 产地 。 我 们 不 想 跟随 他 从 这 里 回 到 公元 前 第 1 千 纪 的 前 几 个 世纪 
去 ， 但 是 公元 前 S 世纪 或 前 4 世纪 也 许 是 一 个 比较 保险 的 猜测 。 

福布斯 [Forbes (3), p.283, (28), p.273] 说 (未 给 出 参考 文献 )， 佐 西 默 斯 “相当 知晓 从 碳酸 锌 和 铜 制造 
黄 铜 ， 说 制造 这 种 “黄色 的 合金 ”或 “波斯 合金 ' ， 完 全 像 天 然 黄金 …… ”， 是 由 西 托 斯 (Sitos) 之 子 ， 神 话 人 物 
帕 巴 普 尼 多 斯 (Pabapnidos) 发 明 的 一 个 重要 秘密 。 如 果 他 是 一 位 波斯 人 ， 这 神话 也 许 就 有 趣 了 。 虽 然 《 文 集 》 中 
有 几 处 黄 铜 制造 的 记载 (An (CAR) M, xl; v, i, 55. xxvii), ， 在 其 中 却 找 不 到 引用 的 这 一 段 。 在 《文集 》 
(V, iv) 一 篇 关于 公元 8 世纪 “ 按 波斯 人 的 方法 ” 制 黄 铀 的 论文 中 也 找 不 到 。 福 布 斯 的 资料 来 源 一 定 是 佐 西 默 斯 
著作 的 15 世纪 的 古 叙 利 亚 语 版 ， 现 保存 在 剑桥 大 学 图 书馆 的 本 斯 利 收藏 部 (Bensly Collection) 中 ， 并 由 贝 特 洛 和 
TERR [Berthelot & Duval (1), pp.227, 228] 翻译 。 确 实 ， 黄 铜 似乎 称 作 黄 色 的 铜 、 白 色 的 铀 或 “波斯 铜 ”， 但 
帕 巴 普 多 尼斯 做 了 什么 仍 不 清楚 ; 他 也 许 只 不 过 发 明了 “着 青铜 色 浸 泡 法 ”， 产 生 有 颜色 的 表面 薄膜 ， 如 果 这 段 带 
有 古代 特征 的 文字 离 佐 西 默 斯 的 时 代 (公元 300 年 ) 不 远 ， 那 么 帕 巴 普 尼 多 斯 可 能 是 亚历山大 里 亚 时 期 另 一 位 点 
金 术 士 或 制作 厢 金 者 。 

总 之 ， 我 们 倾向 于 黄 铜 制造 始 于 波斯 文化 区 ， 并 向 西 传播 到 欧洲 向 东 到 中 国 。 但 疑问 犹 存 。 伪 亚 里 士 多 德 的 
书 提 到 波斯 的 “印度 ” 杯 ， 看 来 像 金 却 有 不 良 气 味 一 一 很 像 黄 铀 说 它 是 大 流 士 〈 估 计 是 大 流 士 一 世 ; 公元 前 
521 一 前 485 4E) 之 物 。 时 间 和 所 有 者 可 能 错 ， 但 地 点 可 能 对 。“ 印 度 ” 常 指 印度 以 远 ， 即 东亚 。 所 以 ， 波 斯 起 源 
说 仍 有 问题 。 


(c) TRAETE RAMA. eR + 221- 


RIO 其它 似 金 合金 (组 分 百分比 ) 


颜色 与 性 质 

含 砷 的 铜 | 一 | 98 参见 下 文 p.240 
表 102 

“不 氧化 | 一 |948| — | 2.8 | 0.7 用 硝酸 处 理 后 抛 

的 金 ” 光 ， 金 色 灿 类 

德国 金 一 |94.5 用 于 制 相 等 比例 
的 紫色 合金 ( 维 
A rag BB), UL 
"FX p. 267 

(«a |- 9 [uns 一 | | |. [5| | |, Amt, mum 

83 一 |11.5 5 性 ， 可 抛光 

eS 一 |81. 25 18.75] 一 | 一 | 非常 像 18 FE 

Sat — | 80 |1—10| 一 1—10 一 | 一 | 一 | 一 | 金黄 色 ， 参见 表 

铜 金 97 含 铝 青 铜 

a4 10 |59.5| — |3.5/ — | — | — 9 — | 18 | 一 | -一 | eae 

合金 

库 珀 镜 | 一 | 58 |27.5| 3.5 95) — | 1.7 

子 合金 

“Be” 9 57 | 一 6 一 | 一 | 一 9 — | 18 | — | — | HM te, 很 易 
抛光 

克拉 克 | — | 50 一 50 一 | 一 | 黄色， 比重 与 金 

合金 接近 

库 珀 笔 |36.5 |13.5 | 一 一 | 一 一 浅黄 色 ， 硬 ， 抗 

尖 合 金 腐蚀 ， 适 于 作 精 
密 仪 器 的 轴承 


性 质 附 有 边 注 9。 其 中 6 种 因 有 勿 而 可 以 排除 在 古代 和 中 古 时 期 的 中 国之 外 @; 同样 也 
可 排除 在 古代 和 中 世纪 的 欧洲 之 外 ， 因 为 在 近代 以 前 欧洲 也 不 知道 且 没 有 使 用 过 这 种 
金属 。 只 在 南美 洲 印 第 安 人 文化 中 使 用 过 铂 ， 我 们 不 应 该 失去 这 个 向 他 们 表示 他 们 应 
得 的 敬意 的 机 会 吧 。 这 不 是 说 秘鲁 的 、 哥 伦比 亚 的 和 厄瓜多尔 的 印第安 金属 加 工 工 人 曾 


@ 参见 Hioms (2), pp.274, 423, 426, 451; Hiscox (1), pp. 50, 67, 74, 

Q 然而 ， 曾 经 报道 在 山东 和 别 的 地 方 发 现 砂 金 矿 中 有 天 然 铂 [Torgashev (1), ，P. 266] ， 所 以 可 以 想象 在 中 
二 时 期 中 国 的 金 押 和 炼丹 术士 能 够 得 到 。 

Q ”参见 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 ，p. 544。 对 于 某 些 美洲 印第安 文化 曾 系统 地 加 工 过 铀 的 发 现 ， 最 早 是 于 1879 年 
由 沃 尔 夫 [T Wolf (1)] 作出 的 ， 他 发 现 天 然 金 银 的 制品 中 有 1890 的 铂 ， 和 白色 带 一 些 黄 灰色 泽 。 自 那 以 后 ， 他 接 
着 做 了 许多 冶金 方面 的 工作 。 也 许 做 得 最 好 的 是 帆 瑟 [Bergsøe (1)]; 另 可 参见 Saville (1); Farabee (1, 2); 
Rivet & Arsendaux (1); Rivet (2, 3); Covarrubias (2), pp. 126ff. , 
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经 熔炼 过 或 熔化 过 铂 ， 因 为 它 只 在 较 高 的 温度 下 才 熔 化 (1773%C )@; 但 是 他 们 能 够 在 
木炭 上 用 吹 管 使 它 烧结 8， 因 而 可 以 制 得 金 、 银 、 铜 及 含 铂 高 达 57% MAS®, ores 
钢 合 金 制 成 的 器 物 @ 有 时 覆盖 上 一 层 这 种 银白 色 金属 B。 后 来 铂 矿 层 对 西班牙 矿工 造成 
困难 。1557 年 ， 斯 卡 利 杰 尔 说 在 墨西哥 有 一 种 黄 铜 ， 任 何 西班牙 人 的 火 和 工艺 都 不 能 
使 它 液化 。1735 年 ， 访 问 这 个 国家 的 数学 家 安东尼 奥 - 德 . GWE (Antonio de Ulloa) 
告 说 ， 好 几 处 矿 都 放弃 了 ， 因 为 对 其 中 的 天 然 铂 的 各 种 加 工 办 法 都 不 成 功 。1741 年 ， 
伍德 (C. Wood) 将 天 然 铂 带 到 欧洲 ， 最 后 于 1752 年 谢 费 尔 (Theophilus Scheffer) 认 
识 到 它 是 一 种 “新 ”的 金属 @。 

如 果 不 把 铂 算 在 内 ， 中 古 时 期 的 中 国 炼 丹 术 士 很 可 能 会 制造 表 99 上 的 其 它 余 
属 。 含 有 少量 铁 的 所 谓 “ 不 氧化 的 金 ”很 可 能 曾 是 他 们 的 选择 。 这 个 成 分 复杂 的 合 
金 让 人 想起 罗马 人 的 克 劳 狄 合金 ， 虽 然 那里 面 用 锡 和 砷 代替 了 铁 @， 也 让 人 想起 亚 历 
山大 里 亚 时 期 的 铅 铜 (molybdochalcxm ) 名 ， 现 代 使 用 的 金属 的 组 合 还 没有 与 它 相 对 应 
的 。 按 我 们 的 看 法 ， 约 含 5% 锯 的 “德国 ” 金 也 是 可 能 的 ， 因 为 也 许可 以 用 辉 锁 矿 
来 代 蔡 菱 锌 矿 。 然 后 有 各 种 含 镁 约 5% 的 “青铜 ”和 “ 黄 铜 "， 如 果 炼 金 术 十 能 技 到 
可 以 用 萎 镁 矿 取代 葵 锌 矿 和 辉 锯 矿 的 条 件 ， 他 也 许 就 能 够 生产 出 这 种 有 意思 的 人 造 
黄金 ?。 因 为 有 前 面 提 到 的 理由 ， 含 铝 青 铜 仍 是 一 个 大 问号 @。 最 后 ， 含 银 67.5%. 
& FF 32. 596 的 合金 表面 有 浅 淡 的 红 黄色 泽 ， 这 大 约 在 公元 900 年 以 后 也 是 可 能 的 @。 
在 这 方面 还 不 应 忘记 简单 地 用 铜 来 稀释 银 ， 铜 的 含量 在 50% 以 下 颜色 仍 是 白色 ， 


D 为 了 对 比 : HP1083C, 4 1063T 、 银 960Y , HE 327°C, LRAT ERREK 1535, 含 碳 1% HH 1470C, & 
TK 4. 396 HSE 1130, 

Q ”他们 的 原料 无 疑 是 天 然 铂 的 颗粒 ， 是 从 厄瓜多尔 的 埃 斯 梅 拉 达 斯 海岸 附近 河流 淘 得 的 天 然 砂 金 中 用 手 先 
出 的 。 这 两 种 金属 一 起 用 吹 管 在 木炭 上 加 热 时 ， 铂 会 软化 并 融和 人 熔化 的 金 中 。 类 似 的 技术 也 用 于 现代 忽 合 金 的 制 
ii E. BE 33907C 才 熔 化 ， fH RE S5 GA) Fel FER DI AEEA 1450C 时 ， BI LA Rah IP TU AS Et 9 倍 
I$ [Smithells (1) ], 

© FATT ACS SEALS BG RE, EE, 比 熟 铁 硬 得 多 。 精 美 纤细 的 小 物 
总 由 金 或 金 合 金 的 小 颗粒 或 小 球 和 很 细 的 丝 ， 用 氢 氧 化 铜 和 树脂 粘 接 在 一 起 ， 加 热 到 约 100C 以 后 ， 含 极 少量 铜 
的 金 的 表面 凝结 得 很 坚固 ， 肉 眼 都 看 不 出 来 。 随 着 加 热 的 增强 ， 依次 经 过 下 列 阶段 : 氧化 、 渗 碳 、 还 原 、 通 过 扩 
散 制 成 合金 。 几 乎 可 以 肯定 此 法 在 欧洲 早 在 公元 前 8 世纪 也 使 用 过 ， 例如 伊 特 拉 斯 坎 人 Etruscans)， 后 来 又 不 时 
地 使 用 。 然后 由 利 特 代 尔 (H. A. P. Littledale) 于 1934 FEHER, H, Bergsøe (2), pp. 50 ff ; Maryon (3, 4, 
5); Singer (24)。 对 于 普 利 尼 [特别 是 《自然 史 》 XXX, xxvi 至 xxx，86 一 94， 译 文 与 注释 见 Bailey (1), 
vol 1, pp. 105 ff. , 205 f£ ] 和 亚历山大 里 亚 学 派 文集 [ Alexandrian Corpus; 参见 Berthelot (1), p.222, (2), 
p.232] 中 的 “ 金 胶体 ”有 时 的 神秘 意义 ， 上 面 这 些 都 能 给 出 解释 。 另 见 C S. Smith (7), p. 100。 

@ ”可 以 肯定 高 达 50% 的 铜 是 有 意 加 入 的 ， 但 是 银 (ik 23%) 则 从 未 超过 天 然 金 银 矿 中 的 比例 。 铂 含 3 名 的 
詹 ， 当 然 还 有 少量 有 关 人 金属 。 

© 详 见 Bergsge (1), 

© Partington (7)，vol3，p.176。 天 然 铂 最 终 导致 粉末 冶金 的 首次 成 功 ， 基 兹 学 院 的 混 拉 斯 顿 
(W. H. Wollaston) 于 1804 年 制 得 了 有 延展 性 的 铂 (同上 ， p.698), ， 参 见 Sivin (6); McDonald (1), 

Berthelot (2), pp.67, 70, 71, 参见 上 文 p. 195, 

Berthelot (2), pp.67, 70, 71; Hopkins (1), pp. 103 ff. , 106 ff 。 
参见 上 文 p. 191, 

参见 上 文 p. 192。 

Hiorns (2), p. 396, 
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50% —10% 呈 黄 色 ， 然 后 明显 地 变 红 。 因 此 在 一 定 条 件 下 ， 单 用 银 和 铜 就 可 以 得 到 
似 金 的 合金 中。 


(3) 含 砷 的 铀 


现在 到 了 离开 金光 闪烁 物体 的 世界 而 进入 银白 色 物 体 世 界 的 时 候 了 。 实 现 这 个 转 
变 的 最 好 途径 莫 过 于 讨论 含 砷 的 铜 ， 因 为 明显 的 事实 是 ， 含 砷 2% 会 赋予 铜 美丽 的 金黄 
色 ， 而 含 4. 6 多 使 它 闪耀 银色 的 光辉 @; 高 于 8.0% —9. 5% 将 不 能 均匀 结合 ， 高 于 6% 
则 金属 呈 暗 淡 的 白色 。 从 少量 加 入 砷 (以 硫化 物 或 氧化 物 的 形式 ) 就 足以 带 来 如 此 的 
效果 看 ， 再 设想 炼金 术士 能 够 找到 防止 挥发 损失 的 办 法 ， 我 们 立即 可 以 看 到 另 一 种 通 
过 “点 化 ”来 实现 点 金 和 点 银 的 过 程 ， 这 在 中 国 历史 上 可 追溯 到 非常 早 的 时 期 一 一 公 
元 前 4 世纪 分 衍 的 时 代 。 

这 是 我 们 不 必 担 心 把 日 期 定 得 过 早 的 少数 事例 之 一 ， 因 为 近年 来 考古 学 家 发 现 了 
许多 古代 文明 的 铜 器 和 青 铀 器， 其 中 含 砷 量 都 很 高 @。 例 如 ， 爱 和 琴海 地 区 早期 青铜 时 代 
第 二 期 和 中 期 青铜 时 代 〈 约 公元 前 2500 一 前 1500 年 ) 出 土 了 数 百 件 含 锡 高 达 8. 8% 和 
含 砷 高 达 9.5% 的 工具 和 武器 ,一 地 的 最 高 数字 常 与 男 一 地 的 最 低 数字 相 衔 接 @。 经 
过 许多 的 不 确定 之 后 ， 查 尔 斯 [Charles (1)] 提出 有 说 服 力 的 论证 来 支持 砷 是 有 意 
加 进去 而 不 是 由 于 使 用 了 混合 矿石 久 的 观点 ， 因 为 矿石 的 还 原 过 程 中 不 可 避免 地 要 将 
砷 赶 出 去 。 随 意 选 择 矿石 绝 不 可 能 使 铜 中 的 含 砷 量 高 达 8% ， 相 反 ， 设想 古 代 工 斥 加 
入 仔细 选择 分 量 的 黑色 硫 砷 铜 矿 或 黄色 的 肉 黄 或 雄黄 会 合理 得 多 。 他 们 这 样 做 的 原 
因 ， 除 缺少 锡 外 〈 这 在 爱 琴 海地 区 可 能 是 一 个 因素 ) ， 似 乎 是 由 于 生成 的 合金 的 性 
质 ; 因为 砷 是 强 脱 氧 剂 ， 通 过 减少 生成 在 金属 中 的 氧化 铜 的 量 使 它 大 幅 提高 延展 性 
和 加 工 性 能 ， 不 论 是 热 加 工 还 是 冷加工 。 除 易于 锻造 外 ， 最 终 产 品 比 普通 铜 和 青铜 硬 ， 
却 不 脆 @。 查 尔 斯 作出 结论 说 ， 什 么 时 候 锡 变 得 可 以 大 量 供应 ， 青 铜 时 代 冶 金 业 中 的 
“ 合 砷 相 ” (arsenical phase) 就 到 了 尽头 ， 这 完全 是 因为 砷 中 毒 的 极端 危险 人 性， 特别 是 
在 原始 的 工作 条 件 下 。 所 有 这 些 都 表明 ， 我 们 这 里 与 之 打交道 的 是 一 项 也 许 遍及 整个 
旧 大 陆 的 古老 技术 2， 这 项 技术 后 来 成 为 东西 方 点 金 和 制作 厅 金 背景 中 不 可 缺 的 一 
部 分 。 


中 Hioms (2)，pp.399 ff 。 

Q 查尔斯 (Mr J. A. Charles) 的 私人 通信 。 参 见 表 102; Berthelot (2), pp.34, 60, 62, 68; Sherwood Taylor 
(2). pp.125 ff. 。 在 含 砷 0. 1% 一 0. 596 时 ， 抗 张强 度 已 有 增加 。 

Q 最 古老 冶金 学 的 简短 而 有 价值 的 总 结 ，Wertime (1)。 

& 参见 Caley (3); Renfrew (1); 关于 高 加 索 地 区 ， 也 可 见 Selimkhanov (1)， 关 于 欧洲 和 和 古代 爱尔兰 ， 
也 可 见 Coghlan (6)。 

& ”例如 硫 砷 铜 矿 〈(CusAsS4) TRR EJE 〈CuasAsSs ) 。 

© 含 砷 的 铜 现在 仍 用 于 某 些 特殊 用 途 ， 例 如 锅炉 燃烧 室 的 某 些 部 件 ， 因 为 在 冷加工 后 它 能 在 中 等 温度 下 保 
持 高 强度 。 

© 在 这 方面 ， 中 国 的 古物 仍 有 待 研究 ， 但 是 商 代 青 铜 器 中 似乎 不 含 多 少 砷 【参见 Pope , Gettens et al. (1) ]. 
可 能 中 国 的 饮 很 丰富 。 可 以 想象 古代 关于 砷 的 技术 知识 的 应 用 ， 是 中 国 点 金 开 始 的 一 个 因素 。 
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青铜 时 代 的 工 夺 们 所 做 的 是 为 了 得 到 高 质量 的 短 剑 和 等 ， 并 不 在 意 其 颜色 ， 他 们 
的 做 法 后 来 被 公元 前 第 1 千 纪 后 期 的 冶金 实验 者 重新 使 用 ， 却 恰好 是 因为 其 对 合金 的 
颜色 感 兴趣 。 我 们 已 经 知道 亚历山大 里 亚 时 期 的 原始 化 学 家 们 对 于 砷 的 蒸气 作用 在 铜 
上 所 产生 的 表面 色彩 效果 是 何等 印象 深刻 ， 他 们 可 能 学 会 了 精巧 地 控制 这 种 效应 〈 见 
下 文 p. 252)9。 根 据 中 国 原始 化 学 书 的 最 早 记 载 中 崔 黄 和 雄黄 的 突出 地 位 @， 我 们 完全 
有 理由 认为 中 国人 将 砷 加 入 铜 和 青铜 中 以 得 到 人 造 金 和 人 造 银 。 这 可 以 是 对 公元 前 2 
世纪 前 期 铸币 厅 金 制作 的 进一步 解释 (上 文 p. 12) ， 也 可 以 解释 公元 前 2 世纪 后 期 李 少 
君 的 点 金 〈 上 文 p. 13) 。 在 评价 可 能 是 那 种 合金 最 早 的 文献 时 ， 这 种 黄 铜 的 替代 品 也 
应 该 考虑 在 内 ， 同 时 对 于 荷 马 时 代 和 波斯 人 的 “山上 的 青铜 ”实际 上 就 是 含 砷 的 铜 或 
青铜 ， 也 最 好 不 要 排除 其 可 能 性 。 在 这 一 点 上 ， 我 们 真 的 希望 大 流 士 从 他 的 杯子 里 喝 
酒 时 没有 全 喝 光 @。 

原文 中 的 根据 也 完全 证 实 了 这 些 结论 。 援 引 公元 500 年 陶 弘 景 的 话说 〈 可 能 是 在 
他 的 《本 草 经 集注 》 中 ) ， 可 以 用 雄黄 来 使 铜 变 成 金 @。 公 元 918 年 的 《宝藏 论 》 记 述 
甚至 更 为 精细 准确 中 等 质量 的 雄黄 可 以 将 铜 点 化 为 金 〈 能 化 金 银 铜 铁 等 物 )@。《 证 
类 本 草 》(1108 年 ) 再 次 肯定 这 种 砷 的 硫化 物 可 用 来 从 铀 制 金 (“ 得 铀 可 作 金 ")@。 鉴 
于 这 一 发 现 的 年 代 久 远 ， 它 可 能 存在 于 汉代 文献 上 ， 我 们 应 当 去 寻找 。 


(4) 银白 色 的 均 质 合金 


银 和 金 相似 ， 能 够 加 入 其 它 金属 使 之 稀释 ， 即 使 加 入 相当 大 量 的 其 它 金属 ， 仍 能 
有 具有 类 似 纯 银 的 外 观 ， 在 这 点 上 它 也 与 金 的 性 质 相似 。 表 100 列 出 一 些 含 银 合金 的 概 
况 2， 其 中 大 多 数 都 曾 由 中 国 中 古 时 期 的 炼丹 术士 制 得 ， 而 含 铝 合 金 则 属于 可 疑 的 例 
外 。 一 种 含 等 量 钢 和 银 的 混合 物 并 有 人 少量 砷 的 合金 〈 过 去 在 西方 用 作 餐 具 ， 这 是 非常 
奇怪 的 ) ， 以 及 所 有 的 含 镍 合金 ， 主 要 是 含 少量 银 的 白 铜 ， 都 可 能 产 自 中 国 。 其 中 两 种 
各 售 2% 的 贵金属 ， 还 有 一 种 钴 ， 在 近代 欧洲 手册 上 称 作 “中 国 的 银 ” 或 “中 国 银 ”， 
但 是 我 们 没有 追寻 到 它们 的 起 源 以 及 它们 如 何 得 到 这 些 名 称 。 其 中 的 一 种 含 19. 5% 的 
锡 ， 属 于 青铜 ， 男 一 与 它 相 似 但 不 含 镍 的 合金 ， 似 大 量 用 于 中 古 时 期 的 波斯 钱币 。 自 
公元 10 世纪 以 来 制造 银 锌 合金 在 中 国 也 没有 什么 困难 ， 更 有 趣 的 是 中 国 的 人 造 银 里 面 
或 许 根 本 不 含 银 ， 就 和 我 们 口袋 里 的 铜 一 镍 币 一 样 。 


在 奥 林 匹 奥 多 罗斯 的 书 中 有 一 条 制造 金黄 色 含 砷 铜 的 清楚 记载 (43500 年 ); 《和 希腊 炼金 术 文 集 》 I, iv, 


它们 都 在 《神农 本 草 经 》 中 ， 这 是 出 现在 公元 前 2 世纪 的 证 据 ， 也 极 可 能 出 现在 公元 前 4 世纪 或 更 早 。 
见 上 文 p. 220, 

《证 类 本 草 》 卷 四 (第 101 页 ) 。 陶 弘 景 还 说 ， 详 情 可 以 在 一 本 炼丹 本 (“ 黄 白术 ”) 的 书 中 找到 。 

《证 类 本 草 》 卷 四 (第 102 页 ) 。 

《证 类 本 草 》 卷 四 (第 101 页 )。 

参考 Hioms (2), pp.305, 396, 399, 406, 413, 423, Hiscox (1), pp.50, 64, 75, 76; Wulff (1), 
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p. 14, 
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(i) 白 铜 (丹阳 铜 ”， 钢 名 合金 ) 


17 世纪 英国 王朝 复辟 时 期 的 华丽 餐桌 上 摆 着 雅致 的 烛台 ，18 世纪 的 壁炉 内 是 诱 人 
的 不 锈 金属 做 的 炉 算 ， 这 种 金属 人 们 称 作 “paktong”( 白 铜 ) 了 , 或 ( 误 ) 称 作 “ tute- 
nag" (##) BK "tooth-and-egg" AR, (HEWRAA "ES BHA, 那么 尽管 有 
新 的 化 学 科学 的 努力 ， 回 答 仍然 只 能 是 它 是 从 中 国 进口 的 ， 由 皇家 东 印 度 公 司 的 船 运 
到 这 里 。 确 实 中 国 的 “ 白 铜 ”出 口 到 西方 早 在 17 世纪 就 已 开始 。 也 许 记载 它 的 最 早 的 
欧洲 文献 是 化 学 的 伟大 振兴 人 利 巴 维 乌 斯 的 著作 。 在 他 1597 年 的 《炼金 术 》 
(Alchemia) "P, “aes album” 是 指 用 有 汞 或 银 将 表层 变 白 的 铜 9， 但 是 在 他 印 于 1509 年 
的 《 论 特性 》 (Singularium...) 第 一 分 册 中 的 一 篇 文章 《 论 金 属性 》 (De Natura Metal- 
lorum) 中 ， 同 一 名 称 应 用 于 从 东 印 度 运 来 的 一 种 金属 ，“ 它 不 是 锌 ， 而 是 一 种 特殊 的 
响 锡 ”， 因 此 它 的 西班牙 语 的 名 称 是 “titinaso”@。 昌 然 很 快 人 们 就 明白 了 白 铀 既 不 是 锌 
也 不 是 锡 ， 但 对 它 的 本 质 的 了 解 来 得 很 迟 。 在 许多 讲 它 的 文章 中 名 ， 我 们 发 现 莫 雷 里 
(Morery) 的 “历史 大 词典 ” (Grand Dictionnair Historigue, 1688 年 ) PRF PER (Uf 
iL) 的 辞 条 中 写 着 :“ 我 们 在 中 国 也 可 以 取得 很 多 人 矿物， 比如 汞 、 朱 砂 、 蓝 矶 ， 我 们 可 
以 生产 比 黄 铜 贵 不 了 多 少 的 白 铜 。"@ 但 是 对 于 它 究竟 是 什么 , 词典 的 编 繁 者 并 不 准备 
说 明 。 一 个 世纪 之 后 化 学 大 师 ， 剑 桥 的 沃 森 (Richard Watson) 在 他 的 “化 学 论文 ” 
(Chemical Essays) 中 讨论 了 它 。 他 先 说 了 如 我 们 所 知 的 东方 和 西方 都 接受 的 古代 观 
念 ， 即 有 两 类 黄 铜 或 “orichalcum”( 黄 钢 ) ， 一 类 用 混合 矿石 制 成 ， 另 一 类 需 加 和 人 苍 锌 
矿 制 成 。 他 接 下 去 说 : 

tte (du Halde) 著 的 “中 国 历史 ”(History of China)@ 中 ， 我 们 见 到 如 

下 有 关中 国 白 铜 的 描述 :“ 最 不 寻常 的 铜 称 作 “pe-tong” ， 或 白 铜 : 它 从 矿 中 挖 出 

就 星 白 色 ， 内 部 比 外 部 更 白 。 通 过 在 北京 做 的 大 量 实 验 ， 似 和 平 它 的 凑 色 不 是 由 于 

HAW, 相反 所 有 混合 都 减少 它 的 美观 。 因 为 如 果 处 理 得 当 ， 它 酷似 银 ， 根 本 没 

有 必要 添加 少量 锌 铜 镍 合金 或 者 此 类 金属 ,来 使 它 变 软 或 防止 其 脆性 。 更 为 奇特 

的 是 ， 也 许 这 类 铜 别处 都 没有 ， 只 产 于 中 国 ， 而 且 只 在 云南 省 。 

尽管 这 里 说 到 这 类 铜 的 颜色 不 是 由 干 混合 物 ， 但 确定 的 是 ， 运 到 我 们 这 里 来 
的 中 国 白 铜 是 一 种 混合 金属 ; 所 以 从 中 提取 出 这 种 金属 的 矿石 必定 含有 几 种 金属 ; 
从 这 类 矿石 中 有 可 能 曾经 制 出 天 然 黄 钢 (orichaleum) ， 如 果 它 确实 存在 的 话 。 


由 于 长 期 延续 下 来 的 翻译 错误 ， 此 字 误 拼 为 “pakfong”。 

参见 上 文 p. 212。 

Rex ed. , p. 173, 

这 个 名 称 肯定 是 “tintinnare” 和 “tutenag” 这 两 个 词语 之 间 的 混淆 。 

有 关 专 题 论文 ， 见 Bonnin (1) 和 Howard-White (1)。 

《历史 大 词典 )， 第 9 版 (1702 Æ), p 154。 前 一 版 的 英 译本 是 基 兹 学 院 的 科 利 尔 (Jeremy Collier) 译 的 。 
Watson (1), vol.4, pp. 108 ff. (1786 年 )。 

1735 年 出 版 ， 英 译本 1736 4E, vol.1, p. 16, 

这 并 不 能 说 明 在 中 国 的 杜 赫 德 的 耶稣 会 同时 代 人 的 化 学 能 力 。 
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HR (组 分 百分比 ) 


| 9 o| 40 | 55 | EO ko 5k | | RO) sk |! 9h | ^n 颜色 和 性 质 
勒 沃 尔 银 钢 | 一 |71.9128.1 一 — | — | 唯一 不 偏 析 的 
合金 二 元 合金 
史密斯 -贝尔 | 一 181.5| 一 | 一 | 一 | 一 | 一 | 一 | 一 | 一 1&5, — | meee Ow, 
捷 合 金 以 前 曾 用 作 
[E — | 49 | 49 2 — | 餐具 
日 本 “ 灰 银 ” |0.1| 40 |594| — | 一 1 一 | 一 | 一 | 一 一 | 一 | 参见 表 96 和 
(“四 分 一 ”) pp. 264—265 
阿 贝 尔 合金 一 | 33 40 27 — — — | 用 于 珠宝 
阿 贝 尔 合 金 一 | 33 42 一 16 | 一 | 一 | 一 9 一 一 一 | 实质 是 含 银 的 
白 铜 
银 锌 — | 33 一 一 | 66 一 相当 像 银 
BER 一 | 3 | 一 66 一 | 一 | 一 | 用 作 银 白色 家 
用 器 四 及 焊料 
BO S 一 |27.5 |595| — 195 | 一 | 一 | 一 135 | 一 | 一 | 一 | 带 红 黄色 泽 ， 
但 断面 为 白色 
吕 奥 尔 斯 似 银 | 一 20 一 30|35 一 50| 一 25—30 一 | — | — | 与 银 非常 相像 ， 
合金 一 | 20 | 50 30 | — | — | 一 | 车 加 入 少量 磷 
— | 14 | 50 36 | — | — | — | WEST ee 
瑞士 铸币 合金 一 |1015 | — | 10 1 一 | 一 | 一 | 25 一 | 一 | 一 | 含 人 少量 银 的 白 
A, SER 
劣质 黄 铜 
克 尔 曼 银 青铜 | — | 10 | 74 | 16 — | — | — | 用 于 12 世纪 时 
的 波斯 钱币 
LS 一 | 3 97 美观 的 银白 色 
“中 国 的 银 ” 一 | 2 58 | — |175| 一 | 一 1 一 11.5| 11 | — | — | “R, 参见 
“中 国 银 ” 一 | 2 65 |19.5| 一 | 一 | 一 | 一 113 | 一 | 一 | 一 | 白 铜 


因此 ， 杜 赫 德 没有 认识 到 ， 而 沃 森 认识 到 了 白 铜 是 一 种 至 少 含 有 三 种 主要 组 分 金属 的 
合金 @。 稍 后 他 思考 了 古代 作者 的 含糊 不 清和 人 们 的 漫不经心 2。 他 写 道 : 


© 沃 森 [R. Watson (1), vol. 4, p.28] 还 能 够 区 分 “tutenag”【( 锌 和 和 白 饥 ) 这 个 字 的 两 个 用 途 ， 并 清楚 地 
区 分 [R Watson (1), vol 5, p.251] 白色 的 砷 铜 和 白 铜 。 
@ R. Watson (1), vol. 4, pp. 116 ff. 。 
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罗 静 能 够 在 最 大 程度 上 使 我 们 将 研究 拓展 到 地 球 的 每 个 角落 。 发 明 印 刷 术 之 

后 ， 相 距 膛 远 的 国家 的 历史 记载 可 以 更 容易 地 互相 交流 。 然 而 尽管 有 这 些 有 利 条 

件 ， 我 们 仍然 对 地 球 上 的 自然 历史 和 居住 其 上 的 各 民族 的 人 文 历 史 很 不 了 解 。 从 

东 印 度 进 口 “tutenag”( 白 铜 ) 和 从 中 国 、 日 本 进口 白 铀 的 人 ， 非 常 肯定 他 的 商品 

在 欧洲 有 广大 市 场 ， 并 且 不 会 被 问 及 这 些 商品 是 如 何 制造 以 及 在 何 处 制造 的 这 类 

问题 。 而 那些 心灵 手巧 的 金属 物品 制造 工匠 则 可 能 想 要 获得 它们 的 知识 ， 以 便 在 

当地 生产 仿制 品 。 但 是 进口 它们 的 商人 似乎 对 他 的 [制造 工匠 的 ] 努力 成 功 毫 无 

兴趣 ， 以 致 不 愿 为 他 费力 去 获取 必要 的 知识 。 然 而 仿制 品 终于 制 成 ,我 们 有 了 一 

种 欧洲 的 “ttenag” 和 一 种 欧洲 的 白 钢 中， 它们 在 某 些 品质 上 不 同 于 来 自 亚 洲 的 产 

品 ， 但 是 在 另外 许多 品质 上 相似 ， 因 此 获得 了 它们 的 名 称 。 与 此 情况 有 些 类 似 的 

是 “orichalcum”( 黄 铜 )， 对 于 它 是 如 何 制 造 的 ， 大 部 分 古 希 腊 人 所 知 不 比 我 们 所 

知 中 国人 如 何 制 白 钢 好 多 少 。 他 们 [希腊 人 ] 也 可 能 有 仿制 品 ， 他 们 的 作者 可 能 
将 一 种 东西 与 另 一 种 相 混 淆 ， 因 而 在 他 们 的 记述 中 有 许多 不 确定 和 混乱 。 

事实 上 在 沃 森 的 书 出 版 之 前 10 年 ， 整 个 秘密 就 由 冯 - 恩格斯 特 伦 (von Engeström) 

对 白 钢锭 的 分 析 报 告 而 揭 开 了 。 它 证 明 其 中 含 差不多 等 量 的 铜 和 锌 ， 并 加 入 15. 6% 的 镍 ，; 

可 以 设想 那 时 在 剑桥 尚未 广泛 阅读 《瑞典 科学 院 学 报 》 (Proceedings of the Swedish Acade- 

my) 。 也 许 1750—1800 年 这 段 时 间 是 进口 的 高 峰 期 ， 这 段 时 间 由 皮特 (Peat) 和 库 克 

Zk (Cookson) 所 做 的 英国 制 烛台 的 分 析 结 果 (与 汉 恩格斯 特 伦 的 结果 一 起 ) 列 于 表 

101@。 颜 色 最 深 的 一 种 证 明 含 7.7% 的 镍 ， 而 最 浅 的 一 种 据说 达到 与 银 难 以 区 分 的 程 

度 ， 剖 击 时 像 钟 一 样 有 清脆 的 共振 声 ， 并 有 相当 抗 腐蚀 能 力 ， 它 合 镍 11. 1% 。 法 伊 夫 

[Fyfe (1)] 在 1822 年 的 一 次 试验 给 出 高 达 31. 6% 的 镍 @， 从 他 那里 我 们 还 知道 马 夏 尔 

尼 使 团 的 登 维 德 博 士 (Dr. Dinwiddie) 曾 于 1793 年 带 回 一 些 可 以 从 中 制 得 白 铜 的 矿 

石 。 白 钢 ， 如 现今 所 知 即 是 铜 镍 合金 咏 ， 最早 由 托 马 森 (FE Thomason) 公开 制 得 ， 他 

于 1823 年 将 他 的 制作 方法 呈 交 给 (皇家) 工艺 协会 《Royal Society of Arts, SHE) 考 

虑 。 但 是 经 过 考察 ， 他 们 认为 没有 新 东西 ， 对 它 没 有 兴趣 。 就 在 这 和合 一 时 候 ， 普 鲁 士 的 

商业 运输 协会 (Verein zur Beförderung des Gewerbefleisses) 为 这 种 方法 提供 了 一 笔 奖金 

[ W Schubarth (1) ] ， 于 是 把 这 一 项 工作 交 给 了 一 批 德国 冶金 学 者 ， 其 中 知名 的 有 盖 特 纳 

(E. A. Geitner) 和 汉 - 格 斯 多 夫 (J. R. von Gersdorf), IEA ERR T KAS CER 


O 这 里 沃 森 有 一 个 脚注 ， 说 “聪明 的 希 金 斯 博士 ”( 可 能 是 Bryan Higgins, 1737—1818 年 ) 因为 “使 用 英国 
原料 仿制 出 从 东 印 度 运 来 的 白 钢 ”， 而 于 不 久 后 获得 工艺 奖励 协会 (Society for the Encouragement of Arts) 的 一 枚 金 
质 奖章 ， 但 是 他 没有 发 表 他 的 方法 。 很 可 能 使 用 了 旬 。 镍 只 是 到 了 1751 年 才 由 克 龙 斯 泰 特 分 离 出 来 ， 他 是 从 传统 
方法 制 “ 蓝 粉 ” ， 即 一 种 销 的 蓝 色 颜 料 的 钴 矿 中 分 离 出 的 一 种 混合 硫化 物 〈 冰 钢 ) 中 提炼 的 【Sherwood Taylor 
(4), pp. 87, 195; Howard-White (1), pp. 23 fE ]。 镍 (nickel) 从 “kupfemickel” 得 名 ， 这 是 矿工 对 一 种 砷 化 镍 
矿 的 称呼 ， 意 思 是 假 铜 或 “ 骗 人 的 ” 铜 ， 因 为 它 带 徽 红 色 。 阿 格 里 科 拉 认 识 到 它 对 矿工 和 熔炼 考 具 危 险 性 【译文 
Jl, Hoover & Hoover (1), pp. 111，214] 。 

四 “参见 Hioms (2), pp. 203M , 311, 317, 318; Hiscox (1), pp.69 ff. ; Gowland (9), p. 421, 

G “加 多 林 [Gadolin (1) ] 1827 年 的 结果 为 23% 一 25% 。 

© 登 维 德 在 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 p. 475 出 现 过 ， 还 将 在 本 书 第 六 卷 中 出 现 。 

& ”严格 说 ， 是 镍 黄 铜 。 正 如 史密斯 [C S. Smith (5) ] ATi, ASAD (Damascus steel) 一 
起 ,在 18 世纪 欧洲 材料 科学 的 发 展 中 ， 它 们 是 可 贵 的 “东方 刺激 ”。 


228 


229 


“228 . 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


230 表 101 和 白 铜 类 (组 分 百分比 ) 
El 锡 es | ee | EE EE 铬 | m 颜色 和 性 质 
中 国 的 白 铜 , 代 | 62.5 |0.28 | 22.1 | JR |064| 61 | — | — | — | 分析 : ERE (6), RH (2), 
表 (1929 4g) 第 92 页 ， RAE (7), 9564 
BE, 1776 年 页 。 铁 含量 可 高 达 390 
, 40.6| — |43.8 | 一 一 |156| XE | 一 — | von Engestróm (1) 
AM GRE) 
SIE. 1822 49 4} — |254| 一 | 2.6 |316 — | — | Fyfe (1) 
年 分 析 ( 湿 
法 ) 
代表 性 样品 43.3 | — |134.3| 一 — |217| 一 — — | Hiscox (1) 
(1907 Œ) =| 26.3] — |368| — | — |368; — | — | — | Hiscox (1) 
劳 弗 的 收藏 ， |49.4|2.33|1 41 13.7 | 1146101 | — | — | Cheng & Schwitter (1) 
(MEA AM X- 
射线 ) 
ma, 英国 制 |57.9| 一 |322 mi 25 | 77 | — | | — | PER. Peu (1), RF 
作 ， 使 用 中 Bonnin (1) 
国 金属 40.9| — |450 02 25 inil — | — | — | BERR Cookson (1), ak 
于 Bonnin (1) 
德国 银 ， 从 1828 50—66 19 一 31 13 一 18 — | 典型 成 分 ，Hiscox (1) 
年 始 (mB. | 4 | — |20| — | — |34 | — | — | — | RERI, Hioms (2) 
锌 白 钢 、 白 s |} — | 2 | — | — | 2 | — | — | — | RERS, Hiscox (1)， 蓝 
i. RRS 白色 和 银白 色 
金 ) 55 2 17 — 3 23 — | _ | _ | BA, 声音 更 响亮 , 但 是 防 
腐 能 力 较 弱 ， 更 脆 。 加 铅 到 
3% EKA, HS 
白 。 钼 可 取代 镍 达 4% ， 有 
EFIA SE. 45. 
FEN AEDES 40.4| — 126.2| — 124] 31 | —| — | — 
Hh, 1823 
年 
铜 镍 合金 
奥地利 钱币 0.3| — | — | — los |9.4] 13| — | — 
蒙 乃尔 合金 28 1 一 2 | 70 一 一 — | 混合 矿石 的 天 然 产 品 
康 钢 55 45 | — | — | — | 因为 电阻 的 温度 系数 为 0， 
塞尔维亚 钱币 | 75 25 | —| — | — | Mtm 
公元 前 2 世纪 的 
大 夏 钱币 
1868 年 的 分 析 |77. 610.04] 一 | 一 | 1.02 20. o4|0.54| 一 | — | 痕 量 银 。Flight (1) 
( 湿 法 ) 
近年 的 分 析 76.7| — | — | — | 1.7 J19.3} — | — | — | Howard-White (1) 
(GRE) 
近年 的 分 析 70.5| — 103 |66 |1.4 |11.2| 06 | — | — | Chéng & Schwitter (1) 
(X- 射线 ) . - . . . Howard-White (1) 
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工业 中 十 分 普遍 的 产品 由。 从 那 时 开始 ， 铜 镍 合金 在 不 少 国家 一 直 用 于 钱币 ， 而 蒙 乃 
尔 合金 和 康 铀 用 作 电 阻 ， 并 且 〈 含 锌 的 合金 ) 普遍 用 于 餐馆 的 电镀 “ 银 ” 和 餐具 。 回 
想 大 约 两 千年 前 中 国 炼 丹 术 士 首次 造 出 这 种 金属 是 很 有 意思 的 ， 他 们 很 可 能 宣称 它 
比 银 更 优越 ， 因 为 它 绝 不 会 因为 生成 黑色 的 硫化 物 表面 膜 而 变 得 暗淡 (参见 上 文 
p. 68) 

但 是 它 在 中 国 的 历史 究竟 有 多 和 久 ? 要 回答 这 个 问题 最 好 是 按照 处 理 锌 和 黄 铜 的 办 
法 ， 就 是 先 从 较 近 年 的 文献 开始 然后 追寻 到 最 早 的 。 在 晚 明 和 清 代 ， 关 于 白 铜 的 文献 
出 奇 的 少 ， 虽 然 有 关 产 业 的 适当 记载 肯定 有 ， 而 且 会 慢 慢 地 从 地 方志 中 找到 。 但 是 在 
《天 工 开 物 》(1637 年 ) 中 有 一 篇 特别 重要 的 文章 与 此 有 关 ， 我 们 认为 在 这 里 引述 是 恰 
当 的 ， 因 为 它 对 这 一 节 前 面 的 部 分 和 后 面 将 要 说 到 的 部 分 都 有 参考 意义 @。 这 段 文 字 
如 下 : 

wae” (RRL RT) RE RB” (金属 锌 ) mA (CH, “R 

A) 并 结合 ， 我 们 得 到 “ 黄 青 铜 ”( 即 普通 的 黄 铜 ) Ya” P LE 

物 久 与 它 共 热 ， 可 得 到 “和 白色 的 青铜 ”或 者 “ 白 铜 ”( 即 “paktong”)。 当 矶 和 硝 

石 及 其 它 化 学 药剂 与 它 一 起 加 热 ， 则 得 到 “ 绿 青铜”(“ 青 铜 ")。 若 将 来 自 广 ( 东 

和 广西 ) 的 锡 与 它 结合 ， 则 得 到 “ 响 铜 ”《〈 即 古典 青铜 ) 。 若 将 “ 倭 铅 ”与 它 结 

合 ， 则 流出 “最 佳 铸造 青铜 ”(“ 铸 铜 ”) 。 

《以 炉 甘 石 或 倭 铅 参 和 ， 转 色 为 黄 铜 ; DASA MRA AR, 矶 、 硝 等 药 制 炼 为 青铜 ; 广 

锡 参 和 为 响 铜 ; 倭 铅 和 泻 为 铸 铜 。， 
这 里 有 关于 青铜 、 两 类 黄 铜 和 白 铜 的 清晰 叙述 ， 我 们 相信 第 三 名 完全 不 是 指 一 个 熔 体 ， 
而 是 对 于 黄 铀 的 “浸泡 上 青铜 色 ”， 其 目的 在 于 使 它 有 拟 古 青 钢 的 颜色 和 铜绿 。 这 属于 
表层 处 理 及 最 后 修饰 的 范围 ， 我 们 将 在 下 文 p. 265 再 讨论 它 。1596 年 李时珍 也 在 同一 
名 称 下 提 到 白 铜 @。 

在 宋 应 星 和 李时珍 之 前 有 一 段 很 长 的 空白 ， 昌 然 可 以 肯定 产业 仍 在 运行 ， 但 也 许 
局 限于 云南 因而 不 为 多 数 人 所 知晓 。 当 “ 白 铜 ”一 词 再 次 出 现时 ， 它 是 13 世纪 由 波斯 


Q 参见 Stanley (1); Howard- White (1), pp.44 f. 。 这 类 合金 的 商业 名 称 不 下 67 种 〈p. 273) ， 成 分 上 有 
微小 的 差异 。 为 了 降低 成 本 ， 多 年 来 有 一 种 将 镍 含量 尽 可 能 降低 的 趋势 ， 近 代 的 中 国 白 铜 只 含 镍 6% 。 这 里 也 许 
适合 作 些 说 明 : 虽然 我 们 首先 将 铜 镍 合金 视 作 “人 造 银 ”， 但 是 含 镍 量 在 1% 到 4% 之 间 会 给 合金 带 来 类 似 金黄 
的 颜色 。 因 此 与 砷 有 明显 的 类 似 (EXC p. 223) ， 在 低 浓度 时 砷 与 铜 生成 金黄 色 合 金 ， 而 浓度 高 时 则 产生 银白 色 
合金 。 

© 《天 工 开 物 》 着 十 四 ， 第 六 页 。 在 某 些 方面 我 们 与 孙 任 以 都 [Sun & Sun (1), pp.242, 258] 的 翻译 和 注 
释 均 持 不 同意 见 。 

© “A” RMA”, RUA PILAR ARM EIN (ST EMER) 的 一 种 天 然 矿石 一 一 三 氧化 二 砷 
(Asz0; ) ， 因 此 长 期 以 来 称 作 “ 信 石 ” (RP 91)。“ 红 信 石 "， 或 者 红色 信州 氧化 砷 ， 是 氧化 砷 和 雄黄 的 混合 物 
(RP 91) 。 另 一 种 不 同 的 矿物 砷 石 (“ 浴 石 " ) ， 化 学 成 分 上 大 体 和 “而 石 ” 相 同 ， 在 中 国 也 长 期 得 到 开发 (RP 
88 ) 。 这 两 个 名 称 都 和 白 铜 有 关联， 因为 所 用 的 镍 常 以 “ 红 铜 ”( 砷 化 镍 矿 NiAs; RP 6) REED (NiAsS) 的 形 
式 存在 ， 而 且 对 砷 化 合 物 危 险 的 蒸气 有 清楚 的 认识 。 另 见 Torgashev (1), pp. 253，284。 从 高 兰 [Gowland (9), 
p.458] 作品 中 知道 ， 氧 化 砷 矿物 在 世界 其 它 各 地 无 明显 的 经 济 重要 性 。 

@ 《本 草 纲目 》 卷 八 〈 第 8 页 )。 
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湾 的 基 什 岛 〈Kish) 运往 中 国 的 商品 之 一 了 。 夏 德 和 和 柔 克 义 将 1225 年 赵 汝 括 的 用 词 译 
作 “ 粗 锌 ”， 但 是 这 个 产品 绝 不 可 能 是 金属 锌 名 。 如 果 它 不 是 中 国 的 铜 镍 合金 制 成 器 物 
再 返回 中 国 ， 则 可 以 设想 是 砷 铜 或 者 镀 上 锡 、 银 或 砷 的 器 全 。 青 往 前 是 1095 年 何 落 所 
著 的 《 春 渚 纪 闻 》 上 一 段 特 别 令 人 感 兴趣 的 记载 ， 讲 到 从 铜 制 出 一 种 白色 金属 。 不 过 
这 一 点 我 们 将 保留 到 澄清 白 铜 产业 的 古老 年 代 以 后 再 说 。“ 白 铜 ”不 仅 出 现在 我 们 已 经 
引用 过 的 《上 文 p. 199) 980 年 的 《格物 粗 谈 》 中 ， 也 出 现在 公元 945 年 的 《 旧 唐 书 》 
里 ， 在 有 关 皇 家 马车 的 一 卷 中 作为 贵重 饰品 的 金属 @。 存 留 至 今 的 白 铜钱 币 可 以 使 我 们 
往 前 追 湖 几 个 世纪 ， 这 些 钱币 有 唐 代 开 元 年 间 (713—742 年 )@， 公 元 585 年 〈 隋 代 )@， 
还 有 公元 419 一 425 年 赫 连 勃勃 的 匈奴 夏 王 国 所 使 用 的 @。 这 些 钱 币 除 一 个 即将 提 到 的 突 
出 例子 外 ， 必 定 出 自 世 界 上 最 古老 的 铜 镍 合金 铸币 厂 之 列 〈 图 1324)@。 此 外 ， 大 约 于 公 
元 640 年 ， 孙 思 导 在 他 的 《 丹 经 要 诀 》 中 提出 增加 或 “倍增 ” 白 铜 的 方法 @。 在 赫 连 
勃勃 时 代 之 前 大 约 一 个 世纪 ， 有 常 现 于 公元 347 年 写 的 研究 中 国 西部 人 文 地 理 的 《 华 
阳 国 志 》， 他 说 白 铜 产 于 云南 省 星 螂 县 的 星 螂 山 Q@。 最 后 有 张 担 于 公元 230 EE (JD E) 
中 所 作 的 直 截 的 陈述 :“ 闯 是 白 铜 。”@ 于 是 我 们 接触 到 了 整个 问题 的 要 害 。 


O (EEE) E, POHER, 

Q Hirth & Rockhill (1), p. 134, 

© (BERR) XP rd. BUR. 

@ 有 关 唐 代 白 钢 钱 币 的 一 个 证 明 存 在 于 朝代 正史 中 。《 新 唐 书 》 在 它 的 食 货 志 中 说 (《 新 唐 书 》 卷 五 十 四 ,第 
、 八 页 ) :“ 内 陆 税务 官 赵 赞 从 连 州 收集 白 铜 ， 并 用 它 铸 造 大 钱 。”(“ 判 度 支 赵 赞 采 连 州 白 铜 铸 大 钱 。”) 这 大 约 是 在 
公元 780 年 前 后 。 这 上 段 文 字 受 到 章 鸿 钊 [ (8), 第 103 页 ] 的 注意 。 

© 《新 唐 书 》 也 记载 了 隋 末 “ 白 钱 ” 的 使 用 情况 〈(《 新 唐 书 》 卷 五 十 四 ， 第 四 页 ) 。 

© ”我 们 已 经 好 多 次 在 与 技术 有 关 的 文字 中 遇 到 这 位 单 于 ， 例 如 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，pp. 38, ，219 ， 第 四 卷 第 三 
分 册 ，p. 42。 在 本 书 第 五 卷 第 一 分 册 (第 三 十 章 ) 将 再 一 次 遇 到 他 。 

Q 关于 这 些 钱 币 的 知识 ， 我 们 受益 于 上 海 宋 大 仁 博 士 的 私人 通信 (1963 年 12 月 ) 。 这 些 钱币 似乎 稀少 ， 因 此 
我 们 希望 它们 会 被 送 去 进行 光谱 分 析 。 

@@ ”关于 这 一 点 可 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 他 以 碱 式 碳酸 铅 的 形式 加 入 铅 。 

© ” 它 在 云南 北部 金沙 江东 南 ， 今 东 川 附近 。 由 近代 资料 证 实 它 是 很 有 意思 的 。 我 们 发 现在 李 希 霍 芬 [von 
Richthofen (6), p.136] 时 代 (1870—18724£), ， 主 要 产 镍 中 心 在 四 川 〈 一 度 曾 是 西康 ) 的 会 理 州 (SRS), 
在 长 江西 北岸 不 远 处 【参见 Collins (1)，p. 241]。 从 这 个 长 江上 游 河 谷 向 其 它 省 运送 圆 形 的 或 透镜 形 的 铜 镍 合金 
ik. 它们 用 来 按 各 种 所 需 比 例 与 钢 、 锌 、 锡 和 错 炼 成 合金 ， 以 制作 水 烟 袋 、 茶 章 、 酒 壶 、 盘 子 、 娄 台 、 香 炉 等 物 。 
我 们 有 一 份 勒 沃 尔 [Levol (1) ] 的 会 理 锭 分 析 报 告 ， 他 发 现 它 含 铜 79. 4% 、 镍 16% 、 铁 4. 6% 。 锌 青 定 会 在 工场 
加 工时 加 入 以 增加 其 可 塑性 并 使 之 变 得 更 白 。 在 中 国 还 有 许多 其 它 的 镍 矿藏 ， 如 在 陕西 [di Villa (1), pp. 34 
在 ] ， 以 及 云南 的 另外 两 处 【 张 资 琪 (1) ] 。 

从 前 面 的 引述 中 可 以 看 到 ， 当 中 国 的 书籍 讲 加 入 “ 砷 ”以 制造 “ 白 铜 ” 时 ， 至 少 多 数 情况 下 必须 认为 是 砷 化 
RB EIE [ (6), MF (2), 第 91 页 ] 是 最 早 认识 到 这 一 点 的 人 ， 而 张 资 琪 (1) 也 这 样 看 。 因 此 为 了 简单 
起 见 ， 我 们 设想 许多 世纪 以 来 中 国 所 使 用 的 ， 特 别 是 炼丹 术 土 所 使 用 的 ， 是 红 砷 镍 矿 (NiAs) 和 辉 砷 镍 矿 (Ni- 
AsS)。 但 是 事实 上 ， 根 据 较 早期 文献 [评论 见 Chéng & Schwitter (1) ] ， 后 来 使 用 的 云南 和 四 川 的 最 重要 矿藏 主要 
是 与 黄 铀 矿 (CuFeS,) 共生 的 镍 黄 铁 矿 (NIFeS) 。 托 尔 加 舍 夫 【Torgashev (1), p.253] 的 说 法 支持 这 一 点 。 这 
些 镍 铜 的 硫化 物 一 定 是 在 很 低 的 温度 下 熔炼 以 使 它 不 致 熔化 并 完全 除去 其 中 的 硫 ， 生 成 的 混合 氧化 物 则 很 容易 被 
还 原 为 混合 金属 。 这 个 秘密 在 1905 年 被 斯 坦 利 (R. C. Stanley). 重新 发 现 ， 他 首次 从 加 拿 大 的 萨 德 伯 里 (Sudbury) 
的 混合 硫化 物 矿 藏 中 制 出 蒙 乃 尔 合金 (Monel metal; 表 101) 。 中 国 何 时 掌握 这 一 技术 仍 有 待 追寻 ,但 肯定 在 一 个 
较 早 的 年 代 ， 因 为 《 华 阳 国 志 》 讲 的 是 云南 资源 。 

现在 认为 萨 德 伯 里 有 名 的 矿藏 可 能 是 由 一 个 直径 约 3 至 4 英里 的 小 行星 坠落 造成 的 一 个 陨石 坑 [Ruddy (1) ] 。 

四 《 广 牙 》 卷 八 上 ， 第 十 一 页 。 
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图 1324 早期 的 白 铜钱 ( 采 自 宋 大 仁 博士 私人 通信 )。 
1. KER, BME] (419—425 年 ) ， 拓 本 ; 
2. PAB, PRR (29610 年 ) ， 拓 本 和 照片 。 


这 好 像 可 以 说 是 造成 了 历史 上 的 大 混乱 ， 因 为 “于 ”一 字 曾 出 现在 《诗经 》 的 
一 首 诗歌 中 ， 这 首 民间 诗歌 的 年 代 可 追 洲 到 公元 前 3 世纪 初 甚至 更 早 Q。 一 位 姑娘 唱 
赞美 她 的 情人 或 丈夫 以 及 他 的 闪 亮 的 战 车 ， 每 一 节 中 有 一 个 形容 词 亚 ， 依 次 用 于 马 
勤 的 环 、 续 绳 的 搭 扣 和 了 矛 的 护 手 。 当 然 任 何人 都 不 愿意 把 白 铜 的 出 现 提早 到 这 个 时 
候 ， 经 过 许多 的 狐疑 之 后 终于 由 张 子 高 (4) 对 此 作 了 明智 的 说 明 。 理 雅 各 简单 地 译 
YE "SES"O, (ABP NH BAW ABA TERA RES, AAT "ME 
银 ” 一 词 98。 正 如 张 子 高 所 指出 的 ，“ 镀 ” 字 用 作 镀 金 和 镀 银 没有 出 现在 《说 文 》， 
而 出 现在 六 朝 时 期 ， 因 为 公元 739 年 的 《 唐 六 典 》 把 它 包括 在 14 种 黄金 之 列 (参见 
下 文 p. 274) 。 青 铀 的 镀金 叫做 “法 ”。 这 是 一 个 带 有 明显 语义 的 字 ， 因 为 “ 流 ” 表 
ARTA, BARRIERS. 350543 年 的 《 广 韵 》 虽 将 它 简单 地 解释 为 “ 美 
丽 的 金黄 色 ”(“ 美 金 也 ”)@，1037 年 的 《 集 韵 》 则 首次 对 它 作 了 正确 的 解释 。 大 约 
在 公元 830 年 ， 李 绅 写 过 一 首 诗 ,，“ 伪 金 可 以 用 真 金 镀 (“ 净 ' ) ， 真 金 则 不 需要 镀 
金 ”(“ 假 金 方 用 真 金 镀 ， 若 是 真 金 不 镀金 " ) 。“ 迁 ”与 这 些 相 似 。 郑 玄 对 诗经 的 注 
释 和 《 释 名 》( 公 元 100 年 ) 、《 说 文 》( 公 元 121 年 ) 和 《 广 韵 》( 公 元 543 年 ) 将 
它 定义 为 “白色 金属 ”或 “ 变 白 的 金属 ”而 不 是 “ 白 铜 ” 或 “白色 青铜 ”是 一 致 
的 , 但 是 孔 颖 达 的 注释 则 解释 它 是 洗 (“ 沃 ”) 白 和 洗 亮 的 金属 ， 使 它 像 阳光 下 的 稻 
田 那 样 闪光 多 。 用 以 表示 洗 的 一 些 不 常见 的 字 (如 “ 获 ”) 被 认为 是 拟 声 的 。 我 们 不 
能 完全 排除 战 车 用 具 镀 银 的 可 能 性 ,但 是 镀 银 需 达 960 Bi BE, m BE Hm 
230% 。 此 外 ,在 那 古 老年 代 ， 银 通常 作 镰 黎 用 ， 而 镀 锡 的 青铜 器 亚 在 商 周 时 期 是 有 
名 的 @。 孔 颖 达 也 强烈 表明 是 镀 锡 ， 他 说 《诗经 》 中 讲 的 饰物 可 能 是 “ 白 铁 ”和 
“ 白 青 铜 ”"”Q。 其 方法 也 简单 ， 只 需 先 用 毛 化 铵 将 金属 表面 清洗 ,然后 将 它 浸入 熔 化 


(FER + EID - 秦 风 ，: ee); CBR) 128, 
Legge (8), voll, pp. 193, 194, 

分 别 见 Karlgren (14), p.82; Waley (1), p. 111, 
《 广 韵 》 卷 二 ， 第 五 十 一 页 。 

方 以 智 在 他 的 《 通 雅 》 卷 四 十 八 中 对 此 表示 同意 。 
特别 是 最 近 从 云南 石 寨 山 演 王 国 古 墓 出 土 的 。 
参见 章 鸿 钙 (8), 第 101 页 。 
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的 锡 中 。 这 在 古代 和 中 进 纪 的 西方 也 是 相当 普遍 的 9?。 也 许 张 拇 在 3 世纪 解释 古代 有 
关 表 面 层 的 “ 痉 ” 字 时 ,用 了 一 个 相当 新 的 合金 的 名 称 白 铜 。 张 资 琪 (1) 提出 铜 
镍 合金 的 制造 始 于 汉代 ， 可 能 是 公元 前 130 年 汉 武 帝 征 服 云南 北部 ， 砷 化 镍 矿藏 变 
得 比较 广为人知 以 后 。 所 以 最 可 能 的 解释 是 张 捐 本 人 不 能 清楚 分 辨 镀 锡 的 青铜 或 镀 
锡 铁 与 白 铜 之 间 的 区 别 @8。 本 来 应 该 从 以 后 的 文献 中 对 “ 迁 ” 字 进行 特别 的 追踪 研 
究 ， 但 是 它 似 乎 在 唐 代 以 前 就 销声匿迹 了 。 
说 清楚 这 以 后 ， 我 们 可 以 回 到 已 提 及 的 1095 年 的 《 春 潜 纪 闻 》， 它 有 一 些 有 趣 的 
NBS, MBS: 
7t Fi 468 
ZRABRAKK HAZE A du e UR E eL RU COR OT) 的 方 
法 。 该 法 称 作 丹 阳 法 。 
记得 一 次 我 跟随 我 的 老师 惟 湛 去 拜访 他 ， 我 向 他 要 一 些 药剂 。 于 是 他 用 一 个 
纸 做 的 笋 刀 取 出 约 十 分 之 一 两 ， 并 告诉 我 :“ 这 些 够 我 修道 一 个 月 用 的 消耗 ， 因 为 
它 能 将 二 两 铜 变 成 闪 亮 的 白银 。 如 果 按 市 场 价 计算 ， 并 且 所 有 金 银 匠 都 知道 ， 在 
这 样 制 出 的 《二 两 ) 白银 中 还 可 以 加 入 十 分 之 二 两 钢 ， 因 此 从 (RES) 每 两 OR 
料 ) 获 利 可 得 钱 二 百 。 
他 的 药剂 色白 而 光亮 ， 他 将 它 与 惠 肉 一 起 捏 成 O Jus HR EXE) 熔 
KAE, HARE RY AA, RP MRR RGR LAB, mA 
一 些 硝 石 并 搅拌 之 后 ， 就 〈 可 将 金属 ) 浇 入 模子 里 面 。 那 是 真正 的 白银 ， 即 使 在 
KPR- BK, EMER LUCR Kh, 
他 说 :“ 这 个 方法 我 亲自 《多 次 ) 试验 都 获 成 功 一 一 这 不 是 骗 人 的 。” 
他 后 来 答应 将 他 的 方法 教 给 我 ， 不 过 因为 内 乱 ， 此 后 我 失去 了 与 他 的 联系 。 
“丹阳 化 铜 。 薛 驼 ， 兰 陵 人 ， 尝 受 异 人 锻 而 粉 法 ， 是 名 丹阳 者 。 余 尝 从 惟 湛 师 访 之 ， 因 请 其 
药 ， 取 药 帖 ， 抄 二 钱 已 相 语 日 :“ 此 我 一 月 养 道 食料 也 ， 此 可 化 铜 二 两 为 烂 银 ， 若 就 市 货 之 ， 锻 
工 皆 知 我 银 ， 可 再 人 铜 二 钱 ， 比 常 直 每 两 必 加 二 百 付 我 也 。” 其 药 正 白 ， 而 加 光 璨 ， 取 刺 肉 为 
A, ATT, RAHAT, MR, APRA, RERE, DU Arc. Boni, 
真是 烂 银 ， 虽 经 百 火 ， 柔 软 不 变 也 。 此 余 所 躬 亲 试 而 不 诬 者 。 后 亦 许 传 法 ， 而 贼 乱 不 知 所 
ER.) 
这 段 有 趣 的 记述 可 能 是 我 们 所 有 关于 中 国 中 古 时 期 制造 铜 镍 合金 的 记载 中 最 充分 而 详 
尽 的 。 首 先 注意 到 这 一 点 的 是 黄 子 卿 @， 并 为 圳 输 青 @ 和 张 子 高 @ 接 受 ， 虽 然 别 的 一 些 


D PYM MLIFH [Jope (3)] 关于 中 世纪 前 期 的 马刺 的 论文 ; 以 及 Theophilus, II, 92, 

Q ”当然 也 还 有 其 它 可 能 性 ， 例 如 砷 铀 和 镀 砷 (下文 p. 241 ) 。 我 特别 高 兴 引 用 此 篇 有 意思 的 研究 ， 因 为 二 
次 世界 大 战 期 间 我 常 在 重庆 和 南 温 泉 见 到 张 资 琪 博士 ， 后 来 有 上 段 时 间 他 在 剑桥 工作 。 他 的 这 篇 文章 研究 的 内 容 
与 本 节 讨 论 的 内 容许 多 是 重合 的 ， 但 是 由 于 难以 获得 ， 我 们 读 到 时 已 太 晚 ， 因 而 未 能 成 为 我 们 的 指导 。 

© 《 春 渚 纪 闻 》 卷 十 , 第 二 、 三 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 

@ Huang Tzu-Chhing (1), ，p.729。 我 再 次 高 兴 地 引用 此 文 ， 在 第 二 次 世界 大 战 期 间 我 常 在 昆明 及 其 附近 见 到 
黄 教授 [参见 Needham & Needham (1)]。 

© RAA (1), 第 64 页 。 

© 张 子 高 (2), 第 113 页 。 


(c) 冶金 学 及 化 学 的 背景 、 炼 金 过 程 的 鉴定 + 233- 


人 认为 砷 铜 更 可 能 是 生成 “ 银 ”的 解释 中 。 虽 然 这 段 文字 在 运作 的 经 济 意 义 方面 留 下 一 
些 费解 的 地 方 ， 但 是 道士 显然 靠 他 的 技艺 可 以 过 上 不 错 的 生活 ， 它 还 给 我 们 提供 了 一 
个 不 寻常 的 精确 数字 ， 即 有 某 种 东西 ， 不 管 它 是 什么 ， 加 4. 55% 到 霸 塌 的 铀 里面。 这 
个 比例 对 于 单独 的 砷 刚好 够 名 ,但 车 是 加 入 砷 化 镍 以 制 白 铜 ， 则 镍 的 量 太 低 @。 但 是 对 
11 世纪 的 文章 中 的 定量 数据 也 许 不 应 当 过 于 看 重 。 
知道 薛 驼 的 技术 叫做 “丹阳 法 ”的 好 处 是 ， 我 们 可 以 根据 这 个 名 称 对 白 铜 和 砷 铀 
追溯 到 更 久远 的 年 代 。 何 莉 在 他 的 书 中 用 下 面 这 个 故事 作 该 卷 的 开头 @: 
讲 到 长 生 药 、 药 剂 和 炼丹 炉 ， 所 有 高 定 、 学 者 、 隐 居 山 林 的 有 学 问 的 道士 者 
喜爱 谈论 和 寻找 它们 ; 我 认为 他 们 之 中 十 有 七 八 是 这 样 ， 但 是 我 怀疑 他 们 是 否 全 
都 一 心 想得到 长 生 不 老 药 以 成 仙 。 
fim, CRA) 以 前 三 茅 君 在 丹阳 遇 上 匾 年 ， 很 多 人 人 狐 死 ， 于 是 〈 茅 ) 808 
某 种 药剂 将 银 点 化 为 金 ， 还 将 铁 点 化 为 银 ; 他 用 此 法 救 了 饥民 (RAHAA) 的 
命 〈 通 过 购买 和 运 来 粮食 ) 。 此 后 ， 所 有 通过 加 热 制 作 药剂 粉末 并 用 点 化 使 铜 转 
变 的 人 ， 都 把 他 们 的 方法 叫 “ 开 阳 法 ”。 
另 有 一 些 人 使 用 致命 的 含 砷 物质 来 点 化 铜 ， 他 们 称 自 己 的 方法 为 “点 化 
(H) 水 费 ”(“ 点 茹 ”)®@。 还 有 一 些 人 使 用 药剂 并 通过 循环 方法 “抑制 红色 ” 
SRR KE”, RR” RUA SK, WRR EHORO, RER 
BY Re HG ® 
CPHE ZS, bARS UGA ZABPRGA, tat th, RAMA. B 
=FRUAMSM, HHA, ABALABHS, RW, MRA. RAUB A 
者 ,名 其 法 日 “丹阳 ”; UARA, AREE “ORG”. PARIERA, RRR, 
FORA AR, WLS ERA, SEHE, BEE, = ) 
他 接 下 去 谈 到 与 他 同 代 的 宋 人 王 捷 的 功绩 。 关 于 他 ， 后 面 〈 本 卷 第 三 分 册 ) 也 有 详尽 
的 描述 。 茅 熏 本 人 是 一 位 历史 上 还 有 点 地 位 的 人 物 ， 也 将 在 后 面 〈 本 卷 第 三 分 册 ) 讲 
述 他 的 世俗 方面 。 他 是 三 茅 君 中 最 年 长 者 久 ， 为 西汉 时 期 道家 的 一 位 大 学 者 ， 他 的 鼎盛 
期 无 疑 在 公元 前 50 年 至 前 30 年 @@。 丹 阳 可 能 是 位 于 江苏 距 南 京 不 远 的 一 座 城市 。 有 趣 
的 是 ， 他 不 断 出 现在 有 关 白 铜 和 砷 铀 的 文字 中 作 。 也 许 我 们 不 应 当 将 何 蓬 提 到 的 实际 转 


这 三 风 弟 成 为 道教 茅山 派 的 祖师 ， 南 京 附近 这 座 山 的 三 座 山峰 以 他 们 的 名 字 命 名 (参见 本 卷 第 三 分 册 ) 。 
这 个 年 代 特别 令 人 感 兴趣 ， 因 为 正好 是 刘 向 (参见 上 文 p. 48 和 本 卷 第 三 分 册 ) CBSO ERS 
惨遭 失败 之 后 。 也 许 那 次 有 太 多 懂得 灰 吹 法 的 人 在 场 。 

qp 例如， MRE CR ERR) (291285 年 ) 中 重 述 了 茅 一 的 慈善 行为 [参见 章 鸿 钊 (1), 58322 XC]. 


(D Sun & Sun (1), p.258, 

Q 考虑 到 氧化 物 中 的 含 氧 量 ， 砷 含量 为 3. 52% 。 参 见 上 文 p. 166, 

@ 考虑 到 矿石 的 砷 含量 ， 镍 含量 为 2.04% 。 参 见 上 文 p. 178。 

© 《 春 清 纪 闻 》 卷 十 ， 第 一 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 

© EHH AR PAE (Brasenia peltate, Schreberi 或 purpurea), AREF}; R 540; CC 1447; B I 398; B 
M 199。 此 名 称 在 这 里 可 能 有 双关 意义 。 

© 上 见 本 卷 第 三 分 册 。 

© 参见 下 文 p. 258, 

见 本 卷 第 三 分 册 。 
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化 看 得 过 于 认真 ， 可 能 是 将 “ 银 ”【〔 用 砷 变 白 的 铜 》 持续 加 热 会 除去 其 中 的 挥发 性 元 
素 而 转变 成 带 红 色 的 “ 金 ”。 同 样 ,“ 铁 ”可 能 是 暗色 的 黄 铜 ， 长 时 间 加 热 会 由 于 挥发 
而 失去 锌 ， 加 入 镍 矿石 后 变 成 “ 银 ”。 
“丹阳 钢 ” 具 有 十 分 珍贵 的 集中 于 三 国 时 期 (3 世纪 ) 的 文字 记载 历史 。 葛 洪 曾 
提 到 它 ， 说 到 一 种 含 乘 盐 的 长 生 不 老 药 的 制备 (至 今 未 确认 是 什么 )， “如 果 将 它 
投入 丹阳 铜 并 加 热 ， 就 得 到 黄金 "( “以 投 丹阳 铜 中 ， 火 之 成 金 ") 。 这 -- 点 的 重要 性 
在 于 它 表 明 在 大 约 公 元 300 年 时 , “丹阳 铀 ”本身 还 不 是 金黄 色 ， 这 里 它 也 许 是 银白 
色 ， 因 此 这 次 它 可 能 是 白 铜 ， 正 如 有 关 薛 驼 活 动 的 详细 描述 所 揭示 的 那样 。 另 外 ， 也 
许 在 比 《 卸 朴 子 》 略 早 ， 也 许 比 它 约 晚 差不多 一 个 世纪 的 年 代 ，《 神 异 经 》 的 作者 描 
述 了 立 在 西部 荒山 之 间 的 一 座 金属 的 男人 像 ， 说 它 是 由 银 、 锡 、 铅 和 丹阳 铜 塑 成 @。 对 
此 的 解释 是 : 
“Ft Ml” MARS, TRO, ATR WW RRB (HR). OR WR) 
中 有 一 名 讲 到 “内 服 丹 阳 伪 金 ”。 
ik: 后 人 将 它 与 《淮南 子 》 混 淆 。 另 外 梁 简 文帝 有 一 首 诗 讲 到 丹阳 钢 用 于 镀 
8 71 S]. 
CPI, (UE AR, VUES ARR. CERT) RE “AES We” Bt. ( 《淮南 
子 》 以 下 万 茂生 注 ， 后 人 误 合 为 经 。 梁 简 文帝 诗 云 剑 铁 丹 阳 铜 ， 用 此 。) > 
这 里 的 文献 显然 是 《淮南 万 毕 术 》， 关 于 它 我 们 将 在 适当 的 地 方 讨 论 (本 卷 第 三 分 
册 ) ， 但 是 引文 中 的 用 丹阳 钢 作 长 生 不 老 药 ， 尚 未 发 现 这 一 古老 药方 的 现代 重 现 。 至 于 
提 到 的 梁 朝 皇帝 ， 即 萧 纲 ， 他 只 在 位 一 年 (550 4E), ， 我 们 已 经 在 与 各 种 技术 有 关 的 地 
方 遇 见 他 @。 重 要 之 点 在 于 王 浮 ， 或 不 论 这 位 《 神 异 经 》 的 作者 是 谁 ， 他 认为 丹阳 铜 是 
金黄 色 。 更 早 的 3 世纪 的 孟 康 也 认为 如 此 。《 前 汉 书 》 中 有 一 段 说 到 ， 在 交换 中 黄色 金 
属 居 最 高 等 级 ， 白 色 金 属 次 之 ， 而 红色 金属 第 三 〈 参 见 上 文 bp.51)@,， 在 评注 这 一 段 
时 ， 他 自然 是 说 白色 金属 指 “ 银 ”， 但 是 出 乎 意料 的 是 ， 他 说 红色 金属 指 丹阳 铜 。 可 能 
他 心里 想 的 是 某 些 带 红色 的 人 造 “ 金 ”， 但 是 我 们 设想 含 砷 量 低 的 砷 铜 可 能 生成 相当 朴 
松 多 孔 的 金属 用 于 中 国 的 铸币 ， 然 而 我 们 不 知道 有 这 方面 的 考古 证 据 。 总 的 说 ， 传 说 
中 将 白 铜 GREE) 和 砷 铜 都 追溯 到 公元 前 120 年 淮南 斑 刘 安 的 门客 ， 我 们 猜想 是 
可 信 的 ， 特 别 是 因为 这 时 恰好 是 占领 云南 北部 之 后 。 
但 是 有 一 点 值得 怀疑 ， 即 是 否 应 该 将 流 经 四 川 @ 和 云南 两 省 之 间 的 长 江上 游 流域 一 


D 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 四 ， 第 十 三 页 ， 丹 法 第 33 种 (参见 本 卷 第 三 分 册 )。 魏 重男 [Ware (5), p.88]. 
“一 知 半 解 ”( 如 他 们 以 前 常 说 的 )， 供 失 了 这 个 名 字 的 意义 ,译作 “阳性 铜 ” (male copper) ， 但 他 猜 与 砷 铜 有 
关 。 

Q 《 神 蜡 经 : 西 荒 经 》， 第 二 页 。 这 个 像 不 能 不 让 人 想起 另 一 个 由 多 种 金属 制 成 并 有 一 双 泥 足 的 像 ， 它 出 现 
在 尼 布 甲 尼 撤 二 世 的 梦 中 ， 大 约 于 公元 前 585 年 由 但 以 理 ( 《但 以 理 书 》，ii. 33) 作 了 解释 。 这 两 者 中 间 有 任何 联 
系 吗 ? 

© ”这 表示 它 有 相当 的 延展 性 ， 恰 如 含 砷 2% 的 铀 所 应 具有 的 性 质 。 参 见 Charles (1), 

@ ”例如 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，pp. 234, 577, 

© CHB) 3$ — FW TR, BH. MAA [Swan (1)] 在 该 处 未 作 注释 。 

© ”四川 的 一 部 分 曾 是 西康 省 。 
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带 的 征服 作为 开采 和 利用 镍 矿 的 绝对 界限 。 云 南 人 的 读 王 国 0， 作 为 楚 的 属国 建立 于 公 
元 前 334 年 @， 它 与 中 原 的 贸易 关系 一 定 在 秦 代 就 已 经 存在 。 汉 武帝 在 西南 方面 并 没有 
”取得 像 张骞 出 使 西域 (公元 前 138 一 前 126 年 ) 后 在 中 亚 @， 或 像 在 华南 GO, suf 
在 朝鲜 所 取得 的 那样 成 功 ， 所 以 他 承认 滇 的 国王 ， 并 于 公元 前 109 年 颁 给 他 一 颗 承 认 
他 统 洽 的 金 印 ， 这 颗 印 已 经 在 我 们 的 时 代 于 石 寨 山 发 掘 出 土 @。 即 使 在 公元 前 2 世纪 前 
期 镍 并 没有 真正 到 达 中 国 皇 室 手中 ,， 那 时 也 已 经 以 砷 矿石 ， 或 未 提纯 的 含 高 镍 的 铜 ， 
或 硫化 物 混 合 冰 铜 的 形式 成 为 贸易 中 的 商品 。 


(i) 中 国 的 镍 在 大 夏 


这 些 合金 的 来 源 对 于 古代 贸易 和 技术 史 具 有 相当 的 重要 性 ， 因 为 一 个 引 人 瞩 目的 
事实 是 ， 大 夏 ( 即 巴克 特 里 亚 ，Bactria) 的 希腊 人 王国 在 公元 前 2 世纪 上 半 叶 使 用 过 
一 种 迄今 所 知 世界 上 最 古老 的 铜 镍 合金 硬币 。 这 是 弗 莱特 [Flight (1)] 在 1868 年 的 发 
现 ， 从 年 代 大 约 在 公元 前 180 年 至 前 170 年 欧西 德 穆 斯 二 世 〈Euthydemus IL). 的 一 枚 硬 
币 中 他 发 现 了 含量 20% 的 镍 ， 后 来 [Flight (2) ] 又 证 实 ， 欧 西 德 穆 斯 二 世 的 弟弟 潘 塔 
$i (Pantaleon) PURTONE $h (Agathocles) 的 钱币 (公元 前 170 一 前 160 年 ) 也 
由 非常 类 似 的 合金 铸 成 @。 这 个 发 现 与 较 近 期 用 传统 的 湿 法 OO 和 X- 射 线 荧 光 分 析 @ 做 的 
许多 分 析 结 果 没 有 差异 ， 因 而 为 后 者 所 肯定 (参见 表 101) 。 这 些 成 分 的 比例 不 可 能 是 
随意 配 成 ， 必 须 设想 是 精心 配制 的 合金 (参见 图 1325 ) 。 

由 于 知道 白 铜 的 中 国 背 景 ， 坎 宁 安 [Cunningham (1)] 于 1873 年 提出 这 些 希腊 一 
印度 人 的 钱币 使 用 的 镍 是 以 某 种 方式 通过 陆路 由 中 国运 去 的 ， 因 而 开创 了 后 来 所 谓 的 
“KRENE” (Bactrian nickel theory) 。 在 一 段 时 间 内 它 赢得 声誉 ， 为 知名 学 者 如 塔 恩 
(Tarn)® 和 马 软 尔 ( Marshall)®@ 及 冶金 史学 者 弗 兰 德 (Friend) © 等 所 接受 ， 但 是 它 也 
遭 到 其 他 人 的 严厉 批评 ， 例 如 卡 利 [Caley (4) ] m] [Cammam (4)]， 主 要 基于 
在 那个 年 代 长 途 贩 运 重 的 矿石 或 金属 锭 ， 无 论 通 过 缅甸 、 阿 萨 姆 (Assam) 和 印度 ,或 
甚至 经 过 新 疆 ， 痢 是 难以 想象 的 。 郑 和 斯 维特 [Cheng & Schwitter (1)] 提出 了 他 们 新 


在 现代 的 昆明 这 一 区 域 。 
参见 本 书 第 一 卷 ，pp. 93 fh 。 
本 书 第 一 卷 ，pp. 173 fi. 。 
本 书 第 四 卷 第 三 分 册 ，pp. 441 ff. , 
关于 这 些 位 于 滇池 附近 、 年 代 可 追 湖 到 公元 前 100 年 的 重要 十 墓 的 发 现 ， 见 Anon. (28) F Wang Chiung- 
Ming (1), 

© ”其 它 硬币 上 面 有 同时 代 副 王 (sub-king) 阿波 罗 多 图 斯 (Apolledotus) 和 菲 罗 克 塞 诺 斯 (Philoxenos) 的 头 
像 和 铭文 的 ， 似 也 有 相同 成 分 。 

人 不列颠 博物 馆 ，1962 4E, BF Howard-White (1), ，p. 10， 高 达 20.9% 的 镍 。 另 见 Case (1), 

@ Chéng & Schwitter (1), 1957 年 ， 高 达 13.8% 的 镍 ; 不 列 颠 博物 馆 ，1962 年 ， 载 于 Howard-White (1), 
p. 11， 高 达 21% WR, 

Q Tarn (1), pp.87, 111, 363, 

W Taxila Report (1), voll, pp.40, 107, 129, vol. 2 pp. 571—572, 

@ Friend (2), pp. 294 ff. 。 也 可 见 Howard - White (1), 
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的 分 析 ， 通 过 张 赛 在 大 夏 认 出 的 四 川 的 布 和 竹 杖 ， 在 某 种 程度 上 并 不 很 慎重 地 支持 他 
们 关于 大 夏 的 铜 镍 合金 是 从 中 国运 去 的 想法 ， 并 且 认 为 是 经 过 印度 运 去 的 0。 但 是 他 们 
真正 有 力 的 论证 在 另 一 方面 ， 是 冶金 学 的 论证 ， 大 夏 合 金 中 各 组 分 ( 铜 、 铅 、 铁 、 镍 
TUS) 的 比例 与 标准 的 中 国 白 铜 的 组 分 十 分 相近 ， 进 一 步 提出 的 材料 还 说 明 在 9 种 已 
知 亚洲 猎 矿 中 ， 只 有 中 国 矿 可 能 炼 出 这 种 比例 的 合金 @。 


图 1325 ABRAM [Tam (1)]。 
5. 欧西 德 穆 斯 二 世 ; 

8. BROS; 

9. BME SE IT 


郑 和 斯 维特 的 论文 激 起 嘉 门 [Cammann (5) ] ATMA REM, RP 
着 不 必要 的 尖 刻 言词 ， 继 之 而 来 的 是 双方 尖锐 的 辩驳 @。 但 是 当 尘 埃 落 定 后 ， 事 情 仍 和 
从 前 一 样 ， 嘉 门 能 够 彻底 打垮 两 位 冶金 学 家 在 汉学 方面 的 学 识 ， 而 郑 和 斯 维特 能 够 分 


© WABB—H, p.174, BRB] [Cammann (4, 5)] 反对 ， 许 多 知名 学 者 都 相信 这 条 商贸 通道 的 存在 ， 
对 此 ， 余 英 时 [Yu Ying-Shih (1)] 提出 了 新 的 论证 ， 但 是 郑 和 斯 维特 也 因为 接受 《诗经 》 中 的 “ 迁 ” 就 是 镍 铜 
合金 〈 这 是 很 不 可 能 的 ) 的 说 法 ， 而 使 自己 处 于 受 批评 的 位 置 (参见 上 文 p. 232) ， 这 方面 他 们 本 来 可 以 承认 章 鸿 
4| (6) 的 权威 观点 ， 但 是 没有 这 样 做 。 

图“ 这 是 强 有 力 的 证 明 ， 但 亦 非 绝对 可 靠 ， 因 为 没有 把 任何 一 种 波斯 镍 矿 考虑 在 内 ， 例 如 邻近 大 夏 的 阿 纳 拉 
克 地 区 。 参 见 Wulff (1), p. 16; Curzon (1), p.519, 

@” 郑 和 斯 维特 [Cheéng & Schwitter (2) ] 为 他 们 的 中 国 来 源 说 提供 了 痕 量 元 素 方面 的 进一步 论证 ， 并 且 坚 持 
他 们 关于 张 赛 的 竹子 的 论点 。 嘉 门 仍然 拭 绝 相信 在 那个 时 代 能 够 跨越 亚洲 进行 金属 的 交易 。 


(c) 冶金 学 及 化 学 的 背景 、 炼 金 过 程 的 鉴定 + 237- 


析 古 代 的 合金 并 能 将 一 种 与 另 一 种 区 分 开 来 ， 这 是 嘉 门 所 不 会 的 0。 与 他 的 信念 相反 ， 
在 古代 和 中 古 时 期 前 期 ， 确 实 有 块 状 金属 或 金属 锭 ， 而 不 是 金属 的 制品 ， 沿 这 条 道路 
运输 ， 例 如 “中 国 铁 ”(Seric iron)@ 向 西 ， 波 斯 黄 铜 向 东 @， 中 国 各 朝 断 代 史 中 列举 
的 贡品 有 印度 的 伍兹 钢 (wootz) 和 比 德里 合金 ， 大 马 士 革 钢 ， 以 及 上 百 种 其 它 金属 产 
品 。 一 个 突出 的 例子 就 是 中 国 白 铀 本身 ， 如 果 它 被 证 明 就 是 在 阿拉 伯 炼 金 术 士 中 享有 
盛誉 的 中 国 金属 ， 如 “Marszz” (中 国 箭头 合金 ) XX “hadid al- Szz”〈 中 国 铁 ) 的 
话 ， 它 用 于 制 镜 并 被 认为 是 标准 金属 中 之 第 七 种 @。 嘉 门 【Cammann (5) ] 的 大 部 分 论 
点 是 软弱 无 力 的 @@， 也 许 唯一 能 在 读者 心中 留 下 的 论点 是 : 如 果 大 夏 白 铜 真 的 来 自 中 
国 ， 我 们 就 很 难 想 象 刚好 在 公元 前 110 年 前 后 打通 古 丝绸 之 路 ， 因 而 汉 帝 国 开 展 与 中 
亚细亚 的 数量 可 观 的 贸易 时 ， 这 种 白 铜 的 供应 会 完全 中 断 。 但 是 所 有 带 偶然 性 的 事件 ， 
包括 欧西 德 穆 斯 王 室 的 灭 疡 ， 能 够 解释 希腊 - 印度 人 的 铜 镍 合金 货币 的 结束 。 更 加 难 
以 想象 的 是 原料 的 运输 ， 如 砷 化 镍 、 混 合 氧化 物 、 富 猎 的 铀 金属 块 ， 甚 至 硫化 物 冰 铜 ， 
首先 通过 演 - 汉 边 界 或 边境 地 区 ， 然 后 穿越 整个 新 疆 的 部 族 间 或 城邦 间 的 交易 。 然 而 
尽管 存在 这 一 切 ， 我 们 仍然 倾向 于 相信 这 是 实际 发 生 的 事情 @。 

现在 我 们 得 以 从 这 个 梳 节 回 到 炼金 术 和 以 金 制作 上 来 ， 并且 注意 这 样 一 个 事情 的 
意义 ， 欧 西 德 稳 斯 和 他 的 兄弟 们 及 继 位 者 们 的 年 代 〈 公 元 前 180 一 前 150 年 ) ， 恰 好 是 
中 国 的 制造 伪 金 和 伪 银 产 业 遇 到 公元 前 144 年 “ 禁 铸币 令 ” 而 遭 灭 项 之 灾 的 年 代 @〈 参 
Ji EX pp. 12 一 13) 。 因 此 给 我 们 留 下 这 样 的 印象 : 在 那个 年 代 (包括 李 少 君 制作 寿 金 
的 年 份 ) ， 除 我 们 已 经 接受 的 类 似 金 的 黄 铜 外 ， 也 不 能 轻易 排除 铜 镍 合金 和 砷 铜 的 存 
在 。 也 许 在 铸币 方面 吸引 欧西 德 穆 斯 王 朝 诸 王 和 诸 副 王 的 正 是 公元 前 3 世纪 末 以 来 ， 
或 甚至 在 公元 前 4 世纪 ,“ 伪 黄金 ” 术 的 专家 们 在 中 国 所 调制 的 那 类 材料 ， 如 果 邹 衍 和 
他 的 门人 知道 有 某 些 迹 象 表明 他 们 确实 如 此 的 话 @。 

以 上 讨论 的 都 是 “在 很 远 的 地 方 和 很 久 以 前 ”的 事 ， 但 是 只 要 全 面 考察 一 下 这 些 


(D BIBS “RFH” (nickel bronze) 这 一 名 称 ， 但 它 肯 定 是 一 错误 的 名 称 ， 央 为 白 铜 很 少 含 可 观 数量 的 
锡 ， 至 于 大 夏 的 硬币 肯定 不 含 锡 。 

Q 不 管 它 是 什么 东西 ; 见 本 书 第 三 十 六 章 ， 还 有 本 书 第 一 卷 p. 183 和 Needham (32), p. 14。 因 为 嘉 门 提 到 
并 承认 它 的 贸易 ， 所 以 否认 同一 时 代 白 铀 的 贸易 几乎 是 堂 吉 启 德 式 的 。 

Q ”参见 上 文 pp.201 一 202 220, 

@ T Laufer (1), p. 555; Stapleton, Azo & Husain (1), pp.321, 340 ff , 370, 405 f. 。 另 一 主要 设想 是 金 
RE, BEE (al-Razi) 和 贾 比 尔 文集 (29900 年 ) 中 已 经 有 “harsini”， 这 对 于 金属 锌 是 太 早 了 一 点 。 有 
许多 别 的 迹象 强烈 表明 是 白 铜 。 但 是 因为 一 些 阿拉 伯 书 籍 详 述 这 种 箭头 的 毒性 ， 所 以 排除 高 含 砷 量 的 铜 是 不 明智 
的 。 不 管 它 是 什么 ， 它 总 是 有 许多 世纪 之 久 从 中 国运 到 阿拉 伯 地 区 的 历史 。 我 们 将 在 本 书 第 五 卷 第 四 分 册 详 细 讨 
论 它 。 

© ”值得 注意 的 是 ， 他 宣称 在 早期 白 铜 是 “白色 的 青铜 ”或 者 制 镜 合 金 〈 和 参见 表 97) ， 也 就 是 浅 色 的 高 锡 青 
铜 。 但 是 就 我 们 所 知 ， 并 没有 这 样 一 个 名 称 用 于 这 类 合金 ， 例 如 在 《 考 工 记 》 中 本 来 应 有 此 类 记载 ， 而 实际 上 没 
有 。 承 郑 德 坤 博士 应 我 们 的 请 求 ， 从 商 、 周 、 汉 的 青铜 器 及 铜 鉴 饮 文 和 古籍 土 查找 ， 结 果 也 完全 是 否定 的 。 

© RARA [ () 5821. 64 页 ] 支持 这 一 意见 。 

@ 当然 是 暂时 的 。 

见 本 卷 第 三 分 册 。 
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金属 用 于 当代 货币 的 情况 PD， 就 知道 这 个 问题 是 多 么 受 关注 。 在 写作 本 书 的 时 候 ， 没有 
一 种 单一 货币 中 有 传统 的 金币 和 银币 ， 即 使 是 用 铜 相当 大 量 稀释 了 的 金币 和 银币 也 没 
有 。 成 分 为 铜 镍 合金 的 白 铜 已 成 为 当今 全 世界 使 用 最 多 的 钱币 金属 ， 它 比 纯 镍 (虽然 
用 于 铸币 性 能 极 佳 ) 价 廉 ， 并 比较 易于 熔化 、 冷 轧 和 退火 。 它 用 于 英国 的 所 有 白色 硬 
币 ， 包 括 七 边 形 的 面值 50 新 便士 (10 先 令 ) 硬币 ， 它 在 所 有 国家 中 制作 价值 最 高 。 其 
次 受 欢迎 的 是 标准 白 铜 (所 谓 “ 镍 - 银 ”， 包 含 铜 、 镍 和 锌 ) ， 为 葡萄 牙 、 菲 律 宾 和 非 
洲 国 家 大 量 使 用 ， 它 比 铜 镍 合金 更 廉价 但 也 更 难 制 造 ， 因 为 必须 加 入 额外 的 锌 以 补偿 
挥发 的 损失 。 以 前 我 们 制作 十 二 边 形 三 便士 硬币 的 “ 镍 黄 铜 ”， 其 中 含 镍 量 可 降 至 
1% ,但 是 由 于 轧 制 时 的 加 工 硬 化 ， 使 造 币 产 生 困难 ， 而 且 它 也 最 容易 伪造 ， 就 如 以 
前 的 印度 两 安 那 (two-anna) 硬币 曾 发 生 过 的 那样 。 其 至 在 制作 复合 钱币 时 ， 在 软 钢 
或 铜 的 核心 外 面 也 覆盖 一 层 〈 如 在 南美 和 北美 ) 白 铜 ( 钢 镍 合金 ) 。 比 上 面 任何 一 
种 钱币 使 用 少 得 多 的 有 不 锈 钢 币 2 ( 意大利 、 法 国 和 土耳其 ) ， 其 限于 浅 浮雕 设计 并 
很 快 损坏 模具 ; 铝 币 也 少 用 ， 它 不 耐 磨 、 重 量 轻 、 外 观 不 雅致 。 一 种 锡 和 锌 含量 低 
的 似 黄 铜 的 青铜 仍 在 广泛 应 用 ,但 主要 用 于 小 面值 钱币 。 铜 中 含 8% 的 铝 会 产生 出 特 
殊 的 黄色 ， 它 也 用 于 钱币 。 考 虚 到 这 一 切 ， 并 考虑 到 每 年 生产 大 量 白 铜 用 作 “ 电 和 
镍 - 银 ” 的 基体 合金 ， 以 供 全 世界 的 旅馆 和 和 餐馆 作 和 餐具 用 ,同时 也 用 于 私人 家 庭 ， 

242 我们 认为 现代 世界 从 中 国 古 代 和 中 古 时 期 的 炼丹 术士 及 技师 获 益 其 多 ,是 他 们 首先 
研究 和 使 用 了 镍 。 


240— 表 102 其 它 似 银 的 白色 或 灰色 合金 (组 分 百分比 ) 


241 8 | d palm lel em mela la lolol mm 颜色 和 性 质 
—7T TY $$ 
含 砷 的 钢 | 95.4 一 4.6 供 制 作 似 金 的 合 
金 ， 见 表 99， 一 
般 情 况 见 上 文 
pp. 223 ff. * 
“中 国 的 合 |80. 83 | 10. 67 一 8.5 | 一 | 一 | 一 | 镜 青 铜 ， 类 似 制 
金 ” BAe [Hiscox 
(D, p. 73] 
ARAA | 75 |LS 17.5 14.5| 1.5 “DR”, & oh 
E TURIS HARD S 
包 德 温 合 | 72 | 2.5 |7.1 0.5 |16.5| 1.8 一 "94", aa 
E 和 和 铝 的 钢 镍 合金 


O Fi [Deane (1)] 的 高 水 平 综述 。 

© “不 锈 钢 ” 由 布 里 尔 利 (H. Brearley) 于 1914 年 首次 制 得 ， 他 将 大 约 14% 的 铬 加 入 低 碳 或 中 碳 钢 中 。 
后 来 发 现 防 锈 最 好 的 是 含 镍 8% 、 含 铬 18% 的 钢 [Aitchison (1)，vol 2，p. 583] ， 所 以 即使 在 这 里 “中 国 的 金 
属 ” 也 起 了 作用 。 


(c) 冶金 学 及 化 学 的 背景 、 炼 金 过 程 的 鉴定 239. 
续 表 
一 
LIMES | | | | ee ME | |] LEM ZEE 颜色 和 性 质 
铁 - 锌 白 铀 |，70 一 15.5|14.5| 一 | 一 | 一 20 RAR, AH 
或 巴黎 合 铜 镍 合金 
金 
假 银 65 |32 一 2 "iig", A mh 
34 3.5 的 制 镜 合金 
HESS | 65 | 一 | 5 | 一 20 10 银白 色 ， 铸 造 性 
能 好 ， 含 锰 的 钢 
RAS 
米 纳 金 特 | 56 1 | 40 JER GBR, "D 
铜 镍 合金 银 ” 
阿 加 索 依 | 55.8| 4 |23 | 一 |3.5 | 一 |e] 一 |13.4 也 是 “ 仿 银 ”; 
德 (或 阿 含 锡 和 铅 的 白 
mf dX 铜 ， 有 延展 性 ， 
$8) 铜 镍 较 适 宜 铸 造 
锌 合金 
“ 馆 青 铜 ”| 45 | 16 |2L5 一 32.5 1 | 一 硬 ， 有 共鸣 声 ， 
抗 腐 蚀 ， 用 作 钢 
ET 
托 卡 斯 铜 | 35.5 | 7.5 | 7.5 7 7 28.5 7 WR, WMT 
RAS 
锡 £6 Fl) 53.5 | 19.5 一 23 Wm. Tutin (1770 
合金 年 )， 用 于 鞋 扣 
AWA] 25 一 24 50} 1 | 一 E, 有 光泽 ,用 
RAS 于 反光 灯 
印度 比 德 |3 一 11| 1 一 2 |84 3 一 含 锌 很 高 的 黄 
里 合金 93 铜 ,， 抗 腐蚀 ， 铸 
( 海 得 拉 成 器 具 * 
巴 ) 
不 列 颠 银 | 1 一 |75— 0b.5 一 一 |1 5 约 从 1770 年 起 ， 
10 | 94 |3 11 25 用 作 小 铸件 ， 
“ 锡 兵士 ” 
轴承 用 韧 | 8.5 | 91.5 一 一 银白 色 ， 含 锡 非 
性 锡 青 铀 常 高 的 青铜 
RAE | 5 64 4522.5 "Jii". DUM 
特 耐 蚀 合 蚀 ， 但 难 制 造 
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续 表 
一 TT 
EE ME SE BEBE SESEJGESEASESEBEAIEUL. 颜色 和 性 质 
gues | — | 60 | 35 SI-I- 
黄 钢 焊料 | 44 4 | 50 2 
熔 析 类 72.7| 一 | 一 | 一 18.53 4.27 1. 37 AARC RA, NU 
EU 到 青铜 中 ; 见 
Gowland (11) 
餐具 锡 合 | 4 66 | 9 1 20 | 一 | 一 | 一 | 含 镜 的 高 锡 青 
金 H, GORI 
阿 什 伯 里 | 2 一 3 | 78— [1.5 2 16 CE EU E EI 
合金 82 20 44. BAW 
E 1.7 |80 一 | — | — 10—| 一 5 一 8 无 光泽 的 白色 ， 
90 20 时 间 长 了 会 变 
暗 。 用 作 盛 酒 和 
MOAB, 244 
不 允许 超过 18% 
印刷 铅字 | 一 | 5 60 15 一 | 一 | 一 | 一 | 成 分 可 大 幅度 
合金 20 82 30 变动 
利 波 维 芯 | 一 | 13.5} — | 101|26.5| 一 | 一 | 一 | 一 50 4 Ef, 70T 
AE dà 5b 38 熔化 
合金 
牛顿 — | 30 | 一 20 — | so | 一 | 一 S5C. BR 
易 熔 合金 上 文 p. 34 
白色 装饰 | 一 | 37 26 | 11 26 “he”, Hf, 
用 合金 一 | 50 15 35 细 颗 粒 ， 但 不 易 
熔化 
法 伦 银 亮 | 一 | 60.4 39.6 用 于 制作 舞台 珠 
合金 宝 的 “铸造 外 
48", UR ^58 
兵士 ” 
银色 合金 | 一 | 85.5 | 一 14.5|— | 一 | 一 | 银白 色 ， 用 作 旋 
E4703 
特 拉 布 克 | 一 | 87.5 一 5.5 5 | 5 | 一 | 一 |“ 仿 银 ” 
were) | | | | | | LE E d d ld S S 
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续 表 

~ 人 人 ”ff 

LEM NE: LER NE NE ME LE NM 颜色 和 性 质 

巴 氏 抗 摩 | 3.7 | 89 | 一 一 7.4 这 些 合金 成 分 复 

oR ok 杂 ， 可 变性 大 ， 

合金 mU). $9. 
为 主 ,或 以 锌 和 
RAE 

38 BA 9c 8822.2 |33. 3 44.4 高 锁 轴 承 合金 

承 合 金 

oe fe 3 Hh) 5 | 26 | 69 高 锌 轴承 合金 

Ret 

a 9 BB) — | 6 78 16 RAMAS 

合金 

镁 铝 合 金 70 10 白色 ， 比 银 更 

90 30 光亮 ， 如 含 镁 

超过 15% ， 则 
变 脆 

硬 铝 36|—|— 一 (0.4 |0.6 94.9 EE 0.5% , JE 
d 光亮 ， 强 
度 高 

~ ll S __ SS i i A SS GS SS CN  _  _ 


* ob, THR OHARA SEAR aT”, RTARTA PS he SHR RAE 
出 ， 并 覆盖 整个 物体 的 外 表 ， 使 它 变 得 光滑 并 呈 银 白色 。 除 此 以 外 ， 铜 和 青铜 也 可 以 用 粘 结 法 覆盖 砷 ， 将 三 氧化 
二 砷 和 木炭 粉末 做 成 棚 ， 在 约 400Y 缓慢 加 热 。 公 元 前 第 3 TAME Y RAE (Horoztepe bulls) 上 面 厚 厚 的 白 
涂 层 是 一 种 化 合 物 ， 可 能 是 Cu3 As， 无 疑 是 用 此 法 制 得 的 。 我 们 为 获得 此 方面 知识 而 深切 感谢 查尔斯 先生 。 它 们 特 
别 引 人 注 意 ， 因 为 它们 不 是 严格 意义 的 镀 银 (下 文 p. 246) ,不 是 贵金属 的 表面 富 集 (p. 250) ， 也 不 是 “青铜 化 ” 
HAHI (p 251) ， 尽 管 砷 的 蒸汽 常常 与 之 有 关 。 也 许 我 们 可 以 相当 有 信心 地 预测 : 随 着 对 古代 中 国 器 物 进 行 更 


多 的 冶金 学 的 工作 ， 会 找到 更 多 的 使 用 砷 的 证 据 ， 自 汉代 以 来 它 在 炼丹 术 方 面 的 作用 非常 突出 。 


+ 这 个 合金 大 量 应 用 来 作 灸 嵌 金 和 银 的 基体 ， 这 个 合金 本 身 通过 浸入 氯 化 针 、 确 酸 盐 、 食 盐 和 硫酸 铜 混合 物 
中 使 它 “ 青 钢化 ”或 使 之 旺 浅 黑 色 【参见 Hioms (1), pp.232 长 ] 。 见 下 文 p. 255。 
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Gii) 其 它 银 白色 合金 


还 有 一 些 在 今天 很 著名 的 银白 色 合 金 ， 它 们 当中 有 一 些 相 信 曾 由 古代 或 中 古 时 期 
的 中 国 炼丹 术 土 制 得 ， 这 些 合金 列 于 表 102 了 D0。 考虑 时 必须 记 住 对 茶 些 元 素 所作 的 保留 
CAE PIER), ， 对 此 本 书 已 有 叙述 (上 文 p. 189)。 其 中 一 些 ， 如 克拉 克 合 金 ( Clark’s 
metal) ， 与 白 铜 很 接近 ， 但 含有 销 。 销 这 个 元 素 可 能 已 在 实际 上 应 用 ， 明 代 以 前 销 通 过 
进口 ， 此 后 则 使 用 本 地 资源 。 锅 是 直到 1817 年 才 由 施 特 罗 迈 尔 (Stromeyer) 分 离 出 来 
的 ， 但 是 由 于 它 经 常 与 锌 矿 共生 ， 在 利用 含 锅 的 中 国 锌 资源 时 ， 它 很 可 能 进入 合金 的 
成 分 中 。 各 种 古 铜 和 青铜 前 面 已 讨论 过 (p.223). AAT REI AAA ch EEE E 
有 丰富 的 草 藏 所 致 (本 书 ，p. 191) ， 所 以 中 国 的 炼丹 术士 会 使 用 它们 的 盐 或 矿物 ， 即 
使 它们 在 本 草 学 典籍 中 从 来 没有 名 称 或 条 目 可 以 生产 出 类 似 米 纳 金 特 铜 镍 合金 (minar- 
gent) 、 托 卡 斯 铜 镍 合金 (Toucas' metal), 、 锡 饥 铜 合金 〈tutania) 、 镜 青铜 和 不 列 颠 银 
(Britannia metal) 等 合金 。 对 于 阿 什 伯 里 合金 〈Ashberry metal), ， 任 何 组 分 都 可 获得 ， 
对 于 塞 德 拉 菲 特 耐 蚀 合金 〈sideraphite) 也 一 样 (只 有 铝 是 可 疑 的 例外 ) ， 虽 然 由 于 缺 
乏 现 代 方 法 ， 可 能 非常 难以 制 成 。 另 一 方面 ， 白 铂 肯 定 可 大 量 生 产 ， 只 是 即使 在 早年 ， 
丽 怕 也 只 有 相当 天 真 幼稚 的 顾客 才 会 把 它 当 成 银 。 至 于 银白 色 的 易 熔 合金 ， 它 在 很 大 
程度 上 取决 于 其 中 匀 的 含量 百分比 ， 这 个 问题 暂时 必须 搁置 ， 且 不 作 结 论 。 


(5) R Š 


在 这 以 前 几乎 没有 说 到 对 ,但 它 无 疑 是 炼丹 术士 用 的 一 种 最 为 重要 的 试剂 。 公 元 
659 年 出 版 的 《新 修 本 草 》 一 书 中 ， 在 “ 银 居 ”( 即 银 粉 ) 这 一 条 目的 原 注 中 ， 可 以 发 
现 一 段 特 别 有 趣 的 话 Q。 其 中 说 道 : “ALARA (MWER) 或 铅 和 未 ， 或 “ 焦 
WO 实现 制造 银 导 的 目的 ， 但 所 得 之 物 并 不 具备 “造化 之 气 ` ， 那 么 又 怎么 能 拿 来 当 
药 用 呢 ?”(“ 世 有 术士 ， 能 以 朱砂 而 成 者 ， 有 和 铅 、 东 而 成 者 ， 有 焦 铜 而 成 者 ,不 复 更 有 
造化 之 气 ， 岂 可 更 人 药 ?”) 类 似 的 人 怀疑 和 告 诚 也 出 现在 初 唐 时 期 的 《 丹 房 镜 源 》 一 书 
中 。 该 书 的 写作 肯定 是 早 于 公元 800 年 的 。 书 中 说 : “人 们 利用 汞 和 辰 砂 加 工 制作 金 的 
器 三， 这 是 一 种 赢利 技术 ， 然 而 其 制品 并 不 可 内 服 ， 因 为 它 含 有 金属 的 毒气 9。”《 若 


Q 参见 Hioms (2), pp.103, 265, 305, 334, 343, 348, 413, 452, 456; Hiscox (1), pp.50, 63, 70, 
77, 78, 80; Bonnin (1), p.89, 

© CREAR) 卷 四 ， 第 二 页 ， 后 来 常 被 引用 ， 如 在 《本 草 衍 义 》 卷 五 ， 第 二 页 ， 及 《证 类 本 草 》 卷 四 
《第 110 32) ; 由 作者 译 成 英文 。 

© 这 一 意义 含糊 的 术语 ， 由 于 它 与 希腊 化 时 代 原 始 化 学 家 的 kekaumenos chalkos, aes usum 十 分 相近 而 使 人 们 
感 兴趣 。 它 被 认为 是 佐 西 默 斯 的 短文 “关于 不 同 种 类 的 焦 铜 ” (on the different sorts of burnt copper) ， 见 于 《希腊 炼 
SAREE) M, xiii, xlvi; 并 参见 《希腊 炼金 术 文 集 》 王 ，xxii。 贝 特 洛 [Berthelot (2), p.233] 将 焦 铜 释 为 黑 
色 和 氧化 铜 。 按 这 一 解释 ， 铜 来 齐 不 难 由 焦 铜 制 成 。 这 一 用 词 似乎 又 一 次 表明 ， 古 代 东 方 和 西方 的 行医 者 之 间 存 在 
某 些 相通 之 处 〈 参 见 本 卷 第 四 分 册 ) 。 

O ”或 称 “ 人 金属 元 素 的 毒气 ” 。 些 段 引 自 《 证 类 本 草 》 卷 四 (第 109 页 ) 。 
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制 水 银 朱砂 成 器 为 利 术 ， 不 堪 食 ， 内 有 人 金 气 毒 也 。 ) RME RE A PO A a h 
作 中 的 ， 那 么 在 考查 基质 均匀 的 合金 时 ， 我 们 不 得 不 提 及 冬 齐 中 。 而 对 于 齐 的 研究 Bl 
便 不 是 更 早 也 至 少 是 在 汉代 初期 就 已 开始 。 《神农 本 草 经 》( 公 元 1 世纪 前 后 ) Ui: "ok 
能 杀 金 、 银 、 铜 、 锡 诸 金 属 的 毒气 ”(“ 杀 金 银 铜 锡 毒 ”) ， 这 可 能 就 是 指 冬 的 冬 齐 化 作 
用 。 而 在 5 THEO AR, PAS ARR a CW) 这 些 金属 使 之 成 为 乘 齐 (“ 泥 ”)。 这 
一 说 法 在 后 来 的 书籍 中 的 确 还 多 次 重 现 ， 例 如 ， 在 《药性 论 》( 可 能 是 6 世纪 )@@ 中 。 

当 铅 含量 在 33% 以 下 时 ， 铅 来 齐 为 银白 色光 亮 的 液体 ， 当 其 含量 与 隶 相 等 时 ， 汞 
齐 呈 结晶 结构 ， 似 乎 一 些小 件 物品 和 器 由 可 由 它 铸 成 8。200C 时 铅 在 录 中 的 溶解 度 相 
当 大 ， 其 液态 溶液 可 含 锁 65% ， 而 固态 溶液 则 含 铅 85% . PAG 11% ERATE A EEA 
色 固 体 ， 这 种 合金 ,9 世纪 以 来 一 直 在 制造 。 水 银 与 锡 在 室温 下 即 可 结合 。 如 果 加 热 ， 
即 可 制 成 任意 比例 的 脆性 锡 白 色 的 合金 @， 这 种 合金 过 去 用 来 给 镜子 镀 银 ， 不 久 前 还 用 
它 来 作为 牙医 填补 牙 洞 的 材料 @。 鲜 为 人 知 的 是 ， 此 项 技术 发 端 于 中 国 ， 在 唐 代 ， 中 国 
已 经 采用 锡 - 银 冬 齐 作 此 用 途 @， 却 直到 1826 年 ， 才 由 塔 添 (M. Taveau) 引 人 欧 洲 。 
铜 冬 齐 具 有 特殊 的 银色 ，30% 铜 -70% RH KAA A BSE, BAIR, DIOE 
像 银 一 样 的 进行 抛光 一 一 这 种 材料 和 格 斯 奈 恩 合金 (Gersnein's alloy) 合金 一 样 ， 长 久 
以 来 是 作为 一 种 有 价值 的 牙科 胶泥 而 闻名 只 。 它 甚至 比 铅 冬 齐 更 可 能 导致 某 些 炼 丹 活 动 
方面 的 描述 。 这 种 材料 具有 延展 性 ， 在 空气 中 能 很 好 地 保持 其 光泽 ， 不 过 遇 到 微量 的 
硫化 氧 会 变 成 黑色 。 在 本 书 中 也 常 提 及 某 些 贵金属 的 冬 齐 〈 本 卷 第 三 、 四 、 五 分 册 ) 。 
料想 此 等 金属 必 早 已 为 中 国人 所 知 。 如 在 希腊 化 地 区 一 样 ， 在 中 国 冬 齐 化 技术 已 用 来 
从 矿石 中 提取 金 或 银 (参见 本 书 第 二 十 六 章 ) 和 镀金 或 镀 银 (下文 p247)9, BRA 
中 的 金 永 齐 和 银 采 齐 在 美国 加 州 和 智利 均 有 发 现 ， 而 至 今 未 在 中 国 找到 。66% 金 和 
33% 采 形成 蜡 状 或 糊 状 求 齐 ， 然 而 在 温度 很 低 时 ， 即 便 只 含 0. 1% We RIF Rae 
晶 。 银 冬 齐 可 呈 和 柔软 的 颗粒 ， 也 可 为 结 草 状 。 其 结晶 往往 比 金 汞 齐 大 。 所 有 这 些 未 齐 
在 中 十 时 期 中 国 的 炼丹 术 中 究竟 占据 什么 地 位 ， 尚 待 进一步 探讨 ， 根 据 各 种 资料 所 做 
的 实验 室 试验 是 很 有 价值 的 @ 。 


JL Hiorns (2), pp.353 ff ; Hanson (1), 

均 引 自 《 证 类 本 草 》 卷 四 (第 107 页 ) 。 

参见 Roberts-Austen (2), p. 1139。 

参见 Berthelot (2), pp. 29, 37, 46, 64, 

常用 的 填补 材料 成 分 为 锡 — GR IF A — dz — RFF, 

如 李时珍 在 《本 草 纲目 》 中 所 记载 ; 参见 Lu Gwei-Djen (1)，p. 587。 最 早 提 及 此 事 的 是 《新 修 本 草 》 
(659 4E) ; Ji Chu Hsi-Thao (1)。 在 中 国 ， 牙 医 所 用 来 齐 一 直 称 为 “ 银 谊 ”。 

@ Hioms (2), p.452; Hiscox (1)，p. 65。 铜 立 齐 在 欧洲 是 最 先 用 于 牙科 的 汞 齐 。 这 一 技术 ,里 特 [ Riethe 
(2)] Eg AU (Ulm) 的 施 托 克 尔 (Johames Stocker) 根据 自己 行医 实践 书写 的 关于 治疗 和 药物 的 一 篇 手稿 
中 查找 到 。 施 托 克 尔 死 于 1513 年 。 关 于 这 一 技术 是 否 由 中 国 传人 欧洲 ， 仍 属 悬 案 。 如 确 系 传人 ， 也 应 该 是 15 世纪 
的 事 。 但 有 关 和 尔 齐 的 知识 ， 不 论 是 在 东方 的 亚洲 ， 还 是 在 希腊 化 时 代 的 西方 都 早已 普及 。 有 趣 的 是 ， 牙 医用 的 来 
齐 现在 被 认为 是 金属 间 化 合 物 [Westbrook (1)]。 

参见 Berthelot (2), p. 37. 

© ”例如 在 莱 顿 纸 草 文 稿 X (3813, 18 59) 中 提 及 铜 银 - 金 - 锡 型 的 复杂 来 齐 ， KARE SL TRANS, 
设想 它们 是 金黄 色 或 银白 色 的 。 由 于 这 种 成 分 在 现代 技术 中 已 不 复 使 用 ， 其 外 观 也 久 已 被 遗忘 ， 若 欲 再 现 希 腊 化 
时 代 或 中 国 原始 化 学 家 的 制作 过 程 ， 则 必须 再 行 研究 。 见 Berthelot (2), p. 66。 
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《本 草 纲目 》 中 有 一 段 关 于 “ 灵 液 ”的 奇特 记载 ，“ 灵 液 ” 实 际 上 是 “神灵 的 背 

HB" WEE. SHY SHO, 
方术 家 将 汞 与 牛 、 羊 和 猪 的 油脂 混合 并 研 成 育 状 ， 用“ 通 草 ”做 成 灯芯 加 ， 在 

BRA SEW RH, E DV NE NE LR, BH EEA. RE, ROR 

其 它 各 种 奇特 物品 。 所 以 将 它 称 为 “神灵 的 喜 脂 ”。 

《方术 家 以 水 银 和 牛 羊 东 三 脂 桂 成 膏 ， 以 通 草 为 姓 ， 照 于 有 人 金宝 处 ， 即 知 金 、 银 、 铜 、 铁 、 

55. CE. fh. HE. EXPE, UZ RE.) 

SVP eS TRI HEUTE EL cR ARA EERDER, vit E Bis Briss AY, 
但 是 在 这 种 记载 中 隐藏 了 某 些 古 代金 匠 或 金属 工匠 曾 进 行 过 的 一 些 有 益 的 实验 的 可 能 
性 又 何尝 不 存在 呢 ? 我 的 朋友 ,剑桥 冶金 实验 室 的 查尔斯 先生 曾 进 行 过 “水 银 蜡 烛 ” 
的 试验 ,但 并 不 成 功 。 当 蜡烛 与 物体 挨 得 很 近 时 ， 可 以 见 到 一 层 凝 结 的 姥 ， 但 这 时 所 
产生 的 黑 烟 会 使 试验 结果 模糊 不 清 。 我 们 预期 在 各 种 情况 下 ， 厚 度 相 近 的 汞 齐 膜 的 颜 
色相 去 不 远 ， 耐 含有 不 同 金属 的 汞 齐 膜 的 颜色 则 会 有 较 大 差异 。 然 而 颜色 的 差异 也 可 
由 氧化 物 引 起 ， 尽 管 带 黑 烟 的 火焰 具有 还 原 性 ,金属 在 汞 齐 中 的 氧化 速度 还 是 大 大 加 
快 了 。 无 论 如 何 ， 李 时 珍 所 述 的 实验 ， 至 今 尚 未 有 人 原样 做 成 过 。 

最 后 ， 还 应 指出 的 是 ， 本 书 第 五 卷 第 五 分 册 讨 论 的 内 丹 的 意象 ， 并 非 基于 汞 与 硫 
之 间 的 相互 关系 ， 而 是 建立 在 冬 与 铅 的 相互 作用 的 基础 之 上 。 这 一 事实 表明 ， 早 在 外 
坟 与 内 并 两 大 流派 分 化 开 来 之 前 ， 录 齐 在 早期 炼丹 家 的 心目 中 已 经 占据 了 十 分 突出 的 
地 位 。 这 并 不 意味 着 辰 砂 在 内 丹 中 无 关 暴 要 ， 因 为 阳 的 事物 中 总 含有 阴 ;， 而 黑色 物质 
在 五 行 中 是 水 和 北方 的 代表 ， 和 白色 物质 则 是 金属 与 西方 的 象征 。 铅 和 冬 正 好 适合 这 一 
情形 ， 随 着 它们 常态 性 质 的 神秘 变化 而 形成 汞 齐 ， 这 就 是 在 心理 生理 的 训练 中 ， 通过 
相反 相 成 致使 内 丹 ， 即 体内 长 生 药 ， 生 成 的 模式 。 


(6) 金属 与 合金 的 表面 处 理 


有 关 古 代 和 中 古 时 期 中 国 炼丹 术士 已 能 造 出 的 和 未 能 造 出 的 各 种 基质 均匀 的 合金 ， 
本 书 的 叙述 就 到 此 为 止 。 那 些 纯 银 表面 存在 一 层 极 薄 以 至 稍 厚 的 覆盖 层 而 呈现 出 金 银 
外 观 的 金属 物品 ， 又 属 一 种 什么 情况 ?在 讨论 贵金属 以 及 外 观 与 之 相似 的 物品 时 ， 应 
考虑 以 下 三 类 过 程 : 
1. 表面 富 集 
(a) 通过 添加 一 层 贵 金属 
(b) 通过 从 表面 层 除去 贱 金 属 
2. 形成 稳定 的 表面 膜 
以 上 诸 过 程 ， 在 中 十 时 期 即 为 中 国人 所 知晓 ， 并 付 诸 实际 应 用 ， 这 将 在 本 章 以 后 各 段 
中 讨论 。 在 先前 的 科学 家 的 著作 中 ， 并 不 难 找到 一 些 段落 来 说 明 他 们 已 经 能 够 将 均匀 


D 《本 草 纲 目 》 卷 九 (第 56 页 )， 由 作者 译 成 英文 。 在 《证 类 本 草 》 的 各 种 版 本 中 没有 找到 类 似 的 段落 。 
Q 可 能 是 通 脱 木 [ Tetrapanax ( 曾 作 Fatsia) papyrifera; B IL, 82; CC 597]。 
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合金 和 表面 履 层 或 所 谓 “ 表 面 染 色 层 ”明确 地 加 以 区 分 。 其 中 ， 葛 洪 (KA 300 年 ) 
的 叙述 ， 前 已 引证 (上 文 p. 67)， 在 比 葛 洪 晚 两 个 世纪 的 炼丹 术士 和 植物 医学 大 师 陶 
SERO SE HA LS | i Be, EA — PE, (uEXEZR ER) AY “OL” (BORA) 的 
条 目下 ,在 引 据 《本 经 》 之 后 又 引证 歧 伯 所 说 : “ 研 石 可 使 铁 变 铜 ."@ 在 这 以 后 又 援 
引 陶 弘 景 的 话 ， 所 引 可 能 取 自 他 所 作 《 本 草 经 集注 》( 约 510 年 )@: 
Mie [LE] W: “EEE (REEE) 的 一 类 【〔〈 砚 石 ) HAREM’. 
这 类 砚 石 ， 不 能 用 于 医药 ， 而 只 在 镀 (金属 ) PRS, SHARES RM? OS 
K) 共同 与 天 然 栈 和 成 糊 状 ， 然 后 涂 数 于 铁 的 表面 ， 铁 就 会 变 成 钢 的 颜色 。 然 而 ， 
外 层 虽 已 星 出 铜 色 ， 其 内 部 物质 并 未 变化 。” 
〈 陶 隐居 云 : …… 其 黄 黑 者 名 鸡 尿 矶 ， 不 人 药 ， 惟 堪 镀 作 以 合 熟 铜 。 投 苦 酒 中 ， 涂 铁 皆 作 铜 
色 。 外 虽 铀 色 ， 内 质 不 变 。》 


显然 这 是 一 种 与 “ 湿 铜 法 ” 相 类 似 的 过 程 。 在 湿 铜 法 中 使 含有 较 多 硫酸 铜 的 矿坑 水 流 
经 铁 必 以便 得 到 大 量 的 铜 沉淀 ， 这 一 方法 甚至 可 以 在 工业 规模 上 进行 。 在 上 文 其 它 地 
Jj (pp.24, 35, 67, 209), ， 也 常 引 据 这 一 直到 17 世纪 才 由 容 吉 乌 斯 和 范 ' 海尔 蒙特 
作出 明确 解释 的 古代 技术 @@， 作 为 欧洲 文艺 复兴 前 炼金 术 娘 变法 的 一 个 例证 。 由 于 铜 、 
金 和 银 都 位 于 金属 电化 序列 的 末尾 ， 它 们 容易 被 锌 和 铁 等 其 它 金 属 从 它们 的 盐 的 水 溶 
液 中 置换 出 来 ， 形 成 沉淀 。 至 于 “ 黄 黑 矶 ”究竟 是 什么 东西 ， 现 在 还 不 能 准确 地 说 出 ， 
但 几乎 可 以 肯定 它 是 一 种 既 含 有 硫酸 铜 又 含有 硫酸 铁 的 矿物 ， 与 18 世纪 化 学 家 们 所 说 
的 “德国 硫酸 盐 ” 相 类 似 。 在 中 古 时 期 的 中 国 ， 各 种 矶 类 和 硫酸 盐 的 叫 法 有 些 混乱 ， 
Sa “WGA”, 无疑 是 包括 了 所 有 的 属于 砚 类 的 物质 ， 而 硫酸 铜 则 应 称 为 “ 石 胆 "”， 且 
ERAS] xdg, ile, “ABB” “FOL”. “OL” A “UR” 5k. RW, Wü 
REH, MARA “ROL”, MEAS BAR, An EW "GBA" AR 
Wi" SR. 晚近 的 一 位 敢 稣 会 会 士 金 济 时 [Collas (5)] 曾 有 一 段 关 于 当时 (1785 年 ) 
黄 黑 矶 贸易 情况 的 专门 记录 ， 但 他 并 不 能 确定 这 种 “硫酸 盐 ” 的 成 分 。 


(i) 表面 富 集 ， 添 加 一 层 贵金属 (镀金 或 镀 银 ) 
ARP BS SAB (“BE”) 的 历史 情况 ， 足 可 以 写成 一 本 小 册子 ， 然 而 在 此 我 


们 仅 由 大 约 公元 300 年 崔 鹏 所 写 《 古 今 注 》 中 的 一 段 引 文 即 可 满足 ,“ 当 军队 的 统帅 出 
发 远征 时 ， 要 携带 饥 (或 青铜 制 的 黄 钱 以 象征 兵权 ， 钱 身 和 柄 不 可 能 由 纯 金 打 成 ， 


Q 《证 类 本 草 》 卷 三 (第 84 页 )， 由 作者 译 成 英文 。 标 明 出 自 歧 伯 ， 当 然 是 瞳 示 《黄帝 内 经 》 至 少 是 公元 前 
1 世纪 时 所 作 ， 甚 至 更 早 得 多 ; 不 过 ， 现 在 该 书 中 已 不 存在 这 人 句 话 。 也 可 能 是 出 自己 佚 的 《黄帝 外 经 》， 歧 伯 也 在 
其 它 一 些 书籍 中 以 对 话 者 的 身份 出 现 ; 参见 《 宋 以 前 医 籍 考 》 58 706 页 。 公 元 659 年 的 《新 修 本 草 》 已 有 引用 ; 
卷 三 〈 第 22 页 )。 

@@ 在 本 卷 第 三 分 册 将 对 此 进行 更 详细 的 叙述 。 

@” 除 在 这 段 引 证 中 接 下 去 所 讲 的 内 容 外 ， 很 可 能 还 有 关于 在 镀金 或 镀 银 之 前 要 进行 表面 清洗 一 类 工作 并 没 
有 说 明 。 

(D Pagel (15)。 值 得 注意 的 是 ， 葛 洪 与 陶 弘 景 对 这 一 技术 的 说 明 比 利 巴 维 乌 斯 (1600 年 ) 与 森 纳 特 (Sen- 
nertus，1629 年 ) 更 为 透彻 。 
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因而 覆盖 以 金 的 镀层 ”DD (RAMA, BMRB, WAS, URS TE, 
不 得 纯 金 也 ”) 。 一 般 地 讲 ， 可 以 认为 在 中 国 ， 镀 金 和 镀 银 技术 比 贵 金属 镶嵌 出 现 得 晚 ， 
不 过 两 种 方法 在 战国 时 期 (公元 前 4 世纪 ) 都 已 经 广 为 人 们 所 知 。 

在 研究 中 古 时 期 的 工艺 时 ， 一 些 由 近代 科学 知识 所 产生 的 方法 是 可 以 不 用 考虑 
的 2。 例 如 : (A) 采用 贵金属 的 氰 化 物 溶液 进行 电镀 @; (B) 利用 金属 的 电化 学 活性 
不 同 进行 接触 镀 甫 @; (C) 浸泡 于 金 的 盐 类 溶液 中 ， 以 便 使 物体 表面 层 的 部 分 金属 溶 
解 而 将 金 沉积 于 其 上 ; (D) 利用 强 还 原 剂 使 金 从 其 盐 类 溶液 中 沉淀 出 来 ; 或 CE) 在 
粘 结 熔剂 存在 下 对 含 金 的 化 学 物料 加 热 ， 使 其 中 的 金 析 出 并 “烧结 ”于 瓷器 或 玻璃 之 
上 。 这 种 方法 自明 代 以 来 一 直 用 于 瓷器 业 中 ; (F) 采用 金 箱 溪 金 ， 这 是 人 类 最 古老 的 
技术 之 一 ， 可 以 追溯 到 古 埃 及 公元 前 第 3 千 纪 的 古 王国 时 期 @， 而 在 中 国 则 肯定 是 可 以 
追溯 到 公元 前 第 1 千 纪 的 。 黄 金 因 其 具有 奇特 的 性 质 ， 故 能 被 锤 打 成 极 薄 的 销 片 ， 这 
在 很 古 的 时 候 就 已 被 人 们 所 知道 ， 不 过 当时 并 不 能 像 现代 制 成 只 有 0. 000 1 毫米 厚 的 金 
锁 ， 而 一 般 只 能 达到 0.005 毫米 左右 的 厚度 。 在 中 国 和 日 本 ， 金 稍 是 根据 其 颜色 来 判 
定 其 优 劣 等 级 的 。 橙 色 被 认为 是 最 上 等 的 ， 用 来 给 钢 进行 包 甫 ; BEM, AF 
和 花瓶 ; 而 呈 绿 色 的 最 厚 ， 用 于 装饰 佛教 和 道教 的 塑像 ， 各 种 装饰 的 华丽 效果 ， 熟 悉 
东亚 艺术 的 人 尽 崩 知之 @。 然 而 锤 打 金 的 行业 ， 金 锁 和 银 销 以 及 贵金属 的 薄片 的 应 用 ， 
在 所 有 的 古老 文化 中 均 长 期 延续 ， 直 到 近代 。 

在 这 一 类 型 的 方法 中 ， 还 有 一 特别 有 趣 的 是 : (G) 使 银 扩散 粘 结 于 铀 上。 将 银 
条 置 于 较 厚 的 铜 棒 之 上 ， 并 在 压力 下 加 热 至 约 800%@， 使 在 两 者 界面 上 形成 熔融 的 银 
钢 共 熔 合 金 ， 冷 却 后 结合 得 十 分 牢靠 ， 并 且 不 需要 添加 任何 易 熔 合金 的 焊剂 。 由 于 银 
和 铜 具有 同样 的 变形 特性 ， 在 成 形 中 可 将 两 者 的 粘 合体 当 作 一 个 单 件 加 工 。 这 种 工艺 
MERN “WIERA” (Sheffield plate) ， 系 由 博 尔 索 弗 (T. Bolsover) 于 1743 年 发 明 ， 
并 从 此 在 英国 的 谢 菲 尔 德 〈Sheffield) 市 发 展 成 为 一 种 工业 ， 故 得 名 。 那 么 ， 现 在 我 们 
应 该 了 解 ，( 倘若 不 是 在 古代 经 由 一 些 途径 不 明 的 渠道 传人 的 话 ) 这 是 一 次 重新 发 明 ， 
因为 这 一 工艺 在 东方 的 应 用 , 已 被 查尔斯 [Charles (2) ] 在 东 克 里 特 岛 (Crete) 证 尔 


Q 《古今 注 》 卷 上 上， 由 作者 译 成 英文 。 

@@ 关于 现代 技术 ， 参 见 希 斯 科 克 斯 [Hiscox (1) ] 的 著作 和 贝 瑟 [Bergsøe (2) ] 有 趣 的 述评 。 

© 这 些 亦 可 单独 使 用 ， 而 无 需 通电 流 。 铜 、 黄 铜 以 及 一 些 其 它 的 金属 用 氯 化 钊 、 硝 酸 银 和 碳酸 钙 的 混合 物 
PERRIN] SE EAR, Hiscox (1). pp.587, ，642 。 哈 斯 什 米 [Haschmi (5)] 相信 在 《机 比尔 文集 》 中 有 证 据 表明 和 氰 
化 金 在 9 一 10 世纪 即 已 制 出 ， 并 因 其 离子 交换 性 质 而 可 用 于 对 铁 进 行 履 盖 ， 不 过 这 有 待 于 进一步 考查 。 

@ 由 斯 蒂 尔 [Steele (3)] 所 译 的 《页 比 尔 文集 》 中 说 到 一 种 类 似 大 理 石 的 物质 ， 可 以 将 银 履 盖 于 铜 、 铁 、 
铅 及 锡 之 上 。 哈 斯 什 米 【Haschmi (5)] 认为 这 一 物质 可 能 是 硫酸 银 或 硝酸 银 ， 因 离子 交换 性 质 而 具有 镀 银 的 能 
力 。 在 《要 比尔 文集 》 的 男 一 些 地 方 也 提 及 一 种 “红色 的 炼金 药 ” ， 可 以 使 银 呈 金色 ， 而 另 一 种 白色 的 炼金 药 则 
可 使 铜 呈 银色 一 一 这 些 似乎 都 可 以 由 同一 原理 加 以 解释 。 不 过 这 些 文字 所 说 的 内 容 还 需 进一步 详 加 考证 。 借 离子 
交换 以 实现 覆盖 的 最 突出 的 例子 ， 当 首 推 由 铀 的 盐 类 溶液 将 铜 析出 于 铁 的 表面 上 (上 文 p. 245); 这 在 中 古 时 期 的 
中 国 已 成 为 一 种 产业 生产 方法 。 另 可 参见 上 文 p. 67 和 本 卷 第 三 分 册 。 

© SJ Lucas (1), pp. 263 ff. 。 

© Julien & Champion (1), pp. 79 ff. ; Moran (1)。 人 金属 表面 要 先 用 温度 相当 于 沸点 的 弱 有 机 酸 处 理 。 

C) 令 人 颇 感 兴味 的 是 ， 在 白 铜 上 采用 扩散 粘 结 所 形成 的 煞 银 层 ， 看 起 来 就 好 像 是 19 世纪 中 叶 的 制品 一 样 
[ Aitchison (1), vol.2, p.535], 

根据 材料 工程 手册 ， 铜 的 熔点 为 1083% ， 银 的 熔点 为 960.5%C 。 
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尼 亚 (Goumia) 出 土 的 一 柄 米 庶 斯 人 于 公元 前 1700 一 前 1400 年 所 制 青铜 短 剑 上 的 银 
AHMET TUE. MIKAT [Bernareggi (1) ] 根据 公元 前 2 或 前 3 世纪 罗马 共和 
国 的 镀 银 铜币 也 作出 了 同样 的 证 实 。 短 剑 的 锦 钉 头 经 过 热 粘 接 ， 承 受 〈 锤 打 、 扩 展 等 ) 
冷加工 ， 因 而 能 使 剑 柄 成 功 地 安装 于 剑 上 。 钉 头 的 顶端 实际 还 开 有 思 槽 ， 以 便 接纳 多 
余 的 低 共 迷 合金。 迄今 所 知 ， 在 中 华文 化 圈 内 至 今 尚未 找到 利用 扩散 粘 接 来 镀 银 的 实 
例 ， 虽 然 是 很 有 可 能 找到 的 。 不 过 以 上 所 述 事 实 引起 了 一 个 难以 解答 的 关于 社会 传播 
方面 的 问题 ， 即 这 项 技艺 是 否 曾经 以 及 如 何 从 米 庶 斯 人 的 克 里 特 岛 经 历 漫长 的 年 代 流 
传 到 达 18 世纪 的 英国 谢 菲 尔 德 。 

在 电镀 法 发 明之 前 ， 不 论 是 在 东方 还 是 在 西方 ，( 卫 ) 采用 和 汞 齐 对 金属 物件 镀金 和 
镀 银 ， 一 直 都 是 最 常用 的 方法 。 将 金融 于 沸腾 的 水 银 中 以 形成 油脂 状 的 冬 齐 ， 并 用 毛 
出 或 抹 刀 将 和 齐 涂 甫 于 已 清洗 干净 的 金属 表面 ， 素 齐 就 会 粘 附 于 金属 表面 ， 其 情况 犹 
如 将 铁 或 铀 的 物件 浸泡 于 熔融 的 锡 中 一 样 。 然 后 加 热 使 水 银 挥 发 从 而 留 下 光滑 的 镀金 
表面 。 以 上 步骤 可 重复 以 便 使 金属 表面 上 沉积 数 层 黄金 。 不 过 其 操作 温度 不 得 超过 
500%C ， 否 则 ， 金 就 会 渗入 镀层 底下 的 金属 中 。 贸 银 ， 例 如 给 镜面 镀 银 ， 其 操作 方法 也 
相 类 似 。 虽 然 这 一 方法 后 来 已 变 得 十 分 普及 而 不 令 人 感到 新 鲜 ， 但 它 确实 曾经 是 光 桨 
夺目 一 时 的 一 项 新 发 明 。 这 在 中 国 ， 最 大 的 可 能 性 是 在 战国 时 期 ， 或 许 就 在 公元 前 4 
世纪 分 衍 之 前 的 某 一 个 时 期 ， 那 时 对 水 银 的 特性 刚 开始 进行 探索 PD。 在 西方 ， 有 关 乘 齐 
的 知识 及 其 应 用 ， 始 于 亚 里 士 多 德 时 代 ， 似 乎 是 与 东方 同时 并 进 的 。 埃 瑞 苏 斯 (Eresus) 
的 泰 奥 弗 拉 斯 托 斯 ( 卒 于 公元 前 287 年 ) 已 经 知道 水 银 可 由 辰 砂 制 得 @， 而 到 维特 鲁 威 
(Vitmuvius ， 公 元 前 27 4) 9, BARE (公元 77 年 )@ 及 迪奥 斯 科 里 德 斯 (公元 2 世 
纪 )@ 的 时 代 ， 冬 齐 镀 金 已 是 一 种 标准 作业 。 有 关内 容 在 伪 德 度 克 利 特 和 其 它 亚历山大 
里 亚 时 期 原始 化 学 家 的 文字 中 已 可 见 到 @， 而 在 公元 3 世纪 的 纸 草 文稿 @ 中 则 大 量 存在 。 
在 这 一 时 期 的 书 中 还 提 及 另 一 种 简陋 得 多 的 技术 ， 即 在 表面 涂 囊 金 和 铅 的 合金 ， 而 后 
利用 氧化 和 挥发 作用 以 除去 铅 久 。 这 种 方法 很 有 可 能 是 从 知道 利用 录 以 前 更 早 的 时 候 遗 
留 下 的 。 中 国 利 用 采 齐 为 铀 镜 镀 银 ， 正 如 我 们 在 本 书 中 早 些 时 候 看 到 的 (参见 图 
1326) ， 至 少 是 从 公元 前 2 世纪 就 已 经 开始 了 @。 


© 


关于 水 银 在 中 国 的 历史 ， 见 本 卷 第 三 分 册 。 那 里 还 有 陶 弘 景 关于 采用 水 银 镀金 和 镀 银 的 经 典 性 陈述 的 译 


参见 Stillman (1), p. 18。 

Vitruvius, VI, 8, 

《自然 史 》，XXXH ， 多 处 可 见 ， 译 文 与 注释 见 Bailey (1), 

参见 Stillman (1), p. 44, 

如 Berthelot (1), p.272, (2), pp. 70, 71. 

Caley (1, 2); Berthelot (2), pp.37, 40, 52, 56, 58%, BWEX p. 16, 

Berthelot (1), p. 244, (2), pp.52, 58, 

ARGS ASB — ST, p.91, — A ARATE, ERTA EEG LU Bg RT BR 
用 [Berthelot (2), pp.35, 60, 72], RK-LAMAPMAS RH MHRA (EX p. 243 ) 。 对 于 贵重 物品 ， 
则 可 采用 银 乘 齐 。 
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图 1326 负 局 先生 ， 磨 镜 者 。《 列 仙 全 传 》 卷 一 , 第 三 十 三 页 。 


(c) 冶金 学 及 化 学 的 背景 、 炼 金 过 程 的 鉴定 + 249- 


一 种 可 称 为 “ 涂 金 ”的 工艺 ， 即 采用 类 似 于 镀 锡 下 的 方法 使 金属 物品 上 附着 一 层 金 
的 表面 ， 贝 瑟 [Bergsøe (1) ] 将 这 种 工艺 称 为 “熔化 镀金 ”， 但 称 为 “ 涂 金 ” 也 未 学 
不 可 。 他 还 证 实 ， 在 哥伦布 发 现 美 洲 之 前 ， 埃 斯 梅 拉 达 斯 (Esmeraldas) 沿岸 的 印第安 
人 采用 过 这 一 工艺 2S。 这 一 工艺 是 使 含 铜 约 20% 的 金 铜 合金 在 稍 高 于 850°C 下 流 经 铜 制 
品 ， 使 之 像 熔融 的 锡 一 样 吸附 在 后 者 的 表面 上 。 然 后 将 其 粗糙 的 表面 打磨 光滑 或 者 锤 
打 成 薄片 。 贝 琶 还 证 明 ， 完 全 相同 的 工艺 也 适用 于 银 ， 而 且 由 于 银 与 铀 的 变形 特性 比 
金 与 铜 更 加 接近 ， 其 涂 银 效 果 更 佳 S。 中 国 中 古 时 期 的 工匠 是 否 曾 经 采用 过 类 似 的 方 
法 ,现在 还 不 清楚 ， 但 是 有 一 种 与 之 相 类 似 的 在 铁 的 表面 进行 “熔化 镀 ” 青 铜 的 工艺 
曾经 在 一 些 早期 的 爱尔兰 基督 教 的 圣 钟 上 使 用 过 @。 


(i) KERR, RARER (渗透 化 合法 ) 


最 后 还 有 两 种 表面 富 集 的 方法 应 在 此 进行 讨论 ， 这 两 种 方法 中 并 不 是 在 表面 上 添 
加 一 层 贵金属 而 只 是 从 表面 层 中 除去 贱 金 属 。 实 质 上 ， 是 从 金 或 银 的 合金 的 表面 层 中 
除去 铜 和 其 它 易 氧 化 的 元 素 @@， 从 而 使 其 色泽 变 为 金色 或 银色 。 当 然 ， 这 样 形成 的 表 
面 ， 能 通 得 过 试金石 的 检验 @。 毫 无 疑问 ， 这 一 技艺 在 中 国 上 古 和 中 十 时 期 已 得 到 应 
用 ,并 由 此 产生 汉代 以 来 炼丹 术士 借以 制造 “人 造 黄 金 ”以 欺骗 权贵 们 的 方法 。 通 过 
除去 贱 金 属 以 实现 表面 富 集 的 工艺 又 可 分 成 截然 不 同 的 两 种 : 其 中 一 种 为 J) Usu 
法 ， 而 另 一 种 为 〈(K) 采用 盐 类 进行 表面 渗透 化 合 。 第 一 种 方法 ， 先 要 将 对 象 在 空气 中 
加 热 使 其 表面 生成 黑色 氧化 铜 ， 然 后 必须 将 氧化 铀 溶解 掉 并 冲洗 擦 净 。 现 今 的 金 匠 通 
常 采 用 稀 硝 酸 或 稀 硫酸 ， 但 沥 滤 法 的 运用 远 在 人 类 知晓 这 些 知识 之 前 ， 现 已 肯定 ,在 
哥伦布 之 前 的 美洲 印第安 人 ,已 经 采用 了 浙 滤 法 虽 。 根 据 推测 ， 他 们 采用 的 是 较 弱 的 有 
机 酸 如 草酸 @、 醋 酸 或 苹果 酸 ， 而 且 在 加 温 下 进行 ,古代 中 国 的 做 法 肯定 也 是 与 此 相 类 
似 @。 在 镀金 或 镀 银 前 进行 金属 表面 清洗 所 用 的 传统 中 国 配 方 中 ， 也 包括 一 些 具有 腐蚀 


参见 上 文 p. 233。 
Bergsøe (2), pp. 29 ff. , 
与 关于 谢 菲 尔 德 盘 的 叙述 中 所 见 情况 相同 ， 上 文 p. 247。Bergsge (2), pp.37 ff. 。 
HER (Mayon) KN FAA BE 
在 行 话 中 称 为 “在 酸 中 煮沸 ”或 “着 色 ”[ 参见 Hiorns (2), pp. 386 ff. ]。 
若 长 时 间 埋 于 地 下 ， 由 于 腐蚀 ， 这 一 过 程 也 会 发 生 ， 它 已 被 金币 (Hughes & Oddy; C. F. Carter) 、 银 币 
(Hendy & Charles; Condamin & Picon) 以 及 其 它 贵 金属 物品 (E. T. Hall, Hall & Roberts) 所 证 实 。 这 对 古 币 学 家 和 
化 学 考古 学 家 是 有 意义 的 。 这 一 过 程 其 至 也 发 生 于 自然 界 ， 砂 金 颗粒 外 层 含金量 往往 大 于 内 部 [Mc Connell (1) ]。 
c 例如， 前 印加 时 期 的 秘鲁 印第安 人 制 成 一 些 “ 镀 银 ” 物 品 [Antze (1) ] ， 所 用 合金 含 银 约 40% 、 含 铜 约 
60% 。 其 上 有 经 过 强 浙 滤 作用 过 的 表面 屋 「 Bergsse (2), ，p. 39] 。 与 此 相似 ， 前 哥伦布 时 期 的 埃 斯 梅 拉 达 斯 印第安 
人 曾 对 他 们 采用 “熔化 镀金 "， 即 按 文中 所 述 “ 涂 金 ” 工 艺 ， 制 作 的 锅 制 物品 进行 沥 滤 。 
例如 ， 取 自 酥 浆 草 软 毛 (Oxalis pubescens); Arsendaux & Rivet (1); Bergsøe (2), pp.35 f£ 。 
© iH ih (Michael Hendy) 博士 也 告诉 我 们 : 12 及 13 世纪 阿拉 伯 制 币 文件 中 也 提 及 钱币 表面 富 集 是 当时 
的 一 种 例 行 作业 。 参 见 Levey (9)。 
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性 的 植物 成 分 S， 这 也 提示 我 们 ， 在 沥 滤 过 程 中 是 用 植物 酸 的 @@。 贝 瑟 的 试验 发 现 ， 如 
果 要 由 沥 滤 法 得 到 经 久 不 变 的 金色 表面 ， 其 铜 合金 中 至 少 应 含 20% HS. 

渗透 化 合 本 身 就 是 一 种 更 为 剧烈 的 反应 ， 为 了 便于 将 问题 说 得 更 透彻 ， 应 回顾 一 
下 上 文 关于 灰 吹 法 及 分 离 法 等 一 般 技术 的 描述 (p. 38)。 沥 滤 法 可 以 用 来 增加 表面 层 的 
银 含量 ， 而 渗透 化 合 只 适用 于 金 ， 因 为 所 用 的 食盐 会 将 各 种 元 素 包 括 银 在 内 以 氯 化 物 
的 形式 除去 。 这 一 方法 实际 上 是 由 “ 干 分 离 法 ”演变 出 来 ， 它 是 将 物品 用 添加 了 硫酸 
铁 的 食盐 和 砖 层 或 者 食盐 和 黏土 详 起 来 @@， 加 热 至 高 温 使 除 金 以 外 的 表面 层 金属 都 转变 
为 氧化 物 ， 随 着 烟 气 逸 出 或 者 被 烤 钵 状 容器 中 的 一 氧化 铅 和 灰 迷 吸收 @@。 这 一 方法 在 中 
国 从 何 时 开始 ， 上 文 (p.55)9 已 经 作 过 考查 。《 黄 帝 九 易 神 丹 经 诀 》 虽然 是 一 部 编纂 
于 唐 代 的 书 ， 却 能 使 我 们 了 解 2 世纪 的 事 ， 我 们 可 以 认为 利用 表面 层 除 杂 以 富 集 的 方 
法 早 在 汉代 即 为 人 们 所 知 。 欧 洲 希腊 化 时 代 的 许多 著作 出 现在 这 一 时 期 的 前 后 ， 例 如 
PATER EAA ET 1 世纪 @@， 而 稍 晚 些 时 候 的 希腊 文 原 始 化 学 著作 和 关于 技术 
的 纸 草 文稿 则 出 现 于 3 世纪 。 因 此 ， 在 旧 大 陆 ， 不 论 是 东方 文明 区 域 还 是 西方 文明 区 
XX, 在 刚 进入 中 古 时 期 的 时 候 ， 就 已 经 成 功 地 进行 了 由 对 象 表 面 除 去 贱 金 属 的 过 程 ， 
这 些 对 象 可 以 是 由 不 纯 的 金 或 银 制 成 的 ， 也 可 以 是 经 过 表面 富 集 的 合金 。 显 然 ， 这 就 
进一步 给 我 们 提供 了 有 关中 国 古 代 履 金 制作 者 和 点 金 术士 所 从 事 的 工作 的 资料 ， 其 年 
代 早 至 李 少 君 和 公元 2 世纪 前 半期 的 造 “ 伪 黄金 ” 币 者 。 


(i) 有 色 表 面膜 的 沉积 (“着 色 ”、 上 青铜 色 、 酸 蚀 浸 泡 ) 


以 上 已 包括 了 关于 表面 镀金 和 镀 银 我 们 所 需要 叙述 的 全 部 内 容 ， 然 而 还 有 另 一 种 
类 型 的 技术 ， 这 些 技 术 对 了 解 炼丹 本 和 性 金 制作 是 很 重要 的 ， 应 用 这 一 类 型 的 技术 就 
可 以 使 金属 表面 涂 上 极 薄 的 永久 性 或 半 永 久 性 的 表面 膜 ， 并 使 之 呈现 出 各 种 各 样 的 颜 
色 。 人 们 对 其 所 能 达到 的 效果 难免 感到 震惊 ， 它 不 但 可 以 使 金属 获得 金 和 银 的 外 观 ， 


O PUREMA [Julen & Champion (1), p.79] 提 到 的 酸 浆 (Physalis Alkekengi) 及 酸 梨 。 有 关 此 项 
目的 实用 性 研究 ， 可 以 从 《 事 林 广 记 》( 和 参见 上 文 pp. 61，62) 所 描述 的 过 程 开始 。 

© x [Hall (1)] 写 道 : 现 已 知道 ， 中 国人 是 用 生 梨 汁 处 理 某 些 含 金 的 合金 表面 ， 其 处 理 过 程 长 达 数 年 
之 久 。 但 他 未 给 出 资料 来 源 。 他 的 结论 可 能 来 自 近期 实践 的 报告 。 参 见 何 丙 郁 等 [Ho Ping-Yü, Lim & Morsingh 
(1)] 翻译 并 加 以 论述 的 明 初 的 专题 论文 。 

Q ” 砖 居 或 黏土 将 钠 结合 为 硅 酸 盐 和 铝 酸 盐 。 释 出 的 氯 化 所 和 硫酸 蒸汽 使 反应 得 以 进行 。 在 这 一 方法 中 ,用 
以 处 理 金属 的 混合 物 称 为 “ 毛 化 焙烧 剂 ”。 参 见 图 1301 。 

© RER (1574 年 ) 曾 对 渗透 化 合作 用 作 过 很 好 的 记载 ; 见 Sisco & Smith (1), pp. 182 ff. 。 

图 ”关于 日 本 的 情况 ， 参 见 Gowland (6), p.32; (7), p.137. WAH [Hioms (2), pp. 386 ff. ] 对 现代 的 
食盐 法 是 如 何 进行 的 作 了 描述 。 将 物件 置 于 沸腾 的 HCL、 深 硝酸 钾 和 和 氯 化 钠 浴 槽 中 ， 这 一 过 程 只 需 几 分 钟 即 可 完 
成 ; 这 叫做 “ 湿 法 着 色 ”。 也 可 将 物件 置 于 熔融 的 明 砚 、 硝 酸 钾 和 氧化 钠 中 ， 然 后 再 浸 人 稀 硝 酸 洲 液 片刻 ; 这 又 称 
为 “ 干 法 着 色 ”。 

© (Hd) (Chrsopoia), 588 条 ,《 和 希腊 炼金 术 文 集 》 I, i, 12, 

D ” 莱 顿 纸 草 文稿 X， 9820, 20a; BM Caley (1) 。 关 于 该 两 项 文献 ， 均 可 见 Berthelot (2), pp. 14 企 16, 
33, 34, SS f. , 58, 71, 
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还 能 使 其 表面 呈现 出 深浅 不 等 的 绿 、 蓝 由、 紫红 以 及 紫 等 颜色 ， 甚 至 还 可 以 变 成 像 青铜 
一 般 的 青铜 色 、 灰 色 和 黑色 ， 此 等 技术 在 工业 上 统称 “ 镀 青 铜 *?%， 这 也 可 能 是 使 人 感 
到 惊异 的 一 部 分 原因 。 铜 可 以 利用 氧化 铁 处 理 使 其 色泽 类 似 棕 色 青 铜 S98， 也 可 以 用 硫酸 
铁 处 理 使 其 成 为 红 棕 色 并 带 有 紫色 光泽 ， 而 用 握 化 镜 处 理 则 变 为 紫红 色 ， 若 用 硫酸 铜 
和 和 氧化 锌 处 理 则 呈 暗 绿色 ， 又 可 用 硫酸 铀 及 醋酸 铜 使 呈 蓝 绿色 @。 而 黄 铜 则 可 由 氯 化 铜 
及 氯 化 铁 的 作用 而 变 为 橄榄 绿 ， 或 由 硝酸 铜 作 用 而 为 暗 红色 。 若 用 硫 代 硫酸 钠 和 柄 酸 
铅 共同 处 理 ， 则 可 通过 改变 其 作用 温度 与 时 间 而 使 之 呈现 出 各 种 各 样 的 奇特 色彩 ， 包 
括 : 金色 、 黄 色 、 粉 红 、 深 红 、 紫 红 、 蓝 、 蓝 绿 等 92。 有 意义 的 是 ， 那 些 本 来 因为 本 身 
成 分 而 不 有 具 黄 金 颜色 的 黄 铜 ， 可 以 经 由 醋酸 铜 、 碳 酸 铜 和 氧化 铜 的 各 种 比例 的 混合 物 ， 
或 经 由 铁 氰 化 钾 与 苛 性 钠 或 酒石酸 钾 与 苛 性 苏打 的 作用 而 变 成 黄金 的 颜色 @。 甚 至 于 只 
需要 正确 地 使 用 栈 酸 铜 和 氧化 铁 ， 就 可 以 使 铜 的 表面 附 上 一 层 深 金 黄色 的 薄膜 2。 硫 化 
物 可 以 产生 强烈 效果 ， 以 致 黄 铜 用 硫化 钾 和 硫化 铵 处 理会 永久 性 地 变 黑 多， 而 更 为 重要 
的 是 ， 银 可 以 在 硫化 钢 和 硫化 狠 的 作用 下 ， 按 照 要 求 具有 由 浅 至 深 的 各 种 黄金 色泽 @。 

提 及 采用 硫化 物 使 金属 改变 颜色 或 称 “ 着 色 ” 又 使 我 们 考虑 到 现代 工厂 的 方法 。 
似乎 现代 方法 与 希腊 一 埃及 纸 草 文稿 以 及 希腊 化 时 代 原 始 化 学 家 书 中 的 古代 方法 相去 
Hum, 然而， 它们 之 间 的 联系 是 既 紧 密 又 直接 的 加。 可 以 肯定 ， 他 们 所 进行 的 一 项 主要 
工作 ， 就 是 使 在 气体 中 或 在 溶液 中 的 汞 、 砷 和 硫 与 含 铜 合 金 的 物品 反应 ， 使 后 者 先 
“ARF” (leucõsis), Akm “ÆR” (xanthosis) 。 砷 的 蒸气 @ 或 砷 和 系 的 硫化 物 @ 可 以 使 
与 金 、 银 、 锡 或 铅 相 结合 的 铜 变 白 ， 即 变 成 银色 。 回 流 冷 疮 器 (herotakis) "PHAR 


Q 凡是 把 法 国 色拉 调味 汁 酒 在 铜 盘 上 的 人 ， 都 会 因为 看 到 由 调味 汗 中 含有 的 酷 酸 及 醋酸 盐 类 所 引起 的 光亮 
蓝 色 而 感到 惊讶 。 

© USE [ Hiorms (1)] 关于 这 一 问题 的 饶 有 趣味 的 书 。 几 乎 各 种 方法 都 由 以 下 几 个 步骤 组 成 : 金属 表 
面 的 预先 擦 净 和 清洁 处 理 ， 在 不 同 温度 下 在 化 学 试剂 中 浸泡 不 同 的 时 间 ， 而 后 在 各 种 条 件 下 进行 干燥 等 。 

© 这 就 是 1828 EAL (Lafleur) 介绍 的 “佛罗伦萨 镀 青 铜 ” [ Hiorns (1), pp.63, 103], 

@ Hioms (1), pp.14, 103, 108, 225; Hiscox (1), p.221, 

®© Hioms (1), pp. 193, 27, ，230。 硫 代 硫 酸 盐 及 毛 化 锯 可 使 黄 铜 呈 黄金 一 般 的 外 观 ， 但 若 处 理 时 间 过 长 则 
变 为 灰色 ; Hioms (1), p.192, 

© Hioms (1), pp.191 ff , 202; Hiscox (1), pp. 130，570，571， 又 关于 “ 镜 浴 ”的 描述 见 p. 581。 

@ Hiscox (1), p.221; Hioms (1), ，p. 103。 或 者 还 可 产生 砖 红 色 。 和 参见 《 希 腊 炼 金 术 文集 》V, i, 13, 及 
Hopkins (1), p. 101, 

Hioms (1), pp. 207, 208, 

© Hioms (1), pp. 266 ，268。 车 继续 延长 处 理 时 间 ， 将 使 之 具有 彩虹 般 的 绯红 、 暗 紫红 色 ， 直 至 赭 色 或 像 
钢铁 表面 的 深 棕色 。 醋 酸根 离子 具有 强烈 的 使 金属 产生 彩虹 色彩 的 倾向 〈(p. 154) ， 所 产生 的 彩虹 色彩 可 以 通过 在 
表面 涂 以 透明 清漆 加 以 保留 ，《 文 集 》 常 提 及 酷 的 应 用 ， 纸 草 文 稿 也 有 记载 。 值 得 注意 的 还 有 ， 在 硫化 钢 的 作用 
下 ， 镍 也 可 产生 黄金 一 青铜 色泽 。 关 于 钢 的 着 色 ， 见 Hiscox (1), p.80, 

© Æge [Hopkins (3) ] 的 巨大 功绩 在 于 说 明 ， 只 有 借助 现今 镀 青 乌 法 才能 充分 说 明 希 腊 化 时 代 “ 工 艺 
师 ” 的 “着 色 ” 技 术 。 不 过 ， 他 将 渗透 化 合法 解释 成 仅仅 是 镀 青 铜 法 中 的 一 种 方法 ， 很 有 可 能 是 不 对 的 【 某 顿 纸 
草 文稿 V，Berthelot (2), pp.18 ff ， 药 顿 纸 草 文 稿 X， 第 15 Berthelot (2), p.31], 

@ Leicester (1), p.45; Sherwood Taylor (2), pp. 125 ff. ; Hopkins (1), p.46, 

®© Berthelot (2), pp. 11, 72; Leicester (1), p.43, 
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可 以 在 对 象 表 面 形 成 银 末 齐 了 2， 从 而 也 起 到 同样 的 效果 ， 甚 至 利用 锡 汞 齐 也 可 以 @。 接 
着 ， 表 面 上 的 银 或 砷 铜 合金， 或 者 那些 已 经 具有 银色 的 含 砷 或 含 汞 的 复杂 的 铜 合金 ， 
可 以 因 硫 化 物 的 作用 而 变 黄 。 在 所 用 的 硫化 物 中 ， 以 多 硫化 钙 (CaS,-CaS,) 的 混合 物 
为 最 好 ， 这 就 是 著名 的 “ 神 ” 水 或 “硫黄 ”水 咏 ,， 也 有 人 采用 由 鸡蛋 (天然 地 像 宇宙 
一 般 神奇 的 东西 ) 于 馏 而 得 的 硫化 铁 @， 使 用 硫化 钠 也 能 达到 同样 目的 @。 伪 德 并 克利 
特 著作 中 最 早 的 制造 黄金 (chrysopoia) 的 步骤 包括 :“ 使 铜 的 外 观 变 得 像 银 ， 然 后 使 表 
面 层 变 金 ”® 可 以 将 全 面 重 现 希 腊 化 时 代 的 点 金 看 成 由 三 个 主要 步骤 组 成 。 规 范 的 
方法 是 先 在 含有 饥 和 铅 的 铅 铜 (molybdochaleum) 中 ,或 者 在 含有 铜 、 铝 、 锡 及 铁 ; 
(氧化 镁 金属 ，metal of magnesia) 的 物质 中 ， 加 上 银 或 金 银 合金 (asem) , JERIGK ERR 
录 齐 淹没 ， 以 便 得 到 内 部 为 黄色 而 外 观 像 银 的 物品 ， 接 着 ， 加 入 少量 的 金 并 用 多 硫化 
钙 将 外 表面 变 黄 使 之 具有 人 金黄 色泽 。 其 最 后 一 步 为 “ 染 成 紫色 ”(iasis)®@， 有 可 能 与 前 
述 的 某 一 种 “上 青铜 色 ” 工 艺 相 类 似 ， 例 如 使 硫酸 铜 、 醋 酸 盐 或 醋酸 作用 于 含 少 量 金 
的 铜 (参见 下 文 p. 264)@。 另 一 种 或 许 比较 原始 的 方法 是 ， 用 醋酸 铜 及 氯 化 铁 作用 于 
铜 的 镀 锡 表面 ， 使 之 变 成 具有 光彩 的 黄色 表面 @9。 稍 晚 一 些 时 候 ， 还 有 一 种 与 犹太 妇女 
玛丽 有 关 的 方法 ， 即 从 铅 铜 合金 (molybdochalcum ) Frit, BE SHIA, MRED 
未 齐 使 它 变 白 ， 再 用 硫化 物 使 它 变 黄 。 这 些 重 现 的 方法 都 是 人 们 猜想 出 来 的 ， 还 十 分 
有 必要 在 现代 实验 室 中 多 次 重复 验证 ， 不 过 它们 与 真实 情况 不 会 相差 太 多 。 

因此 ， 回 顾 过 去 可 以 清楚 地 看 出 ， 与 制作 有 丑 金 和 点 金 相关 的 冶金 技术 有 两 大 传统 。 
其 一 是 制造 基质 均匀 的 合金 ， 而 另 一 种 是 通过 改变 表面 层 的 组 分 或 者 沉积 极 薄 的 带 色 
薄膜 使 金属 表面 “着 色 ” 或 “染色 ”2。 当 然 这 二 者 不 可 能 截然 区 分 开 ， 因 为 利用 表面 
层 处 理 或 表面 层 薄膜 究 况 能 取得 什么 样 的 效果 往往 要 取决 于 表面 层 底 下 的 金属 本 体 的 
确切 成 分 ， 一 些 研 究 希 腊 化 时 代 原 始 化 学 的 人 认为 可 以 觉察 出 埃及 和 波斯 两 种 文化 传 
统 的 差异 ， 如 果 波 斯 被 认为 是 意味 着 在 精神 特征 上 受 远 东 的 影响 较 大 的 话 ， 这 种 差异 


(D Berthelot (1), p.161; Leicester (1), pp.43, 45, 

Q  Berthelot (2), pp.35, 60, 72, 

Q Leicester (1), pp. 39, 43, 68; Sherwood Taylor (3), p.45; Berthelot (2), pp.47, 68, 69, ÆT, Mellor 
(1), p.409; Partington (10), pp. 377, 693, 696, 

@ Leicester (1), p.44, BERBER: 在 蛋黄 和 蛋白 的 蛋白 质 中 ， 特 别 是 在 卵黄 蛋白 质 和 卵 粘 蛋 白质 
EAM (AM) 基 ， 蛋 膜 的 角 须 中 也 含有 大 量 的 硫 。 蛋 黄 中 还 可 能 含有 硫 脂 类 。 和 蛋白 和 蛋黄 长 时 间 存 放 在 会 自 
发 地 放出 HzS， 这 是 早已 为 人 们 所 知 的 。 

Berthelot (2), pp.39, 59, 

《希腊 炼金 术 文 集 》 Il, i, 4; 参见 Berthelot (2), p.71; Hopkins (1), p.64, 

Hopkins (1), pp.93, ，103 ，106。 参 见 《 和 希腊 炼金 术 文集 》 M, xvii, 2, 9, 

《希腊 炼金 术 文集 》 ID, i, 7; i, 5, 

参见 Hopkins (3), 

这 一 方法 为 稚 普 金 斯 [Hopkins (1)] PSMA X28 14, 15, 89 所 提出 ， 其 中 有 些 内 容 可 以 有 其 它 解 
释 。 但 所 说 的 方法 的 可 行 性 已 经 试验 证 明 ， 见 Hioms (1), p.107, 

db 古 希 腊 文 集 采 用 “表面 染色 ” (chrosis; ypwous), “MRI” (chrisis; yptouws) 以 及 “浸泡 于 染料 中 ” 
(katabaphe; karaßa) 等 术语 说 明 这 一 过 程 。 我 们 将 在 此 看 到 ， 中 文中 的 相当 术语 就 是 “ 染 ” 字 。 参 见 Berthelot 
(2), p.23, 
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对 我 们 而 言 就 是 很 有 意义 的 。 比 德 效 和 屈 蒙 中 得 出 以 下 结论 : 伪 德 度 克 利 特 学 派 因 效 
法 其 波斯 大 师 奥 斯 塔 内 斯 而 偏爱 “液体 ”的 方法 ， 如 着 色 、 涂 漆 、 薄 膜 沉积 、 表 面 富 
集 和 和 陛 齐 镀金 等 ， 而 埃及 人 往往 倾向 于 制造 各 种 不 同 组 分 的 均匀 合金 @。 的 确 ， 辛 尼 修 
斯 在 公元 389 年 前 的 某 一 个 时 期 给 狄 奥 斯 科 鲁 斯 的 信 中 曾 说 过 以 下 的 话 @， 
他 [人 擅 德 庶 克 利 特 ] 在 谈 到 伟大 的 奥 斯 塔 内 斯 时 ， 证 实 了 奥拓 并 没有 利用 埃 

及 人 的 巡 变 术 ， 也 没有 采用 他 们 的 加 热 和 熔化 工艺 ， 而 是 从 外 面 施用 (其它 物质 ) 

使 其 发 生 作用 ， 并 利用 火 (mA) 使 产生 化 学 反应 。 他 说 这 种 操作 方式 正好 就 是 

波斯 人 的 习惯 。 

我 们 觉得 对 待 这 种 区 别 还 应 持 较 大 的 保留 态度 。 也 许 在 1 世纪 时 曾经 有 过 短暂 的 
这 种 分 化 的 倾向 ， 但 这 似乎 并 不 十 分 重要 。 这 部 分 是 由 于 在 东亚 化 学 技术 中 两 种 工艺 
并 存 @， 同 时 也 部 分 由 于 事实 上 在 当时 的 埃及 已 有 表面 膜 的 突出 实例 ， 而 且 之 后 又 继续 
不 断 地 产生 。 图 坦 卡 蒙 (Tutankhamun) 拖鞋 ( 约 公元 前 1350 年 ) EY ae ll BOHR ET Fr 
状 装 饰品 就 是 一 个 极 好 的 例子 。 金 表面 上 的 这 类 淡 红 或 者 玫瑰 紫色 的 薄膜 在 当时 就 已 
经 不 是 第 一 次 见 到 的 新 鲜 玩意 儿 ， 因 为 这 种 薄膜 在 这 以 前 约 30 ERR (Tiy) 皇后 
的 珠宝 上 就 已 经 发 现 ， 它 在 这 以 后 还 继续 生产 了 一 段 时 间 ， 例 如 在 特 沃 斯 瑞 特 (Tewos- 
ret) 皇后 (第 十 九 王朝 ， 公 元 前 1350 一 前 1200 年 ) 的 王冠 上 以 及 在 拉美 西 斯 十 一 世 
(Ramesses 氏 ， 第 二 十 王朝 ， 公 元 前 1200 一 前 1090 年 ) 的 耳环 上 ， 均 有 所 发 现 。 卢 卡 
斯 最 先 指 出 ， 这 种 玫瑰 颜色 并 不 是 来 自任 何 有 机 物 的 覆盖 ， 也 不 是 因为 对 黄金 进行 了 
胶 质 改 性 ， 相 反 的 ， 将 金 烧 至 红 热 然后 锤 打 ， 往 往 也 只 能 起 到 加 强 这 一 效果 的 作用 而 
已 ， 而 金 中 含有 少量 的 铁马 ， 这 才 是 真正 的 原因 。 接 着 ， 伍 德 [Wood (1)] 在 稍 晚 一 
些 时 候 作 出 了 出 色 的 研究 ， 他 已 能 证 明 只 要 金 中 的 铁 含量 接近 1% ， 并 按 一 定 方法 加 
热 ， 就 会 自然 地 生成 一 层 厚 度 不 大 于 0. 25 x 10 ^mm 并 含有 氧化 铁 的 膜 @。 奥 斯 塔 内 斯 
当时 所 能 做 的 ， 也 无 非 就 是 这 些 而 已 。 

另 一 个 来 源 截然 不 同 的 例子 是 印度 的 莫 卧 儿 王朝 (Mogul) 时 期 及 以 后 ， 在 海 得 
拉巴 西北 约 60 英里 的 比 德 拉 (Bidera) 镇 生产 了 具有 多 种 图 案 的 铸造 器 血 和 厨房 用 具 ， 
其 所 用 材料 为 高 锌 黄 铜 (3€ 102) ， 其 实 就 几乎 只 含 锌 ， 而 铜 、 铅 、 锡 诸 元 素 的 总 量 不 


(D Bidez & Cumont (1), vol.1, p.205, vol.2, p.314, 

© ”参见 《希腊 炼金 术 文 集 》 I, ii, 1, RBH AHH EIA (Pseudo-Leucippus); Berthelot & Ruelle 
(1), vol.3, p. 57, 

© 《希腊 炼金 术 文 集 》 I, di, 1, 2, PIC Berthelot & Ruelle (1), ，vol,3，P. 61 ， 由 作者 译 成 英文 。 

Q 参见 本 册 pp. 67 273 及 本 卷 第 三 分 册 。 

© 卢 卡 斯 [Lucas (1), p.266] RRA KATIA Hite I 

© 伍德 成 功 地 用 指甲 亮光 油 将 薄膜 剥离 ， 薄 膜 剥 离 后 ， 其 颜色 完全 消失 ,但 他 采用 阴极 溅 射 喷 镀 法 将 金 沉 
积 于 薄膜 的 背面 后 ， 其 颜色 立即 恢复 。 金 当中 除了 含有 必要 数量 的 铁 以 外 ,还 含有 砷 及 硫 ， 这 使 人 认为 金 匠 可 能 
曾经 加 入 了 一 些 肉 黄 ， 但 是 这 两 种 元 素 对 于 产生 粉红 或 紫红 颜色 都 是 不 必要 的 ， 因 而 它们 可 能 原来 就 存在 于 被 开 
采 的 金 块 中 ， 铁 有 可 能 也 是 这 样 。 可 以 概括 地 将 这 一 方法 说 成 是 金 所 含 的 少量 活性 金属 ， 在 加 热 当 中 会 被 氧化 而 
产生 带 颜色 的 薄膜 (查尔斯 )。 有 趣 的 是 ， 粉 红色 彩 也 可 以 由 热 的 氧化 铜 溶液 在 银 的 表面 上 产生 [ Hiorns (1), 
p.270]. 

”现在 还 不 清楚 这 一 技术 可 以 追溯 到 多 远 。 这 与 印度 熔炼 锌 的 起 始 时 间 有 关 ， 这 一 问题 本 书 第 三 十 六 章 还 
要 讨论 。 
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足 10% ， 其 含量 按 上 述 顺 序 依次 递减 。 这 种 合金 具有 在 浸泡 于 氯 化 铵 、 硝 酸 和 硫酸 铜 
的 混合 物 中 经 “上 青铜 色 ” 或 “着 色 ” 处 理 后 会 变 成 黑色 的 特性 PD， 艺术 家 们 应 用 
这 一 方法 刍 谨 花卉 图 案 及 金 银 装 饰 等 。 因 而 比 德里 合金 (和 白 合 金 ) 制品 与 地 中 海地 
区 的 马 银 器 (niello) 在 外 观 上 有 几 分 相像 ， 但 它 是 借助 某 种 合金 的 特殊 的 “上 青铜 
色 ” 的 性 能 制 成 ， 而 不 是 由 在 银 或 其 它 金 属 基体 上 沉积 多 种 金属 硫化 物 的 混合 物 而 
得 到 的 2@。 

这 些 方法 在 中 国 古 代 的 化 学 技术 中 有 什么 样 的 反映 ， 是 一 个 贷 有 兴趣 的 重要 问题 ， 
一 部 分 答案 将 随 着 我 们 的 讨论 逐渐 得 到 ， 在 此 先 提出 几 个 有 关 的 要 点 。《 抱 朴 子 》 一 书 
中 相应 的 内 容 已 经 在 前 面 指出 (p. 67) ， 当 时 不 仅 已 经 了 解 了 由 硫酸 铜 或 碳酸 铜 析 出 铀 
而 使 铁 的 外 观 变 铜 仅仅 是 限于 表面 的 变化 这 一 特点 @， 同 时 还 知道 了 “可 用 蛋白 使 银 变 
黄色 而 视 若 黄金 " 。 这 就 难免 使 我 们 想起 亚历山大 里 亚 时 期 利用 硫化 物 进 行 “ 变 黄 " 
(xanthosis) 名 ,但 令 人 遗憾 的 是 ， 万 洪 竟 然 几 乎 没有 谈 到 有 关 采 用 什么 样 的 方法 能 使 鸡 
蛋 中 的 硫 参与 化 学 反应 的 细节 。 还 有 一 点 ， 就 是 在 读 到 本 章 中 有 关 历 史 的 许多 记述 时 ， 
读者 往往 要 问 赴 在 中 国 辰 砂 〈 硫 化 未 ) 与 黄金 或 尾 金 之 间 存在 着 如 此 普遍 的 联系 ， 其 
基础 究竟 是 什么 ? 这 种 联系 肯定 是 有 一 些 原因 的 。 第 一 ， 由 天 然 矿产 物 中 制备 录 及 利 
用 和 尔 从 含 金 的 砂子 一 类 东西 中 通过 形成 未 齐 提取 金 ; 第 二 ， 通 过 冬 齐 镀金 来 点 金 @8; 第 
=, ARAL eR A (Jeucosis) ， 接 着 又 利用 硫化 物 使 表面 “ 变 黄 " 。 以 上 三 
种 方法 都 见 之 于 李 少 君 以 来 的 中 国 炼丹 术士 叙述 的 字里行间 ， 它 们 就 是 上 述 联 系 的 背 
景 。 普 利 尼 的 《博物 志 》 一 书 中 有 一 段 关 于 卡 利 古 拉 〈Caligula， 公 元 37 一 41 年 在 位 ) 
皇帝 为 了 得 到 黄金 而 大 量 熔 炼 雌 黄 《三 硫化 二 砷 ) 的 奇妙 的 记载 ， 他 果然 得 到 了 少量 
的 黄金 ， 但 还 不 足 抵 偿 该 项 工作 的 消耗 @。 银 的 表面 涂抹 肉 黄 然后 稍微 加 热 ， 就 会 因 形 
成 硫化 的 薄膜 而 看 起 来 像 金 上 ， 而 一 定 比 例 的 砷 铜 外 观 也 与 黄金 相像 @， 因 而 很 有 可 能 
在 普 利 尼 的 记载 中 ,已 将 当时 点 金 的 企图 隐瞒 下 来 98; 虽然 采用 罗马 的 肉 黄 Cauripig- 
mentum) 处 理 一 些 贫乏 的 真 金 矿物 也 同样 是 完全 可 能 的 。 而 与 中 国有 关 的 是 ， 由 于 砷 
的 两 种 硫化 物 在 其 文化 的 早期 炼丹 术 中 均 占 有 十 分 突出 的 地 位 ， 因 此 难免 会 使 人 们 相 
信 这 种 表面 处 理 方式 ， 在 汉代 炼丹 术士 的 活动 中 已 经 采用 。 


@ Ray (1), 2nd. ed, p.217; Hiomes (1), pp. 232 ff. , 

名 ”研究 西方 乌 银 的 人 ， 把 兴趣 集中 在 12 让 纪 初 特 奥 菲 卢 斯 的 一 本 书 上 [ Theophilus, chs.28 ff , Haw- 
thome & Smith (1), pp. 104 f£ ) 。 他 采用 熔融 的 硫化 银 、 和 硫化 铜 PRAT (不 过 ， 后 来 发 现 采 用 氯 化 
饿 做 助 熔剂 更 好 ) 。 这 一 技艺 为 普 利 尼 所 知 [《 自 然 史 》，XXXHE xlvi, 131, BH Bailey (1), vol 1, pp. 129, 
227 ] 。 关 于 这 一 技艺 的 历史 ， 见 Blümner (1), vol4, pp.267 fE ， 及 Rosenberg (1), vol.2; 而 关于 技艺 本 身 
的 详情 ， 见 Maryon (6) 和 Moss {1)。 

有 趣 的 是 ， 这 一 古代 方法 至 今 仍 在 应 用 [ Hioms (1), pp. 299 ff. ] 。 
参见 Berthelot (1), p.244, (2), pp.47, 68, 
读者 应 能 记得 ， 通 过 制备 不 同 汞 齐 来 实现 的 造 银 术 及 其 在 各 种 合金 表面 镀 银 中 的 应 用 。 
(ARE), XXXI, xxii, p.79; 参见 Bailey (1), vol 1, pp.101, 201, 
查尔斯 先生 的 私人 信件 。 
参见 上 文 p. 223。 在 奥 林 匹 奥 多 罗斯 (424705004) 的 书 中 ， 有 关 用 砷 制 得 金色 砷 铜 的 相当 清晰 的 记 
载 ;《 希 腊 炼 金 术 文 集 》 I, iv.12, 
© 如 贝 特 洛 [Berthelot (1), p.69] 书 中 所 提示 的 。 
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关于 这 一 点 ， 在 公元 第 1 干 纪 的 末期 , 已 有 足够 的 文本 材料 可 以 证 明 。《 宝 茂 
论 》( 约 918 年 ) 中 述 及 ,将 雄黄 (二 硫化 二 砷 ) 与 多 种 植物 材料 共 热 ， 可 得 一 种 
萃取 液 和 一 种 在 进一步 加 热 中 颜色 不 会 改变 的 沉淀 ， 再 用 其 它 植物 原料 处 理 ， 就 可 
得 到 一 种 液体 制剂 @。 制 剂 分 为 三 类 ， 甚 最 佳 者 可 以 内 服 ， 其 次 “可 点 铀 成金"， 第 
三 等 “可 变 银 成 金 ” 。 这 就 意味 着 以 下 两 点 : (a) 制 成 金色 外 观 的 砷 铜 2; (b) 在 银 
色 金 属 表 面 沉积 黄色 硫化 物 薄 膜 。 该 书 还 以 类 似 方 式 述 及 雌 黄 〈 三 硫化 二 砷 ) (am 
去 有 关 植 物 原 料 的 处 理 ， 而 且 还 上 暗示 (在 防止 氧化 的 条 件 下 ) 将 硫化 物 加 热 以 形成 
熔化 的 冰 铜 @。 熔 化 的 冰 铜 可 进一步 用 来 “点 银 成 金 ” 和 “点 铜 成 银 ”。 上 名前 一 词 
SAAD "uu" BTR SE “AR” BOYLE, 因此， 我 们 仍 有 “(a) 硫化 物 薄膜 的 沉积 ，(b) 
制造 银色 砷 铜 。 

不 难 找到 另外 一 些 把 问题 说 得 比较 清楚 的 书籍 。 例 如 ， 在 《太古 土 兑 经 》 中 
RAO, 


再 有 ， 若 金属 中 混杂 有 假 ， 只 需 洒 上 和 毛 化 铵 ， 即 可 区 分 。 毛 化 贸 浴 也 能 使 颜 
色 变 得 均匀 。 龙 血 @ 能 起 保护 颜色 使 它 不 变 的 作用 。 与 此 相仿 ， 票 酒 可 以 软化 金属 
(表面 )， 柜 子 @ 的 种 子 可 以 给 金属 染色 ， 而 余 甘 子 的 果实 @ 的 提取 液 可 以 除去 金属 
上 上 的 污点 和 斑点 。 红 赭石 (氧化 铁 ) 可 以 改善 物质 的 颜色 ,增进 其 美观 。 黄 矶 可 
使 金属 及 矿物 显 出 色彩 。 
《又 五 金 有 不 真 物 ， 但 投 确 砂 则 真 伪 自 见 。 亦 能 均 色 也 。 蛮 刨 竭 亦 能 驻 色 ， 乘 米酒 能 柔软 ， 
横 子 能 染色 ， 余 甘 子 能 去 不 净 ， 代 赭 亦 能 润色 兼 能 美 质 ， 黄 矶 能 出 染 一 切 金 石 末 砂 。》 
作者 在 这 段 话 中 显然 是 在 说 金属 的 染色 表面 。 氧 化 铵 至 今 还 被 用 来 在 焊接 中 保护 金属 
以 防止 氧化 ， 它 可 以 使 氧化 物 变 为 氯 化 物 从 而 挥发 掉 ， 因 此 它 对 氧化 物 的 表面 色彩 所 
产生 的 作用 肯定 是 引 人 注 目的 。 树 脂 薄 膜 当然 可 以 起 保护 表面 颜色 的 作用 ， 而 所 提 到 
的 其 它 植物 材料 ， 也 只 不 过 是 那些 因 含 有 机 酸 类 、 染 料 或 含 硫化 合 物 而 能 对 金属 表面 
产生 影响 的 众多 物质 中 的 少数 几 个 罢了 。 对 于 表面 层 所 染 的 颜色 ， 显 然 有 一 个 奇特 的 
专用 名 词 就 是 “学 ” 。 这 一 名 词 ， 将 在 崔 肪 约 于 1045 年 所 著 的 《 炉 火 本 草 》( 见 本 书 
第 三 卷 ) 中 再 次 见 到 ， 该 书 中 说 到 “党 ”可 用 硝 石 (MIRR) 除去 。 五 代 或 宋 初 的 
《 龙 虎 还 丹 诀 》 一 书 则 说 ,“ 尝 ”可 以 用 酿酒 工人 的 尿 液 除 去 @。 这 一 作用 不 大 可 能 是 
因为 酿酒 工 的 尿 液 中 含有 某 些 特殊 成 分 如 乙 醛 等 所 产生 的 ， 各 种 尿 液 多 半 都 会 有 同样 
的 功效 ， 而 尿 液 分 解 时 所 产生 的 氨 无 疑 是 真正 起 作用 的 原因 。 


引 自 《证 类 本 草 》 卷 四 (第 102 页 ) 。 

参见 上 文 p. 223。 

引 自 《证 类 本 草 》 卷 四 (第 104 页 ) 。 

TT 942， 卷 下 ， 第 十 一 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 

估计 是 一 种 蔷 属 植物 麒麟 竭 〈 Daemonorops draco; 参见 上 文 p. 171) 的 树脂 。 

HET [Gardenia florida = jasminoides; R 82; Anon. (57), 第 2 册 , 第 101 S$, 第 403 页 1。 种 子 中 含有 黄 
因此 又 称 中 国 黄 草莓 。 

PPR EBEN] (Phyllanthus Emblica = E. officinalis; R 330)， 其 果实 称 为 订 子 。 

TT 902， 卷 二 ， 第 三 十 页 。 
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(iv) “REE” MEAR “RA, 乌金” 


中 国文 明 中 有 关 “ 着 色 ” 的 实例 ， 可 以 从 很 早 的 时 期 就 追踪 到 ， 而 且 其 细节 还 颇 
令 人 神往 。 读 者 还 应 记得 上 文 p. 50 说 过 ， 第 一 个 从 事 出 土 楚 国 金币 研究 的 学 者 ， 当 推 
在 1080 年 前 后 的 沈 括 ， 我 们 又 曾 说 到 一 种 葛 洪 在 公元 320 年 左右 称 为 “上 色 紫 磨 金 " 
B9 E (EXC pb.70)。 若 从 《 梦 溪 笔谈 》 中 的 该 段 文字 接着 往 下 读 ， 就 会 遇 到 一 段 引 
人 注目 的 记述 ， 它 展现 了 一 个 关于 紫 磨 金发 展 历程 的 全 面 回 趾 ， 而 且 还 说 明了 紫 磨 爹 
究竟 是 什么 东西 。 在 讨论 公元 前 5 一 前 3 世纪 (这 时 间 是 按 现在 我 们 所 知道 的 写 的 ) 的 
打印 金币 之 后 ， 沈 括 接 着 往 下 说 吕 .; 
Ba, 3X. Mm (WN) 之 间 ， 旧 春 陵 附近 有 一 称 白 水 的 地 方 ， 挖掘 的 结果 
得 到 许多 “人 金 麟 趾 嘉 蹄 "四 。“ 麟 趾 ” 是 中 空 的 ， 四 边 有 很 细 的 刻 文 ， 雕 工 极 巧 。 
“ 刻 足 ”看 来 倒 像 一 个 圆 饼 ， 其 四 周 看 不 出 模压 的 浪迹 ， 好 像 是 熔融 金属 倒 在 平板 
上 圈 化 而 成 (如 同 烤 饼 成 形 的 方法 )。 由 于 它 的 形状 有 点 像 干 柿子 罗 ， 当 地 老百姓 
称 之 为 “柿子 金 ”。 
《赵飞燕 外 传 》 中 讲述 汉 成 帝 如 何 痉 视 赵 昭 仪 入 浴 ，( 为 了 这 一 自 的 )， 汉 成 
帝 用 “ 金 饼 ” 讨 好 她 的 随从 和 贴身 了 上 区 。 所 用 的 “ 金 饼 ”, RATS “RAA 
蹄 ”同属 一 类 东西 。 每 个 重 刚 好 4 两 多 一 点 ,相当 于 古代 的 1 斤 。 其 色 为 美丽 的 
“ 紫 艳 ”， 非 其 它 黄 金 能 与 之 伦比 。 这 种 “ 金 ” 比 银 还 要 软 ， 甚 至 大 块 的 也 能 用 也 
来 切割 。 其 中 间 部 分 更 加 软弱 易 碎 ， 用 磨 石 不 难 把 它 碾 成 粉 状 @。 
TERRA, AP LB” UM RRA MAAS (SRE), A 
药师 (或 方士 ) 们 称 为 “ 娄 金 "”， 且 被 认为 是 调配 药剂 的 上 等 材料 。 前 汉 书 的 注 
解 中 也 说 这 种 “ 金 "”“ 蜡 于 他 金 " 包 。 我 在 汉 东 @ 住 过 一 年 ， 当 地 许多 人 家 都 收藏 有 
这 种 东西 ( 金 )， 在 茜 处 地 窖 还 有 数 打 ,我 也 因此 得 到 了 一 块 中 。 
(RAZ, WER, kit, RP SSSR, BPZ, eA, ARI 
Tj. ARMERAD, DUN, ER LGBUAR, WAF, LARS WTE. GAKR 
SME) “PRIM, FAEH, MEJLAR”, JAKE. KENIA, OS 
ib. BAR, ASH. WIS, RETH; 虽 大 块 ， 亦 可 刀 切 ， 其 中 皆 虚 软 。 以 石 麻 
之 ， 则 徘 徘 成 悄 。 小 说 谓 麟 趾 离 蹄 ， 乃 娄 敬 所 为 药 金 ， 方 家 谓 之 “ 娄 金 "， 和 药 最 良 。《 汉 书 
注 》 亦 云 “ 异 于 他 金 "。 余 在 汉 东 一 岁 ， 凡 数 家 得 之 ; 有 一 窒 数 十 饼 者 ， 余 亦 买 得 一 饼 。》 
从 这 段 话 可 以 清楚 地 看 出 ， 沈 括 确实 是 有 接触 和 研究 这 种 具有 紫色 表面 薄膜 的 含 金 合 


Q 《 梦 溪 笔谈 》 卷 二 十 一 ， 第 四 页 ， 第 10 段 ， 参 见 胡 道 静 (1) ， 下 册 ， 第 680 页 起 ， 由 作者 译 成 英文 。 

加 ”这 一 奇怪 的 名 称 以 后 要 解释 ， 见 下 文 P 259。 

© WI (Diospyros kaki); R 188; CC 481, 

© shee ieee AR RUE iS, HAT SER T AAIBURE DR, SURO. (ERM, Vix 
仍 完 好 无 损 。 

© ”本 书 使 用 的 版 本 中 并 无 此 名 ， 但 此 名 可 支持 刘 和 化 的 观点 〈 见 下 页 ) 。 

© 今 湖北 随州 。 

D 大 部 分 内 容 也 出 现在 12 世纪 中 叶 的 《 续 博 物 志 》 卷 十 ， 第 八 页 。 
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金 的 条 件 ， 他 认为 该 合金 与 汉 武 帝 的 鹿 趾 庄 蹄 是 同一 种 东西 ， 且 还 和 汉 成 帝 在 有 名 的 

事件 中 用 于 馈赠 的 “ 金 饼 ” 相 类 似 。 他 还 把 它 看 做 是 娄 敬 炼丹 用 的 金 ， 但 这 并 不 减少 

他 的 研究 对 我 们 的 重要 性 ， 这 一 看 法 与 楚 地 乡 民 将 楚 国 的 钱币 看 成 是 刘 安 点 金 所 得 在 

性 质 上 是 相 类 似 的 。 但 后 者 是 错 的 ， 而 我 们 将 看 到 沈 括 的 说 法 仍 有 可 能 还 是 对 的 。 其 

背景 可 以 从 两 个 方面 来 曾 明 ,一 是 从 “ 髓 中 识 踢 ” 来 讨论 ， 另 一 是 从 赵 氏 姐妹 在 后 宫 
的 情况 来 讨论 。 前 者 要 追溯 到 公元 前 2 世纪 ， 后 者 要 追溯 到 公元 前 1 世纪 。 

汉 武 帝 〈 公 元 前 140 一 前 86 FEM) 是 一 位 大 力 扶持 道家 和 炼丹 术士 的 皇帝 (IL 

本 卷 第 三 分 册 ) ， 在 他 的 本 纪 中 有 两 自 有 用 的 文字 。 在 公元 前 105 年 的 一 则 诏 令 中 说 人 ®. 

我 们 对 首 山行 过 和 妹 礼 仪式 之 后 ， 山 脚下 的 田地 产 出 了 珍奇 的 事物 ， 它 们 变化 

着 ， 有 些 变 为 黄金 〈“ 田 出 珍 物 化 ,或 为 黄金 ") ， 献 祭 地 神 时 ， 三 束 神 奇 的 火焰 升 


《 腾 礼 首 山 ， 昆 田 出 珍 物 ， 化 或 为 黄金 。 祭 后 土 ， 神 光 三 烛 。…… ) 
MAE TARAS KEES. A AEREE BEIT, HIE AU AIX 
是 存在 某 种 点 金 的 疑点 ， 但 是 他 苦于 没有 想 出 如 何 去 解 释 @。“ 神 奇 的 火焰 ”的 出 现 ， 
显然 是 在 揭示 某 些 隐 芯 处 有 道家 炼丹 术士 的 存在 。 于 是 在 公元 前 95 EXA T 55 — Wig 
&, KEA®: 
Ue dE EGER A EBÉdecdEAGLASXRQAUREUGHL 
兆 )。 为 了 与 这 些 吉 祥 之 兆 相 协调 ， 特 将 金条 改 为 “金鹏 趾 襄 蹄 ”， 并 按 官 品 大 小 
分 配给 各 诸侯 与 王子 。 
《 往 者 腾 郊 见 上 帝 ， 西 登 陇 首 ， 获 白 饼 以 锁 宗 庙 ， 涛 洼 水 出 天 马 ， 泰 山 抑 黄金 ， 宜 改 故 名 。 
今 更 黄金 为 锯 趾 豪 蹄 以 协 瑞 夷 。 因 以 班 赐 诸侯 王 。》 
一 些 注释 者 的 解说 如 下 : 应 动 〈 约 180 Æ) 说 ， 所 改变 的 只 是 金属 铸 锭 的 形状 ， 并 上 告 
知 ， 这 一 名 称 来 自 一 种 一 日 飞行 一 万 五 千里 @ 的 传奇 神 马 “ 历 顽 ”。 按 颜 师 十 〈 约 635 
年 ) 的 注释 ,“ 此 意 为 古代 金昌 以 斤 、 两 计 重 @， 而 当时 则 须 按 官方 规定 制 成 一 定 的 形 
状 ， 犹 如 现代 的 金 名 ， 其 上 还 有 招 福 的 刻 词 @6…… 今 日 人 们 偶尔 在 地 下 发 现 马路 金品 ， 
这 种 金属 十 分 精致 ， 铸 形 也 很 优美 " 。 更 晚 些 时 候 ， 刘 拘 (231070 年 ) 提出 了 他 自己 
的 见解 〈 很 有 可 能 更 多 的 是 基于 文献 学 而 不 是 出 自 化 学 的 考虑 ) Hijos d BERE E 
的 正 是 公元 前 105 年 “转化 所 得 ”的 金 。 这 种 假 造 金 与 沈 括 所 实际 发 现 的 相符 合 。 现 
在 还 没有 确凿 的 证 据 能 说 明 ， 在 汉 高 祖 时 代 历 尽 艰险 、 当 过 文武 高 官 的 数 敬 RT 


@ 《前 汉 书 》 卷 六 ， 第 二 十 六 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Dubs (2), vol2, p.97, 

@ Dubs (5), p.74, 

© 《前 汉 书 》 卷 六 ， 第 三 十 一 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Dubs (2), vol 2, p.110, 

这 就 解释 了 在 英语 中 为 何 将 “ 户 ” 译 为 “Pegasus”( 飞 马 ) ， 但 还 应 补充 说 明 “unicom” 是 一 种 神奇 的 动 
gu] "HEU, BR ARRE EH. UU (PRER : 国 风 ， 周南 * BEBE); Legge (8), voll, p.19, 

图 ”当然 并 不 完全 相等 。 在 颜 师 古 时 代 ，! 斤 相当 于 1.32 磅 ， 并 一 直 是 16 两 为 1 斤 。 

© 关于 这 一 点 ， 现 在 我 们 所 知 ， 只 此 而 已 。 

Q ”现代 也 还 有 人 发 现 这 类 物品 ， 如 1962 RRR (1) 报告 所 说 ， 在 山西 太原 附近 东 太 堡 的 发 气 中 发 现 了 
FIRE BES. RTE 1327 中 复制 了 解 希 恭 报告 中 的 照片 。 一 面 凸 一 面 凹 的 饼 状 物体 每 个 重 约 5 得 司 或 略 少 ， 
多 数 具 有 残缺 不 全 的 铭文 ， 字 迹 模 糊 不 清 。 根 据 同 时 发 现 的 其 它 物品 的 年 代 来 判断 ， 这 些 金 块 应 属于 公元 前 上 5 年 
或 稍 晚 些 时 候 的 制品 ， 但 不 会 晚 于 公元 前 74 年 。 
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公元 前 210 一 前 190 £F) 曾经 插手 过 任何 制造 药 金 或 春 金 的 活动 ， 但 上 述 传统 的 说 法 
未 必 有 错 ， 因 为 正如 我 们 将 看 到 的 )， 引 起 公元 前 144 年 的 “ 禁 铸币 ”法 令 的 背景 条 
件 可 以 源 淹 到 这 时 ， 而 且 淮 南 王 刘 安 数 十 年 的 活动 也 在 这 一 期 间 ， 他 无 疑 是 某 一 重要 
的 炼丹 学 派 的 赞助 者 〈 参 见 本 卷 第 三 分 册 ) 。 


图 1327 FAA “RSS”; 上 图 为 正面 ， 下 图 为 反面 。 采 自 解 希 区 
(7)， 图 版 第 11 页 ， 图 22 各 23。 在 满 城 刘 胜 ( 卒 于 公元 前 113 4p) Æ 
中 发 现 有 许多 类 似 的 金 饼 ， 它 们 状 如 纽扣 ， 一 面 星 凹 形 〈 关 于 此 幕 ， 详 
见 下 文 p. 303)。 已 知 最 早 的 金 饼 来 自 安徽 的 战国 墓葬 。 最 近 在 陕西 咸阳 
[ Anon. (116)] 和 其 它 地 方 同一 时 期 的 幕 中 发 现 有 更 大 的 马蹄 形 铸 金 
(“ 金 饼 ") ， 每 枚 约 重 250 克 ， 相 当 于 汉代 的 一 斤 。 较 小 的 金 饼 平均 为 大 
金 饼 重量 的 十 六 分 之 一 ， 约 15.6 克 ， 相 当 于 汉代 的 一 两 ; 参见 安 志 敏 
(2), ， 他 认为 这 与 楚 国 压制 的 金币 有 关系 〈 参 见 上 文 p. 49) 。 


Q 因 皇 帝 网 姓 而 改称 刘 敬 。 


(c) 冶金 学 及 化 学 的 背景 、 炼 金 过 程 的 鉴定 + 259 - 


有 关 “ 马 蹄 块 ”的 问题 ， 在 文献 中 颇 为 混乱 ， 后 来 的 作者 常 将 这 一 物品 视 为 天 然 矿 
藏 中 所 产 的 金 块 ， 就 算 最 好 的 观点 也 认为 这 些 是 标准 尺寸 的 含 金 合金 块 上 。《 宝 藏 论 》 可 
能 部 分 写 于 唐 代 @， 而 其 成 书 则 稍 晚 ， 但 不 会 晚 于 公元 918 年 。 该 书 认为 “马蹄 金 ” 是 最 
上 等 的 黄金 ， 并 说 标准 的 重量 为 两 块 1 r9; 因而 它 也 就 不 可 能 是 未 经 加 工 的 天 然 产 品 @。 
在 其 它 书籍 中 也 多 次 见 到 有 关 它 的 重量 的 叙述 。 而 且 ， 在 有 些 资料 中 似乎 可 看 出 它 的 含 
TERENA., RITA 885 年 所 著 《 剧 谈 录 》 中 ， 有 一 个 故事 说 一 和 缸 埋 藏 的 马路 金 
被 人 发 现 后 不 久 就 腐蚀 风化 ， 这 也 许 是 由 于 暴露 于 空气 中 的 缘故 @。 而 在 与 此 相关 的 诉讼 
案 中 ， 其 判决 部 分 地 是 根据 盛 满 真 金 块 的 饶 很 重 ,一 个 工人 其 至 无 法 举 起 这 一 事实 作出 
的 。 可 见 当 时 人 们 已 知 金 的 比重 颇 高 ， 而 马蹄 金 则 是 一 种 轻 得 多 的 合金 。 

关于 马蹄 金 方面 的 事 就 说 到 此 ， 现 在 回 到 发 生 在 汉代 的 另 一 个 情节 ， 并 且 探讨 一 
下 赵飞燕 是 一 个 什么 样 的 人 。 在 公元 前 24 年 左右 ， 有 两 个 年 轻 的 姊妹 来 到 当时 的 京城 
长 安 寻 求 荣华 富贵 ， 她 们 天 赋 很 高 ， 而 且 是 当时 公认 的 天 下 美人 。 她 们 必定 也 聪明 伶 
俐 过 人 ， 因 为 据 她 们 的 传记 说 @， 她 们 已 故 的 父亲 冯 万 金 家 曾 是 王府 乐师 ， 她 们 在 家 时 
修 读 医 药 〈( 特 别 是 有 关 脉 理 ) 和 道家 内 丹 术 (包括 行 气 、 导 引 及 房 中 术 等 ) 书籍 。 姐 
姐 赵 宜 主 ， 以 舞姿 优雅 而 著称 ， 并 因此 而 得 “飞车 ”之 名 ， 妹 妹 赵 照 仪 是 歌手 和 说 书 
家 。 公 元 前 18 年 ， 姊 妹 二 人 均 被 选 人 宫 中 ， 姐 姐 很 快 就 成 为 汉 成 帝 的 爱 妃 ， 两 年 之 后 
又 被 封 为 旦 后。 但 汉 成 帝 又 看 中 其 妹 赵 昭 仪 ， 这 就 是 汉 成 帝 向 她 的 随从 赠送 紫 磨 金 ， 
以 达到 罕 视 她 沐浴 的 故事 的 由 来 。 从 我 们 手中 的 伶 玄 所 写 的 传记 中 ， 除 了 说 这 些 赠品 
是 普通 的 “黄金 "2 以 外 ， 再 也 找 不 到 其 它 有 关 叙 述 ， 但 是 伶 玄 在 男 一 处 的 确 提 到 过 两 
姊妹 互 赠 的 礼物 包括 三 个 “紫金 ”的 床上 用 的 香炉 。 这 显然 是 一 种 具有 平衡 环 结构 的 香 
炉 ， 平 衡 环 为 丁 缓 所 发 明 @。 这 一 切 都 以 悲剧 告终 ， 年 轻 的 皇帝 死 于 公元 前 7 年 ， 据 说 与 
服用 有 害 健康 的 媚 药 不 无 关系 @@， 随 即 发 生 宫廷 骚乱 ， 赵 氏 姊 妹 被 迫 自 杀 四 。 不 过 她 们 生 
前 确实 过 得 快活 人 ， 而 有 关 她 们 的 记载 ， 却 给 我 们 提供 了 一 些 了 解 化 学 忠和 金属 中 的 资 
料 。 至 少 ， 从 中 可 以 看 出 所 谓 “ 紫 金 ” 有 可 能 与 “ 紫 磨 金 ” 是 一 回 事 。 


Q 有 关 新 近 的 发 现 的 分 析 报 告 尚未 见 到 。 关 于 这 一 问题 和 这 几 段 中 所 讨论 的 其 它 问题 ， 章 鸿 钊 | (17), $8361 
页 起 ] 作 了 极 好 的 研究 ， 其 简要 摘录 可 见 胡 道 静 (1) ， 下 册 ， 第 681 页 起 。 

Q ”这 是 我 们 的 观点 ， 张 子 高 DO, 98118 页 ] 则 认为 是 晚 些 时 候 的 五 代 时 期 的 作品 〈 即 10 世纪 上 半 叶 ， 而 
不 是 8 世纪 以 来 ) 。《 宝 藏 论 》 是 一 部 很 有 价值 的 作品 〈 参 见 下 文 p. 273) ， 但 是 现 仅 存 于 他 书 的 引文 之 中 。 

© 引 自 《本 草 纲目 》 卷 八 (第 3 页 )。 

© 这 一 观点 系 谷 泰 在 《博物 要 览 》 (291500) 及 方 以 智 在 《物理 小 识 》 (1664 年 ) 卷 七 〈 第 一 页 ) 中 所 假 
设 。 在 这 以 后 ， 杨 联 升 【Yang Lien-Shéng (3), p.46] 也 仍 坚持 “马蹄 金 ” 是 一 种 天 然 金 块 的 名 称 。 

Q ”这 一 故事 只 载 于 该 书 最 完整 的 版 本 中 。 

© ”见于 伶 玄 所 著 《 赵 飞 燕 外 传 》， 该 篇 似乎 是 汉代 作品 ， 如 果真 如 此 ， 则 应 为 1 世纪 时 的 作品 。 该 篇 见于 多 种 
从 书 之 中 ,例如 《说 敢 》 卷 三 十 二 ,第 二 十 页 ， 其 英 译 文 可 见 Lin Yü-Thang (8), pp.378 f, Æ Eichhorn (11)。 

Q 《说 敢 》 卷 三 十 二 ， 第 二 十 四 页 。 

见 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 ，p. 233。《 说 敢 》 卷 三 十 一 ， 第 二 十 二 页 。 

四 ”这 当然 是 一 种 帝王 常见 的 结局 ， 这 一 情节 见于 关于 汉 成 帝 与 赵 氏 姐妹 的 历史 小 说 中 ， 例 如 ， 宋 代 秦 醇 的 《 赵 
CHE), SUL CIB) 卷 三 十 二 ， 第 二 十 八 页 。 关 于 此 点 还 可 见 Eichhorn. (11)。 

D 赵 昭 仪 卒 于 公元 前 6 年， 其 姐 卒 于 公元 前 1 年 。 

© ”直到 昭 仪 被 指控 加 害 皇 帝 与 另 一 宫 妃 所 生 的 男 婴 ， 并 被 认为 证 据 确凿 [译文 见 Wilbur (1), pp.418 f. , 424 
f]. 
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这 两 个 名 词 ， 也 出 现在 其 它 一 些 重要 的 文献 中 。《 尔 雅 》 为 公元 前 4 世纪 的 作品 ， 
但 郭 瑛 加 注 始 于 3 世纪 。 上 文 p. 54 上 提 到 ， 金 在 古代 是 怎么 取 名 为 “还 ”的 〈 采 用 部 
首 “ 玉 ”是 由 于 它 的 颜色 灰白 像 玉 一 样 ， 因 此 那 时 的 “ 渤 ” 很 可 能 常常 是 琥珀 金 ) ， 
并 说 “其 美 者 谓 之 馏 ”" 。 数 百年 之 后 ， 郭 瑛 进一步 说 ;“ 狗 ”与 “ 紫 磨 金 ”为 同一 物 ?。 
我 们 将 会 看 到 ， 他 这 一 说 法 未 必 对 ， 却 留 下 一 个 令 人 感 兴趣 的 问题 ， 即 中 国 为 什么 在 
这 样 早 的 时 期 已 经 像 希 腊 化 时 代 的 点 金 术 士 那样 地 推崇 这 种 紫红 或 紫色 呢 ?” 这 种 偏向 
在 中 国 其 它 的 人 中 也 存在 ,例如 和 孔 融 ( 卒 于 公元 208 年 左右 ) 写 道 ,“ 最 好 的 金 称 为 紫 
磨 金 ，( 大 大 超过 其 它 种 类 的 金 ,) 犹如 和 人 中 之 圣贤 "@ 〈“ 金 之 优 者 名 日 紫 磨 ,狂人 之 有 
圣 也 )。 这 是 发 生 于 郭 开 注 释 之 前 约 70 年 的 事 ， 但 类 似 的 说 法 在 这 以 后 仍然 经 常 出 
现 。《 水 经 注 》(500 年 左右 ) 也 说 , “民俗 称 上 金 为 “ 紫 磨 ' 金 ， 野 变 人 把 它 叫 “ 阳 
WO (“ 华 俗 谓 上 金 为 紫 磨 金 ， 夷 俗 谓 上 金 为 阳 迈 金 ") 。 唐 代 一 本 炼丹 术 书 将 采用 一 
定 方法 所 得 的 制品 称 为 “ 足 色 金 "@， 另 一 本 书 则 把 它 叫 “ 赤 上 色 紫 磨 黄金 "@。 一 篇 
712 年 左右 的 具有 重要 理论 意义 的 论文 (参见 本 卷 第 四 分 册 ) 也 是 这 样 认 为 的 ， 其 中 
还 载 有 人 造 金 颜色 的 顺序 ， 最 后 为 紫色 名。 据 称 ，“ 青 金砂 ”产生 于 第 三 次 转化 之 后 ， 
而 “黄金 ”于 第 四 次 之 后 ,“ 红 金 ” 和 “ 赤 金 ”分 别 于 第 五 次 及 第 六 次 之 后 ， 若 再 经 
最 后 一 次 即 第 七 次 转化 即 可 得 “紫金 "。 在 若干 世纪 中 ， 许 多 佛经 的 翻译 者 将 极乐 世界 
及 佛像 的 装饰 物 均 随心 所 和 欲 地 译 为 “ 紫 磨 金 "?。 还 有 一 种 传统 的 说 法 ， 认 为 波斯 及 其 
它 西 边 的 国家 盛产 紫 磨 金 ， 甚 至 中 国 也 一 度 由 这 些 地 方 进口 紫 磨 金昌， 这 和 “ 己 趾 ”、 
“马蹄 ” 金 块 的 情况 十 分 相像 ， 存 在 一 种 错误 的 传统 说 法 : 紫 磨 金 是 一 种 天 然 矿产 ®。 
综合 上 述 全 部 证 据 ， 可 以 得 出 一 个 有 关 多 个 世纪 以 来 应 用 一 种 特殊 合金 的 清晰 图 
像 。 它 最 先 由 娄 敬 发 现 ， 而 后 为 汉 武 帝 大 规模 应 用 ， 毫 无 疑问 ， 汉 武帝 是 知道 用 它 来 
制造 金 块 的 经 济 性 的 。 如 果 我 们 的 追踪 是 正确 的 话 ， 这 一 特殊 合金 究竟 是 什么 ， 并 不 
难得 到 说 明 。“ 紫 磨 金 ”易于 制造 ， 并 为 “上 青铜 色 的 匠 师 ”所 熟知 ， 这 些 匠 师 就 像 
是 现代 对 金属 表面 进行 “着 色 ” 或 染色 的 那些 技师 。 含 有 少量 金 (44%) 和 大 量 铜 


@ CRE - 释 器 第 六 》， 第 六 页 。 

Q 《全 上 上古 三 代 秦 汉 三 国 六 朝 文 》( 全 后 汉文 ) B=, PTR. 

© 《水 经 注 》 卷 三 十 六 ， 第 二 十 二 页 (“温水 ”)。 这 一 叙述 在 (Bid) (670 年 ) ATHE ( 现 为 越南 的 一 
部 分 ) 的 一 卷 中 被 完全 重复 〈《《 南 史 》 卷 七 十 八 ， 第 三 页 ) 。 

® 77T903, 第 十 、 十 三 页 

® 17879, BRU. 

© 17883, WF (BRCM) BATH, BAW, 译文 见 Sivin (4), ， 颜 色 顺 序 载 于 Sivin (2), 

®© 这 是 公 完 2 See Be REMI DUC. WEAF LF Rel [ (1), 98330 页 起 ] 的 有 关 条 目 
中 。 章 鸿 钊 认为 有 可 能 是 “ 阅 浮 河 金 ” (jambünada suvarna) 的 标准 译 法 。 章 鸿 钊 [ (8), 第 各 一 43，111 页 起 ] 
对 劳 弗 [Laufer (1), pp. 509 一 510] 著作 的 评论 。 

《六 帖 》( 考试 类 书 ， 约 800 年 ) 中 说 ， 以 盛产 矿产 著名 的 位 于 帕 米 尔 高 原 东 南 的 钵 露 国 〈( 即 Bolur; F 
BE - 那 噶 尔 ，Hunza-Nagar) 具有 丰富 的 紫金 资源 。 另 一 本 唐 代 书 籍 《宝藏 论 》 中 说 : “波斯 过 去 常 输出 紫金 ， 但 
现在 已 其 少 找到 。 我 的 看 法 ， 紫 金 实际 出 产 于 印 庶 ， 但 因 从 前 人 们 由 波斯 得 到 ， 就 一 直 认 为 波斯 是 它 的 产地 。 UL 
(ARS) BA (BOR) 及 章 鸿 钊 〈8) ， 第 42 一 43，111 页 。 

© 例如 ,《 太 平 赛 宇 记 》(980 年 ) 中 说 ， 在 访 陵 县 落 亭 石 ， 地 上 长 出 灵芝 的 地 方 ， 在 地 下 即 可 找 出 紫金 。 
关于 中 国 中 古 时 期 的 地 面 植物 勘探 ， 见 本 书 第 三 卷 ，pp. 675 fh. 
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的 合金 ， 用 醋酸 铜 、 醋 酸 和 硫酸 铜 处 理 后 ， 即 可 产生 永久 性 的 漂亮 紫红 色 或 紫色 的 色 
彩 9。 由 以 上 得 出 结论 ，3 世纪 时 的 郭 瑛 因 受 崇尚 紫色 的 诱惑 而 酿 成 雇 误 ， 并 影响 后 人 
将 最 上 等 的 黄金 与 精心 炮制 的 具有 漂亮 的 表面 “着 色 ” 的 劣 等 金 混为一谈 @。 这 就 给 我 
们 留 下 两 个 问题 ， 即 : 第 一 ， 为 何 紫红 在 中 国 备 爱 推 崇 ? 第 二 ， 这 与 希腊 化 时 代 玄 妙 
神秘 的 点 金 者 对 染 成 紫色 的 偏爱 又 有 什么 样 的 联系 ? 

整个 中 古 时 期 ， 紫 色 一 直 是 道教 中 最 具 代表 性 的 颜色 之 一 。 它 像 破 晓 及 日 落 时 天 
空 的 云霞 一 样 具 有 神秘 色彩 ， 是 上 蔡 玄 虚 的 象征 。 不 像 地 中 海地 区 有 其 独特 的 骨 螺 紫 
染料 (Murex) 及 元 老 院 和 宫廷 所 用 的 紫 颜 色 @， 紫 色 在 中 国 从 来 就 没有 成 为 王权 的 代 
表 ， 也 不 在 古代 宇宙 五 行 相应 的 颜色 之 列 ， 而 是 一 种 属于 道教 真人 或 炼丹 术 方 面 的 颜 
色 。“ 紫 ”在 道士 的 号 或 人 名 的 别 号 中 一 再 出 现 。“ 紫 虚 真 人 ”为 崔 嘉 彦 的 号 ， 他 是 一 
位 道教 医师 ， 以 精通 脉 理 而 著名 (AR 1170—1190 年 )。“ 紫 琼 真 人 ”是 张 模 ， 一 位 
13 世纪 道教 天 文学 家 兼 炼 丹 术 士 ， 赵 友 钦 的 师傅 。 或 许 还 可 再 举 一 例 , KERK 
仙 ” 正 是 16 世纪 的 一 位 道教 性 学 大 师 邓 希 贤 的 号 。 何 落 存 《 春 渚 纪 闻 》( 约 1095 年 ) 
中 记述 ; 法 空 首座 与 无 相 大 师 的 工作 堪 称 点 金 活 动 中 颇具 名 声 的 一 个 实例 ， 他 们 成 功 
地 制 成 一 种 软 质 合金 ， 若 置 于 炉 中 加 热 ， 则 会 散发 紫色 蒸气 @， 金 匠 对 此 种 合金 有 兴趣 
采购 。 他 们 看 到 的 很 可 能 是 钾 的 火焰 。 早 些 时 候 ， 张 读 的 《 宣 室 志 》 CR, 25 860 
年 ) 谈 到 ， 在 韦 思 玄 探 索 精 炼 黄金 技术 期 间 ， 他 曾 招 街 过 一 位 奇怪 的 客人 辛 锐 ， 辛 锐 
患 有 严重 的 出 血 及 首 疗 ， 这 肯定 是 一 种 深度 的 炼丹 中 毒 的 迹象 @。 在 他 离 去 后 ， 发 现 他 
的 尿 液 旦 光亮 紫金 色 ， 按 我 所 知道 的 ， 这 并 不 是 什么 值得 注意 的 特点 。 这 类 故事 本 身 
也 未 必 有 意义 。 不 过 故事 给 我 们 证 明了 道家 对 神秘 的 紫色 具有 极度 的 热情 。 

有 时 ， 这 种 颜色 也 用 来 表示 相当 于 现代 高 开 数 黄金 的 等 级 。13 He CR 
RW) Lit, RE RA ASS, ARR BURR, dE “awe”, AHR) a 
MF “UNF SE” )©, EUR GRIME (CORRE). “Ba HARRE, 
乃 金 中 之 上 品 ， 因 此 官方 所 列 的 表 ， 有 金 、 金 紫 和 银 、 银 青 等 分 级 记录 。 吕 ( “WA 
有 金 紫 银 青 之 目 ， 盖 金 至 于 紫 ， 银 至 于 青 ， 为 绝 品 也 。 ) 1387 年 的 《 格 古 要 论 》 说 : 
“与 铜 相 混合 ， 产 生 各 种 不 同 的 颜色 ， 金 占 (十 分 之 ) 七 者 呈 银 青色 ， (十 分 之 ) AF 
BR, (十 分 之 ) 九 者 呈 紫 色 ， 纯 金 则 呈 红 色 ， 即 “ 足 色 金 "。 此 种 金具 有 胡椒 花 或 
凤凰 尾 的 标志 ， 颜 色 犹 如 紫 起 ” 咏 (“ 其 色 七 青 、 八 黄 、 九 紫 、 十 赤 ， 以 赤 为 足 色 金 也 。 


@ Hopkins (3), 根据 Hioms (1), pp. 108，152。 参 见 Hopkins (1), pp. vii，100。 不 含 金 的 铜 经 酸 洗 方法 
处 理 后 变 棕 红 色 。 镀 铜 或 镀 铜 一 金 合金 的 铁 经 处 理 可 得 到 与 铜 相同 的 效果 。 

Q “紫金 ”还 继续 出 现 。 老 友 李 书 华 [ (3), 9866 页 ] 于 1936 年 游 浙 江天 台山 高 明寺 ， 他 见 到 在 展览 的 许 
多 珍品 中 有 一 直径 约 1 英尺 的 紫金 盆 ， 除 颜色 以 外 ， 其 它 方面 都 像 是 钢 合 金 或 青铜 制 成 。 

Q 所 有 希腊 化 时 代 原 始 化 学 的 研究 者 们 都 强调 与 纺织 染色 艺术 的 关系 。 这 一 点 在 中 国 看 来 并 不 明显 。 

& CREAM) 卷 十 ， 第 三 、 四 页 。 我 们 还 从 这 本 有 趣 的 书 中 撕 取 了 更 多 的 资料 〈 上 文 p. 233 和 本 卷 第 三 分 
册 )。 
参见 Ho Ping-Yu & Needham (4), ， 详 见 本 书 第 四 十 五 章 。 
参见 Yang Lien-Shéng (3), p. 46, 
(BRIER), BOT, APSR, 
《 格 古 要 论 》 卷 六 ， 第 十 二 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 
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足 色 者 面 有 椒 花 、 凤 尾 及 紫 霞 色 。”) 不 过 这 时 ， 采 用 试金石 鉴别 的 技术 业已 传 到 中 国 ， 
因此 所 说 的 颜色 有 可 能 指 试金石 上 所 产生 的 由。 书 中 还 有 一 段 关 于 江苏 唐 宗 仁 的 有 趣 记 
述 ， 此 人 因为 一 种 具有 紫色 斑点 的 微 红 “ 足 色 ”人 金 制 珠宝 而 闻名 于 京城 ， 这 种 称 为 紫 
衣 的 珠宝 风行 一 时 ， 售 价 甚 高 @。 该 书 作者 曹 昭 还 接着 披露 : 以 往 半 两 的 钱币 用 紫金 制 
成 ， 而 现今 人 们 则 将 “ 赤 铜 ”与 黄金 混合 以 制 成 具有 紫色 表面 的 合金 ， 因 此 人 们 再 也 
看 不 到 往日 那 种 真正 的 紫金 了 @@。 很 明显 ， 唐 宗仁 所 用 的 就 是 前 面 所 描述 的 “ 镀 青 铜 
法 ”。 曹 昭 的 后 继 者 ，16 世纪 的 谷 泰 指 出 另 一 种 称 为 “ 梧 榄 金 ” 的 呈 红 紫 颜 色 。 这 表 
明 ， 这 种 合金 很 可 能 也 有 经 过 处 理 的 表面 (《 博 物 要 览 》) 。 最 后 ， 章 鸿 钊 在 《 方 仁 纪 》 
(45 世纪 ) 中 发 现 一 些 重要 的 地 名 ， 值 得 注意 的 是 山西 平阳 府 的 紫金 山 ， 在 该 处 曾 大 
量 开采 铜 矿 。 在 南京 附近 有 一 座 更 加 出 名 的 紫金 山 ， 也 产 铜 。 这 支持 了 我 们 已 经 作出 
的 一 般 解 释 。 

至 于 有 关 紫 色 与 中 国 最 高 级 的 制 金工 艺 相关 恰好 与 希腊 化 时 代 的 埃及 的 情况 极 相 
一 致 〈 如 果 这 确实 是 一 种 巧合 的 话 ) 的 问题 ， 须 留待 讨论 原始 化 学 的 两 个 最 古老 的 文 
化 区 域 间 的 相似 和 传播 的 章节 中 再 行 评 论 。 似 乎 值得 注意 的 是 : 希腊 一 埃及 的 “ 染 成 
RE” (isis; 参见 上 文 p.23 ) ， 在 娄 敬 (与 门 德 斯 的 博 卢 斯 同时 代 ) 和 汉 武 帝 的 密室 
点 金 者 及 制作 硒 金 者 的 活动 中 应 该 有 所 反映 。 引 起 孔 融 和 郭 现 发 表 评 论 的 那些 工作 处 
FRA AGRA, ， 在 帕 诺 波 利 斯 的 佐 西 默 斯 之 前 。 然 而 ， 有 关 “ 染 成 紫色 ” 
的 做 法 ， 只 有 在 我 们 考查 了 古文 明 中 炼金 术 的 全 部 相似 点 之 后 才能 相当 透彻 地 看 清楚 
(本 卷 第 四 分 册 ) 。 

如 果 我 们 对 中 国 上 古 和 中 古 时 期 紫金 的 追踪 是 正确 的 话 ， 那 么 可 以 预期 在 东亚 文 
化 地 区 中 会 发 现 一 些 类 似 的 遗物 。 事 实 上， 也 确实 如 此 ， 众 多 古代 中 国 的 发 现 与 发 明 ， 
都 在 日 本 保存 下 来 并 有 所 发 展 @。 一 个 世纪 以 前 ， 一 种 称 为 “ 赤 铜 ”或 “乌金 ”的 日 
本 合金 @ 给 欧洲 人 留 下 了 深刻 的 印象 。 高 兰 [Gowland (6, 12)] 及 罗伯特 -奥斯汀 
[ Robert-Austen (2) ]@ 发 现 该 种 合金 成 分 为 铜 约 95% ， 银 约 1956, 42195 —596, 1E 
好 是 我 们 所 假设 的 “ 紫 磨 金 ”的 成 分 。 若 采用 酯 酸 铜 、 硫 酸 铜 、 醋 酸 溶液 (有 时 还 加 
人 和 氯 化 钠 、 硝 酸 钾 及 硫 ) 进行 处 理 ， 在 合金 表面 会 产生 “美丽 的 紫色 薄膜 "@; 另 一 种 


QD 见 本 书 第 三 卷 p. 672。 
© NARF [ d), 第 83 页 ] 的 评论 。 
© 《 格 古 要 论 》 卷 六 , 第 十 二 页 。 关 于 其 中 的 两 段 文字 ， 参 见 David (3), pp. 134—135, 
© Reyes (7), 第 333 页 。 但 并 非 所 有 以 “紫金 山 ” 为 名 的 山 都 产 金 属 ; 有 关 在 山西 的 男 一 座 出 的 记载 ， 
lL Norin (1), 
@ 这 类 例子 在 陶瓷 及 纺织 技术 中 都 可 发 现 ， 与 这 里 所 讲 内 容 紧密 相关 的 一 个 例子 是 钢 制 刀剑 上 的 花纹 焊 ; 
见 本 书 第 三 十 六 章 及 Needham (32), 

© 参见 表 96 中 的 “日 本 乌金 ”项 。 

@ 随后 有 Hioms (1), pp. 151 任 , 226 f£, (2), pp.289 fL; Hiscox (1), p.69, 

醋酸 铜 、 硫 酸 铜 和 醋酸 三 者 已 足以 使 日 本 赤 铜 产生 染 成 紫色 的 效果 ,但 对 于 铜 ， 这 一 溶液 只 能 使 之 变 成 
灰暗 的 棕 红 色 (Roberts-Austen) 。 对 于 黄 钢 则 产生 带 绿 色 亮 光 的 红 棕色 ， 然 后 颜色 变 深 灰 亦 有 变 紫 色 的 倾向 。 若 加 
硝酸 盐 但 不 加 食盐 及 醋酸 ， 黄 铜 可 以 着 上 紫色 ， 若 用 硝酸 盐 及 食盐 但 不 加 醋酸 则 铜 变 黑 ， 但 必须 有 柄 酸 盐 ， 若 只 
使 用 这 两 种 盐 类 ， 铜 变 淡 棕 色 而 黄 铜 则 变 成 带 蓝 色 亮光 的 红 棕 色 (Hioms) 。 
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日 本 合金 是 “四 分 一 ”或 称 “ 胱 银 *” 忠 ， 其 成 分 按 高 兰 、 罗 伯 特 -奥斯汀 及 其 他 人 士 确 
定 为 铜 银 几 乎 各 半 ， 但 铜 稍 多 ， 以 及 金 0. 1% ， 铁 0. 5% ， 有 时 还 有 少量 的 铅 。 如 高 兰 
所 说 ， 这 种 合金 的 一 般 铸 件 并 不 显得 特别 好 看 ， 它 的 装饰 价值 完全 来 自 适当 处 理 之 后 
在 表面 所 产生 的 薄膜 。 在 处 理 之 前 日 本 “ 赤 铜 ”表面 为 不 引 人 注 目的 黑 铜 色 ， 但 经 完 
整 的 酸 洗 处 理 之 后 ， 表 面 变 成 带 紫 色 亮 光 的 浓 黑色 ,“ 其 表面 膜 的 美 色 绝 非 其 它 合金 所 
能 及 ”， 其 用 于 金 、 银 、 铜 的 镶 骨 极为 合适 ,而且 这 种 合金 具有 极 好 的 铸造 和 变形 特 
性 。 高 兰 记 录 他 目睹 的 情况 ， 写 道 : “将 物件 置 于 浸 滤 木 灰 而 得 的 灰 碱 水 中 煮沸 @， 若 
有 需要 ， 可 用 木炭 粉 小 心地 抛光 。 然 后 浸 人 含有 食盐 的 梅子 醋 中 ， 并 用 稀 碱 水 冲洗 干 
净 ， 在 大 盆 水 中 除去 残存 的 碱 分 。 经 过 这 种 处 理 后 ， 物 件 再 在 沸腾 的 硫酸 铜 、 碱 式 栈 
酸 铜 的 水 溶液 (有 时 还 加 硝酸 钾 ) 中 处 理 ， 直 到 产生 所 需要 的 色 膜 为 止 。” 高 兰 还 发 
现 ， 以 相同 的 方法 处 理 “ 四 分 一 ” ， 开 始 可 以 产生 暗 的 炮 简 色 电 ， 而 后 生成 一 种 迷人 的 
灰色 薄膜 ， 其 也 很 适用 于 金 或 银 的 灸 内 @。 有 时 ， 这 两 种 合金 本 身 也 可 再 结合 而 成 另 一 
种 合金 ， 例 如 ,“ 旧 四 分 一 ”就 是 1 分 日 本 “ 赤 铜 ”与 2 分 “四 分 一 ”的 合金 。 在 另 
一 些 场合 下 ， 如 在 “ 木 理 ”加 工人 中 ,使 其 与 其 它 不 同 颜 色 的 金属 ， 如 金 、 银 、“ 黑 
R” EE 〈 铜 、 锡 、 钴 合金 ) 进行 更 为 精巧 的 结合 成 为 多 层 金 属 ， 并 经 锯 打 、 熔 合 或 
焊 合 ， 然 后 用 模 锯 、 羡 或 键 等 加 工 以 形成 各 种 颜色 的 四 凸 花 纹 @。 

日 本 “ 赤 铜 ”与 “四 分 一 ”的 历史 ， 现 在 还 不 十 分 清楚 。 存 在 着 有 关 7 世纪 时 在 
日 本 奈良 曾 采 用 “ 赤 乌 ” 制 成 大 型 铸 像 的 故事 2， 不 过 ， 比 较 保 守 的 说 法 认为 现存 最 早 
的 制品 是 14 世纪 中 期 保存 下 来 的 刀剑 护 手 (也 是 由 “四 分 一 ” 制 成 )， 而 佛门 方丈 日 
XE (Nichiren, 231580 ^E) 的 圣 骨 箱 肯定 无 疑 是 由 “ 赤 铜 ” 制 成 的 @。 而 且 还 存在 一 些 
暗示 这 一 技术 是 起 源 于 中 国 (如 所 预期 ) 的 线索 ， 因 为 一 个 法 国外 交 官 帕 菜 奥 洛 格 
(Maurice Paleologue) 有 一 段 关 于 中 国 当 时 使 用 一 种 含 铜 、 锡 和 少量 金 的 合金 的 颇 为 断 
章 取 义 的 报道 ， 该 合金 用 于 制造 花瓶 回血 ， 其 美丽 来 自 “ 浸 泡 上 青铜 色 ” 而 形成 的 薄 
膜 9。 在 这 一 处 理 中 ， 最 为 重要 的 是 采用 含 醋酸 铜 的 由 梅子 制 成 的 浓 醋 ， 它 与 日 本 技术 
的 相似 性 清晰 可 见 名 。 实 际 上 ， 这 一 情况 几乎 已 完全 为 孙 思 药 在 其 《 丹 经 要 诀 》 (640 


O “四 分 一 ”这 一 名 词 本 身 的 意思 是 1 分 银 与 3 分 铜 ， 但 通常 合金 中 含 银 较 这 比例 高 ， 使 它 可 以 得 到 最 好 的 
表面 膜 色彩 。 

Q BRA SULA AK. 

© 显然 ,这 一 方法 有 时 也 用 于 通过 渗透 化 合 产生 一 层 银 色 表 面 。 

© ”相同 的 “着 色 ”、“ 酸 洗 ”、“ 上 青铜 色 ” 或 “浸泡 ”的 工艺 ， 在 日 本 也 用 于 (不 过 所 用 的 溶液 中 醋酸 稍 
浓 ) 含 砷 达 2% 和 较 少量 镜 的 青铜 ， 以 得 到 精致 的 灰色 薄膜 。 近 年 来 ， 日 本 的 冶金 学 家 不 用 黄金 而 只 在 普通 的 青铜 
中 加 和 人 少量 含 铁 和 砷 的 硬 渣 即 能 形成 “ 赤 铜 ”的 紫 黑色 薄膜 。 这 方面 的 研究 已 取得 进展 ， 甚 至 是 一 定 程 度 的 成 功 。 

© 即使 对 象 产生 犹如 木 纹 的 一 种 加 工 方法 。 

© 这 与 古代 多 种 颜色 漆器 制作 工艺 十 分 相似 〈 参 见 本 书 第 四 十 二 章 ) 。 有 一 插图 ， 为 一 美丽 的 刀 柄 ， 在 灰色 
“四 分 一 ” 底 上 有 一 紫色 “去 钢 ” 的 鸭子 ， 见 Roberts-Austen (2), 

(D Roberts-Austen (2), 

Gowland (6), p.91, 

© 参见 Paleologue (1); 在 其 中 较 显 著 的 地 方 ， 我 均 未 发 现 这 一 报道 ， 因 此 想必 载 于 某 种 期 刊 ， 但 高 兰 未 提 
供 确 切 的 文献 名 称 。 

d ”倘若 能 得 知 某 个 博物 馆 中 有 这 种 制品 的 实例 将 是 一 件 有 趣 的 事 。 
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年 ) 中 提 到 一 种 显然 用 于 金属 的 “ 梅 池 ”的 事实 所 证 明 @。 所 用 盐水 由 不 成 熟 的 梅子 
制 成 ， 倘 若 不 含 醋酸 ， 也 必定 是 含 苹果 酸 、 草 酸 及 其 它 有 机 酸 类 的 浓 溶 液 。 
其 次 ， 在 西方 所 收集 的 作坊 制作 方法 中 ， 有 一 种 能 使 铜 具有 青铜 颜色 的 传统 “中 
国 方法 ” ， 对 象 是 用 由 醋酸 铜 、 辰 砂 、 氯 化 铵 、 矶 与 栈 调 成 的 糊 处 理 的 。 据 说 可 以 加 入 
硫酸 铜 使 其 颜色 加 深 ， 加 入 硼砂 使 其 颜色 变 黄 。 海 恩 斯 进行 过 这 项 操作 ， 但 并 未 能 获 
得 成 功 @。 霍 普 金 斯 虽 不 懂 中 文 @， 他 却 在 希腊 化 时 代 的 纸 草 文 稿 的 启发 下 ， 大 胆 地 对 
一 个 中 国 的 经 验 配方 提出 了 解释 ， 认 为 栅 实际 上 是 指 红 色 氧 化 铁 和 氯 化 匀 或 硼砂 ， 并 
进行 了 试验 ， 在 铜板 上 形成 “美丽 的 深 粉 红色 而 且 还 带 有 绿色 波浪 形 条 纹 ”。 但 是 他 所 
尝试 的 修改 ， 从 汉学 研究 的 角度 来 看 还 难以 承认 ， 其 结果 如 何 就 显得 无 关 紧 要 ， 而 我 
们 要 从 本 节 记 取 的 只 是 在 中 国 确 有 一 类 传统 的 “上 青铜 色 ” 的 方法 (也许 往 往 还 是 家 
庭 秘方 ) 。 
一 段 表 明 这 种 方法 的 宋代 文字 可 以 在 《 老 学 庵 笔记 》 中 找到 。 陆 游 于 1190 年 左右 
Be: 
PARAARRe. PHN, PRAMS, 本 多 为 黄色 青铜 (“ 黄 铜 ") 
所 制 。 
而 今 人 从 地 (WERK) 中 控 出 的 这 类 物品 ， 呈 (上 暗黑) 色 ， 这 是 由 于 它们 长 
期 置 于 地 下 ; 这 只 是 一 种 自然 界 现象 而 已 。 
然 现今 寺庙 所 用 器 号 ， 又 何必 借 药 物 染 成 棕 黑 色 (“ 以 药 之 染 令 苍 黑 ”")， 这 是 
毫 无 道理 的 。 
《 铜 色 本 黄 ， 古 钟 蚂 莱 器 大 抵 皆 黄 铜 耳 。 今 人 得 之 地 中 者 ， 岁 久 色 变 ， 理 自 应 耳 。 今 郊 庙 所 
制 ， 帮 以 药 需 染 令 蔡 黑 ， 此 何 理 也 ?》 
由 此 可 以 清楚 地 看 出 ， 黄 铜 在 陆游 时 代 已 大 量 使 用 ， 其 中 大 多 数 特别 是 那些 用 于 庙宇 
和 祖先 祭坛 的 容器 ， 均 经 人 工 “ 上 青铜 色 ”。 陆 游 本 人 对 黄 铜 比 青铜 熟悉 得 多 ， 因 而 产 
生 古 代 青 铜 器 在 经 几 个 世纪 的 埋藏 并 附 上 一 层 暗 黑 薄 膜 之 前 原本 也 是 黄 铜 制品 的 概念 。 
他 所 不 赞成 的 也 正 是 ， 采 用“ 着色” 或 ( 按 他 的 话说 ) “染色 ”的 方法 来 对 黄 铜 进行 
伪装 。 稍 晚 些 时 候 ，14 世纪 的 《 格 古 要 论 》 有 大 量 关 于 古 铜 的 自然 色泽 (“古铜色”) 
和 所 产生 的 铜绿 颜色 的 记载 ， 也 有 各 种 制造 “ 伪 古 钢 ” 方 法 的 叙述 @。 最 后 ， 耶 稣 会 士 
韩国 英 [P. M. Cibot (17) ] 于 1779 年 发 表 了 一 种 当时 流行 的 中 国 传统 的 上 青铜 色 方 
dk. MRAKAM RU, REAR. JR RP. SUELE. SUB ULECT SAH 
(作为 炭 的 来 源 ) 制 成 的 糊 状 物 覆 盖 ， 然 后 烘 烤 、 冲 洗 后 再 覆盖 再 烘 烤 。 总 之 ， 有 充足 
的 理由 可 以 认为 ， 在 中 国 采用 “上 青铜 色 ” 及 “ 酸 洗 ” 等 方法 以 制 成 多 种 颜色 的 表面 
膜 的 历史 很 长 和 久 。 


© 关于 这 本 书 ， 见 本 卷 第 三 分 册 。 由 于 在 《 云 租 七 繁 》 的 单行 本 中 配方 已 略 去 《可 能 是 由 于 该 书 是 单纯 为 
研究 冶金 学 的 目的 而 出 的 )， 这 里 援引 自 77 1020, 第 二 十 六 页 。 

@ Hiorns (1), pp.104 从。 但 他 的 书 中 记载 了 许多 能 很 有 效 地 使 铜 及 黄 铜 获得 青铜 颜色 的 方法 。 

@ Hopkins (3)，p. 50。 他 理所当然 地 认为 任何 中 国人 和 日 本 人 在 这 方面 所 获得 的 成 功 都 来 源 于 “埃及 炼金 
术 ”。 从 本 卷 第 三 和 第 四 分 册 将 会 清楚 ， 任 何 这 类 看 法 是 多 么 的 不 可 信 。 

© 《 老 学 唐 笔 记 》 卷 四， 第 十 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Chang Hung-Chao (2), p.22. 

© 《 格 古 要 论 》 卷 六 ， 第 十 六 页 起 。 参 见 David (3), pp.9 E, 


(c) 冶金 学 及 化 学 的 背景 、 炼 金 过 程 的 鉴定 .265 . 


(7) 紫色 合金 、“ 金 锡 紫 ”、 红 宝石 玻璃 、 彩 色 金 和 含 锐 万 灵 药 


在 稍微 偏离 “ 紫 磨 金 ”这 一 正题 后 ， 现 在 回 到 这 一 问题 上 作 一 简略 的 审查 ， 看 看 
它 可 能 是 什么 ， 这 不 无 益处 。 一 个 应 该 经 常 注意 到 的 可 能 性 是 ， 一 种 称 为 “ 维 纳 斯 镜 
HEE” (regulus of Venus) 的 奇特 的 紫红 或 紫色 合金 ， 它 含有 几乎 等 量 的 铜 和 锁 @。 
这 里 的 一 切 都 与 《上 文 p. 189) 已 提出 的 一 个 问题 有 关 ， 该 问题 是 一 些 在 中 国 蕴藏 极 为 
丰富 甚至 在 当今 世界 产量 中 占据 重要 地 位 的 矿产 ， 或 许 仅 仅 是 由 于 它们 与 医药 无 关 ， 
因而 在 本 草 文献 中 未 被 提 及 或 至 少 是 几乎 见 不 到 ， 就 被 排除 在 中 古 时 期 中 国 炼丹 土 使 
用 的 范围 之 外 ， 这 种 做 法 是 否 有 充足 的 理由 。 锁 就 是 属于 这 一 情况 的 一 个 突出 实例 。 
尽管 在 湖南 多 处 ， 特 别 是 在 长 沙 以 西 及 西南 处 ， 存 在 辉 锁 矿 〈Sb:S:)@ 的 巨大 矿床 @， 
在 1590 年 ， 李 时 珍 询 出 “ 锡 音 脂 ” 又 称 “ 悉 获 脂 ”， 并 称 之 为 一 种 波斯 产 的 银 矿 之 前 ， 
匀 及 匀 的 化 合 物 均 未 见 诸 本 草 著述 。 李 时 珍 说 锡 音 脂 似 乎 可 用 于 治疗 砂 眼 ， 如 内 服 可 
作为 催 吐 剂 ， 还 可 用 于 婴儿 痉挛 的 病例 S。 这 想必 是 指 熟 知 的 含有 银 、 镜 和 硫 的 矿物 质 
中 的 一 种 旬 。 但 是 ， 单 纯 根 据 本 草 文献 判断 这 类 物质 的 技术 用 途 的 企图 可 能 是 全 然 错误 
的 ， 应 牢 牢 记 住 ， 道 家 炼丹 书籍 中 有 成 百 上 千 的 物质 名 称 ， 至 今 尚未 辨认 ， 更 不 用 说 
许多 只 是 个 别 术士 了 解 如 何 利用 的 物质 了 ©®。 湖 南 的 辉 匀 矿 就 是 其 中 之 一 哟 ， 看 来 绝 非 


(D Roberts-Austen (2), Ppp. 1115, 1141; Hioms (1), p.14; Hiscox (1)，p.61。 这 一 合金 也 许 是 一 种 化 合 
物 SbCua [Partinton (10), p.632], 该 合金 的 特征 颜色 可 由 将 镀 铜 的 蕊 铜 或 铁 制品 短 时 浸泡 于 合适 的 含 镜 深 液 中 
产生 。 

加 ”同时 还 有 从 属 的 矿物 如 锁 华 矿 及 锁 黄 矿 等 氧化 物 。 

Q H Liang (1); Wheler (1); Tegengren (2); Gowland (9), p.441; Collins (1), pp.94 ff; Divilla (1), 
pp. 71 ff; Bain (1), pp. 181 ff; Wang Chhung-Yu (2, 3); Torgashev (1), pp. 220 ff, 

D (RHA) BA (B7 30), RP3, 2938. [Laufer (1), p.509] 援引 中 古 时 期 阿拉 伯 的 证 据 ， 认 为 波斯 
ASNT KR. 

& ”例如 硫 镜 银 矿 (AgSbS, “HERA” ) 、 脆 银 矿 (AgsSbS,) RER (Ag Sb); 参见 Partington (10), 
p.341; Gowland (9), p.297, MAPRI (Ag, AsS,) 也 是 淡 红色 。《 山 海 经 》 BRER “WE. Eg O), 
第 323 页 起 ] 提出 ， 有 可 能 是 指 这 几 种 矿石 中 的 一 种 的 颜色 ， 虽 然 他 自己 倾向 于 认为 是 指 赤 铁 矿 (RP 78). 的 观 
Ai. WARRE ( 约 300 年 ) Pik: “DR, ML” 这 倒是 指出 在 他 的 时 代 ， 它 们 是 用 来 熔炼 这 种 金属 的 。 
关于 中 国 存在 这 些 矿 产 的 近代 报告 绝无仅有 。 中 国 的 银 绝 大 部 分 来 自 含 银 的 方 铅 大 [ Torgashev (1), pp. 151 ff. J, 

© ” 辉 镜 矿 有 时 可 以 在 “黑石 脂 ” 的 各 下 ， 即 “五 色 石 脂 ” 中 的 黑色 者 [ 《本 草 纲目 》 卷 九 (第 81 页 ) RP 
57cj。 也 可 以 如 德 梅 莱 [de Mély (1), pp.88, 209] 所 认为 的 ， 与 石墨 同 在 该 名 之 下 。 

Q 似乎 有 关 黑 色 画 屠 石 〈ef-joi， 阿 拉 伯 语 和 希 伯 来 语 ) 的 著名 故事 ， 中 国 并 无 与 之 正好 相对 应 的 史料 ， 这 
是 令 人 感到 奇怪 的 。 耶 洗 别 (Jezebel) 的 “stibio”(《 人 旧 约 全 书 . 列 王 纪 下 》，ix，30， 参 见 《 以 西 结 书 》，xxiii， 
40) 究竟 是 什么 ， 我 们 还 不 知道 ， 不 过 可 以 肯定 的 是 ; 上 古 埃及 画眉 石 主要 含 方 铅 矿 、 硫 化 铅 [Lucas (1), p.99], 
而 罗马 人 用 的 是 含 硫化 锐 的 辉 锁 矿 [stimmi 或 sibi, HARE, 《自然 史 》，XXXH，xxxii，101 一 xxxiv，104 ， 参 见 
Bailey (1), ，vol 5，p. 213] 。 这 在 阿拉 伯 文 化 中 一 直 沿 用 至 今 ， 矿 物 被 碾 成 很 细 的 粉末 因此 帕 拉 塞 尔 苏 斯 将 名 
FBSA “alcohol” (酒精 ) ， 即 “由 果酒 蒸馏 所 得 之 精 ” [alcool vini; alcool est rei cuiuslibet subtillissimum; 参 
见 Partington (7), ，yol2，Pp. 149] 。 另 一 方面 ， 在 中 国 最 广 为 流 传 的 “ 画 屠 色 ” 是 柳 枝 炭 棒 。 然 而 ， 李 时 珍 (同上 
引文 ) 说 中 国 南 方 使 用 “黑石 脂 ”， 这 种 称 为 “ 画 周 石 ”的 当然 含有 “ 石 黑 ”并 可 能 就 是 辉 镜 矿 。 画 由 材料 在 古 
RK "ER" (COUR) . BERE HAS 世纪 后 期 才 为 人 们 所 用 ， 该 字 的 来 源 ， 至 今 仍 有 争论 。 迪 奥 斯 科 里 德 斯 
(Doiscorides,v. 59) 可 能 知道 这 种 金属 ， 但 错 把 它 当 作 铅 【参见 Dyson (1); Hoover & Hoover (1), pp. 428 ff ]。 
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没有 可 能 。 由 于 上 述 原因 ， 可 能 还 是 以 不 排除 “ 紫 磨 金 ” 实 际 上 从 飞 燕 皇后 以 来 就 是 
含 等 量 钢 锁 的 合金 的 可 能 性 为 好 ，( 在 这 种 情况 下 认为 ) 其 名 称 是 来 自 和 祭礼 塞浦路斯 女 
神 的 金属 (是 最 为 合适 的 )。 

其 它 的 一 些 金 属 ， 其 可 能 性 更 小 。 考 虑 到 前 面 有 关 铝 的 叙述 ， 很 值得 回忆 的 是 一 种 
以 铝 78% 和 金 22% 的 比例 合成 的 合金 ， 呈 浓重 的 紫色 ， 表 面 闪闪 发 光 D。 中 古 时 期 的 中 
国 就 已 制 出 这 种 合金 的 可 能 性 更 是 小 得 多 。 而 比 这 一 合金 还 可 以 更 有 把 握 地 排除 在 外 的 
是 一 种 含 10% —2096 铀 的 镁 合金 ， 该 合金 性 脆 易 熔 ， 接 触 空气 后 具有 紫红 或 紫色 色泽 @_。 
前 近代 的 冶炼 铂 的 技术 应 该 是 属于 新 大 陆 而 与 旧 大 陆 无 关 〈 人 参见 上 文 p 221) 。 

在 结束 这 段 则 在 前 明 中 国 炼丹 术 史 和 早期 化 学 史 的 冶金 学 内 容 之 前 ， 我 们 还 有 两 
件 事 要 做 。 第 一 ， 是 提 一 下 金 、 银 或 紫色 珍品 中 既 非 游离 金属 又 非 其 混合 物 的 一 两 个 
特例 ; 第 二 ， 是 考虑 各 种 寿 金 和 腾 银 有 趣 的 中 古 中 文 名 目 ， 看 看 至 少 到 目前 为 止 ， 我 
们 能 确认 其 中 的 多 少 种 。 

让 我 们 先 来 〈 仍 然 沿 着 紫色 这 一 线索 追溯 ) 看 被 称 为 “ 金 锡 此 ”的 由 锡 和 金 的 奇 
妙 结合 而 产生 的 合金 。 虽 然 它 可 能 与 东亚 中 古 时 期 的 炼金 术 并 无 关系 ， 但 它 确 与 后 来 
的 中 国 技术 存在 着 有 趣 的 关系 。 金 的 颗粒 极其 细微 ， 形 成 悬浮 胶 状 从 而 产生 漂亮 的 红 
宝石 颜色 @8。 当 氯 化 金 游 液 由 于 氯 化 亚 锡 而 产生 沉淀 时 ， 形 成 了 盐酸 和 氧化 锡 并 生成 一 
种 含有 被 吸附 于 胶 状 氧化 物 上 的 胶 状 金 的 紫色 粉 状 物 @。 熔 融 玻璃 中 若 熔 合 这 种 “ 金 锡 
紫 ” 并 不 表现 出 颜色 ,但 退火 后 由 于 超 细 黄 金 粒 子 的 存在 而 呈现 人 们 熟知 的 红宝石 颜 
色 @。 人 金 锡 紫 粉 英文 名 称 “purple of Cassius” 的 由 来 ， 是 因为 传统 上 它 最 先是 由 容 吉 乌 
斯 (参见 上 文 bp.24) 的 朋友 大 安 德 烈 亚 斯 . 卡 西 乌 斯 (Andreas Cassius, AT. 1673 
年 ) 制 得 。 然 而 ， 他 没有 公布 用 于 “析出 金 与 锡 ” ( praecipitatio Solis cum Jove) 的 方 
法 ， 这 一 方法 是 由 他 的 弟子 奥 尔 沙 尔 (J.C. Orschall) 于 1684 年 在 《没有 着 装 的 太阳 》 
(Sol sine Veste). 的 小 册子 中 首次 公布 。 一 年 后 ， 小 安 德 烈 亚 斯 . 卡 西 乌 斯 也 出 了 一 本 类 
似 的 小 册子 @。 第 一 个 就 全 部 金 红 宝石 玻璃 问题 进行 清晰 的 讨论 的 是 孔 克 尔 (Johann 
Kunckel, 4° 1703 4E), ， 所 进行 的 讨论 见于 他 死 后 于 1716 年 才 出 版 的 《大 学 物理 化 
学 》 (Collegium Physico-Chemicum ) © , 

不 过 ， 似 乎 在 上 述 德国 人 的 小 组 进行 此 项 工作 之 前 ， 含 金 红 玻 璃 早已 为 人 们 所 知 。 
虽然 14 世纪 后 期 比萨 的 安东尼 奥 (Antonio of Pisa) 技师 和 他 的 先驱 赫 拉 克利 乌 斯 (Her- 


Hiorns (2), p.373; Hiscox (1), p.50, 
Hioms (2), p.425, 
Partington (10), pp. 84, 355, 244058 (Faraday) 于 1857 年 最 先 对 胶体 状 的 金 进行 了 透彻 的 研究 。 
Partington (10), pp.355, 516; (7), vol.3, pp.643, ，686。 其 反应 是 由 里 希 特 (Richter, 1802 年 ) ， 普 
和 鲁 斯 特 (Proust, 1806 年 ) ， 并 最 后 由 在 法 拉 第 之 后 的 称 瓦 又 (Moissan) 于 1905 年 弄 清 的 。 希 斯 科 克 斯 [Hiscox 
(1), p.383] 给 出 了 现代 工厂 利用 此 物 制造 粉红 色 搞 瓷 的 操作 细则 实例 。 

© 这 一 现象 最 先 由 德 布朗 古 [de Blancourt (1), p.177] 于 1699 年 记述 ， 不 过 在 有 关 行 业 中 ， 早 数 个 世纪 
前 就 已 为 人 们 所 知 。 

© Partington (7), vol.2, pp. 370 vf。 

@ Kunckel (2), p.650, 


®eeod 
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aclius) 及 特 奥 菲 卢 斯 所 了 解 的 主要 是 具有 和 氧化 铜 的 棕 红色 玻璃 了 ， 但 在 15 世纪 中 叶 的 佚 
名 手稿 “颜色 的 秘密 ” (Segreti per Colori) 中 确实 有 关于 金 红 宝石 玻璃 (gold-ruby glass) 
的 描述 名 。 实 际 上 在 王 水 (aqua regia) 刚 开始 得 到 应 用 的 时 候 (14 世纪 早期 )， 工 匠 已 
发 现 利用 由 金 溶 于 硝 梭 和 盐酸 中 所 得 的 氯 化 金 制 取 胶 状 金 的 方法 @。 这 一 方法 在 安东尼 
R- AE (Antonio Neri) 1612 年 的 印刷 品 中 有 清晰 的 描述 @， 但 很 可 能 在 这 之 前 的 一 个 
世纪 就 已 经 被 用 于 制造 半 透 明 的 红色 瓷 釉 。 切 利 尼 (Benvenuto Cellini) 曾 绘图 描述 过 艺 
高 后 师 的 操作 @。 尽 管 十 代 民 间 相 信 可 以 由 彩色 窗 玻 璃 提炼 出 黄金 @， 至 今 未 找到 任何 在 
16—17 世纪 之 前 有 人 利用 金 红 宝 石 玻璃 制 金 的 考古 证 据 。 这 可 能 是 由 于 费用 的 限制 。 

在 这 期 间 ， 欧 洲 与 东亚 的 技术 交往 正在 缓慢 地 兴起 。 伊 斯 兰 文化 区 的 景泰 蓝 制品 
的 样品 也 正 是 在 比萨 的 安东尼 奥 的 同一 时 期 开始 传 到 中 国 ， 并且 刺 激 了 中 国 的 这 一 技 
术 的 发 展 2。 景 泰 蓝 上 的 各 种 釉质 无 非 是 透明 、 半 透明 或 者 不 透明 的 玻璃 ， 在 适当 的 高 
温和 下 粘 附 于 金 、 银 或 铜 制 的 衬 底 之 上 四 ， 它 们 分 别 涂 散 于 各 自 的 格 眼 之 中 ， 互 相间 并 不 
混合 9。 关 于 中 国 景泰 蓝 的 最 早 记载 见于 《 格 古 要 论 》 (1387 年 )@， 其 上 并 未 说 明 所 
用 的 颜色 ， 不 过 元 末 及 明代 的 遗物 表明 它们 是 七 彩 缤纷 的 @。 其 后 于 清 代 ， 又 因 欧 洲 的 
胶 状 紫金 由 西向 东 传 入 而 增添 了 粉红 彩 釉 @， 并 促使 彩 次 有 更 加 辉煌 的 发 展 而 出 现 “ 洋 
"8, 1E1715—1730 ^£, HBAKZ: 033€ IE (Joseph de Mailla, 1669—1748 年 )@ 及 其 
他 的 传教 士 ， 从 欧洲 找 来 专家 帮助 中 国 刚刚 兴起 的 瓷器 上 釉 产 业 。 其 中 一 位 显然 只 是 
中 等 水 平 的 技术 员 ， 是 一 个 修道 院 的 非 神职 人 员 陈 忠信 (J. B. Gravereau, 1690—1757 


© 译文 见 Bruch (1)。 然 而 ， 比 萨 的 安东尼 奥 确 实 知道 ， 由 德国 和 荷兰 进口 的 红色 玻璃 可 能 有 “合金 红宝石 ” 
型 的 。 铜 肯定 也 用 于 中 国 陶瓷 的 釉 上 ， 但 它 产生 红颜 色 的 能 力 只 是 金 的 百 分 之 一 而 已 [参见 Mellor (3) ] 。 

© 首先 为 梅里 菲尔德 [ Merrifield (1) ，pp. 277 任 ] 所 注意 到 。 参 见 Ganzenmiiller (1) ，p. 98。 他 所 讲述 的 故事 
极其 详细 ， 以 至 达到 令 人 着 迷 (不 过 有 时 令 人 感到 混乱 ) 的 程度 。 见 pp. 71, 76 ff, 85 ff, 97 ff, 

@ Ganzenmiiller (1), pp. 109 ff, 

@ Neri (1), ch 129, 

© 译文 见 Ashbee (1), p. 16, 

© ”这 至 少 可 追溯 到 图 尔 的 格雷 总 里 (Gregory of Tours, F595 年 ) ， 除 非 菇 崔 米 勒 的 猜想 (下文 p.270) 被 证 
明 是 有 理由 的 ， 不 然 很 难 解释 。 

© 见 本 书 第 三 十 五 章 及 加 纳 [Gamer (2)] 的 专题 论文 。 

最 早 知 道上 釉 制 品 的 是 公元 前 1200 年 左右 的 迈 锡 尼 人 ， 其 后 世代 相传 ， 经 由 希腊 至 拜占庭 及 阿拉 怕 文 化 
区 ， 并 有 一 重要 分 支 传 至 欧洲 西部 的 饥 尔 特 人 (Celtic) 区 域 。 

© 正如 加 纳 所 解释 的 ， 釉 通常 沉积 于 金属 托 衬 表面 的 网 格 眼中 。 在 景泰 蓝 技术 中 《该 技术 最 先 为 埃及 所 采 
用 ， 约 于 公元 前 1800 年 左右 ， 借 以 固定 贵重 或 稍 差 的 宝石 ) ， 格 眼 系 由 细 金 属 丝 焊 于 金属 衬 底 之 上 而 成 。 在 雕花 
工艺 品 中 ， 格 眼 由 实心 金属 雕 出 。 在 殴 花 工艺 品 中 ， 格 眼 在 注 金 属 片 上 加 工 出 。 

d) 《 格 古 要 论 》 卷 七 ， 第 二 十 三 页 ; 译文 见 Gamer (2), p.31, BM David (3), pp. 143—144, 

db 其 后 ,该 项 技术 偶尔 也 用 于 半 科 技 的 用 途上 、 例 如 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 (pp. 587 f£ ) 中 所 描述 的 纳 色 恩 
(Rosthorn) 地 球 仪 。 

Q 己 知 欧洲 最 早 的 彩 釉 是 德国 人 的 ， 而 且 追 溯 到 1687 年 ， 令 人 注目 地 与 卡 西 乌 斯 家 族 活动 的 年 代 相 近 。 

© 加 纳 [Gamer (3) ] 及 威廉 琳 [ Williamson (1) ] ， 曾 对 此 作 专门 的 研究 。“ 洋 彩 ”被 认为 受到 17 世纪 初 
欧洲 彩 釉 制 品 的 启示 ， 该 种 制 晶 是 在 薄 铜 板 两 侧 涂 上 连续 的 不 透明 釉 层 ， 在 其 一 侧 的 白色 底 釉 上 画 上 彩 釉 图 案 。 
这 种 技术 源 始 于 14 世纪 的 锡 耶 纳 (Siene) ， 当 时 发 明了 浅 浮雕 球 琅 (basse taille) 技术 ， 即 在 釉 熔 化 前 采用 雕刻 或 
刻 蚀 的 方法 使 釉 紧 塞 于 金属 四 处 。 在 已 上 底 釉 的 瓷器 表面 绘 上 面 釉 的 做 法 ，1680 年 左右 在 欧洲 即 已 开始 ， 据 信 利 
REA (Limoges) 制造 的 产品 对 中 国 很 有 影响 。 

d» Jl Pfister (1), no. 269, 
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年 以 后 ) ， 他 1719 一 1722 年 在 中 国 工作 @。 虽 然 在 上 彩 釉 中 还 存在 着 一 些 困 难 ， 但 到 该 
世纪 中 叶 ， 中 国 绘制 的 釉 制 品 与 同期 欧洲 最 精美 的 产品 相 比 ， 都 毫 不 逊色 @。 

关于 以 上 所 述 ， 尚 有 诸多 未 被 细 察 之 处 ， 甘 上 崔 米 勒 在 两 本 提示 性 的 书 @ 中 ， 将 注意 
力 引 到 金 红 宝石 玻璃 与 中 世纪 欧洲 的 “点 金石 ”之 间 存 在 着 密切 联系 的 事实 上 。 他 表 
明 这 种 联系 经 常 被 说 成 是 由 于 一 种 “ 像 红 宝石 或 红 玉 一 样 发 光 ” 的 深 红色 颜色 ， 并且 
认为 胶 状 金 的 着 色 性 能 的 发 现 有 一 段 很 长 的 掩盖 着 的 历史 ， 它 也 许 能 说 明 在 希腊 化 时 代 
的 文集 中 如 此 突出 (同时 也 如 此 会 令 人 费解 的 “ 金 珊瑚 ”"”@。 现 在 还 不 能 证 明 阿拉 伯 和 
早期 的 拉丁 炼金 术士 曾 制 出 金 红 宝石 玻璃 ， 由 于 这 种 经 常 归 因 于 点 金石 有 人 造 颜色 而 认 
为 很 可 能 一 一 这 当然 也 应 该 与 利用 经 过 处 理 的 染色 石英 或 透明 石膏 或 者 人 造 玻璃 ， 来 有 
计划 地 进行 仿造 宝石 的 工作 有 着 重要 的 联系 。 以 上 几 种 仿造 宝石 的 方法 ， 均 普遍 载 于 希 
腊 一 埃及 纸 草 文稿 8 中。 正如 我 们 早已 述 及 ,一 些 充 当 商 品 的 仿造 宝石 在 汉代 已 到 达 中 
国 ， 并 照例 被 认 出 为 硅 品 @。 所 有 这 些 似乎 都 与 中 国 炼丹 术 及 其 发 展 的 特点 格格 不 人 ， 但 
仍 有 多 处 值得 探究 以 便 从 中 寻求 了 解 古代 以 及 中 十 时 期 中 国 书籍 中 难以 解释 之 处 的 线索 。 
不 过 ， 起 码 有 一 件 事 ， 现 已 有 把 握 ， 即 所 谓 “ 金 锡 紫 ”并 不 包含 在 中 国 古 代 “ 紫 金 ” 或 
“ 紫 魔 金 ”的 范畴 中 ， 而 属于 耶稣 会 时 期 由 西方 传人 东方 的 多 种 技术 之 一 。 

但 是 如 果 说 中 国人 并 没有 发 现 如 何 用 木星 击落 太阳 ， 他 们 却 成 功 地 使 木星 变 成 太 
阳 ， 也 就 是 使 锡 巡 变 为 外 观 活 像 上 等 黄金 的 细 薄 小 片 。 这 就 是 韶 洪 (上 文 p. 69) 所 描 
述 的 制造 二 硫化 锡 (SS) 的 方法 ， 其 年 代 可 能 远 早 于 公元 300 年 。 这 种 称 为 “彩色 
42” (mosaic gold)@ 的 规 类 结晶 ， 极 易 由 加 热 锡 居 、 硫 、 氯 化 铵 的 混合 物 而 以 残留 物 
的 形式 制 得 ， 其 旦 内 内 发 光 的 金黄 颜色 六 角 细 鳞片 状 。 其 反应 很 复杂 ， 并 有 一 种 中 间 


QD Jourdain & Soame Jenyns (1), p.67; G. Loehr (1)。 关 于 陈 忠 信 (Gravereau 或 Graverot) ， 现 只 知 一 些 珊 碎 
的 事 ， 见 Pfister (1), no.307, 

@ Garner (3), 

@  Ganzenmüller (1), pp. 87 ff, 101 f; (2), pp.175 ft, 177, 208 ff, 


@ 这 种 “chrysokorallos”(xpvoorkdpaAAos) 的 确 被 描述 为 在 “ 变 黄 ” 成 “ 金 ”与 “ 变 白 ”成 “ 银 ” 之 后 超越 
黄金 的 更 高 阶段 (SRR, 《希腊 炼金 术 文集 》I，i，4) 。 因 此 ， 它 的 含义 如 果 确 实 是 像 从 字面 所 了 解 的 
那样 ， 它 就 应 该 和 最 终 “ 变 紫 ” 有 密切 关系 。 

© ”特别 是 斯 德 哥 尔 摩 纸 草 文 稿 ， 参 见 Caley (2), AI (WEKERLE) V, vi, vii, viii, ix; 及 Berthelot 
(1), pp.123, 125, 218 ff , 221 ff. , 235, 

@ 参见 本 书 第 一 卷 ，p. 200。 中 国 书籍 中 所 讨论 的 希腊 -一 叙利亚 “夜明珠 ”， 应 认为 是 磷 绿 萤 石 (C REEB). 
可 参考 贝 特 洛 [Berthelot (2), pp.271 E] 奇妙 的 备忘录 就 《希腊 炼金 术 文 集 》 (VY. vii, 6—9) XFA KE 
虫 类 动物 的 胆 酸 盐 类 ( 牛 磺 胆 酸 盐 及 甘 胆 酸 盐 ) ， 使 假 宝石 具有 短暂 的 磷 旋 光 性 质 的 叙述 所 进行 的 讨论 。 

C ”当然 最 好 留 有 一 定 余 地 ， 因 为 “ 紫 粉 ”一 词 ， 在 中 国 炼丹 术 书 中 并 非 不 常见 。 例 如 ， 它 出 现在 《 抱 朴 子 内 
篇 》[ 卷 十 六 ， 第 十 九 页 ; Ware (5), p.274], ， 鉴 别 为 密 陀 僧 〈PbO) ， 虽 然 它 的 颜色 为 红 、 黄 或 橙色 。 有 时 “ 紫 粉 ” 
也 作为 铅 本 身 的 一 个 隐 名 。 男 一 方面 ,《 本 草 纲 目 》 以 “ 紫 粉 逢 ”作为 展 砂 (HBB， 银 朱 ，RP 47 ) 的 同义词 。 相 反 
的 ， 贝 特 洛 [Berthelot (1), p.93] 认为 金 锡 紫 可 能 是 作为 希腊 化 时 代 原 始 化 学 家 著作 中 十 分 突出 的 染 成 紫色 方法 的 
解释 。 除 非 甘 等 米 勒 关于 古代 和 中 世纪 西方 实验 工作 者 已 找到 某 种 可 以 获得 氧化 金 的 看 法 是 正确 的 ， 我 们 倾向 于 相 
fa, 7k (HNO, HCl) 的 发 现 〈 约 1300 Æ) 是 获得 任何 形式 的 胶 状 金 的 限制 因素 和 必要 条 件 。 这 种 强 无 机 酸 肯 
定 是 希腊 化 时 代 的 原始 化 学 家 和 中 国 炼丹 术士 都 不 会 知道 的 ， 虽 然 〈 如 我 们 以 后 将 要 在 本 卷 第 四 分 册 看 到 ) 他 们 确 
有 应 用 过 硝酸 洲 液 的 可 能 性 。 但 是 ， 对 于 这 里 所 讨论 的 用 途 ， 稀 硝酸 断然 不 行 。 

这 一 名 称 有 时 被 误 用 于 黄 铀 ， 特 别 是 仅 合 铜 锌 而 无 其 它 少量 元 素 的 黄 铜 ， 其 用 途 为 铸造 供 镀金 用 的 物件 ; 
人 参见 Hiscox (1), p.68; Hioms (2), p.153, 
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产物 为 氧 锡 酸 饼 。 这 可 能 是 古代 中 国 实验 化 学 所 获 成 绩 之 冠 ， 可 与 希腊 化 时 代 发 现 多 
硫化 钙 相提并论 。 正 如 我 们 已 看 到 的 〈 上 文 pp. 62, 201), ， 在 掌握 低 锌 黄 铜 微粒 成 片 的 
秘诀 之 前 ， 彩 色 金 广泛 应 用 于 金色 油漆 ， 而 且 从 葛 洪 时 代 开 始 ， 它 就 有 可 能 已 在 各 种 
炼丹 术 的 “饮用 金 ”的 制备 中 起 重要 作用 (本 卷 第 三 分 册 ) 。 

在 欧洲 ， 这 一 发 现 要 晚 得 多 ， 最 早 也 在 14 世纪 。 硫 化 锡 是 否 能 在 某 一 本 页 比尔 学 
派 的 书 (Geberian books, 24 1300 4E) 中 找到 ， 取 决 于 对 一 隐秘 句子 的 解释 。 该 句 话说 
"PAP" (aes) 与 硫 在 一 起 将 呈现 太阳 的 外 观 了 。 或 许 这 更 可 能 是 指 锡 与 硫化 锡 ， 因 为 
在 其 后 不 久 ， 即 14 世纪 中 期 ,一 本 关于 油漆 和 颜料 的 那不勒斯 人 〈 Neapolitan〉 未 署 姓 
名 的 手稿 《手写 本 彩 饰 技术 》( De Arte Illuminandi) 对 这 一 过 程 的 记载 十 分 清楚 ， 可 谓 
举世 无 双 @。15 世纪 的 记载 更 多 (虽然 并 不 是 所 有 的 记载 都 像 上 面 的 那么 好 ) ， 例 如 勒 
贝 格 (Jean le Begue, 1431 4E) 9, JEJE (Cennino Cennini, 1437 4E) 9. 以 及 其 他 一 些 
人 的 手稿 。 诗 人 斯 克 尔 顿 (John Skelton) 在 描述 英国 国王 享 利 八 世 (Henry W) 所 收 
SB RC GB 

“边缘 闪闪 发 光 
只 因 有 红 玉 和 宝石 
每 阳 一 行 金色 灿烂 
原来 是 彩色 金 。” 

似乎 在 人 们 知道 硫化 锡 之 前 ， 就 已 经 采用 磨 碎 的 黄 铜 粉末 做 金色 涂料 ， 锡 做 银色 
涂料 ， 磨 碎 的 金属 金 和 银 在 作为 手稿 的 彩 饰 方面 无 疑 占有 重要 的 地 位 @。 但 是 我 们 不 得 
不 怀疑 这 一 种 新 的 廉价 代用 品 的 出 现 是 否 与 欧洲 纹 章 ?的 发 展 有 关联 ， 在 纹 章 的 所 谓 七 
种 “色彩 "多 中 ,金色 和 银色 出 现 频繁 2。 在 一 些 国家 中 例如 德国 ， 彩 色 金 的 确 从 未 取 
代 过 粉末 的 黄 铜 或 顿 巴 黄 铜 人 ， 而 且 自 从 1771 年 沃 尔 夫 [Woulfe (1)] 对 彩色 金 进行 


(D Summa Perfectionis, ch. 28; 达 姆 施 泰 特 [Darmstädter (1), p.36] 有 译文 和 注释 ， 他 认为 “aes” 是 锡 ， 
而 且 假设 是 一 种 金色 的 产物 (p.142), BARRA [Multhauf (5), p.159] 同意 这 一 说 法 ; 我 们 对 此 则 长 期 迟疑 
不 决 。 

@ M Partington (10)，p.521， 特 别 是 Partington (12), 该 手稿 已 由 萨 拉 扎 罗 [Salazaro (1)] 和 德 拉 马尔 什 
[dela Marche (1)] 发 表 ， 有 关 段 落 见于 dela Marche (1)，p. 258。 法 文 译文 见 Dimier (1) ，p. 46。 该 章 的 标题 为 
“De Purpureo Colore. .. qui vocatur aurum musivum” , 

(9 Experimenta de Coloribus 等 ， 译 文 见 Merrfield (11), vol. 1, p.54, 

@ Libro dell'Arte, chs. 62, 159, 译文 见 Merrifield (2), p.159; Herringham (1), pp.47, 138; Thompson 
(2), pp.36, 101, SEER ZA "porporina", TEMA MCL, dm 55 E E62 IB] SUE RRK. 

© APAREA (Bolognese). 的 手稿 的 讨论 BUL Merrifield (1), vol. 1, p. xcix, vol.2, pp. 458 ff. , 
470, 

© JW JEJE IE S M BEZ MH (4 1145 年 )， 特 别 是 霍 索 恩 和 史密斯 [ Hawthorne & Smith (1), pp. 
14 f. ] 的 注释 。 另 见 Thompson (1). 

O 更 确切 地 说 应 为 盾 形 纹 章 。 

明显 的 是 炼金 术 用 语 。 

© Ji Woodward & Burnett (1), voll, pp.60 f 。 与 一 般 想象 相反 ， 纹 章 在 欧洲 发 展 其 晚 ， 且 颇 为 突然 ， 接 
近 于 12 世纪 末 。 

d) 见 上 文 p. 196。 
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科学 研究 起 ， 彩 色 金 就 大 体 上 一 直 搁 置 在 一 边 。 帕 廷 顿 [Partington (12)] 提出 ， 彩 
色 金 是 由 于 在 制造 银 朱 中 有 人 试图 用 锡 取 代 昂 贵 的 汞 和 用 氧化 铵 代替 硫 而 被 人 发 现 
的 ， 制 造 银 朱 的 工艺 是 希腊 化 时 代 原 始 化 学 家 早已 知道 的 B。 按 照 他 的 印象 ， 银 朱 的 
制造 工艺 “可 能 源 自 中 国 ”， 这 一 点 在 考察 东西 文化 早期 化 学 的 比较 发 展 后 将 能 作出 
较 好 的 评论 ， 但 这 又 引起 进一步 的 问题 ， 即 彩色 金 的 制备 方法 本 身 就 是 由 葛 洪 时 代 
的 中 国 间接 传播 来 的 可 能 性 或 许 不 是 太 大 。 这 一 工艺 最 先 出 现 于 页 比尔 学 派 的 欧洲 
的 事实 使 人 不 禁 怀 疑 它 是 承 自 阿拉 伯 的 炼金 术 ， 这 就 使 我 们 对 阿拉 伯 文 献 中 对 彩色 
金 的 任何 叙述 都 感 兴趣 。 最 后 , “彩色 银 ” (mosaic silver)® 这 一 名 称 是 指 制作 银色 
油漆 的 锡 与 饼 混 合 来 齐 。 这 在 16 世纪 几乎 不 可 能 制 成 ， 事 实 上 是 由 孔 克 尔 @ 于 1679 
年 最 先进 行 描述 的 。 

还 有 一 个 可 以 提 一 下 的 化 学 金 是 “ 镜 的 金色 硫化 物 ”， 即 五 硫化 二 匀 (Sb,S,)®, 
在 文艺 复兴 时 期 ， 其 颇 为 右 行 @。“ 巴 兹 尔 . MET” (Basil Valentine) 在 1600 年 前 
后 将 醋 加 入 辉 锁 矿 的 碱 水 蒸煮 液 2 中 以 制 成 该 物质 ; 格 劳 贝尔 在 他 于 1656 年 所 著 的 
《炼金 药典 》 (Pharmacopoeia Spagyrica) 一 书 中 称 该 物质 为 一 种 奇妙 的 含 锁 万 灵 药 
(panacea antimonialis)®; ZERRE (Lemery) 在 他 1675 年 的 著作 《化 学 教程 》 (Cours 
de Chymie)® 中 作 了 记载 ; HE, HRS (C. J. Geoffroy) 、 博 梅 (Baume) 和 富 
MEM (Fourcroy) 都 对 该 物质 进行 了 研究 。 倘 若 我 们 关于 中 国 中 十 时 期 炼丹 术士 已 
经 知道 并 且 还 利用 了 饥 的 化 合 物 的 猜想 (上 文 pp. 190, 252, 267) 是 对 的 ， 加 上 他 
们 获得 辉 锁 矿 的 条 件 又 得 天 独 厚 ， 那 么 五 硫化 二 锁 就 是 我 们 应 当 在 他 们 著述 中 查找 
的 对 象 。 


(8) 唐 代 各 种 伪造 的 和 真正 的 金 、 银 一 览 表 


最 后 ， 让 我 们 来 讨论 由 中 古 前 期 中 国 传 下 来 的 各 种 真 和 伪 金 、 银 的 一 览 表 。 其 中 
最 老 的 一 个 表 ， 即 表 103 并 不 需要 更 多 的 叙述 ， 因 为 它 对 真 伪 不 加 区 分 ， 而 只 是 一 份 
保留 在 成 书 于 公元 739 年 的 《 唐 六 典 》 中 帝王 宫廷 供应 部 门 的 各 种 金 和 银 的 材料 详 表 
罢了 。 对 所 列 14 种 中 的 大 部 分 作 一 些 说 明 都 很 容易 ， 不 过 ， 有 几 种 材料 还 有 些 不 清楚 
之 处 ， 特 在 最 后 一 栏 中 加 上 问号 以 表明 @。 


有 关 制 作 说 明 仍然 可 在 作坊 及 实验 室 参 考 书 中 见 到 ; 参见 Hiscox (1), p. 140, 

《希腊 炼金 术 文 集 》 I, xvii, v, xxiii, 

Ji, Hiscox (1), pp. 140, 580, 与 彩色 金 相 类 似 ， 将 彩色 银 与 骨灰 、 有 蛋白 和 清漆 或 胶 共 混 。 

与 彩色 金 同 时 描述 。Partington (7), vol.2, pp. 375—376, 

Partington (10), p.638, 

Multhauf (5), p.231, 

Partington (7), vol 2, p.198, 

Partington (7), vol. 2, p.357, 

Partington (7), vol. 3, p.37, 

该 表 取 自 章 鸿 钊 (1), 98360 页 。 他 认为 几乎 所 有 类 型 和 品质 的 均 摊 铜 等 金属 以 降低 其 价格 (“ 耗 ”) 。 


Goeooeeoecaao 


(c) 冶金 学 及 化 学 的 背景 、 炼 金 过 程 的 鉴定 + 271- 


对 于 我 们 当前 的 目的 更 加 有 用 的 是 《宝藏 论 》 所 列 出 的 各 种 金 和 银 。 该 书 为 一 本 
关于 矿物 学 、 冶 金 学 及 化 学 的 著名 著作 ， 成 书 于 公元 918 年 前 后 ， 是 南 汉 朝 某 位 作者 
的 作品 。 作 者 的 真实 姓名 ,现在 还 不 知道 ， 但 他 好 像 用 了 一 个 化 名 叫 “ 青 霞 子 ”"， 这 
意味 着 他 自 认 为 他 是 在 继承 晋 代 炼 丹 术 士 苏 元 明 (3 一 4 世纪 ) 所 做 的 工作 ， 基 至 还 发 
展 了 他 所 留 下 的 文献 @。 不 论 是 否 如 此 ， 他 在 “ 金 展 ”的 名 目下 列 出 了 20 f $E 
104), ， 其 中 15 种 为 伪 金 ， 而 真 金 只 有 5 种 。 我 们 从 《证 类 本 草 》 (1249 年 版 ) 的 引证 
中 以 最 为 简洁 的 形式 录 下 了 此 名 单 @， 这 可 能 就 是 唐 慎 微 在 11 世纪 末 所 援引 的 方式 ， 
更 完整 的 节录 要 见 李 时 珍 16 世纪 末 的 《本 草 纲目 》@。 表 中 最 后 一 栏 的 解释 词 大 部 分 可 
由 本 节 中 已 说 过 的 内 容 清楚 地 了 解 ， 只 有 少数 还 需要 进一步 说 明 。 但 是 我 们 最 好 先 查 
看 一 些 技术 名 词 在 同类 书籍 中 的 变化 ， 以 便 研 究 这 个 表 在 历史 上 可 以 追 漳 到 多 早 。 现 
在 需要 记 住 的 主要 问题 是 ，《 宝 藏 论 》 的 作者 十 分 明确 地 说 表 104 pk 15 Rp "vede 
1&", ， 而 最 后 5 种 才 是 “ 真 金 ”。 

在 《本 草 纲目 》 的 名 单 中 ,将 15 种 假 金 分 成 两 组 ， 前 11 种 称 为 “并 药 制 成 者 ” 
( 即 由 化 学 药物 制 成 ) ， 而 后 4 种 则 说 成 是 “并 药 点 成 者 ”( 即 由 化 学 药物 娘 变 而 得 ) 。 
在 第 一 组 中 ,《 证 类 本 草 》 表 中 的 第 5、10 以 及 11 项 删 去 ， 而 代 之 以 “水 银 金 ”、“ 石 
绿 金 ”[ 铜 或 铜绿 (碳酸 铜 或 醋酸 铜 )® 的 金 ] 以 及 “ 石 胆 金 ”[ 蓝 矶 〈 硫 酸 铜 ) £] 
三 者 。 由 于 关于 利用 铜 和 水 银 作为 制造 伪 金 的 试剂 前 已 大 量 叙述 ， 在 此 无 须 多 说 @。 表 
中 第 二 组 包括 了 《证 类 本 草 》 的 表 中 的 第 6、7、8、9 四 项 (不 过 顺序 并 不 相同 )。 各 
种 具有 黄 铜 颜色 的 合金 是 如 何在 妫 变 金 的 名 目下 被 纳 人 表 中 是 容易 理解 的 。 但 是 两 种 
形式 的 铁 是 怎么 回 事 ， 就 不 是 那么 显而易见 了 。 书 中 还 说 15 种 金 是 人 造 的 ， 而 且 “ 如 
考查 其 特性 ， 缘 属 阻塞 性 旦 有 毒 ”( ”性 顽 濡 有 毒 ”) 。 然 后 再 谈 到 5 MAS (BREER 
上 它们 连同 它们 的 来 源 及 矿石 排 在 前 面 )， 其 中 三 种 (第 16、18、19 三 项 ) 与 《证 类 
本 草 》 表 中 的 一 样 ， 但 另外 两 种 已 由 “ 山 金 ”和 “马蹄 金 "® 取代 @。 很 难 令 人 相信 ， 
李时珍 手中 会 备 有 比 他 早 500 年 的 唐 慎 微 更 为 广泛 的 书籍 资料 ， 尤 为 其 者 ， 李 时 珍 没 
有 将 《宝藏 论 》 列 在 他 有 机 会 读 到 并 在 工作 中 使 用 的 书目 中 , 但 是 他 也 许 会 从 本 草 文 
献 中 的 其 它 注释 者 所 正确 地 留 传 下 来 的 注释 中 引用 了 《宝藏 论 》 的 一 些 内 容 。 在 他 的 
名 单 中 ， 还 增加 了 5 种 由 国外 输入 的 黄金 @。 


© 参见 曾 远 荣 (I). 

Q 因此 该 书 有 时 被 认为 是 属于 较 早 时 期 的 作品 ， 如 杨 烈 字 (1) 就 持 此 看 法 ,但 这 种 说 法 并 未 被 接受 。 

© 《证 类 本 革 》 卷 四 (第 109 页 )。 

@ (BHAA) BA (第 3、4 页 ) 。 此 表 在 很 久 以 前 就 由 德 梅 利 [de Mély (6), p.329] 给 出 ,但 他 当时 未 
能 得 其 要 领 。 

© Lauter (1), p.510, 

© BHA 12 项 也 被 简略 称 为 “ 母 砂 金 ”。 

@ 关于 这 种 金 ， 参 见 上 文 pp. 257 £o 

该 文本 部 分 结束 时 说 这 5 种 均 为 “ 生 金 ”， 未 经 炼 制 时 均 有 毒 ， 经 十 次 或 更 多 次 的 精炼 后 方 可 人 药 。 参 见 
上 文 p. 62。 

© 即 “ 波 斯 紫 磨 金 ”( 参 见 上 文 p. 261) 、“ 东边 青 金 ” (来 自 东 部 边境 ,设想 由 朝鲜 传 来 )、“ 林 妈 赤 人 金 ” 
(由 越南 传 来 的 赤 金 )、 “西戎 金 ”( 即 由 西部 未 开化 民族 ， 或 许 由 西藏 或 西伯 利 亚 人 传 来 ) 及 “ 占 城 金 ”〈 即 柬 埔 
RE). 


274 


276 


275 


“272. 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 
表 103 《 唐 六 典 》 中 各 种 金 的 一 览 表 
中 文 名 名 称 的 意义 解释 
1. He ”熔炼 而 得 的 金 可 能 是 精炼 的 黄金 
2. e BIT RRA HS df (上 文 p. 247) 
3. 镀金 BS AFAR RINE? 或 是 一 种 更 为 原始 的 金 铝 合金 (上 
X p. 248)? 
4 织 金 。 黄金 线材 可 能 是 拉 制 而 得 的 ， 或 者 是 由 金 稍 切 成 的 细 丝 
5 Be ARLHS 包 覆 用 的 薄 金 片 ? 
6. 披 金 。” 未 经 加 € 轧 的 金 作 披 盖 或 包 覆 之 用 同上 
7 泥 金 BAS SRIF (EM p.244) 或 砂 金 或 书画 中 的 金色 颜料 
8. RE BRAS 设想 为 粗 金 线 
9. Re wines 可 能 是 粗 线 与 金 丝 缠绕 而 成 〈 参 见 第 4 项 ) 
10. 钱 金 ”“ 制 造 ” 或 “创造 ”的 黄金 人 造 金 或 由 炼金 术 所 产生 的 金 ? (参见 以 后 各 表 ) 
ll. As 8 金 环 
12. 贴 金 ”用 于 “粘贴 ”或 “ 粘 附 ” 的 金 EARS 〈 参 见 第 3 项 )， 即 含有 铝 或 对， 或 可 能 含有 人 金 
焊料 者 
13. Hz — Re 可 能 是 细 薄 条 状 金 (参见 第 8 项 ) 
14. Be ABs 可 能 是 金 片 
表 104 《宝藏 论 》 中 各 种 金 的 一 览 表 
名 称 解释 
1. ERS 具有 硫化 物 表面 染色 层 的 银色 金属 (上 文 p. 255) 或 砷 钢 《上 文 pp. 223, 241) 
2. 峻 黄金 同上 
3. 曾 青 金 镀金 的 铜 合金 ， 或 者 铜 合金 表面 染 成 银色 ， 再 行 着 色 或 “ 贸 青 铜 ”( 上 文 p. 251) 
4. 硫黄 金 具有 硫化 物 染 色 表 面 层 的 一 种 银色 金属 (EX p. 253) 
5. 土 中 金 不 很 清楚 ， 见 正文 
6. 生铁 金 
7. 熟 铁 金 采用 某 种 方法 在 铁 上 镀金 ， 但 也 有 可 能 是 将 钢 加 热 至 220 一 225 乞 时 所 产生 的 回 火 黄色 中 
8. ES 某 种 铜 或 黄 铜 合金 (EX p 196) 或 者 某 种 掺 了 贱 金 属 的 金 
9.， 确 石 金 一 种 低 锌 黄 铜 (参见 上 文 p. 195) 
10. 砂子 金 难以 解释 。 因 为 各 种 形式 的 砂 金 本 应 为 真 金 ， 但 其 它 金 属 的 某 些 矿石 也 可 以 看 起 来 十 分 像 金 。 
值得 注意 的 是 ， 用 于 炼 铜 的 黄 钢 矿 (Cus ，FezSs ) ， 还 有 斑 钢 矿 或 “孔雀 石 ” ， 该 矿石 含有 较 
11. 土 碌 砂子 金 
多 的 铁 并 时 楷 金 色 
12. 金 母 砂子 金 
13. 白 锡 金 挫 锡 、 锌 及 铝 等 贱 金 属 的 金 或 高 锌 黄 铜 (上 文 p.215) 或 某 种 锡 或 锌 合金 ， 其 表面 由 硫化 物 
着 色 。 当 然 还 可 能 是 硫化 物 (参见 上 文 pp. 69 ，271) 即 “ 彩 色 金 ” 
14. RS 铅 制 芯 件 ， 采 用 某 种 镀金 法 覆盖 黄金 ， 也 可 能 先 镀 银 再 镀金 
15. 朱砂 金 参见 上 文 p. 255 ， 利 用 冬 齐 给 其 它 金属 镀金 。 或 利用 未 使 铜 变 白 ， 再 利用 硫化 物 使 之 变 黄 
16. APS 见 正文 
17. 水 中 金 砂 金 粒 


®© 见 Hioms (1), pp. 246 ff, 252, BU EW p.252, 
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续 表 
名 称 解释 
18. 瓜子 金 部 分 也 是 砂 金 粒 
19. FPS 另 一 种 砂 金 形式 
20. RS 由 石英 矿脉 开 得 


一 个 更 加 令 人 感 兴趣 的 事实 是 ，《 宝 藏 论 》 所 列 并 非 我 们 已 有 的 最 早 文献 。《 道 
藏 》 中 有 一 本 题 为 《 铅 冬 甲 庚 至 宝 集成 3 的 书 ， 由 赵 耐 庵 撰 于 公元 808 年 ， 在 该 书 中 
有 两 个 类 似 的 名 单 。 该 书 颇具 价值 ， 还 因 书 中 附 有 炼丹 所 用 设备 的 插图 @@。 书 中 一 个 名 
单 所 用 名 称 和 排列 顺序 与 《证 类 本 草 》 中 引 《 宝 藏 论 》 的 基本 相同 ， 只 有 几 处 较 小 变 
动 @。 另 一 名 单 也 与 之 十 分 相近 ， 三 种 “砂子 金 ”都 包含 于 其 中 ， 但 二 种 “ 铁 金 ”在 
15 种 假 金 中 排行 居 最 后 二 位 ， 这 与 《本 草 纲目 》 的 做 法 一 致 @。 两 个 名 单 都 没有 像 
《本 草 纲目 》 那样 把 15 种 假 金 分 为 二 组 ， 但 都 和 惯常 做 法 一 样 ， 在 五 种 真 金 和 其 它 金 
类 之 间作 出 明显 的 划分 。 不 过 ， 上 述 第 二 个 名 单 的 标题 揭示 出 赵 耐 庵 在 此 是 转 引 他 人 
所 作 。 他 在 “二 十 种 黄金 的 论述 ”的 题 下 说 :“《 本 草 金石 论 》 云 ……” 如 果 这 一 《本 
草 金 石 论 》 不 是 一 本 单独 的 现 已 遗失 的 著作 的 话 ( 现 无 法 在 文献 目录 中 找到 类 似 书 
目 ) ， 赵 耐 庵 必然 是 指 某 一 在 他 之 前 的 一 本 本 草 著 述 。 遗 憾 的 是 ， 这 类 书 都 没有 完整 地 保 
存 至 今 ， 但 是 与 苏 敬 于 公元 659 年 编纂 的 《新 修 本 草 》 作 一 核对 还 是 办 得 到 的 ， 因 为 预 
期 的 内 容 所 在 的 部 分 〈 卷 四 ) 正好 为 日 本 缮 写 者 所 抄 而 留 传 至 今 。 然 而 该 抄本 上 并 无 此 
名 单 。 这 名 单 也 有 可 能 来 自 陈 藏 器 于 公元 725 年 所 作 的 重要 著作 《本 草 拾遗 》。 无 论 如 
何 ， 这 一 由 人 炼金 术 所 产生 的 金 与 真 金 的 名 单 源 于 7 一 8 世纪 之 时 ， 而 有 可 能 早 于 《 庚 六 
典 》 的 年 代 ， 其 至 还 可 能 追溯 到 隋 代 孙 思 人 慷 之 时 ， 这 是 已 经 很 清楚 了 的 。 以 上 就 是 目前 
我 们 力所能及 的 内 容 ， 但 已 很 清楚 ， 自 党 而 坦诚 地 承认 制作 硒 金 的 年 代 颇 为 悠久 。 

现在 回 到 《宝藏 论 》 中 的 名 单 ， 再 稍微 做 一 些 进 一 步 的 评论 。 第 2 项 “只 黄金 ” 
揭示 了 砷 及 硫 在 制作 族 金 与 点 金 中 的 作用 ， 值 得 注意 的 是 与 普 利 尼 (参见 上 文 p.255) 
所 提 及 的 内 黄金 之 间 的 联系 。 第 5 项 “ 土 中 金 ", 与 其 说 它 是 伪 金 就 不 如 认为 它 是 真 
金 ， 但 或 许 也 可 以 理解 为 土 制 卉 塌 或 反应 器 ， 如 果 是 这 样 ， 那 可 能 是 指 二 硫化 锡 。 第 
6、7 两 项 “ 铁 金 ”与 宋代 颇 见 成 效 的 硅 金 制作 者 王 捷 (参见 本 卷 第 三 分 册 ) 活动 的 关 
系 是 有 趣 的 ， 但 确定 正确 的 解释 仍然 很 困难 。 第 10、11、12 项 “砂子 金 *"， 也 很 含糊 
不 清 ， 因 为 人 们 会 认为 它们 是 真实 的 砂 金 ， 但 是 把 它们 解释 为 其 它 金 属 的 金黄 色 矿 石 
也 不 是 不 可 能 的 SS。 该 名 单 最 为 奇特 之 处 ， 是 将 还 丹 金 排 在 一 类 真正 黄金 中 的 第 一 个 
(BITS 16 项 ) 。 在 新 有 这 些 当 中 ， 如 果 说 有 一 件 事 看 来 似乎 是 清楚 的 话 ， 那 就 应 该 是 该 


(D 77T 912, 参见 本 卷 第 三 分 册 。 年 代 及 作者 不 很 肯定 ， 但 我 们 在 此 所 作 结 论 与 这 一 可 疑 之 处 无 关 。 

© 关于 这 一 点 的 进一步 说 明 参 见 本 卷 第 四 分 册 。 

© 第 5 项 因 笔 误 ， 以 “水 ” 代 “ 土 ", SERO DUE "HC. ER O"RAC EAER, $8110 项 整个 被 略 去 ， 故 一 共 只 
有 19 项 。 此 名 单 可 见 《 锅 汞 甲 庚 至 宝 集 成 》 卷 四 ， 第 二 页 。 

@ HBT (BRE RERRR) B-, BAR, 

© 中 国有 不 少 黄 铜 矿 ; 勘查 报告 可 参见 Ong Wén-Hao (1), Torgashev (1), pp. 195 ff. 。 甚 至 可 以 设想 “ 砂 ” 
代表 “ 丹 砂 ”( 即刻 砂 )， 那 么 这 将 成 为 水 银 制作 尾 金 中 的 一 个 进一步 的 内 容 。 
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名 单 的 最 初 制作 人 和 其 后 的 抄录 者 都 不 相信 点 金 。 有 几 种 可 能 的 解释 。 其 一 是 在 某 些 
中 国 的 炼丹 术士 中 ， 至 少 “循环 转化 ”一 词 在 其 它 方面 经 常 意味 着 重复 多 次 的 分 解 展 
砂 并 使 汞 与 硫 重 新 结合 ， 在 此 则 几乎 用 隐 名 的 方式 表示 反复 采用 灰 吹 法 以 使 黄金 变 得 
更 加 纯净 。 另 一 种 解释 是 按 近 重 真澄 的 理论 (参见 上 文 p. 67) ， 可 以 假设 在 某 种 场合 
下 ， 晋 、 六 朝 及 唐 时 的 中 国 炼丹 术士 的 确 曾 采用 某 些 合金 原料 制 出 一 些 真 金 O。 李 时 珍 
在 其 详细 的 《本 草 纲目 》 版 本 中 @ 提 到 “还 丹 金 ”时 说 ， 它 是 来 自 展 砂 矿 而 仍 保留 某 
些 辰 砂 在 内 ， 可 以 人 药 供 内 服 之 用 ， 为 世上 稀有 珍品 。 这 提示 我 们 ， 在 某 一 时 期 ， 金 
是 由 与 展 砂 矿床 共生 的 含 金 矿 物 提炼 的 ， 而 这 种 矿脉 的 确 在 含有 大 量 硫 化 物 之 处 容易 
出 现 ， 例 如 在 四 川 和 贵州 B， 虽然 (正如 李时珍 所 暗示 ) ， 由 此 而 得 的 黄金 在 产量 上 并 
非 砂 金 的 对 手 。 因 而 ， 第 三 种 假说 认为 ,“ 还 丹 金 ”只 不 过 是 由 辰 砂 矿 邻 近 的 矿脉 提炼 
出 的 黄金 轨 了 。 最 后 ， 从 循环 转化 的 概念 和 金属 汞 之 间 存 在 着 密切 关系 的 观点 来 看 ， 
我 们 有 可 能 将 这 种 被 称 为 是 “ 丹 药 ”而 实 为 真 金 之 物 ， 解 释 为 一 种 由 含 金 之 沙 或 士 利 
用 冬 齐 化 方法 制 成 的 黄金 。 当 然 ， 不 论 是 东方 还 是 西方 ， 这 都 是 古代 就 有 的 事 @。 
现在 讨论 银 的 列表 。 公 元 918 年 的 《宝藏 论 》 所 给 出 的 各 种 银 〈 即 1249 年 的 《证 
类 本 草 》 所 给 出 的 ) 见 表 105。 这 位 五 代 时 期 的 作者 和 前 面 一 样 地 肯定 前 12 种 银 是 假 
的 或 者 是 人 造 的 ， 而 后 5 种 是 真 的 ， 这 样 总 数 是 17 而 不 是 前 面 的 20。 再 早 一 个 世纪 的 
Bite, DARN MET Mee, BO, YESRÁDDSU RU (ARP BERE 
成 》 中 没有 找到 银 的 名 单 。 而 《宝藏 论 》 的 作者 却 得 到 同一 世纪 的 另 两 位 原始 冶金 化 
学 家 的 支持 。 首 先 ， 成 书 于 公元 972 年 左右 的 《日 华 诸 家 本 草 》@ 中 有 一 个 名 称 几 乎 完 
全 相同 的 名 单 。 我 们 现在 能 得 到 这 份 名 单 ， 部 分 是 因 高 似 孙 在 其 《 纬 略 》@ (24 1190 
^E) 中 的 完整 引用 。 不 但 技术 名 称 ， 而 且 连 顺序 也 相同 ， 唯 一 的 不 同 是 略 去 了 第 S 项 
“丹阳 银 ”， 其 显然 是 一 种 铜 镍 合金 。 可 能 当时 当地 的 道士 将 之 视 为 “机 密 资料 ”， 因 
此 仅 有 11 种 假 银 和 5 种 真 银 。 男 一 份 差异 较 大 的 名 单 是 在 独孤 滔 于 公元 950 年 成 书 的 
CAR) © 中 找到 的 。 其 中 “白银 ”@ 无 疑 是 某 种 白色 金属 的 汞 齐 而 与 表 105 第 1 
项 相当 ， 表 中 的 “水 银 银 ”也 应 是 同一 物 。“ 和 朱砂 银 ” 显 然 是 第 16 项 ， 由 冬 齐 化 方法 
制 得 ， 而 “ 铅 银 ” 与 第 17 项 相同 ， 是 由 含 银 的 铅 合 金 经 灰 吹 法 制 得 。“ 锡 银 ” 使 人 想 
起 第 2 项 ， 即 锡 铅 锌 与 银 的 合金 ,“ 铁 银 ” 则 与 第 6 项 相同 。 而 有 趣 的 是 独白 滔 说 这 些 
银 并 无 “变化 之 气 ” ， 这 可 能 是 在 表明 它们 具有 表面 膜 或 表面 层 而 不 是 一 种 基质 均匀 的 


DQ 即 由 许多 当时 认为 不 含 任何 金成 分 的 矿物 或 化 学 物 制 出 黄金 。 
@@ 《本 草 纲 目 》 卷 八 (第 3 页 )。 


Q Di Villa (1), p.84; Bain (1), p. 159, 详 见 癸 文 沽 (1)。 和 参见 Torgashev (1)，pp. 121 在 。 云 南西 部 以 
其 金 及 录 闪 生 矿 而 特别 出 名 ; Tegegren (3), p.4; Moore-Bennett (1); Rocher (1), vol.2, p.247, 
四 参见 Mellor (1), p.385; Gowland (9)，pp. 202ff., #554 [Rocher (1)，vol 2，p.247] 曾 记 载 云 南 利 


© 日 华 子 的 真名 是 “大 明 ” 或 “ 田 大 明 ”。 

€ ”应 能 记得 ,在 本 节 较 早 些 时 候 曾 有 一 段 关 于 这 一 间 题 的 重要 讨论 ， 其 中 日 华 子 的 名 单 推迟 到 现在 才 讨 论 
的 原因 也 已 说 明 。 该 名 单 载 于 《 纬 略 》 卷 五 ， 第 一 页 ， 并 在 章 鸿 钊 [ (D, 第 326 页 ] 著作 中 转载 。 

D 《有 丹 方 监 源 》 卷 上 部 分 的 节 译 ， 见 Feng Chia-Lo & Collier (1)。 

& “ 银 粉 ” 即 由 “白银 ”去 除 其 中 的 水 银 而 得 。 
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表 105 《宝藏 论 》 中 各 种 银 的 一 览 表 279 
名 称 解释 
1. 真 中 水 银 银 ERORI (EX p. 242) 或 利用 水 银 进行 表面 染色 的 铜 (上 文 p. 19) 
2. 白 锡 银 HBS. HERS RNB (上 文 p.226)@ 
3. 曾 青 银 一 种 掺 铜 的 银 合金 ， 与 多 种 现代 钱币 相同 ( 参见 上 文 p. 239)@ 
4. 土 碌 银 难以 解释 ， 但 仿照 表 104 的 第 11 项 ， 可 能 是 不 含 银 的 银色 矿石 
5. 丹阳 银 显然 是 一 种 铜 镍 合金 〈 参 见 上 文 pp. 225 ff. ) 
6. 生铁 银 将 铸铁 染 成 银色 或 用 各 种 方法 镜 上 银 (参见 上 文 p. 247) 
7. 生 铜 银 可 以 设想 为 铀 镍 合金 ; 不然 就 是 镀 锡 或 染 成 银色 或 镇 银 的 铜 或 黄 铜 另 一 种 可 能 是 利用 水 
银 或 砷 进行 表面 染色 ; 还 或 许 是 砷 铜 (上 文 pp. 223, 241) 
8. 硫黄 银 利用 硫化 物 进行 表面 着 色 的 铜 或 黄 铀 
9. WER 如 果 是 利用 砷 化 镍 制造 则 应 为 白 铜 ( 铜 - 镍 ， 参 见 上 文 p.232) ; 或 是 砷 铜 (EX p. 223) 
10. 雄黄 银 ( 含 镍 或 不 含 镍 的 ) 铜 砷 复合 物 ， 或 是 带 有 砷 或 硫 的 银色 或 黄色 表面 膜 的 铜 或 贱 金 属 合金 
11. MEHR 
12. 确 石 银 锌 含量 很 高 的 黄 铜 ， 或 者 是 镀 锡 或 染 成 银色 或 镜 银 的 黄 铜 ; 或 某 种 铜 镍 合金 
13. 至 药 银 由 辉 银 矿 (AgS) 熔炼 而 得 之 银 ， 与 拉夫 里 昂 山 处 所 炼 得 的 一 样 〈?) 
14. 山 泽 银 在 浅 地 层 中 发 现 的 天 然 银 
15. 草 砂 银 由 枝 状 或 线 状 矿脉 开采 的 天 然 银 
16. FH (P 即 水 银 银 ， 利 用 冬 齐 法 分 离 出 的 银 ， 像 墨西哥 庭院 法 所 得 的 银 一 样 @ 
17. 黑 铅 银 显然 是 用 灰 吹 法 处 理 铝 所 得 的 银 或 由 方 铝 矿 获得 的 银 (参见 上 文 p. 36) 


物质 。 最 后 ， 能 “ 色 住 ”或 固定 黄金 的 “ 红 银 ”不 好 解释 ， 不 过 我 们 剑 疑 其 为 钢 、 镍 
合金 。“ 子 母 银 ” 被 描述 成 一 种 末 齐 ， 受 高 热 后 其 水 银 仍 可 留 下 ， 现 尚 无 法 予以 解释 。 
因此 ， 独 孤 滔 的 名 单 与 日 华 子 和 《宝藏 论 》 作 者 的 名 单 在 传统 上 有 些 不 一 样 ， 但 仍 有 280 
些 类 似 之 处 ， 使 我 们 可 以 勾画 出 10 世纪 冶金 化 学 学 科 知 识 的 概貌 。 

如 果 细 看 《本 草 纲目 》@ 所 引 的 各 种 银 的 名 单 ， 便 可 发 现 与 各 种 金 的 名 单 有 相似 的 
情况 。 其 中 有 13 种 假 银 和 4 种 真 银 〈 而 不 像 《 证 类 本 草 》 中 的 12 种 及 5 种 ) ， 在 前 一 
组 假 银 中 ， 有 9 种 是 属于 “以 药 制 成 者 ”而 另 4 种 是 属于 “以 药 点 化 者 " 。 虽 然 按照 推 
测 ， 李 时 珍 的 名 单 也 是 引 自 《宝藏 论 》， 但 “ 土 碌 银 ”( 第 4 项) 已 不 在 名 单 中 ， 除 非 
它 经 常 错误 地 用 来 称呼 “ 石 绿 银 ”【 碳 酸 铀 或 醋酸 铜 的 “ 银 ”) ， 而 现在 为 “ 石 碌 银 ” 
所 取代 。 阁 不 是 前 者 为 后 者 之 误 ( 像 经 常 发 生 的 情形 那样 )， 那 就 是 前 者 从 名 单 中 被 删 
除 。 名 单 中 也 没有 第 9 项 砷 〈 镍 ) “ 银 ” 及 第 12 TR”, 代替 它们 的 是 “ 胆 砚 
银 ” 或 称 硫酸 铀 “ 银 ” (与 金 的 名 单 的 情况 相同 ) 和 “ 灵 草 银 ”， 该 “ 灵 草 银 ” 的 意义 


“ 真 ” 字 似乎 是 因 朴 忽而 加 上 的 。 

参见 Hioms (2), pp.320, 395 ff. 。 

参见 Hioms (2), pp. 399 f£ 。 

两 种 引用 《宝藏 论 》 和 名单 的 版 本 中 均 有 “ 母 砂 银 ”， 此 处 是 按 日 华 子 的 名 单 (W p.278). 
参见 Mellor (1), p. 382; Gowland (9), p.299, 

《本 草 纲 目 》 卷 八 (第 5、6 页 ) 。 
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十 分 含糊 不 清 D。 还 有 ， 令 人 费解 的 是 第 15 项 “ 草 砂 银 ” 不 在 5 种 真 银 之 列 ， 而 在 13 
种 假 银 中 ， 其 排行 第 二 。 

在 《本 草 纲目 》 所 引 中 的 《宝藏 论 》 名 单 中 ,4 种 真 银 也 有 些 不 同 之 处 ， 对 真 银 
的 叙述 也 安排 在 假 银 的 之 前 ， 与 金 的 情形 一 样 @。 其 中 第 1 项 “天 生 牙 ”应 与 表 105 中 
的 第 14 项 和 第 15 项 相当 ， 其 同 义 名 称 “ 龙 牙 ” 和 “ 龙 须 ”与 树枝 状 或 线 状 矿脉 紧密 
相关 ， 在 这 些 矿脉 中 经 常 可 发 现 天 然 银 。《 证 类 本 草 》 的 引用 在 结尾 中 肯定 地 说 : “在 
银 矿 的 裂 颖 中 经 常 有 外 观 如 线段 的 物质 。 因 而 当地 人 称 为 “老翁 须 ' ， 这 是 真正 的 天 然 
银 。”(“ 银 坑内 石 颖 间 有 生 银 进出 如 布线 ， 土 人 日 老 须 俩 发 ， 是 正 牛 银 也 。”) 《本 草 纲 
目 》 所 引 中 的 第 二 种 银 “ 生 银 ”， 在 对 它 的 叙述 中 包括 “至 药 根 本 也 ”。 显 然 这 可 以 作 
为 表 105 中 第 13 项 “至 药 银 ” 的 说 明 。 综 上 各 点 ， 似 乎 可 以 看 出 当时 已 认为 由 硫化 物 
所 得 的 银 实际 上 与 天 然 银 是 相同 的 。 我 们 在 表 105 中 提出 “至 药 银 ” 是 由 天 然 硫化 银 
制 得 ， 但 起 码 还 应 保留 采用 硫化 分 离 法 ， 即 使 银 形 成 硫化 物 而 得 以 与 金 分 开 (参见 上 
X p.38) 的 可 能 性 。 关 于 云南 采用 的 此 项 传统 工艺 操作 ， 我 们 确 有 一 份 现代 目击 人 的 
报告 有 《本 草 纲目 》 所 引 名 单 中 第 3 种 银 (“ 母 砂 银 ”， 与 《证 类 本 草 》 的 一 致 而 与 日 
华 子 的 第 16 项 有 差别 ) ， 关 于 它 , (JHAR) 说 是 在 辰 砂 矿 中 发 现 ， 且 呈 红 色 。 这 提 
示 有 可 能 用 硫 砷 银 矿 (一 种 由 银 的 硫化 物 与 砷 的 硫化 物 组 成 的 混合 物 ，3Ag,S + As,S,) 
来 作为 银 的 一 种 来 源 。 但 “和 母 ” 字 总 有 可 能 是 “ 丹 ” 字 的 率 误 ， 而 利用 汞 齐 化 法 制 银 
的 可 能 性 也 绝 不 应 被 排除 。 最 后 ， 各 种 表 中 的 “ 黑 铅 银 ” (第 17 项 ) 都 是 一 致 的 ， 此 
必 指 借 灰 歇 法 由 含 银 的 方 铅 矿 中 制 取 银 @。 

由 以 上 几 段 文字 和 列表 ， 已 经 有 几 点 比较 清楚 ， 尽 管 某 些 细节 还 有 些 模糊 。 那 些 
编纂 、 转 抄 和 订正 金 、 银 名 单 的 人 ， 显 然 是 对 各 种 伪 金 和 伪 银 以 及 如 何 利用 各 种 方法 
制 取 纯 正 金属 颇 为 熟悉 ， 那 么 他 们 也 必然 会 了 解 灰 吹 法 和 多 种 经 试验 证 明 为 有 效 的 造 
伪 金 和 造 伪 银 的 技术 。 他 们 必然 会 熟知 一 些 基质 均匀 的 合金 例如 低 锌 黄 铜 和 铜 镍 合金 ， 
他 们 也 应 对 诸如 镀金 ， 使 表面 呈现 金色 或 银色 ， 以 及 表面 着 色 即 利 用 生成 极 薄 的 表面 
膜 的 “上 青铜 色 ” 法 等 有 所 了 解 。 基 于 同样 的 理由 ， 他 们 必然 已 经 握 弃 对 点 金 和 点 银 
的 信仰 。 不 过 ， 点 金 术士 们 及 其 支持 者 们 直到 那 以 后 几 个 世纪 ， 才 放弃 这 一 骗术 。 在 
葛 洪 时 代 (300 年 左右 ) ， 正 如 上 文 (pp. 65 ff) 已 详 述 的 ， 道 教 炼丹 术士 已 经 详细 地 
了 解 灰 吹 法 ,但 是 他 们 有 意 采用 与 工匠 们 不 同 的 一 套 方法 定义 他 们 的 “ 金 "， 从 为 了 获 
得 长 生 不 老 的 角度 看 ， 外 观 酷似 黄金 的 人 造 曲 远 胜 于 天 然 真 金 。400 年 后 的 《宝藏 论 》 


Q@ 在 中 国 植物 学 文献 中 并 无 此 种 “ 灵 草 ”"。 不 过 有 一 种 灵 枫 树 (Liquidambar formosana) 能 产生 树脂 胶 (图 
1339 F, BALM p. 142 及 本 书 第 一 卷 ，pp. 202 f£.) 。 这 种 树脂 胶 有 可 能 用 在 油漆 中 以 涂 刷 银 粉 或 银色 粉 未 。 还 
有 一 种 称 为 “灵通 ”的 甘草 属 植物 (Glycyrrhiza glabra)， 俗 称 甘 草 ， 广 泛 用 于 中 药 , [Bi “RA” (ARR) 
一 类 植物 ， 可 能 不 值得 在 此 进行 讨论 。 关 于 这 三 种 植物 ， 见 孔 庆 来 等 (7) ， 第 1578 页 起 。 

© 《本 草 岗 目 》 所 引 和 名 单 中 增加 了 4 种 由 外 国 输入 的 银 的 注释 :“ 新 罗 银 ”来 自 朝鲜 语 的 “Sila" ; “波斯 银 ” 
来 自 波 斯 ;“ 林 紧 银 ”来 自 安 南 ; 还 有 一 种 “云南 银 ”。 在 10 世纪 时 , “云南 银 ” 被 认为 是 由 外 国 来 的 ， 因 为 当时 
的 南 诏 王国 一 直 坚 持 独 立 ， 直 到 宋 末 。 

Q Rocher (1), vol.2, p.246, 

@ KRA [Rocher (1), vol.2, fig viii, pp.240 f£. ] 提供 了 关于 云南 灰 吹 法 亲眼 目睹 的 第 一 手 纪 录 ， 并 附 
有 按 比例 绘制 的 炼 银 炉 图 。 


(d) 生理 学 背景 、 丹 药 功 效 的 考证 +277. 


《我们 已 讨论 过 《宝藏 论 》 中 的 名 单 可 以 追溯 到 唐 初 ) 所 处 环境 的 气氛 显然 大 不 相同 ， 
这 使 它 比 较 接 近 工 匠 们 的 看 法 而 背离 道教 哲学 家 和 炼丹 术士 ， 因 而 据 弃 了 具有 神奇 色 
彩 的 制药 学 思想 ， 而 关注 对 那些 属于 (从 现代 观点 上 来 看 ) 真正 的 金 和 银 的 品种 与 那 
些 伪 造 的 品种 作出 无 情 的 区 别 。 倘 若 化 学 史 可 以 因此 而 考虑 存在 不 同 的 阶段 甚至 包括 
或 大 或 小 的 革命 ， 那 么 或 许可 以 说 ， 向 科学 的 思维 所 迈 出 的 决定 性 的 一 步 就 发 生 于 那 4 
个 世纪 之 中 。 唐 代 在 中 国 炼丹 术 史 上 是 个 很 伟大 的 时 代 ， 这 一 点 将 在 本 章 中 一 再 见 到 ， 
但 是 对 这 一 时 代 的 重要 性 的 说 明 莫 过 于 此 。 远 在 中 国 的 中 古 前 期 阶段 结束 之 前 ， 也 远 
在 中 国 对 阿拉 伯 的 炼金 术 产生 重大 影响 〈 因 而 也 对 欧洲 起 重要 影响 ) 之 前 ， 中 国 原始 
化 学 家 的 核心 困 体 已 经 对 制作 厢 金 和 点 金 以 及 各 自 的 制造 技术 之 间 的 区 别 有 了 明确 清 
楚 的 认识 。 可 以 说 ， 这 就 是 我 们 已 经 证 明 的 结论 。 


(d) 生理 学 背景 、 丹 药 功 效 的 考证 


(1) 初期 的 刺激 作用 


关于 中 国 炼 丹 术 的 动机 ， 在 我 们 有 关 术 语 和 定义 的 一 节 ， 特 别 是 对 中 国 独特 的 
“长 生 不 老 ” 概 念 进行 讨论 时 (上 文 pp. 81 f£ ) ,已 经 谈 得 很 多 。 金 属 金 与 其 所 具有 的 
长 期 保持 清洁 无 瑕 的 性 能 之 间 的 联系 是 这 一 问题 的 要 点 ， 因 而 下 一 步 就 是 要 很 详细 地 
了 解 古 代 及 中 十 时 期 中 国 的 炼丹 术士 们 在 其 点 金 活动 中 究竟 在 干什么 。 然 而 中 国 的 炼 
丹 术 同时 具有 冶金 学 与 生理 学 两 方面 的 背景 ， 既 然 中 古 时 期 无 数 的 丹 药 制剂 中 都 含有 
各 种 砷 、 秒 、 铅 、 铜 、 锡 、 镍 、 锌 甚至 还 有 镜 等 危险 金属 的 化 合 物 ， 那 么 又 为 什么 还 
能 吸引 如 此 众多 的 热切 的 追求 者 呢 ? 又 为 什么 能 激 起 人 们 的 兴趣 使 他 们 坚持 使 用 这 些 
药物 呢 ? 经 若干 世纪 的 使 用 后 ， 丹 药 中 毒 的 实例 连连 发 生 ， 已 使 丹 药 声 名 狼藉 王 ， 而 对 
于 丹 药 的 醉心 还 不 衰退 ， 这 又 是 为 何 ? 当然 ， 唯 一 的 解释 就 是 许多 矿物 药品 ， 特 别 是 
那些 含 砷 的 ， 可 以 给 人 一 种 短 时 的 舒适 感 ， 以 后 才 陷 和 人 不 能 自拔 的 境地 。 砷 中 毒 的 隐 
伏 性 是 众所周知 的 @， 其 初期 的 滋补 作用 只 不 过 是 一 种 诱饵 ， 诱 骗 信奉 者 越过 危险 界 
线 ， 逐 步 加 深 其 无 可 挽回 的 中 毒 号 。 

人 生 诸 欲望 中 以 “ 食 ” 与 “ 色 ” 为 最 @。 在 引发 期 中 的 无 饥饿 感 ， 以 及 食欲 加 大 
会 导致 体重 一 时 减少 ， 这 种 “ 轻 身 ” 常 见于 丹 药 作用 的 描述 中 。 但 “ 色 ” 甚 至 更 为 重 
要 。 除 了 多 妻 制 会 刺激 和 满足 天 生 和 欲望 以 外 ， 在 中 国 传统 的 社会 中 ， 不 单 是 皇室 ， 所 
有 达官 显贵 都 要 受到 来 自 他 们 周围 为 数 众 多 的 妃 亡 之 辈 的 压力 @。 在 这 种 大 户 人 家 中 ， 


(QD 见 本 书 第 六 卷 第 四 十 五 章 以 及 Ho Ping-Yu & Needham (4), ， 转 载 于 Needham (64), pp. 316 ff.. 

Q “ 含 砷 物品 使 人 在 不 知 不 觉 中 中 毒 ， 受 害 者 至 死 仍 具有 大 量 服 食 毒物 的 欲望 ”[ Frost (1)]。 

图 典型 含 砷 药物 配方 可 见 《 证 类 本 草 》 卷 四 (第 102 页 )， 引 自 《 ( 太 上 ) 洞 神 八 帝 元 (E) BA), BH 
可 能 是 一 部 良 代 的 著作 ，77 1187, 

© 《孟子 》 中 告 子 说 :“ 食 、 色 ,性 也 ”(《 和 孟子 . 告 子 上 》 第 四 章 ) 。 

@ 见 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 (pp. 477 一 478 ) ， 关 于 典型 的 宫廷 安排 的 记载 ， 就 可 以 明了 该 段 话 所 暗示 的 意思 。 
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如 果 妇 女 们 的 自然 要 求 得 不 到 满足 ， 就 可 能 引起 外 间 男 性 亲 威 利用 她 们 的 冷遇 (或 仅 
仅 想 象 中 的 ) 进行 勾引 ， 并 带 来 政治 是 非 。 因 此 ， 如 果 某 种 丹 药 成 分 具有 增强 性 能 力 
的 功效 ， 哪 怕 是 短暂 的 ， 也 会 被 视 为 非凡 的 成 就 ， 并 被 指望 随 之 而 来 有 更 大 的 奇迹 了 。 
发 生 于 其 后 的 不 可 逆转 的 衰退 并 不 会 阻止 信奉 者 越 来 越 深 地 陷 人 危险 的 中 毒 深 洲 。 因 
此 我 们 势必 涉及 关于 金属 与 半 金 属 ， 特 别 是 砷 的 药物 学 及 毒物 学 ， 同 时 也 还 会 牵涉 到 
一 般 的 滋补 药 和 媚 药 ， 因 为 丹 药 的 配制 向 来 就 没有 严格 地 局 限于 矿物 质 。 
服用 丹 药 极 需 坚 忍 不 拨 之 裔 力 ， 这 曾 被 一 再 告 诚 。《 抱 朴 子 》 一 书 中 有 一 很 好 的 例 
子 。 葛 洪 说 : 
倘若 血肉 的 身躯 只 需 吞 “ 气 ” 服 〔〈 药 ) 一 日 即 可 升天 ， 而 生 贾 长 起 又 仅 需 导 
引 一 月 之 久 便 可 实现 ， 世 上 之 人 尽 央 信服 道家 方士 无 疑 。 然 我 以 为 ， 功 夫 需 以 桶 
tt, (其 效果 ) AGERE, oo 在 稳 操 胜 券 之 前 ， 必 须 制服 含 于 升华 及 沉淀 之 物 
GERE) 中 的 毒性 。 人 们 则 往往 因 不 了 解 自己 的 过 失 ， 反 而 反对 道家 的 方法 ， 宣 
称 这 些 方法 全 然 无 益 ， 旋 即 停 服 丹 刀 粉 散 和 练功 运气 。@ 
《车 令 服 食 终 日 ， 则 肉 飞 骨 腾 ， 导 引 改 朔 ， 则 羽 融 参差 ， 则 世间 无 不 信道 之 民 也 。 串 和平 升 勺 
之 利 未 坚 ， 而 锤 石 之 费 相 寻 ， 根 械 之 据 未 极 ， 而 冰箱 之 毒 交 攻 。 不 知 过 之 在 已 ， 而 反 云 道 之 无 
is, Bel m UE AL) 
不 要 让 -- 些 不 良 症 状 吓 退 长 生 不 老 的 追求 者 ， 而 应 说 服 他 们 ， 这 些 症 状 正 是 丹 药 奏 效 
的 信号 。《 太 清 石壁 记 》 是 一 本 撰 于 6 世纪 的 书 ， 其 中 包括 了 一 些 3 世纪 的 资料 。 该 书 
中 有 一 段 引 人 注目 的 话 @: 
服 食 丹 药 后 ， 若 遇 上 全 身 和 脸 上 奇 痒 穹 如 虫 败 行走 ， 手 足 肿胀 ， 闻 食物 气味 
HREOC, ERM RL, E kGgkds AGE E, HAO REAL RR, RH, 
胃 处 剧 痛 等 一 一 此 时 切 英 吓 呆 或 动摇 。 凡 此 病状 ， 均 为 所 服 丹 药 业 已 开始 成 功 地 
了 驱散 潜藏 病变 之 明证 。 
(RA RRS DLE, SRP, DAR, CARR, OR, RR 
吐 ， 头 痛 腹 痛 。 并 请 不 怪 ， 此 是 丹 效 排 病 之 验 也 。) 
在 此 可 发 现 , 许多 病状 和 金属 中 毒 的 特征 十 分 相像 : 如 蚁 走 感 、 水 肿 以 及 四 上肢 无 力 ， 
稍 后 因 感染 生 疝 以 至 演 烂 ， 恶 心 、 呕 吐 、 胃 及 腹部 疼痛 、 腹 泻 ， 并 且 必 然 产 生 头 痛 。 
这 些 难 以 忍受 的 苦楚 全 仗 勇气 和 信心 来 支撑 。 可 惜 ， 正 是 这 种 坚忍 刚毅 ， 给 众多 道教 
方士 及 其 信徒 们 带 来 了 灭顶 之 灾 。 
关于 “上 多 ” 之 说 ， 就 到 此 。 不 过 ,在 这 方面 还 有 一 问题 需要 解决 。 即 既然 含 金 
属 的 丹 药 可 由 其 初期 的 表面 上 的 功效 来 客观 地 给 予 “ 验 证 "， 那 么 肉体 的 不 朽 似乎 也 应 
由 死 后 尸体 的 不 腐烂 来 “验证 ”。 据 称 丹 药 可 以 使 方士 产生 不 会 腐烂 的 化 身 ， 脱 出 尸体 
而 得 以 长 生 ， 犹 如 蝴蝶 可 以 由 晴 中 脱出 而 成 @。 因 而 ， 这 一 “ 尸 解 ”过 程 的 结果 ， 可 能 


Q@ 在 这 方面 易于 使 人 怀疑 ， 幻 觉 治 疗 〈 不 论 用 显 花 植 物 或 隐 花 植物 ) 也 是 方士 对 其 门徒 或 病人 所 施 丹 药 疗 
法 的 一 部 分 内 容 (SILEX pp. 116 在 ) 。 

O 《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 十 三 ， 第 二 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Ware (5), p.214, 

© 《 太 清 石壁 记 》 卷 中 ， 第 七 页 ，Ho Ping-Yu (8), Sivin (1), p.143, TT 874。 

@ ”此 处 依据 席 文 [Sivin (1), p.41] 的 简明 陈述 。 
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会 产生 空 榨 (倘若 肉体 艇 过 完全 气 化 成 精 ) ， 或 者 也 可 以 使 其 躯壳 变 为 不 再 变化 的 不 本 
之 物 ， 其 轻 如 和 看 蔓 ， 即 死 后 不 显示 出 任何 腐烂 之 迹象 ， 对 葛 洪 而 言 ， 这 完全 是 天 经 地 
义 的 事 。 在 《 抱 朴 子 内 篇 》 中 他 写 道 0: l 

若 将 金 和 玉 插 入 人 的 九 孔 之 中 @， 己 体 就 不 会 腐烂 。 当 盐 和 卤水 被 生肉 和 骨 山 

所 吸收 ， 于 肉 便 不 再 腐烂 。 人 若 摄取 能 强身 延寿 之 物质 ， 而 〈 其 中 一 部 分 人 ) 获 

得 永生 ， 又 何 足 为 奇 。 

《金玉 在 九 窗 ， 则 死人 为 之 不 朽 。 盐 卤 沾 于 肌 振 ， 则 且 腊 为 之 不 烂 ， 况 于 以 宜 身 益 命 之 物 ， 

纳 之 于 已 ， 何 怪 其 令 人 长 生平 ?》 
腐烂 的 防止 确实 可 以 证 明 一 种 力量 使 人 们 相信 “肉身 已 有 不 朽 的 能 力 ”， 正 如 我 们 将 看 
到 的 。 有 关 这 一 点 的 解释 与 一 项 鲜 为 人 们 所 知 的 奇特 事实 相关 ， 即 东亚 的 “肉身 自身 
木乃伊 化 ”可 以 追溯 到 很 旱 的 年 代 ， 事 实 上 ， 在 人 类 记忆 中 从 来 就 有 此 种 实践 。 然 而 
他 们 仅仅 依赖 于 生理 因素 ， 即 采用 极其 严格 的 养生 法 而 不 利用 矿物 药品 或 植物 药品 的 
作用 实现 其 目的 。 这 些 是 应 当 首 先 考虑 的 。 

描述 砷 、 汞 和 铝 的 慢性 与 急性 中 毒 现象 和 ， 以 及 长 期 接触 硫 、 匀 、 硒 和 其 它 有 关 元 
素 的 影响 的 资料 并 不 难 找到 ， 也 为 人 们 所 熟知 ,但 在 此 并 不 需要 ， 它 们 将 被 保留 到 第 
四 十 五 章 ， 在 将 丹 药 中 毒 的 最 后 阶段 8 与 前 现代 中 国人 关于 工业 疾病 的 知识 联系 起 来 讨 
论 时 再 来 叙述 。 就 “上 钩 ” 理 论 而 言 ， 重 要 的 是 研究 小 量 有 毒 元 素 在 其 发 生 作用 的 初期 
所 产生 的 短暂 影响 。 这 一 问题 应 从 两 方面 着 手 ， 第 一 考查 在 中 国 中 古 时 期 的 书籍 中 认为 
哪 一 些 特性 是 由 哪 一 些 矿 物 及 其 配制 方法 引起 的 9， 第 二 将 该 考查 结果 与 现代 科学 发 展 后 
所 得 的 知识 ， 特 别 是 近 半 个 世纪 以 来 作出 的 结论 进行 对 比 。 在 此 已 无 须要 更 多 举例 。 

我 们 已 很 清楚 ， 砷 的 硫化 物 〈 即 雄黄 与 肉 黄 ) 被 赋予 促进 性 欲 的 特性 2， 对 “ 阳 
事 不 举 "@、“ 阴 痿 不 起 ”有 效 。 这 一 点 可 在 《太平 惠 民 和 剂 局 方 》@ 中 找到 。 该 书 为 一 
官方 汇集 ， 根 据 陈 师 文 与 其 同事 们 于 1151 年 所 完成 的 早期 版 本 扩充 而 成 。 在 书 中 ， 砷 
的 硫化 物 与 展 砂 及 硫 调和 后 成 为 一 种 复合 药物 ， 称 为 “四 神 丹 "到 。 同 样 有 趣 的 是 ， 砷 


《 抱 朴 子 内 篇 》 卷 三 ， 第 六 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Ware (5), p. 62, 

参见 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 ，Pp. 544, 

有 关 铅 中 毒 及 其 在 古代 西方 社会 流行 的 情况 ， 见 Kobert (1). 

HIA, T Sollmann (1) 或 Goodman & Gilman (1) 。 在 较 早 的 书 中 还 可 参考 Pereira (1) 或 Whitla (1)。 
在 本 书 第 六 卷 出 版 前 ， 可 参见 Ho Ping-Yu & Needham (4) ， 前 文 已 提 及 。 

应 注意 的 是 矿物 质 很 少 单独 使 用 ， 一 般 与 植物 或 动物 提取 物 合并 使 用 。 后 者 或 者 作 载 体 ， 如 来 肉 、 蜂 蜜 、 猪 
Wh, 或 者 是 根据 中 国 配药 方式 要 求 作为 一 种 辅助 药物 。 这 些 有 机 成 分 中 ， 有 些 本 身 就 有 俊和 欲 强身 作用 ， 其 它 则 可 能 含 
有 维生素 和 其 它 营养 成 分 ， 因 而 有 助 于 改善 人 体 总 的 健康 状态 。 

@ 在 中 国 ， 雄 黄 有 很 特殊 的 用 法 ， 是 将 天 然 矿产 雄黄 雕刻 成 十 分 漂亮 的 药 杯 。 图 1328 所 示 即 一 只 这 样 的 药 
杯 ， 采 自 汉 伯 里 [Hanbury (1)] 1876 年 的 著作 ， 他 称 :“ 杯 内 表面 有 时 似乎 显 出 有 和 剥蚀 现象 ， 这 可 作为 有 小 剂量 
砷 被 调 入 药 内 的 证 明 。” 一 只 于 1684 年 由 超 罗 大 使 带 至 巴黎 的 这 种 药 杯 ， 曾 于 1703 年 由 翁 贝 格 (W. Homberg) 采 
用 分 析 法 进行 鉴定 。 关 于 癸 贝 格 之 事 ， 见 Patington (7), vol. 3, p.42, 

此 处 “ 阳 ” 指 功能 ， 而 “ 阴 ” 则 指 器 官 或 阴 虚 。 

© 《太平 惠 民 和 剂 局 方 》 卷 五 ， 第 九 十 六 页 。 

d» 这 实际 上 是 一 个 比 《 太 平 惠 民 和 剂 局 方 》 一 书 古 老 得 多 的 名 称 ， 其 配方 的 内 容 不 尽 相 同 。 我 们 自己 发 现 6 
世纪 或 更 早 些 时 候 的 《 太 清 石壁 记 》 中 已 多 次 提 及 这 一 名 称 ; 译文 见 Ho Ping-Yu (8) 。 目 前 尚 缺少 可 以 提供 该 药 
剂 各 种 矿物 成 分 的 标准 药方 资料 。 
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(280. 第 三 十 三 章 炼丹 术 和 化 学 


的 硫化 物 可 能 的 强身 作用 一 再 被 提 及 ， 如 《证 类 本 草 》 中 所 说 “ 保 中 不 饥 ”、“ 轻 
身 ”"、“ 增 年 ”等 。 再 则 ， 服 用 极 小 量 的 砷 华 (天 然 产 的 三 氧化 二 砷 ， 能 生成 亚 砷 
酸 ) ， 能 产生 多 种 功效 ， 其 中 包括 “攻击 积聚 桨 冷 之 病 "@， 并 有 “ 轻 身 ” 作 用 ， 但 若 
FRE, MER HA A“ oR” (PPR). WERE (FSR) (670 
年 ) 中 也 描述 了 一 种 含有 三 氧化 二 砷 的 丸剂 98。 


图 1328 由 雄黄 雕刻 成 的 药 杯 ， 安 放 在 木 制 支架 上 [ 采 自 Hanbury (1), 
p. 221] 。 可 能 是 清 代 制品 。 


硫 本 身 被 说 成 可 以 “壮阳 道 "@， 并 能 “挺立 阳 精 ， 消 阴 化 魄 "@， 还 被 用 来 治疗 女 
性 的 性 感 缺 失 症 @。 硫 化 汞 及 汞 被 视 为 一 种 会 使 妇女 堕胎 的 药物 2。 在 《太平 惠 民 和 剂 
局 方 》 中 ， 同 时 采用 两 者 (一 起 使 用 的 还 有 其 它 矿物 、 植 物 药 和 香料 等 ) 的 方 子 不 少 
于 五 种 ， 它 们 被 推荐 用 于 医治 “ 瘤 冷 "®8 和 “男子 真 元 训 惫 "@， 并 能 “ 助 阳 接 真 "@。 
在 唐 代 及 五 代 时 期 即 已 采用 一 种 冬 外 数 药 这 治疗 阳痿 ， 这 比 丹 波 康 赖 在 他 绝妙 的 药物 
简 编 《 医 心 方 ?@ 中 进行 的 记载 要 早 。《 医 心 方 》 完 成 于 公元 982 年 ,但 一 直到 1854 年 


Q@ CHERAB) ÆU (5585101. 103, 104 页 ) 。 此 处 摘自 1249 年 的 第 一 版 ， 但 其 主要 内 容 来 自 1108 年 的 原作 者 
唐 慎 微 。 书 中 引用 隐 弘 景 所 说 :《 仙 经 》 从 来 建议 不 单独 服用 肉 黄 ， 而 应 与 尾 砂 及 其 它 药物 配合 使 用 。 

© 《证 类 本 草 》 着 五 (第 124 页 ) ， 引 用 《新 修 本 草 》( 唐 代 ) 及 《本 草图 经 》 (宋代 ) 。 

E (TERT) BH (8168 页 ) 。 

CHERAB) Apu (55103 页 ) ， 引 用 日 华 子 (9725); 又 ,《 太 平 惠 民 和 剂 局 方 》 卷 五 (第 104 30, 说 

ea 

© CERAM) #0 (第 103 页 ) ， 引 用 《 太 清 服 炼 灵 砂 法 》， 这 是 一 篇 显 然 不 在 现在 《道藏 》 中 的 论文 。 
RT “R” n UA", SX EX pp. 85 f£. 

© 《 医 心 方 》 卷 二 十 八 (第 656 页 ) ,将 此 归功 于 洞 玄 子 (参见 本 书 第 二 卷 ，pp. 147 一 148 ， 及 第 五 卷 第 五 分 册 ) 。 

© 《证 类 本 草 》 卷 四 (第 107 页 ) ， 引 用 《药性 论 》〉， 可 能 是 梁 代 (6 世纪 ) 的 书 ， 现 只 存在 于 引证 之 中 。 

@ 《太平 惠 民 和 剂 局 方 》 卷 五 (第 89、96 、100 、107、109 H), 

© “其 中 一 种 方 子 称 为 “做 灵 丹 ”， 其 成 分 是 由 著名 的 茅山 道 院 主持 人 魏 夫 人 〈 见 上 文 p. 152) 提出 的 。 这 就 
是 “ 紫 府 元 君 南岳 魏 夫 人 (和 丹 ) 方 ”。 

O ”关于 这 句 话 的 意思 见 本 书 第 五 卷 第 五 分 册 。 

db 《 医 心 方 》 卷 二 十 八 (第 655 页 ) 。 
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才 付 印 。 这 可 能 是 一 种 早 得 多 的 习惯 ， 因 为 丹波 康 赖 将 该 方 子 归功 于 葛 洪 本 人 。 

在 古书 中 还 可 找到 关于 多 种 矿物 质 对 生殖 系统 的 其 它 作用 的 记载 。 蓝 矶 了 D、 磁 铁 矿 
(REFIERO, MEC (ERES) 和 萤 石 @ 有 助 于 促进 生育 ， 即 可 “ 令 人 有 子 ” 
和 “能 暖 子 官 "。 钟 乃 方 解 石和 石英 久 均 被 认为 可 以 增强 性 机 能 (“ 建 益阳 事 ”") 和 增 
强 男性 性 机 能 (“壮阳 道 ”) ,而 精液 不 足 (“ 精 乏 ”) 可 用 阳 起 石 来 解除 。 曹 石和 紫 石 
英 似乎 有 “ 补 虚 除 瘤 冷 ”之 效 。 云 母 被 认为 有 助 于 增加 精子 数量 (“盖子 精 ” )@。 而 方 
解 石 治疗 遗精 (“ 主 泄 精 ” )@。 所 有 上 述 ， 显 然 都 为 中 国 古 代 和 中 古 时 期 的 医师 们 所 深 
信 不 疑 ， 但 是 对 于 我 们 ， 除 去 比较 容易 观察 到 的 钙 、 镁 、 铁 、 氟 等 元 素 及 一 般 食物 所 
缺少 的 一 些 痕 量 元 素 的 一 般 滋补 作用 以 外 ， 这 要 比 那些 有 强 药理 作用 的 元 素 难 理解 得 
多 。 既 然 中 国人 的 食物 中 明显 地 不 含有 奶 类 及 其 制品 ， 后 来 的 情况 也 相同 ， 那 么 完全 
可 以 有 理由 想象 他 们 会 产生 慢性 的 缺 钙 症 。 而 实际 的 问题 在 于 ， 有 关 的 各 种 矿物 质 中 ， 
不 少 极 难 溶解 ， 而 所 采用 的 调制 方法 ， 即 使 是 在 长 期 服药 的 条 件 下 究竟 能 在 何 种 程度 
上 使 它们 被 有 效 地 吸收 ， 这 一 问题 的 答案 ， 在 现 有 的 教 本 上 是 不 会 找到 的 。 众 多 医师 
一 致 认为 ， 在 服药 中 ,一些 十 分 有 用 的 东西 被 援 人 人 体 ， 而 最 主要 的 效果 则 可 能 由 矿 
物质 缺乏 状态 的 缓解 来 解释 。 这 些 医师 是 临床 的 观察 者 ， 他 们 的 意见 不 容 轻视 。 

如 果 注 意 到 ， 在 历史 上 一 些 营养 缺乏 证 就 属于 中 国 不 同 地 区 的 地 方 病 ， 人 们 就 会 
更 加 信服 上 述 解 释 2Q。 骨 骼 的 疾病 和 畴 形 ， 如 伯 偿 病 和 软骨 病 @ 很 久 以 来 就 是 北方 小 麦 
生长 地 区 所 特有 的 病症 品 。 四 肢 肿 大 且 麻 木 无 力 ， 如 脚气 病 所 遇 到 的 情形 @， 也 同样 是 
自古 以 来 就 属于 南方 种 称 区 所 特有 久 。 显 然 ， 如 果 只 靠 矿 物质 和 维生素 ， 要 恢复 正常 的 
健康 和 性 机 能 ， 就 需要 很 长 时 间 轨 。 此 外 ， 所 有 的 毛病 都 会 因 有 寄生 虫 病 而 加 剧 ， 而 寄 


(D 《证 类 本 草 》 卷 三 (第 89 90, ， 引 用 《神农 本 草 经 》， 该 书 无 疑 是 汉代 作品 。 

Q 《证 类 本 草 》 卷 四 (第 111 页 )。 

© 《证 类 本 草 》 卷 四 (第 113 WO). 

© 《证 类 本 草 》 卷 三 (第 92、93 页 ) ， 引 用 《神农 本 草 经 》 及 《药性 论 》 ， 另 见 《 千 金 贾 方 》 卷 二 十 二 〈 第 
259 页 ) 。 

© 《证 类 本 草 》 卷 三 (第 83 页 ) ， 另 见 《 千 金 辟 方 》 卷 二 十 二 (第 257 一 258 页 ) 。《 医 心 方 》 在 这 一 主题 
下 ， 有 不 能 勃起 症状 的 系统 分 类 ， 卷 二 十 八 〈 第 652 页 ) ， 并 将 这 一 内 容 归 功 于 孙 思 避 的 《千金 方 》， 不 过 ， 至 今 
我 们 未 在 该 书 中 找到 这 一 段 。 
《证 类 本 草 》 卷 三 (第 92 页 ) ， 引 用 日 华 子 。 
《证 类 本 草 》 卷 三 (第 80 页 ) ， 引 用 《神农 本 草 经 》。 
见 上 文 p. 286 的 脚注 。 
关于 比较 现代 的 地 理 病理 学 的 著作 ， 见 Jefferys & Maxwell (1) ， 以 及 Snapper (1), pp.9 ff, 
参见 Miles & Féng (1); Maxwell (1); Maxwell, Hu & Turnbull (1); Tso (1); Hedblom (1), 
关于 历史 病理 学 ， 可 见 余 云 山 ( 1) ,第 157 页 起 ; Lu Gwei-Djen & Needham (4), 
一 份 很 好 的 临时 记录 ， 见 Wang Chi-Min & Wu Lien-Té (1), pp.211 ff. , 
关于 区 域 划分 的 讨论 和 地 图 ， 见 Buck (1), p.25, Map3; Cressey (1), figs. 47、48、49; Shen Tsung-Han 
(1), pp.132 企 。 其 分 界 由 东 至 西 ， 大 致 与 淮河 流域 相近 ， 一 个 不 被 注意 的 事实 是 ， 这 分 界线 与 从 三 国 以 后 北方 和 南 
方 政 治 区 域 间 界线 (265—316 年 ， 前 赵 与 西晋 间 ; 352—384 年 ， 前 秦 与 东晋 间 ; 或 直到 5 世纪 中 期 ， 北 魏 及 其 后 诸 
国 与 刘 宋 、 齐 、 梁 ) 大 致 相符 。 将 不 同时 期 的 制药 与 炼丹 技术 与 北方 和 南方 生活 条 件 联系 起 来 进行 研究 ， 应 该 是 一 件 
有 趣 的 事 。 

O ”关于 中 国营 养 缺 乏 症 的 前 期 工作 ， 见 Lu Gwei-Djen & Needham (5), 
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生 虫 病 则 有 可 能 因 丹 药 中 的 矿物 和 金属 的 作用 而 得 以 治疗 了 。 

这 些 无 机 物质 鲜 为 人 们 单独 使 用 ， 而 是 经 精心 提炼 后 制 成 的 标准 复合 药剂 。 孙 思 
MEA 650—680 年 ， 曾 就 此 做 过 大 量 论 述 @， 其 中 包括 古代 的 “五 石 散 ?"@ 处 方 ， 
该 处 方 更 早 时 称 为 “寒食 散 ”。 也 有 人 称 之 为 “五 石 更 生 散 ”和 “五 石 护 命 散 ”， 据 称 
均 用 于 性 功能 衰弱 ， 即 “丈夫 衰 阳 气 绝 ”@。 这 些 药 物 肯定 已 经 持续 了 很 长 时 间 ， 它 们 
无 疑 在 公元 前 2 世纪 淳于 意 和 倒霉 的 遂 医 生 (参见 本 卷 第 三 分 册 ) 商量 时 就 已 开始 使 
用 。 而 葛 洪 本 人 在 其 医书 《 肘 后 备 急 方 》 中 专 有 一 篇 “ 治 服 散 ” ， 讲 述 采 用 矿物 质 处 
方 治疗 男性 “ 虚 赢 ”时 的 中 毒 危险 29。 孙 思 避 曾 警 告 那些 不 解 药剂 提炼 方法 的 年 轻 人 ， 
要 他 们 既 不 要 服用 这 类 药物 也 不 要 开 出 这 类 药物 的 处 方 @。 他 认为 有 一 种 称 为 “ 紫 石 寒 
食 散 ”的 处 方 是 来 源 于 汉代 大 医师 张仲景 2。 孙 思 导 还 说 , “又 有 贪 饵 五 石 以 求 房 中 之 
RO 者 ， 这 表明 他 对 金属 效力 的 信赖 。 难 道 所 有 这 些 仅仅 是 由 于 这 些 药物 对 那些 在 饮 
食 中 缺少 矿物 质 的 人 有 和 缓 的 滋补 作用 吗 ? 

当然 ， 中 国 并 不 是 唯一 相信 砷 是 具有 促进 性 欲 作用 的 文明 国度， 这 种 看 法 在 西方 
也 长 期 流行 。 砷 以 三 氧化 二 砷 的 形式 作为 治疗 阳痿 的 药物 ， 曾 在 1854 年 由 泰 斯 特 
(Teste) 9. 根据 民间 习惯 做 法 给 予 认可 ， 而 到 1884 年 ， 布 伦 顿 (Lauder Brunton) 9. 还 认 
可 了 亚 砷 酸 铁 ; 并 且 有 理由 认为 ， 近 代 仍 有 其 它 砷 化 合 物 的 处 方 开 出 。1901 年 索 尔 曼 
(Sollmann) 的 权威 性 药物 学 著作 的 第 一 版 ， 同 意 砷 和 磷 在 作为 促进 性 欲 方面 颇具 名 声 
的 说 法 ， 但 认为 如 果 它 真有 任何 功效 ， 那 也 必定 是 在 改善 病人 的 全 面 健 康 状 况 后 取得 
的 @。 很 早 以 前 ， 在 1895 年 韦 尔 泰 梅 (Wertheimer) 就 指出 ， 小 剂量 服用 砷 会 引起 尿道 
的 炎症 ， 因 而 除了 会 刺激 勃起 外 ， 同 时 还 有 引起 排尿 困难 、 尿 急 痛 和 膀胱 后 坠 等 现象 
的 可 能 性 人 。 他 的 说 法 决然 无 错 。 现 在 的 观点 认为 各 种 砷 的 化 合 物 ， 在 最 初 阶段 会 使 全 
身 血管 轻 度 扩 张 ， 而 这 只 不 过 是 有 可 能 产生 微血管 中 毒 的 一 个 信号 而 已 @。 一 旦 进入 慢 
性 中 毒 阶段 ， 就 会 使 得 身体 状况 恶化 而 产生 局 部 渗 出 、 水 肿 、 丧 失 食 欲 、 恶 心 、 多 发 
性 神经 炎 、 肌 和 肉 萎 缩 以 及 各 种 皮肤 、 头 发 和 指甲 的 病变 @@。 

在 欧洲 ， 砷 作为 一 种 促进 性 欲 的 药物 ， 可 能 是 由 印度 传人 的 ， 因 为 在 那里 是 一 种 传 


Q@@ 在 此 只 要 考虑 锐 对 中 国 北方 的 黑 热 病 和 中 部 及 南部 的 血 吸 曰 病 的 作用 即 可 。 

Q 《千金 正方 》 卷 二 十 二 (第 256 页 ) 。 

@ 在 6 世纪 的 《 太 清 石壁 记 》 着 上 中 亦 有 描述 ， 并 称 为 一 种 “ 丹 ”， 译文 见 Ho Ping-Yu (8)。 
D 《千金 曙 方 》 卷 二 十 二 (第 260、271 页 ) 。 

& 《 肘 后 备 急 方 》 第 二 十 二 篇 ， 见 卷 三 (第 82 页 ) 。 

© 《千金 翼 方 》 卷 二 十 二 〈 第 261 页 )。 

D (F&D) BH (第 167 页 ) 。 

(FEED) (4655 年 ) 卷 一 (第 2 页 ); 一 千年 后 ， 张 璐 (1617—1698 年 ) 又 在 他 的 《千金 方 衍 义 》 
二 ， 第 五 页 ) 中 重 述 。 

(9) Teste (1), p.219, 

@ Brunton (1), pp.641, 677, 1100, 

(D Sollmann (1), p.697, BW p.649, 

@ A Richet, Dictionaire de Physiclogie, vol. 1 p. 696, 

d3 Sollmann (1), lst ed., pp. 602 ff; Goodman & Gilman (1), pp.944 ff. , 

d» 5 EX (p.283) 《 太 清 石壁 记 》 所 列举 的 症状 相似 ， 颇 使 人 感到 惊奇 。 


(d) 生理 学 背景 、 丹 药 功效 的 考证 + 283 - 


统 的 做 法 。1903 ERE (Khory) 及 卡特 拉克 (Katrak)O 形容 砷 为 一 种 性 刺激 剂 。 在 更 
晚 些 时 候 ， 纳 德 卡尔 尼 (Nadkami)@ 于 1954 年 还 给 出 这 种 药物 的 正统 处 方 ， 即 砷 与 由 草 
摩 科 植物 牛角 瓜 [Calotropis ( =4sclepias) giganted|® 和 夹 竹 桃 (Nerium odorum) 9. 提取 
BASS ETP ZEE. FARR ACS 9 23 A CUR th, — RE RT BEE AED RES, xxxk (ril 
集 》 (Susruta Samhita) 和 更 晚 些 时 候 的 炼丹 术 著 作 ， 如 《 丹 海 》 (Rasarnaava Tantra, 12 
世纪 ) K FERH) (Rasaratnasamuccaya Tantra, 1300 年 左右 )@ 中 均 可 见 到 。 然 而 
在 西方 ， 伦 蒂 利 乌 斯 (Rosinus Lentilius) 于 1698 年 2 第 一 个 推荐 采用 砷 退烧 ， 从 那 以 后 
一 直到 20 世纪 初 的 医疗 书籍 中 @ 仍 可 见 到 将 福 勒 氏 溶液 〈Fowlers Solution)@ 或 坦 焦 尔 丸 
(Tanjore Pills) 等 含 砷 药物 作为 退烧 药 的 处 方 。 而 砷 作为 催 欲 之 用 ， 在 欧洲 则 可 能 始 于 16 
或 17 世纪 ， 因 为 在 更 早 些 的 资料 中 ， 几 乎 见 不 到 这 方面 的 记述 。 

现在 已 无 需 对 中 国 “ 媚 药 ”历史 作 进 一 步 的 追踪 ， 而 对 那些 被 认为 具有 催 和 欲 作用 
的 草药 则 将 留 到 本 书 第 四 十 五 章 药 物 学 中 进行 讨论 虹 。 不 过 ， 为 了 和 弄 清 中 国 中 古 时 期 矿 
物 丹 药 的 来 龙 去 脉 ， 还 是 值得 看 一 看 它 的 分 类 。 范 行 准 对 不 同 历史 时 代 的 “ 催 淫 ” 手 
段 作 了 有 趣 的 讨论 @。 他 说 ， 在 古 时 的 周 和 汉 代 ， 人 们 依赖 香 、 酒 和 诱惑 ， 晋 和 北魏 时 
期 ， 无 机 药剂 (RAH) WARF; 唐 代 和 北宋 人 多 用 金 丹 ， 这 种 药 一 般 都 含有 冬 ， 
而 且 肯 定 也 往往 会 含有 砷 的 化 合 物 。 南 宋 时 期 就 有 正规 的 分 离 类 固 醇 性 激素 (“ 秋 石 ”、 
"£487 )9 的 方法 ， 该 方法 于 元 和 明代 大 量 采用 ， 清 代 以 后 则 拜倒 于 鸦片 @@。 当 然 在 所 
有 这 些 时 期 中 ， 草 药 一 直 普 遍 使 用 区。 现在 世界 各 国 在 调理 性 机 能 紊乱 中 都 已 采用 经 提 


(QD Khory & Katrak (1), p. 239, 

@ Nadkarni (1), vol 2, p.18, 

G Nadkami (1), voL 1，p. 237。 中 国 采 用 另 一 种 葛 摩 科 (Asclepias) 植物 (R 166; CC 413), 

@ Nadkami (1), vol 1, p.847, £L CC 428 及 刘 寿 山 等 (1), 第 147 号 。 

© 在 中 国 , 这 也 是 一 种 古老 的 做 法 ， 可 由 《证 类 本 草 》 卷 五 (第 DA 页 ) 看 出 ， 其 中 包括 更 老 的 资料 ; 
1860—1870 年 的 证 据 ， 见 下 P. Smith (1), pp.24—25, 

© 见 Schelenz (1), pp. 57, 478, 540, HF4F(R, M, Ray (1). 

®© Lentilus (1), vol.2, p.18, 

即 三 氧化 二 砷 溶 于 和 氨 氧 化 钾 溶 液 中 。1953 年 的 英国 大 药典 中 仍 有 ， 但 于 1958 年 被 删除 。 

©) 例如 见 Lauder Brunton (1), p.644; Sollmann (1), ist ed, p. 609, 

d) ”在 西方 肯定 还 有 大 量 关 于 媚 药 的 文献 ， 可 以 从 以 下 出 版 物 中 查找 ; Davenport (1); 或 Aigremont (1) 及 
Cabanès (1)。 一 个 奇怪 的 想法 是 ， 如 果 有 某 种 理论 能 说 明 对 砷 作为 性 刺激 剂 的 长 久 而 广 泛 的 信念 ， 那 么 它 也 一 样 
能 说 明 将 软体 动物 、 甲 过 动物 、 为 皮 动物 作为 食物 用 于 这 一 用 途 的 古老 的 信念 。 这 一 点 为 尤 维 纳 利 斯 [Juvenal ， 
Sat. Vi, 301, X W. Madan (1), voll, p.271]. 31£25 E99; (Plautus, Casina, I, vii) 及 阿 普 列 尤 斯 (Ap- 
uleius, Apologia sive de Magia, xxviifl) 等 人 所 发 现 。 事 实 上 ， 如 弗 罗 斯 特 [Frost (1)] 在 综述 中 所 收集 的 数据 表 
明 的 那样 ， 这 些 无 状 椎 动物 的 组 织 中 所 聚集 的 砷 量 远 高 于 其 它 可 食 动 物 。 查 看 这 一 信念 是 否 也 存在 于 中 国 古 代 直 
富 的 营养 学 文献 中 ， 将 是 一 件 有 趣 的 事 〈 本 书 第 六 卷 第 四 十 章 ) 。 

db 范 行 准 (6)， 第 42 页 。 他 广泛 地 研究 了 中 国有 关 媚 药 的 书籍 。 

Q 可 进一步 见 本 书 第 五 卷 第 五 分 册 ， 以 及 第 六 卷 中 第 四 十 五 章 。 并 可 参考 Lu Gwei-Djen & Needham (3) 及 
Needham & Lu (3), 

Q 在 10 世 纪 之 前 ， 这 类 毒品 完全 不 为 中 国 所 知 ， 在 19 ba OEM SAAR, ERTA. 

O ”根据 某 一 东方 药方 说 明 ， 一 些 草 药 是 阴茎 形 菌 类 。“ 锁 阳 ” 或 “ 驼 苑 ” [ Cynomorium coccineum ( = Balano- 
phora dioica -japonica) ] A FHERR} (R 240; CC 1565, 1566), ， 有 关 资 料 ， 见 Stuart (1), ，p. 61。 据 说 这 种 植物 生 
长 在 野马 流下 精液 之 处 ，1500 年 前 后 ， 李 时 珍 有 保留 地 叙述 了 这 一 故事 ; 《本 草 纲目 》 卷 十 二 (第 110 页 ) 。 
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纯 的 性 激素 ， 而 不 再 用 其 它 药物 了 ， 但 是 知道 在 东方 和 在 西方 过 去 曾 用 哪些 种 类 的 物 
质 还 是 很 有 意思 的 由。 由 一 份 较 晚 近 的 表 @@ 上 可 看 出 ， 这 些 药物 分 为 以 下 几 大 类 : (a) 
精神 治疗 剂 ， 是 作用 于 高 级 神经 系统 的 药物 ， 如 酒精 、 大 麻 和 和 鸦片 生物 碱 类 ; (b) R 
道 刺 激 剂 ， 其 中 有 些 比 较 剧 烈 而 且 有 危险 性 ， 如 斑 改 剂 9， 另 -一些 比较 温和 ， 例 如 各 种 
风 油 精 类 @， 以 及 〈c) 痊 椎 刺激 剂 ， 一 般 对 上 骨 倪 部 位 有 不 同 程度 的 特殊 作用 ， 如 马 钱 
子 碱 和 马 钱 子 @， 其 对 骨盆 部 位 作用 较 小 ， 而 育 亨 宾 @ 对 骨盆 部 位 的 作用 明显 很 大 。 事 
实 上 ， 所 有 上 述 药剂 大 体 上 都 起 一 定 的 作用 ,而 另外 一 些 在 现代 医学 中 仍 保有 一 席 之 
地 的 药物 ， 其 作用 反而 几乎 得 不 到 证 实 2。 砷 在 以 上 三 类 中 应 属于 第 二 类 。 

根据 《不 列 颠 医学 百科 全 书 》 (British Encyclopaedia of Medical Practice, 1967 年 版 ) 
的 药物 增补 篇 @， 一 种 典型 的 现今 常用 专卖 催 欲 药 的 方 子 为 ， 在 一 种 称 为 甲 基 摆 省 酮 的 
类 国 醇 性 激素 中 加 入 育 享 宾 和 少量 的 马 钱 子 碱 〈 还 加 和 人 右 旋 苯 异 丙 胶 和 淀粉 巴 比 有 要 ) 。 
而 有 趣 的 是 在 1961 年 的 版 本 中 ， 只 含 育 享 宾 和 马 钱 子 碱 而 不 含 激素 @， 而 在 1957 年 的 
版 本 中 还 含有 三 氧化 二 砷 @。 由 此 看 出 ， 利 用 砷 治疗 阳痿 和 性 训 直 到 多 么 晚近 才 被 废 
止 9。 也 许 这 一 次 最 终 被 废止 ， 其 主要 原因 并 不 在 于 砷 被 认为 无 效 ， 而 是 人 们 不 愿意 冒 
该 药 即使 小 剂量 服用 在 最 初 阶段 即 已 产生 剧烈 中 毒 的 危险 。 

即使 近代 医学 对 砷 具有 独特 的 强 催 欲 作用 的 信念 难以 完全 肯定 ， 其 仍然 可 以 认为 
这 一 元 素 对 服用 丹 药 者 在 正统 的 滋补 和 强身 方面 (服用 初期 ) 起 很 大 的 作用 。 这 一 作 


Q 有 合用 的 日 文 研究 著作 ， 见 川端 男 凌 和 米田 枯 太 郎 (7 ) 。 

© “英国 药典 ”(B. P. Codex), 1934 4E, p. 1620, 

© RAAAH “MATR” REK “SCR” (Cantharis vesicatoria, FWA) 的 内 酯 结晶 ， 由 于 对 尿道 粘膜 的 
反射 刺激 而 起 促进 性 欲 的 作用 [Sollmann (1), 8th ed, p. 161]。 对 这 种 药物 的 最 好 记载 见 Pereira (1)，voL 2， 
pp. 1834 ff. 。 值 得 一 说 的 是 ， 中 国有 一 种 从 不 同 的 硬 壳 虫 斑 发 (Mylabris sidae) 、 黄 黑 小 斑 鳌 (M. cichorii ) E BE 
KA (M.Pustulaia) 得 来 的 类 似 药 物 。 这 就 是 2000 年 之 前 的 《本 经 》 所 提 到 的 “六 发 ”[ R29; F. P. Smith (1), 
p.153; Anon (57), 第 4 卷 , 第 190 页 起 ]。 在 《证 类 本 草 》 卷 二 十 二 (第 448 页 ) 有 一 插图 。 

© 例如 特 纳 草 、 薄 荷 、 樟 脑 ， 当 然 还 有 中 国人 人 参 (Panax ginseng), AR (Turnera diffusa) 是 一 种 北美 和 
中 美的 植物 ， 薄 荷 (Mentha piperita) 与 中 国 的 薄荷 (Mentha arvensis) 系 同 类 植物 (R129; CC 337)。 

© BRT (Strychnos Nux-vomica) 的 干燥 的 成 熟 种 子 (R 175; CC 447 ) 。 在 西方 ， 直 到 1540 年 以 后 才 对 其 
生物 碱 的 重要 意义 有 所 描述 。 该 生物 碱 对 所 有 神经 均 能 加 强 其 反射 作用 ,还 有 人 认为 可 以 激励 与 生殖 系统 相连 接 
的 状 椎 中 枢 ， 但 值得 怀疑 [Solimann (1), 8thed., pp. 232 ff. ]. 

© 一 种 非洲 生长 的 育 训 宾 树 (Pausinystalia yohimba, HEP) 的 树 皮 中 提取 的 生物 碱 。 它 肯定 对 所 有 骨盆 部 
位 神经 反射 作用 有 特殊 的 功效 ， 而 对 生殖 系统 的 血管 有 扩张 作用 [Meyer & Gottlieb (1)，p.253] ,但 对 性 欲 和 产 
生 精 子 并 无 作用 [Sollmann (1), 8th ed., p. 342] 。 也 许 这 种 局 部 血管 扩张 和 大 多 数 普通 药剂 的 作用 是 一 样 的 ， 如 
果 它 们 还 有 一 点 功效 的 话 。 

© 采用 氧化 金 治 疗 性 机 能 衰退 ， 曾 于 1885 年 被 布 伦 顿 [Lauder Brunton (1), pp.680, 1100] 认可 ， 这 也 许 
是 西方 炼金 梦想 的 最 明显 的 遗风 之 一 。 在 治疗 狼疮 和 关节 炎 中 ， 仍 有 采用 金 的 盐 类 、 有 机 金 和 胶 状 金 的 。 

Anon. (92), p. 669, 

@ Anon. (92), p.680, ÆJ, Martindale (1), pp. 1555—1556, 

@ Anon. (92), p.472, Æ 1953 年 的 版 本 中 ， 根 本 没有 列 出 这 一 特殊 的 配方 ,但 无 疑 地 当时 包括 有 砷 。 

© 在 德国 ， 停 止 用 砷 治疗 阳痿 和 性 衰 还 要 早 些 。1937 年 的 “ 格 黑 药 典 ” [ Gehes Code; Anon. (93), pp. 
1315—1316] 给 出 多 种 催 欲 药 的 成 分 ， 均 不 含 砷 。 
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用 从 未 引起 任何 争辩 ， 尽 管 今天 已 再 没有 人 愿意 冒险 开 出 这 种 处 方 @。 在 以 往 的 半 个 世 
纪 内 ， 砷 被 认为 可 以 增强 胃口 ， 但 并 不 增加 饥饿 感 〈 虽 然 很 快 就 消失 ， 而 且 随 着 砷 在 
体内 聚集 ， 开 始 厌 食 )@， 也 被 认为 可 以 〈 一 时 地 ) 增加 生长 速度 和 体重 ,并 刺激 上 骨髓 
提高 红血球 数 @。 所 有 这 些 现 象 在 属实 的 情况 下 ， 现 在 也 认为 不 过 是 中 毒 的 早期 表现 ， 
肯定 同时 还 会 产生 轻微 的 内 脏 充血 人 S。 印 度 人 一 直到 现在 还 相信 砷 为 一 种 安全 的 滋补 
品 ， 这 可 以 从 印度 医疗 方面 的 论文 看 出 多。 不 仅 印度 人 如 此 ，1937 年 德国 专卖 药 的 
“《 格 黑 药 典 》” 用 了 八 页 的 篇 幅 叙 述 各 种 形式 的 含 砷 滋补 剂 @。 由 此 ， 所 讨论 的 问题 已 
得 到 证 明 ， 即 砷 元 素 的 确 构成 中 国 中 古 时 期 道教 信徒 和 病人 的 一 种 诱饵 。 

在 理解 这 一 点 之 后 ， 其 它 元 素 的 情况 就 同样 清楚 了 。1901 年 的 一 本 关于 植物 学 的 
教科 书 中 说 :“ 服 用 小 剂量 的 乘 ， 可 以 对 新 陈 代谢 作用 产生 类 似 于 小 量 砷 的 效果 ， 其 至 
连 产生 的 方式 都 大 致 相同 。 病 人 体重 会 增加 ， 红 血球 数 会 上 升 等 。"@ 在 阿 伯 内 西 氏 
(Abernethy) 的 “ 蓝 药丸 ”可 以 任意 人 处 方 的 19 152899, Josie RR. EAA, HE 
腺 炎 、 黄 冶 病 和 所 谓 “ 胆 汁 病 ”等 的 类 似 有 益 效果 ， 如 同治 疗 “ 宿 醇 ” 一 样 出 色 。 然 
而 ， 录 从 来 就 没有 像 砷 那样 明确 地 视 为 “滋补 ”和 “强身 ”药物 。 有 一 点 值得 我 们 考 
虑 ， 即 汞 对 唾液 分 泌 的 强 刺激 作用 是 举世 公认 的 @。 稍 后 我 们 将 看 到 ， 大 咽 唾 液 是 内 丹 
家 【〈 即 中 国 中 古 时 期 与 化 学 炼丹 术士 相对 立 的 生理 炼丹 术士 的 重要 基本 功 之 一 。 铅 
对 唾液 的 刺激 性 与 秒 相 似 ， 它 也 极 有 可 能 用 于 金属 丹 药 ， 虽 然 在 短期 服用 后 即 产生 深 
度 中 毒 @@。 因 而 外 丹 药物 恰好 可 以 使 唾液 分 刻 大 为 增加 ， 这 是 内 丹 家 所 渴求 的 。 而 相似 
的 论证 也 适用 于 娘 一 种 分 泌 物 一 一 精液 ， 如 我 们 将 于 本 书 第 五 着 第 三 分 册 看 到 的 ， 所 
有 的 生理 炼丹 术士 ， 不论 是 道教 的 、“ 密宗 ”的 ,还 是 后 来 佛 、 道 相 融 合 的 心理 学 派 ， 
均 视 精液 为 极其 重要 之 物 。 虽 然 ， 不 论 是 砷 还 是 那些 植物 性 的 催 谷 药品， 甚至 连 矿物 
滋补 药 都 在 内 ， 十 之 八 九 都 根本 起 不 到 刺激 睾丸 产生 精子 的 作用 ， 但 这 些 药物 对 性 欲 
和 人 性 机 能 所 起 的 功效 已 经 完全 足以 保证 有 充足 的 分 泌 液 供应 @@。 当 然 ， 在 宋代 已 经 能 使 
用 类 固 醇 性 激素 和 促 性 腺 激素 〈 在 某 种 意义 上 比 欧洲 的 发 现 早 差不多 整 一 千年 ) ， 中 国 的 


中 ”奥地利 施 蒂 里 亚 (Styria) 的 农民 曾 有 服用 砷 以 增进 体力 的 习惯 。 这 一 著名 实例 曾 被 认为 是 说 明 他 们 已 具 
有 某 种 耐力 或 免疫 力 [Lauder Brunton (1), p. 643 ] 。 不 论 这 说 明 什 么 , 恐怕 这 可 能 使 得 中 国 中 古 时 期 的 丹 药 服用 
者 延长 了 抵抗 药物 毒性 的 时 间 ， 因 而 最 终 也 延长 了 他 们 所 受 极度 痛苦 的 时 间 。 不 过 ， 所 服用 的 砷 必须 是 不 溶性 的 ， 
以 使 小 肠 壁 吸收 量 极 微 。 

@ Martindale (1), p. 138, . 

© 关于 这 些 效果 ， 可 见 Whita (1). p.294; Lauder Brunton (1), pp.317, 644; Solmann (1), Ist. ed, 
pp. 602 ff. , 605, 609; Goodman & Gilman (1), p.946; Frost (1), 

@ 参见 Goodman & Gilman (1), p.946; Sollmann (1), Isted., p. 604, 8th ed., p. 1204, 

© "T Ainslie (1), voll, pp.498 ff, 604, 再 有 如 Khory & Katrak (1), p.239, 以 及 Nadkarni (1), 
vol2, p.18, — E8] 1954 年 。 
Anon. (93), pp. 116 一 124。 对 英国 的 情况 也 可 有 类 似 的 叙述 。 
Sollmann (1), ，lst ed.，p. 634 。 现 代 的 调查 ， 可 见 Passow, Rothstein & Clarkson (1), 
Lauder Brunton (1), pp. 618 ff. , 
Sollmann (1), Ist ed., p.633; Lauder Brunton (1), p.616; Martindale (1), p. 762, 
见 本 书 第 五 卷 第 五 分 册 。 
Sollmann (1), Ist ed., p. 641, 
以 后 将 看 到 ， 这 是 需要 的 ， 但 对 射精 而 言 ， 其 必要 性 远 不 如 内 丹 的 产生 。 
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炼丹 术士 和 医生 们 也 就 拥有 了 能 以 完全 正常 的 方式 刺激 性 机 能 的 手段 。 但 正如 我 们 将 看 
到 ， 这 种 发 展 正 是 内 丹 与 外 丹 相互 融合 的 结果 。 不 论 如 何 ， 丹 药 的 服用 者 对 砷 、 汞 、 金 、 
银 、 铅 等 金属 化 合 物 的 依赖 程度 有 所 降低 ， 其 结果 总 是 令 人 快 怀 的 。 但 是 还 有 一 种 金属 ， 
可 以 认为 是 有 可 靠 的 “强身 ”作用 而 并 无 大 危险 性 ， 即 中 国 炼丹 术士 和 医疗 化 学 家 们 所 
熟知 的 铁 。 

曾 记 得 ， 我 在 童年 时 期 曾经 服用 含有 铁 、 奎 宁 和 和 马 钱 子 碱 的 苦味 补 铁 药剂 0?。 对 于 
“滋补 药 ” 的 需求 ，60 年 前 要 比 现在 急迫 得 多 (对 于 一 种 能 使 人 “精力 充沛 ”或 能 使 
人 “恢复 活力 ”的 气氛 的 需求 亦 然 ) 。 现 在 一 般 人 的 营养 水 平 都 很 高 ， 维 生 素 的 供应 和 
补充 富 富有 余 。 但 应 时 刻 不 忘 本 节 全 部 论证 中 一 些 重要 而 有 力 的 论点 ， 即 不 能 按照 今 
日 产品 富足 营养 良好 的 社会 的 习俗 去 判断 古代 和 中 古 时 期 食物 标准 低下 的 民众 对 医药 
的 需要 和 使 用 ( 当然 也 包括 今日 世界 上 较 落 后 地 区 )@。 尽 管 中 国 古 代 营 养 学 文献 中 包 
会 许多 先进 的 知识 (参见 本 书 第 四 十 章 ) ， 在 过 去 的 中 国 ， 不 但 存在 食物 营养 不 足 的 现 
象 而 且慢 性 寄生 虫 病 广泛 蔓延 ， 尤 以 肠 道 寄生 虫 为 甚 @。 诚 然 ， 古 代 和 中 古 社会 的 需求 
与 今日 大 不 相同 ， 对 于 炼丹 术 的 似乎 是 奇特 的 需要 也 应 从 这 方面 去 加 以 思考 。 

因此 ， 将 中 国 中 古 时 期 全 部 有 关 调 制 铁 以 供 炼丹 和 制药 之 用 的 文献 找 出 来 ， 就 具 
有 特别 重要 的 意义 。《 三 品 熙 神 保命 神 丹 方 》@ 为 张 君 房 所 编辑 ， 应 不 迟 于 1020 年 ， 可 
能 是 在 唐 代 的 某 个 时 期 。 书 中 的 主要 内 容 为 ， 在 控制 的 条 件 下 将 好 钢板 置 于 盐水 中 使 
之 生 锈 以 制 成 紫红 色 的 氧化 铁 @， 然 后 再 将 氧化 铁 与 植物 及 其 它 材 料 调配 成 复合 药剂 , 
因而 可 能 形成 少量 易于 吸收 的 盐 类 (如 柠檬 酸 盐 、 苹 果 酸 盐 或 醋酸 盐 ) 。 其 主要 产品 称 
为 “ 铁 彻 丹 ” 或 “ 铁 筷 丹 ”， 其 中 “和 骨 ” 字 即 意味 该 药 系 铁 之 “后 天” 或 “后 代 "。 
在 该 药 的 介绍 中 称 @: 植物 类 药 ， 可 见 速效 ， 但 不 能 持久 。 而 矿物 药 与 金属 药 类 作用 来 
得 慢 ,， 但 经 久 不 衰 ， 不 过 药 中 含有 危险 毒素 会 引起 头 部 剧 痛 、 背 上 演 烂 和 长 疗 痛 ， 为 
此 还 要 服用 解毒 药 一 一 而 唯 独 “ 铁 和 角 丹 ” 绝 无 此 种 忧患 。 它 能 健壮 肌肉 ， 减 轻 病 痛 ， 
使 眼睛 明亮 ,镇 定 心 神 ， 加 强 脑 髓 ,使 皮肤 光亮 ,使 头发 保持 乌黑 ， 并 使 人 易于 戒 食 
ER, WHR, WAE ZAERO, WAR, “ 铁 筷 丹 ” 是 补药 中 之 一 流 者 ， 要 


© 即 “ 伊 斯 顿 糖浆 ” (Eastom's Syrup)， 其 主要 成 分 为 磷酸 亚 铁 [“ 英 国药 典 ”，1934,，p. 459; Sollmann 
(1), Ist ed.，p. 625 ] 。“ 帕 里 什 食品 ”( 或 糖浆 )”[ Parrish's Food (or Syrup)] 为 其 相似 品 ， 但 不 含 生物 碱 ， 只 加 
ABER ES MRE [“ 英 国药 典 ”，1934，p. 457; Lauder Brunton (1), p.677], RAB, [Sollmam (1), p.613] 
指出 : 注射 铁 质 药剂 ， 其 所 产生 的 影响 极 似 砷 所 产生 的 ; 关于 对 骨骼 的 作用 ， 参 见 p. 622, 

© 一 百年 前 , 布 伦 顿 [Lauder Brunton (1), p.676] 说 ， 碘 化 亚 铁 “ 对 于 大 城市 的 医药 行业 十 分 有 用 ， 蔡 
白 、 贫 血 、 弱 不 禁 风 种 结核病 的 小 孩 甚 多 ， 求 医者 其 多 ”， 读 者 不 难 了 解 其 言 外 之 意 。 他 还 把 硫酸 亚 铁 与 鱼肝油 
混合 使 用 。 

Q 在 这 方面 一 个 不 容 忽 视 的 事实 是 ， 除 中 国人 最 先 了 解 的 一 种 相当 安全 的 植物 驱 虫 剂 外 ， 还 曾 多 方 考虑 利 
用 铁 和 汞 来 实现 驱 忠 日 的 并 认为 是 有 用 的 [Sollmann (1), Ist ed.，p 739; Lauder Brunton (1), pp. 357—358, 
672, 1117], ， 因 而 也 被 认为 对 人 身体 有 益 。 

© RT (XL) 卷 七 十 八 ， 第 一 页 起 。 

© 《三 唱 硕 神 保命 神 丹 方 》 第 四 页 起 、 三 十 一 页 起 。 

© 《三 品 顾 神 保命 神 丹 方 》 第 一 页 。 如 果 将 效果 显著 的 生物 碱 所 起 的 令 人 惊奇 的 速效 与 有 毒 金属 的 缓慢 并 且 
又 不 易 逆转 的 积累 相对 比 ， 这 一 说 法 是 非常 公正 的 。 

© 《三 品 原 神 保命 神 丹 方 》 第 二 页 。 又 可 预防 流行 性 传染 病 ， 并 可 助人 成 仙 (第 十 页 )。 有 关 “ 强 ”与 
"Wa", IEX p. 85, 
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是 这 位 不 知名 的 作者 知道 这 种 神 药 还 能 增加 血红 素 和 红血球 数量 的 话 ， 他 肯定 会 加 进 
这 一 内 容 。 这 种 药 可 连续 多 年 服用 而 无 不 良 后 果 下 。 但 是 特别 有 趣 的 是 ， 反 复 说 明 对 性 
冲动 和 性 活力 的 作用 极 强 ， 而 必须 配 以 抑制 性 欲 的 草药 以 免 陷 人 “ 葵 不 委 软 "@ 的 困 
境 ， 使 之 能 奏 “ 益 心力 而 不 强 阳 道 "@ 之 效 。 这 一 经 验 的 记录 ， 颇 有 价值 ， 因 为 它 表 明 
在 饮食 标准 低下 的 情况 下 ， 像 铁 这 样 简单 的 滋补 品 便 足 以 使 性 欲 和 性 机 能 恢复 到 一 般 
正常 水 平 ， 因 而 炼丹 术士 不 仅 能 够 轻易 地 向 那些 容易 上 当 的 人 推出 其 含 砷 和 尔 的 ， 还 
可 以 推出 含 铁 的 各 种 丹 药 。 

至 于 有 关 含 铁 药 剂 开始 的 年 代 ， 应 在 《三 品 昭 神 保命 神 丹 方 》 之 前 很 入。 前 已 提 
及 ， 一 些 十 分 类 似 的 工艺 已 在 《 太 清 石壁 记 》@ 中 描述 ， 该 书 中 的 一 些 部 分 始 于 3 世纪 
末 ， 其 最 终 汇集 与 成 书 是 6 世纪 的 事 。 例 如 取 两 块 钢板 ， 一 为 圆 形 ， 另 一 为 矩形 @@， 将 
其 中 部 固定 于 铁 棒 上 ， 并 浸泡 于 醋 与 酒 之 中 ,浸泡 液 中 并 有 胡椒 、 姜 、 磁 铁 矿 粉末 和 
大 量 食盐 。 如 此 置 于 陶 质 坛子 中 150 日 ， 每 天 加 人 新 鲜 食 盐水 @。 想 象 中 ， 所 形成 的 应 
为 氧化 铁 (“铁锈 ”") AREER (“RIB”) MRE (CER) 及 其 它 铁 的 盐 类 
的 混合 物 ?。 按 男 一 种 方法 ， 所 制 成 为 醋酸 铁 系 由 加 热 “ 锭 铁 ” 悄 及 浓 醋 而 得 @@。 据 
称 ， 其 最 后 呈现 “ 紫 ” 色 ， 必 然 指 所 形成 的 醋酸 铁 和 碱 式 醋酸 铁 混合 溶液 ， 该 溶液 为 
深 红 色 ， 这 种 成 分 现 仍 用 做 媒 染 剂 2， 直 到 最 近 才 停止 用 于 医学 @。 中 国人 并 不 单独 使 
用 醋酸 铁 ， 而 是 将 它 与 植物 及 其 它 药物 配合 使 用 。 

综 上 ， 应 得 出 结论 ， 在 古代 及 中 古 时 期 中 国 丹 药 的 金属 及 矿物 成 分 中 ， 有 些 确 实 
能 给 长 生 不 老 的 追求 者 带 来 身体 和 精神 上 的 好 处 ， 特 别 是 在 营养 普遍 不 足 和 寄生 虫 病 
流行 的 情况 下 ， 尤 其 如 此 。 其 中 某 些 成 分 ， 例 如 铁 ， 并 不 危及 身体 。 但 其 它 多 种 成 分 ， 
如 砷 和 秒 ， 所 产生 的 结果 只 不 过 是 从 充满 希望 的 开头 ， 到 慢性 中 毒 告终 。 因 而 ， 对 于 
可 以 实现 长 生 不 老 的 信念 ， 与 驱使 飞 峨 投 火 自焚 的 盲目 趋 旋光 性 是 相似 的 。 


(2) hie "FX 


在 中 国 炼 丹 术 发 展 的 不 同时 期 中 ， 都 有 一 种 信念 认为 进入 视 若 已 死 的 状态 ,或 者 
处 于 暂 死 的 梦幻 境界 之 中 ， 或 者 在 某 种 意义 上 的 真实 死亡 是 通 向 道家 长 生 不 朽 的 必 由 


《三 品 显 神 保命 神 丹 方 》 第 三 页 。 不 仅 如 此 ， 它 还 帮助 魅力 不 足 者 改进 体态 〈 第 十 五 页 ) 。 
《三 品 颐 神 保命 神 丹 方 》 第 三 、 九 、 十 页 。 
《三 品 颐 神 保命 神 丹 方 》 第 三 、 六 页 。 还 按 年 龄 规定 服药 期 间 可 有 的 房事 次 数 ( 第 十 、 十 九 、 三 十 、 三 十 


TT 874, 
可 能 是 一 种 天 地 感应 法 术 ， 天 圆 地 方 〈 见 本 书 第 三 卷 ，pp. 212—213, 220), 
《 太 清 石壁 记 》 卷 中 ， 第 六 页 ， 译 文 见 Ho Ping-Yu (8), pp. 59—61, 
RP 22, 23, 24, 25; 参见 Partington (10), pp.856 ff Æ F. P. Smith (1), pp. 121—122, 
《 太 清 石壁 记 》 卷 下 ， 第 一 页 ,译文 见 Ho Ping-Yü (8), pp. 75—76, XF “Ek”, UL Needham (32), 
pp. 44 f. ， 本 书 第 五 卷 第 一 分 册 。 一 种 印度 增 塌 钢 称 “wootz”( 伍 兹 钢 ) ， 来 自 坎 纳 拉 人 (Canarese) HY “ukku”, 
1795 年 开始 出 现在 英语 中 。 
@© Sudborough (1), p. 151, 
@® Lauder Brunton (1), p.671; Sollmann (1), isted., p.625, ÆW F. P. Smith (1), p.122. 


G06000;e066090 
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295 之 路 。 这 可 以 从 关于 2 世纪 炼丹 师 魏 伯 阳 的 传说 中 看 出 ， 我 们 还 将 专门 用 一 节 来 讨论 
这 一 传奇 人 物 。4 世纪 的 《神仙 传 》 描 述 了 吴 地 隐士 魏 伯 阳 其 人 : 
( 伯 阳 ) 入 山 炼丹 ， 随 同 者 有 其 三 个 弟子 。 其 中 有 二 人 ， 伯 阳 以 为 他 们 内 心 精 
诚 趟 足 。 侯 丹 药 成 ， 伯 阳 意 欲 一 试 ， 于 是 说 :“ 人 金 丹 已 得 ， 然 须 先 试 。 可 以 此 和 白 狗 
试 之 ， 若 能 《活着 ) 升天 ， 则 对 人 亦 安 全 。 若 狗 服 后 即 死 ， 则 人 不 可 食 。” HAE 
他 们 带 进 山 的 。 倘 车 炼 再 过 程 中 循环 转化 的 次 数 不 足 ， 抑 或 各 种 原料 未 能 成 功 地 
均匀 结合 ， 所 得 丹 药 便 有 毒 ， 人 车 食 之 则 死 。 
因此 , CHR) 伯 阳 将 肉 药 咀 狗 ， 狗 立即 倒 下 死去 。 于 是 伯 阳 对 弟子 们 说 : “A 
怕 丹 药 炼 制 还 不 到 家 ， 狗 已 中 毒 致死 ， 也 可 见 我 们 不 曾 掌 握 精 神力 量 的 全 部 理论 。 
现在 服 下 此 丹 药 恐 怕 难 逃 与 此 狗 相 同 之 厄运 。 你 等 意 下 如 何 ?” 弟 子 们 迟疑 ， 于 是 
间 道 “不 知 先生 吞食 之 决心 已 下 定 否 ?” 回 答 日 :“ 我 已 远离 世俗 ， 又 会 家 弃 友 进 
入 深山 。 现 今 既 不 能 找到 有 圣 仙 之 道 ， 又 有 何 颜面 返回 。 空 手 而 归 黄 不 如 死 于 丹 药 。 
我 意 已 决 。” 于 是 服 下 ， 旋 即 倒 地 而 死 …… 
目睹 于 此 ， 其 中 一 弟子 说 :“ 吾 师 实 非 凡人 ， 其 所 作 均 为 意念 之 行 。” FEAF 
舟 药 而 死去 。 另 二 弟子 对 语 :“ 炼 丹 者 ， 其 意 在 长 生 , 今 则 服 食 丹 药 而 死 ， 英 如 不 服 ， 还 
可 多 活 数 十 载 。 于 是 两 个 结伴 离 山 ， 并 打算 为 埋葬 师 传 及 师兄 置 备 棺 木 及 其 它 物品 人 D。 
二 弟子 离 去 之 后 ，( 魏 ) 伯 阳 苏醒 过 来 ， 其 弟子 (名 广 者 ) 也 随 之 苏醒 ， 最 
后 白 狗 也 活 了 。 他 们 一 同 奔 向 深山 〈 以 求 成 仙 之 道 ) 。 道 中 与 榴 夫 相遇 ， 樵 夫 受 托 
于 伯 阳 ， 带 信 给 另 二 弟子 以 致谢 意 。 弟 子 阅 信 ， 翡 痛 与 怀 丧 交加 @。 
《入 山 作 神 丹 将 三 弟子 ， 知 两 弟子 心 不 尽 诚 。 丹 成 ， 乃 诚 之 日 :“ 金 丹 虽 成 ， 当 先 试 之 。 饲 
于 白 厂 ， 犬 即 能 飞 者 ， 人 可 服 之 ; 若 犬 死者 ， 即 不 可 服 也 。” 伯 阳 人 山 时 ， 将 一 白 犬 自 随 。 又 丹 
转 数 未 是 ， 和 合 未 至 ， 自 有 毒 丹 ， 毒 丹 服 之 皆 暂 死 。 伯 阳 故 便 以 毒 丹 与 白 犬 食 之 ， 犬 即 死 。 伯 
ISAT A: ERROR RR, SRMIRR, RUHR, BEARS, MoS Un 
R, AZAR?” BA: “HEARS 8?" (AA: “AP, BRA, KBE, B 
亦 耻 复归 ， 死 之 与 生 。 吾 当 服 之 耳 。” 伯 阳 便 服 丹 ， 丹 入 口 即 死 。 弟 子 相 顾 谓 日 : “所 以 作 丹 者 
欲求 长 生 耳 ， 而 服 之 即 死 ， 当 奈 此 何 ?” 惟 一 弟子 日 :“ 师 非凡 人 也 ， 服 丹 而 死 ， 得 无 有 意 邪 ?” 
又 服 之 ,， 丹 入 口 复 死 。 余 二 弟子 乃 相 谓 日 :“ 作 闵 求 长 生 耳 ， 今 服 丹 即 死 ， 当 用 此 何 为 ? 若 不 服 
此 ， 自 可 得 数 十 年 在 世间 活 也 。” 遂 不 服 ， 万 共 出 山 ， 和 欲 为 伯 阳 及 死 弟 子 求 棺木 殡 具 。 二 人 去 
后 , 伯 阳 即 起 ， 将 服 丹 弟子 姓 处 及 白 犬 而 去 。 着 入 山 伐 某 人 ， 作 和 手书 与 乡里 人 寄 谢 二 弟子 。 弟 
子 见 书 始 大 俩 恼 。 伯 阳 作 参 同 契 、 五 相 类 ， 凡 二 卷 ， 其 说 如 似 解释 周易 ， 其 实 假借 芝 象 以 论 作 
丹 之 意 ， 而 儒者 不 知 神仙 之 事 ， 多 作 阴 阳 注 之 ， 殊 失 其 奥 旨 侨 。》 
在 此 转载 此 著名 故事 ， 是 因为 它 不 仅 可 以 作为 在 4 世纪 时 就 已 产生 用 动物 做 试验 的 思 
想 的 明证 名 ， 而 且 还 可 以 说 明 “ 暂 死 ” 是 通 向 长 生 之 门 的 观念 。 有 一 本 唐 代 书 籍 描述 一 
种 丹 药 ， 说 若 有 规律 服用 ， 每 次 仅 吞 服 半 票 粒 大 小 ,七 日 至 一 年 后 即 可 成 仙 ， 其 时 间 
长 短视 丹 药 之 质量 而 定 。 但 该 书 又 说 : 


© ”这 是 一 种 高 尚 的 颂 家 风尚 。 

© 原文 见 《 云 笈 七 签 》 卷 一 口 刀 ， 第 五 、 六 页 ， 由 作者 译 成 英文 ， 借 助 于 Wu Lu-Chhiang & Davis (1), 摘 
自 《 列 仙 全 传 》。 常 被 引用 ， 如 J Read (1), p. 122, LES 1329, 

图 ”因而 也 可 能 还 可 以 说 明 当 时 已 有 此 种 实践 。 参 见 本 卷 第 三 分 册 。 
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图 版 四 四 九 


x 


图 1329 ”传说 中 的 魏 伯 阳 和 他 的 门徒 广 生 ， 以 及 用 来 试验 长 生 不 老 药 的 狗 
(《 列 仙 全 传 ) 卷 三 ， 第 十 二 页 ) 。 
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EHER, ROKR TERR, HPAP, RRR, Yhn A ERP 
296 醒 过 来 。 然 而 这 是 极端 危险 之 举 。 建 议 最 好 每 次 服用 剂量 不 超过 半 个 票 粒 ， 如 用 


药 说 明 中 所 规定 由。 
(SHR, COMOROS, TIEOEH VE, EMIT, WTR BR. WATT LOE 
BEAK.) 


类 似 的 观念 屡屡 见 到 。 公 元 515 年 ， 周 子 良 服用 一 种 可 能 引起 幻觉 的 毒 菌 制 成 的 “ 九 真 
EBAY®, Mik, AA (可 能 是 陶 弘 景 ) 评论 如 下 @; 
渴望 立即 升天 者 ， 应 一 次 吞 服 全 部 凡 药 ， 并 即刻 倒 地 而 死 。 但 若 希望 长 留 人 
闻 ， 则 宜 少量 逐次 服用 ， 当 最 后 全 部 用 完 ， 将 会 发 现 自 己 已 成 神仙 ……. 
(ARRERK, WFR, MER, AKAM, WRZ, RAMWR) 
在 陶 弘 景 于 公元 449 年 前 不 久 收集 的 文献 中 ， 有 一 份 名 为 《 真 谐 》 的 文告 ， 其 中 
有 以 下 一 段 奇 特 的 文字 ， 系 引 自 前 一 世纪 僧人 熏 的 某 一 文本 (SW LX p. 235 )@: 
BR RIES 而 伴 病 于 墓 中 者 为 衔 门 子 @、 高 丘 子 和 洪 涯 先生 ……: 他 们 的 
董 地 所 在 的 三 个 县 的 居民 以 为 三 者 均 为 “远古 人 的 空 坟 ”。 但 他 们 并 不 知晓 ， 高 丘 
子 先前 由 肉体 中 解脱 出 来 仙 游 六 景山 2， 而 后 服用 液化 金粉 ， 又 在 钟 山 春 服 更 多 琅 
政 花 再 次 假死 ， 最 后 才 来 到 玄 州 。 
HUS EEO RET "NUN 9 而 即刻 死去 ， 便 能 邑 击 其 棺材 ， 这 些 人 中 包括 
吾 师 王 西 城 、 赵 伯 玄 和 刘 子 先 。 
ABR 4 JEJE M Rt ET. TK ROU REKF®, 
297 服用 九 转 (JE) 者 ， 其 尸体 即刻 腐烂 ， 仅 服 一 小 是 其 尸 中 立刻 便 产生 成 群 的 
3B, wea SSE, THA, RA EU4de f, 


TT 878， 卷 二 十 ， 第 十 七 页 ， 由 作者 译 成 英文 。 
“ 九 真 ” 可 能 不 是 一 种 菌 类 的 隐喻 。 此 处 参考 文献 是 《 冥 通 记 》 卷 四 ， 第 十 九 页 。 
Suikmann (2), ，p. 25。 关 于 周子 良 ， 见 上 文 p. 110 的 注 。 
TT 1004， 卷 十 四 ， 第 十 六 页 起 ,译文 见 Strikmann (2), pp. 5 一 6。 
可 能 是 某 些 红色 或 绿色 的 有 毒 蔬 薄 。“ 琅 下 ”在 中 国 的 矿物 学 中 是 最 难 解 释 的 名 词 之 一 ， 在 不 同 的 时 期 用 
xim. WARE. LEAURAE MR [参见 章 鸿 钊 (7)， 第 26 页 起 ]。 

© MEX p 96 RBS, pp. 133 一 134。 准 确 地 叫 法 应 为 “ 苹 门 子 "。 

关于 这 一 概念 参见 p. 302, 

现 尚 不 知 其 性 质 。 但 一 如 司马 虚 发 现 的 那样 ， 在 《 真 诗 》 (例如 卷 三 , 第 十 五 页 ， 卷 六 , 第 二 页 ) UR CE 
洛 传 》(《 云 笈 七 敏 》 卷 一 DO 五， 第 八 页 ， 人 参见 第 五 卷 第 五 分 册 ) 中 一 再 出 现 。 疑 仍 为 一 种 隐 花 植物 。 

© 未知 为 何 物 ， 但 并 不 一 定 是 红 玉 。 因 该 名 不 仅 可 用 于 珊瑚 和 自 玉 ， 还 可 用 于 某 些 与 长 生 有 关 的 植物 ， 有 时 还 
被 认定 为 绣球 花 属 植物 CHortensia) 。 这 一 问题 将 在 第 三 十 八 章 中 详 加 讨论 。 另 者 ， 此 物 也 十 分 有 可 能 与 一 种 红色 菌 
类 有 关 。 

do ”道家 政治 家 ， 卒 于 公元 前 187 年 。 参 见 本 卷 第 三 分 册 及 第 二 卷 p. 155, 

@W 兼 爱 哲 学 家 ， 后 转 为 炼丹 术士 。 严 格 地 说 “ 狄 ” 应 为 “ 誉 ” 字 ， 参 见 本 书 第 二 卷 p. 202。 

Q 西汉 卜 卦 者 ， 卒 于 公元 前 170 年 前 后 。 

个 ”可 能 就 是 本 书 第 四 卷 第 二 分 册 p. 44 已 提 及 的 半 传 说 人 物 宁 封 子 ， 康 德 度 [Kaltenmark (2), pp.43 ] 对 此 
有 更 充分 的 讨论 。 

@ 公元 前 311 年 至 前 278 年 在 位 ， 以 寻求 长 生 不 老 之 药 而 著称 。 参 见 上 文 p. 97 及 本 卷 第 三 分 册 所 引 经 典 段落 。 

© ”公元 前 550 年 左右 的 晋 太 子 ， 在 半 传 说 中 被 誉 为 道家 长 生 术 及 航海 罗盘 使 用 技艺 的 守护 神 ， 并 被 神化 为 华 
盖 之 魁星 。 参 见 上 文 图 1307, 
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《 知 琅 政之 华 而 方 营 丘 墓 者 ， 衔 门 子 、 高 丘 子 、 洪 涯 先生 是 也 。……. 此 三 郡 县 人 并 云 上 古 死 

人 之 空 家 侨 ， 而 不 知 高 丘 子 时 以 尸 解 人 六 景山 ， 后 服 金 液 之 未 ， 又 受 服 琅 竺 华 于 中 山 ， 方 复 证 

死 ， 万 人 玄 州 ， 受 书 为 中 天 真人 ， 于 今 在 也 。……: 

WER MIR, CTA, FPR RK MF. MEMES, m 

SER. KTS. Bik Pith. 

BALRMPR, FILM, PSSE. THA, WBE, EF RR.) 
由 此 ， 使 人 尸 消逝 于 大 气 中 可 有 不 同 的 方法 ， 甚 至 还 可 多 次 进行 ， 视 若 已 死 而 幕后 仍 
何其 活力 ， 死 而 同时 分 解 干净 ， 或 虽 死 而 不 腐烂 等 。 在 中 国 的 各 种 流传 中 ,炼丹 术士 
在 吞 服 剧 毒 时 所 特有 的 自信 心 ， 使 一 个 世纪 前 首先 在 这 一 领域 进行 现代 研究 的 丁 古 良 
产生 了 深刻 的 印象 @， 最 近 也 由 迈 替 迪 哈 桑 8 在 一 种 印度 一 阿拉 伯 的 情境 中 予以 强调 。 

即使 确实 由 于 吞 服 丹 药 而 致死 亡 ， 仍 可 无 损 于 教义 。 假 若 能 避免 尸体 的 自然 腐烂 ， 使 
形体 完整 而 可 辨认 ， 这 本 身 就 是 一 个 奇迹 。 它 可 以 证 明 方 士 已 进入 不 朽 的 神仙 之 列 ， 他 保持 
着 与 他 和 外 形 相似 的 纪 影 ， 以 使 三 魂 七 狗 聚 起 。 这 是 一 种 “ 告 化 ”或 “ 户 解 "。 也 许 他 借 不 
烂 之 身躯 ， 长 眠 于 其 中 而 生机 勃然 ， 而 道士 及 其 门徒 们 却 看 不 出 来 。 这 应 属于 “羽化 ”的 
一 种 。 属 于 这 一 类 的 名 称 和 用 诸 不 少 ， 在 《 历 世 真 仙 体 道 通 鉴 》 一 书 中 有 20 种 之 多 。 这 一 
浩瀚 巨著 可 能 是 由 元 时 赵 道 一 所 完成 @。 有 一 点 车 不 是 肯定 无 疑 也 起 码 是 反复 得 到 证 实 
的 ， 即 有 些 炼丹 家 的 身体 死 后 并 不 腐烂 。 例 如 沈 汾 在 公元 923—936 年 所 扎 的 《 续 仙 
fe) PRE, APEAMBRMT AT 682 年 逝世 后 数 周 而 未 发 现任 何 腐烂 现象 。 “月 
余 而 外 观 全 然 不 变 ， 大 玖 之 时 ， 帮 轻 如 空 胡 ， 其 实 就 是 尸 解 。@@ (“月 余 颜 色 不 变 , 举 
PAR, MEKE, CPR”) 正如 何 再 郁 与 李 约 瑟 @ 所 指出 : 也 许 这 位 7 世纪 的 伟 
大 炼丹 家 、 医 师 和 药剂 师 ， 已 服用 他 本 人 于 公元 640 年 前 后 所 作 《 太 清 丹 经 要 诀 》 或 
《 太 清真 人 大 丹 》 中 所 描述 的 多 种 含 砷 或 和 的 丹 药 中 的 一 种 。 这 些 书 中 所 建议 的 金属 元 
素 如 有 、 金 和 各 种 硫化 砷 剂量 2 一 般 远 比 他 自己 的 医学 书籍 中 所 规定 的 大 得 多 @。 

有 三 种 可 以 避免 尸体 发 生 腐烂 的 方法 。 第 一 ， 法 医 专家 们 经 常见 到 因 金 属 化 合 物 ， 
特别 是 砷 化 物 中 毒 而 死 的 人 ， 其 尸体 的 腐烂 会 在 很 大 程度 上 受到 抑制 92。 格 莱 斯 特 
(Glaister) 在 他 的 权威 著作 中 指出 :“ 尽 管 有 反对 意见 ， 我 们 曾 反复 观察 和 记录 到 砷 对 
发 掘 出 来 的 砷 中 毒 尸体 组 织 的 防腐 作用 。"@@ 很 可 能 细菌 本 身 也 被 砷 毒 死 。 因 而 中 丹 药 


Q SWEMp. 110 土 许晴 和 周子 良 的 例子 ， 他 们 正 是 属于 茅山 道 院 , 《 真 诺 》 即 产生 于 此 。 
@ Martin (8)， 载 于 Martin (3)，vol 2，pp. 224 下 。 他 甚至 还 举 出 1877 年 的 一 个 美国 例子 。 
@  Mahdihassan (17), pp.72, 78。 
@ 17 293, 
© (AXE) B-—=, 第 二 十 页 。《 旧 唐 书 》[ 着 一 九 一 ,第 十 页 ， 译文 见 Sivin (1), p.130] 有 几乎 相 
同 的 一 段 。 

© Ho Ping-Yü & Needham (4), p.236, 

© PMR (ARCR) tt, FILM, 译文 见 Sivin (1), p.184, 

参见 本 卷 第 三 分 册 。 

© 金属 来 无 疑 可 以 作为 一 种 防腐 剂 ， 其 至 对 未 中 汞 毒 的 人 也 有 效 。 秦 始 皇 帝 的 陵 董 就 有 汞 (参见 本 书 第 三 
卷 ，p. 582)。 现 发 现 四 川 一 些 明代 埋葬 的 尸体 保存 完好 ， 其 杉木 棺材 四 周 包 以 石灰 起 干燥 剂 作 用 ， 成体 腹部 涂 以 
HR; 参见 刘 仕 对 (7), Demiéville 《8)。 其 它 关 于 四 川 木乃伊 的 描述 ， 见 Kung, Chao, Pei & Chang (1)。 

@ Glaister (1), Ist ed., p.419, 7th ed., p.479, 12th ed.，p. 513。 惠 特 福 德 【 Whitford (1)] 举例 说 ， 埋 三 
37 个 月 后 ， 己 体 几 乎 没有 变化 (1884 4E) 。 
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的 毒 而 死 的 人 ， 其 尸体 较 不 易 分 解 。 这 一 事实 可 以 被 道士 们 引用 作为 他 们 的 化 学 方法 
有 效 的 证 据 。 在 这 种 情况 下 ， 死 人 容貌 不 改 ， 身 体能 保持 其 原来 外 观 ， 几 乎 无 腐烂 的 
RR, 

也 曾 考虑 过 别 种 可 能 性 。 尸 体 的 分 解 因 空气 而 加 速 ， 而 在 没有 空气 的 状态 下 就 会 
减缓 或 受到 抑制 8。 如 温度 保持 在 10% 以 下 (这 一 条 件 在 中 国 很 少见 到 ) ， 分 解 也 进行 
得 很 慢 ， 甚 至 停止 2。 而 温度 高 于 38Y% (这 一 条 件 在 中 国 南 方 有 可 能 ) ， 所 含 液 体会 干 
掉 ， 就 容易 发 生 木 万 伊 化 @。 任 何 非常 干燥 的 条 件 都 会 阻碍 分 解 ， 使 其 木 万 伊 化 ， 当 然 
在 这 里 不 考虑 前 已 述 及 〈 上 文 p. 75) 的 古 埃 及 的 特殊 干燥 过 程 ， 因 其 中 有 一 股 干 暖 气 
TEES, BEAT OMEN, HERE ARR Cum BLADE, 但 仍 保 存 其 解剖 学 特 
征 ， 而 且 体内 脂肪 越 少 ， 所 形成 的 木乃伊 越 硬 实 ， 越 不 发 生 臭 味 @。 

还 有 第 三 种 可 能 性 ， 在 温度 和 湿度 都 高 又 缺 空气 和 少 细菌 的 环境 中 ， 脂 肪 类 深度 
水 解 和 氢化 作用 可 能 会 超过 细菌 对 蛋白 质 的 侵蚀 作用 ， 通 过 皂 化 作用 生成 高 级 脂肪 酸 
的 钙 盐 、 铁 盐 及 其 它 盐 类 形成 螨 状 物质 ， 即 称 为 尸 螨 。 此 时 ， 虽 然 略 微 发 出 像 发 酵 奶 
酷 的 气味 ， 但 在 产生 己 螨 的 同时 ， 体 形 显然 可 以 保持 不 变 @。 现 在 还 不 可 能 有 意识 地 重 
现 此 项 变化 ， 但 也 不 能 证 明 过 去 没有 发 生 的 可 能 。 这 又 使 道 十 可 以 有 理由 认为 那些 死 
后 保持 完好 的 可 认 形 体 、 视 若 长 眠 的 真人 现 已 进入 仙 班 。 

怎样 才能 如 愿 地 防止 腐烂 ? 文献 中 关于 肉身 自身 木乃伊 化 的 故事 最 近 已 由 安 芯 更 
^E [ (2), Ando Kosei (1) ] #AISH—BB [ (7, 2), Hori Ichiro (1)] 查证 说 明 ， 他 们 两 
人 发 现 了 日 本 迄今 仍 在 实行 的 传统 做 法 上 @。 真 人 在 终了 其 一 生 之 前 曾 长 时 间 禁 食 五 谷 @， 
而 只 进 如 票子 、 杠 实 @、 松 树 皮 及 草根 一 类 植物 性 食物 。 然 后 在 临 死 前 ， 他 可 以 要 求 被 
活埋 。 死 后 ,将 其 尸 置 于 炭火 上 烘 干 ， 并 以 香 台 之， 待 全 干 之 后 ,周身 涂 以 漆 或 用 作 
黏土 或 石膏 塑像 的 底子 。 坦 一郎 和 安 芯 更 生 所 研究 的 真言 宗 的 肉身 成 佛 都 是 “一 生 行 
A" (终身 持 戒 苦行 ) 的 “ 山 伏 ”( 山 中 法 师 )@， 属 于 “ 修 验 道 ” 或 “ 山 苦行 ”宗派 ， 
其 宗旨 为 合 佛教 与 神道 教 二 教 为 一 体 写 。 现 在 汤 鞭 山 山形 省 的 五 所 寺庙 中 仍 保存 有 六 个 


@ 在 丹麦 沼泽 地 发 现 保存 良好 的 新 石器 和 金石 混用 时 期 的 尸体 ， 可 以 作为 这 方面 的 著名 例子 。 

Q ”不 过 这 现象 确实 解释 了 西伯 利 亚 冻 土 底下 已 绝 灭 的 猛 独 保持 完好 ， 甚 至 皮毛 无 损 的 原因 。 类 似 的 冷冻 条 
件 也 自然 地 保存 了 阿尔 卑 斯 山 冰 链 中 的 尸体 。 关 于 尸体 分 解 的 条 件 ， 见 Glaister (1), 1st ed, pp. 115 ff; 7th. ed, 
p. 128, 12nd. ed, pp. 119 ff. 

@ MAW [Demiéville (8) ] 引用 了 许多 欧洲 的 例子 ， 包 括 各 个 僧 院 ， 如 巴 勒 莫 (Palermo) KEKEE 
(Eremitami) 教堂 、 罗 马 (Rome) 的 卡 普 奇 尼 (Capuccini) 、 保 加 利 亚 的 里 拉 的 圣 约翰 (St John of Rila) [参见 
Hristov, Stojkov & Mijatev (1), pp.12 f. ] 以 及 基辅 (Kiev) 洞 帘 修道院 (Poscevskaia Lavra) 的 圣 巴西 勒 会 修士 


( Basilians) 。 


Gp Glaister (1), 7th. ed, p. 132, 12nd. ed, pp. 124—125, 

加 ”再 者 ， 据 说 如 存在 砷 ， 木 万 伊 化 更 易 发 生 ， 见 Glaister (1), 1st ed, pp. 113—114, 

© ÆTL, M Glaister (1), Ist ed, pp. 111—112, 7th. ed, p. 132, 12nd. ed, pp. 124—125, 

@ 收集 的 相关 论文 ， 可 参见 Anon (103). 

但 可 以 少量 进食 荞麦 。 严 格 地 讲 ， 荞 麦 不 属 五 谷 之 列 ， 对 英国 亦 然 ， 它 属于 束 属 植物 。 

© 一 种 紫 杉 科 树 的 果实 ， 称 为 框 实 ( Taxaceous nucifera)， 与 浆果 紫 杉 相去 不 远 。 参 见 FP. Smith (1), 
p. 220。 


参见 Casal (1); Schurhammer (2), 
参见 Hori Ichiro (2); Renondeau (1), 


ee 
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这 种 “肉身 成 佛 ” 的 木乃伊 ， 而 总 共有 八 人 的 身世 现 仍 为 人 们 所 准确 地 知道 。 其 第 一 
人 为 弘 智 法 印 ， 卒 于 1663 年 ， 最 后 一 人 为 铁 龙 海上 人 (1868 年 或 1881 年 )P。 其 它 几 
人 中 ， 有 二 人 属于 17 世纪， 二 人 属于 18 世纪 ,还 有 二 人 属于 19 世纪 初 @。“ 修 验 道 ” 
可 追溯 到 1000 多 年 以 前 ， 故 应 有 更 多 的 这 类 木 乃 分 ， 也 许 大 部 分 已 遗失 ， 要 不 就 是 还 
未 被 发 现 和 研究 。 传 说 中 ， 其 创始 人 为 役 小 角 (634 一 700 年 左右 )®， 其 后 由 圣 宝 法 师 
(832—909 年 ) 领导 ; 而 大 法 师 空 海 (又 称 弘 法 大 师 ， 生 于 774 年 ) 为 传说 中 的 日 文 
片 假 名 发 明 人 ， 曾 于 公元 804 一 806 年 在 中 国 ， 据 称 是 于 835 年 肉身 成 道 的 @。 
“ 真 身 ”或 “肉身 ”成 道 始 于 道教 还 是 始 于 佛教 ， 有 不 同 的 意见 。 韧 一 郎 相信 始 
于 道教 的 说 法 @， 而 戴 密 微 [Demiévile (8) ] 则 强调 这 种 实践 在 佛教 中 更 为 流行 ， 起 
晋 以 后 是 如 此 。 我 们 比较 偏向 前 者 ， 部 分 原因 是 “辟谷 ”或 “ 绝 谷 ”《【 戒 食 五 谷 ) 
以 及 “ 木 食 行 ”进食 各 种 异 于 常人 经 常 吃 的 植物 和 矿物 类 食物 ) 的 习惯 ， 为 早期 道 
教 圣 徒 传记 的 一 贯 特色 〈 见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 ) 。 公 元 359 年 死 于 广东 的 单 道 开道 土 
曾 完成 肉身 成 道 ， 这 一 点 并 无 争论 @。 据 说 他 曾 戒 食 谷类 七 年 之 久 ， 只 吃 柏 果 和 松脂 。 
这 两 者 确实 包括 在 孙 思 导 于 公元 670 年 所 推荐 的 “食物 ”和 名单 中 ,在 名 单 中 还 有 茯苓 
WO. StH RE. AFA FURS AE RRS, BREA (1) 
已 能 记录 下 50 多 个 从 5 世纪 以 来 肉身 成 道 的 实例 ， 几 乎 都 是 佛 家 的 ， 其 中 包括 天 台 宗 
的 宗师 智 颖 (AST 597 或 598 年 ) 和 印度 密教 信徒 善 无 串 〈(Subhakarasimha， 卒 于 735 
年 )。 一 个 突出 的 例子 是 禅宗 六 祖 (也 是 最 后 一 祖 ) BERS (EF 713 年 )。 他 的 涂 
漆 法 身 至 今 仍 供奉 于 曲 江 附近 的 曹溪 南华 寺 @。 根 据 罗 香 林 (3) 关于 广州 著名 的 光孝 
寺 的 记载 ， 复 制 其 图 于 图 1330 中 ， 起 能 与 该 寺 密 不 可 分 。 更 使 人 感觉 吃惊 的 是 肉身 成 
道 的 做 法 ， 在 中 国 甚至 比 在 日 本 还 延续 到 更 晚近 的 时 候 。 马 伯乐 [Maspero (31) ] 
描述 佛教 仁 光 和 尚 在 普陀 山 肉身 成 道 ， 其 涂 漆 法 身 一 直 在 该 处 供奉 ， 至 1904 年 仍然 保 
存 完 好 。 据 戴 密 微 称 ， 还 有 名 “ 静 参 ”者 ，1927 年 死 于 台湾 ， 其 肉身 成 道 的 情况 与 仁 
光 同 。 更 近 的 例子 是 1954 4EXE-F dE 2E AL. 1959 EFN, RA TP ae 
何 腐败 现象 ， 因 此 将 其 涂 漆 并 供奉 于 寺庙 中 四 。 
可 能 有 人 会 问 ， 人 果真 能 如 此 结束 其 一 生 ? 似乎 是 可 以 的 ， 经 过 漫长 岁月 ， 以 其 
老者 之 宁静 ， 圣 者 之 德 望 ( 如 道家 和 佛 家 所 了 解 的 ) 而 伴随 吟 诵 《 道 藏 》 或 《大 藏 》 之 


Q “上 人 ”是 佛教 高 僧 的 尊号 。 
Q DAR GU) 曾 作 过 详细 的 解剖 研究 。 
© ”参见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 。 
@ ”我 和 和 鲁 桂 珍 博士 、 李 大 斐 博士 一 行 曾 于 1971 年 由 中 山 茂 教授 、 彼 田 治 教授 及 桥 本 敬 造 教授 陪同 ， 拜 讽 了 
AUS ERMER, MRR. 
Horilchirö (1), p.239, 
他 是 少数 名 列 高 僧 传 中 的 道士 之 一 。 
参见 本 书 第 四 卷 第 一 分 册 p. 31 以 及 第 三 十 八 和 四 十 五 章 。 
(FER) T= (第 152 WE). 
Blofeld (3), pp.86 f£, ，90 一 91 。 其 中 有 访问 该 处 的 记录 ， 并 参见 图 1331, 
JL Anon. (115); 苏 芬 、 朱 家 轩 等 〈7) 。 月 溪 也 有 类 似 的 报道 ， 该 人 1965 年 死 于 香港 沙田 ( 戴 密 微 教授 
私人 信件 ， 我 们 获准 查阅 ) 。 
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图 版 ”四 五 一 


图 1330 ”禅宗 六 祖 菇 能 的 肉身 金 像 ， 自 公元 713 年 至 今 一 直 保 存在 广 
东 珠 江 附 近 的 曹溪 南华 寺中 。 罗 香 林 (3)， 图 版 4。 


(d) 生理 学 背景 、 丹 药 功效 的 考证 + 295- 


经 ， 似 乎 在 纺 绕 香烟 中 际 然 成 仙 了 。 其 尸身 不 腐 即 可 证 明 : 或 是 再 生成 为 神仙 ， 或 是 进 
入 西方 极乐 世界 ， 沿 着 企盼 的 终点 的 路 大 步 前 进 。 所 有 这 些许 多 与 化 学 前 史 的 关系 ， 
也 就 是 经 由 丹 药 的 砷 中 毒 死亡 抑或 经 由 肉身 成 道 而 使 其 身躯 长 存 的 事实 ， 在 一 定 程度 
上 可 以 证 明道 教 技 术 的 有 效 ， 进 而 促进 对 于 了 解 各 种 矿物 、 金 属 、 植 物 和 动物 药剂 的 
冒险 尝试 ， 而 这 构成 我 们 历史 的 内 容 。 如 果 丹 药 可 以 由 病人 在 服药 初期 的 速效 来 验证 ， 
那么 不 朽 也 可 以 由 其 最 后 的 不 腐烂 得 到 辨 明 。 

图 版 ”四 五 一 


图 1331 JM EESE RBH (J. D. Bernal 摄 ) 。 据 当地 传说 ， 该 像 制作 于 公 
元 989 年 , 但 制作 于 清 初 的 可 能 性 更 大 [参见 罗 香 林 (3), 图 8]。 


O 老 北京 人 对 西山 的 两 座 寺庙 颇 为 熟悉 ， 该 处 所 存 肉 人 〈 身 ) 为 人 们 所 尊敬 。 八 大 处 附近 的 天 台 寺 中 的 人 
身 ， 老 百姓 说 是 顺治 皇帝 (1644—1661 年 在 位 ) ， 但 学 者 不 同意 [ 见 Fabre (1), p.215; Arlington & Lewisohn 
(1) ，p. 304， 其 中 还 有 照片 ， 地 图 见 Anon. (700), p.120; Lin Yü-Thang (7), ，p. 24]。 其 方丈 的 涂 漆 真 身 在 八大 
处 之 一 的 宝珠 洞 [参见 Anon. (100), p.119]. 
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本 想 根 据 以 上 叙述 对 本 卷 作 一 总 结 ， 但 在 过 去 五 年 撰写 本 卷 期 间 ， 中 国 的 考古 学 
又 有 许多 不 平凡 的 新 发 现 ， 与 本 卷 内 容 至 关 密 切 而 必须 提 及 。 为 了 充分 认识 它们 ， 最 
后 再 次 看 一 看 尸体 不 烂 为 实质 不 灭 的 证 明 这 一 观点 的 真实 意义 究竟 何在 ? 

在 阐明 该 观点 中 ， 曾 多 次 提 到 一 个 专门 用 来 称颂 圣 仙 的 词 “ 户 解 ”"”@。 在 现存 历史 
传统 意义 上 对 这 一 词 应 作 何 种 理解 ， 可 由 现今 道教 育 观 中 传阅 的 教义 问答 看 出 。 李 相 
WHE, 

第 223 |]. 何谓 尸 解 ? 
EK: 修仙 者 死 后 ， 形 体 骨 骸 留 下 而 精神 走 脱 ， 此 即 尸 解 的 含意 。 当 人 即将 成 

仙 ， 遂 由 世间 发 身 之 识 达 中 离 去 ， 因 此 有 “ 解 化 ”一 词 ， 表示 “ 仙 ” 由 “成 ”中 

“解脱 ”出 来 @。 

(EMRK) FEO, “外 观 似 活 人 一 一 此 尸 解 之 证 明 。 其 双 脚 并 未 变 青 ， 而 皮 

肤 也 不 鞭 缩 一 一 此 即 为 尸 解 的 象征 。 眼 光 并 不 发 钝 ， 看 来 仍 和 活 人 一 般 一 一 -再度 

说 明了 尸 解 。 也 有 人 死 后 又 再 复活 ， 也 有 人 在 入 棺 之 前 尸体 就 已 消失 ; 也 有 人 升 

天 而 只 留 下 头发 @ 一 一 所 有 这 些 均 称 为 己 解 。 凡 户 解 于 白 恒 者 可 以 成 为 高 等 神仙 ; 

而 于 夜间 者 即 为 等 级 低 一 些 的 神仙 。”@ 

所 有 这 些 〈 各 种 不 同 ) 的 现象 均 与 得 道成 仙 者 有 关中 。 
《所 谓 己 解 者 ， 假 形 而 示 死 ， 非 真 死 也 。…… 人 死 必 视 其 形 ， 如 生 人 者 ， 尸 解 也 ， 足 不 青 、 

皮 不 皱 者 ， 亦 尸 解 也 。 目 落 不 光 ， 无 异 生 人 者 ， 户 解 也 。…… 有 脱 而 形 飞 者 ， 有 头 断 已 死 乃 从 


一 旁 出 者 ， 皆 尸 解 也 。 白 日 解 者 为 上 ， 夜 半 解 者 为 下 。 向 晚 向 暮 去 者 ， 为 地 下 主 者 ， 此 得 道 之 
差 降 也 。》 


因此 ， 在 所 有 的 年 代 中 ， 对 躯体 腐烂 的 抑制 都 被 认为 是 实现 实质 不 灭 的 突出 标志 @。 想 
象 中 ,尸身 完整 地 保存 可 以 使 其 灵魂 不 致 失散 ， 直 到 准备 就 绪 后 ， 即 可 升天 成 仙 、 遵 
游 神州 2。 这 样 ， 就 可 以 料想 其 身躯 早晚 要 全 部 消失 @E。 在 段 成 式 于 公元 850 年 左右 所 


Q 参见 pp. 106—107, 284, 297—298, 

Q FRE (O), 98 164 页 。 

Q “ 解 化 ”〈 字 面 意义 是 解脱 和 变化 ) ig PE CEBDEOOREECHOERKOEKOHIEÉ) 一 样 ， 都 表示 成 仙 ， 关 于 
这 方面 参见 本 书 第 二 卷 ，p. 141 。 

@ 无 法 查 到 标题 完全 相同 的 书籍 ， 有 《和 集 仙 经 )， 见 TT 8。 从 内 容 对 照看 ， 书 中 所 引 可 能 取 自 宋代 曾 尾 
(1100—1147 年 ) &g (RAE). SA (ULP) 卷 四 十 三 ， 第 二 十 三 页 。 书 中 的 文字 可 能 较 曾 收 还 早 ， 而 曾 收 只 是 
根据 同名 书 改写 ， 该 书 在 《 隋 书 . 经 籍 志 》 中 出 现 ， 必 然 在 公元 7 世纪 前 就 有 。 


© BARMERA? 
© 可 能 是 指 “ 天 仙 ” 和 “地 仙 ”。 参 见 上 文 pp. 106 f£. 
C 我 们 有 时 还 怀疑 东欧 吸血 鬼 的 传说 还 是 起 源 于 中 国 此 类 观念 的 某 种 曲解 。 参 见 Calmet (1); Rycaut (1); 


McCullch (10) 。 该 词 (vampire) 源 于 土耳其 语 ， 因 而 可 能 中 亚 土 耳 其 人 误解 原意 而 将 中 国 仁慈 之 仙人 就 为 巴尔 干 
半岛 各 国 肉 食 成 性 的 吸血 鬼 。 在 中 国文 献 中 歼 无 吸血 鬼 之 说 ， 而 仅 有 的 记载 出 现 得 非常 晚 [参见 de Groot (2), 
vol.5, pp.723 ff ], 

@ 不 举 更 多 的 例子 ， 而 在 此 只 是 提 一 下 顾 欢 ， 其 尸体 长 久 不 烂 。 此 人 是 陶 弘 景 以 前 茅山 派 的 杨 萎 和 许 识 二 
人 著作 的 编辑 者 (参见 上 文 p. 110， 又 见 《 南 齐 书 》 卷 五 十 四 ， 第 六 页 ) 。 许 里 本 人 【《 约 卒 于 370 年 ) 也 是 如 此 。 
2n (ORE) 62+, 第 十 页 。 《拾遗 记 》 卷 四 ， 第 十 五 页 。 关 于 背景 情况 ， 见 Strickmann (2), pp.5, 33; 
Strickmann (3), p.35, 

G ”是否 与 儒家 常言 的 孝道 即 “身体 发 肤 受 之 父母 ， 不 可 损伤 ”有 未 道破 的 关联 ? 

O 在 某 些 情况 下 或 许 其 “ 魂 ” 附 于 某 一 替身 而 尸体 则 允许 分 解 。 


(d) 生理 学 背景 、 丹 药 功效 的 考证 .297 - 


写 的 故事 中 ， 有 一 个 关于 发 据 出 充满 丝绸 的 石棺 的 故事 。 石 棺 中 出 现 一 个 灰白 头发 、 
风采 高 贵 的 男人 ， 整 理 一 下 衣服 即 消逝 不 见 了 。 众 人 都 认为 这 是 道士“ 太阴 炼 形 法 ”的 
一 例 。 

这 里 所 指 的 是 为 了 使 绚 馒 保留 于 死 后 不 烂 的 般 体 中 而 进行 的 神 幻 祈祷 仪式 ， 借 以 
击 退 地 笋 神 的 政 恶 @@。 仪 式 有 各 种 叫 法 ， 有 时 全 部 借助 于 “ 阴 ” 而 称 “ 养 形 太 阴 ”® 或 
“太阴 炼 形 法 ”"@， 有 时 又 有 “五 炼 生 己 之 法 ”®@ 之 称 ， 即 通过 五 种 变换 使 其 尸体 保持 生 
命 的 意思 。 现 在 撤 开 祈祷 和 符咒 而 谈 技 术 问题 。 

首先 是 关于 一 种 漂亮 而 经 久 不 变 的 物质 一 一 玉 的 应 用 。 上 文 (p.284) 曾 引用 葛 洪 
的 论述 ， 说 明 小 片 玉 有 防腐 作用 。 可 以 料想 要 是 有 人 在 经 济 上 负担 得 起 ， 就 可 以 利用 
为 数 众 多 的 玉 片 连接 成 一 件 完整 的 玉 衣 ， 而 希望 并 且 相 信保 存 于 其 中 的 躯体 永 不 腐烂 。 
1968 年 在 河北 省 满 城 附近 的 古代 王室 墓葬 中 发 现 两 件 完整 的 玉 衣 @。 其 中 一 个 属于 卒 
于 公元 前 133 年 的 中 山 靖 王 刘 胜 [ 见 图 1332 (a) ]9, 5 —^- [图 1332 (b)] 属于 其 
妻 王 妃 塞 绾 。 窦 缩 可 能 是 赛 皇后 @ 的 侄孙 女 。 这 些 金 缕 玉 衣 〈 用 金 丝 缝 成 的 玉 衣 ) 或 称 
玉 蔚 ， 是 由 许多 形状 与 盔甲 上 的 鳞片 相似 的 长 方形 玉 片 构成 8。 男人 玉 衣 由 2500 HE 
片 组 成 ， 需 要 金 线 约 1100 克 左 右 ， 而 女人 的 约 为 2160 片 @ 需 要 金 线 约 700 克 @。 中 国 
还 发 现 了 许多 部 分 完整 的 玉 衣 到 。 例 如 ， 在 南京 博物 馆 有 一 用 银 线 缝 制 的 ， 可 能 是 属于 
2 世纪 茧 城 王 刘 葵 的 @。 很 清楚 ， 在 汉代 这 种 做 法 已 并 非 罕 见 ， 昌 然 它 只 是 为 了 一 种 几 
乎 不 可 能 实现 的 愿望 一 尸 解 而 进行 的 。 难 道 这 除了 躯体 干 瘙 之 外 ， 还 能 使 人 相信 可 
能 有 其 它 任 何 成 就 吗 ? 


O (IRM) (续集 ) 卷 二 ， 第 四 页 。 这 是 与 “ 支 诺 涯 ”， 即 道教 招降 神灵 的 仪式 ， 有 关 的 三 卷 中 的 第 二 

卷 。 
© 此 处 尚 需 进 一 步 研究 ， 本 段 现 按 修 锦 郎 先 生 所 提供 的 资料 写成 。 
®© 见 ?7T611， 卷 四 ， 第 十 四 、 十 六 页 (9HR: 10 世纪 初 ) 。 另 可 参见 纪 隐 的 《 阅 微 草 党 笔记》 (41800 

年 )， 人 台北 版 ， 第 194 页 。 

@ 《大 汉 和 辞典 》 第 3 卷 , 第 522 页 。 

© 见 7T1, 卷 三 , 第 四 十 七 页 (可 能 是 5 thee, (RMT 7 世纪 ) ; X TT 366 及 605。 一 种 称 为 “ 炼 度 ” 
的 祈祷 仪式 ， 在 台湾 仍 保留 至 今 ， 是 称 为 “做 功德 ”的 埋葬 礼仪 的 一 部 分 。 参 见 Saso (1). 

© 有 人 已 多 次 对 这 些 玉 衣 用 文字 和 图 进行 简要 描述 W Anon. (106)， 图 版 28、29A。Hsia Nai, KuYen- 
Wen el al，(1)，pp. 8 一 9 13 f; EEF (1), $38 页 起 ; Anon (115); Hsiao Wên (1); Bulling (14), Xf 
该 二 墓 的 全 面 描述 见 Anon. (117) ， 关 于 玉 衣 结构 的 详细 记载 见 Anon. (112), 

Q 其 传 载 于 《史记 》 卷 五 十 九 ， 第 五 、 六 页 。 是 汉 武 帝 的 长 兄 ， 和 真实 的 道家 一 样 也 好 酒色 ， 但 由 于 其 地 
位 显贵 可 能 更 加 放纵 。 

汉 景 帝 的 母亲 。 
Q 玉 片 间 互 相 衔 接 很 好 而 不 重合 ， 当 然 有 些 地 方 还 需要 三 角形 和 别 的 形状 的 玉 片 。 
do 人体 七 窃 ， 按 习惯 而 有 大 抉 玉 ， 手 中 也 放 上 象征 性 的 玉 块 。 
@ 关于 所 用 的 金 ， 男 有 评论 ， 见 上 文 pp. 47 企 。 
Q 
解 
E] 


这 些 部 分 完整 的 玉 衣 ， 也 使 一 些 大 博物 馆 中 所 藏 单 片 玉 的 来 由 得 以 解释 。 在 这 以 前 ， 人 们 对 这 些 单 片 迷 
, WEEE (Toronto) 的 皇家 安大略 博物 馆 〈Royal Ontario Museum) 。 
汉 明 帝 之 子 ， 其 墓 在 淮安 之 北 ， 徐 州 附 近 ，1970 年 发 掘 。 
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图 版 四 五 二 


图 1332 1968 年 在 河北 满 城 附近 出 土 的 中 山 靖 王 幕 中 的 玉 衣 。 据 信 这 些 用 金 线 缝 成 
的 “ 玉 衣 ”(“ 金 缕 玉 衣 ”) 能 确保 尸体 不 腐 ， 这 样 ， 其 灵魂 就 可 在 其 中 安 
息 ， 直 到 作为 天 仙 登 上 天 上 的 极乐 世界 列 入 仙 班 ， 不 过 这 种 设施 只 有 富贵 
的 人 才 用 得 起 。 
(a) 中 山 靖 王 刘 胜 〈 卒 于 公元 前 113 年 ) WEK MAJI Anon. (706), 
图 版 28; 
(b) 刘 胜 的 妻子 塞 缩 的 玉 衣 。 照 片 见 Anon. (106) ， 图 版 29A。 


(d) 生理 学 背景 、 丹 药 功效 的 考证 299. 


在 1972 年 以 前 对 上 述 问 题 钨 怕 要 说 一 个 “不 ” 字 ， 而 那 年 一 个 空前 的 发 现 说 明了 
古代 道士 已 经 知道 使 人 的 身体 几乎 永远 不 腐烂 的 方法 。 在 长 沙 附近 的 马 王 堆 0 发 气 出 一 
大 墓葬 ， 现 已 证 实 是 属于 罗 的 贵 妇 @@， 显 然 贵 妇 是 困 侯 ( 利 仓 或 黎 朱 仓 ) 22. KR 
封 于 公元 前 193 年 @@， 其 妻 应 卒 于 公元 前 186 年 @。 棺 材 外 表 涂 潜 ， 棺 内 装 满 各 种 绚丽 
多 彩 的 随葬 品 号 ， 并 用 多 层 木 炭 和 黏稠 的 白 膏 土 密封 (ILES 1333 )@。 所 有 这 些 并 没有 
什么 独特 之 处 ,但 当 包 衰 在 内 的 尸体 被 揭 开 后 ， 发 现 其 保存 得 异常 完好 ， 好 像 一 两 个 
星期 前 才 死 一 样 ( 见 图 1334)， 其 皮下 组 织 的 弹性 仍然 如 初 ， 如 将 皮肤 按 下 后 放 开 ， 就 
会 立即 弹 回 原状 。 注 射 防腐 药水 即 引 起 肿胀 ,不 久 就 又 消失 。 身 体 的 一 部 分 浸泡 在 棕 
色 的 含 硫化 来 的 水 溶液 中 ,棺材 内 为 甲烷 气氛 ， 稍 呈正 压 ， 温 度 则 恒 保持 在 13% 左右 。 
整个 棺材 密封 严实 ， 既 不 透气 又 不 渗水 。 

这 一 发 现 的 意义 在 于 第 一 次 认可 了 由 己 解 所 能 得 到 的 一 切 提示 ， 而 且 揭示 了 古代 
道士 们 掌握 和 应 用 化 学 知识 的 水 平 吕 。 因 为 这 种 最 完善 的 保存 方法 并 不 利用 涂 刷 香油 或 
防腐 药剂 @， 也 不 是 某 种 木乃伊 法 2@2， 没 有 亩 制 过程 @， 也 不 用 冷冻 。 不 管 是 怎样 实现 
的 ， 事 实 已 说 明道 家 关于 尸身 不 烂 的 趣闻 并 非 无 稽 之 谈 ， 因 而 使 得 实质 不 灭 的 教义 别 
开 生 面 。 这 一 教义 从 现代 观念 来 看 ， 简 直 是 离奇 古怪 , 但 在 历史 上 却 是 世界 各 方 文 明 
培育 各 自 的 化 学 疗法 的 一 片 沃土 。 


Q@ 我 得 知 这 一 发 现 ， 最 初 是 于 7 月 20 日 在 北京 由 学 术 界 朋友 告知 的 。7 月 31 日 才 公 开发 表 ， 而 正式 报告 则 
是 8 月 初 的 事 [Anon，(104)]。 其 后 并 有 大 量 中 、 日 及 西方 各 语种 文字 的 通俗 报道 [ Anon. (104, 105, 113, 
114), BBR U) $]. 

Q RE, 

Q KRAMER T. 

@ 也 是 软 修 本 人 去 世 的 年 代 ， BRT KH RRS ES, Ae me) E I AE C 
是 公元 前 141 年 。 

加 ”如 图 形 精 美的 织物 ， 彩 色 丝 绸 、 乐 器 、 漆 制 用 具 、 了 陶器、 食物 以 及 许多 准备 带 到 阴间 服侍 的 木 傅 。 还 有 
装 有 草药 及 香料 的 布 赛 。 

© ”例如 其 股 动脉 的 颜色 和 刚 死 不 久 的 人 一 样 ， 手 指 和 脚趾 未 枯 艺 起 皱 。 软 修之 妻 死 时 年 约 五 十 。 一 根 肋骨 
在 生前 曾 折 汤 过 ， 肺 部 有 明显 的 结核 钙化 病灶 。 对 其 全 身 各 组 织 的 研究 工作 现 还 在 进行 中 。 在 富川 寅 雄 [ (1). 等 ， 
第 60—61 页 ] 的 文章 中 载 有 在 湖南 医学 院 实 验 室 中 进行 研究 时 拍摄 的 人 体 照片 。 

© 曾 就 这 一 问题 与 一 些 法 医 专 家 如 伦敦 医院 的 卡 梅 伦 《James Cameron) 教授 和 西 姆 斯 (Bernard Sims) 博士 
等 进行 商讨 ， 可 以 肯定 这 一 发 现 是 举世 无 双 的 。 现 在 既然 这 样 的 一 个 实例 已 经 发 现 ， 我 们 有 理由 希望 进一步 的 研 
究 会 导致 更 多 的 发 现 。 杨 伯 峻 (1) 曾 在 中 国 公元 650 年 前 的 文献 (如 《水 经 注 )、《 晋 书 》 等 ) 查 出 有 五 处 对 类 
似 实例 的 描述 。 

例如 利用 福 尔 马 林 (甲醛 ) 、 酒 精 及 其 它 具 有 防腐 性 能 的 有 机 药品 等 ， 都 是 直到 近代 才 知 道 的 事 。 人 参见 
Polson, Brittain & Marshall (1 ) 。 现 在 已 禁用 水 银 作为 防腐 剂 ， 因 为 它 对 所 研究 的 物体 有 毒害 作用 。 含 氯 的 水 ， 其 
防腐 作用 不 错 ， 但 古代 并 不 知 有 氯 。 

@ 利用 天 然 的 碳酸 钠 加 树脂 和 香料 进行 干燥 ， 见 上 文 p. 75。 

辐 ” 例 如 丹麦 将 人 苦于 沼泽 之 中 ， 泥 煤 水 对 身体 组 织 起 酸 靶 作用 ; 参见 Glob (1)。 
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图 版 ”四 五 三 


图 1333” 软 修 妃 的 尸体 ( 卒 于 公元 前 193 一 前 141 年 之 间 ) ， 穿 说 着 20 多 
层 丝 袍 ， 图 为 刚 开 棺 时 之 情况 〈 中 国 科 学 院 摄 ) 。 口 中 塞 满 保 护 
性 玉 符 。 
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图 版 四 五 四 


图 1334 在 研究 室 中 被 研究 的 软 伐 妃 尸 体 。 虽然 她 已 死 了 2000 多 年 ， 既 没有 用 防腐 剂 或 被 
制 成 木乃伊 ， 也 没有 作 语 酸 处 理 ， 但 尸体 仍 保存 得 相当 完好 。 
这 或 许可 作为 古代 道家 “ 尸 解 ” 的 一 个 例子 ， 并 提供 他 们 具有 实用 化 学 知识 的 一 
项 说 明 。 此 系 中 国 科学 院 影 片 中 洗 出 的 一 张 照片 ;承蒙 新 华 社 香港 分 社 的 李 宗 英 
(译音 ，Li Tsung-Ying) 好 心 提供 。 
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图 版 ”四 五 五 


图 1335 窒 藏 中 标明 内 装 药 品 的 银 盒 ，1970 年 在 唐 代 长 安 城 兴 化 坊 〈 今 西安 西南 何 家 村 ) 发 
现 并 出 土 。 它 们 属于 分 王 李 守 礼 ( 唐 玄 宗 的 党 兄弟 ) KA, BEEF AMT 年 。 
公元 756 年 ， 他 的 儿子 可 能 由 于 躲避 安 禄 山 频 军 而 把 上 述 物品 窖藏 起 来 。 中 国 科 学 
院 摄 。 参 见 Anon. 《〈106) ,图 版 65B、66A (7r). 
图 中 左边 的 说 明 是 :“ 上 上 她 一 十 八 两 。 中 间 是 : “EATE, KAHH 
—Wi, 合 重 州 六 两 。 Fe, 银 盘 中 为 白石 英 ; AW, AKAR; 参见 Anon. 
(106) ， 图 版 66C、D。 除 了 图 中 所 列 药品 之 外 ， 藏 品 还 有 例如 “ 密 陀 僧 ”、“ 珊 瑚 ”、 
金粉 (“ 金 面 ") 和 “人 金 销 "” 。 此 窖藏 还 包括 一 些 可 能 是 炼丹 术士 用 的 器 具 (参见 本 
书 第 五 卷 第 四 分 册 ) 。 


(d) 生理 学 背景 、 丹 药 功效 的 考证 .303 - 


图 版 ”四 五 六 


图 1336 ”从 满 城 刘 胜 〈 卒 于 公元 前 113 年 ) 莫 出 土 的 出 形 香炉 〈 捕 出 香炉 ， 
参见 第 三 卷 p. 581) ，( 并 参见 本 卷 p. 303 和 图 1332 的 说 明 ) ， 由 青铜 
嵌 金 制 成 。 它 表示 神仙 居住 的 仙 岛 一 一 莲 菜 (参见 第 二 卷 pp. 240- 
1) ， 该 岛 升 起 在 东海 波涛 之 上 。 其 空隙 处 绘 有 虎 、 野 猪 、 猴 子 和 人 ， 
底座 则 围绕 着 盘 龙 。 该 炉 高 26 厘米 ， 直 径 9. 7 厘米 。 新 华 社 香 港 分 
社 摄 ; 彩 图 见 Anon (106), ， 图 版 $，Hsiao Wén(1), p.25; Hsia Nai 
etal. (1), pl.6; Anon. (115), ，pL 3。 
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图 版 Bat 


1337 ”西汉 彩绘 陶 明 器 (公元 前 1 世纪 或 前 2 世纪 ) 1969 年 在 山东 济南 附近 无 影山 出 
+; 参见 Anon. (173) 。 中 国 科学 院 摄 ， 参 见 Anon. (106) ， 图 版 126。 神 坞 或 许 
是 神 鹏 〈 参 见 本 书 第 二 卷 p. 81) ， 正 要 升 人 仙界 ， 它 背负 两 位 相互 致 礼 的 炼丹 术 
士 ， 后 面 是 他 们 炼 制 长 生 不 老 药 的 易 炉 ， 一 个 戴 着 同样 奇异 头巾 的 随从 站 在 靠近 鸟 
尾 处 执着 一 把 伞 单 着 他 们 。 器 高 40.5 厘米 ， 宽 4.5 厘米 。 参 见 本 册 pp. 104 f£ , 
113 Æ 124 ff. , 
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图 版 。 四 五 八 


图 1338 从 同一 墓 中 出 土 的 另 一 具 同 类 彩绘 陶 明 器 。 中 国 科 学 院 摄 ， 参 见 Anon. 
(106) ， 图 版 127A。 与 前 图 相 比较 ， 这 是 一 次 运 货 飞 行 ， 因 为 鸠 或 鹏 只 背 着 
两 只 大 瑚 ， 其 中 无 疑 装 着 长 生 不 老 药 。 器 高 52.5 厘米 ， 宽 46 厘米 。 
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图 版 MEA 
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图 1339 《 香 药 抄 》 之 图 ， 观 祝 作 于 约 1163 年 。 此 为 保存 在 日 本 的 手稿 。 其 中 有 许多 
画 的 风格 与 著 于 1159 年 的 《绍兴 本 草 》 很 相似 〈 如 卷 十 和 卷 十 三 等 ) 但 前 
者 画 得 更 好 些 。 参 见 Karow (2) 。 感 谢 时 学 颜 博士 在 多 伦 多 皇家 安大略 博物 馆 
发 现 了 这 些 画 。 
(a) ER (Aquilaria agallocha 或 Sinensis) ， 其 病 木 能 产生 沉香 [ Burkill 
(1), voll, pp.197 ff. ; Anon. (109), ， 第 2 册 ， 第 948 页 ; 参见 Dioscorides, 
De Mat. Med. 1, 21] 。 广 州 出 产 。 见 上 文 p. 141, 
(b) WEH [Liquidambar formosana ( = taiwaniana); Anon. (109)， 第 2 册 ， 
159K), PERS ( 苏 合 香 液 ) 。 观 福 提 示 要 注意 其 载 形 的 叶子 。 见 上 
X p. 142, 
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图 1340 《 香 药 抄 》 之 图 (AEF 1163 年 ) 。 
(a) 郁金香 (Curcuma aromatica, zedoaria 或 longa) ， 野 生姜 黄 属 植物 ， 其 
提炼 的 香精 油 散 发 姜 和 樟脑 的 香味 [R 646a; CC 1763—1764; Burkill 
(1), ，vol 1，pp. 704 f. ] 。 注 意 其 倒 披 针 形 的 叶子 。 
(b) HEIE (Amomum cardamomum, xanthoides 或 echinosphaera) ， 一 种 广 
州 的 小 豆 敬 ， 能 提炼 复合 的 和 极其 芳香 的 香精 油 [R 641; CC 1761; 
Burkill (1), vol.1, pp. 131 ff. ; Dioscorides, De Mat. Med.1, 5]. 
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图 1341 (EAH) ZE (AMET 1163 年 ) 。 


(a) MINA, JIWE (Aristolochia debilis) 的 一 幅 精 美 图 画 ， 可 能 是 
一 种 变种 ， 因 而 其 叶子 更 像 截 形 而 非 心 形 [Anon (709), 5981 9b, 第 547 页] 。 
这 在 古代 是 一 种 药 用 植物 而 不 是 大 家 熟知 的 芳香 植物 ， 因 而 观 祝 可 能 想 描 绘 其 
它 木 香 植 物 ， 例 如 木 香 CAucklandia Costus), ZA (Saussurea lappa) 或 土木 
香 (Inula racemosa) ， 它 们 能 提供 芳香 的 根 〈 参 见 上 文 p. 141) 。 

(b) 溜 州 荡 香 ， 乃 单子 叶 芳香 植物 的 一 幅 精美 图 画 ， 不 管 是 香 茅 草 [ Cym- 
bopogon ( =Andropogon) Nardus) 还 是 香 子 兰草 (Hierochloe borealis) (参见 上 文 
p. 136 和 p. 140) 。 在 这 些 木 刻画 中 ， 有 些 画面 线条 优美 、 简 洁 ， 使 人 回忆 起 距 
当时 400 年 后 德国 植物 学 先辈 们 所 作 的 画 (参见 本 书 第 六 卷 第 三 十 八 章 ) 。 
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d. exakte Naturwissenschaften 
(Frankfurt ) 

Biological Reviews 

Behavioural Science 

Bull. Soc. Archéologique d'Alexandrie 

Bull. Soc. d'Anthropologie de Bruxelles 

Bull. de la Société Chimique de France 

Bull. de la Société Géologique 
de France 

Bureau of Standards Journ. of Research 

Bull. Soc. Pharm. Bordeaux 
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CALM California Medicine Today) , Thaiwan 
CBH Chügoku Bungaku-hà (Journ. Chinese 《今日 佛教 》( 台湾) 
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CHIM Chimica (Italy) CREC China Reconstructs 
CHIND Chemistry and Industry ( Joum. Soc. CRESC Crescent ( Surat) 
Chem. Ind. London) CPR Chinese Recorder 
CHJ Chhing-Hua Hsüeh Pao (Chhing-Hua CRRR Chinese Repository 
(Ts'ing-Hua) University Journal CS Current Science 
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Hesperia ( Journ. Amer. Sch. Class. 
Stud. Athens) 

Health Education Journal 

Hermes; Zeitschr. f. Klass. Philol. 

Med Hammare och Fackla ( Swe- 
den) 

Hua Hsüeh ( Chemistry) , Ch. Chem. 
Soc. 
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《 医 谭 》( 日 本 ) 

Industrial and Engineering Chem- 
istry; Analytical Edition 

Industrial and Engineering Chem- 
istry; Industrial Edition 

Indian Historical Quarterly 

Indian Journ. Entomol. 
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INDQ Industriay Quimica (Buenos Aires) JEA Journal of Egyptian Archaeology 
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JA Journal Asiatique JIMA Journ. Indian Med. Assoc. 
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JACS Journ. Amer. Chem. Soc. Soc. (Orissa) 
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JAIMH Pratibha; Journ. All-India Instit. of on. (Plymouth) 
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JALCHS Journal of the Alchemical Society JMS Journ. Mental Science 
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JAN Janus JOP Journ. Physiol. 
JAOS Journal of the American Oriental JOSHK Journal of Oriental Studies ( Hong- 
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JAP Journ. Applied Physiol. 《东方 文化 》( 香港 大学) 
JAS Journal of Asian Studies ( con- JP Journal of Philology 
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JBC Journ. Biol. Chem. JPHS Journ. Pakistan Historical Society 
JBFIGN Jahresber. d.  Forschungsinstitut. f. JPHST Journ. Philos. Studies 
Gesch. d. Naturwiss. (Berlin) JPOS Journal of the Peking Oriental Society 
JC Jimnin  Chügoku ( People’s China), | JRAI Journal of the Royal Anthropological 
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Khao Ku 
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Ku Kung Thu Shu Chi Khan 
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Thaiwan 
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( Journal | Universel des 

Sciences et des Sociétés Savantes en 


L'Institut 


France et à l'Étranger) 

La Nature 
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Li Shih Yen Chiu ( Journal of 

Historical Research) , Peking 
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Li Shih yii Khao Ku ( History and 
Archaeology; Bulletin of the 
Shenyang Museum) , Shenyang 
《历史 与 考古 》( 沈 阳 ) 
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LYCH Lychnos (Annual of the Swedish MIK Mikrochemie 
Hist. of Sci. Society) MIMG Mining Magazine 
MAAA Memoirs Amer. Anthropological MIT Massachusetts Institute of Technology 
Association MJ Mining Journal, Railway and Com- 
MAI/NEM Mbnoires de l'Académie des In- mercial Gazette 
scriptions et Belles-Lettres, Paris MJA Med. Journ. Australia 
( Notices et Extraits des MSS) MJPGA Mitteilungen aus Justus Perthes 
MAIS/SP Mémoires de l'Acad. Impériale des Geogr. Anstalt ( Petermann's) 
Sciences, St Pétersbourg MKDUS/HF Meddelelser d. Kgl. Danske Viden- 
MAS/B Memoirs of the Asiatic Society skabernes Selskab ( Hilt. -Filol. ) 
of Bengal MM Mining and Metallurgy (New York, 
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MBLB May and Baker Laboratory Bulletin MMN Materia Medica Nordmark 
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MCE Metallurgical and Chemical Engi- schrift 
neering MOULA Memoirs of the Osaka University of 
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les Usages, des Chinois, par les MP Il Marco Polo 
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1776—) American Archaeology and Eth- 
MDGNVO Mitteilungen d. deutsch. Gesellsch. f. nology, Harvard University 
Natur. u. Volkskunde Ostasiens MRASP Mémoires de l'Acad. Royale des 
MDP Mémoires de la Délégation en Perse Sciences ( Paris) 
MED Medicus ( Karachi) MRDTB Memoirs of the Research Dept. of 
MEDA Medica ( Paris) Toyo Bunko ( Tokyo) 
METL Metallen (Sweden) 《东洋 文化 研究 所 纪要 》 (R 
MGG Monatsschrift f. Geburtshilfe u. 京 ) 
Gynäkologie MRS Mediaeval and Renaissance Studies 
MGGW Mitteilungen d. geographische Ge- MS Monumenta Serica 
sellschaft Wien MSAF Mémoires de la Société ( Nat. ) des 
MGSC Memoirs of the Chinese Geological Antiquaires de France 
Survey MSGVK Mitt. d. Schlesische Gesellschaft f. 
《地 质 专 报 》 Volkskunde 
MH Medical History MSIV/MF Memoire di Mat. e. Fis dells Soc. 
MI Metal Industry Ital. (Verona) 
MIE Mémoires de l'Institut d'Egypte MSOS Mitteilungen d. Seminar f. orient- 
( Cairo) alischen Sprachen ( Berlin) 
MIFC Mémoires de l'Institut Franüais d’ MSP Mining and Scientific Press 
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Physis ( Florence) 

Pharmaceut. Journal ( and Trans. 
Pharmaceut. Soc. ) 

Proc. Kon. Akad. Wetensch. 
Amsterdam 

Peking Review 

Presse Medicale 

Philosophical Magazine 

Publications of the Modern Lan- 
guage Association of America 

Peking Natural History Bulletin 

Polytechnisches Journal ( Dingler's) 

Proceedings of the Prehistoric Society 

Proceedings of the Royal Geo- 
graphical Society 
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PRSA Proceedings of the Royal Society ROC Revue de V’Orient Chrétien 
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PRSB Proceedings of the Royal Society RPA Rationalist Press Association 
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Royal Society RR Review of Religion 
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d'Ethnologie ( Paris) VKAWA/L Verhandelingen d. Koninklijke Akad. 
TNS Transactions of the Newcomen Society v. Wetenschappen te Amsterdam 
TOCS Transactions of the Oriental Cera- ( Afd. Letterkunde) 

mic Society VMAWA Verslagen en Meded. d. Koninklijke 
TP Toung Pao ( Archives concernant Akad. v. Wetenschappen te 

P Histoire, les Langues, la Geo- Amsterdam 

graphie, l'Ethnographie et les Arts — VVBGP Verhandhingen d. Verein z. Beförderung 

de l'Asie Orientale) , Leiden des Gewerbefleisses in Preussen 

《通报 》( 莱 顿 ) WA Wissenschaftliche Annalen 
TQ Tel Quel ( Paris) WKW Wiener klinische Wochenschrift 
TR Technology Review WS Wén Shih ( History of Literature) , 
TRAD Tradition ( Zeitschr. f. Firmenges- Peking 

chichte und  Unternehmerbiogra- 《文史 》 (北京 ) 

phie) WWTK Wén Wu (formerly Wén Wu Tshan 
TRSC Trans. Roy. Soc. Canada Khao Tzu Liao, Reference 
TS Toho Shükyo ( Journal of East Asian Materials for History and Arch- 

Religions ) aeology ) 

《东方 宗教 》 《文物 》( 原 名 为 《文物 参考 资 
TSFFA Techn. Studies in the Field of the LY ) 

Fine Arts WZNHK Wiener Zeitschr. f. Nervenheilkunde 
TTT Theoria to Theory ( Cambridge) YCHP Yenching | Hsüeh Pao ( Yenching 
TYG Toyo Gakuho ( Reports of the Oriental University Journal of Chinese 

Society of Tokyo) Studies) 

(HFFR) ORO (esce) 
TYGK Toyégaku ( Oriental Studies) , YJBM Yale Journal of Biology and Medicine 

Sendai YJSS Yenching Journal of Social Studies 

《东洋 学 》( 仙台) Z Zalmoxis; Revue des Études Reli- 
TYKK Thien Yeh Khao Ku Pao Kao gieuses 

(Archaeological Reports ) ZAC Zeitschr. f. angewandte chemie 

《田野 考古 报告 》 ZAC/AC Angewandte Chemie 
UCC University of California Chronicle ZAES Zeitschrift f. Aegyptische Sprache u. 
UCR University of Ceylon Review Altertumskunde 
UNASIA United Asia (India) ZASS Zeitschr. f. Assyriologie 
UNESC Unesco Courier ZDMG Zeitschrift d. ^ deutsch. Morgen- 
UNESCO United Nations Educational , Scientific lündischen Gesellschaft 

and Cultural Organisation ZGEB Zeitschr. d. Gesellsch. f. Erdkunde 
UUA Uppsala Univ. Arsskrift (Acta Umv. ( Berlin) 

Upsaliensis ) ZMP Zeitschrift f. Math. u. Physik 
VBA Visva-Bharati Annals ZPC Zeitschr. f. physiologischen Chemie 
VBW Vortrüge d. Bibliothek Warburg ZS Zeitschr. f. Semitistik 
VK Vijnan Karmee ZVSF Zeitschr. f. vergl. Sprachforschung 
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A 1800 年 以 前 的 中 文 和 日 文书 籍 


《 阿 难 四 事 经 》 

Sütra on the Four Practices spoken to Ananda 

印度 

汉 译 ,三国 ， 公 元 222 一 230 £, XH 

N/696; TW/493 

CERTRE E Bi E Pb ie) 

Abhidharma Mahavibhasha 

印度 〈 此 修订 本 在 600 ERT A) 

KEE, AT 659 年 

N/1263; TW/1546 

《 白 先 生 金 丹 火 返 图 》 
Master Pai's Illustrated Tractate on the “ Fire- 
Times’ of the Metallous Enchymoma 

KR, #41210 年 

AEM 

收录 于 《修真 十 书 》(TT/260) 卷 一 

《宝藏 论 》 

[= 《 轩 边 宝藏 论 》] 

(The Yellow Emperors ) Discourse on the 
(Contents of the) Precious Treasury (of the 
Earth), [ mineralogy and metallurgy | 

可 能 部 分 为 唐 或 唐 以 前 ; 完成 于 五 代 〈 南 
汉 )。 曾 远 荣 (1) RARAREN CH 
REE) 中 将 它 的 年 代 定 在 公元 918 
年 ， 张 子 高 [ (2), 第 118 页 ] 也 认为 它 
大 体 上 是 一 部 五 代 时 期 的 作品 

ARETE 

如 果 苏 元 明 不 是 化 名 的 话 ， 最 早 的 部 分 可 能 

ETER (3 或 4 世纪 ); 参见 杨 烈 字 
Q) 
现 仅 存 于 引文 中 
参见 《罗浮 出 志 》 卷 四 ， 第 十 三 页 
(XB) 

Private Collection of the Pao-Yen Library 

明 ， 六 集刊 行 于 1606—1620 年 

BRAK iG hi 


《保生 心 鉴 》 
Mental Mirror of the 
[ gymnastics and other longevity techniques | 
HH, 1506 
铁 峰 居士 
胡 文 焕 编 ， 约 1596 年 
《 保 寿 堂 经 验方 》 


Tried and Tested Prescriptions of the Protection- 


Preservation of Mite 


of-Longevity Hall (a surgery or pharmacy) 
HB, 24 1450 年 
刘 松 石 
《 抱 朴 子 》 
Book of the Preservation-of-Solidarity Master 
TÉ, 4 世纪 前 期 ， 可 能 约 在 公元 320 年 
Bu 
部 分 译文 : Feifel (1, 2); Wu & Davis (2) 
全 译本 : Ware (5), ， 仅 《内 篇 》 各 卷 
TT/1171—1173 
《 抱 朴 子 神仙 金 沟 经 》 
The Preservation-of-Solidarity Masters Manual 
of the Bubbling Gold ( Potion) of the 
Holy Immortals 
HFE, 约 320 年 。 或 为 唐 以 前 , 更 可 能 
是 唐 
传 为 葛 洪 扎 
TT/910 
参见 Ho Ping-Yü (11) 
《 抱 朴 子 养 生 论 》 
The Preservation-of-Solidarity Master's Essay 
on Hygiene 
归于 晋 ， 约 公元 320 年 
BARBER 
TT/835 
(UR RUE) 
[= (Ric) J 
Customs of the Northern Barbarians ( i. e. the 


Mongols) 
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BA, 1594 年 Natural History (of Li Shih Chen) 

RAE W, AF 1760 4E, 1765 FHJ, 1780 年 
《 北 梦 琐 言 》 增 卷 首 绪论 1803 年 定稿 


Fragmentary Notes Indited North of (Lake) Méng 

五 代 〈 南 平 ) ， 约 公元 950 年 

DICE 

见 des Rotours (4), p.38 

《北山 酒 经 》 

Northern Mountain Wine Manual 

宋 ，1117 年 

AK 

(t$) 

History of the Northern Dynasties [ Nan Pei 
Chhao period, +386 to +581 | 

RR, 22370 670 年 

李 延 寿 

节 译 索引 : Frankel (1) 

《本 草 备 要 》 

Practical Aspects of Materia Medica 

清 ， 约 1690 Æ, 1694 年 第 2 版 

OH 

《现存 本 草书 录 》， 第 90 种 ; (E3825), 38 

215 页 起 

参见 Swingle (4) 

《本 草 从 新 》 

New Additions to Pharmaceutical Natural History 

清 ，1757 年 

吴仪 洛 

《现存 本 草书 录 》, 第 99 种 

《本 草 纲目 》 

The Great Pharmacopoeia; or, The Pandects of 
Natural History ( Mineralogy, Metallurgy, 
Botany, Zoology etc. ), Arrayed in their 
Headings and Subheadings 

Hj, 1596 年 

李时珍 

节 译 和 释义 : Read 及 其 合作 者 (2 一 7); 
Read & Pak 附 索 引 。 植 物 列表 见 Read 
(1) (with Liu Ju-Chhiang) 

参见 Swingle (7) 

《本 草 纲目 拾遗 》 
Supplementary Amplifications for the Pandects of 


清 ， 初 刊 于 1871 年 
赵 学 敏 
《现存 本 草书 录 》， 第 93 种 
参见 Swingle (11) 
《本 草 和 名 》 
Synonymic Materia Medica with Japanese Equ- 
ivalents 
日 本 ， 公 元 918 年 
深 根 辅 仁 
参见 Karow (1) 
《本 草 汇 》 
Needles from the Haystack; Selected Essentials of 
Materia Medica 
iM, 1666 年 ， 刊 行 于 1668 年 
郭 佩兰 
《现存 本 草书 录 》， 第 中 种 
参见 Swingle (4) 
(ABIL) 
Classified Notes on Pharmaceutical 
Natural History 
TH, RAF 1660 年 ， 刊 行 于 1666 年 
顾 元 交 
《现存 本 草书 录 》, 第 中 种 
参见 Swingle (8) 
《本 草 经 集注 》 
Collected Commentaries on the Classical 
Pharmacopoeia (of the Heavenly 
Husbandman) 
南齐 ， 公 元 492 年 
陶 弘 景 
目前 归于 陶 弘 景 名 义 之 下 的 ， 除 本 草 著作 中 众多 
引文 外 ， 仅 存 敦 煌 或 叶 鲁 番 的 抄本 残 篇 
《本 草 蒙 答 》 
Enlightenment on Pharmaceutical Natural History 
明 ，1565 年 
BRER 
《本 草 品 汇 精 要 》 
Essentials of the Pharmacopoeia Ranked according 
to Nature and Efficacity ( Imperially Com- 
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missioned ) 
Hj, 1505 年 
IMR. ERABEM 
《本 草 求 真 》 
Truth Searched out in Pharmaceutical 
Natural History 
清 ，1773 年 
HAG 
《本 草 拾遗 》 
A Supplement for the Pharmaceutical 
Natural Histories 
唐 ， 约 公元 725 年 
陈 藏 器 
现 仅 存 于 大 量 的 引文 中 
《本 草 述 》 
Explanations of Materia Medica 
i8, 1665 年 以 前 ，1700 年 初 刊 
刘 若 金 
《现存 本 草书 录 》, 第 79 种 
参见 Swingle (6) 
(REEL) 
Essentials Extracted from the Explanations of 
Materia. Medica 
见 杨 时 泰 〈7) 
《本 草 通 玄 》 
The Mysteries of Materia Medica Unveiled 
清 ， 始 于 1655 年 前 ， 刊 行 于 1667 年 前 
李 中 梓 
《现存 本 草书 录 》， 第 75 种 
参见 Swingle (4) 
《本 草图 经 》 
Illustrated Pharmacopoeia; or, Illustrated 
Treatise of Pharmaceutical Natural History 
R, 1061 年 
苏 颂 等 
现 仅 存 于 后 来 的 本 草 著 作 的 众多 引文 中 
C fir SC) 
Dilations upon Pharmaceutical Natural History 
R, 1116 4EJE FF, 1119 4E TH] fT, 1185 年 、 
1195 年 重 刊 
SEHE 
AW (HARXAR) (TT/761) 


《本 草 衡 义 补遗 》 
Revision and Amplification of the Dilations upon 
Pharmaceutical Natural History 
元 ， 约 1330 年 
ARES 
《现存 本 草书 录 》， 第 47 种 
参见 Swingle (12) 
《本 草药 性 》 
The Natures of the Vegetable and Other Drugs in 
the Pharmaceutical Treatises 
唐 ， 约 公元 620 年 
对 立言 和 甄 权 
现 仅 存 于 引文 中 
《本 草原 始 》 
Objective Natural History of Materia Medica; a 
True-to-Life Study 
清 ， 始 于 1578 年 ， 刊 行 于 1612 年 
李 中 立 
《现存 本 草书 录 》， 第 60 种 
《本 经 着 原 》 
(Additions to Natural History) aiming at the 
Original Perfection of the Classical Pharmacopoeia 
(of the Heavenly Husbandman) 
W, 1695 年 ， 刊 行 于 1705 年 
3K BE 
《现存 本 草书 录 》， 第 93 种 
(RE AD EK FE BYE) 
On the Caerulean Jade and Cinnabar Jade-Tree- 
in-a-Cold-Forest Casing Process 
R, 11 世纪 前 期 
陈 景 元 
TT/891 
(HHA) 
On Taoism, True and False 
三 国 〈 魏 ) ， 约 公元 230 年 
Bt (MET) 
现 仅 存 于 引文 中 
III 
Disputations on Doubtful Matters 
JG, 1348 年 
谢 应 芳 
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《博物 记 》 

Notes on the Investigation of Things 

东汉 ， 约 公元 190 年 

唐 蒙 

《博物 要 览 》 

The Principal Points about Objects of Art 
and Nature 

AB, £4 1560 年 

RE 

《博物 志 》 

Records of the Investigation of Things (参见 
《 续 博 物 志 》) 

晋 ， 约 公元 290 年 〈 始 于 270 年 前 后 ) 

张 华 

《 采 真 机 要 》 

Important ( Information on the) Means (by 
which one can) Attain (the Regeneration of 
the) Primary ( Vitalities ) 
alchemy, poems and commentary ] 

(ERF) (BIBRA) 的 一 部 分 

《 参 同 契 》 

The Kinship of the Three; or, The Accordance 
(of the Book of Changes) with the Phenomena 
of Composite Things [alchemy] 

东汉 ， 公 元 142 年 

SER 

《 参 同 契 》 
A9. (fil Sih] RZ) 
(3 T8] S iw) 

Explanation of the Obscurities in the Kinship of 
the Three 

iB, 1729 EBF, 1735 年 刊行 

朱 元 育 编辑 与 注释 

《道藏 辑 要 》 

《 参 同 契 考 异 》 

[ = 《周易 参 同 契 注 》] 

A Study of the Kinship of the Three 

R, 1197 年 

RE (RIZASI) 

TT/992 

《 参 同 契 五 相 类 秘 要 》 


Arcane Essentials 


[ physiological 


of the Similarities and 


Categories of the Five (Substances) in the 
Kinship of the Three ( sulphur, 
orpiment, mercury and lead) 
六 朝 ， 可 能 为 唐 代 ; 虽然 归于 2 世纪 ， 但 可 
能 在 3 至 7 世纪 间 ， 必 定 是 在 9 世纪 初 
以 前 
作者 不 详 〈 传 为 瑶 伯 阳 撰 ) 
EKRE, R, 111—1117 年 ， 
1114 年 
TT/898 
译本 : Ho Ping-Yii & Needham (2) 
《 参 同 契 章 句 》 
The Kinship of the Three ( arranged in ) 
Chapters and Sections 
清 ，1717 年 
李 光 地 编 
《草木 子 》 
The Book of the Fading-like-Grass Master 
HA, 1378 年 
叶子 奇 
《 册 府 元 龟 》 
Collection of Material on the Lives of Emperors 
and Ministers, (lit. (Lessons of )the Archives, 


realgar , 


可 能 在 


(the True ) Scapulimancy ); [ a governmental 
ethical and political encyclopaedia. ] 
A , 1005 ERS ER, 1013 年 刊行 
王 钦 若 和 杨 亿 编 
参见 des Rotours (2), p.91 
(IET MRE) 
Chhiu Chhang-Chhun’s Collected (Poems) at 
Phan-Hsi 
R, #4 1200 年 
ABA BL 
TT/1145 
《长 生 术 》 
The Art and Mystery of Longevity and 
Immortalitv 
(SERA) (参见 该 条 ) 的 别名 
(42 pie AEE) 
Examples of Men who Renounced Official 
Careers and Shook off the Dust of the World 
(MENS) (ALZA) WE Cet 


参考 文献 + 325- 
九 )] 功 法 。] 
明 ，1591 年 唐 或 更 早 
Lr. 作者 不 详 
(KAER) 片段 在 于 《修真 十 书 》 (TT/260) 卷 二 十 
The Mysterious Pearl of the Red River [ a system 四 ， 第 一 页 起 
of medicine and iatro-chemistry ] 参见 Maspero (7), p.376 
BH, 1596 年 《春秋 繁 露 》 
孙 一 硅 String of Pearls on the Spring and Autumn 
《赤水 文 珠 全 集 》 Annals 
The Mysterious Pearl of the Red River; a 西汉 ， 约 公元 前 135 年 
Complete (Medical) Collection 董仲舒 


见 《 赤 水 玄 珠 》 
《赤水 吟 》 

Chants of the Red River 

TESS (1) 
《赤松 子 玄 记 》 

Arcane Memorandum of the Red-Pine Master 

唐 或 更 早 ，9 世纪 以 前 

作者 不 详 

被 引用 于 17/928 和 别处 

《赤松 子 肘 后 药 诀 》 

Oral Instructions of the Red-Pine Master on 
Handy (Macrobiotic) Prescriptions 

唐 以 前 

作者 不 详 

《 太 清 经 天 师 口 雇 》 的 一 部 分 

TT/876 

《初学 记 》 

Entry into Learning [ encyclopaedia ] 

BE. 270700 年 

徐 坚 

(HAAB) 

Remaining Writings of Chhu Chhêng 

晋 ， 约 公元 500 年 ， 可 能 宋代 做 了 大 修改 

TS 

《 传 西 王 母 握 固 法 》 
= 《 太 上 传 西 王 母 担 固 法 》] 

A Recording of the Method of Grasping the 
Firmness (taught by) the Mother Goddess of 
the West 

DBM AGTEK” A 

个 术语 ， 指 一 种 在 冥想 过 程 中 紧 握 双手 的 


Ji, Wu Khang (1) 

部 分 译文 ，Wieger (2); Hughes (1); 
d'Hormon (1) 

《 通 检 从 刊 》 之 四 

《春秋 纬 元 命 苞 》 

Apocryphal Treatise on the Spring and Autumn 
Annals; the Mystical Diagrams of Cosmic 
Destiny [ astrological-astronomical ] 

西汉 ， 约 公元 前 1 世纪 

作者 不 详 

BRT Che) Bt 

《春秋 纬 运 斗 枢 》 

Apocryphal Treatise on the Spring and Autumn 
Annals; the Axis of the Turning of the Ladle 
(i.e. the Great Bear) 

西汉 ，1 世纪 或 之 后 

作者 不 详 

辑录 于 《 古 微 书 》 卷 九 ， 第 四 页 起 ; (ER 
山 房 辑 佚 书 》 卷 五 十 五 ， 第 二 十 二 页 起 

《 春 清 纪 闻 》 

Record of Things Heard at Spring Island. 

宋 ， 约 1095 年 

LE 

《 纯 阳 吕 真人 药 石 制 》 

The Adept Lü Shun-Yangs (i.e. Lü Tung- 
Pin's) Book on Preparations of Drugs and 
Minerals [in verses] 

唐 后 期 

传 为 吕洞宾 扎 

TT/896 

译本 : Ho Ping-Yü, Lim & Morsingh (1) 
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(RUBER) 

[有 时 也 作 《 南 村 辍 耕 录 》] 

Talks (at South Village) while the Plough 
is Resting 

Jů, 1366 年 

陶 宗 仪 

(QGEAAGUBHE (30 解 》 
见 《 人 药 镜 》 和 《天 元 人 药 镜 》 
«2 He fa ) 

Book of the Emerald Heaven 

R, #431200 年 

陈 楠 

TT/1076 

(FER FLEE) 

Literary Collection of the Preservation-and- 
Return Studio 

J, 1349 年 

《 存 真 环 中 图 》 

Illustrations of the True Form (of the Body) 
and of the (Tracts of) Circulation (of the 
Chhi) 

Ue. 1113 年 

杨 介 

现 仅 部 分 存 于 《 顿 医 抄 》 和 《万 安 方 》( 参 
见 此 二 条 ) 。 一 些 绘图 收入 朱 肪 的 《内 外 
二 最 图 》， 也 收入 《 华 伦 内 照 图 》 和 《 广 
ARE) (参见 此 三 条 ) 

《大 戴 礼 记 》 

Record of Rites [ compiled by Tai the Elder | 

(参见 《小 戴 礼 记 》、《 礼 记 》) 

归于 西汉 ， 公 元 前 70 一 前 50 年 ， 但 实际 为 
东汉 ， 公 元 80—105 年 

传 为 戴 德 编 ， 但 实际 可 能 为 曹 襄 编 

JL Legge (7) 

FEA: Douglas (1); R. Wilhelm (6) 

《大 丹 记 》 

Record of the Great Enchymoma 

归于 2 世纪 ， 但 可 能 为 宋 ，13 世纪 
传 为 魏 伯 阳 扎 

TT/892 


《大 丹 铅 来 论 》 

Discourse on the Great Elixir [ or Enchymoma ] 
of Lead and Mercury 

但 愿 是 唐 ，9 世纪 ， 更 可 能 是 宋 

金竹 坡 

TT/916 

参见 吉田 光 邦 (5) ,第 230—232 页 

《大 丹 问答 》 

Questions and Answers on the Great Elixir (or 
Enchymoma) [ dialogues between Chéng Yin 
and Ko Hung] 

年 代 不 详 ， 可 能 为 宋 或 元 

作者 不 详 

TT/932 

(KARA) 

Pharmaceutical Natural History in the form of 
Instructions about Medicines of the Great 
Elixir (Type), [ iatro-chemical ] 

可 能 是 《外 丹 本 草 》( 参 见 该 条 ) 的 别名 

《大 丹 直 指 》 

Direct Hints on the Great Elixir 

R, £3 1200 年 

BEAEL 

TT/241 

《大 洞 炼 真 宝 经 九 还 金 丹 妙 诀 》 

Mysterious Teachings on the Ninefold Cyclically 
Transformed Gold Elixir, supplementary to 
the Manual of the Making of the Perfected 
Treasure; a Ta Tung Scripture 

E, 8 世纪 ， 或 约 公元 712 年 

陈 少 微 

TT/884, TT/883 WER, FIRE CBE 
4E) BATA, 第 八 页 起 

译本 : Sivin (4) 

《大 洞 炼 真 宝 经 修 伏 灵 砂 妙 诀 》 

Mvsterious Teachings on the Alchemical Preparation 
of Nummous Cinnabar, supplementary to the 
Manual of the Making of the Perfected Treasure; 
a Ta-Tung Scripture 

唐 ，8 世纪 ， 或 约 公 元 712 年 

陈 少 微 

TT /883。《 七 返 灵 砂 论 》 的 别名 ， 该 篇 收录 
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T (X9) Erta, 5B— UE 

译本 : Sivin (4) 

《大 方 广 佛 华 严 经 》 

Avatamsaka Sūtra 

印度 

实 叉 难 陀 汉 译 ， 公 元 699 年 

N/88; TW/279 

《大 观 经 史 证 类 备 急 本 草 》 

The Classified and Consolidated Armame- 
ntarium; Pharmacopoeia of the Ta Kuan 
reign-period 

宋 ，1108 年 ; 1211、1214 (4), 1302 年 
(元 ) BH 

唐 慎 微 

Ra 

(KERMA) 

Esoteric Illustrations of the Concordance of the 
Great Regenerative Enchymoma 

唐 或 宋 

作者 不 详 

收录 于 《 云 航 七 狂 》 卷 七 十 二 ， 第 一 页 起 

参见 《修真 历 验 钞 图 》 和 《 金 液 还 丹 印证 图 》 

《大 还 丹 照 鉴 》 
An Elucidation of the Great Cyclically Transformed 
Elixir [in verses] 

AK COR), ， 公 元 962 年 

作者 不 详 

TT/919 

《大 钧 鼓 铜 》 

(Illustrated Account of the Mining) ，Smelting 
and Refining of Copper [ and other Non- 
Ferrous Metals], according to the Principles 
of Nature (lit. the Great Potter's Wheel) 

见 增 田 岗 谨 (1) 

《大 明 一 统 志 》 

Comprehensive Geography of the ( Chinese) 
Empire (under the Ming dynasty) 

8j, 1450 年 救 令 编 修 ，1461 年 完成 

李 贤 编 

《大 有 妙 经 》 
[= 《 洞 真 太 上 素 灵 洞 元 大 有 妙 经 》] 
Book of the Great Mystery of Existence [ Taoist 


anatomy and physiology; describes the shang 
tan thien, upper region of vital heat, in the 
brain | 

E, 4 世纪 

作者 不 详 

TT/1295 

参见 Maspero (7), p. 192 

《大 越 史记 全 书 》 

The Complete Book of the History of Creat Annam 

越南 ， 约 1479 年 

RE 

《大 招 》 

The Great Summons (of the Soul), [ode] 

AE (秦汉 之 间 )， 公 元 前 206 或 前 205 年 

作者 不 详 

译本 : Hawkes (1), p. 109 

《大 智 度 论 》 

Maha-prajftaparamito-padesa Sastra 
(Commentary on the Great Sttra of ihe 
Perfection of Wisdom ) 

EN BE 

传 为 龙 树 扎 ，2 世纪 

很 可 能 出 于 中 亚 地 区 

鸠 摩 罗 什 汉 译 ， 公 元 406 年 

N/1169; TW/1509 

《 代 疑 篇 》 

On Replacing Doubts by Certainties 

明 ，1621 年 

BES 

王 征 序 

《 丹 方 鉴 源 》 

The Mirror of Alchemlcal Rrocesses and 
Reagents) ; a Source-book 

五 代 USS), AAI 938—965 年 

JINE 

对 此 书 的 描述 ， 见 Féng Chia-Lo & Collier 


(1) 
见 何 炳 郁 和 苏 莹 辉 (I) 
TT/918 
(FERRIED 
Subtle Discourse on the ( Alchemical ) 


Elaboratory ( of the Human Body, for making 
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the Enchymoma ) 

Æ, 1020 年 

程 了 一 

77/913 ， 并 收录 于 《道藏 辑 要 》【( 昂 集 第 五 

册 ) 

《 丹 房 宝 鉴 之 图 》 

[= 《紫阳 丹 房 宝 鉴 之 图 》] 

Precious Mirror of the Elixir and Enchymoma 
Laboratory; Tables and Pictures (to illustrate 
the Principles) . 

R, 231075 年 

张 伯 端 (紫阳 子 或 紫阳 真人 ) 

后 编 人 《人 金 丹 大 要 图 》 (参见 该 条 ) 

Wet (SAKE) ( 《道藏 辑 要 》 本 ) dé 
三 , 第 三 十 四 页 起 。 也 收录 于 《 悟 真 篇 》 
(《 修 真 十 书 》，777260， 卷 二 十 六 ， 第 五 


页 起 ) 
参见 Ho Ping-Yi & Needham (2) 
《 丹 房 镜 源 》 
The Mirror of the Alchemlcal Elaboratory; a 
Source-book 
唐 前 期 但 不 晚 于 公元 800 年 
作者 不 详 
仅 存 编 入 TT/912 的 部 分 和 《证 类 本 草 》 中 
的 引文 
见 何 丙 郁 和 苏 莹 辉 (7) 
《 丹 房 须知 》 
Indispensable Knowledge for the Chymical 


Elaboratory [ with illustrations of apparatus ] 
R, 1163 年 
RR 
TT/893 
《 丹 经 示 读 》 
A Guide to the Reading of the Enchymoma 
Manuals 
WEEE (3) 
(ABER) 
见 《 太 清 丹 经 要 诀 》 
CARE DH) (在 某 些 版 本 的 标题 中 因 避 
“ 镜 ” 讳 ,而 用 “ 鉴 ” 或 “ 照 ”) 
Mental Mirror Reflecting the Essentials of Oral 


Instruction about the Discourses on the Elixir 


and the Enchymoma 
唐 ， 可 能 在 9 世纪 
张 玄 德 ， 批 评 司 马 希 夷 的 学 说 
TT /928, JEMGET. (BEER) BATA, 
第 一 页 起 
译本 : Sivin {5) 
《 丹 拟 三 卷 》 
见 巴 子 园 (7) 
《 丹 台 新 录 》 
New Discourse on the Alchemical Laboratory 
宋 前 期 或 宋 以 前 
传 为 青 霞 子 或 夏 有 章 扎 
现 仅 存 于 引文 中 
《和 丹阳 神 光 类 》 
Tan Yang ( Tzu's Book) on the Resplendent 
Glow of the Numinous Light 
A, 12 世纪 中 期 
Se 
TT/1136 
《丹阳 真人 玉 录 》 
Precious Records of the Adept Tan-Yang 
宋 ，12 世纪 中 期 
SE 
TT/1044 
《 丹 药 秘诀 》 
Confidential Oral Instructions on Elixirs and 
Drugs 
可 能 在 元 或 明 早 期 
胡 演 
现 仅 作 为 引文 存 于 本 草 著 作 中 
《 导 引 养生 经 》 
[ = 《 太 清 导 引 养生 经 》] 
Manual of Nourishing the Life-Force (or, Attaining 
Longevity and Immortality) by Gymnastics 
唐 后 期 ， 五 代 ， 或 宋 前 期 
作者 不 详 
TI/811, HARF Cu X-ESR) 卷 三 十 四 
参见 Maspero (7), pp.415 ff. 
(Ha MA) 
Ode on a Girl of Matchless Beauty [ Chao nü, 
probably Chao Fei-Yen]; or, Of What does 
Spotless Beauty Consist? 
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西汉 ， 约 公元 前 20 年 

班 婕 好 

收录 于 《全 上 十 三 代 秦 汉 三 国 六 朝 文 》 (全 
汉文 ) 卷 十 一 ， 第 七 页 起 

《道藏 》 

The Taoist Patrology [ containing 1464 Taoist 
works ] 

历代 作品 ,， 但 最 初 汇 辑 于 唐 ， 约 在 公元 730 
Æ; 后 于 公元 870 年 重 辑 并 于 1019 年 编 
定 。 初 刊 于 宋 (1110 一 1117 年 ) 。 金 (1186 一 
1191 Æ) 元 (1244 年 )、 明 (1445、1598 和 
1607 年 ) 也 曾 刊 印 

作者 众多 

R 9|: Wieger (6), JL [f 3& F [ Pelliot 
(58)] 对 其 的 评述 ; 437 fi n Hm RB SÍ 
( (93118) 3825 号 ) 


《道藏 辑 要 》 
Essentials of the Taoist Patrology [ containing 
287 books, 173 works from the Taoist 


Patrology and 114 Taoist works from other 
sources ] 
历代 作品 ，1906 EHATE — fili ae 
作者 众多 
STEMS RS (CH) 编辑 
《道藏 续 编 初 集 》 
First Series of a Supplement to the Taoist Patrology 
清 ，19 世纪 前 期 
B] — 18 
《道德 经 》 
Canon of the Tao and its Virtue 
周 ， 公 元 前 300 年 以 前 
(ABH CET) 8 
译本 : Waley (4); Chhu Ta-Kao (2); Lin 
Yü-Thang (1); Wieger (7); Duyvendak 
(18); 以 及 其 他 很 多 种 
《 道 法 会 元 》 
Liturgical and Apotropaic Encyclopaedia of Taoism 
良和 宋 
作者 和 编者 不 详 
TT/1203 
《 道 法 心 传 》 
Transmission of (a Lifetime of) Thought on 


Taoist Techniques [ physiological alchemy with 
special reference to microcosin and macrocosm: 


many poems and a long exposition | 


Ju, 1294 年 
王 惟 一 
TT /1235 ， 并 收录 于 《道藏 辑 要 》 (PEP 
五 册 ) 
《 道 海 津 梁 》 
A Catena (of Words) to Bridge the Ocean of 
the Tao 
WE (4) 
GEO 


Axial Principles of the Tao [ doctrinal treatise, 
mainly on the techniques of physiological 
alchemy ] 

A, 12 世纪 前 期 ; 1145 年 时 完成 

Eb 

TT/1005 

《 登 真 隐 诀 》 

Confidential Instructions for the 
Perfected (Immortality ) 

晋 和 南齐 。 原 始 材料 来 源 于 公元 365—366 
年 ; 陶 弘 景 〈 公 元 456 一 536 年 ) 的 注释 
〈 即 标题 中 的 “ 隐 诀 ") 扎 于 公元 493 一 
498 年 

原作 者 不 详 

陶 弘 景 编 

TT/418， 但 保存 不 完整 

参见 Maspero (7), pp.192, 374 

(GRIS RE) 
A Guide to the Region of the Kunming Lake 


Ascent to 


( Yunnan) 
清 , £91770 Æ, TUTTI T 1799 年 
TEE 
ie» 
Book of Arts 
XKR 
王建 平 
《 调 气 经 》 
见 《 太 极 调 气 经 》 
《 易 器 歌 》 
Song ( or, 


Mnemonic 


Rhymes ) on the 
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(Alchemical) Reaction-Vessel 
汉 ， 如 果 原 初 的 确 像 它 现在 这 样 ， 是 《周易 
BR) (参见 该 条 ) 中 的 一 部 分 的 话 
有 时 为 单行 本 
收录 于 《周易 参 同 契 分 章 注解 》 卷 三 十 三 
〈 卷 三 ， 第 七 页 起 ) 
参见 《周易 参 同 契 易 器 歌 明 镜 图 》 
994) 
《 东 坡 诗集 注 》 
[ = 《 梅 溪 诗 注 》] 
Collected Commentaries on the Poems of (Su) 
Tung-Pho 
RR, #41140 年 
TAR (EAR) 
《 东 轩 笔录 》 
Jottings from the Eastern Side-Hall 
宋 ，11 世纪 末 
DE 
《 东 医 宝 鉴 》 


Precious Mirror of Eastern Medicine [system of 


(TT/ 


medicine | 

朝鲜 ，1596 HRS ER, 1610 F HE, 
1613 年 刊行 

FR 

( 洞 神 八 帝 妙 精 经 》 | 

Mysterious Canon of Revelation of the Eight 
(Celestial) Emperors; a Tung-Shen 
Scripture 

年 代 未 定 ， 可 能 为 唐 但 更 可 能 较 早 

作者 不 详 

TT/635 

《 洞 神 八 帝 元 〈 玄 ) 变 经 》 

Manual of the Mysterious Transformations of the 
Eight ( Celestial) Emperors; a Tung-Shen 
Scripture [ nomenclature of spiritual beings, 
invocations,  exorcisms, techniques of 
rapport ] 

年 代 不 详 ， 可 能 为 唐 但 更 可 能 较 早 

作者 不 详 

TT/1187 

JA, Gl] ER A b dé 58) 和 《 洞 神 八 帝 元 


CR) BB) 
GRE RE) 
Collections of Gold and Jade; a Tung Hsüan 
Scripture 

AR, 12 世纪 中 期 

Ug 

TT/1135 

《 洞 玄 灵 宝 真 灵 位 业 图 》 

Charts of the Ranks ，Positions and Attributes of 
the Perfected ( Immortals) ; a Tung-Hsuan 
Ling-Pao Scriptiire 

FR, 6 世纪 前 期 

传 为 陶 弘 景 扎 

TT/164 

(HAF) 

Book of the Mystery-Penetrating Master 

唐 以 前 ， 可 能 在 5 世纪 

作者 不 详 

收录 于 《 双 梅 景 关 丛 书 》 

译本 : van Gulik (3) 

(TAF RAR CHET BF EA) 

Divinely Written Exalted Manual in Purple 
Script on the Lang-Kan ( Gem) Radiant 
Elixir; a Tung-Chen Scripture 

(KARBEL EA HR EA) (参见 

BR) 的 别名 

《 洞 真 太 上 素 灵 洞 元 大 有 妙 经 》 
见 《 大 有 妙 经 》 

《 洞 真 太 微 灵 书 紫 文 上 经 》 

Divinely Written Exalted Canon in Purple 
Script; a Tung-Chen Thai-Wei Scripture 

TL ABR BRIBE BPE), WOR RT 
书 的 一 部 分 

(SE EIER) 
见 《 西 域 窦 先 生 修真 指南 》 
(iR RT Bice) 

Essentials of Historical Geography. 

1, 1667 FAA), 1692 年 作者 生前 大 幅 扩 
充 ， 约 1799 年 刊行 

BUR 

《 独 醒 杂 志 》 
Miscellaneous Records of the Lone Watcher 


参考 文献 - 331. 


宋 ，1176 年 
LE CI 
《 独 异 志 》 

Things Uniquely Strange 

唐 

ET 

《 度 人 经 》 
见 《 灵 宝 无 量度 人 上 品 妙 经 》 
(BEP) 

Medical Excerpts Urgently Copied 

Hk, 1304 年 

BEES 

《法 言 》 

Admonitory Sayings [ in admiration, and 
imitation, of the Lun Yu ] 

西汉 ， 公 元 5 年 

扬 雄 

译本 : von Zach (5) 

《法 苑 珠 林 》 

Forest of Pearls from the 
[ Buddhist] Law 

唐 ， 公 元 668 4E, 2176688 年 

道 世 

《 范 子 计 然 》 
w (FEHLT) 
《 方 壶 外史》 

Unofficial History of the Land of the Immortals, 
Fang-hu. ( Contains two nei tan com- 
mentaries on the Tshan Thung Chhi, + 1569 
and +1573) 

HH, £5 1590 年 

陆 西 星 

参见 Liu Tshun-Jen (1, 2) 

(rie) 

General Geography. 

晋 ， 或 至 少 在 宋 以 前 

徐 错 

《 斐 录 汇 答 》 

Questions and Answers on Things Material 
and Moral 

BH, 1636 年 

高 一 志 (Alfonso Vagnoni } 


Garden of the 


Bernard-MAitre (18) , no. 272 
《 粉 图 》 

见 《 狐 刚 子 粉 图 》 
《风俗 通 义 》 

The Meaning of Popular Traditions and Customs 

东汉 ， 公 元 175 年 

nia 

CHEAH) Z= 

《 佛 说 佛 医 王 经 》 

Buddha haidyaraja Satra; or Buddha-prokta 
Buddha-bhaisajyaraja Sūtra ( Sūtra of the 
Buddha of Healing, spoken by Buddha) 

印度 

汉 译 ， 三 国 〈 吴 ) ， 公 元 230 年 

律 炎 (Vinayatapa) 和 支 谦 译 

N/1327; TW/793 

《佛祖 历代 通 载 》 

General Record of Buddhist and Secular History 
through the Ages 

元 ,1341 4E 

念 常 〈 僧 人 ) 

《 伏 汞 图 》 

Illustrated Manual on the Subduing of Mercury 

隋 ， 唐 ， 金 ， 或 可 能 为 明 

ART 

现 仅 存 于 引文 中 

(RMAC) 

Classified Historical Matters concerning the Land 
of Fu-Sang (Japan) [from +898 to +1197] 

AA (GRRE), 1198 年 

mp (fS A) 

《 服 内 元 气 经 》 

Manual of Absorbing the Internal Chhi of 
Primary ( Vitality) 

Bi, 8 世纪 ， 可 能 约 为 公元 755 年 

约 真 先生 

TT/821, JE WORT. (REER) BAT, 
第 十 页 起 

参见 Maspero (7), p. 199 

《服气 精 义 论 》 

Dissertation on the Meaning of “Absorbing the 

Chhi and the Ching’ ( for Longevity and 
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Immortality) , [ Taoist hygienic, respiratory, 
pharmaceutical, medical and ( originally ) 
sexual procedures | 
唐 ， 约 公元 715 年 
司马 承 贞 
收录 于 《 云 般 七 狠 》 卷 五 十 七 
参见 Maspero (7), pp. 364 ff. 
《 服 石 论 》 
Treatise on the Consumption of Mineral Drugs 
唐 ， 或 许 为 隋 
作者 不 详 
现 仅 存 于 《 医 心 方 》(982 年 ) 的 摘录 中 
《福寿 丹 书 》 
A Book of Elixir-Enchymoma Techniques for 
Happiness and Longevity 
AB, 1621 年 
郑 之 侨 (至 少 是 部 分 ) 
导 引 术 材 料 的 部 分 译文 : Dudgeon (1) 
《 感 气 十 六 转 金 丹 》 
The Sixteen-fold Cyclically Transformed Gold 
Elixir prepared by the ‘ Responding to the 
Chhi’ Method [ with illustrations of alchemical 
apparatus | 
R 
作者 不 详 
TT/904 
《感应 经 》 
On Stimulus and Response (the Resonance of 
Phenomena in Nature) 
唐 ， 约 公元 640 年 
李 淳 风 
Jl, Ho & Needham (2) 
《感应 类 从 志 》 
Record of the Mutual Resonances of Things 
according to their Categories 
F, W470 295 年 
张 华 
Ji, Ho & Needham (2) 
《高 士 传 》 
Lives of Men of Lofty Attainments 
E, 44790275 年 
皇甫 说 


《 格 古 要 论 》 
Handbook of Archaeology, Art and 
Antiquarianism 
BA, 1387 4, 1459 年 增补 重 刊 
曹 昭 
《格物 粗 谈 》 
Simple Discourses on the Investigation of Things 
A, ABT 980 年 
误 传 为 苏东坡 扎 
实际 作者 为 ( 录 ) RT. RNa, — 
和 苏东坡 相关 
《格致 草 》 
Scientific Sketches [ astronomy and cosmology; 
part of Han Yü Thung, q. v. ] 
HH, 1620 4F, 1648 年 刊行 
能 明 遇 
《格致 镜 原 》 
Mirror of Scientific and Technological Origins 
清 ，1735 年 
陈 元 龙 
《 葛 洪 枕 中 书 》 
《 枕 中 记 》 (参见 该 条 ) 的 别名 
CS USER EU) 
The Elder-Immortal Ko ( Hung's) Handbook of 
Medicines for Emergencies 
《 肘 后 备 急 方 》 (参见 该 条 ) 的 别名 
TT/1287 
《 庚 道 集 》 
Collection of Procedures of the 
( Alchemy) 
宋 或 元 ， 年 代 未 知 ， 但 在 1144 年 之 后 
作者 不 详 
蒙 轩 居士 汇编 
TT/946 
《 庚 辛 玉 册 》 


Precious Secrets of the Realm of Kéng and Hsin 


Golden Art 


(i.e. all things connected with metals and 
minerals, symbolised by these two cyclical 
characters) [ on alchemy and pharmaceutics. 
Kéng-Hsin is also an alchemical synonym for 
gold] 

Hj, 1421 年 
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RAL (TRE) 
现 仅 存 于 引文 中 
《 公 羊 传 》 
Master Kungyang’s Tradition (or Commentary ) 
on the Spring and Autumn Annals 
周 (有 秦 、 汉 增益 ) ， 公 元 前 3 世纪 后 期 至 前 2 
世纪 前 期 
传 为 公 羊 高 所 ， 但 更 可 能 为 公 羊 寿 扎 
见 Wu Khang (1); van der Loon (1) 
《古今 医 统 (大 全 )》 
Complete System of Medical Practice, 
and Old 
HA, 1556 年 
徐 春 甫 
《 古 微 书 》 


Old Mysterious Books [a collection of the 


New 


apocryphal Chhan-Wei treatises | 
年 代 未 定 ， 部 分 在 西汉 
We ( 明 ) 辑 
《古文 参 同 契 集 解 》 
见 《 古 文 周易 参 同 契 注 》 
(tx S 9] SERE THE ERE) 
见 《古文 周易 参 同 契 注 》 
《古文 参 同 契 三 相 类 集 解 》 
见 《 古 文 周易 参 同 契 注 》 
《古文 龙 虎 经 注 玻 》 和 《古文 龙 虎 上 经 注 》 
见 《 龙 虎 上 经 注 》 
《古文 周易 参 同 契 注 》 
Commentary on the Ancient Script Version of the 
Kinship of the Three 

3H, 1732 年 

圳 仁 林 编 辑 与 注释 

见 本 书 第 五 卷 第 三 分 册 

(ed EE Se) 

Illustrated Account of the ( Mining) , Smelting 
and Refining of Copper ( and other Non- 
Ferrous Metals) 

见 增 田 纲 谨 (7) 

(KF F) 

C= 《 文 始 真 经 》] 

The Book of Master Kuan Yin 

BR, 290742 年 (可 能 为 晚 唐 或 五 代 )。 汉 


代 曾 有 一 同名 著作 ， 但 已 佚 失 
作者 可 能 是 田 同 秀 
CE SER) 
An Optick Glass (for the Enchymoma) . 
见 闵 一 得 (7) 
《 广 成 集 》 
The Kuang-chhéng Collection [ Taoist writings of 
every kind; a florilegium | 
Bi, 9 世纪 后 期 ; 或 五 代 前 期 ， 933 年 之 前 
杜 光 庭 
TT/611 
《 广 为 大 法 》 
见 《 伊 尹 汤 液 仲 景 广 为 大 法 》 
(QE) 
Enlargement of the Erh Ya; Literary Expositor 
[ dictionary | 
三 国 〈 魏 ) ， 公 元 230 年 
3KTE 
my, 
Enlargement of the Chhieh Yüun; Dictionary of 
the Sounds of Characters 
KR 
(由 晚 唐 及 宋代 学 者 完成 ， 现 名 定 于 1011 
年 ) 
陆 法 言 等 
《 规 中 指南 》 
A Compass for the Internal Compasses; or, 
Rules and 
Measures of the Inner ( World) [i.e the 


Orientations concerning the 
preparation of the  enchymoma in the 
microcosm of man’s body] 

宋 或 元 ，13 或 14 世纪 
陈冲 素 〈 虚 白 子 ) 
TT /240, 并 收录 于 《道藏 辑 要 》 ( 昂 集 第 五 
9) 
《国史 补 》 
Emendations to the National Histories 
唐 ， 约 公元 820 年 
RE 

《国语 》 

Discourses of the (ancient feudal) States 


晚 周 、 秦 和 西汉 ,包含 采 自 古代 记录 的 早期 
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材料 FB E £i 
作者 不 详 (UR, GE) 故事 》 
《 海 药 本 草 》 Tales of (the Emperor) Wu of the Han (r. -140 


[ = 《南海 药 谱 》] 

Materia Medica of the Countries Beyond the Seas 

ER (E), WAT 923 年 

EH 

仅 存 于 《证 类 本 草 》 及 后 来 各 种 汇编 的 大 量 

引文 中 
《韩非子 》 

The Book of Master Han Fei 

周 ， 公 元 前 3 世纪 前 期 

韩 非 

译本 : Liao Wén-Kuei (1) 

(LEB) 

On the Blending of Perfumes in the Palaces of 

the Han 

东汉 ,1 或 2 世纪 

张 邦 基 保存 部 分 真 本 ， 约 1131 年 

传 为 董 遐 周 扎 

郑玄 注 

FUE “HR”, £91590 年 

《 汉 官 仪 》 

The Civil Service of the Han Dynasty and 

its Regulations 

东汉 ， 公 元 197 年 

应 动 

张 宗 源 编 (1752—1800 年 ) 

参见 Hummel (2) , p. 57 

《 汉 天 师 世 家 》 

Genealogy of the Family of the Han Hea- 

venly Teacher 

年 代 不 详 

作者 不 详 

有 补 编 《 补 天 师 世 家 》，1918 E, KEI 

(第 62 (LAI) 扎 

TT/1442 

(RBA) 

Collection of Books of the Han and Wei 
Dynasties [ first only 38, later increased to 
96 | 

HA, 1592 年 


to—87 ) 

刘 宋 和 晋 , 5 世纪 后 期 

王 俭 

可 能 以 葛 洪 的 同类 前 期 著作 为 基础 

译本 : d'Hormon (1) 

(DUE (9) 内 传 》 

The Inside Story of ( Emperor) Wu of the Han 
(r. -140 to 一 87) 

材料 出 自 晋 、 刘 宋 、 齐 、 梁 和 陈 ， 年 代 在 公 
元 320—580 年 ， 可 能 定稿 于 公元 580 年 
前 后 

fe ABEL, RHE ABE 

真实 作者 不 详 

TT/289 

译本 : Schipper (1) 

(XR GEO 内 传 附录 》 

见 《 汉 武帝 外 传 》 

CAR (OH) 外 传 》 

[= 《 汉 武 帝 内 传 附录 》] 

Extraordinary Particulars of (Emperor) Wu of 
the Han (and his collaborators), [ largely 
biographies of the magician-technicians at 
Han Wu Ti’s court | 

部 分 材料 的 收集 与 定稿 早 至 隋 或 唐 ，7 世纪 
前 期 

作者 和 编者 不 详 

王 游 岩 附 增 部 分 段落 (746 Æ) 

TT/290 

参见 Maspero (7) , p. 234, Æ Schipper (1) 

Cm CR) 名 类 聚 抄 》 

Ceneral Encyclopaedic Dictionary 

日 本 (平安 时 代 ) ,公元 934 年 

源 顺 

《和 江 三 才 图 会 》 
The Chinese and Japanese Universal Enc- 
yclopaedia (based on the San Tshai Thu 
Hui) 
Hk, 1712 年 
FRR 


Monum Ee ay a E 


SA ot es 


参考 文献 335. 


《和 剂 局 方 》 
Standard Formularies of the ( Government ) 
Pharmacies [ based on the Thai-Phing Sheng 
Hui Fang and other collections | 
R, #1109 年 
陈 承 、 裴 宗 元 、 陈 师 文 编 
AR (RUMMER), 第 947 页 
《和 名 抄 》 

Ju (Rn (E) ZERE) 
《河南 陈 氏 香 谱 》 

见 陈 敬 《 香 谱 》 
《河南 程 氏 粹 言 》 

Authentic Statements of the Chhéng brothers of 
Honan [ Chhéng I and Chhéng Hao, +11th- 
century Neo-Confucian philosophers. In fact 
more altered and abridged than the other 
sources, which are therefore to be pre- 
ferred. ] 

R, 初次 搜集 约 在 1150 年 ， 据 信和 编辑 于 

1166 年 ， 现 今 版 本 出 自 1340 年 

胡 寅 搜集 

据 信 为 张 械 编 

1606 年 后 收录 于 《二 程 全 书 》 (参见 该 条 ) 

参见 Graham (1), p. 145 

《河南 程 氏 遗书 》 

Remaining Records of Discourses of the Chhéng 
brothers of Honan [ Chhéng I and Chhéng 
Hao + 11th-century Neo-Confucian philoso- 
phers ] 

7E, 1168 年 ， 约 1250 年 刊行 

A CR) 

收录 于 《二 程 全 书 》( 参 见 该 条 ) 

参见 Graham (1), p. 141 

《 黑 铝 水 虎 论 》 

Discourse on the Black Lead and the 
Water Tiger 

《还 丹 内 象 金 钥匙 》( 参 见 该 条 ) 的 别名 

《 红 铝 火龙 论 》 
Discourse on the Red Lead and the Fire Dragon 
《还 丹 内 象 金 钥 是 》( 参 见 该 条 ) 的 别名 

《 红 铝 人 黑 铝 诀 》 
Oral instructions on the Entry of the Red Lead 


into the Black Lead 
可 能 是 宋 , 但 一 些 材 料 或 许 更 早 
编者 不 详 
TT/934 
《后 汉 书 》 
History of the Later Han Dynasty [ +25 to +220] 
刘 宋 ， 公 元 450 年 
TERME 
PHA "GR" ARB (BF 305 年 ) d 
F, ARAXE (23510 年 ) 的 注释 ， 后 
者 首次 将 “ 志 ” 并 入 该 书 
部 分 译文 Chavannes (6, 16); Pfizmaier 
(52, 53) 
《引得 》 第 41 号 
《 厚 德 录 》 
Stories of Eminent Virtue 
宋 ，12 址 纪 前 期 
李 元 纲 
《 狐 刚 子 粉 图 》 
Illustrated Manual of Powders [ Salts], by the 
Fox-Hard Master 
隋 或 唐 
狐 刚 子 
现 仅 存 于 引文 中 ; 最初 收 录 于 《道藏 》， 但 
后 来 佚 失 。 参 见 本 书 第 四 卷 第 一 分 册 ， 
p. 308 
《湖北 通 志 》 
Historical Geography of Hupei Province 
民国 ，1921 年 ， 但 依据 大 量 较 早 的 记载 
见 杨 承 禧 (1) 
《 华 亿 内 照 图 》 
Hua Thos Illustrations of Visceral Anatomy 
w (ARARE) 
参见 Miyashita Saburo (1) 
《 华 严 经 》 
Buddha-avatamsaka Sūtra; The Adornment 
of Buddha 
印度 
汉 译 ,6 世纪 
TW/278, 279 
《 华 阳 陶 隐 居 传 》 
A Biography of Thao Yin-Chü ( Thao Hung- 
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Ching) of Huayang [ the great alchemist, 
naturalist and physician | 
唐 
br: 
TT/297 
《淮南 CE) TERY 
[或 =《 枕 中 鸿 宝 苑 秘书 》 和 各 种 异 本 ] 
The Ten Thousand Infallible Arts of ( the 
Prince of ) Huai-Nan [ Taoist magical and 
technical recipes | 
西汉 ， 公 元 前 2 世纪 
已 无 完 本 ， 仅 在 《太平 御 览 》 卷 七 三 六 及 别 
处 存 有 佚 文 
AYE OLA RAS) MPS (ul 
经 堂 丛书 》 辑 佚 本 
传 为 刘 安 扎 
W, Kaltenmark (2), p. 32 
“ 枕 中 ”“ 鸿 宝 ”"、“ 万 毕 ”"、“ 苑 秘 ” 可 能 原 
为 《淮南 王 书 》 中 的 篇 名 ， 由 它们 构成 
了 “中 篇 ”( 也 可 能 是 “外 书 ”)， 而 现 
存 的 《淮南 子 》 (参见 该 条 ) 则 是 其 
“内 书 ” 
《淮南 鸿 烈 解 》 
见 《 淮 南 子 》 
《淮南 子 》 
[= 《淮南 鸿 烈 解 》] 
The Book of ( the 
[ compendium of natural philosophy ] 
西汉 ， 公 元 前 120 年 
淮南 王 刘 安 聚集 学 者 集体 撰写 
部 分 译文 : Morgan (1); Erkes (1); Hughes 
(1); Chatley (1); Wieger (2) 
《 通 检 从 刊 》 之 五 
TT/1170 
《还 丹 秘 诀 养 赤子 神 方 》 
The Wondrous Art of Nourishing the ( Divine ) 
Embryo (lit. the Naked Babe) by the use of 
the secret Formula of the 


Prince of)  Huai-Nan 


Re-generative 
Enchymoma [ physiological alchemy ] 

宋 ， 可 能 在 12 世纪 后 期 

许 明道 

TT/229 


《还 丹 内 象 金 钥匙 》 

[= 《 黑 铅 水 虎 论 》 和 《 红 铅 火龙 论 》] 

A Golden Key to the Physiological Aspects of the 
Regenerative Enchymoma 

五 代 ， 约 公元 950 年 

2. 

昌 然 从 前 曾 被 收入 《道藏 》， 但 是 现在 仅 有 
半 卷 存 于 《 云 笈 七 秘 》 卷 七 十 ， 第 一 页 起 

《还 丹 众 仙 论 》 

Pronouncements of the Company of the Imm- 
ortals on Cyclically Transformed Elixirs 

宋 ，1052 年 

杨 在 

TT/230 

《还 丹 肘 后 诀 》 

Oral Instructions on Handy Formulae for 
Cyclically Transformed Elixirs [ with illu- 
strations of alchemical apparatus | 

归于 晋 ， 约 公元 320 年 

实际 为 唐 ， 包 括 作 达 灵 于 公元 875 年 所 撰 的 
附 记 ， 其 余部 分 可 能 为 其 他 人 在 该 年 份 前 
的 若干 年 内 所 作 

传 为 葛 洪 撰 

TT/908 

《还 金 述 》 
An Account of the Regenerative Metallous 
Enchymoma 

唐 ， 可 能 是 9 世纪 

陶 植 

TT/915, tio T (BAER) ct. 
第 十 三 页 起 

《还 原 篇 》 

Book of the Return to the Origin [ poems on the 
regaining of the primary vitalities in physiological 
alchemy | 

R, #41140 年 

石 泰 

TT /1077。 也 收录 于 《修真 十 书 》( 77/260) 

卷 二 
(BEF RAR) 
On the Beginning and End of the World [ the 


Hebrew-Christian account of creation, the 


参考 文献 + 337- 


Four Aristotelian Causes, Elements, etc. ] 
Bj, 1637 年 
高 一 志 (Alfonso Vagnoni) 
Bernard-MAitre (18), no. 283 
《 幻 真 先生 》 
见 《 胎 息 经 》 和 《 服 内 元 气 经 》 
CHR RE ERU ER) 
[= 《和 尹 真 人 东 华 正 脉 皇 极 阁 关 辟 仙 经 》] 
The Height of Perfection (attained by) Opening 
and Closing (the Orifices of the Body); a 
Manual 
alchemy, nei tan techniques | 
明 或 清 
fEAF BA GEA) BE 
六 一 得 编 ， 约 1830 年 
收录 于 《道藏 续 编 》 〈( 初 集 ) , 第 2 种 ， 所 
据 抄 本 存 于 青羊 宫 〈 成 都 ) 
《 皇 极 经 世 书 》 
Book of the Sublime Principle which governs All 
Things within the World 
5k, £5 1060 年 
TRAE 
TT /1028。 节 录 于 《性 理 大 全 》 和 《性 理 精 
x) 
(BR LAS AAR BREA) 
Exalted Canon of the Imperial Lord of the 
Golden Gates, Divinely Written in Purple 


of the Immortals [ physiological 


Script; a Huang-Thien Shang-Chhing Scripture 
E, 4 世纪 后 期 ， 之 后 有 增订 
作者 不 详 
TT/634 
《黄白 镜 》 
Mirror of (the Art of) the Yellow and the White 
[ physiological alchemy ] 
AA, 1598 年 
李 文 烛 
EEH 
收录 于 《外 金 丹 》 卷 二 《证 道 秘 书 十 种 》 
第 七 本 ) 
《黄帝 八 十 一 难 经 繁 图 句 解 》 
Diagrams and a Running Commentary for the 
Manual of ( Explanations Concerning) Eighty- 


one Difficult ( Passages) in the Yellow Emp- 
eror’s (Manual of Corporeal Medicine ) 
R, 12704F (EX, 东汉 ,1 世纪 ) 
EE 
TT/1012 
《黄帝 宝藏 经 》 
可 能 是 《轩辕 宝藏 (MIR) 论 》 
条 ) 的 别名 
《黄帝 九鼎 神 丹 经 诀 》 
The Yellow Emperor's Canon of the Nine-Vessel 


(参见 该 


Spiritual Elixir, with Explanations 

唐 前 期 或 宋 前 期 , 但 其 卷 一 可 能 是 一 篇 2 世 
纪 的 真 经 作品 

作者 不 详 

TT/878, WERF (ZAER) ATL, 

第 一 页 起 
《黄帝 内 经 灵 枢 白 话 解 》 
见 陈 壁 琉 和 郑 卓 人 7) 
《黄帝 内 经 灵 枢 》 

The Yellow Emperors Manual of  Corporeal 
(Medicine), the Vital Axis [ medical physiology 
and anatomy | 

可 能 是 西汉 , 约 公元 前 1 世纪 

作者 不 详 

王 冰 编 辑 于 唐 ， 公 元 762 年 

相关 分 析 见 Huang Wên (1) 

A: Chamfrault & Ung Kang-Sam (7) 

Ud (BH) 和 张 志 聪 ( 清 ) db, WRT 
《图 书 集成 ， 艺术 典 》 卷 六 十 七 至 八 十 八 

《黄帝 内 经 素 问 》 

The Yellow Emperors Manual of Corporeal 
( Medicine) ; Questions ( and Answers) about 
Living Matter [ clinical medicine] . 


周 ， 秦 、 汉 时 整理 增益 ， 公 元 前 2 世纪 最 终 


定型 

作者 不 详 

编辑 与 注释 : HP (762 年 ), 王 冰 ; RCA 
1050 年 ) ， 林 亿 


部 分 译文 : Hiibotter (1)， 卷 四 、 五 、 十 、 
十 一 、 二 十 一 ; Veith (1); 全 译本 : 
Chamfrault & Ung Kang-Sam (1) 

见 Wang & Wu (1), pp. 28 ff. ; Huang Wên 
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(1) [ Taoist anatomy and physiology; no 
《黄帝 内 经 素 问 白话 解 》 illustrations surviving, but much therapy and 
见 周 风 格 、 王 万 杰 和 徐 国 任 (7) pharmacy ] 
《黄帝 内 经 素 问 遗 篇 》 唐 ， 公 元 848 年 


The Missing Chapters from the Questions and 
Answers of the Yellow Emperor’s Manual of 
Corporeal ( Medicine) 

归于 汉 以 前 

FR, ETR, 1099 年 

刘 温 舒 编 (或许 撰 ) 

常 附 于 其 《 素 问 入 式 运气 奥 论 》 
条 ) 

《黄帝 阴 符 经 》 
见 《 阴 符 经 》 
《黄帝 阴 符 经 注 》 

Commentary on the Yellow Emperor’s Book on the 
Harmony of the Seen and the Unseen 

ES 

刘 处 玄 

TT/119 

(REAR CE) BYE) 

Commentary on the Jade Manual of the Internal 
Radiance of the Yellow Courts 

FH, 8 或 9 世纪 

Ret 

77/399， 并 收录 于 《修真 十 书 》 (17/260) 
卷 五 十 五 至 五 十 七 ; UR (ZEER) 
卷 十 一 、 十 二 〈 其 中 前 三 章 有 务 成 子 的 
注 ， 别 处 则 已 佚 失 ) 

参见 Maspero (7), pp. 239 ff. 

《 黄 庭 内 景 五 脏 六 府 补 泻 图 》 
Diagrams of the Strengthening and Weakening of 


(参见 该 


the Five Yin-viscera and the Six Yang-viscera 
(in accordance with) the (Jade Manual of 
the) Internal Radiance of the Yellow Courts 

唐 ， 约 公元 850 年 

aA 

TT/429 

《 黄 庭 内 景 五 脏 六 府 图 》 

Diagrams of the Five Yin-viscera and the Six 
Yang-viscera (discussed in the Jade Manual 
of the) Internal Radiance of the Yellow Courts 


胡 异 〈 原 题 “太白 山 见 素 女 胡 情 ”) 

收录 于 《修真 十 书 》(7T7T/260) 卷 五 十 四 

图 仅 存 于 日 本 ,公元 985 年 之 前 的 抄本 

《 宋 以 前 医 籍 考 》， 第 223 页 ; EAP 

(7) ,第 112 页 起 
《 黄 庭 内 景 玉 经 》 

[= 《 太 上 黄 庭 内 景 玉 经 》] 

Jade Manual of the Internal Radiance of the 
Yellow Courts (central regions of the three 
parts of the body ) [ Taoist anatomy and 
physiology ] 

Xu. Jr. PRK, 5 或 6 世纪 。 最 老 的 部 
分 或 可 追溯 至 晋 ， 公 元 365 年 前 后 

作者 不 详 。 相 传 由 仙人 传 于 魏 夫 人 ， 即 魏 
华 存 

TT/328 

Xj (PH) ik, TT/398 

Ray (RH) dk, TT/399, Bw (K) 
fg, TT/400 

参见 Maspero (7), p. 239 

(REAR EAE) 

Commentary on (and paraphrased text of) the 
Jade Manual of the Internal Radiance of the 
Yellow Courts 

刘 长 生 

TT/398 

《 黄 庭 内 外 景 玉 经 解 》 

Explanation of the Jade Manuals of the Internal 
and External Radiances of the Yellow Courts 

宋 

RUE 

TT/400 

《 黄 庭 外 景 玉 经 》 

[ = 《 太 上 黄 庭 外 景 玉 经 》] 

Jade Manual of the External Radiance of the 
Yellow Courts (central regions of the three 
parts of the body) [ Taoist anatomy and 
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physiology ] 

东汉 、 三 国 或 晋 , 2 或 3 世纪 。 不 晚 于 公元 
300 年 

作者 不 详 

TT/329 

务 成 子 〈 唐 前 期 ) HG. (BRR) Bt 
二 ; 梁 丘 子 〈 唐 后 期 ) 注 ，7T7260, 卷 五 
十 八 至 六 十 ; ie (RO f, TT/400, 

参见 Maspero (7), pp. 195 ff. , 428 ff. 

《 黄 庭 外 景 玉 经 注 》 

Commentary on the Jade Manual of the External 
Radiance of the Yellow Courts 

隋 或 唐 前 期 7 世纪 

务 成 子 

WR CA AXES Bo, Farhi 

参见 Maspero (7) , p. 239 

《 黄 庭 外 景 玉 经 注 》 

Commentary on the Jade Manual of the External 
Radiance of the Yellow Courts 

Ri, 8 或 9 世纪 

Rat 

收录 于 《修真 十 书 》(TT/260) 卷 五 十 八 至 
六 十 

参见 Maspero (7), pp. 239 ff. 

(ake PRA) 

[= (KERR TRA) ] 

Manual of the Middle Radiance of the Yellow 
Courts (central regions of the three parts of 
the body) [Taoist anatomy and physiology ] 

i] 

EF HR 

TT/1382, 424; TT/398—400 

参见 Maspero (7), pp. 195, 203 

《 黄 冶 赋 》 

Rhapsodic Ode on ‘Smelting the Yellow’ [ alchemy ] 

唐 ， 约 公元 840 年 

李德裕 

收录 于 《 李 文 饶 别 集 》 卷 一 

《 黄 治 论 》 

Essay on the ‘Smelting of the Yellow [alchemy ] 

唐 ， 约 公元 830 年 

李德裕 


收录 于 《文苑 英 华 》 卷 七 三 九 ， 第 十 五 页 ， 
RFX) 卷 四 
(EmA) 
[ GR E — E EE mA), 也 题 作 《 续 命 
方 》] 
Manual of the ( Achievement of ) Wisdom and 
the (Lengthening of the) Life-Span 
38, 1794 年 
柳 华 阳 
参见 Wilhelm & Jung (1), 1957 年 后 的 版 本 
《 火 攻 者 要 》 
Essentials of Gunnery 
明 ，1643 年 
焦 晶 
与 汤 若 望 (J. A. Schall von Bell) 合作 
Bernard-MAftre (18) , no. 334 
《 火 莲 经 》 
Manual of the Lotus of Fire [ physiological 
alchemy | 
明 或 清 
传 为 刘 安 〈 汉 ) # 
收录 于 《外 金 丹 》 卷 一 (《 证 道 秘书 十 种 》 
BA) 
《火龙 经 》 
The Fire-Drake ( Artillery) Manual. 
Hj, 1412 年 
此 书本 书 三 卷 ， 伪 托 于 诸葛 武 侯 (MAB 
亮 ) ， 而 作为 合 编者 出 现 的 刘 基 (1311— 
1375 年 ) ， 实 际 上 可 能 是 合作 者 
二 集 三 卷 ， 传 为 刘 基 撰 ， 但 由 毛 希 秉 汇 辑 或 
BET 1632 年 
三 集 二 卷 ， 茅 元 仪 OMET 1628 年 ) B, 
诸葛 光荣 (REEF 1644 年 )、 方 元 状 和 
钟 伏 武 辑 
《火龙 诀 》 
Oral Instructions on the Fiery Dragon [ proto- 
chemical and physiological alchemy ] 
年 代 未 定 ， 妇 于 元 ，14 世纪 
传 为 上 阳 祖 师 扎 
收录 于 《外 金 丹 》 卷 三 〈《《 证 道 秘 书 十 种 》 
第 八 本 ) 
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《 集 仙 传 》 

Biographies of the Company of the Immortals 

宋 ， 约 1140 年 

pr] 

《 集 异 记 》 

A Collection of Assorted Stories of Strange 
Events 

RE 

Be FA SS 

e 3p 

Complete Dictionary of the Sounds of Characters 

[BR CO) 3n CH) ] 

AR, 1037 年 

丁 度 等 人 编撰 

可 能 于 1067 年 由 司马 光 完 成 

《 计 倪 子 》 

[ = 《 范 子 计 然 》] 

The Book of Master Chi Ni 

Jj GEO, ， 公 元 前 4 世纪 

EATER, RATT RWS 4H 

《 纪 效 新 书 》 

A New Treatise on Military and Naval Efficiency 

BA, 约 1575 年 

BRIE 

《 济 生 方 》 

Prescriptions for the Preservation of Health 

R, 291267 年 

严 用 和 

(SEGA EE) 
Th (BEAR ANEPRA AS RO) 
(SEFFNER AE) 

Supplementary Commentary on the Pharmacopoeia 
of the Heavenly Husbandman, commissioned in 
the Chia-Yu reign-period 

A, FEF 1057， 完 成 于 1060 年 

ARA OM. S 

《 渐 悟 集 》 

On the Gradual Understanding (of the Tao) 

宋 ，12 世纪 中 期 

Hg 

TT/1128 


《江淮 异 人 录 》 
Records of ( Twenty-five ) Strange Magician- 
Technicians between the Yangtze and the 
Huai River (during the Thang, Wu and Nan 
Thang Dynasties, c. +850 to +950) 
宋 ， 约 公元 975 年 
吴 淑 
《 江 文 通 集 》 
Literary Collection 
(Chiang Yen) 
南朝 / 齐 ， 约 公元 500 年 
(FR BIL) 


Nine Dissertations from the ( Desk at the ) 


of Chiang Wén-Thung 


Banana-Grove Window 
HB, £5 1575 年 
Wok 
《 今 古 奇观 》 
Strange Tales New and Old 
HA, 24 1620 年 ，1632 一 1644 年 刊行 
冯梦龙 
参见 Pelliot (57) 
《今昔 物语 》 
Tales of Today and Long Ago (in three collections 
Indian, 187 stories and traditions, Chinese, 180, 
and Japanese, 736) 
日 本 〈 平 安 时 代 ) 1107 年 
编者 不 详 
参见 Anon. (103), pp. 97 ff. 
《今昔 物语 集 》 
KR (5938) 
IEEE ILES 
Gold and Caerulean Jade Treatise on the 
Similarities and Categories of the 
( Substances) and the Kinship of the Three [ a 
poem on physiological alchemy ] 
归于 东汉 ， 约 公元 200 年 
传 为 阴 长 生 扎 
TT/897 
参见 Ho Ping-Yü (12) 
不 要 与 《 参 同 契 五 相 类 秘 要 》 (参见 该 条 ) 
相 混 


Five 
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《 金 丹 大 成 》 

Compendium of the Metallous Enchymoma 

宋 ，1250 年 以 前 

MEZ 

收录 于 《道藏 辑 要 》 ( 易 集 第 四 册 ) ， 和 TT7 
260, (BATH) (包括 卷 九 至 十 三 ) 

《 金 丹 大 药 宝 诀 》 

Precious Instructions on the Great Medicines of 
the Golden Elixir (Type) 

K, #1045 年 

EUG 

序言 存 于 《 庚 道 集 》 卷 一 ， 第 八 页 ， 但 其 它 
部 分 仅 偶 见于 引文 中 

可 能 与 《外 丹 本 草 》 
BB 

(BAKE) 

[ = 《上 阳 子 金 丹 大 要 》] 

Main Essentials of the Metallous Enchymoma; 
the true Gold Elixir 

Ju, 1331 Æ (1335 Æ) 

陈 致 虚 (上 阳 子 ) 

收录 于 《道藏 辑 要 》 
M) 

TT/1053 

《 金 丹 大 要 列 仙 志 》 

[ = 《上 阳 子 金 丹 大 要 列 仙 志 》] 

Records of the Immortals mentioned in the Main 
Essentials of the Metallous Enchymoma; the 
true Gold Elixir 

元 ， 约 1333 年 

陈 致 虚 〈 上 阳 子 ) 

TT/1055 

(EFKAR) 
[ 《上 阳 子 金 丹 大 要 图 》] 
Illustrations for the Main Essentials of the 
Metallous Enchymoma, the true Gold Elixir 

JG, 1333 年 

陈 致 虚 (CHF) 

根据 10 (HAAR KIA CA CR 
阳 丹 房 宝 鉴 图 》) 、 林 神 凤 等 人 的 图 表 

收录 于 《道藏 辑 要 》 ( (SAKE) B=, 
第 二 十 六 页 起 ) 


(参见 该 条 ) 为 同一 


H 


〈 昂 集 第 一 、 二 、 三 


TT/1054 
参见 Ho Ping-Yü & Needham (2) 
《 金 丹 大 要 仙 派 源流 》 
[= 《上 阳 子 金 丹 大 要 仙 派 》] 
A History of the Schools of Immortals mentioned 
of the Metallous 
Enchymoma, the true Gold Elixir 

元 , 约 1333 年 

陈 致 虚 (ERF) 

收录 于 《道藏 辑 要 》 本 《人 金 丹 大 要 》 B=, 
第 四 十 页 起 

TT/1056 

《 金 丹 赋 》 

Rhapsodical Ode on the Metallous Enchymoma 

A, 13 世纪 

作者 不 详 

马 莅 昭 注 

TT/258 

参见 《内 丹 赋 》， 两 书 内 容 非常 相似 

《 金 丹 节 要 》 
Important Sections on the Metallous Enchymoma 
《三 峰 丹 诀 》( 参 见 该 条 ) 的 一 部 分 
(ST a SED) 

Oral Instructions explaining the Abscondite 
Truths of the Gold and Caerulean Jade 
(Components of the) Metallous Enchymoma. 

年 代 不 详 ， 不 早 于 五 代 

作者 不 详 

节 本 收录 于 《 云 租 七 镶 》 卷 七 十 三 ,第 七 
页 起 

《 金 丹 龙 虎 经 》 

Gold Elixir Dragon and Tiger Manual 

唐 或 宋 初 

作者 不 详 

现 仅 存 于 引文 中 ， 如 《 诸 家 神 品 丹 法 》( 参 
见 该 条 ) 所 引 

《金峰 秘 要 参 同 录 》 

Essentials of the Gold Flixir; a Record of the 
Concordance (or Kinship) of the Three 

宋 

孟 要 甫 

收录 于 《 诸 家 神 品 丹 法 》( 参 见 该 条 ) 


in the Main Essentials 
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《 金 丹 四 百 字 》 

The Four-Hundred Word Epitome of the 
Metallous Enchymoma 

R, 41065 年 

张 伯 端 

收录 于 《修真 十 书 》 (TT/260) 卷 五 ， 第 一 
页 起 

TT/1067 

彭 好 古 和 闵 一 得 注 ， 收 录 于 《道藏 续 编 》 
(HÆR), 58 21 种 

译本 : Davis & Chao Yiin-Tshun (2) 

《 金 丹 真传 》 

A Record of the Primary (Vitalities, regained 
by) the Metallous Enchymoma 

HA, 1615 年 

孙 汝 忠 

《 金 丹 正 理 大 全 》 

Comprehensive Collection of Writings on the 
True Principles of the Metallous Enchymoma 
[ a florilegium ] 

Bj, 24 1440 年 

WETH 

参见 Davis & Chao Yiin-Tshung (6) 

《 金 丹 直 指 》 

Straightforward Explanation of the Metallous 
Enchymoma 

KR, TREE 12 世纪 

周 无 所 

TT/ 1058 

参见 《 纸 舟 先生 金 丹 直 指 》 

见 陈 国 符 (1), FAH, $8447 页 起 

(ESTHER B) 

Confidential Instructions on the Manual of the 
Heaven-Piercing Golden Flower Elixir [ with 
illustrations of alchemical apparatus ] 

R, 1225 年 

SCRA A aA 〈 睾 刚 作 序 并 编 ) 

白玉 蟾 和 兰 元 老 传 授 

TT/907 

此 重要 著作 的 作者 不 详 。 孟 网 在 他 的 序言 中 
说 ，1218 年 他 在 山中 过 到 彭 厢 , Be RE 
自白 玉 蟾 处 所 受 的 短篇 传 给 了 他 。 此 即 为 


本 书 的 上 卷 。 两 年 后 ， 备 网 遇 到 一 位 号 为 
兰 元 老 的 真人 ， 此 人 自称 为 白玉 蟾 的 化 
身 ， 传 给 他 一 个 更 长 的 篇 章 ; 这 部 分 包含 
对 复杂 炼丹 器 具 的 描述 ， 并 作为 本 书 的 
下 卷 

书 名 取 自 于 兰 元 老 炼 丹 室 之 名 “人 金华 冲锋 丹 
ag” 

《金华 玉女 说 丹 经 》 

Sermon of the Jade Girl of the Golden Flower 
about Elixirs and Enchymomas 

五 代 或 宋 

作者 不 详 

KRF (BRC) BATH, 8— 508 

《金华 玉 液 大 丹 》 

The Great Elixir of the Golden Flower ( or 
Metallous Radiance) and the Juice of Jade 

年 代 不 详 ， 可 能 为 唐 

作者 不 详 

TT/903 

《金华 宗旨 》 

[= 《 太 乙 金华 宗旨 》， 也 题 作 《 长 生 术 》; 
更 早 的 书 名 为 《 吕 祖 传授 宗旨 》] 

Principles of the (Inner) Radiance of the 
Metallous ( Enchymoma) [a Taoist nei tan 
treatise on meditation and sexual techniques, 
with Buddhist influence ] 

明和 清 , 25 1403 Æ, WBF 1663 年 ， 但 一 
些 内 容 可 能 为 更 早 时 期 的 口授 。 现 在 的 书 
名 是 1668 年 确定 的 

VBA. (ABH (吕洞宾) 及 其 弟子 所 
扎 ，8 世纪 后 期 

AREE (1921 年 ) 

张 三 峰 (291410 Æ) 等 序 ， 部 分 可 能 系 托 
名 之 作 

另 见 《 吕 祖 师 先 天 虚无 太 乙 金华 宗旨 》 

参见 Wilhelm & Jung (1) 

(BAA RIE) 

Essay on the Tens of Thousands of Efficacious 
(Substances) among Metals and Plants 

归于 晋 ， 约 公元 320 年 。 实 际 可 能 是 宋 后 期 
或 元 

传 为 葛 洪 扎 
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TT/933 
(cn HER UUBCR) 

Explanation of the Inventory of Metals and 
Minerals according to the Numbers Five 
(Earth) and Nine ( Metal) [ catalogue of 
substances with provenances, including some 
from foreign countries ] 

唐 ， 可 能 约 在 公元 670 年 (包括 有 关 664 年 
的 一 个 故事 ) 

作者 不 详 

TT/900 

(BARBIE) 

A Discourse on Metals, Minerals and Cinnabar 
(by the Adept Chang) 

Bi, 290 713—741 年 

张 隐 居 

TT/880 

《金石 五 相 类 》 

[ =《 阴 真 君 金 石 五 相 类 》] 

The Similarities and Categories of the Five 
(Substances ) among Metals and Minerals 
(sulphur, realgar, orpiment, mercury and 
lead) (by the Deified Adept Yin) 

年 代 不 详 (归于 2 或 3 世纪 ) 

传 为 阴 真 君 〈《 阴 长 生 ) B 

TT/899 

《 金 液 还 丹 百 问 诀 》 

Questions Potable Gold 
(Metallous Fluid) and Cyclically-Transfor- 
med Elixirs and Enchymomas 

KR 

李 光 玄 

TT/263 

《 金 液 还 丹 印证 图 》 


Illustrations and  Evidential Signs 


and Answers on 


of the 
Regenerative Enchymoma ( constituted by, or 
elaborated from) the Metallous Fluid 
宋 ， 可 能 是 12 世纪 ， 序 约 扎 于 1218 年 
KF GEZ) 
TT/148 
《经 典 释 文 》 


Textual Criticism of the Classics 


隋 ， 约 公元 600 年 
陆 德 明 
《经 史 证 类 备 急 本 草 》 

The Classified and Consolidated Armament- 

arium of Pharmaceutical Natural History 

R, 1083 Æ, 1090 年 重 刊 

唐 慎 微 

《经 验方 》 

Tried and Tested Prescriptions 

RR, 1025 年 

张 声 道 

现 仅 存 于 引文 中 

《经 验 良 方 》 

Valuable Tried and Tested Prescriptions 

元 

作者 不 详 

CHAE Hic) 

Annual Folk Customs of the States of Ching and 
Chhu [i. e. of the districts corresponding to 
those ancient States Hupei, Hunan and 
Chiangsi ] 

可 能 为 梁 ， 约 公元 550 年 ， 但 或 许 部 分 撰 于 
隋 ， 约 公元 610 年 

aR 

见 des Rotours (1), p. cii 

《警世 通 言 》 

Stories to Warn Men 

明 ， 约 1640 年 

冯梦龙 

《 九 易 神 丹 经 诀 》 
见 《 黄 帝 九 易 神 丹 经 诀 》 
《 九 还 金 丹 二 章 》 

Two Chapters on the 

Transformed Gold Elixir 
《 九 转 灵 砂 大 丹 》 

The Great Ninefold Cyclically 
Numinous Cinnabar Elixir. 

年 代 不 详 

作者 不 详 

TT/886 

QUE ROK EEK) 
Mysterious ( or Esoteric ) Sagehood-Enhancing 


Ninefold Cyclically 


Transformed 
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Canon of the Great Ninefold Cyclically (EHRs) 
Transformed Numinous Cinnabar Elixir ( or Records of Entertaining Conversations 
Enchymoma) 唐 ， 约 公元 885 年 
年 代 不 详 ， 可 能 为 唐 ; 文本 依照 “经 文 ” [3 MES 
(sūtra) 《 菌 谱 》 
作者 不 详 A Treatise on Fungi 
TT/879 R, 1245 年 
《 九 转 流 珠 神 仙 九 丹 经 》 陈 仁 玉 
Manual of the Nine Elixirs of the Holy Immortals <B A iE 


and of the Ninefold Cyclically Transformed 
Mercury 
不 晚 于 宋 ， 但 包含 更 早 些 时 候 的 材料 
太 清真 人 
TT/945 
《 九 转 青 金 灵 砂 丹 》 
The Ninefold Cyclically Transformed Caerulean 
Golden Numinous Cinnabar Elixir 
年 代 不 详 
作者 不 详 ， 但 部 分 与 777886 重复 
TT/887 
《 酒 谱 》 
A Treatise on Wine 
32, 1020 年 
ES 
《 酒 史 》 
A History of Wine 
8j, 16 世纪 【但 初 刊 于 1750 年 ) 
mt te 
《 旧 唐 书 》 
Old History of the Thang Dynasty [ +618 to + 
906] 
HK Ua), 公元 945 年 
>i Bey 
参见 des Rotours (2), p. 64 
节 译 索引 : Frankel (1) 
《就 正 录 》 
Drawing near to the Right Way: a Guide [to 
physiological alchemy ] 
X, 1678 年 作 序 ，1697 年 
Mittit 
收录 于 《道藏 续 编 》( 初 集 )， 第 8 种 


Supplement to Chiiun-Chai’s (Chhao Kung-Wu's ) 
Memoir on the Authenticities of Ancient Books 

RR, #41200 年 

AH 

«Bi #5 BEB Jia a) 

Further Supplement to Chiin-Chai’s ( Chhao 
Kung-Wu’s) Memoir on the Authenticities of 
Ancient Books 

R, 1151 年 作 序 ，1250 年 刊行 

RARR, KE ARD DEMAR A E 

(RARE) 

Memoir on the Authenticities of Ancient Books, 
by (Chhao) Chün-Chai 

X, 1151 年 

RAR 

《 开 宝 本 草 》 
见 《 开 宝 新 详 定 本 草 》 
《 开 宝 新 详 定 本 草 》 

New and More Detailed Pharmacopoeia of the 
Khai-Pao reign-period 

宋 ， 公 元 973 年 

NR, SEMA CURE RGR, FB 
定稿 

《 空 际 格致 》 

A Treatise on the Material Composition of the 
Universe [ the Aristotelian Four Elements, 
etc. ] 

AR, 1633 年 

高 一 志 (Alfonso Vagnoni) 

Bernard-Maitre (18) , no. 227 

《 孔 氏 杂 说 》 
Mr Khung’s Miscellany 
SK, £53 1082 年 


参考 文献 + 345- 


孔 平 促 
C EN) 
Investigation of the Earth [ Western mining 
methods based on Agricola’s De Re Metallica | 
AA, 1639—1640 年 ， 可 能 从 未 刊行 
XD PE (Johann Schreck) 和 汤 若 望 (John 
Adam Schall von Bell ) 
《 老 学 唐 笔 记 》 
Notes from the Hall of Learned Old Age 
R, #41190 年 
陆游 
《老子 说 五 厨 经 》 
Canon of the Five Kitchens [ the five viscera ] 


Revealed by Lao Tzu [ respiratory techni- 


ques | 
唐 或 唐 以 前 
作者 不 详 
WRI (ECR) BAN+—, BER 
《老子 中 经 》 


The Median Canon of Lao Tzu [ on physiological 

micro-cosmography ] 

唐 以 前 

作者 不 详 

RF (BREE) 卷 十 八 

《雷公 炮制 》 

(Handbook based on the) Venerable Master 
Lei’s (Treatise on) the Preparation (of Drugs) 

刘 宋 , 约 公 元 470 年 

S 

KIC CH) Ba, 1871 年 

《雷公 炮制 药性 (RR) f) 

(Essays and) Studies on the Venerable Master 
Lei's (Treatise on) the Natures of Drugs and 
their Preparation 

前 四 卷 ， 金 ， 约 1220 年 

ER 

后 六 卷 ， 清 ， 约 1650 年 

李 中 梓 

(包含 很 多 出 自 早期 《雷公 书 》 的 引文 ,5 
世纪 以 来 ) 

《雷公 炮 炙 论 》 


The Venerable Master Lei’s Treatise on ihe 


Decoction and Preparation ( of Drugs) 

刘 宋 ， 约 公元 470 年 

T 

仅 存 于 《证 类 本 草 》 的 引文 中 ， 张 骏 辑 复 

《现存 本 草书 录 》, 第 116 页 

《雷公 药 对 》 

Answers of the Venerable Master Lei (to 
Questions) concerning Drugs 

可 能 是 刘 宋 , 无 论 如 何 是 在 南齐 以 前 

ERRER 

后 来 传 为 一 位 半 传 说 中 的 黄帝 属 臣 扎 

徐 之 才 注 ， 南 齐 ， 公 元 565 年 

现 仅 存 于 引文 中 

《雷震 丹 经 》 
(HRA) (参见 该 条 ) 的 别名 
《雷震 金 丹 》 

Lei Chen’s Book of the Metallous Enchymoma 

Hj, 1420 年 后 

雷震 (FF?) 

KRF CREAR) AA ( CUE OR) 
第 十 本 ) 

(XAMR) 

Supplement to the Classics Classified; ( the 
Institutes of Medicine) 

BH, 1624 年 

张 介 宾 

《类 说 》 

A Classified Commonplace-Book [ a great flo- 
rilegium of excerpts from Sung and pre-Sung 
books, many of which are otherwise lost ] 

R, 1136 年 

$3 ee 

《类 证 普 济 本 事 方 》 

Classified Fundamental Prescriptions of Uni- 
versal Benefit 

宋 ，1253 年 

RAVER (AUR 1132 年 ) 8 

《离骚 》 

Elegy on Encountering Sorrow [ ode ] 

周 ( 楚 ) ， 约 公元 前 295 年 ， 或 即 公 元 前 300 
年 之 前 。 一 些 学 者 将 其 定 在 公元 前 269 年 

屈原 
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译本 : Hawkes (1) 
(Efi) 

The Beetle and the Sea [title taken from the 
proverb that the beetle's eye view cannot 
encompass the wide sea-a biological book ] 

BA, 14 世纪 后 期 

ES: 

(Lid) 

[= 《小 戴 礼 记 》] 

Record of Rites [ compiled by Tai the Younger ] 

(参见 《大 戴 礼 记 》 ) 

归于 西汉 ， 约 公元 前 70 一 前 50 年 ， 实 是 公 
元 80 一 105 年 的 东汉 作品 ， 尽 管 其 中 包含 
一 些 最 早 始 于 《论语 》 时 代 (Aa 465 一 
前 450 年 ) 的 文章 片断 

传 为 戴 圣 编 

SONS BESE HII 

eA; Legge (7); Couvreur (3) ; R. Wilhelm 
(6) 

(9118) $827 号 

《 礼 纬 斗 威仪 》 

Apocryphal Treatise on the Record of Rites; 
System of the Majesty of the Ladle [ the Great 
Bear ] 

西汉 ， 公 元 前 1 世纪 或 稍 后 

作者 不 详 

《 李 文 侥 集 》 

Collected Literary Works of Li Te-Yi ( Wên- 
Jao), ( +787 to +849) 

唐 ， 约 公元 855 年 

李德裕 

《历代 名 医 蒙 求 》 

Brief Lives of the Famous Physicians in All Ages 

R, 1040 年 

周 守 忠 

C (DR) Feil Gi) 鉴 》 

(参见 《神仙 通 鉴 》) 

General Survey of the Lives of the Holy 
Immortals (in all Ages) 

iB. 1712 年 

徐 道 〈 李 理 协助 ) 和 程 毓 奇 ( 王 太 素 协助 ) 


《 历 世 真 仙 体 道 通 鉴 》 

Comprehensive Mirror of the Embodiment of the Tao 
by Adepts and Immortals throughout History 

可 能 为 元 

赵 道 一 

TT/293 

(REF) 

WSR AR EAE) 和 《 黄 庭 外 景 玉 经 

注 》 
《 梁 四 公 记 》 

Tales of the Four Lords of Liang 

唐 ， 约 公元 695 年 

张 说 

(ERRER) 

[= GHRAEFREISIAS 48D) ] 

Questions and Answers in the ( Eastern Cloister 
of the) Liao-yang Hall ( of the White Clouds 
Temple at Chhing-chhéng Shan in Szechuan) 
[ on physic logical alchemy, nei tan) 

明 或 清 

APRA GEK) 

闵 一 得 编 ，1830 年 

收录 于 《道藏 续 编 》 ( 初 集 ), 第 3 种 ， 所 
据 抄 本 存 于 青羊 宫 (成 都 ) 

《 列 仙 传 》 

Lives of Famous Immortals (参见 《神仙 传 》) 

E, 3 世纪 或 4 世纪 ， 尽 管 书 中 有 某 些 部 分 
源 自 公元 前 35 年 前 后 和 稍 晚 于 公元 
167 年 

传 为 刘 向 所 

译本 : Kaltenmark (2) 

《 列 仙 全 传 》 | 

Complete Collection of the 
the Immortals 

Hj, £5 1580 年 

EHAR 

汪 云 鹏 补正 

《 临 江 仙 》 

The Immortal of Lin-chiang 

R, 1151 年 

Lb 

KRF CERT B) (TT/2600) 卷 二 十 三 ， 


Biographies of 
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第 一 页 起 
(REALM REP ELK) 
Mysterious Cantrap for the Resurrection of the 
Body and Salvation from Nothingness during 
the Long Night in the Nine Under worlds; a 
Ling-Pao Scripture 
年 代 未 定 
作者 不 详 
TT/605 
《 灵 宝 无 量度 人 上 品 妙 经 》 
Wonderful Immeasurable Highly Exalted Manual 
of Salvation; a Ling-Pao Scripture 
A, 或 在 5 世纪 后 期 ， 可 能 完成 于 唐 ，7 
世纪 
作者 不 详 
TT/1 
《 灵 宝 五 符 ( 序 )》 
见 《 太 上 灵 宝 五 符 (经 )》 
(AERAR) 
Supplementary Elixir Instructions of the Com- 
pany of the Realised Immortals, a Ling- 
Pao Scripture 
R, 1101 年 以 后 
作者 不 详 
TT/416 
dx “RE” —iz], Wh Kaltenmark (4) 
(REFA) 
On Numinous and Secret Elixirs and Medicines 
[KEENE (SLAR) WHE (Et 
六 至 十 八 )] 
Hj, 1591 年 
[rd 
《 灵 砂 大 丹 秘诀 》 
Secret Doctrine of the Numinous Cinnabar and 
the Great Elixir 
宋 ，1101 年 张 侍 中 受 传 此 篇 以 后 
作者 不 详 ， 鬼 眼 禅师 编 
TT/890 
(AWB) 
见 《 黄 帝 内 经 灵 枢 》 
(HRR) 
Strange Things Noted in the South 


唐 ， 约 公元 890 年 
XH 
《 岭 外 代 答 》 

Information on What is Beyond the Passes (lit. 
a book in lieu of individual replies to questions 
from friends) 

R, 1178 年 

周 去 非 

《 刘 子 新 论 》 
见 《 新 论 》 
(APEA) 

Collected Essentials of the Six Scripts 

Hj, #7 1530 年 

TREE 

《六 物 新 志 》 

New Record of Six Things (including the drug 
mumia]. (In part a translation from Dutch 
texts) 

日 本 , 2 1786 年 

KRAZE 

《 龙 虎 大 有 丹 诗 》 
Song of the Great Dragon-and-Tiger Enchymoma 
见 《 至 真子 龙 虎 大 丹 诗 》 

(GERI) 

Explanation of the Dragon-and-Tiger Cyclically 
Transformed Elixir 

五 代 ， 宋 或 之 后 

金陵 子 

TT/902 

《 龙 虎 还 丹 诀 颁 》 

A Eulogy of the Instructions for ( preparing) the 
Regenerative Enchymoma of the Dragon and 
the Tiger ( Yang and Yin), ( physiological 
alchemy ) 

R, 24 985 年 

RAH (BHF) 

TT/1068 

(ERR ABE) 
A Discourse on the Dragon and Tiger, 
( Physiological ) Lead and Mercury, 
(addressed to his younger brother Su Tzu- 
Yu) 
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"k, 28 1100 年 

苏东坡 

收录 于 《图 书 集成 . 神 异 典 》 卷 三 OO， 
“ 艺 文 ”第 六 页 起 

《 龙 虎 上 经 注 》 

Commentary on the Exalted Dragon-and-Tiger 
Manual 

宋 

王道 

TT/988 ，989 

参见 Davis & Chao Yün-Tshung (6) 

(ERE BEE) 
Biography of the Bodhisattva Nagarjuna ( + 
2nd-century Buddhist patriarch ) 
可 能 是 隋 或 唐 
作者 不 详 
TW/2047 
《 炉 火 本 草 》 

Spagyrical Natural History 

可 能 是 《外 丹 本 草 》 (BAR) 的 别名 
(KERK? 

Warnings against Inadvisable Practices in the 
Work of the Stove [ alchemical ] 

R, 4 1285 年 

BTR 

《 颅 额 经 》 
A Tractate on the Fontanelles of the Skull 
[ anatomical-medical ] 
唐 后 期 或 宋 前 期 ，9 或 10 世纪 
作者 不 详 
《 吕 祖 沁 园 春 》 

The (Taoist) Patriarch Li ( Yen's) “Spring in 
the Prince’s Gardens’ [ a brief epigrammatic 
text on physiological alchemy ] 

E, 8 世纪 《但 愿 确实 ) 

IER B 

TT/133 

恨 金 狂 注 (4 1822 年 ) 

收录 于 《 道 海 津 粱 》， 第 四 十 五 页 ， 并 附 于 
《试金石 》( (SANEA) $) 

《 吕 祖 师 三 尼 医 世 说 述 》 
A Record of the Lecture by the ( Taoist ) 


Patriarch Li ( Yen, Tung-Pin) on the 
Healing of Humanity by the Three Ni 
Doctrines (Taoism, Confucianism and Bud- 
dhism) [ physiological alchemy in mutationist 
terms | 

iB, 1664 年 

fe ADK (8 世纪 ) 

陶 太 定 序 

闵 一 得 增补 

收录 于 《道藏 续 编 》( 初 集 )， 第 10、11 种 

《 昌 祖 师 授 宗旨 》 

Principles (of Macrobiotics ) Transmitted and 
Handed Down by the ( Taoist) Patriarch Lü 
(Yen, Tung-Pin) 

(SERS) (参见 该 条 ) 的 原名 

《 吕 祖 师 先 天 虚无 太一 金华 宗旨 》 

Principles of the ( Inner) Radiance of the 
Metallous (Enchymoma) (explained in terms of 
the) Undifferentiated Universe, and of all the 
All-Embracing Potentiality of the Endowment of 
Primary Vitality, taught by the ( Taoist ) 
Patriarch Lii (Yen, Tung-Pin) 

(SER) (参见 该 条 ) 的 别名 ， 但 是 文 
本 上 有 相当 多 的 分 层 ， 特 别 是 卷 一 


明和 清 

作者 不 详 

ARH (BAR) 及 其 弟子 扎 ，8 世纪 
后 期 


蒋 元 庭 和 闵 一 得 编辑 与 注释 ， 约 1830 年 
收录 于 《图 书 集成 ;， 及 《道藏 续 编 ) (OW 
Se), 第 1 种 
Ge) - 
Discourses Weighed in the Balance 
东汉 ， 公 元 82 或 83 年 
王充 
译本 : Forke (4); 参见 Leslie (3) 
《 通 检 人 丛刊》 之 一 
《罗浮 山 志 》 
History and Topography of the Lo-fou Mountains 
(north of Canton ) 
清 ，1716 年 (依据 更 早 的 史书 ) 
陶 敬 益 
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《茅山 贤 者 服 内 气 诀 》 

Oral Instructions of the Adepts of Mao Shan for 
Absorbing the Chhi [ Taoist breathing exer- 
cises for longevity and immortality | 

唐 或 宋 

作者 不 详 

KRF (ZEEE) EHA, 第 三 页 起 

参见 Maspero (7) , p. 205 

(a Bia) 

Discourses with Guests in the Thatched Pavilion 

F, 1136 年 以 前 

黄 休 复 

《 梅 溪 诗 注 》 
(Wang) Mei-Chhi’s Commentaries on Poetry. 
《 东 坡 诗集 注 》 的 简称 

《 梦 溪 笔谈 》 

Dream Pool Fssavs. 

宋 ，1086 年 ; 最 后 一 次 续 补 ，1091 年 

沈 括 

校本 : idR (1); 参见 Holzman (1) 

《妙法 莲花 经 》 

Sütra on the Lotus of the Wonderful Law 

印度 

We, E. 250 397 一 400 年 ， 坞 摩 罗 什 译 

N/134; TW/262 

《 妙 解 录 》 
见 《 雁 门 公 妙 解 录 》 
《名 医 别 录 》 

Informal (or Additional ) Records of Famous 
Physicians (on Materia Medica) 

归于 染 ， 约 公元 510 年 

传 为 陶 弘 景 扎 

现 仅 存 于 各 种 本 草 著作 的 引文 中 ， 黄 钰 〈7) 
LEY 

这 部 著作 在 公元 523—568 或 656 年 由 别人 
撰写 ， 以 解决 李 当 之 ( 约 225 年 ) MR 
普 ( 约 235 Æ) 的 著作 以 及 陶 弘 景 〈492 
年 ) 的 注释 ,与 《神农 本 草 经 》 其 正文 
所 存在 的 不 一 致 。 换 言 之 , 这 是 《本 草 
经 集注 》 (参见 该 条 ) 中 的 非 《 本 经 》 
部 分 。 书 中 也 许 或 多 或 少 地 包含 了 陶 弘 
景 的 注释 


《明史 》 

History of the Ming Dynasty [ +1368 to +1643] 

清 ， 始 于 1646 年 ， 完 成 于 1736 年 ， 初 刊 于 
1739 年 

KEES 

《明堂 玄 真 经 诀 》 

[= 《上 清明 堂 玄 真 经 诀 》] 

Explanation of the Manual of ( Recovering the) 
Mysterious Primary ( Vitalities of the) Cosmic 
Temple (i.e. the Human Body) [respiration 
and heliotherapy | 

南齐 或 梁 ，5 世纪 后 期 或 6 世纪 前 期 (但 变 
更 较 大 ) 

传 为 西 王 母 扎 

作者 不 详 

TT/421 

参见 Maspero (7) , p. 376 

《明堂 元 真 经 诀 》 
见 《 明 堂 玄 真 经 诀 》 
(5818) 

Record of Communication with the Hidden Ones 
(the Perfected Immortals ) 

E, 公元 516 年 

周子 良 

陶 弘 景 编 

《 墨 娥 小 录 》 

A Secretarys Commonplace-Book [ popular 

encyclopaedia ] 

元 或 明 ，14 世纪 ,刊行 于 1571 年 

编者 不 详 

(HEER) 

Recollections from the Estate of 
Literary Learning 

R, 291131 年 

张 邦 基 

《黑子 》 

The Book of Master Mo 

周 ， 公 元 前 4 世纪 

Be (及 其 弟子 ) 

译本 : Mei Yi-Pao (1); Forke (3) 

《引得 特刊 》 第 21 号 

TT/1162 
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(AFHR 
[ =《 陶 真人 内 丹 赋 》] 
Rhapsodical Ode on the Physiological 
Enchymoma 
R, 13 世纪 
陶 植 
作 注 者 不 详 
TT/256 
参见 《 金 丹 赋 》， 两 者 文字 非常 相似 
《内 丹 诀 法 》 
见 《 还 丹 内 象 金 钥匙 》 
《内 功 图 说 》 
见 王 祖 源 (D 
(ABA) 
[= (AFR) Bh CAINE KA BEA 
炼金 丹 法 》] 
The Metallous Enchymoma Within (the Body) , 
[ physiological alchemy ] 
BH, 1622 年 ， 部 分 于 1615 年 
可 能 为 陈 泥 丸 扎 ， 或 为 伍 冲 虚 扎 
内 含 象征 隐语 
《证 道 秘书 十 种 》 第 十 二 本 
《内 经 》 
见 《 黄 帝 内 经 素 问 》 和 《黄帝 内 经 灵 枢 》 
《内 经 素 问 》 
见 《 黄 帝 内 经 素 问 》 
CRIN BER) 
见 《 轰 耕 录 》 
(MEER) 
Catalogue of the Incense of the Southern 
Barbarians 
见 《 香 录 》 
《南海 药 谱 》 
A Treatise on the Materia Medica of the South 
Seas ( Indo-China, 
East Indies, etc. ) 
《 海 药 本 草 》 (参见 该 条 ) 的 别名 GEEN 
珍 ) 
《南岳 思 大 禅师 立誓 愿 文 》 
Text of the Vows (of Aranyaka Austerities ) 
taken by the Great Chhan Master ( Hui-) Ssu 
of the Southern Sacred Mountain 


Malayo-Indonesia, the 


陈 ， 约 公元 565 年 
BB 
TW/1933, N/1576 
《内 有 丹 秘 指 》 
Confidential Directions on the Enchymoma 
(AB) (BABA) 的 别名 
《内 外 二 景 图 》 
Illustrations of Internal and Superficial Anatomy 
R, 1118 年 
AME 
原文 亡 佚 ， 后 人 重修 ; 图 绘 取 自 杨 介 的 《 存 
真 环 中 图 》 
« HERR ig Se) 
Miscellaneous Records of the Ability-to-Improve- 
Oneself Studio 
AR, 12 世纪 中 期 
RB 
(RAFIR UBER FE) 
见 《 女 宗 双修 宝 徐 》 
《 女 功 指南 》 
A Direction-Finder for (Inner) Achievement by 
Women (Taoists) 
[ Physiological alchemy, 
techniques, etc. | 
见 《 女 宗 双 修 宝 徐 》 
(EUER) 
[= (VALE MITA MERA) HM (XI 
指南 》] 
A Precious Raft (of Salvation) for Women 
( Taoists) Practising the Double Regeneration 


nei tan gymnastic 


(of the primary vitalities, for their nature and 
their life-span, hsing ming), [ physiological 
alchemy ] 

W, 24.1795 年 

WAR, E4 (16 世纪 后 期 ) ， 泥 丸 李 祖 师 

太 虚 翁 沈 一 炳 大 师 ， 约 1820 年 

收录 于 《道藏 续 编 》( 初 集 )， 第 20 种 


参见 《 道 海 津 梁 》 第 三 十 四 页 ，《 试 金石 》 
第 十 二 页 
《盘山 语录 》 
Record of Discussions at Phan Mountain 


[ dialogues of pronouncedly medical character 
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on physiological alchemy ] 
宋 ， 可 能 在 13 世纪 前 期 
作者 不 详 
收录 于 《修真 十 书 》(7TT/260) BATE 
《彭祖 经 》 
Manual of Phéng Tsu [Taoist sexual techniques 
and their natural philosophy ] 
晚 周 或 西汉 ， 公 元 前 4 至 前 1 世纪 
传 为 彭祖 扎 
现 仅 有 残 篇 存 于 《全 上 古 三 代 秦 汉 三 国 六 朝 
文 》( 全 上 古 三 代 文 ) 卷 十 六 ， 第 五 页 起 
《蓬莱 山西 灶 还 丹 歌 》 
Mnemonic Rhymes of the Cyclically Transformed 


Elixir from the Western Furnace on Phéng-lai 


Island 
传 为 约 公元 前 98 年 。 可 能 为 唐 
AE 
TT/909 
《 普 济 方 》 


Practical Prescriptions for Everyman 


8j, 23 1418 年 


ARR GAEE) 
《 医 籍 考 》， 第 914 页 
《七 返 丹 砂 诀 》 


[ =《 魏 伯 阳 七 返 丹 砂 诀 》 或 《七 返 灵 砂 
歌 》] 
Explanation of the Sevenfold Cyclically Tran- 
sformed Cinnabar ( Elixir), (of Wei Po- 
Yang) . 
ERATE FIRM) 
作者 不 详 〈 传 为 魏 伯 阳 扎 ) 
黄 童 君 注 ， 唐 或 唐 以 前 ，806 年 以 前 
TT/881 
《七 返 灵 砂 歌 》 
Song of the Sevenfold Cyclically Trans-formed 
Numinous Cinnabar ( Elixir) 
见 《 七 返 丹 砂 诀 》 
《七 返 灵 砂 论 》 
On Numinous Cinnabar Seven Times Cyclically 
Transformed 
《大 洞 炼 真 宝 经 九 还 金 丹 妙 诀 》 (参见 该 条 ) 
的 别名 


KRF (SEER) BAT, Be 
《七 国 考 》 
Investigations of the Seven ( Warring) States 
3, 24 1660 年 
董 说 
《七 录 》 
Bibliography of the Seven Classes of Books 
梁 ， 公 元 523 年 
EB 
《楼 云 山 悟 元 子 修真 辩 难 参 证 》 
见 《 修 真 辩 难 〈 参 证 )》 
《 齐 民 要 术 》 
Important Arts for the People’s Welfare [ lit. 
Equality ] 
北魏 〈 及 东魏 或 西魏 ) ， 公 元 533 一 544 年 
bp 
见 des Rotours (1), p. c; Shih Shéng-Han 
(1) 
《奇效 良 方 》 
Effective Therapeutics 
Hj, 249 1436 Œ, 1470 年 刊行 
方 贤 
Gg RI RAR) 
On (Health-giving) Rest and Recreations in a 
Retired Abode 
(HENS) (参见 该 条 ) WES (Æ 
七 、 八 )] 
明 ，1591 年 
TR DRE 
(FRAG) 
Dilations upon the Thousand Golden Remedies 
iB, 1698 年 
SERE 
《千金 食 治 》 
A Thousand Golden Rules for Nutrition and the 
Preservation of Health [ i.e. Diet and 
Personal Hygiene saving lives worth a 
Thousand Ounces of Gold], (included as a 
chapter in the Thousand Golden Remedies) 
Bi, 7 世纪 (23625 年 ,肯定 在 659 年 以 前 ) 
PDB BR 
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《千金 要 方 》 (n) 
A Thousand Golden Remedies [ i.e. Essential Dictionary of the Sounds of Characters [ rhyming 
‘Prescriptions saving lives worth a Thousand dictionary ] 
Ounces of Gold] FH. 2870 601 年 
唐 ， 公 元 650 一 659 年 陆 法 言 
PE Bt 见 《 广 韵 》 
CTS) GEZI 


Supplement to the Thousand Golden Remedies 
[ i. e. Revised Prescriptions saving lives worth 
a Thousand Ounces of Gold | 
唐 ， 公 元 660—680 年 
DDE Be 
(Hae B Bee Sc S n) 
Complete Perfected 


Treasure of Lead, Mercury, Wood and Metal 


Compendium on the 


[with illustrations of alchemical apparatus | 
On the translation of this title, cf. Vol. 5, 
Pt 3 
被 认为 繁 于 唐 ， 公 元 808 4E; 但 更 可 能 是 在 
五 代 或 宋 
参见 本 册 p. 276 
AX TEJ RE 
TT/912 
《前 汉 书 》 
History of the Former Han Dynasty [ ~ 206 to + 
24] 
东汉 (ABO 年 开始 编写 ) ， 约 公元 
100 年 
班固 ， 死 后 〈 公 元 92 年 ) 由 其 妹 班 昭 续 所 
部 分 译文 Dubs (2), Pfizmaier (32—34, 
37—51), Wylie (2, 3, 10), Swann (1) 
《引得 》 第 36 号 
(RES AD) 
The Hidden Casket of Chhien and Khun (kua, 
i.e. Yang and Yin) Open'd 
BA, £4 1430 年 
RAN (TRE) 
《乾坤 生意 》 
Principles of the Coming into Being of Chhien 
and Khun (kua, i. e. Yang and Yin) 
BH, #7 1430 年 
FAL (TRE) 


Rhapsodical Ode on Grappling with the Mystery 
R, 13 世纪 
作者 不 详 
TT/251 

《 青 箱 杂记 》 
Miscellaneous Records on Green Bamboo Tablets 
^K, £3 1070 年 
吴 处 厚 

《 清 波 杂志 》 
Green-Waves Memories 
宋 ，1193 年 
Je pt 

《 清 灵 真人 裴 君 内 传 》 
Biography of ithe 

Master Phei 

刘 宋 或 南齐 ,5 世纪 ,但 附 有 唐 代 前 期 的 


Chhing-Ling Adept, 


增益 
邓 云 子 〈 斐 玄 仁 是 一 位 据说 生 于 公元 前 178 
年 的 半 传 说 中 的 仙人 ) 


WRF (BEER) 卷 一 〇 五 
参见 Maspero (7), pp. 386 ff. 
CHAAR (GRE) 
Instructions for Making the Enchymoma in 
Calmness and Purity [ physiological alchemy ] 
年 代 不 详 ， 可 能 是 唐 
作者 不 详 
TT/275 
CHEW Ie) 
Subtile Discourses on the Unsullied Restoration 
(of the Primary Vitalities ) 
[ (HEE) (参见 该 条 〉 WHE CE 
一 、 二 )] 
明 ，1591 年 
[1.1 
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《 清 异 录 》 

Records of the Unworldly and the Strange. 

五 代 ， 约 公元 950 年 

陶 谷 

(BREAK) 

Chhiu Chhang-Chhun’s Song of the Blue 
Heavens 

SR, 4 1200 年 

BBAPEL 

TT/134 

《 祛 疑 说 繁 》 

Discussions on the Dispersal of Doubts 

K, 21230 年 

储 泳 

(Blum ER B) 

Book of Daily Occupations for Scholars in Rural 
Retirement, by the Emaciated Immortal 

Hj, 25 1430 年 

AA (TRE) 

《全 真 集 玄 秘 要 》 

Esoteric Essentials of the Mysteries (of the Tao), 
according to the Chhiiian-Chen (Perfect Truth) 
School [the Northern School of Taoism in Sung 
and Yuan times | 

元 , 约 1320 年 

李 道 纯 

TT/248 

《全 真 坐 钵 捷 法 》 

Ingenious Method of the Chhdan-Chen School for 
Timing Meditation ( and other Exercises) by a 
(Sinking-) Bowl Clepsydra 

宋 或 元 

作者 不 详 

TT/1212 

(385) 

Manual of Boxing 

iB, 18 世纪 

张 孔 昭 

(AA BS Fi SS Be) 

Bibliography of Extant Books in Japan. 

BA 〈 平 安 时 代 ) ， 约 公元 895 年 

MAE 


参见 吉田 光 邦 (6), 58196 页 
《日 本 和 后 纪 》 
Chronicles of Japan, further continued [from + 
792 to +833 ] 
日 本 (平安 时 代 )， 公 元 840 年 
PERSA 
《日 本 纪 》 
[= 《日 本 书 纪 》] 
Chronicles of Japan [from the earliest times to 
* 696] 
日 本 《奈良 时 代 ) ， 公 元 720 年 
舍 人 亲王 、 太 安 万 日、 纪 清 人 等 人 
译本 : Aston (1) 
参见 Anon. (103), pp. 1 ff. 
《日 本 记 略 》 
Classified Matters from the Chronicles of Japan 
日 本 
(AA Seno) 
Record of Strange and Mysterious Things in 
Japan 
日 本 〈 平 安 时 代 ) ， 公 元 823 年 
作者 不 详 
《日 本 山海 名 物 图 会 》 
Illustrations of Processes and 


Manufactures (lit. , of the Famous Products of 


Japanese 


Japan) 
AA 〈 德 川 时 代 ) , KE, 1754 年 
FH 
长 谷川 光 信 、 千 种 屋 新 右 卫 门 图 解 
BA CHS A), 名 著 刊 行 会 ， 东京 ， 
1969 年 
《日 本 书 纪 》 
见 《 日 本 纪 》 
《日 华 诸 家 本 草 》 
The Sun-Rays Master’s Pharmaceutical Natural 
History, collected from Many Authorities 
ERRAR, 292850 972 年 
通常 被 后 世 作者 归于 唐 代 ， 但 陶 宗 仪 已 辨认 
出 其 正确 的 成 书 年 代 ， 见 《 辍 耕 录 》 
(1366 年 ) 卷 二 十 四 ， 第 十 七 页 
大 明 (日 华 子 ) 
(或 即 田 大 明 ) 
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《日 月 玄 枢 论 》 

Discourse on the Mysterious Axis of the Sun and 
Moon [ i.e. Yang and Yin in natural 
phenomena; the earliest interpretation ( or 
recognition) of the Chou J Tshan Thung Chhi 
(q. v. ) as a physiological rather than ( or, as 
well as) a proto-chemical text ] 

RE, 292390 740 年 

刘 知 古 

虽然 一 度 被 单独 列 于 《道藏 》 中 ， 但 现 仅 作 
AS MAT GH) (SZR) 

《日 知 录 》 

Daily Additions to Knowledge 

清 ，1673 年 

顾炎武 

《人 唐 求 法 巡礼 行 记 》 

Record of a Pilgrimage to China in Search of the 
( Buddhist) Law 

FR, AT 838—847 年 

圆 仁 

译本 : Reischauer (2) 

《人 药 镜 》 

Mirror of the All-Penetrating Medicine ( the 

enchymoma) , [ rhyming verses | 


五 代 ， 约 公元 940 年 


AE 

TT/132， 并 收录 于 《道藏 辑 要 》 ERRE 
册 ) 

附 有 王道 浏 (W), REE (83) MZE 
CBA) 的 注释 


也 收录 于 《修真 十 书 》(7TT/260)， 卷 十 三 ， 
SS— 3E, MES (HJ) 注释 
还 收录 于 《 道 海 津 梁 》， 第 三 十 五 页 起 ， 附 
ES (A) 注释 
另 见 《 天 元 人 药 镜 》 
参见 van Gulik (8), pp. 224 ff 
《三 才 图 会 》 
Universal Encyclopaedia 
Bj, 1609 年 
EH 
《三 洞 珠 囊 》 
Bag of Pearls from the Three (Collections that) 


Penetrate the Mystery [ a Taoist florilegium | 

Ri, 7 世纪 

王 悬 河 〈 编 ) 

TT/1125 

参见 Maspero (13), p.77; Schipper (1), 
p. 11 

《三 峰 丹 诀 》 (包括 《 金 丹 节 要 》 om CERE 
要 》， 含 《无 根 树 》 中 部 分 诗歌 和 题词 ) 

Oral Instructions of (Chang) San-Féng on the 
Enchymoma [ physiological alchemy ] 

Bj, £3. 1410 年 起 〈 但 愿 确 实 ) 

传 为 张 三 峰 所 

eet CUL T) 编 并 附 传记 ， 约 1820 年 

《三 峰 真人 玄 谭 全 集 》 

Complete Collection of the Mysterious Discourses of 
the Adept ( Chang) San-Féng [ physiological 
alchemy | 

8j, M2) 1410 年 起 〈 但 愿 确实 ) 

传 为 张 三 峰 扎 

闵 一 得 编 (1834 年 ) 

收录 于 《道藏 续 编 》( 初 集 )， 第 17 种 

《三 品 闫 神 保命 神 丹 方 》 

Efficacious Elixir Prescriptions of Three Grades 
Inducing the Appropriate Mentality for the 
Enterprise of Longevity 

RB, RAR 

作者 不 详 

(ZAER) BETA, 第 一 页 起 

《三 十 六 水 法 》 

Thirty-six Methods for Bringing Solids into 
Aqueous Solution 

唐 以 前 

作者 不 详 

TT/923 

《三 言 》 
SLC RTS).  CmpEBIT) M CES 8 
《三 真 骨 要 玉 诀 》 

Precious Instructions concerning the Message of 
the Three Perfected (Immortals), [ i. e. Yang 
Hsi (fl. +370) f53€; Hsü Mi (fl. +345) 
ifi; and Hsu Hui (d.c. +370) %9] 
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道教 的 日 光疗 法 、 呼 吸 吐 纳 和 冥想 

晋 ， 约 公元 365 年 ， 可 能 编辑 于 唐 

TT/419 

参见 Maspero (7), p. 376. 

《山海 经 》 

Classic of the Mountains and Rivers 

周 和 西 汉 ， 公 元 前 8 至 前 1 世纪 

作者 不 详 

部 分 译文 : de Rosny (1) 

CERAH) 2L 

《上 洞 心 丹 经 诀 》 

An Explanation of the Heart Elixir and 
Enchymoma Canon; a Shang-Tung 
Scripture 

年 代 不 详 ,或 为 宋 

作者 不 详 

TT/943 

参见 陈 国 符 U), FÆ, 第 389、435 页 

《上 品 丹 法 节 次 》 
Expositions of the Techniques for Making the 
Best Quality Enchymoma [ physiological 
alchemy | 
清 
李 德 洽 
闵 一 德 注 ， 约 1830 年 
收录 于 《道藏 续 编 》( 初 集 )， 第 6 种 
《上 清 洞 真 九宫 紫 房 图 》 

Description of the Purple Chambers of the Nine 
of the 
Shang-Chhing Heavens [ parts of the micr- 


Palaces; a  Tung-Chen Scripture 


ocosmic body corresponding to stars in the 
macrocosm | 

宋 ， 可 能 在 12 世纪 

作者 不 详 

TT/153 

《上 清 含 象 剑 鉴 图 》 

The Image and Sword Mirror Diagram; a Shang- 
chhing Scripture 

唐 ， 约 公元 700 年 

司马 承 页 

TT/428 


《上 清 后 圣 道 君 列 纪 》 

Annals of the Latter-Day Sage, the Lord of the 
Tao; a Shang-Chhing Scripture 

B, 4 世纪 后 期 

RT HR 

TT/439 

《上 清 黄 书 过 度 仪 》 

The System of the Yellow Book for Attaining 
Salvation; a Sbang-Chhing Scripture [ the 
rituale of the communal Taoist liturgical 
sexual ceremonies, + 2nd to + 7th centu- 
ries | 

年 代 不 详 ， 但 是 可 能 为 唐 以 前 

作者 不 详 

TT/1276 

《上 清 集 》 

A Literary Collection (inspired by) the Shang- 
Chhing Scriptures [ prose and poems on 
physiological alchemy | 

K, A 1220 年 

BRE (AEM) 

收录 于 《修真 十 书 》 (77/260) 卷 三 十 七 至 
四 十 四 

《上 清 经 》 

[《 太 上 三 十 六 部 尊 经 》 的 一 部 分 ] 

The Shang-Chhing (Heavenly Purity) Scripture 

晋 ， 最 早 的 部 分 的 年 代 约 在 公元 316 年 

TESTED BUR TUE 

收录 于 TT/8 

《上 清 九 真 中 经 内 诀 》 

Confidential Explanation of the Interior Manual 
of the Nine ( Adepts ); a Shang-Chh- 
ing Scripture 

HFE, 4 世纪 ， 可 能 为 唐 以 前 

传 为 赤松 子 〈( 黄 初 平 ) E 

TT/901 

《上 清 灵 宝 大 法 》 
The Great Liturgies; a Shang-Chhing Ling 
Pao Scripture 
宋 ，13 世纪 
金 允 中 
TT/1204, 1205, 1206 
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(EME KBAR) 
Ji (HAZRA) 
《上 清 三 真 则 要 玉 诀 》 
见 《 三 真 则 要 玉 诀 》 
《上 清太 上 八 素 真 经 》 
Realisation Canon of the Fight Purifications (or 
Eightfold Simplicity) ; a Shang-Chhing Thai- 
Shang Scripture 
年 代 未 定 ， 但 在 唐 以 前 . 
作者 不 详 
TT/423 
《上 清太 上 帝君 九 真 中 经 》 
Ninefold Realised Median Canon of the Imperial 
Lord; a Shang-Chhing Thai-Shang Scripture 
可 能 为 4 世纪 后 期 晋 代 材 料 汇编 
著者 和 编者 不 详 
TT/1357 
《上 清 握 中 诀 》 
Explanation of (the Method of) Grasping the 
Shang-Chhing 
Scripture [ Taoist meditation and helioth- 


Central ( Luminary ); a 


erapy | 
SEALE, NB, ROAR 
作者 不 详 
根据 范 幼 冲 (东汉 〉 WAR 
TT/137 
参见 Maspero (7), p.373 
《上 阳 子 金 丹 大 要 》 
见 《 金 丹 大 要 》 
《上 阳 子 金 丹 大 要 仙 派 (源流 )》 
见 《 金 丹 大 要 仙 派 〈 源 流 )》 
《上 阳 子 金 丹 大 要 列 仙 志 》 
见 《 金 丹 大 要 列 仙 志 》 
《上 中 子 金 丹 大 要 图 》 
见 《 金 丹 大 要 图 》 
《尚书 大 传 》 
Great Commentary on the Shang Shu chapters of 
the Historical Classic 
西汉 ， 约 公元 前 185 年 
伏 胜 
参见 Wu Khang (1), p.230 


《绍兴 校 定 经 史 证 类 备 急 本 草 》 
The Corrected Classified and Consolidated 
Armamentarium; Pharmacopoeia of the Shao- 
Hsing Reign-Period 
PAAR, 1157 FHE, 1159 年 刊行 ， 常 被 抄 
录 和 重 刊 ， 尤 其 是 在 日 本 
唐 慎 微 ， 王 继 先 等 校订 增补 
参见 中 尾 万 三 (1); Nakao Manzd (1); 
Swingle (11) 
ASA, MAB (7); Karow (2) 
抄本 摹 本 藏 于 日 本 京都 龙 谷 大 学 图 书馆 
网 西 为 人 编 ， 附 解析 和 历史 导言 ， 包 括 内 容 
目录 和 索引 《 春 阳 堂 ， 东 京 ，1971 年 ) 
《 摄 大 乘 论 释 》 
Mahayana-samgraha-bhashya | ( 
Discourse to assist the Understanding of the 
Great Vehicle) 
印度 ， 公 元 300—500 年 
玄 紫 汉 译 ， 约 公元 650 年 
N/1171 (4); TW/1597 
《 摄 养 要 诀 》 


Important Instructions for the Preservation of 


Explanatory 


Health conducive to Longevity 

日 本 〈 平 安 时 代 ) ， 约 公元 820 年 

物 部 广 泉 〈 御 医 ) 

« (RFF) 枕 中 记 (2) 

Pillow-Book on Assisting the Nourishment ( of 
the Life-Force ) 

唐 ，7 世纪 前 期 

fe Ath BBE 

TI/830, FARF (KEER) B=TH= 

《 申 天 师 服 气 要 诀 》 

Important Oral Instructions of the Heavenly 
Teacher ( or Patriarch ) Shen on the Abs- 
orption of the Chhi [ Taoist breathing exercises | 

唐 ， 约 公元 730 年 

申 元 之 

现 仅 有 一 小 段 文字 存 于 《 云 租 七 狠 》 卷 五 十 
Ju, 第 十 六 页 起 

《神农 本 草 经 》 

Classical Pharmacopoeia of the 

Heavenly Husbandman 


参考 文献 + 357- 
西汉 ， 依 据 周 和 秦 的 材料 ， 但 最 后 成 书 不 早 明 ，1640 年 
于 2 世纪 BE VII 
作者 不 详 《 神 异 记 》 
单行 本 已 亡 佚 ， 但 作为 后 世 所 有 本 草 著作 的 (可 能 是 《 神 异 经 》 (参见 该 条 ) 的 一 个 别 
基础 ， 经 常 被 引用 名 ) 
许多 学 者 做 过 辑 复 和 注释 ， 见 龙 伯 坚 (1), Records of the Spiritual and the Strange 
第 2 页 起 、 第 12 页 起 晋 ， 约 公元 290 年 
最 好 的 辑 复 本 为 森 立 之 〈1845 年 )、 刘 复 EH 
(1942 年 ) 所 辑 《 神 异 经 》 
《神仙 传 》 Book of the Spiritual and the Strange 
Lives of the Holy Immortals 归于 汉 , 但 是 可 能 为 3、4 或 5 世纪 
(参见 《 列 仙 传 》 和 《 续 神仙 传 》) SE AAR TT AR 
F, 4 世纪 作者 可 能 是 王 浮 
fe HER CHE RA) 
《神仙 服 饵 丹 石 行 药 法 》 《 苏 沈 良 方 》 的 原名 
The Methods of the Holy Immortals for Ingesting «4: P#b#) 
Cinnabar and (Other) Minerals, and Using Wk kK E38ZXSSXHE (三 元 ) 五 炼 生 尸 妙 
them Medicinally 经 》 
年 代 不 详 《温水 燕 谈 录 》 
传 为 京 里 先生 扎 Fleeting Gossip by the River Shéng [ in 
TT/A17 Shantung ] 
Chil ERS BUE LI) R, 11 世纪 后 期 (1094 年 以 前 ) 
Prescriptions for Making Pills from Numinous 王 辟 之 
Mushrooms and Sweet Flag (Calamus), as CER BR) 
taken by the Holy Immortals Imperial Medical Encyclopaedia [ issued by 
年 代 不 详 authority ] 
作者 不 详 Æ, 约 1111 一 1118 年 
TT/837 十 二 名 医生 编 
《神仙 金 沟 经 》 《十 便 良 方 》 


见 《 抱 朴 子 神仙 金 沟 经 》 
《神仙 炼丹 点 铸 三 元 宝 镜 法 》 

Methods used by the Holy Immortals to Prepare 
the Elixir, Project it, and Cast the Precious 
Mirrors of the Three Powers (or the Three 
Primary Vitalities) , [ magical] 

Bi, 270 902 年 


作者 不 详 
TT/856 
《神仙 通 鉴 》 
(BSL € (HEX) ill GH) 鉴 》) 
General Survey of the Lives of the Holy 


Immortals 


Excellent Prescriptions of Perfect Convenience 
aR, 1196 年 
郭 坦 
参见 《 宋 以 前 医 籍 考 》， 第 1119 页 ; 
75), 第 813 页 
(niu) 
SL GFA mic) 
《 石 药 尔 雅 》 
The Literary Expositor of Chemical Physic; or, 


《 医 籍 


Synonymic Dictionary of Minerals and Drugs 
唐 ， 公 元 806 年 
HERZ 
TT/894 
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《拾遗 记 》 
Memoirs on Neglected Matters 
E, IAR 370 年 
ER 
参见 Eichhorn (5) 
《食疗 本 草 》 
Nutritional Therapy; a Pharmaceutical Natural 
History 
唐 ， 约 公元 670 年 
Tit 
《食物 本 草 》 
Nutritional Natural History 
明 ，1571 年 〈 据 稍 早 的 版 本 重印 ) 
AER (人 金 ) REM (HB) 各 编辑 有 不 
同 版 本 ; 实际 作者 为 卢 和 
本 书 不 同 版 本 的 鉴别 以 及 作者 和 编者 的 问题 
是 复杂 的 
见 龙 伯 坚 (1), 98 104, 105, 106 页 ; E&i 
瑚 (1), 第 2 版 , 第 194 页 ; Swingle (1, 
10) 
《 世 医 得 效 方 》 
Efficacious Prescriptions of a Family of 
Physicians 
元 ，1337 年 
危 亦 林 
《 事 林 广 记 》 
Guide through the Forest of Affairs [encyclopaedia | 
宋 ，1100 一 1250 Œ; 初 刊 于 1325 年 
陈 元 靓 
(剑桥 大 学 图 书馆 项 有 一 部 1478 年 的 明 版 ) 
《事物 纪 原 》 
Records of the Origins of Affairs and Things 
宋 ， 约 1085 年 
高 承 
《 事 原 》 
On the Origins of Things 
X 
AR 
《试金石 》 
On the Testing of (what is meant by) ‘ Metal’ 
and ‘ Mineral’ 
见 健 金 狂 (5) 


《 释 名 》 

Explanation of Names [ dictionary ] 

东汉 ， 约 公元 100 年 

3 ER 

《 寿 域 神 方 》 

Magical Prescriptions of the Land of the Old 

Hj, £9 1430 年 

RAL (FRE) 

《项 园 杂 记 》 

The Bean-Carden Miscellany 

HB, 1475 年 . 

陆 容 

《 数 术 记 遗 》 

Memoir on some Traditions of Mathematical Art 

东汉 ， 公 元 190 年 ,但 一 般 怀疑 由 它 的 注释 
者 又 论 写 成 ， 约 公元 570 年 。 有 人 ， 例 如 
胡适 ,认为 书 中 有 些 地 方 的 文字 上 晚 至 五 代 
时 期 (10 世纪 ); MAHA MS RH 
(2), ， 宁 选 唐 代 

徐 岳 

《 双 梅 景 间 丛书 》 

Double Plum-Tree Collection [ of ancient and 
medieval books and fragments on Taoist 
sexual techniques | 

SLU GEE (1) 

(KBR) 

Record of Clouds and Waters [ iatro-chemical ] 

宋 , 41125 年 

叶 梦 得 

现 仅 存 于 引文 中 

《说 文 》 
见 《 说 文 解 字 》 
《说 文 解 字 》 

Analytical Dictionary of Characters (lit. Exp- 
lanations of Simple Characters and Analyses of 
Composite Ones) 

东汉 ， 公 元 121 年 

许 慎 

《相川 通 志 》 

General History and Topography of Szech- 

uan Province 


清 ，18 世纪 (1816 年 刊行 ) 
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常 明 、 杨 芳 灿 等 编纂 
(pu EE SE PIE) 

见 余 嘉 锡 (1) 
《四 声 本 草 》 

Materia Medica Classified according to the Four 
Tones (and the Standard Rhymes), [the 
ent-ries arranged in the order of the 
pronunciation of the first character of their 
names | 

唐 ， 约 公元 775 年 

LI 

IEEE 

Directions for Harmonising and Strengthening 
( the 
Seasons of the Year 

[GE AX) (参见 该 条 ) WALES 〈 卷 三 

BA) ] 

HB, 1591 年 

Lr 

有 关 导 引 术 的 部 分 译文 : Dudgeon (1) 

《四 时 纂 要 》 


Important Rules 


Vitalities ) according to the Four 


for the 
[ agriculture and horticulture, family hygiene 


Four Seasons 


and pharmacy, etc. ] 
唐 ， 约 公元 750 年 
RESP 
CHUKKA LA) 
Manual of the (Circulation of the) Chhi, by 
Mr Grand-Nothingness of Sung Mountain 
FR, A 766—779 年 
可 能 是 李 奉 时 ( 太 无 先生 ) Bt 
TT /817, HARF CA REED BATA 
(部 分 ) ， 第 七 页 起 
参见 Maspero (7), p. 199 
《宋朝 事实 》 
Records of Affairs of the Sung Dynasty 
元 ，13 世纪 
ZEA 
(RL) 
History of the Sung Dynasty [ +960 to +1279] 
元 ， 约 1345 年 
脱 脱 和 欧阳 玄 


《引得 》 第 34 号 
《 搜 神 后 记 》 
Supplementary Reports on 
Spiritual Manifestations 
晋 , 4 世纪 后 期 或 5 世纪 前 期 
BE 
《 搜 神 记 》 
Reports on Spiritual Manifestations 
晋 ， 约 公元 348 年 
FE 
部 分 译文 : Bodde (9) 
《 苏 沈 良 方 》 
Beneficial Prescriptions collected by Su (Tung- 
Pho) and Shen (Kua) 
A, 约 1120 年 。 一 些 材 料 早 至 1060 年 。 林 
RRF 
沈 括 和 苏东坡 GAE) 
最 早 被 称 为 《 沈 氏 和 良 方 》， 故 大 多 数 条 目 是 
沈 括 收集 ， 但 其 中 一 些 肯定 来 自 苏东坡 ， 
后 者 可 能 是 编者 在 新 的 世纪 之 初 加 入 的 
参见 《 医 籍 考 》， 第 737、732 页 
《 素 女 经 》 
Canon of the Immaculate Girl 
汉 
作者 不 详 
仅 有 片段 存 于 《 双 梅 景 阐 从 书 》 中 ， 现 包含 
(KEE) (参见 该 条 ) 
部 分 译文 : van Gulik (3, 8) 
(RAVE) 
Mysterious Discourses of the Immaculate Girl 
明 ， 约 1500 年 
作者 不 详 
部 分 译文 : van Gulik (3) 
《 素 问 灵 枢 经 》 
见 《 黄 帝 内 经 素 问 》 和 《黄帝 内 经 灵 枢 》 
《 素 问 内 经 》 
见 《黄帝 内 经 素 问 》 
《 隋 书 》 
History of the Sui Dynasty [ +581to +617] 
唐 ， 公 元 636 年 《本 纪 和 列传 ); 公元 656 
年 《各 志和 经 籍 志 
魏征 等 


. 360 .第 三 十 三 章 ， 炼 丹 术 和 化 学 


部 分 译文 : Pfizmaier (61—65); Balazs (7, 


8); Ware (1) 
节 译 索引 : Frankel (1) 
《 孙 公 谈 图》 


The Venerable Mr Sung's Conversation Carden 

aR, #4 1085 年 

孙 升 

(Big) 

Sherds, Orts and Unconsidered Fragments 
[ iatro-chemical ] 

宋 ， 可 能 是 11 世纪 后 期 

作者 不 详 

现 仅 存 于 引文 中 。 参 见 Winters. Tale, iv, 

iii, Timon of Athens, iv, ii, and Julius 
Caesar, iv, i 
《 胎 息 根 旨 要 诀 》 

Instruction on the Essentials of (Understanding ) 
Embryonic Respiration [ Taoist respiratory and 
sexual techniques | 

唐 或 宋 

作者 不 详 

MRF (BRECK) BATA, 第 四 页 起 

参见 Maspero (7), p.380 

《 胎 息 经 》 

Manual of Embryonic Respiration 

唐 ，8 世纪 ， 约 公元 755 年 

幻 真 先生 

TT/127, E (BRB) BAT, Bt 

二 页 起 
译本 : Balfour (1) 
参见 Maspero (7), p.211 
《 胎 息 精微 论 》 

Discourse on Embryonic Respiration and the 
Subtlety of the Seminal Essence 

唐 或 宋 

作者 不 详 

KREF (3At) BETA, 第 一 页 起 

参见 Maspero (7), p. 210 

Cie BAR) 

Oral Explanation of Embryonic Respiration 

唐 或 宋 

作者 不 详 


KRF (SER) BEA, 第 十 二 页 起 
参见 Maspero (7), p. 198 
《 胎 脏 论 》 

Discourse on the Foetalisation of the Viscera 
(the Restoration of the Embryonic Condition 
of Youth and Health) 

《中 黄 真 经 》( 参见 该 条 ) 的 别名 

《太白 经 》 

The Venus Canon 

Bi, 242370 800 年 

施 肩 吾 

TT/927 

(KAR) 

Collected Works of (Ho) Thai-Ku [ Ho Ta- 
Thung] 

宋 ， 约 1200 年 

PKG 

TT/1147 

《太古 土 况 经 》 

Most Ancient Canon of the Joy of the Earth; or, 
of the Element Earth and the Kua Tui 
[ mainly on the alchemical subduing of metals 
and minerals | 

年 代 不 详 ， 可 能 为 唐 或 稍 早 时 期 

传 为 张 先生 撰 

TT/942 

(KERISE) 

Biography of the Supreme-Pole Elder-Immortal 
Ko (Hsüan) 

可 能 为 明 

38s] Alc 

TT/447 

《太极 真人 九 转 还 丹 经 要 诀 》 

Essential Teachings of the Manual of the 

Supreme-Pole Adept on the Ninefold Cyc- 
lically Transformed Elixir 

年 代 不 详 ， 由 托 名 推测 或 许 为 宋 , 但 “经 ” 
的 部 分 可 能 是 隋 以 前 的 ， 因 为 其 经 名 已 见 
于 《 隋 书 经 籍 志 》。 茅 山 的 影响 通过 对 生 
长 在 茅山 的 五 种 芝 攻 的 记述 ， 以 及 茅 君 对 
摄取 它们 的 方法 指导 而 显示 出 来 

作者 不 详 
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TT/882 
部 分 译文 : Ho Ping-Yu (9) 
《太极 真人 杂 丹 药方 》 

Tractate of the Supreme-Pole Adept on Misce- 
llaneous Elixir Recipes [ with illustrations of 
alchemical apparatus | 

年 代 不 详 ， 但 由 托 名 的 哲学 意义 推测 可 能 
为 宋 

作者 不 详 

TT/939 

《太平 广 记 》 

Copious Records collected in the Thai-Phing 
reign-period [ anecdotes, stories, mirabilia 
and memorabilia ] 

R, 276978 年 

AE Wy E S 

(KER Fic) 

Thai-Phing reign-period General Description of 
the World [ geographical record ] 

宋 ， 公 元 976 一 983 年 

RE 

《太平 惠 民 和 剂 局 方 》 

Standard Formularies of the ( Government ) 
Great Peace People’s Welfare Pharmacies 
[ based on the Ho Chi Chii Fang, etc. ] 

R, 1151 年 

陈 师 文 、 裴 宗 元 和 陈 承 编 

参见 Li Thao (1，6) ;《 宋 以 前 医 籍 考 y》， 第 
973 页 

《太平 经 》 

[= 《太平 清 领 书 》] 

Canon of the Great Peace (and Equality) . 

归于 东汉 ， 约 公元 150 4E (166 年 首次 被 提 
到 ) ， 但 有 后 世 增 益 和 自 改 

部 分 传 为 于 吉 扎 

可 能 依据 甘 忠 可 的 《天 官 历 包 元 太平 经 》 
( 约 前 35 年 ) 

TT/1087, BH (2) 辑 补 、 合 校 

参见 Yü Ying-Shih (2), p. 84. 

据 能 得 基 (1) 的 意见 ， 由 天 师 与 其 弟子 对 
话 构成 的 几 部 分 ， 和 《 抱 朴 子 》 书目 所 列 
《太平 经 》 AAR, HARRE 


其 它 部 分 大 体 上 为 《甲乙 经 》 各 部 分 ， 这 在 
《 抱 朴 子 》 中 也 提 到 过 ， 并 归于 公元 
125—145 年 的 于 吉 及 其 弟子 宫 尝 

《太平 清 领 书 》 
Received Book of the Great Peace and Purity 
见 《 太 平 经 》 

《太平 圣 惠 方 》 

Prescriptions Collected by Imperial Benevolence 
during the Thai-Phing reign-period 

宋 ， 公 元 982 年 救 令 编 修 ; 公元 992 年 完稿 

王 怀 隐 、 郑 彦 等 人 编 繁 

《 宋 以 前 医 籍 考 》， 第 921 页 ; CE) BN 

十 三 
《太平 御 览 》 

Thai-Phing reign-period Imperial Encyclopaedia 
(lit. the Emperor’ s Daily Readings) 

A, 75983 年 

SE RUNE 

部 分 卷 的 译文 Pfizmaier (84—106) 

《引得 》 第 23 号 

《 太 清 丹 经 要 诀 》 

[= 《 太 清 真人 大 丹 》] 

Essentials of the Elixir Manuals, for Oral 
Transmission; a Thai-Chhing Scripture 

Ri, 7 世纪 中 期 〈 约 640 年 ) 

AY BE RE PME ee 

WR (BEER) tt 

译本 : Sivin (1), pp. 145 ff. 

《 太 清 导 引 养生 经 》 
见 《 导 引 养生 经 》 
《 太 清 调 气 经 》 

Manual of the Harmonising of the Chhi; a Thai- 
Chhing Scripture [ breathing exercises for 
longevity and immortality ] 

ERR, 9 或 10 世纪 


作者 不 详 
TT/813 
参见 Maspero (7), p.202 
《 太 清 金 液 神 丹 经 》 
Manual of the Potable Gold (or Metallous 
Fluid ), and the Magical Elixir ( or 


Enchymoma) ; a Thai-Chhing Scripture 
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ERRE, 但 必定 在 梁 以 前 [KER (O), 
FH, 第 419 页 ]。 包 含 公元 320—330 年 
材料 ， 但 大 多 数 文章 更 可 能 是 5 世纪 前 期 
的 作品 

序言 和 主要 内 容 属 于 “内 丹 "， 其 余部 分 令 
述 “ 外 丹 ” ， 包 括 丹 房 实验 室 的 指导 说 明 

作者 不 详 ; 各 卷 归 属 不 一 

卷 下 ， 专 门 记述 外 国 制造 丹 砂 和 其 他 化 学 物 
质 的 情形 ,可 能 扎 于 7 世纪 下 半 叶 
[Maspero (14), pp.95f2 ]。 内 容 大 体 上 
依据 万 震 的 《 南 州 异物 志 》 (3 世纪 ) 但 
无 一 涉及 马 伯 乐 译 作 “ 罗 马 东 地 ” 
(Roman Orient) 的 大 秦 。 然 而 ， 斯 坦 因 
[Stein (5)] 指出 ， 指 称 拜 占 庭 的 “ 拂 
秩 ” 一 词 早 在 公元 500—520 年 就 已 出 现 ， 
所 以 卷 下 很 可 能 是 6 世纪 前 期 的 作品 

TT/873 

PR CAE) 卷 六 十 五 ， 第 一 页 起 

参见 Ho Ping-Yü (10) 

《 太 清 金 液 神气 经 》 

Manual of the Numinous Chhi of Potable Gold; 
a Thai-Chhing Scripture 

卷 下 记录 了 魏 华 存 夫 人 与 诸 仙 真 降 授 ， 内 容 
大 多 与 《 真 庄 》 相 似 。 

dB YEE IMPRESS (AEF 435 年 ) id 
录 下 来 ， 约 公元 430 年 。 

卷 上 和 卷 中 为 唐 宋 时 期 所 作 ， 在 1150 年 以 
前 。 如 果 为 唐 以 前 ， 也 不 会 早 于 6 世纪 

作者 大 多 不 详 

TT/875 

《 太 清 经 天 师 口 诀 》 

Oral Instructions from the Heavenly Masters [Taoist 
Patriarchs] on the Thai-Chhing Scriptures 

年 代 不 详 , 但 必定 在 5 世纪 中 期 之 后 、 元 
之 前 

作者 不 详 

TT/876 

《 太 清 石壁 记 》 

The Records in the Rock Chamber (lit. Wall) ; 
a Thai-Chhing Scripture 

W, 6 世纪 前 期 ,但 包含 较 早 的 不 晚 于 3 世 
纪 后 期 、 传 为 苏 元 明 扎 的 晋 代 作品 


楚 泽 先生 编 

原作 者 为 苏 元 明 (FET) 

TT/874 

译文 见 Ho Ping-Yü (8) 

参见 《罗浮 山 志 》 卷 四 ， 第 十 三 页 

《 太 清 王 老 服 气 口 识 〈( 传 法 )》 

The Venerable Wang’s Instructions for Absorbing 
the Chhi; a Thai-Chhing Scripture [ Taoist 
breathing exercises | 

ERAR (BAP “E” WF 11 世纪 ) 

作者 不 详 

部 分 归于 女 道士 李 液 

TT/815, 3G T CA XE E) EKT, 

第 一 页 起 ， 以 及 卷 五 十 九 ， 第 十 页 起 

参见 Maspero (7), p. 209 

《 太 清 玉 碑 子 》 

The Jade Stele (Inscription); a Thai Chhing 
Scripture [ dialogues between Chéng Yin and 
Ko Hung] 

年 代 不 详 ， 可 能 为 宋 后 期 或 元 

作者 不 详 

TT/920 

参见 《大 丹 问答 》 和 《 金 木 万 灵 论 》， 其 中 
编 人 了 类 似 的 章节 

《 太 清 真人 大 有 丹 》 
[《 太 清 丹 经 要 诀 》 后 来 的 用 名 ] 
The Great Elixirs of the Adepts; 
Chhing Scripture 
唐 ， 公 元 7 世纪 中 期 (4 640 年 ) 
H REA) DRE 
WR (BREE) 卷 七 十 一 
译本 : Sivin (1), pp. 145 ff. 
《 太 清 中 黄 真 经 》 

见 《 中 黄 真 经 》 
《 太 上 八 帝 元 CE) BH) 

见 《 洞 神 八 帝 元 〈 玄 ) 变 经 》 
CREAR RR (五 珠 ) 降生 神 丹 方 》 

Method for making the Fight-Radiances Four- 
Stamens Purple-Fluid ( Five-Pearl ) Incarnate 
Numinous Elixir; a Thai-Shang Scripture 

晋 ， 可 能 在 4 世纪 后 期 

推测 为 口授 给 杨 闵 


a Thai- 
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WRF (BEER) BATA; 另 一 种 文本 
见 TT/1357 
《 太 上 传 西 王 母 握 固 法 》 
见 《 传 西 王 母 握 固 法 》 
《 太 上 洞 房 内 经 注 》 
Esoteric Manual of the Innermost Chamber, a 
Thai-Shang Scripiure; with Commentary 
归于 公元 前 1 世纪 
GARBER 
TT/130 
《 太 上 洞 玄 灵 宝 灭 度 (三 元 ) 五 炼 生 尸 妙 经 》 
Marvellous Manual of the Resurrection ( or 
Preservation) of the Body, giving Salvation from 
Dispersal, by means of (the Three Primary 
Vitalities and) the Five Transmutations; a Ling- 
Pao Thai-Shang Tung-Hsiian Scripture 
ERRE 
作者 不 详 
TT/366 
《 太 上 洞 玄 灵 宝 授 度 仪 》 
Formulae for the Reception of Salvation; a 
Thai-Shang Tung-Hsüan Ling-Pao Scripture 
[ liturgical ] 
刘 宋 ， 约 公元 450 年 
陆 修 静 
TT/524 
《 太 上 黄 庭 内 (外 、 中 ) X CE) 经 》 


《 太 上 老 君 养生 诀 》 

Oral Instructions of Lao Tzu on Nourishing the 
Life-Foree; a Thai-Shang Scripture [ Taoist 
respiratory and gymnastic exercises ] 

唐 

传 为 华 化 和 吴 普 扎 

实际 作者 不 详 

TT/814 

《 太 上 灵 宝 五 符 (经 )》 

(Manual of) the Five Categories of Formulae (for 
achieving Material and Celestial Immortality) ; a 
Thai-Shang Ling-Pao Scripture [liturgical ] 

三 国 , 3 世纪 中 期 

作者 不 详 


TT/385 
关于 “ 灵 宝 ”一 词 ， 见 Kaltenmark (4) 
《 太 上 灵 宝 世 草图 》 

Illustrations of the Numinous Mushrooms; a 
Thai-Shang Ling-Pao Scripture 

FE ek FÉ LL BT 

作者 不 详 

TT/1387 

《 太 上 三 十 六 部 尊 经 》 

The Venerable Scripture in 36 Sections 

TT/8 

见 《 上 清 经 》 

《 太 上 卫 灵 神 化 九 转 丹 砂 法 》 

Methods of the Guardian of the Mysteries for the 
Marvellous Thaumaturgical Transmutation of 
Ninefold Cyclically Transformed Cinnabar; a 
Thai-Shang Scripture 

宋 ， 不 然 的 话 则 更 时 

作者 不 详 

TT/885 

FEA; Spooner & Wang (1); Sivin (3) 

《 太 上 养 生 胎 息 气 经 》 
见 《 养 生 胎 息 气 经 》 
《 太 上 助 国 救 民 总 真 秘 要 》 

Arcane Fssentials of the Mainstream of Taoism, for 
the Help of the Nation and the Saving of the 
People; a Thai-Shang Scripture [apotropaics and 
liturgy ] 

宋 ，1016 年 

元 妙 宗 

TT/1210 

(KR BRIA EHH LA) 

Divinely Written Exalted Spiritual Realisation 
Manual in Purple Script on the Lang-Kan 
(Gem) Radiant Elixir; a Thai-Wei Scripture 

晋 ，4 世纪 后 期 ， 可 能 更 晚 

口授 给 杨 闵 

TT/252 

《 太 无 先生 服气 法 》 
Sh CRU RAHA RE) 
(KK SR) 


Precious Records of the Great Mystery [ of 
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attaining longevity and immortality by — (EL A APE) 
physiological alchemy, nei tan | tL CAPER) 
宋 或 元 ，13 或 14 世纪 《 体 壳 歌 》 


作者 不 详 
7771022， 并 收录 于 《道藏 辑 要 》 
aM) 
《太一 〈 乙 ) 金华 宗旨 》 
Principles of the ( Inner) Radiance of the 


(Bh SR SR 


Metallous ( Enchymoma ), ( explained in 
terms of the) Undifferentiated Universe 

见 《 金 华 宗 内 》 

《泰西 水 法 》 

Hydraulic Machinery of the West 

BH, 1612 年 

能 三 拔 (Sabatino de Ursis) 和 徐光启 

《 谭 先 生 水 云集 》 
Mr Than’s Records of Life among the Mountain 
Clouds and Waterfalls 

R, 12 世纪 中 期 

谭 处 端 

TT/1146 

《 唐 本 草 》 

Pharmacopoeia of the Thang Dynasty 

= (HERE) (BWR) 
(He) 

History of the Administrative Statutes of the 
Thang Dynasty 

R, B76 961 年 

ri 

参见 des Rotours (2), p.92 

《 唐 六 典 》 

Institutes of the Thang Dynasty (lit. Adm- 
inistrative Regulations of the Six Ministries of 
the Thang) 

Bi, 公元 738 By 739 年 

李 林 甫 编 

参见 des Rotours (2) ，p. 99 

《 唐 语 林 》 

Miscellanea of the Thang Dynasty 

R, 2 1107 年 收集 

EB 

参见 des Rotours (2), p. 109 


Song of the Bodily Husk (and the Deliverance 
from its Ageing) 

BARRA, 总 之 在 1040 年 以 前 

AE 

收录 于 《修真 十 书 》(777260) 卷 十 八 

《天 地 阴阳 大 乐 赋 》 

Poetical Essay on the Supreme Joy 

唐 ， 约 公元 800 年 

白 行 简 

《天 工 开 物 》 

The Exploitation of the Works of Nature 

BH, 1637 年 

Ar E 

译本 : Sun Jen L-Tu & Sun Hsüeh-Chuan (1) 

《天 台山 方 外 志 》 

Supplementary Historical Topography of Thien- 
thai Shan 

明 

ERT CBA) 

CX T EB AB) 

Merits and Drawbacks of all the Countries in the 
World [ geography ] 

3B. 1662 年 

顾炎武 

《天 仙 正 理 读 法 点 睛 》 

The Right Pattern of the Celestial Immortals; 
Thoughts on Reading the Consecration of 
the Law 

SLA ee (2) 

《天 仙 直 论 长 生 度 直 内 炼金 丹 〈 诀 心 ) 法 》 

( Confidential ) Methods for Processing the 
Metallous Enchymoma; a Plain Discourse on 
Longevity and Immortality (according to the 
Principles of the) Celestial Immortals for the 
Salvation of the World 

(AB) (参见 该 条 ) 的 别名 

《天 元 人 药 镜 》 
Mirror of the All-Penetrating Medicine ( the 


Enchymoma; restoring the Endowment) of 
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the Primary Vitalities 
五代 ,公元 940 年 
ERW 
收录 于 《修真 十 书 》〈3777260) 卷 二 十 一 ， 


第 六 至 九 页 ; 一 篇 无 注释 的 文章 ， 与 《人 
29982) (Shwe) 不 同 ， 而 且 后 者 结尾 
部 分 缺 图 
参见 van Gulik (8), pp. 224 ff. 
《 铁 围 山 从 谈 》 
Collected Conversations at Iron-Fence Mountain 
^R, 约 1115 年 
Re tie 
《通俗 编 》 


Thesaurus of Popular Terms, Ideas and Customs 
W, 1751 年 
EB 
GB K BBA) 
The Secret Art of Penetrating the Mystery 
[ alchemy ] 
RR, 2590 864 年 后 不 久 


TT/935 
《 通 雅 》 

Helps to the Understanding of the Literary 
Expositor [ general encyclopaedia with much 
of scientific and technological interest ] 

明和 清 ， 完 稿 于 1636 年 ， 刊 行 于 1666 年 

方 以 智 

CHH) 

Lectures on the Understanding of the Obscurity 
(of Nature) [alchemy, proto chemical and 
physiological ] 

PREF 

作者 不 详 

TT/906 

参见 陈 国 符 (1), FAT, 第 390 页 

《 投 荒 杂 录 》 

Miscellaneous jottings far from Home 

Ri, 292396 835 年 

BT 

《图 经 本 草 》 


Illustrated Treatise (of Pharmaceutical Natural 


History ) 

见 《 本 草图 经 》 

《图 经 》 一 名 原 用 于 公元 659 年 的 《新 修 本 
E) (参见 该 条 ) 中 两 部 分 图 录 之 一 〈 另 一 
部 分 为 《 药 图 》) ; 参见 《新 唐 书 》 卷 五 十 
九 , 第 二 十 一 页 , 或 TSCCIW, 第 273 页 。 
到 11 世纪 中 期 ， 这些 图 录 已 散 佚 ， 所 以 苏 
SAY (ARIA) CER AEE. WAR, 
(HAAR) — AE WRH RBS E, 
BE RE (RE EXE), SSW, $ 
179, 529 页 ) 这 是 误 用 

(ESTER MARL) 

Illustrations and Collected Commentaries for the 
Dilations upon Pharmaceutical Natural History 

TT/761 ( 翁 独 健 《 道 藏 子 目 引 得 》 编 号 

767) 
AL (RA e 
《道藏 》 包 含 了 两 种 单独 编目 的 著作 ， 但 实 
际 上 《图 经 集注 入 义 本 草 》 是 一 部 完整 
著作 的 5 卷 导言 ， 而 《图 经 入 义 本 草 》 
则 是 这 部 著作 中 余下 的 各 卷 
《图 经 衍 义 本 草 》 

Illustrations (and commentary) for the Dilations 
upon Pharmaceutical Natural History. ( An 
abridged conflation of the Chéng-Ho---Chéng Lei 
---Pên Tshao with the Pén Tshao Yen I) 

He, #41223 年 

FRAG. ERRE, VEDLN 

TT/161 ( 翁 独 健 《 道 藏 子 目 引得 》 编 号 

768) 
Al, (BARE SUR SO) 
2n PE (2); RA (1), 第 38. 
39 种 
《 土 宿 本 草 》 
The Earth’s Mansions Pharmacopoeia 
见 《 造 化 指南 》 
《 土 宿 真 君 造化 指南 》 
Guide to the Creation, by the Earth’s Mansions 
Immortal 

见 《 造 化 指南 》 

(AUF) 

Book 


of the  Bellows-and-Tuyére Master 
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[ physiological alchemy in mutationist terms | 

REI 

作者 不 详 

TT/1174， 及 《道藏 辑 要 》( 易 集 第 五 册 ) 

《外 丹 本 草 》 

Iatro chemical Natural History 

宋 前 期 , 约 1045 年 

EH 

现 仅 存 于 引文 中 

参见 《 金 丹 大 要 宝 诀 》 和 《大 丹 要诀 本 草 》 

《外 国 传 》 
见 《 吴 时 外 国 传 》 
《外 金 丹 》 

Disclosures ( of the Nature of) the Metallous 
Enchymoma [a collection of some thirty 
tractates on nei tan physiological alchemy, 
ranging in date from Sung to Chhing and of 
varying authenticity | 

宋 或 清 

健 金 狂 编 ， 约 1830 年 

收录 于 《证 道 秘书 十 种 》， 第 六 至 十 本 

《外 科 正 宗 》 

An Orthodox Manual of External Medicine 

明 ，1617 年 

陈 实 功 

《外 台 秘 要 (OD) 
( Medical ) 


Prescriptions now revealed by the Governor of 


Important Formulae and 
a Distant Province 
Ri. 290 752 年 
Eğ 
XT BA, W, des Rotours (1), pp.294, 
721。 王 春 在 任职 地 方 高 官 之 前 曾 以 学 士 
的 身份 在 皇家 图 书馆 博览 群 书 
《万 病 回 春 》 
The Restoration of Well-Being from a Myriad 
Diseases 
HH, 1587 年 ; 1615 年 刊行 
RER 
《万 寿 仙 书 》 
A Book on the Longevity of the Immortals 
[longevity techniques, especially gymnastics 


and respiratory exercises | 
iB, 18 世纪 
曹 无 极 
AEF (O) 
《万 姓 统 谱 》 
Ceneral Dictionary of Biography 
BA, 1579 年 
SiH Al 
《万 安 方 》 
A Myriad Healing Prescriptions 
HÆ, 1315 年 
棍 原 性 全 
(BER) 
Anthology of a Myriad Leaves 
日 本 (奈良 时 代 ) ， 公 元 759 年 
Tiii USA PERCHE ARI 
参见 Anon. (103), pp. 14 ff. 
《 王 老 服气 口诀 》 
见 《 太 清 王 老 服气 口诀 》 
《 王 屋 真人 口授 阴 丹 秘诀 灵 篇 》 
of the Confidential Oral 
Instructions on the Yin Enchymoma handed 
down by the Adept of Wang-Wu (Shan) 
唐 ， 或 约 公元 765 年 ; 肯定 在 8 E 10 世纪 后 
期 之 间 
可 能 为 刘 守 所 
KEF (ZAER) 卷 六 十 四 ， 第 十 三 页 起 
《 王 屋 真 人 刘 守 依 真 人 口诀 进 上 》 
Confidential Oral Instructions of the Adept of 
Wang-Wu (Shan) presented to the Court by 
Liu Shou 
Bi, 292570 785 年 (780 年 之 后 ) ; 肯定 在 8 
至 10 世纪 后 期 之 间 
刘 守 
见 《 云 笈 七 饶 》， 卷 六 十 四 ， 第 十 四 页 起 
《 望 仙 赋 》 
Contemplating the Immortals; a Hymn of Praise 
[ode on Wangtzu Chhiao and Chhih Sung 


Numinous Record 


Tzu | 
西汉 ， 公 元 前 14 或 前 13 年 
桓 谭 


收录 于 《全 上 十 三 代 秦 汉 三 国 六 朝 文 》 (全 
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后 汉文 ) 卷 十 二 , 第 七 页 ， 以 及 几 种 类 
书 中 
《 纬 略 》 
Compendium of Non-Classical Matters 
A, 12 世纪 〈 末 ) ， 约 1190 年 
高 似 孙 
《卫生 易 筋 经 》 
见 《 易 筋 经 》 
《 魏 伯 阳 七 返 丹 砂 诀 》 
见 《 七 返 丹 砂 诀 》 
(+) 
History of the (Northern) Wei Dynasty [ +386 to 
+ 550, including the Eastern Wei successor 
State ] 
北齐 ， 公 元 554 年 ; 公元 572 年 修订 
魏 收 
见 Ware (3) 
其 中 一 卷 的 译文 : Ware (1, 4) 
节 译 索引 : Frankel (1) 
(BER) 
Veritable Records of the Reign of the Emperor 
Montoku [from +851 to +858 | 
HÆ 〈 平 安 时 代 ) ， 公 元 879 年 
茧 原 基 经 
《 文 始 真 经 》 
True Classic of the Original Word ( of Lao 
Chiin, third person of the Taoist Trinity) 
(KF F) (参见 该 条 ) 的 别名 
《文苑 英 华 》 
The Brightest Flowers in the Garden of Literature 
[imperially commissioned collection, intended as 
a continuation of the Wên Hsüan (q.v. ) and 


containing therefore compositions written between 


+500 and +960] 

宋 ， 公 元 987 年 ; 1567 年 初 刊 

EN, RAF 

参见 des Rotours (2), p.93 

《无 根 树 》 

The Rootless Tree [ poems on physiological 
alchemy ] 

8j, 291410 年 〈 但 愿 确实 ) 

传 为 张 三 峰 扎 


收录 于 《三 峰 丹 诀 》( 参 见 该 条 ) 
《无 上 秘 要 》 
Essentials of the Matchless Books (of Taoism), 
[a florilegium ] 
AWA, 270 561—578 年 
编者 不 详 
TT/1124 
参见 Maspero (13), p.77; Schipper (1), p.11 
(RR) 
Record of the Kingdom of Wu 
=A, 3 世纪 
KA 
《 吴 时 外 国 传 》 
Records of the Foreign Countries in the Time of 
the State of Wu 
三 国 ， 约 公元 260 年 
康泰 
仅 有 片段 在于 《太平 御 览 》 和 其 他 资料 中 
《 吴 氏 本 草 》 
Mr Wu’s Pharmaceutical Natural History 
=H GNO, ABs 235 年 
RE 
现 仅 存 于 后 世 文 献 的 引文 中 
《五 厨 经 》 
w, (EFENA) 
《五 代 史 记 》 
见 《 新 五 代 史 》 
《五 相 类 秘 要 》 
见 《 参 同 契 五 相 类 秘 要 》 
《五 行 大 义 》 
Main Principles of the Five Elements 
RE, 292350 600 年 
[Xd 
(RRR) 
The Wu-I Mountains Literary Collection [ prose 
and poems on physiological alchemy | 
Sx, £9 1220 年 
BKE (AEM) 
收录 于 《修真 十 书 》 (17/260) 卷 四 十 五 至 
五 十 二 
《 务 成 子 》 
见 《 黄 庭 外 景 玉 经 注 》 
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《 物 类 相 感 志 》 TT/139 


On the Mutual Responses of Things according to 

their Categories 

宋 ， 约 公元 980 年 

误 传 为 苏东坡 撰 

实际 作者 为 录 赞 宁 (僧人 ) 

见 苏 莹 交 (1, 2) 

《物理 小 识 》 

Small Encyclopaedia of the Principles of Things 

明和 清 ，1643 年 完稿 ，1664 年 刊行 

方 以 智 

SENS (3, 4) 

《 物 原 》 

The Origins of Things 

8j, 15 世纪 

EU 

CHAR) 

Essay on Understanding the Mystery (of the 
Enchymoma ) , 
alchemy | 

FE, 1109 wk 1169 年 

余 洞 真 

TT/1034, ， 并 收录 于 《道藏 辑 要 》《〈 昂 集 第 

五 册 ) 
《 悟 真 篇 》 
[= 《紫阳 真人 悟 真 篇 》] 
Poetical Essay on Realising (the Necessity of 


[ Taoist physiological 


Regenerating the ) Primary ( Vitalities ) 
[ Taoist physiological alchemy | 

HR, 1075 年 

张 伯 端 

收录 于 《修真 十 书 》 (17/260) 卷 二 十 六 至 
三 十 

TT/138, BOUL TT/139—143 

译本 : Davis & Chao Yün-Tshung (7) 

《 司 真 篇 三 注 》 

Three Commentaries on the Essay on Realising 
the Necessity of Regenerating the Primary 
Vitalities | Taoist physiological alchemy | 

宋 和 元 ， 约 1331 年 完稿 

薛 道光 (RSA), WEARER (或 陈 
SOR) 


参见 Davis & Chao Yün-Tshung (7) 
《 悟 真 篇 直 指 祥 说 三 乘 秘 要 》 

Precise Explanation of the Difficult Essentials of 
the Essay on Realising the Necessity of 
Regenerating the Primary — Vitalities, in 
accordance with the Three Classes of ( Ta- 
oist) Scriptures 

R, #1170 年 

SH 

TT/140 

《 西 清 古 鉴 》 

Hsi Chhing Catalogue of Ancient Mirrors ( and 
Bronzes) in the Imperial Collection 

iB. 1751 年 

梁 诗 正 

《西山 群 仙 会 真 记 》 

A True Account of the Proceedings of the 

Company of Immortals in the Westem 
Mountains 

唐 ， 约 公元 800 年 

mae 

TT/243 

《 西 王 母 女 修正 途 十 则 》 

The Ten Rules of the Mother ( Goddess) Queen 
of the West to Guide Women ( Taoists) along 
the Right Road of Restoring (the Primary 
Vitalities) [ physiological alchemy | 

明 或 清 

(EAR EAR (8 世纪 ) 

沈 一 炳 等 

闵 一 得 注 〈 约 1830 年 ) 

收录 于 《道藏 续 编 》( 初 集 ) 98 19 种 

《西溪 从 话 》 

(《 四 库 全 书 》 作 《西溪 从 语 》) 

Western Pool Collected Remarks 

R, 25 1150 年 

姚 宽 

《西洋 火 攻 图 说 》 

Illustrated Treatise on European Gunnery 

BH, 1625 年 之 前 

TAR ADD BE 
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《西游 记 》 
A Pilgrimage to the West [ novel] 
HA, 24 1570 年 
吴承恩 
译本 : Waley (17) 
《西域 记 》 
见 《 长 春 真 人 西域 记 》 
《西域 旧闻 》 
Old Traditions of the Western Countries [ a 
conflation, with abbreviations, of the Hsi Yii 
Wan Chien Lu and the Sheng Wu Chi, q. v. ] 
38, 1777 年 和 1842 年 
椿 园 七 十 一 老人 和 魏源 
郑 光 祖 辑 〈1843 Œ) 
《西域 图 记 》 
Illustrated Record of Western Countries 
be, 610 年 
JEE 
《西域 闻 见 录 》 
Things Seen and Heard in the Western Countries 
清 ，1777 年 
棒 园 七 十 一 老人 
Bretschneider (2 ) vol. 
《西岳 塞 先生 修真 指南 》 


Teacher Ton's South-Pointer for the Regeneration 


1, p. 128 


of the Primary ( Vitalities) , from the Western 
Sacred Mountain. 
宋 ， 可 能 在 13 世纪 前 期 
FE 
收录 于 《修真 十 书 》 (77/260) 3$—, #— 
至 六 页 
《西岳 华山 志 》 
Récords of Hua-Shan, the Great Western Mountain 
R, #1170 年 
王 处 一 
TT/304 
CE LIER 
Old-Fashioned Table Talk 
元 , 约 1290 年 
TR 
(RRR) 


The Washing Away of Wrongs ( i.e. False 


Charges) [treatise on forensic medicine | 

AK, 1247 年 

pid 

部 分 译文 ; H. A. Giles (7) 

(ERE) 

Gleanings of Leisure Moments [ miscellanea, 
with much on Confucianism, Buddhism and 
Taoist philosophy | 

HA, 2531330 年 

兼 好 法 师 〈 吉 田 兼 好 ) 

参见 Anon. (103), pp. 197 ff. 

《 仙 乐 集 》 

(Collected Poems) on the Happiness of the 
Holy Immortals 

R, 12 世纪 后 期 

刘 处 玄 

TT/1127 

(ER) 

Records of Perfumes and Incense [ including 
combustion-clocks ] 

Bj, 1618—1641 年 

周 嘉 宜 

《 香 国 》 

The Realm of Incense and Perfumes 

明 

TH 

(EE) 

Notes on Perfumes and Incense 

明 ， 约 1560 年 

EE 

(ER) 
= (HBS) | 

A Catalogue of Incense. 

S5. 1151 年 

MY REESE 

《 香 谱 》 

A Treatise on Aromatics and Incense | -Clocks | 

S, 251073 年 

沈 立 

现 仅 存 于 后 世 著 述 的 引文 中 

《 香 谱 》 


A Treatise on Perfumes and Incense 
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R, 41115 年 (66—74) 。 节 译 索 引 : Frankel (1) 
a 《引得 》 第 16 号 
《 香 谱 》 《新 五 代 史 》 
[ = 《新 繁 香 谱 》 或 《河南 陈 氏 香 谱 》] New History of the Five Dynasties [ +907 to 
A Treatise on Perfumes and Aromatic Substances +959 | 
[ including incense and combustion-clocks | 2k, #4 1070 年 
KR, 12 th ja BM 13 世纪; 可 能 晚 至 欧阳 修 
1330 年 节 译 索引 : Frankel (1) 
陈 敬 《新 修 本 草 》 
《 香 谱 》 The New (lit. Newly Improved) Pharmacopoeia 
A Treatise on Incense and Perfumes Bi, 2870 659 年 
36, 1322 年 JM RE) 与 组 织 的 22 位 合作 者 ， 在 李 
熊 朋 来 Rb. THETURARH KARI Se T Se 
(BRP) 修 。 这 部 著作 后 来 被 普遍 误 作 《 唐 本 草 》。 
Memoir on Aromatic Plants and Incense EPREATCHR, [XE CER RAR 
HÆ, 291163 年 篇 ， 但 曾 由 一 位 日 本 人 在 731 年 抄录 ， 现 


Xu. PRAT RR AI. BEM RT 

《大 正 新 修 大 藏 经 》 别 卷 图 像 十 一 
《 汇 天 机 》 

A Divulgation of the Machinery of Nature (in 
the Human Body, permitting the Formation of 
the Enchymoma) 

ij, 2 1795 年 

E (VEIL) 

闵 小 长于 1833 FER 

收录 于 《道藏 续 编 》( 初 集 ) , 第 4 种 

《新 论 》 

New Discussions 

ARX, HAT 10 一 20 年 ， 成 于 公元 25 年 

Tris 

参见 Pokora (9) 

《新 论 》 

New Discourses 

EB, #1530 年 

we 

《新 唐 书 》 
New History of the Thang Dynasty [ +618 to 
+ 906 ] 

R, 1061 年 

欧阳 修 和 宋 祁 

参见 des Rotours (2), p. 56. 

部 分 译文 : des Rotours (1, 2); Pfizmaier 


存 于 日 本 ， 也 非 完 本 
《新 语 》 

New Discourses 

西汉 ， 约 公元 前 196 年 

陆 贾 

译本 : Gabain (1) 

(HRA) 
见 陈 敬 《 香 谱 》 
(EHER) 

Stories to Atvaken Men 

8j, 231640 年 

冯梦龙 

《性 理 大 全 CH) 

Collected Works of (120) Philosophers of the 
Hsing-Li ( Neo-Confucian) School [ Hsing = 
human nature; Zi = the principle of org- 
anisation in all Nature] 

Hj, 1415 4E 

胡 广 等 编 

《性 理 精 义 》 

Essential Ideas of the Hsing-Li ( Neo- 
Confucian ) School of Philosophers [ a 
condensation of the I-Ising Li Ta Chhüan, 
q. v. ] 

JB, 1715 年 

李 光 地 


参考 文献 371- 


(EREE) 
A Pointer to the Meaning of ( Human) Nature 
and the Life-Span [ physiological alchemy: 
the kuei is a pun on the two kinds of thu, 
central earth 
formed ] 
归于 宋 ， 刊 行 于 明和 清 ，1615 Æ, 1670 年 
重 刊 
传 为 尹 真 人 授 
尹 真 人 高 弟 笔 述 
余 永 宁 等 作 序 
《 修 丹 妙用 至 理论 》 
A Discussion of the Marvellous Functions and 
Perfect 


where the enchymoma is 


Principles of the Practice of 


the Enchymoma 

宋 后 期 或 之 后 

作者 不 详 

TT/231 

参考 宋代 真人 海 蟾 先生 (RR) 

《修炼 大 丹 要 中》 

Essential Instructions for the Preparation of the 
Great Elixir [ with illustrations of alchemical 
apparatus ] Probably Sung or later 

作者 不 详 

TT/905 

《修仙 辩 惑 论 》 

Resolution of Doubts concerning the Restoration 
to Immortality 

R, #1220 年 

BRE (AEM) 

收录 于 《图 书 集成 . 神 异 典 》 卷 三 口 口 ， 
“ 艺 文 ” 第 十 一 页 起 

《修真 辩 难 参 证 》 

[= 《楼 云 山 悟 元 子 修真 辩 难 参 证 》] 

A Discussion of the Difficulties encountered in 
the Regeneration of the Primary ( Vitalities ) 
[ physiological alchemy ]; with Support- 

ing Evidence 
清 ，1798 年 
刘 一 明 ( 悟 元 子 ) 
闵 一 得 注 (25 1830 年 ) 
收录 于 《道藏 续 编 》( 初 集 ) ,第 23 种 


《修真 历 验 钞 图 》 
= 《 真 元 妙 道 修 丹 历 验 抄 》] 

Transmitted Diagrams illustrating Tried and 
Tested ( Methods of) Regenerating the 
Primary Vitalities [ physiological alchemy | 

RK, 1019 年 以 前 

KEKE, (WRT CBB) Beta 
时 ， 此 书 作 者 署 为 “ 洞 真子 ” 

TT/149 

《修真 秘诀 》 

Esoteric Instructions on the Regeneration of the 
Primary ( Vitalities) 

宋 或 宋 以 前 ，1136 年 之 前 

作者 未 确定 

收录 于 《类 说 》 卷 四 十 九 ， 第 五 页 起 

《修真 内 炼 秘 妙 诸 诀 》 

Collected Instructions on the Esoteric Mysteries 
of Regenerating the Primary ( Vitalities) by 
Internal Transmutation 

宋 或 宋 以 前 

作者 不 详 

可 能 与 《修真 秘诀 》 一 样 (BAAR); 现 
仅 存 于 引文 中 

《修真 十 书 》 

A Collection of Ten Tractates and Treatises on 
the Regeneration of the Primary ( Vitalities) 
[in fact, many more than ten] 

R, £93 1250 年 

编者 不 详 

TT/260 

参见 Maspero (7), pp. 239, 157 

《修真 太极 混 元 图 》 

Illustrated Treatise on the ( Analogy of the ) 
Regeneration of the Primary ( Vitalities) ( with 
the Cosmogony of) the Supreme Pole and Primitive 
Chaos 

AR, 231100 年 

ABE 

TT/146 

《修真 太极 混 元 指 玄 图 》 

Illustrated Treatise Expounding the Mystery of 

the ( Analogy of the) Regeneration of the 
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Primary (Vitalities) (with the Cosmogony of) 
the Supreme Pole and Primitive Chaos 
JB, A270 830 年 
BEF 
TT/147 
《修真 演义 》 
A Popular Exposition of (the Methods of) 
Regenerating the Primary ( Vitalities ) 
[ Taoist sexual techniques | 
HA, £3 1560 年 
邓 希 贤 EEKAN) 
GL van Gulik (3, 8) 
《修真 指南 》 
South-Pointer for the Regeneration of the 
Primary ( Vitalities) 
见 《 西 域 察 先生 修真 指南 》 
《徐光启 手迹 》 
Manuscript Remains of Hsii Kuang-Chhi 
[ facsimile reproductions | 
EME, 1962 年 
《 许 彦 周 诗话 》 
Hsii Yen-Chows Talks on Poetry 
A, 12 世纪 前 期 ， 可 能 约 在 1111 年 
Wel 
CARE BIER) 
Record of the Transfiguration of the Adept Hsü 
( Hstin) at the Age of Eighty-five. 
晋 ，4 世纪 
ii 
TT/445 
(FFA A iid) 
The Adept Hsü (Sun's) Treatise, found in a 
Stone Coffer 
HTE, 418, AT ABL 370 年 
Te VEM 
TT/944 
参见 Davis & Chao Yiin-Tshung (6) 
《 续 博 物 志 》 
Supplement to the Record of the Investigation of 
Things (参见 《博物 志 》) 
A, 12 世纪 中 期 
李 石 


《 续 古 摘 奇 算法 》 

Choice Mathematical Remains Collected to 
Preserve the Achievements of Old [ magic 
squares and other computational examples | 

R, 1275 年 

杨辉 

〈 收 录 于 《杨辉 算法 》) 

《 续 命 方 》 
Precepts for Lengthening the Life-span 
(BRA) (参见 该 条 ) 的 别名 

《 续 神 仙 传 》 

Supplementary Lives of the Hsien (参见 《神仙 
传 》) 

唐 

沈 汾 

《 续 事 始 》 

Supplement to the Beginnings of All Affairs ( & 
见 《 事 始 》) 

Wig, 292850 960 年 

马 鉴 

《 续 仙 传 》 

Further Biographies of the Immortals. 

ER CER), 公元 923 一 936 年 

沈 汾 

KRF (BEER) 卷 一 一 三 

C LEES TW 
Chronicles of Japan, still further continued 
[from +834 to +850] 
日 本 (平安 时 代 )， 公 元 869 年 
BR BL 
《 续 日 本 纪 》 

Chronicles of Japan, continued [from +697 to 
4791] 

日 本 《奈良 时 代 ) ， 公 元 797 年 

石川 、 芯 原 继 绳 、 营 时 真道 等 

《轩辕 宝藏 畅 微 论 》 

The Yellow Emperors Expansive yet Detailed 
Discourse on the ( Contents of the) Precious 
Treasury (of the Earth) [ mineralogy and 
metallurgy | 

《宝藏 论 》 (参见 该 条 ) 的 别名 


参考 文献 + 373- 


《 轩 边 宝藏 论 》 

The Yellow Emperors Discourse on the Contents 
of the Precious Treasury (of the Earth) 

见 《 宝 藏 论 》 

《轩辕 黄帝 水 经 药 法 》 

(Thirty-two ) Medicinal Methods from the 
Aqueous (Solutions) Manual of Hsien-Yuan 
the Yellow Emperor 

年 代 未 定 

作者 不 详 

TT/922 

《 宣 和 博古 图 录 》 

[= 《博古 图 录 》] 

Hsüan-Ho reign-period Illustrated Record of 
Ancient Objects [ catalogue of the arch- 
aeological museum of the emperor Hui 
Tsung | 

R, 1111-1125 年 

XH (ER) 等 

《 宣 室 志 》 

Records of Hsüan Shih 

唐 ， 约 公元 860 年 

张 读 

《 玄 风 庆 会 录 》 

Record of the 
Mysterious Winds [ answers given by Chhiu 
Chhu-Chi ( Chhang-Chhun Chen Jen) to 
Chingiz Khan at their interviews at Samarqand 
in +1222] 

K, 1225 年 

ERASE HL 

TT/173 

(ZEER) 
The Record 


continued 


Auspicious Meeting of the 


of Things Dark and Strange, 


《 玄 解 录 》 


The Mysterious Antidotarium [ warnings against 
elixir poisoning, and remedies for it ) 

唐 ， 无 名 氏 公 元 855 年 作 序 ， 可 能 初 刊 于 公 
元 847—850 年 


作者 不 详 ， 可 能 是 丝 干 息 
所 有 文明 中 的 第 一 部 有 关 科 学 主题 的 印刷 书 
TT/921, KRF CBB CE) BATA, 
第 五 页 起 
CAP RARE) 
[ =《 华 伦 内 照 图 》] 
Illustrations of Visceral Anatomy, for the Taoist 
Sphygmological Instructions 
^K, 1095 年 ， 孙 焕 1273 年 重 刊本 含 杨 介 的 
绘图 
fe ABER 
ADT 
参见 马 继 兴 (2) 
《 玄 明 粉 传 》 
On the “Mysterious Bright Powder’ ( purified 
sodium sulphate, Glauber’s salt) 
唐 ， 约 公元 730 年 
WAR 
(KKB) 
Canon of the Mysterious Girl [ or, the Dark 
Girl ] 
X 
作者 不 详 
仅 有 片段 存 于 《 双 梅 景 间 丛 书 》， 现 已 与 
《 素 女 经 》 (参见 该 条 ) 合并 
部 分 译文 : van Gulik (3, 8) 
CX) 
Record of the ( Different) Grades of Immortals. 
26 
KAW 
777773 
参见 陈 国 符 (1), 第 1 版 , 第 260 页 
《 玄 霜 掌上 录 》 
Mysterious Frost on the Palm of the Hand; or, 
Handy Record of the 
[ preparation of lead acetate | 
年 代 不 详 
作者 不 详 
TT/938 
(REESE) 
见 《 玄 解 录 》 


Mysterious Frost 
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《 延 陵 先生 集 新 旧 服 气 经 》 
New and Old Manuals of Absorbing the Chhi, 
Collected by the Teacher of Yen-Ling 
Ri, 8 世纪 前 期 ， 约 公元 745 年 
作者 不 确定 
又 榆 子 注 (9 或 10 世纪 ) 
TI/818, 并 (部 分 ) MRF (Oz XL) 
TERM, 第 二 页 ， 卷 五 十 九 ， 第 一 页 
起 、 第 十 八 页 起 ， 卷 六 十 一 , AFA 
页 起 
参见 Maspero (7), pp.220, 222 
(EAR ENE) 
How to Lengthen one's Years and Ward off 
all Diseases 
[ GR/EA AE) 
A. 1] 
Bj, 15914EF 
LT. 
导 引 术 材料 的 部 分 译文 : Dudgeon (1) 
《延寿 赤 书 》 
Red Book on the Promotion of Longevity. 
唐 ， 或 许 隋 
斐 煜 〈 或 裴 玄 ) 
现 仅 存 于 《 医 心 方 》( 公 元 982 年 ) 的 摘录 
h, (RUER), 第 465 页 
《 盐 铁 论 》 


Discourses on Salt and Iron [ record of the 


(参见 该 条 ) WRB GU 


debate of - 81 on State control of commerce 
and industry ] 

西汉 ， 约 公元 前 80 一 前 60 年 

ER 

部 分 译文 : Gale (1); Gale, Boodberg & Lin 
(1) 

CHAR) 

Extension of the String of Pearls (on the Spring 
and Autumn Annals), [on the meaning of 
many Thang and Sung expressions | 

ZR, 1180 年 

BRE 

见 des Rotours (1), p. cix 

《 雁 门 公 妙 解 录 》 
The Venerable Yen Mén’s Record of Marvellous 


Antidotes [alchemy and elixir poisoning] 
唐 ， 大 约 在 公元 847 年 前 后 ， 因 文本 与 同时 
期 的 《 玄 解 录 》 完 全 相同 
座 门 撰 〈 雁 门 ， 或 是 一 个 托 名 ， 取 自 长 城 的 
关口 和 要 塞 ， 参 见 本 书 第 四 卷 第 三 分 册 ， 
pp- 11 ，48 ， 以 及 图 711) 
TT/937 
CBRE Be) 
The Use of Leisure and Innocent Enjoyments in 
a Retired Life 
( (HEE) (BREA) WHEKE CRT 
四 、 十 五 )] 
HH, 1591 年 
LT i 
(HER aR) 
Handing Down Good Plans for Posterity from the 
Wings of Yen 
R, 1227 年 
xA 
(HERE) 
Yang Hui’s Methods of Computation 
R, 1275 年 
杨辉 
《养生 导 引 法 》 
Methods 


of Nourishing the Vitality by 


Gymnastics (and Massage) [ 附 于 《保生 
心 鉴 》( 参 见 该 条 ) | 
BR, 2) 1506 年 
铁 峰 居士 
胡 文 焕 编 ( 约 1596 年 ) 
(FERD) 
Nutritional Recommendations and Prohibitions 
for Health [ 附 于 《保生 心 鉴 》 (参见 该 
SY 
Hj, £j 1506 年 
铁 峰 居士 
胡 文 焕 编 〈 约 1596 年 ) 
《养生 胎 息 气 经 》 
[ =《 太 上 养生 胎 息 气 经 》] 
Manual of Nourishing the Life-Force ( or, 
Attaining Longevity and Immortality ) by 
Embryonic Respiration. 


参考 文献 + 375 - 


唐 后 期 或 宋代 
作者 不 详 
TT/812 
参见 Maspero (7), pp. 358, 365 
《养生 延 命 录 》 
On Delaying Destiny by Nourishing the Nat- 
ural Forces 
《养性 延 命 录 》 (参见 该 条 ) 的 别名 
《养性 延 命 录 》 
On Delaying Destiny by Nourishing the Natural 
Forces ( or, Achieving Longevity and 
Immortality by Regaining the Vitality of 
Youth) , 
techniques | 
A, 1013—1161 年 《按照 马 伯 乐 的 意见 )， 
BAE (ZAER) PER, DARF 
1020 年 ， 很 可 能 在 宋 以 前 


[ Taoist sexual and respiratory 


TES Ved LR RG) RR 
实际 作者 不 详 
TT/831, HRY (Rt) BHI, 
第 一 页 起 
参见 Maspero (7), p.232 
《养生 训 》 
Instructions on Hygiene and the Prolongation 
of Life 


日 本 〈 德 川 时 代 ) ， 约 1700 年 
贝 原 益 轩 〈 杉 靖 三 郎 编 ) 
(2545 bai) 
Secret Instructions on the Names of Drugs 
and Chemicals 
或 许 是 《 太 清 石壁 记 》 (参见 该 条 ) 的 一 种 
别名 
《药性 本 草 》 
见 《 本 草药 性 》 
《药性 论 》 
Discourse on the Natures and Properties of Drugs 
梁 (或 唐 ， 如 果 与 《本 草药 性 》 相 同 的 话 ) 
fi Jy Pol BR 
现 仅 存 于 本 草 著 作 的 引文 中 
(EWE), 第 169 页 
(SE REP») 


Memoir on Several Varieties of Drug Plants 


Hk, £8 1163 年 

观 祝 。 抄 本 存 于 汶 贺 石山 寺 。 摹 本 收录 于 
《大 正 新 修 大 藏 经 》 别 卷 图 像 十 一 

Orig) 

Record of Affairs at the Capital of the Later Chao 
Dynasty 

晋 

Ris 

参见 Hirth (17) 

(FFARR AKA) 

[= 《医家 大 法 》 或 《 广 为 大 法 》] 

The Great Tradition (of Internal Medicine ) 
going back to I Yin (legendary minister) and 
his Pharmacal Potions, and to ( Chang ) 
Chung-Ching (famous Han physician) 

Fi, 1294 年 

王 好 古 

《 医 籍 考 》， 第 863 页 

《 医 籍 考 》 

Comprehensive Annotated Bibliography of 
Chinese Medical Literature 

见 多 纪元 出 (1) 

《医家 大 法 》 
见 《 伊 尹 汤 液 仲 景 广 为 大 法 》 
(EC TREE) 

Confidential Guide to Medicine 

Hj, 1578 年 

张 四 维 

《 医 心 方 》 

The Heart of Medicine (partly a collection of 
ancient Chinese and Japanese books) 

HÆ, 982 4E (1854 年 后 才 刊 行 ) 

丹波 康 赖 

(EZAT) 

Janua Medicinae | a general system of 
medicine ] 

HH, 1575 年 

BE 

《医学 源流 论 》 

On the Origins and Progress of Medical Science 

PH, 1757 年 

RA 
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(收录 于 《 徐 灵 胎 医 书 全 集 》) 
(RIER) 
Strange Stories four I-Chien 
K, #41185 年 
洪 迈 
《 夷 俗 记 》 
Records of Barbarian Customs 
《 北 虏 风俗 》( 参 见 该 条 ) 的 别名 
《项 真 堂 经 验方 》 
Tried and Tested Prescriptions of the True- 
Centenarian Hall (a surgery or pharmacy) 
明 ， 可 能 在 1S 世纪 ， 约 1450 年 
aK 
[Sar 
Collected Miscellany of ( Li) I-Shan [ Li Shang- 
Yin, epigrams | 
唐 ， 约 公元 850 年 
李商隐 
译本 : Bonmarchand (1) 
(ER) 
Manual of Exercising the Muscles and Tendons 
[ Buddhist | 
归于 北魏 
清 ， 可 能 是 17 世纪 
传 为 达 摩 (Bodhidharma) # 
作者 不 详 
整理 本 见于 王 祖 源 (1) 
《 易 经 》 
The Classic of Changes [ Book of Changes | 
周 ， 有 西汉 增益 
编者 不 详 
兄 李 镜 池 (1, 2); Wu Shih-Chhang (1) 
译本 : Wilhelm (2); Legge (9); de Harlez 
(1) 
《引得 特刊 》 第 10 号 
(BER) 
Clarification of the Diagrams in the ( Book of) 
Changes [historical analysis ] 
iB, 1706 年 
88H 
《 易 纬 河 图 数 》 
Apocryphal Treatise on the ( Book of) Changes; 


the Numbers of the Ho Thu ( Diagram) 
东汉 
作者 不 详 
(DRAE 
Apocryphal Treatise on the ( Book of) Changes; 
a Penetration of the Regularities of Chhien 
(the first kua) 
西汉 ,公元 前 1 世纪 或 公元 1 世纪 
作者 不 详 
Qf d) 
Leisurely Histories 
唐 
FK 
(BEES 
Esoteric Essay on the Yin Enchymoma 
(RAT) (SABA) 的 附录 
《 阴 符 经 》 
The Harmony of the Seen and the Unseen 
唐 ， 约 公元 735 年 〈 实 质 上 并 非 遗 存 于 世 的 
战国 后 期 文献 ) 
FÆ 
TT/30 
参见 7T77105 一 124。 也 收录 于 《道藏 辑 要 》 
( 斗 集 第 六 集 ) 
译本 : Legge (5) 
参见 Maspero (7), p.222 
《阴阳 九 转 成 紫金 点 化 还 丹 诀 》 
Secret of the Cyclically Transformed Elixir, 
Treated through Nine Yin-Yang Cycles to 
Form Purple Gold and Projected to Bring 
about Transformation 
年 代 不 详 
作者 不 详 ， 但 与 茅山 道士 有 关 
TT/888 
《 阴 真 君 金石 五 相 类 》 
《金石 五 相 类 》 (参见 该 条 ) 的 别名 
(FARE ERARE MA) 
CBR REZ) 
(FAAS HRES 
X, (SARI Sa) 
《 饮 腾 正 要 》 


Principles of Correct Diet [ on deficiency 
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diseases, with the aphorism ‘ many diseases 
can be cured by diet alone’ ] 
Ji, 1330 4E; 1456 年 奉 救 重 刊 . 
见 Lu & Needham (1) 
(KERRE) 
Explanations on Diet, Nutrition and Clothing 
[《 遵 生 八 签 》 (参见 该 条 ) 的 第 五 签 〈 卷 十 
一 至 十 三 )] 
AR, 1591 年 
LT 
(HETTAR) 
Collected Discourses of the Luminous Toad 
Master 
元 , 4 1320 年 
IR (ET) 
TT/1047 
CHAE EY) 
Triumphant Visions of the 
[ relative to the voyages of Chéng Ho] 
HR, 1451 年 (1416 WE, 241435 年 完成 ) 
BK 
译 本 : Mills (11); 
Phillips (1); Duyvendak (10) 
(MEAR) 
Abstract of the Triumphant Visions of the Ocean 


Ocean Shores 


(1); 


Groeneveldt 


Shores | a réfacimento of Ma Huan’s book | 
HB, 1522 年 
张 异 
《古今 图 书 集成 . xm E) REA. tt 
三 、 七 十 八 、 八 十 五 、 八 十 六 、 九 十 六 、 
九 十 七 、 九 十 八 、 九 十 九 、 一 上 一、 一 


=., OKAM 
译本 : Rockhill (1) 
《 游 宽 纪 闻 》 


Things Seen and Heard on my official Travels 
R, 1233 年 
张 世 南 
《 西 阳 杂 租 》 
Miscellany of the Yu-yang Mountain ( Cave) 
[in S. E. Szechuan | 
唐 ， 公 元 863 年 


段 成 式 
见 des Rotours (1), p. civ 
《 玉 洞 大 神 丹 砂 真 要 诀 》 
True and Essential Teachings about the Great 
Magical Cinnabar of the Jade 
[ paraphrase of + 8th-century materials | 
唐 , 不 在 8 世纪 前 
传 为 张 果 撰 
TT/889 
《 玉 房 秘诀 》 
Secret Instructions concerning the Jade Chamber 
隋 以 前 ， 可 能 是 4 世纪 
作者 不 详 
部 分 译文 ; van Gulik (3) 
RAH BAT ODUSECEIAA H5). 中 
《 玉 房 指 要 》 
Important Matters of the Jade Chamber 
隋 以 前 ， 可 能 在 4 世纪 
作者 不 详 
收录 于 《 医 心 方 》 和 《 双 梅 景 间 从 书 》 
部 分 译文 : van Gulik (3, 8) 
《 玉 篇 》 
Jade Page Dictionary 
梁 ， 公 元 543 年 
顾 野 王 
RER (674 Æ) 孙 强 增 字 并 编辑 
《 玉 清 金 箱 青 华 秘 文 金 宝 内 炼丹 诀 》 
The Green-and-Elegant Secret Papers in the 
Jade-Purity Golden Box on the Essentials of 
the Internal Refining of the Golden Treasure, 


Heaven 


the Enchymoma 

AR, 11 世纪 末 

张 伯 端 

TT/237 

参见 Davis & Chao Yün-Tshung (5) 

《 玉 清 内 书 》 

Inner Writings of the Jade-Purity (Heaven) 

可 能 为 宋 ， 但 现存 版 本 不 完整 ， 一 些 材 料 可 
能 或 也 许 更 早 

编者 不 详 

TT/940 
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《 喻 世 明 言 》 王 处 一 
Stories to Enlighten Men TT/1138 
Bj, 441640 年 (XL) 
ie The Seven Bamboo Tablets of the Cloudy Satchel 
《元 气 论 》 [ an important collection of Taoist material 


Discourse on the Primary Vitality ( and the 
Cosmogonic Chhi) 
唐 ，8 世纪 后 期 或 可 能 在 9 世纪 
作者 不 详 
WR (SHER) BATA 
参见 Maspero (7), p.207 
《元 始 上 真 众 仙 记 》 
Record of the Assemblies of the 
Immortals; a Yuan-Shih Scripture 
归于 晋 ， 约 公元 320 年 ， 更 可 能 在 5 或 6 
世纪 
fe SBR 
TT/163 
《元 阳 经 》 
Manual of the Primary Yang ( Vitality) 
T. XNR, FRR, A7 550 年 以 前 
作者 不 详 
现 仅 存 于 《养性 延 命 录 》 等 书 的 引文 中 
参见 Maspero (7), p. 232 
《源氏 物语 》 
The Tale of (Prince) Genji 
HA, 1021 年 
紫 式 部 
《 远 游 》 


Roaming the Universe; or, The journey into 


Perfected 


Remoteness [ ode | 
西汉 ， 约 公元 前 110 年 
作者 姓名 不 详 ， 但 是 一 位 道士 
译本 : Hawkes (1) 
《 阅 微 草堂 笔记 》 
Jottings from the Ytieh-wei Cottage 
iB, 1800 年 
fam 
(BIER) 
Collected ( Poems ) of Light ( through 
the) Clouds l 
R, 41170 年 


made by the editor of the first definitive form 
of the Tao Tsan ( + 1019) , and including 
much material which is not in the Patrology as 
we now have it | 
R, #4 1022 年 
TRA 
TT/1020 
《 云 溪 友 议 》 
Discussions with Friends at Cloudy Pool 
唐 ， 约 公元 870 年 
Whe 
《 云 仙 散 录 》 
Scattered Remains on the Cloudy Immortals 
归于 唐 或 五 代 ， 约 公元 904 ££, 实际 可 能 
是 宋 
EATER, (Hay REE EER 
《 云 仙 杂 记 》 
Miscellaneous Records of the Cloudy Immortals 
RAR, W270 904 年 
Ug 
(AI RR) 
Extended Records of the Cloudy Studio 
宋 
李 献 民 
《造化 钳 锤 》 
The Hammer and Tongs of Creation ( i.e. 
Nature) 
AR, £3 1430 年 
AER (TRE) 
《造化 指南 》 
[= 《 土 宿 本 草 》] 
Guide to the Creation (i. e. Nature) 
唐 ， 宋 或 可 能 为 明 。 年 代 可 最 合理 地 推测 为 
1040 年 前 后 ， 因 与 《外 丹 本 草 》【( 参 兄 该 
条 ) 有 不 少 相似 
LRA 
现 仅 存 于 引文 中 ， 比 如 《本 草 纲 目 》 的 引 
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文中 
《 则 克 录 》 
Methoqs of Victory 
《 火 攻 者 要》 在 有 些 版 本 中 的 名 称 
《 增 广 智囊 补 》 
Additions to the Enlarged Bag of Wisdom 
Supplemented 
HA, £5 1620 年 
冯梦龙 
《 张 真人 金石 灵 砂 论 》 
见 《 金 石 灵 砂 论 》 
《招魂 》 

The Summons of the Soul [ ode] 

周 〈 楚 ) ， 约 公元 前 240 年 

RARER 

译本 : Hawkes (1), p. 103 

《赵飞燕 别传 》 

[ = 《 赵 后 遗事 》] 

Another Biography of Chao Fei-Yen [ historical 
novelette ] 

X 

Ei 

《赵飞燕 外 传 》 

Unofficial Biography of Chao Fei-Yen (d. -6, 
celebrated dancing-girl, consort and empress 
of Han Chhéng Ti) 

归于 汉代 ，1 世纪 

fee x 

《 赵 后 遗事 》 

A Record of the Affairs of the Empress Chao 
(-1st century) 

AK, GREC an P) 

(His) 

Declarations of Perfected, or Realised, ( Imm- 
ortals} [ visitations and revelations of the 
Taoist pantheon ] 

FARKE, 原始 材料 是 公元 364—370 年 ， 
陶 弘 景 在 公元 484—492 年 搜集 (公元 
456—536 年 ) , 并 于 公元 493 一 498 年 作 注 
释 和 序言 ; 完稿 于 公元 499 年 

原作 者 不 详 

陶 弘 景 辑 


TT/1004 
《 真 气 还 元 铭 》 

The Inscription on the Regeneration of the 
Primary Chhi 

唐 或 宋 ， 应 在 13 世纪 中 期 前 

作者 不 详 

TT/261 

(HA) 

The Legitimate Succession of Perfected, or 
Realised, (Immortals) 

唐 ， 公 元 805 年 

=H 

收录 于 《 云 笈 七 敏 》 卷 五 ， 第 一 页 起 

《 真 元 妙 道 修 丹 历 验 抄 》 

[= 《修真 历 验 钞 图 》] 

A Document concerning the Tried and Tested 
(Methods for Preparing the) Restorative 
Enchymoma of the Mysterious Pao of the 
Primary ( Vitalities) [ physiological alchemy ] 

唐 或 宋 ，1019 年 以 前 

WAT (HEZ) 

收录 于 《 云 租 七 狂 》 卷 七 十 二 ,第 十 七 页 起 

《 真 元 妙 道 要 了 略 》 

Classified Essentials of the Mysterious Tao of the 
True Origin ( of Things) [ alchemy and 
chemistry | 

BTE, 3 世纪 ,但 很 可 能 是 唐 ，8 世纪 和 9 
世纪 ， 因 书 中 引用 了 李 动 ， 无 论 如 何 应 晚 
于 7 世纪 

传 为 郑 思 远 扎 

TT/917 

《 枕 中 鸿 宝 苑 秘书 》 

The Infinite Treasure of the Garden of Secrets; 
( Confidential) Pillow-Book ( of the Prince of 
Huai-Nan) 

见 《 淮 南 王 万 毕 书 》 

参见 Kaltenmark (2), p. 32 

《 枕 中 记 》 

[ =《 葛 洪 枕 中 书 》] 

Pillow-Book (of Ko Hung) 

归于 晋 ， 约 公元 320 年 ， 但 实际 不 会 早 于 7 
世纪 
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ARBRE FR, #4 1215 年 
TT/830 AEL 

Gio) 收录 于 《修真 十 书 》 (17/260) 卷 一 至 八 
见 《 摄 养 枕 中 记 》 《至 真子 龙 虎 大 丹 诗 》 


《 正 一 法 文 太 上 外 录 仪 》 
The System of the Outer Certificates ，a Thai- 
Shang Scripture 
年 代 不 详 ， 但 在 唐 以 前 
作者 不 详 
《证 道 秘 书 十 种 》 
Ten Types of Secret Books on the Verification of 
the Tao 
WHEE (6) 
《证 类 本 草 》 
见 《经 史 证 类 备 急 本 草 》 和 《重修 政和 经 史 
证 类 备用 本 草 》 
《 芝 草 图 》 
见 《 太 上 灵 宝 芝 草 图 》 
《 直 指 祥 说 三 乘 秘 要 》 
见 《 悟 真 篇 直 指 祥 说 三 乘 秘 要 》 
参见 Davis & Chao Yün-Tshung (6) 
dq» MC 
A Demonstration of the Tao 
隋 或 隋 之 前 ， 约 公元 580 年 
苏 元 明 〈 或 苏 元 朗 ) = WRT 
现 仅 存 于 引文 中 
《 纸 舟 先生 金 丹 直 指 》 
Straightforward Indications about the Metallous 
Enchymoma by the Paper Boat Teacher 
宋 ， 可 能 是 12 世纪 
金 月 岩 
TT/239 
《 指 归 集 》 
Pointing the Way Home (to Life Eternal); 
a Collection 
R, 231165 年 
RAR 
TT/914 
SWB (1), Fat, 第 389, 390 页 
CH Kia) 
A Pointer to the Mysteries [ psycho-physio- 
logical alchemy | 


Song of the Great Dragon-and-Tiger Enchymoma 
of the Perfected-Truth Master 

R, 1026 年 

周 方 

HER [E] 献 于 皇室 , 约 1115 年 

TT/266 

《 稚 川 真人 校 证 术 》 

Technical Methods of the Adept ( Ko) Chih- 
Chhuan (i.e. Ko Hung), with Critical 
Annotations [ and illustrations of alchemical 
apparatus | 

归于 晋 ， 约 公元 320 年 ， 但 可 能 更 晚 一 些 

EH BBR 

TT/895 

《中 华 古 今 注 》 

Commentary on Things Old and New in China 

JUS OS BD, ， 公 元 923 - 926 年 

EE 

W, des Rotours (1), p. xcix. 

(PRA) 

[ = 《 太 清 中 黄 真 经 》 或 《 胎 脏 论 》] 

True Manual of the Middle ( Radiance) of the 
Yellow (Courts), (central regions of the 
three parts of the body) [道教 的 解剖 学 和 生 
理学 ， 带 有 佛教 的 影响 ] 

可 能 为 宋 ，12 或 13 世纪 

九 仙 君 《 托 名 ) 

中 黄 真人 注释 (HA) 

TT/810 

完整 本 : TT/328 和 329 (Wieger) 

参见 Maspero (7), p. 364 

《中 山 玉 柜 服 气 经 》 

Manual of the Absorption of the Chhi, found in 
the Jade Casket on Chung-Shan (Min) . 
[ Taoist breathing exercises. ] 

唐 或 宋 , 9 或 10 世纪 

传 为 张 道 陵 ( 汉 ) R, MESA. 35 
JE 
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黄 元 君 注 
KEF CAAXCEW BAT, #— JE 
参见 Maspero (7), pp. 204, 215, 353 
《钟离 八 段 锦 法 》 
The Eight Elegant ( Gymnastic) Exercises of 
Chungli ( Chhiian) 
Ja, 8 世纪 后 期 
钟离 权 
收录 于 《修真 十 书 》(7TT/260) 卷 十 九 
译本 : Maspero (7), pp. 418 ff. 
SRS tate (im) (17/260, H+ 
三 ， 第 一 、 二 页 ) 中 作 介绍 的 年 代为 1151 
年 。 其 中 说 ， 吕 洞 宾 亲 自 手书 该 文 于 石壁 
上 因而 流传 下 来 
《 钟 吕 传 道 集 》 
Dialogue between Chungli ( Chhüan) and Lii 
(Tung-Pin) on the Transmission of the Tao 
(and the Art of Longevity, by Rejuvenation) 
E, 8 或 9 世纪 
fe gb RUBUS B dide 
施 肩 吾 辑 
收录 于 《修真 十 书 》 
十 六 
《重修 政和 经 史 证 类 备用 本 草 》 


New Revision of the Pharmacopoeia of the 


(17/260) 卷 十 四 至 


Chéng-Ho reign-period; the Classified and 
Consolidated Armamentarium 

(《 政 和 新 修 经 史 证 类 备用 本 草 》 和 《本 草 
WLY HARE) 

元 ，1249 年 ; 此 后 多 次 重 刊 ， 特 别 是 明代 
(1468 年 ) ， 至 少 有 七 种 明 刊 本 ， 最 后 一 
种 刊 于 1624 年 或 1625 年 

唐 慎 微 

ER 

张 存 惠 刊 〈 或 辑 ) 

《重阳 分 梨 十 化 集 》 

Writings of (Wang) Chhung-Yang [ Wang Chê] 
(to commemorate the time when he received 
a daily) Ration of Pears, and the Ten 
Precepts of his Teacher 

R, 12 世纪 中 期 

=e 


TT/1141 
《重阳 教化 集 》 
Memorials of ( Wang) Chhung-Yang’s [ Wang 
Ché’s ] Preaching 

HA, 12 世纪 中 期 

ES. 

TT/1140 

《重阳 金 关 玉 锁 诀 》 

( Wang) Chhung-Yang’s [ Wangs Ché’s ] 
Instructions on the Golden Gate and the Lock 
of Jade 

AK, 12 世纪 中 期 

ES 

TT/1142 

《重阳 立 教 十 五 论 》 

Fifteen Discourses of ( Wang) Chhung-Yang 
[ Wang Ché] on the Establishment of his 
School 

A, 12 世纪 中 期 

£m 

TT/1216 

《重阳 全 真 集 》 

(Wang) Chhung-Yang's [ Wang Ché’s ] Records 
of the Perfect Truth ( School) 

A, 12 世纪 中 期 

Le 

TT/1139 

《周易 参 同 契 》 

A, CBR) 

« fal So 25 fa] SL aK A A) 

An Illuminating Chart for the Mnemonic Rhymes 

about Reaction-Vessels in the Kinship of the 
Three and the Book of Changes 

正文 ， 东 汉 ， 约 公元 140 年 ( 仅 《 鼎 器 歌 》 
部 分 ) 

注释 ， 五 代 ， 公 元 947 年 

彭 晓 编 辑 与 注释 

TT/994 

《周易 参 同 契 发 挥 》 

Elucidations of the Kinship of the Three and the 
Book of Changes [ alchemy ] 

EX, RKI, AAT 140 年 
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注释 ， 元 ，1284 年 正文 ， 东汉 ， 约 公元 140 年 
AUR AR STE RE 注释 ， 归 于 东汉 ， 约 公元 160 年 , 但 可 能 
A: Wu & Davis (1) 为 宋 
TT/996 传 为 阴 长 生 编辑 与 注释 
《周易 参 同 契 分 章 通 真 义 》 TT/990 
The Kinship of the Three and the Book of 《周易 参 同 契 注 》 


Changes divided into (short) chapters for the 
Understanding of its Real Meanings 

正文 ， 东 汉 ， 约 公元 140 年 

注释 ， 五代 ， 公 元 947 年 

豆 晓 编辑 与 注释 

EA: Wu & Davis (1) 

TT/993 

《周易 参 同 契 分 章 注 〈 解 )》 

The Kinship of the Three and the Book of 
Changes divided into (short) chapters, with 
Commentary and Analysis 

EX, ARM, AA 140 年 

TERE, JG, #4 1330 年 

陈 致 虚 (上 阳 子 ) 注 

《道藏 辑 要 》 第 93 本 

《周易 参 同 契 解 》 

The Kinship of the Three and the Book of 
Changes, with Explanation 

正文 ， 东汉 ， 约 公元 140 年 

注释 ， 宋 ，1234 年 

陈 显 微 编辑 与 注释 

TT/998 

《周易 参 同 契 释 疑 》 

Clarification of Doubtful Matters in the Kinship 
of the Three and the Book of Changes 

25, 1284 年 

BT BR a AG EE 

TT/997 

CP EE] 

Brief Explanation of the Kinship of the Three and 
the Book of Changes 

Hj, 1564 年 

王 文 禄 编辑 与 注释 

《周易 参 同 契 注 》 

The Kinship of the Three and the Book of 

Changes, with Commentary 


The Kinship of the Three and the Book of 
Changes , with Commentary 
EX, 东汉 ， 约 公元 140 年 
注释 ， 可 能 为 宋 
编者 和 注释 者 不 详 
TT/991 
《周易 参 同 契 注 》 
The Kinship of the Three and the Book of 
Changes, with Commentary 
EX, KU, HA 140 年 
注释 ， 可 能 为 宋 
编者 和 注释 者 不 详 
TT/995 
《周易 参 同 契 注 》 
The Kinship of the Three and the Book of 
Changes, with Commentary 
EX, MM, AAT 140 年 
TERE, AR, 24 1230 年 
储 华 谷 编辑 与 注释 
TT/999 
(AAS RIE) (17/992) 
CRX) (SARER) (参见 该 条 ) 的 别名 
《 肘 后 百 一 方 》 
见 《 肘 后 备 急 方 》 
《 肘 后 备 急 方 》 
[ =《 肘 后 卒 救 方 》、《 肘 后 百 一 方 》、《 葛 仙 
翁 肘 后 备 急 方 》] 
Handbook of Medicines for Emergencies 
E, AT 340 年 
葛 洪 
《 肘 后 卒 救 方 》 
见 《 肘 后 备 急 方 》 
Cia Bie) 
Records of Foreign Peoples ( and their Trade) 
A, #41225 年 [ERAR (Pelliot) 断定 
的 年 代 ; REMEE (Hirth & Rockhill) 


H 
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参考 文献 .383 . 


赞成 在 1242—1258 年 ] 
gioi 

译本 : Hirth & Rockhill (1) 

《 诸 家 神 品 丹 法 》 

Methods of the Various Schools for Magical 
Elixir Preparations ( an alchemical anth- 
ology ) 

宋 

mE (KAT) 等 

TT/911 

GE IEBESE) 

Resolution of Diagnostic Doubts 

8j, 15 世纪 后 期 

吴 球 

《 竹 取 物 语 》 

The Tale of the Bamboo-Gatherer 

日 本 《平安 时 代 ) ， 约 公元 865 年 。 不 会 早 
于 约 公元 810 年 ， 或 晚 于 约 公 元 955 年 

作者 不 详 

参见 Matsubara Hisako (1, 2) 

《 竹 泉 集 》 

The Bamboo Springs Collection [ poems and 
personal testimonies on physiological alc- 
hemy | 

HH, 1465 年 

董 重 理 等 

WRF Chet) (参见 该 条 ) B= 

《 竹 叶 亭 杂记 》 

Miscellaneous Records of the Bamboo Leaf 
Pavilion 

iB. Awe T 1790 年 , 但 直至 1820 年 后 才 
完稿 

姚 元 之 

《 妆 楼 记 》 

Records of the Ornamental Pavilion 

五 代 或 宋 ， 约 公元 960 年 

3K20 

《紫金 光耀 大 仙 修 真 演义 》 

见 《 修 真 演义 》 

《紫阳 丹 房 宝 鉴 之 图 》 
见 《 丹 房 宝 鉴 之 图 》 


《紫阳 真人 内 传 》 

Biography of the Adept of the Purple Yang 

东汉 ， 三 国 或 晋 ， 公 元 399 年 以 前 

作者 不 详 

此 “紫阳 真人 ”为 周 义 山 〈 不 要 与 张 伯 端 混 
T) 

参见 Maspero (7), p.201; (13), pp. 78, 
103 

TT/300 

《紫阳 真人 悟 真 篇 》 

见 《 悟 真 篇 》 

《自然 集 》 

Collected ( Poems ) on the Spontaneity of 
Nature 

宋 ，12 世纪 中 期 

Ei 

TT/1130 

(RE REMA) 

Exalted Single-Vehicle Manual of the Sagacicus 
(Lengthening of the) Life Span 

DES QUERY) 

(HE AA) 

Fight Disquisitions on Putting Oneself in Accord 
with the Life-Force [2a collection of works | 

Hj, 1591 年 

[T 

Lr v 

ABMS (3$—. —) 

. PARSE (SBA) 

. BERRE (RE. AX) 

. REARS ASI. T) 

. KERRE (3$— 3 3 —) 

RRR (EHW, +H) 

. REHAS 〈 卷 十 六 至 十 八 ) 
8. EMR% ( 卷 十 九 ) 

(fe) 

Master Tso chhiu's Tradition (or Enlargement) 
of the Chhun Chhiu (Spring and Autumn 
Annals), (dealing with the period -722 to- 
453] 

晚 周 ， 据 公元 前 430 至 前 250 年 间 列 国 的 古 
代 记 录 和 口头 传说 编 成 ， 但 有 秦汉 儒家 学 


vv 人 mi 一 
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者 (特别 是 刘 获 ) 的 增益 和 窜改。 系 春秋 
三 传 中 最 重要 者 ， 另 二 传 为 《 公 羊 传 》 和 
《 席 梁 传 》，， 但 与 之 不 同 的 是 , 《 左 传 》 可 
能 原 即 为 独立 的 史书 

AAA 

见 Karlgren (8); Maspero (1); Chhi Ssu-Ho 
(1); Wu Khang (1); Wu Shih-Chhang 
(1); van der Loon (1), Eberhard, Miiller 
& Henseling (1) 


译本 : Couvreur (1); Legge (11); Pfizmaier 
(1—12) 

索引 :Fraser & Lockhart (1) 

《 坐 忘 论 》 

Discourse on (Taoist) Meditation 

唐 ， 约 公元 715 年 

司马 承 贞 

7T7T/1024 ， 并 收录 于 《道藏 辑 要 》 (RB 
五 册 ) 


参考 文献 + 385- 
《道藏 》 经 书 子 目 编号 索引 
AER det RAA dish 
编号 编号 编号 编号 
1 ( (REEE) EA (上品 妙 ) 经 》 1 237 CRS ERK SEAR) 240 
。 《 太 上 三 十 六 部 尊 经 》 (包括 《上 清 239 《 纸 舟 先生 金 丹 直 指 》 242 
经 》) 240 《( 陈 虚 白 先生 ) 规 中 指南 》 243 
30 € (ir) 阴 符 经 》 31 
241 《大 丹 直 指 》 244 
119 《黄帝 阴 符 经 注 》 122 
243 《西山 群 仙 会 真 记 》 246 
127 《 胎 息 经 注 》 130 
248 《全 真 集 玄 秘 要 》 251 
130 《 太 上 洞房 内 经 注 》 133 
250 《 太 微 灵 书 紫 文 琅 政 华 丹 神 真 上 经 》 255 
132 ( (ÆA) 和 人 药 镜 注 解 》 135 
256 《( 陶 真人 ) WAR) 259 
13 《 昌 纯 阳 真 人 沁 园 春 丹 词 注解 》 136 
257 (BZR) 260 
134 (BRK) 青天 歌 注释 》 137 
258 《 金 丹 赋 》 261 
137 《上 清 握 中 诀 》 140 
260 《修真 十 书 》 263 
138 《 (紫阳 真人 ) HAMER) 141 - 
261 《 真 气 还 元 铭 》 264 
Do CRETE) M2 M3 (AREATA) 266 
uo (RMA) RARER | 
秘 要 》 266 《至 真子 龙 虎 大 丹 诗 》 269 
146 《修真 太极 混 元 图 》 149 ”275 《 清 微 丹 雇 [法]》 278 
147 《修真 太极 泥 元 指 玄 图 》 150 ”289 《 汉 武 GE) PME) 292 
148 《 金 液 还 丹 印证 图 》 IS] — 290 《 汉 武 ( 帝 ) 外 传 》 293 
149 《修真 历 验 钞 图 》 152 — 293 《 历 世 真 仙 体 道 通 鉴 》 296 
153 《上 清 洞 真 九宫 紫 房 图 》 156 297 《 华 阳 陶 隐居 传 》 300 
163 《元 始 上 真 众 仙 记 》 166 300 《紫阳 真人 ( 周 义 山 ) 内 传 》 303 
164 《 洞 辫 灵 宝 真 灵 位 业 图 》 167 301 《茅山 志 》 304 
173 (ZAKER) 176 304 《西岳 华山 志 》 307 
228 《真一 金 丹 诀 》 231 328 ( CK EO) REAREA) 331 
229 《还 丹 秘 诀 养 赤子 神 方 》 232 39 (ALL) 黄 庭 外 景 玉 经 》 332 
230 《还 丹 众 仙 论 》 233 366 《《 太 上 洞 玄 灵 宝 灭 度 【三 元 ] 五 9 
d HA 
231 《 修 丹 妙用 至 理论 》 234 M) EPDE) 
385 《 太 上 灵 宝 五 符 (经 )》 388 
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KORE syne RZA Syn 
编号 编号 编号 编号 
398 《 黄 庭 内 景 玉 经 注 》 40 821 ( ( 幻 真 先生 ) 服 内 元 气 经 》 827 
399 (REKE (E) 经 注 》 402 830 (pit) 836 
400 《 黄 庭 内 外 景 玉 经 解 》 403 (830)《 ( 摄 养 ) 枕 中 记 [ 方 ]》 (836) 
416 (XXX HER) 419 31 《养性 延 命 录 》 837 
417 《神仙 服 饵 丹 石 行 药 法 》 420 — 835 《 ( 抱 朴 子 ) 养生 论 》 841 
418 《 登 真 隐 诀 》 421 837. 《神仙 服 食 灵 芝 若 猪 丸 方 》 843 
419 《 (上 清 ) 三 真 骨 要 玉 诀 》 422 838 《上 清 经 真 丹 秘 诀 》 844 
421 《 (上 清 ) 明堂 玄 真 经 诀 》 424856 《神仙 炼丹 点 铸 三 元 宝 镜 法 》 862 
423 《上 清太 上 八 素 真 经 》 426 83 《 太 清 [上 清 ] 金 液 神 丹 经 》 879 
428 《上 清 含 象 剑 鉴 图 》 431 874 《 太 清 石壁 记 》 880 
429 《 黄 庭 内 景 五 脏 六 府 补 泻 图 》 432 8755 《 太 清 金 液 神气 经 》 881 
439 (LARERE) 442 8756 ( ( 太 清 经 ) 天 师 口诀 》 882 
445 LE) FEAR FED 八 十 五 化 448 878 《 (HUE) JAWAH) 884 
录 》 879 《 九 转 灵 砂 大 丹 资 圣 玄 经 》 885 
447 (KR BAL (A) (BK) 传 》 450 
880 < ( 张 真 人 ) SARWE) 886 
524 《 太 上 洞 玄 灵 宝 授 度 仪 》 528 
881 < (BUAI) 七 返 丹 砂 诀 》 887 
605 (RETAKE PECK) 610 
sr (RR 616 882 《 (太极 真人 ) FURS) 888 
883 ( (KARAEZ) 修 伏 灵 砂 妙 诀 》 889 
634 (SK EWSMRARBEKES) 639 
«35 Gana aeiomes) cg 884 (AIRE) 九 还 金 及 妙计 》 890 
n V "TH Zr. 
885 < ( 太 上 卫 灵 神 化 ) 九 转 丹 砂 法 》 — 891 
761 (EIE AE TERT LA) 767 
761 (REIL og 85 《 九 转 灵 砂 大 丹 》 892 
~ 887 《 九 转 青 金 灵 砂 丹 》 893 
773 《 玄 品 录 》 780 
( OP RRRA) ug 098 (BEUGOIUESGUGEIHAO 894 
810 1 经 
811 《 (AME) 导 引 养生 经 》 817 CORR) i 
11 1 a 
812 《 (KL) 养生 胎 息 气 经 》 s O CRAB ii 
i zE “ee ao SI y 897 
813 调 气 经 
remet "E i 
814 i 
is EE) MU [ 传 法 ]》 gm o THAAD i 
815 1 i 
"NM 823 04 CHE " 
817 E: 
895 < ( 稚 川 真人 ) 校 证 术 》 901 


818 《〔 延 陀 先生 集 ) 新 旧 服 气 经 》 824 


参考 文献 -387 
戴 遂良 Sahte RAR 翁 独 健 
编号 编号 编号 编号 
896 《 纯 阳 吕 真 人 药 石 制 》 902 932 《大 丹 问 答 》 938 
897 《人 金 旬 五 相 类 参 同 契 》 903 933 《 金 木 万 灵 论 》 939 
898 《 参 同 奥 五 相 类 秘 要 》 904 934 (ere A BBR) 940 
899 ( (FABRA) 金石 五 相 类 》 905 935 (HZR) 941 
900 (SARA) 906 937 《 雁 门 公 妙 解 录 》( =921) 943 
901 《上 清 九 真 中 经 内 诀 》 907 938 (Kms Do) 944 
902 《 龙 虎 还 丹 诀 》 908 939 《太极 真人 杂 丹 药方 》 945 
903 《金华 玉 液 大 丹 》 909 940 《 玉 清 内 书 》 946 
904 《 感 气 十 六 转 金 丹 》 910 942 《太古 土 竞 经 》 948 
905 《修炼 大 丹 要 由 [ 诀 ]》 911 943 《上 洞 心 丹 经 诀 》 949 
906 《 通 幽 诀 》 912 944 < FARA) ARR) 950 
907 (EEEH AS) 913 945 《 九 转 流 [ 灵 ] 珠 神仙 九 丹 经 》 951 
908 《还 丹 肘 后 诀 》 914 946 《 庚 道 集 》 952 
909 《蓬莱 山西 灶 还 丹 歌 》 915 988 《 (AX) BRA BE) 994 
910 € (RETE) 神仙 金 沟 经 》 916 989 《 (古文 ) 龙 虎 上 经 注 》 995 
911 《 诸 家 神 品 丹 法 》 917 90 《周易 参 同 契 ( 注 )》( 阴 长 生 注 ) 996 
912. (&OKI Bee Sn) 918 991 (Hmm) (RARE) 997 
913 《 丹 房 奥 论 》 919 992 《 参 同 契 考 异 》 或 《周易 参 同 契 注 》998 
914 (HR) 99 gg MB RR AARAX) (SUE 999 
915 《还 金 述 》 921 注 ) 
916 (KPC) 922 994 《周易 参 同 契 易 器 歌 明 镜 图 》( 彭 晓 1000 
ae TE) 
2. orm H 995 《周易 参 同 契 注 》 (无 名 氏 注 ) 101 
919 (KERRE) " 996 (MBARE) (MKE) 1002 
920 (KNERT) 926 997 (MARRE) (MRE) 1003 
921 (ZRA) 907 998 《周易 参 同 契 解 》( 陈 显 微 注 ) 1004 
ym 《 ( 轩 边 黄帝 》 水 经 药 法 》 928 999 《周易 参 同 契 注 》( 储 华 谷 注 ) 1005 
1004 (HH) 1010 
923 《三 十 六 水 法 》 929 1005 《 道 枢 》 - 
i MM 1012. 《黄帝 八 十 一 难 经 纂 图 句 解 》 1018 
1000 (z XE) 1026 
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BOR pi Hh ze BOS $5 Th 
编号 编号 编号 编号 
1022 (KK EH) 1028 1145 《长 春子 确 溪 集 》 1151 
1024 (Aie) 1030 1146 《 谭 先 生 水 云集 》 1152 
1028 《 皇 极 经 世 ( 书 )》 1034 1147 Ck dk) 1153 
1034 《 悟 玄 篇 》 1040 1162 (B+) 1168 
1044 《丹阳 真人 玉 录 》 1050 1170 《淮南 CF) 鸿 烈 解 》 1176 
1047 (RETER) 1053 1171 《 抱 朴 子 内 篇 》 1177 
1053 《 (上 阳 子 ) 金 丹 大 要 》 1059 1172 《 抱 朴 子 别 旨 》 1178 
1054 《 (ERF) 金 丹 大 要 图 》 1060 1173 《 抱 朴 子 外 篇 》 1179 
1055 《〈 上 阳 子 ) 金 丹 大 要 列 仙 志 》 1061 1174 (EAF) 1180 
1056 《 (EMF) 金 丹 大 要 仙 派 C oe 1187 (WARE (Z) FA) 1193 
1058 (enam 1064 PO 《 道 法 会 元 》 1210 
1067 《人 金 丹 四 百 字 ( 注 )》 1073 VA 《上 消 灵 宝 大 法 》 1211 
1068 《 龙 虎 还 丹 诀 颂 》 1074 ”1205 《上 清 灵 宝 大 法 》 1212 
1074 《还 丹 复命 篇 》 1080 1206 《上 清 灵 宝 大 法 》 1213 
1076 (RES 1082 1210 《 太 上 助 国 救 民 总 真 秘 要 》 1217 
1077 CERM) 1083 1212 《全 真 坐 钵 捷 法 》 1219 
1087 《太平 经 》 1093 1216 ( (X) 重阳 立 教 十 五 论 》 1223 
1124 QE ERE) 170 — 1225 (ELE X (KE) 外 繁 仪 》 1233 
1125 «=H ERR) 1131 1235 《 道 法 心 传 》 1243 
1127. 《 仙 乐 集 》 1133 1273 《上 清 经 秘诀 》 1281 
128 RAD a 1276 《上 清 黄 书 过 度 仪 》 1284 
1130 《自然 集 》 1136 

1135 Giza) 141 1287 (ils (XK) 肘 后 备 急 方 》 1295 
1136 《丹阳 神 光 灿 》 1142 1295 ( (BAER RIT) 大 有 妙 经 》1303 
1138 《 云 光 集 》 1144 ”1357 《上 清太 上 帝君 九 真 中 经 》 1365 
1139 ( CE) 重阳 全 真 集 》 1145 1382 《 黄 庭 中 景 经 》 1390 
1140 € (X) 重阳 教化 集 》 1146 1387 (KER RZA mM) 1395 
1141 ( (E) 重阳 分 梨 十 化 集 》 1147 1405 《 太 上 老 君 太 素 经 》 1413 
1142 ( (XE) 重阳 (真人 ) 金 关 玉 锁 诀 》1148 1442 《 汉 天 师 世 家 》 1451 


参考 文献 + 389- 


B 1800 年 以 后 的 中 文 和 日 文书 籍 与 论文 


(10) 
《敦煌 壁画 集 》 


Album of Coloured Reproductions of the fresco- 


Anon. 


paintings at the Tunhuang cave-temples 
北京 ，1957 年 
(11) 
《长 沙发 抉 报告》 


Report on the Excavations (of Tombs of the 


Anon. 


Chhu State, of the Warring States period, 
and of the Han Dynasties) at Chhangsha 
中 国 科 学 院 考 古 研究 所 ， 科 学 出 版 社 出 版 ， 
北京 ，1957 年 
Anon. (17) 
(FARR HH +R) 
Objects Excavated from the Tomb of the Duke of 
Tshai at Shou-hsien 
中 国 科学 院 考 古 研 究 所 ， 北 京 ，1956 年 
Anon. (27) 
《上 村 岭 必 国医 地 》 
The Cemetery (and Princely Tombs) of the 
State of (Northern) Kuo at Shang-tshun-ling 
(near Shen-hsien in the Sanmén Gorge Dam 
Area of the Yellow River) 
中 国 科 学 院 考古 研究 所 ,北京 ，1959 年 
(中 国 田 野 考古 报告 集 , 第 10 号 ) ，( 黄 河 
水 库 考古 报 告 之 三 ) 
Anon. (28) 
《云南 晋 宁 石 寨 山 古 墓 群 发 掘 报告》 
Report on the Excavation of a Croup of Tombs 
(of the Tien Culture) at Shih-chai Shan near 


Chin-ning in Yunnan 


2 册 ， 

云南 省 博物 馆 
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滩 县 辛 村 古 残 幕 之 清理 
Preliminary Report on the Excavations at the 
Ancient Cemetery of Hsin-tshun village, 
Hsiin-hsien (Honan) 
《田野 考古 报告 》，1930，1，167 
FREE (2) 
(RASH) 
( Archaeological Discoveries at) Hsin-tshun 
Village in Hsün-hsien ( Honan) 


中 国 科 学 院 考古 研究 所 ， 北京 ，1964 年 

(考古 学 专刊 乙 种 第 十 三 号 ) 
郭沫若 (8) 

出 土 文物 二 三 事 

One or two Points about Cultural Relics recently 
Fxcavated (including Japanese coin inscrip- 
tions ) 

《文物 》，1972 (no.3), 2 

合 信 (Hobson, Benjamin) (1) 

《博物 新 编 》 

New Treatise on Natural Philosophy and Natural 
History [the first book on modern chemistry 
in Chinese | 

上 海 1855 年 

何 丙 郁 和 陈 铁 凡 (7) 

论 《 纯 阳 吕 真人 药 石 制 》 的 著 成 时 代 

On the Dating of the ‘ Manipulations of Drugs and 
Minerals, by the Adept Lii Shun-Yang’, a 
Taoist Pharmaceutical and Alchemica]l Manual 

《东方 文化 》，1971, 9, 181—228 

AAR ASEH (1) 

CARRE) 5 

On the Mirror of the Alchemical Elaboratory, (a 
Thang Manual of Practical Experimentation ) 

《东方 文化 》，1970, 8 (no.1), 1, 23 

何 汉 南 (4) 

西安 市 西 窖 村 唐 莫 清理 记 

A Summary Account of the Thang Tomb at Hsi- 
yao Village near Sian | the tomb which yiel- 
ded early Arabic coins | 

BWM (3) 

(4H), 1965, no.8 (no. 108), 383, 388 

A AG (Wada Hisanori) (1) 

(CHET c (RE) COB 

On the Records of Perfumes and Incense of the 
Southern Barbarians [ by Yeh Thing-Kuei, 
c. +1150] and the Records of Foreign Peo- 
ples [by Chao Ju-Kua, c. +1250, for whom 
it was an important source | 

《 忆 茶 0 水 女子 大 学 人 文科 学 纪要 》，1962 ， 
15, 133 

摘要 见 RBS, 1969, 8, no, 183 


“396 . 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


WHAK (Kuroda Genji) (7) 

气 

On the Concept of Chhi (pneuma; ancient Chi- 
nese thought) 

CAT HB), 1954 (0.4/5), 1; 1955 
(no.7), 16 

HERR (ID) 

十 至 十 三 世纪 中 国 科学 的 主要 成 就 

The Principal Scientific (and Technological ) 
Achievements in China from the + 10th to the 
+ 13th centuries (inclusive), [the Sung 
period ] , 

《历史 研究 》，1959, 5 (no.3), 27 

洪 业 (2) 

再 说 《西京 杂记 》 

Further Notes on the Miscellaneous Records of 
the Western Capital [ with: study of the dates 
of Ko Hung] 

《中 央 研 究 院 历史 语言 研究 所 集刊 》，1963， 
34 (no.2), 397 

RA (1) 

中 国 解剖 史 

A History of Anatomy in China 

《医学 史 与 保健 组 织 》，1957, 8 (no.1), 64 

RIN (3) 

方 以 智 一 一 中 国 的 百科 全 书 派 大 哲学 家 

Fang I-Chih-China's Great Encyclopaedist Phi- 
losopher 

《历史 研究 》,1957(no.6) ,1;1957(no.7) ,1 

RRIF (4) 
六 世纪 中 国 的 进步 的 哲学 思潮 概述 

Progressive Philosophical Thinking in + 16th- 
century China 

《历史 研究 》，1959 (no. 10), 39 

JP. EXEUME, EERIBERIBBOUE (D) 

《中 国 思想 通史 》 

General History of Chinese Thought 

5 卷 

人 民 出 版 社 ， 北 京 ，1957 年 

Wid (7) 
《 论 学 近 著 》( 第 一 集 ) 


Recent Studies on Literature (first series) 


ABER (1) 
《气功 健身 法 》 
Respiratory Exercises and the Strengthening of 
the Body 
“太平 书局 ， 香 港 ，1963 年 
黄 兰 孙 (1)( 编 ) 
《中 国药 物 的 科学 研究 》 
Scientific Researches on Chinese Materia Medica 
于 项 堂 书局 ， 上 海 1952 年 
RAW (1) 
《中 国 矿 产 》 
The Mineral Wealth and Productivity of China 
第 二 版 ， 商 务 印 书馆 ， 上 海 ，1930 年 
“lS (Yoshioka Yoshitoyo) (1) 
《道教 经 典 史 论 》 
Studies on the History of the Canonical 
Taoist Literature 
道教 刊行 会 ， 东京 ，1955 年 ; 1966 年 重印 
摘要 : RBS, 1957, 1, no. 415 


| RISB (2) 


初 唐 江 书 叶 怠 公道 论争 外 一 资料 《道教 闵 
AR) ORZOTT 
The Tao Chiao I Shu ( Basic Principles of Tao- 
ism, by Méng An-Phai di z HE, c. +660) 
and its Background; a Contribution to the 
Study of the Polemics between Buddhism and 
Taoism at the Beginning of the Thang Period 
《印度 学 从 教学 研究 》，，1956,，4，58 
参见 RBS, 1959, 2, no. 590 
se (3) 
(KENDRA 道教 》 
Taoism; the Quest for Material Immortality and 
its Origins 
RARE, ARR, 1972 年 (《 世 界外 宗教 》， 
第 9 号 ) 
吉田 光 邦 (Yoshida Mitsukuni) (2) 
《天 工 开 物 》 ORB 
Metallurgy in the Thien Kung Khai Wu ( Exploi- 
tation of the Works of Nature, + 1637) 
RTRAB (11), 第 137 页 
吉田 光 邦 (5) 
PHO Lae RFT) xf 
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Chemistry and Alchemy in Medieval China 
RT RAR (25), 98200 页 
吉田 光 邦 (6) 
(RE HT) 
(An Introduction to the History of) Alchemy 
(and Early Chemistry in China; and Japan) 
中 央 公 论 社 ， 东 京 ，1963 年 
吉田 光 邦 (7) 
《中 国 科学 技术 史 论 集 》 
Collected Essays on the History of Science and 
Technology in China 
IRR, 1972 年 
纪 易 (7) 
《 阅 微 草堂 笔记 》 
Jottings from the Yiieh-wei Cottage 
1800 年 
SAW (Kem, J.G.) 和 何 了 然 (1) 
《化 学 初 阶 》 
First Steps in Chemistry 
广州 ，1870 年 
BAAR (1) 
《中 国 植物 图 鉴 》 
Hlustrated Dictionary of Chinese Flora [ ar- 
ranged on the Engler system; 2602 entries] 
中 华 书局 ， 北 京 ，1936 年 ，1955 年 、1958 
年 重印 
RK (D) 
( (FERRIED SHE) 
A Critique of the New Commentary on the Odes 
of Chhu 
CHAE PIM), 1962, 1, 81 
摘要 : RBS, 1969, 8, no. 558 
ATE (1) 
《 因 是 子 静 坐 法 》 
Yin Shih Tzus Methods of Meditation [ Taoist ] 
KABA, Aw, 1914 Æ, 1960 4E, 1969 
年 重印 
附 续 编 
参见 Lu Khuan-Yu (1), pp. 167, 193 
RIF (2) 
《静坐 法 辑 要 》 


The Important Essentials of Meditation Practice 


重印 ， 台 湾 印 经 处 ， 台 北 ，1962 年 
蒋 维 乔 (3) 
《呼吸 习 静 养生 法 》 
Methods of Nourishing the Life-Force by Respir- 
atory Physiotherapy and Meditation Technique 
重印 ， 太 平 书局 ， 香 港 ，1963 年 
HEI (4) 
《 因 是 子 静坐 卫生 实验 谈 》 
Talks on the Preservation of Health by Experi- 
ments in Meditation 
与 《 因 是 子 静坐 法 续 编 》 一 起 印行 
自由 出 版 社 ， 台 湾 台 中 /香港 ，1957 年 
参见 Lu Khuan-Yü (1), pp. 157, 160, 193 
HET (5) 
《中 国 的 呼吸 习 静 养生 法 (气功 防治 法 )》 
The Chinese Methods of Prolongevity by Respir- 
atory and Meditational Technique ( Hygiene 
and Health due to the Circulation of the 
Chhi) 
上 海 卫生 出 版 社 ， 上 海 ，1956 年 ，1957 年 
重印 
薪 维 乔 和 刘 贵 珍 (1) 
《中 医 谈 气功 疗法 》 
Respiratory Physiotherapy in Chinese Medicine 
太平 书局 ， 香 港 ，1964 年 
今井 宇 三 郎 (Imai Usaburd) (7) 
悟 真 篇 0 成书 上 思想 
The Poetical Essay on Realising the… Primary 
Vitalities [ by Chang Po-Tuan, + 1075]; 
its System of Thought and how it came to 
be written 
《东方 宗教 》，1962, 19, 1 
摘要 : RBS, 1969, 8, no. 799 
津 田 左右 吉 (Tsuda Sakichi) (2) 
Til AR IT BE" 5 — —075 5€ 
Some Considerations and Researches on the Ho- 
ly Immortals (and the Immortality Cult in 
Ancient Taoism) 
载 于 《 满 鲜 地 理 历史 研究 报告 》，1924， 
no. 10, 235 
Xr EE (1) = Chikashige Masumi (1) 
(Est. 化 学 上 上 0 S7: 55» EIC 
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Att) 

East Asian Alchemy; the Culture of East Asia 
in Early Times seen from the Chemical Point 
of View 

AMA, AR, 1929 4p, 1936 年 重印 

部 分 依据 近 重 真 淤 (4)， 以 及 若干 篇 论文 ， 
载 于 《 史 林 》，1918，3 (no.2), 以 及 
1919, 4 (no.2) 

MBB (2) 

REP BABE he IE 

A Chemical Investigation of Ancient Chinese 
Bronze [ and Brass| Vessels 

(kY, 1918, 3 (no.2), 77 

WBA (3) 

化 学 上 1 807 5 RE EFC 

The Culture of Ancient East Asia seen from the 
Viewpoint of Chemistry 

(eR), 1919, 4 (no.2), 169 

MBA (4) 

东洋 古代 文化 0 化 学 钢 

A Chemical View of Ancient East Asian Culture 

印行 于 ， 东 京 ，1920 年 

FLEES (1) (03 名 合作 者 ) 

《植物 学 大 辞典 》 

General Dictionary of Chinese Flora 

商务 印 书 馆 ， 上海 和 香港 ，1918 年 ，1933 
年 重印 ， 其 后 多 次 重印 

JR—EB (Hori Ichiro) (1) 

BRUAOM BIA (S47) EO 

The Preserved Buddhas (Mummies) at the 
Temples on Yudono Mountain 

《东北 文化 研究 室 纪 要 》，1961，no.35 
(no. 3) 

重印 , HBR (2), 58 191 页 

HR—BB (2) 

《宗教 习俗 四 后 活 规制 》 

Life and Customs of the Religious Sects (in 
Buddhism) 

未 来 社 ， 东 京 ，1963 年 

AA O) 

医 史 碎 锦 


Medico-historical Cleanings 


《 医 史 杂志 》，1948, 2 (no.3/4), 41 
MAE (ID) 
《天 工 开 物 》 及 其 著者 宋 应 星 
The Exploitation of the Works of Nature and its 
Author; Sung Ying-Hsing 
RTCA RAM (1), 第 338 页 
北京 ，1955 年 
aR (6) 
中 国 丹 砂 之 应 用 及 其 推演 
The Utilisation of Cinnabar in China and its His- 
torical Implications 
《中 央 研 究 院 历史 语言 研究 所 集刊 》，1936， 
7 (no.4), 519 
ICR ARAM (1) 
《中 国 科学 技术 发 明和 科学 技术 人 物 论 集 》 
Essays on Chinese Discoveries and Inventions in 
Science and Technology, and on the Men 
who made them 
三 联 书店 ， 北 京 ，1955 年 
EFE (1) 
《中 国 化 学 史 》 
History of Chemistry in China 
商务 印 书 馆 ， 长 沙 ，1940 年 ， 第 二 版 〈 增 
订 )， 台北，1955 年 
李 书 华 (3) 
《 李 书 华 游记 》 
Travel Diaries of Li Shu-Hua [ recording visits 
to temples and other notable places around 
Huang Shan, Fang Shan, Thien-thai Shan, 
Yen-tang Shan etc. in 1935 and 1936] 
传记 文学 出 版 社 ， 人 台北 ，1969 年 
BGR CU) 
《道教 要 义 问 答 集 成 》 
A Catechism of the Most Important Ideas and 
Doctrines of the Taoist Religion 
印行 ， 高 雄 和 台北 ，1970 年 。 香 港 新 界 青山 
的 青松 观 分 发 
AA. (4) 
《中 算 史 论 从 》 
Gesammelte Abhandlungen ü. die Geschichte 
d. chinesischen Mathematik 


1 一 3 集 ，1933 一 1935 年 ; 第 4 和 集 (2 D), 
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1947 年 
商务 印 书馆 ， 上 海 
Æ (21) 
《中 算 史 论 丛 》 
Collected Essays on the History of Chinese Math- 
ematics 
第 1 集 ，1954 年 ; 第 2 $E, 1954 年 ; 第 3 
集 ，1955 年 ; 98 4 集 ，1955 年 ; 第 5 集 ， 
1955 年 
科学 出 版 社 ， 北 京 
mEt (Kurihara Keisuke) (/) 
RRO "gus" WER 
The Meaning and Practice of the Yü Sacrifice, 
as seen in the Personal Conduct Ritual 
《日 本 中 国学 会 报 》，1961，313，19 
摘要 : RBS, 1968, 7, no.615 
Re (1) 
周 代 合 金成 分 考 
A Study of the Analysis of Alloys of the 
Chou period 
《科学 》，1925 9 (no.3), 1261; 转载 于 王 
天 (2), 98520 
MR (D 
《宋代 香 药 贸 易 史 稿 》 
A History of the Perfume and Drug Trade during 
the Sung Dynasty 
中 国学 社 ， 香 港 ，1960 年 
WES (6) 
中 国 酒 之 起 源 
On the Origin of Wine in China 
《中 央 研 究 院 历 史 语言 研究 所 集刊 》， 1958, 
29, 883 ( 赵 元 任 赠 本 ) 
刘波 (7) 
《蘑菇 及 其 栽培 》 
Mushrooms, Toadstools, and their Cultivation 
科学 出 版 社 ， 北 京 ，1959 4E; 1960 年 重印 ; 
第 2 版 , 增订 ，1964 年 
刘 贵 珍 (1) 
《气功 疗法 实践 》 
The Practice of Respiratory Physiotherapy 
河北 人 民 出 版 社 ， 保 定 ，1957 年 
也 以 《试验 气功 疗法 》 (Experimental Tests of 


Respiratory Physiotherapy) 为 名 出 版 

太平 书局 ， 香 港 ，1965 年 

XR (7) 

《中 国 匡 俗 搜 奇 》 

A Study of the Curiosities of Chinese Burial Cus- 
toms 

上 海 书局 ， 香 港 ，1957 年 

WELF (ID) 

《1820 一 1961 中 药 研 究 文献 摘要 》 

A Selection of the Most Important Findings in 
the Literature on Chinese Drugs from 1820 
to 1961 

科学 出 版 社 ， 北 京 ，1963 年 

刘 文 典 (2) 

《淮南 鸿 烈 集 解 》 

Collected Commentaries on the Huai-Nan 
Tzu Book 

商务 印 书馆 ， 上 海 ，1923 4p, 1926 年 

HER (1) 

(9 952557125) 

The Compounding of Mineral and Inorganic 
Drugs in Chinese Medicine 

上 海 科 学 技术 出 版 社 ， 上 海 ，1962 年 

龙 伯 坚 (7) 

《现存 本 草书 录 》 

Bibliographical Study of Extant Pharmacopoeias 
and Treatises on Natural History ( from all 
periods) 

人 民 卫 生出 版 社 ， 北 京 ，1957 年 

WRS (Takizawa Bakin) (1) 

«SEE TH aS > 4E SR) 

Modern Stories of Youth and Beauty 

日 本 〈 江 户 ) ， 约 1820 年 

MÆ O) 〈 编 ) 

《中 药 科学 化 大 辞典 》 

Dictionary of Scientific Studies of Chinese Drugs 

上 海 印 书馆 ， 香 港 ，1957 年 

BBM (3) 

《 唐 代 广州 光孝 寺 与 中 印 交通 之 关系 》 

The Kuang-Hsiao Temple at Canton during the 
Thang period, with reference to Sino- 


Indian Relations 
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中 国学 社 ， 香 港 ，1960 年 
PRE (O) 
江苏 宜兴 晋 幕 发 掘 报告 (AARRE WE) 
Report of an Excavation of a Chin Tomb at I-hs- 
ing in Chiangsu [ 周 处 《〈 亭 于 公元 297 年 ) 
的 墓 ， 其 中 出 土 的 腰带 饰物 含有 铝 ， 见 正 
X p. 192] 
《考古 学 报 》，1957 (no. 4), no. 18, 83 
参见 沈 时 英 〈7); BR O) 
PRE (2) 
我 对 西晋 铝 带 饰 问题 的 看 法 
Rejoinder to 沈 时 英 (1) 
(4H), 1963 (no.3), 165 


马 继 兴 (2) 
宋代 的 人 体 解剖 图 


On the Anatomical Illustrations of the Sung Period 
《医学 史 与 保健 组 织 》，1957，8 (no.2), 125 
BRE (7) 
《淮南 万 毕 书 》( 和 参见 该 条 ) 辑 补 
收入 《 龙 溪 精 合 从 书 》 
Collection from the Dragon Pool Studio 
郑 国 勋 辑 (1917 Æ) 
#4 1821 年 
梅 荣 照 (1) 
我 国 第 一 本 微 积 分 学 的 译本 一 一 《 代 微 积 拾 
级 》 出 版 一 百 周年 
The Centenary of the First Translation into Chi- 
nese of a book on Analytical Geometry and 
Calculus; (Li Shan-Lan’s translation of Elias 
Loomis ) 
(BUF ERT), 1960, 3, 59 
摘要 : RBS, 1968, 7, no. 747 
梅 原 末 治 (Umehara Sueji) (3) 
《 泉 屋 清 赏 ， 新 收编 》 
New Acquisitions of the Sumitomo Collection of 
Ancient Bronzes (Kyoto) ; a Catalogue 
京都 ，1961 年 
附 英文 目录 
mA (1) 
关于 中 国 炼丹 术 中 硝酸 的 应 用 
On the (Possible) Applications of Nitric Acid 
in (Mediaeval) Chinese Alchemy 


《科学 史 集 刊 》，1966, 9, 24 
闵 一 得 (D) 

CEMR) 

An Optick Glass (for the Enchymoma) 

£4 1830 年 

收录 于 《道藏 续 编 》 (RR), 第 7 种 

木 宫 泰 彦 (Kimiya Yasuhiko) (/) 

《日 华文 化 交流 史 》 

A History of Cultural Relations between Japan 
and China 

SUB, KH, 1955 年 

摘要 : RBS, 1959, 2, no.37 

Wat (7) 

《卫生 要 术 》 

Essential Techniques for the Preservation of 
Health [ based on earlier material on breath- 
ing exercises, physical culture and massage 
etc. collected by Hsii Ming-Féng } 

1848 年 ， 重 印 于 1857 年 

ENA (Hiraoka Teikichi) (2) 

€ CEBIT) 民 现 要 所 大 所 ?研究 》 

Studies on the Meaning and the Conception of 
‘chhi? in the Huai Nan Tzu book 

汉 魏 文化 学 会 ， 东 京 ，1961 年 

摘要 : RBS, 1968, 7, no. 620 

平野 元 亮 (Chojiya Heibei) (1) 

(HHA Ba RIE) 

The Manufacture of Saltpetre 

ILF, 1863 年 

妻 木 直 良 (Tsumaki Naoyoshi) (/) 

道教 人 ) 研 究 

Studies in Taoism 

《东洋 学 报 》,，1911, 1 (no.1), 1; (no.2), 
20; 1912, 2 (no.1), 58 

前 野 直 彬 (Maeno Naoaki) (1) 

RMR 

On the journey into Hell [ critique of Duyvendak 
(20) continued; a study of the growth of 
Chinese conceptions of hell ] 

《中 国文 学 报 》，1961，14，38; 15, 33 

摘要 : RBS, 1968, 7, no. 636 
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ARES (Aoki Masaru) (7) 

CBS ME) 

Studies on Things of Renown in ( Àncient and 
Medieval) China, [including aromatics, in- 
cense and spices ] 

春秋 社 ， 东京，1959 年 

摘要 : RBS, 1965, 5, no. 836 

秋月 钢 瑛 ( Akitsuki Kanei) (7) 

REARS O Rae 

On the Genealogy of the Huang-Lao Concept 
(in Taoism) 

(Rs), 1955, 10, 69 

LAE (Chon Sangun) (2) 

《 畦 国 科学 技术 史 》 

A Brief History of Science and Technology 
in Korea 

科学 世界 社 ， 汉 城 ，1966 年 

任 应 秋 (1) 

《通俗 中 国医 学 史话 》 

Popular Talks on the History of Medicine 

重庆 ，1957 年 

BR (3) 

《 金 文 编 》 

Bronze Forms of Characters 

北京 ，1925 年 ; 1959 年 重印 

=x% (Miki Sakae) (1) 

《朝鲜 医学 史 及 疾病 史 》 

A History of Korean Medicine and of Diseases in 
Korea 

WR, KR, 1962 年 

m (2) 

《体系 世界 医学 史 ; 书 计 的 研究 》 

A Systematic History of World Medicine; Bibli- 
ographical Researches 

AR, 1972 年 

= E3$X (Mikami Yoshio) (76) 

EORR BIT S MMO 18» 

Le Premier Savoir des Acides Inorganiques 
en Chine 

(SCRE), 1931, 1 (no.1), 95 

AM] (Morita Kómon) (1) 
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Introduction to the Special Number of Nihon Ish- 
igaku Zasshi (Journ. Jap. Soc. Hist. of Med. ) 
on the Model Human Viscera in the Cavity of 
the Statue of Sakyamuni ( Buddha ) at 
the Seiriyóji 

《日 本 医 忠 学 杂志 》，1956, 7 (nos. 1 - 

3), 1 

山田 麻 儿 (Yamada Keiji) (/) 

《 物 类 相 感 志 》 Ov 

The Organisation of the Book Wu Lei Hsiang Kan 
Chih (Mutual Responses of Things according 
to their Categories ) 

《生活 文化 研究 》，196S ，13 305 

ily FABER (2) 

HED BRB 

The Naturalism of the (Chinese) Middle Ages 
[ with special reference to Taoism, alchemy, 
magic and apotropaics | 

TRA (25), $ 55—110 页 

山田 害 太 郎 (Yamada Kentaro) (J) 

《东西 香 芋 史 》 

A History of Perfumes, Incense, Aromatics and 
Spices in East and West 

东京 ，1958 年 

HARKER (2) 

(PAO BE SE) 

History of Perfumes, Incense and Aromatics 
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iW FA REAR (3) 

《小 川 香料 时 报 》( 日 本 香料 史 ) 

News from the Ogawa Company; A History of 
the Incense, Spice and Perfume Industry (in 
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小 川 商店 编 ， 大 阪 ，1948 年 

山田 害 太 郎 (4) 

《东亚 香料 史 》 

A History of Incense, Aromatics and Perfumes 
in East Asia 

东洋 堂 ， 东 京 1942 年 

LU FA REARBB (5) 
HO BUE YH VREEOO V V4 V LOW 
A Study of the Introduction of an-hsi hsiang 


“ 402 . 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


(gum guggul, bdellium ) into China, and 
that of gum benzoin into Europe 

《自然 上 文化 》，1951 (no.2), 1—36 

HEARKE (6) 

PHOPRAL 777 € TARR Tazo BR 
脑 C 产 出 地 二 《 (CER ITO VC 

On the knowledge which the Medieval Chinese 
and Arabs possessed of Baros camphor ( from 
Dryobalanops aromatica } and its Place of 
Production, Borneo 

NYGDR, 1966 (no.5), 1 

WERKER (7) 

HS (COR ih LYS) 

A Study of Borneo or Baros camphor ( from 
Dryobalanops aromatica) , and the History of 
the Trade in it 

NYGDR, 1967 (no. 10), 19 

I FARR KBB (8) 

KT tebe 

On the ‘Sinking Aromatic’ (garroo wood, Aq- 
uilaria agallocha ) 

NYGDR, 1970, 7 (no.1), 1 

沈 时 英 (7) 

关于 江苏 宜兴 西晋 周 处 墓 出 土 带 饰 成 分 问题 

Notes on the Chemical Composition of the Belt Or- 
naments from the Western Chin Period ( +265 
to +316) found in the Tomb of Chou Chhu at 
I-hsing in Chiangsu 

《考古 》，1962 (no.9), 503 

REX (N. Sivin) BE (RER) 

参见 罗 宗 真 (1) ; Bi (1) 

石 岛 快 隆 (Ishijima Yasutaka) (1) 

抱 朴 子 引 书 考 

A Study of the Books quoted in the Pao Phu Tzu 
and its Bibliography 

(X45) (fllii), 1956, 20, 877 

摘要 : RBS, 1959, 2, no.565 

石井 昌 子 (Ishii Masako) (1) 
GR CH) 
Draft of an Edition of the Declarations of Perfec- 


ted Immortals, (with Notes on Variant Read- 


ings) 


多 册 
丰 岛 书房 ， 东 京 ，( 道教 刊行 会 )，1966 
年 一 
BAF (2) 


(Hit) OMUMeAC SRB Bat; CE 
Abe), (AELE) RU (REA 
B) COBRE PIC 
Documents for the Study of the Formation of the 
Declarations of Perfected Immortals. ... 
《道教 研究 》，1968，3，79 一 195 ( 附 法 文摘 
要 , Biv Wü) 
石井 昌 子 (3) 
(Ht) OMIT 4—-BR 
A Study of the Formation of the Declarations of 
Perfected Immortals 
CHAE), 1965, 1, 215 ( 附 法 文摘 要 ， 
第 x 页 ) 
石井 昌 子 (4) 
陶 弘 景 传记 考 
A Biography of Thao Hung-Ching 
《道教 研究 》，1971，4，29 一 113 〈 附 法 文摘 
要 , Biv X0) 
石原 明 (Ishihara Akira) (J) 
TOBEA BROOESSITO vC 
The Buddhist Meaning of the Visceral Models 
(in the Sakyamuni Statue at the Seiryóji Tem- 
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3), 5 
石原 明 (2) 
PERFORLE ZORE 


On the Introduction of Indian Anatomical Knowl- 
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《日 本 医 史 学 杂志 》，1956，7 (nos. 1 一 
3), 64 
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古代 科技 事物 四 考 

Four Notes on Ancient Scientific Technology; 
(a) Ceramic objects for medical heat-treat- 
ment: (b) Mercury silvering of bronze mir- 
rors; (c) Cardan Suspension perfume burn- 


ers; (d) Dyeing stoves 
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(Yin) Period 
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On Turkestan salt, Ginseng and Sable Furs 
《史学 杂志 》，1957，66，49 
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角川 书店 〈 京 都 大 学 人 文科 学 研究 所 研究 报 
告 ) ， 东 京 ，1963 年 
DA. RRS (D) 
LAT m BE Du s 
The Self-Mummification of the Abbot and Bodhi- 
sattva, Tzhu-Hang (d. 1954) 
《今日 佛教 》，1959 (no. 27), 15, 21, 等 
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sponses of Things according to their Categories 
《大 陆 杂 志 》，1970，40 (no. 10) 


TREE (2) 
《 物 类 相 感 志 》 分 卷 治 革 考 略 
A Study of the Transmission of the Mutual Re- 
sponses of Things according to their Categories 
and the Vicissitudes in the Numbering of 
its Chapters 
《 故 官 图 书 集刊 》( 台湾 ) ,1970,1( no. 2) , 23 
IBE (1) 
《淮南 万 毕 术 》 辑 补 
收入 《 问 经 堂 丛 书 》 
1797 至 1802 年 
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说 羽 人 
On the Feathered and Winged Immortals ( of 
early Taoism) 
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( CREAR) (EmA) AAY 
A Joint Edition of the Art and Mystery of Lon- 
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《历史 研究 》，1961，8 (no. 5), 64 
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LO J(QIIBU 4 ERB RO my GP 
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RFT CRG E GR A A HEC Ea E. 
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第 一 部 分 , 第 133 页 
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《中 国 日 本 交通 史 》 
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中 国 古 代金 属 化 合 物 之 化 学 
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BREA BD BG OL a PS 
An Investigation of the Ancient Technology of 
Lead, Tin, together with 
Chemical Analyses of the Five-Shu Coins [ of 
the Han and subsequent periods ] 
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BE (2), 9839 页 
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中 国 铜 合金 内 之 镍 
On the Chinese Copper Alloys containing Nickel 


Zinc and la, 


[paktong] etc 
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(2), 8891 页 
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Scientific Aspects of the Ceramics Industry in 
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ERE (10) 
宜兴 陶 业 原料 之 科学 观 


Scientific Aspects of the Raw Materials of the 
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Achievements of Chemical Science in Ancient 
and Medieval China 

《科学 通报 》，1951，2 (no. 11), 1142 
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SEU ATS PTE 
A Historical Survey of Alchemy before Ko Hung 
(c. +300) 
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三 十 六 水 法 一 一 中 国 古 代 关于 水 溶液 的 一 种 
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The Thirty-six Methods of Bringing Solids into 
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Contribution to the Problem of Dissolving 
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《科学 史 和 集刊 》， 1963, 5, 67 
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t Potable Gold’ and Solvents (for Mineral Sub- 
stances) in (Medieval) Chinese Alchemy 
(BEES TI), 1964, 7, 53 
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A Reconstructed Edition of the Canon of the 
Great Peace (and Equality) 
中 华 书 局 ， 北 京 和 上 海 1960 年 
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《周易 参 同 契 》 考 证 
A Critical Study of the Kinship of the Three 
《中 央 研究 院 历史 语言 研究 所 集刊 》，1948， 
19, 325 
王 明 (4) 
《 黄 庭 经 》 考 
A Study on the Manuals of the Yellow Courts 
《中 央 研 究 院 历史 语言 研究 所 集刊 》，1948 ， 
20 上 册 
王 明 (5) 
《太平 经 》 目录 考 
A Study of the Contents Tables of the Canon of 
the Great Peace (and Equality) 
(XS), 1965, no. 4, 19 
EF (3) 
(EZ iE th) 


Revised and Annotated Edition of the [ Han ] 
Explanation of Names [ dictionary | 
北京 ，1895 年 
王 冶 秋 、 王 仲 殊 和 夏 于 (1) 
文化 大 革命 期 间 出 土 文物 展览 
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图 版 
王 祖 源 (1) 
《内 功 图 说 》 
Illustrations and Explanations of Gymnastic Ex- 
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Records of the Warrior Sages [a history of the 
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Religion and Poetry (in Ancient Times), 
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《道藏 子 目 引得 》 
An Index to the Taoist Patrology 
了 哈佛 燕 京 学 社 ， 北 平 ，1935 年 
HRM O) 
《中 国 矿产 志 略 》 
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Non-Metals except Coal) 
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附 英 文 目录 
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in the Literature of the Thang and Sung Peri- Beat Ai 


ods 
(CBE S SET HI), 1966, no.9, 53 
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RA (1) 
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CBT WTAE AIS) — 48" 

阿 贝尔 合金 (Abel metals) 226 

阿 贝 拉 尔 (Abelard，1079 一 1142 年 ) 112 

阿 比 西 尼 亚 金 (Abyssinian gold) W "SEE dX 
铜 ” 

阿 多 尼斯 (Adonis) 78 * 

阿尔 金 迪 (al-Kindi; ASR MA AER, 5h 
盛 于 约 830 4F)  10* 

阿 非 利 加 努 斯 ( Africanus, Sextus Julius; 化 学 和 
其 他 工艺 方面 的 作家 ， 卒 于 232 年 ) 16° 
阿 伽 塔 基 德 斯 (Agatharchides; 约 公 元 前 170 

年 ) 41 
阿 伽 托 克勤 斯 (Agathocles; 大 夏 的 统治 者 ， 约 
公元 前 170 一 前 160 年 ) 372 
阿 格 里 科 拉 (Agricola; 16 世纪 的 冶金 家 ) 
32, 52—53 
阿 胡 拉 “. 玛 兹 达 (Ahura Mazda) 80, 121° 
阿 加 索 依 德 铜 镍 锌 合金 〈argasoid， 或 arguzoid) 
240 
阿 奢 那 ， 托 马 斯 (Aquinas, Thomas; 经 院 哲学 
RR, 1225—1274 年 ) 24 
阿拉 伯 人 的 炼金 (JI) 术 4，6，7，8，12， 
15, 30—31, 32, 238, 270, 272, 281 
传 至 欧洲 xxv, 12, 74, 123 
化 验 技术 4 
SHAM 143 
医药 75, 76 
硬币 的 表面 富 集 250" 
“阿拉 伯 树 脂 ” 145 
阿里 曼 (Ahriman) 80 
阿 梅 诺 菲 斯 四 世 (Amenophis IV; 埃及 法 老 ， 公 
元 前 14 世纪 ) 39 
阿门 提 (十 埃及 地 下 世界 的 一 个 区 域 ) 79 
阿弥陀 佛 ” 123 
阿 那 克 西 劳 斯 ， 拉 里 萨 的 〈Anaxilaus of Larissa; 
术士 兼 技师 ， 昂 盛 于 公元 前 28 Æ) 16” 
《 阿 难 四 事 经 》 203 
阿 萨 姆 237 


阿 什 伯 里 合金 (Ashberry metal) 241—242 


《 阿 阔 婆 员 陀 》( 即 《 初 灾 明 论 》) 120 
阿 威 罗 伊 (Averroes; XF 1198 年 ) 24 
阿 维 波 内 人 80" 
阿 维 森 纳 ( Avicenna; 4% F 1037 年 ) 24, 
30—31 
《 阿 维 斯 陀 》 — 73", 77", 80, 115 
p4 141 
阿 兹 特 克 人 116* 
埃 阿 科斯 (Aeacus) 80* 
埃及 和 埃及 人 7，117 193 
RAMAR 29 
点 金 ”47 一 48，263 
关于 “多 个 灵魂 ”的 观念 88" 
关于 死 后 的 观念 77*, 78°, 79 
画眉 267" 
黄金 37, 39, 41 
金 叶 247 
AIG 7S, 77°, 140°, 299 
染 成 紫色 工艺 ”264 
希腊 化 15, 36, 48, 252 
(84 253—254 
织物 29 
挨 克 尔 (Ercker, Lazarus; 7& 4mm, 1530—1594 
年 ) 32, 52—53, 251* 
埃 琉 西 斯 城 人 的 神秘 宗教 仪式 1167 
埃 姆 (Heim, R. ) (2), 125 
埃 涅 阿 斯 ， 加 沙 的 (Aeneas of Gaza; 484 4E) 
23, 26 
埃 斯 梅 拉 达 斯 沿岸 的 印第安 人 248, 250" 
埃 维 人 关于 死 后 的 观念 77' 
JAAP (Abernethy) 氏 的 “ 蓝 药丸 ” — 292 
A 145" 
24 (Edkins, J.) 2,3 
爱 琴海 地 区 早期 青铜 时 代 223—224 
ERER, WEEER (Antonio of Pisa; 14 世纪 后 
Hj) 269 
dc X fe oe E PL (Anton & Cleopatra ) 
86" 
安南 143 
安 诺 尼 姆 斯 ， 哲 学 家 (Anonymus, Philosophus; 
原始 化 学 评论 家 , 7 世纪 ) 17 
安 期 生 〈 汉 代 道 家 真人 ) 106 


ZEEE (1), 301; (2), 300 

安 文 思 (de Magalhaens, Gabriel; 耶稣 会 士 ， 
1611 一 1677 年 ) 144 

安息 ”219 一 220 

安息 香 137, 140^ , 142 

44 257 

氨水 90* 

氨水 (aqua ammonia) 90 

奥 尔 沙 尔 (Orschall, J. C. ; 1684 4E) 268 

JR-ERS (Occam) 剃刀 49° 

奥 林 匹 奥 多 罗斯 (Olympiodorus; 原始 化 学 家 、 
TERIA, 5 世纪 后 期 ) — 17, 737, 224" 

奥 斯 塔 内 斯 (Ostanes; 梅 德 人 ， 或 波斯 人 ， 公 
认为 是 希腊 最 早 的 原始 化 学 作家 ， 伪 德江 克 
利 特 ) 17, 26°, 72—73, 253—254 

《 奥 斯 塔 内 斯 给 佩 塔 西 乌 斯 的 信 》 73 

奥 西 里 斯 (Osiris) — 78", 79° 

LIT 80 

澳大利亚 土著 77 

澳门 ”160 


B 


八角 属 植物 ( Mlicium; 杀 虫 剂 ) 136^, 
145" , 148 
八仙 121* 
巴比伦 193 
传 至 中 国 48 
灰 吹 法 39 
几何 学 48" 
冶金 48 
有 关 死 后 的 观念 77°, 79, 82 
占星 术 48 
巴比伦 塔 木 德 40, 41 
巴布亚 人 关于 死 后 的 观念 77°, 79° 
RKP 28 
巴拉圭 印第安 人 关于 死 后 的 观念 77° 
巴黎 合金 (Paris metal) — 240 
巴 门 尼 德 (Parmenides) 92—93 
巴 氏 (Babbitt) 抗 摩擦 轴承 合金 ”241 
巴 苏 陀 人 【非洲 部 落 ) — 79" 
巴 索 (Basso, Sebastian; 1621 4) 24 


BISA EA 80° 
thee 144* 
“把 物质 弄 薄 而 使 它 变 成 精神 ” — 86" 
色 192, 195 
《白虎 通 德 论 》 87 
“白金 ”( 即 银 ) 51, 54 
A 217*, 241—242 
E (byakuro) 217° 
EH Cshirome) 
d. WI. BREA ABA (liquation shi- 
rome) | 217^ , 240 
ia 217" 
FRAM (Iyo-shirom) — 217" 


“A” 214—215, 217° 
Hep 见 “ 铅 ” 
“ 白 钱 ” 216", 231* 


白色 装饰 用 合金 (Wame’s metal) 241 
HA dH “BARE” 
白石 先生 107, 108 
“白水 真人 ” 218 
Ake 28° 
白 铜 (paktong) 
237, 238, 242 
白 铜 的 分 析 228 
白 铜钱 币 229, 231 
欧洲 有 关 白 铜 最 早 的 参考 资料 227 
术语 232—233 
"E 190, 225, 227, 228, 229 
欧洲 的 228 
“Fly” (BIE) 
"EA" 278 
白云 石 191 
(ABH) 118 
柏拉图 (Plato) 21 
柏树 145 
ASTRA 134 
拜占庭 时 期 的 埃及 75 
拜占庭 文化 15，74 
班 图 人 关于 死 后 的 观念 77" 
SEB 290 
PERMA 200° , 275 
BPA 288 


62, 190, 199, 219, 225— 


214, 215 
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棒 香 ”129 ，146 一 147 
包 德 温 合 金 (Baudoin metal) 240 
《宝藏 论 》 209, 213, 215, 225, 256, 259, 
273—274, 276, 277, 278, 280, 281 
宝石 159 
人 造 宝石 10, 16, 19, 29, 270 
保存 尸体 284, 297—298, 299 ff. 
“保罗 使 徒 书 ” 72 
报应 
死 后 的 报应 ”80，81* 
道教 的 观念 ”123” 
《 抱 朴 子 》 3, 5, 6, 8, 62—71, 89, 106 
112, 123*, 127, 235, 255, 283—284 
a 见 “ 器 四” 
碑文 205 
EAM (MERRE) — 77" 
《 北 史 》 — 205 
北魏 289 
IRA, FABIEN (Bernard of Cluny; 12 世纪 ) 
112 
贝尔 纳 雷 吉 (Bemareggi, E. ) (1), 247 
WISE (baphe, baphike 和 bapsis) 23° 
Wh Fi HE (Berkeley, George; 克 洛 因 的 主教 ， 
1744 年 ) 75" 
贝勒 (Bretschneider, E. ) (2), 159 
MÆ% (Bessemer, Henry) 201 
TNF (Bergshe, P.) 248, 250 
贝 特 洛 (Berthelot, M. ) 44—45, (1), 3, 
25; (10), 3 
贝 特 洛 和 吕 埃 勒 (Berthelot, M. & Ruelle, C. 
E) 74 
Wisc (Bevan, E. R. ) (2), 27 
WKAR (Becher, J. J. ; 化 学 家 ，1635 一 约 1682 
Æ) 35 
《本 草 网 目 》 6, 76, 160, 190, 200, 208, 
244, 273, 274, 276, 280 
(ABSA) 276 
《本 草 经 集注 》 225, 245 
(AR) 62, 277 
《本 草图 经 》 60 
本 草 著 作 1, 158, 191, 276 
从 未 进入 过 本 草 著作 的 矿物 190, 267 


, 


(AE) DL (AREA) 
AREA] (Bentley, Richard; 三 一 学 院 院 长 ，1703 
年 ) 35 
比 德里 合金 206, 238, 240, 254—255 
Hee ze AS? (Bidez, J. & Cumont, F. ) 253 
LEAR aOR Hp YE ( Burgersdyck, Francone; A&-F 
1635 年 ) 24 
比 林 十 乔 (Birnguecio, Vanuccio; 治 金 学 家 ， 
1480—1539 Æ) 32, 52—53 
比萨 128 
URF 137 
HEKER (Pythagoras), BEEK RERI 
35, 92 
勾 股 定理 487 
EERE (Biot, E. ) 161 
& 190—191, 242, 268 
青铜 240 
镑 青铜 240 
BEXERP 131 
壁画 
庞 贝 的 36" 
敦煌 石 帘 夺 的 ”128”，133 
Wi GET RAMEE) 106 
“74” (leucosis) 23, 27, 62, 252—253, 
255, 270" 
变 得 暗淡 ”229 
“ASG” (xanthosis) 23, 27, 62, 67", 
252—233, 255, 2770" 
变质 ( 变 体 ) 11°, 68" 
“ABBE” (ios) 23, 38°, 253, 262, 
264, 270° 
表层 处 理 和 最 后 修饰 231, 245, 250—251, 
253, 256, 265, 278 
术语 257 
表面 薄膜 金属 的 10, 19, 66, 68, 73, 
188—189, 195, 206—207, 224, 229, 245, 
251—257, 258, 266, 278, 281 
埃及 的 254 
使 用 灰 吹 法 过 程 中 的 57°, 60", 213° 
日 本 的 ”264 
表面 富 集 技术 28, 38, 245—251 
“表面 染色 ”‘((chrosis) 253" 
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别 号 262 
OHA 137, 141 
冰 铜 〈 混 合 硫化 物 ) 228°, 237 
JFM OL “AIR” 
波动 理论 27 
波利尼西亚 人 关于 死 后 的 观念 79" 
QM (Pomet, P. ; 药剂 师 ，1644 年 ) 75 
波斯 82, 115, 121, 224 
波斯 出 产 的 “ 紫 麻 金 ” 261 
波斯 出 产 的 黄 铜 201—202, 203, 
220, 238 
波斯 出 产 的 铅 213—214 
对 以 色 列 的 影响 78" 
黄金 精炼 41 
炼丹 术 15 
贸易 60, 190, 203 
钱币 225 
“神仙 ” 121* 
We 253—254 
FAVES GARY SRE 115, 117" 
有 关 死 后 的 观念 77", 79", 80 
波斯 尔 思 韦 特 (Postlethwayt, M. ) 
“波斯 黄 铜 ” 202 
波斯 人 143° 
“波斯 松脂 ” 1437 
HXH (Boyle, Robert; 1627—1691 Æ) 15, 
24, 35 
玻璃 64—65, 247 
彩色 玻璃 19, 29 
SERB 269 
金 红 宝 石 玻璃 268—269, 270 
人 造 宝 石 玻璃 270 
《 泊 宅 编 》 206 
4H 192, 221, 223, 268 
博 尔 索 弗 (Bolsover, T; 1743 Æ) 247 
博 卢 斯 ， 门 德 斯 的 (Bolus of Mendes; 希腊 化 埃 
及 的 自然 主义 者 ， 公 元 前 2 世纪 前 期 ) 17, 
25，264 
博 梅 (Baumé, A.) 273 
博 山 香炉 133 
《博物 要 览 》 259% 
《博物 志 》( 约 280 年 ) 90 


(1), 212 


CMR) 27 
MERK ERE)  211* 
《不 列 颠 医学 百科 全 书 》 290—291 
不 列 颠 银 240, 242 
不 死 药 12 
不 死 之 草 13, 77* ，82，90，95 121—123 
出 海 寻 找 不 死 之 草 103, 122—123 
不 死 之 人 (hl) 11, 78, 80, 83, 85, 89, 
96—113, 123—126 
分 类 106—110, 126 
P$ 106, 297 
羽化 64*, 96" , 100 
不 死 之 身 117 
不 透气 212, 304 
AR 239 
布尔 拉 布 里 阿 什 (Burraburiash; 巴比伦 国王 ， 
公元 前 14 世纪 ) 39 
布尔 住 〈(Burs58; 医生 , 约 550 年 ) 123 
布 拉 萨 活 拉 (Brasavola; 意大利 医生 ，1536 Æ) 
75 
布朗 ,托马斯 ( Browne, Sir Thomas; 1605— 
1682 年 ) 212 
布 里 尔 利 (Brearley, H.) 239" 
布 隆 尼 亚 尔 (Brongniart, Alexandre) 161 
布 伦 顿 (Brunton, Lauder) 288 
布 罗 肯 希 尔 ， 新 南 威尔士 ”218 
部 族 
阿 维 波 内 人 80" 
阿 兹 特 克 人 1167" 
埃 斯 梅 拉 达 斯 人 248, 250" 
IREA 77* 
mA TI 
澳大利亚 人 777 
巴布亚 人 77*, 79" 
巴拉圭 印第安 人 77" 
BARRERA 79° 
巴 塔 哥 尼 亚 人 80° 
HEA 77” 
AkA 115 
波利尼西亚 人 79" 
楚 克 奇人 116 
AP UK 77" 
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HERA 377 
PURA 77" 
海地 人 77" 

ARA 77" 
AERA 79" 
HAW A 116, 122 
卡 普 阿 斯 人 77" 
科 里 亚 克 人 116° 
库 尔 格 人 77] 
伦 瓜 人 77" 
马 萨 特 克 人 116" 
美 拉 尼 西 亚 人 77" 
美洲 印第安 人 41, 77, 79, 221, 250 
秘鲁 印第安 人 2507 
摩 叙 诺 基 人 220" 
婆罗 洲 人 77” 
ÆA 115 
萨 波 特 克 人 116 
塞 里 人 79* 
FEA 79" 

托 达 人 TI 
托雷斯 岛 民 79” 
HIA TIU 

斯 基 泰 人 152° 
沿海 达 雅 克 人 77* 
PEA TU 

月 氏 115 

HEA 79° 


[5 


(MERANER) CERRAR) A 
“RR” ZAR 100* 


彩色 窗 玻璃 269 
“彩色 银 ” 272 
彩 饰 手稿 272 


PER (政治 家 和 改革 家 ，1046 一 1126 年 ) 215 
REL 153 

(Sm) 57 

餐具 225, 239 

餐具 锡 合 金 (minofor) 241 

藏书 室 的 烟 量 140°, 148 


BKK S 
曹溪 南华 寺 , 广东 300 
曹 元 宇 5 
曹 昭 (怀疑 论 者 和 作家 ，1387 ££) 
草酸 250, 265 
EUR 226 
查尔斯 (Charles, J. A.) 244; 
(2), 247 
ES Cr 
茶叶 贸易 212 
“HAR” (sophistication) 46° 
产业 技术 188 
PJESE 131 
(Ba 109 
长 安 发 现 附 有 标签 的 化 学 品 (756 年 ) — 161 
“长 短 不 一 的 夜 更 ” 147 
长 沙 217, 218, 267 
长 生 不 老 药 2, 4, 6, 7, 8, 11, 12, 57^, 
66—69, 71, 82, 90, 95, 97, 110", 111, 
114—126, 127, 234, 282—302 
半 剂 药 的 作用 107* 
概念 的 起 源 115—126 
欧洲 的 6, 8, 12, 14—15, 71, 74—75 
培根 论 长 生 不 老 药 33 
吸收 95, 103, 107, 109, 283—284 
寻找 长 生 不 老 药 的 航程 ”97 ，103 ，122 一 123 
印度 -伊朗 的 ”115 
与 帕 拉 塞 尔 苏 斯 74 一 75 
制备 长 生 不 老 药 必需 的 仪式 68—69, 131 
作为 控制 时 间 的 物质 83 
长 生 不 老 药 ， 有 和 毒 的 ”90, 110", 263, 282— 
283, 292, 295, 299 
小 剂量 有 毒 的 长 生 不 老 药 的 滋补 作用 ”284 一 
285，288 ，294 
有 有毒 的 长 生 不 老 药 的 终极 阶段 284 
长 生 剂 71, 114 
KER 9, 11—12, 36, 49, 71, 114 
长 寿 ， 西 方 有 关 长 寿 的 理论 和 态度 
123—124 
肠 道 寄 生 虫 ”293 
RR 〈 地 理学 家 ，347 年 ) 232 
超自然 力量 93°, 100° 


200，263 


(1), 224; 


212, 219 


74—15, 
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WEZE (71) 7, 161 
朝鲜 和 朝鲜 人 201, 236 
BA 131 
Dive tH, FPR GRR PAR DO 24, 35", 
67* , 209* , 245, 255 
DUE 135, 137, 138, 141, 143, 144 
陈 藏 器 〈 本 草 学 家 ，725 年 ) 62, 277 
陈 国 符 6, 7 
Bet (《 香 谱 》 的 作者 ，12 或 13 世纪 ) 134 
陈 师 文 (药物 学 家 ，1151 年) 285 
BR (学 者 ， 卒 于 187 年 ) — 107, 109 
陈 元 靓 (编纂 家 ，1100 一 1250 年 之 间 ) 6l 
kau (AFR) 36 
陈 忠信 (Graverean, J. B.; 非 神职 人 员 ， 
1690—1757 年 以 后 ) 270 
ees 207 
成 弹 〈 唐 代 炼 丹 家 ) 235 
成 都 华西 协和 大 学 6 
程 大 昌 (宋代 学 者 , 约 1175 年 ) — 204—206 
程 伟 (炼丹 家 ， 约 公元 15 年 或 约 公 元 前 95 年 ) 
13, 68* ，70 
“ 赤 金 ”( 铜 ) 51 
FE 69 
RR, LER 69° 
赤松 子 〈 道 家 真人 ) 111, 126 
赤 铁 矿 51", 171, 267" 
“ 赤 铜 ” 204, 207, 229 
“ 赤 铜 ”或 “乌金 ”(shakud5) 194, 
264—265 
赤 纬 图 102" 
赤 纬 圈 分 为 365. 25° 102" 
“deka” — 267" 
“崇拜 祖先 ” 81, 112 
出 口 、 见 “贸易 交往 ” 
除虫菊 145* ，148 
(AERE) 89 
ABER 54, 98, 236 
货币 49—50, 257—258 
楚 克 奇人 116 
传播 247, 264, 273 
阿拉 伯 化 学 知识 传 到 欧洲 12, 74, 123 
巴比伦 的 观念 传 到 中 国 48 


从 西方 传 到 东方 ”271 
从 伊斯兰 文化 区 传 到 中 国 ”269 


印度 -伊朗 的 观念 传 到 中 国 ” 115—117, 
121—122 
中 国 炼 丹 传 统 向 西 传播 1, 4, 5, 6, 7, 
15，49 


传播 ， 科 学 和 技术 的 115, 121, 247 
船用 黄 铜 196 
“ 窗 内 发 光 的 尘埃 ” 57 


创伤 ， 治 疗 76 

创造 ， 理 论 92—93, 124 

《 春 渚 纪 闻 》 231, 233, 262 
“纯化 ” — 60^ 


淳于 意 (汉代 名 医 ， 公 元 前 216 一 前 147 4E) 
14，288 

(ERES) 76, 159 

BR 190, 246—247, 270 

Wak DV 270 

瓷器 业 247 

Fe (BUA RRA, AF 1954 年 ) — 300 

磁铁 矿 286 

WER 62, 191, 205, 206, 224, 256 
促进 性 欲 的 特性 285 

“PERS” 255, 277 

刺 柏 145 

X% 212, 231 

促 性 腺 激素 292 

BA 见 “ 梅 子 醋 ” 

醋酸 70, 250, 253, 262, 264, 265 

醋酸 铝 252 

醋酸 铁 294 

醋酸 铜 66, 252, 253, 262, 264, 265, 274 

醋酸 亚 铁 294 

HO (古物 研究 者 和 博物 学 家 , 4 300 年 ) 
246 

Hay (EFEZ, SRT 1045 

Æ) 201, 257 

EEE (AAR Up, RT 1170—1190 年 ) 
262 

催眠 154 

HENLE FA] 267 

脆 银 矿 267^ 
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“存在 ”与 “不 存在 ”92_ 93 “丹阳 铜 ” 235—236 
“丹阳 银 ” — 278 
D "Buses" — 280 
弹壳 黄 铀 196, 208 
iB MEA 77" RA 2537 
达 纳 斯 塔 西 (d” Anastasy, Jan; 19 世纪 早期 ) 蛋白 ， 用 来 使 银 变 黄 67, 253, 255 
16 


大 阿尔 伯 特 ( Albertus Magnus; 约 1200—1280 
年 ) 3 

(KEREY) (APH) 31 

大 豆 制 品 10" 

KZA (医生 ,1757 一 1827 €) 75 

大 和 小 两 个 极端 35 

大 流 士 一 世 (Darius I; 波斯 国王 ， 公 元 前 
521 一 前 485 Æ) 41, 220*, 225 

大 麻 131°, 150—151, 290 
术语 问题 151" 

大 马 士 革 钢 238 

《大 唐 西 域 记 》 202 

Ko TL BRR HH” 

KE (匈奴 人 的 王国 ,5 世纪 ) 231 

KE (巴克 特 里 亚 )， 中 国 的 镍 在 该 地 
237 一 239 

大 旋涡 或 大 涡 旋 (“ 尾 闻 ”) 101", 102° 

《大 学 物理 化 学 》( 和 孔 克 尔 ) — 269 

《大 招 》 89 

代用 制品 10" 

BEKK CEFALA 190 一 前 140 年 之 间 ) 

304 

戴 密 微 (Demiéville, P. ) 

戴 遂 良 (Wieger, L. ) 5, 6 

戴 维 斯 (Davis, Tenney) 5, 6—7 

《 丹 宝 集 论 》 289 

《 丹 宝 制作 》 41 

丹波 康 赖 (医生 和 医学 著作 家 ，982 年 ) — 286 

《 丹 方 鉴 源 》 214, 278 

《 丹 房 镜 源 》 243 

《 丹 海 》 289 

Ft, 沼泽 葬 298", 304" 

AE 201, 215, 217 

丹阳 234—235 

“丹阳 法 ” ”233 一 235 


(8), 300 


蛋 类 的 破坏 性 蒸馏 73”，74，253 
“wm” 51, 54, 261 
AMP 265 
导 引 术 98", 260, 283 
(HRE) 215 
wE 55 
if 126 
道家 对 道 的 理解 83, 98, 100 
儒家 对 道 的 理解 111 
与 道 神秘 的 统一 102 
《道藏 》 1, 4, 5, 6, 7, 122, 276 
《道德 经 》 106 
道 尔 顿 (Dalton, John) 35 
道教 的 塑像 247 
道教 和 道士 
半 狂 欢 性 的 典礼 150* 
与 炼丹 术 9-11, 15, 36, 68, 70—71, 
90, 117, 150, 218, 219, 258, 260, 
281, 291—292 
关于 创造 的 概念 ”93 
MRE 121—122 
和 魔法 操作 83 
和 自然 科学 9, 83 
和 肉身 成 道 ”301 
和 手工 艺 9 
和 紫色 262—263 
黄 老 105—106, 110 
伦理 观 9, 123* 
人 间 天 堂 78” 
术语 与 命名 11, 83, 106, 109 
治疗 法 ，112 
“RAT” ZR 152, 154 
宗教 和 哲学 上 的 比较 83 
“道人 ” 109 
Ñt 106, 129, 134 
$& - 乌 略 阿 ， 安 东 尼 奥 (de Ulloa, Antonio; P8 
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班 牙 数学 家 ，1735 年 ) 221 
德 布 斯 (Debus A. G. ) (4), 8 
德国 272, 291 
"TREE" 4 222—223 
“德国 硫酸 盐 ” 246 
德国 银 229, 230 
德 罗 纳 山 123 
德 梅 利 (de Mély, F. ) (1), 3, 159 
德 放 克 利 特 ( Democrites; 可 能 是 伪 德 谋 克 利 
特 ，Pseudo- Democritus) 16 
德 席 克利 特 (Democritus) 25, 35, 83 
HÆ (de Poncins, Gontran) (1), 144 
德 效 守 (Dubs, H. H.) 9, 48—49, (3), 
121; (4), 50; (5), 7, 47, 50, 115; 
(34), 7, 47, 258 
X HE df ( Dinwiddie, James; 1746—1815 4E) 
228 
(EER) 131° 
邓 希 贤 (道教 性 学 大 师 ，16 世纪 ) 262 
狄 奥 多 轩 斯 ， 西 西里 的 (Diodorus Siculus) 41 
狄 奥 斯 科 和 鲁 斯 (Dioscorus; £4 389 年 ) 
26, 254 
KA 115 
迪奥 斯 科 里 德 斯 ( Dioscorides ) 16*, 
248, 267° 
迪 朗 斯 轴承 合金 (Dewrance’s metal) — 241 
迪 马 什 吉 ， 阿 布 ， 阿 卜 杜 拉 (al-Dimashqi, Abū 
Abdallah) 214” 
{F/R (Descartes, Rene) 24 
MA 51" 
地 方 病 ， 古 代 和 中 古 时 期 的 287 
地 府 78, 85, 114 
地 面 植物 勘探 M “RR” 
地 名 263 
地 球 呈 球形 ”102 
地 球 化 学 勘探 I “BER” 
地 下 鬼魂 世界 78 
He PIX (CHB. UR) 78 
RRAS 79" 
fat ar WRT 78" 
ENRE- ABIES 80 
WAR 80*, 81* 


中 国 的 冥 府 81, 84—85, 114 


“地 仙 ” 106 &. 
HOR 77, 80, 81", 111, 114, 124 
地 质 学 63" 


地 质 学 勘探 见 “勘探 ” 
地 中 海地 区 255, 262 
地 中 海地 区 新 产 的 树脂 141 
ik 236 
(Hie Rams) 208 
“点 化 ”法 13, 68", 
243, 256, 274 
定义 ”10 一 11 
和 社会 阶级 46 
与 点 金 有 关 的 两 项 冶金 学 传统 253 
在 西方 7, 12, 15—29, 30—36, 47, 49, 
68, 71, 114, 207, 253, 256, 261, 
262; 和 原子 理论 24, 25, 30; HME 
198; 和 魔术 33, 44; 弗朗西斯 培 
根 和 点 金 ”32 一 33; 牛顿 和 点 金 ” 34 一 
36; 哲学 家 和 点 金 以 及 自我 欺骗 10, 
44—45; 术语 22—23 
EPR 2, 4, 12—14, 25, 27, 36, 46, 
49, 115, 188—189, 223, 224, 239, 
251, 258, 277, 282; 《 抱 朴 子 》 书 中 的 
62—71; 未 齐 镀金 ”255; MH 243; 
和 永生 不 死 71; 和 制作 黄 铀 208— 
209; 和 紫色 261—262, 263—264; 起 
WF 47, 224°; 失去 信心 281; 术语 
65; 无 意 去 欺骗 70—71 
点 金石 13, 14, 28, 31, 68", 124 
和 人 金 红 宝石 玻璃 ”270 
《点 金 术 的 起 源 与 传播 》( 冯 - 李 普 曼 ) 4 
“点 金 术 金 ”(“ 药 金 ”) 50, 188, 258, 259 
点 银 33, 63, 65, 190, 223, 239, 243 
据 弃 对 点 银 的 信仰 ”281 
术语 65 
mh 246 
Fg gd H4 (Bath metal) 196 
“电镀 银 ” 229, 239 
电解 ”192 
电阻 229 


70, 209, 223, 225, 
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淀粉 巴 比 妥 ”291 
靛蓝 28, 29 
雕花 工艺 品 269" 
调味 香料 ”133 
TR (汉代 机 械 学 家 ,鼎盛 于 180 年 ) 
133, 260 
THER (Marin, W. A. P.) 2, 3, 298 
丁 谓 〈 学 者 和 作家 ， 卒 于 1034 4E) 135 
丁香 135, 137, 141, 143, 144 
THR (1), 5* 
T4) (SARE, GMI, 937—958 年 ) 216 
JTF 263, 293 
£T 67—68 
钉 ， 人 造 金 制作 的 “67 一 68 69 
ETE 247 
RAY, 奈良 161 
RAW (汉代 神 异 故事 传播 者 、 皇 室 顾 问 ) 
122 
东京 143, 212 
东 印 度 群 岛 201, 227, 228 
SBR 41, 142, 144 
KREAMER 123” 
动物 
动物 实验 295 
禁忌 动物 77 
死者 的 居所 77 
易 变化 的 动物 63 
动物 属 
BEI (Cantharis) 290° 
REGIA (Mylabris) 290° 
BHJ (Murex) 29°, 262 
灵猫 属 (Viverra) 137 * 
抹香鲸 属 (Physeter)  142* 
EJ (Moschus) 137* 
AJE (Scolopendra) 150 * 
MIAE (Lasiodeyma) 148° 
胭脂 虫 属 (Kermes) | 297 
衣 鱼 属 (Lepisma) 148 * 
《 洞 玄 灵 宝 真 灵 位 业 图 》 110 
SA (中 山 靖 王妃 ， 卒 于 约 公 元 前 113 年 ) 
303—304 
毒 烟 149 


毒 蝇 伞 菌 ”116，117 121—122, 125 
CEPTS) 208 
独孤 滔 (ME FR SER, A 950 年 ) 
214, 278 
25853 136, 142 
杜 赫 德 (du Halde, J. B. ) 221 
tinig (BHR) — 204—205 
HRA (BRAMER) 关于 死 后 的 观念 77 
Hg (镀金 或 镀 银 ) 232, 246 
git GRRL) — 62, 241, 245, 281 
接触 镀 散 ”246 
扩散 粘 接 镀 甫 ”247 
熔化 镀 248 
RPR 241 
镀金 20, 28, 62, 188, 246—248, 251, 281 


KÆ Æ 10, 67°, 232, 244, 247—248, 
254, 255 
镀金 黄 铜 (Talmi gold) — 194—195 
RETE 196 
SF 233, 248 


SEH 201, 206, 232, 233, 244, 246—248, 
251, 281 
给 镜子 镀 银 243 


Aai 148 

Re (calcinatio) 23 
Rie 19" 

“对 祖先 的 崇拜 ” 77” 
敦煌 


城 隆 庙 内 的 模型 81" 
Ag? (FR, RBA) E 
129* , 133 
顿 巴 黄 铜 (tombac) 196, 272 
Z1 (Donne, John; 约 1619 年 ) 23” 
多 发 性 神经 炎 289 
多 硫化 钙 252, 253, 271 
堕胎 的 药物 286 


E 


俄 耳 青 斯 神秘 宗教 ”21, 25 
厄 勒 克 塞 派 教 秆 。73” 
厄 里 什 基 加 勒 ( Eresh- Kigal， 美 索 不 达 米 亚 的 女 
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TR) 79" 
恶魔 81 

OK RE 149—150, 204, 205 
"Au" 78, 80—81 


儿童 ， 与 长 生 不 老 药 124, 126 
CHE) — 54, 66", 151, 214, 261 
二 硫化 砷 ” 见 “ 雄 黄 ” 

二 硫化 锡 62, 69, 71, 195", 
二 十 八 宿 48° 

二 元 论 80 


271—272, 277 


发 酵 27" 
Bie 见 “ 考 古 发 据 ” 
发 烧 289 
伐 楼 拿 (Varuna) 120 
罚金 51", 56 
法 国 , 硬币 239 
法 家 55 
法 空 〈 炼 丹 家 和 佛 僧 ， 约 1095 年 ) — 262 
法 老 王 权 118 
法 伦 银 亮 合金 《Fahlun brilliants) 241 
法 伊 夫 (Fyfe, A.) (1), 228 
IEI 29, 269—270 
HL 70, 229, 245—246, 265, 266 
HBL 256 
术语 246, 256 
BE, EA (Vincent of Beauvais; 百科 全 书 
编纂 者 , 约 1255 年 ) 31 
“ 返 魂 香 ” 140 
TRE 21 
范 .海尔 蒙特 (van Helmont, J. B. ; 比利时 医 
疗 化 学 家 ，1579 一 1644 Æ) 245 
范 德 蒙 德 (Vandermonde; 1k [| 4, db BF 
1720 年 ) 160—161 
范 行 准 (6) 289 
YORE EZK, 398—445 年 ) — 135 
«EY 80，118 
方解石 287 
WT 218, 281 
4487 99 213", 281 


FA) (APR, 1117 年) — 206 
方士 9, 36 
方 相 氏 ， 伏 魔 者 54 
方 以 吞 ( 科 学 百科 全 书 编撰 者 ， 卒 于 1671 年 ) 
199, 203, 218* , 259" 
(5e) 263 
芳香 植物 75, 133, 135 
ATi 136—146 
BAW COREA) 204—205 
BPA, 长 生 术 中 的 57", 260, 262 
“ 飞 ” 100" 
《 飞 跑 的 阿 塔 兰 塔 》 (迈克 尔 : 梅 尔 ) 131 
飞升 96*, 98", 105, 106, 107, 13, 114° 
116, 129 
非洲 ， 关 于 死 后 的 观念 77', 88" 
aERARA (FitzNigel, Richard; 伦敦 主教 和 英 
国 财政 大 臣 , 约 1180 年 ) 41 
SE OR X- 达 维 德 ( Fierz-David, H. E. ) 
(1), 5 
Æ £r (Firdousi; 波斯 作家 ， 约 1000 4F ) 
123 
dES8/K (Feifel, Eugen) 6 
菲 古 罗 夫 斯 基 (Figurovsky, N. A.) 
JE, 硬币 239 
腓 尼 基 人 和 灰 吹 法 40 
ERE 80, 115, 116 
呐 陀 本 集 80 
Riem 115, 123 
BR TA (KE) — 219—220 
费 内 尔 (Fernel, Jean; 哲学 家 ，1497 一 1558 年 ) 
24 
分 解 (putrefactio) 23 
“分 金 法 ” 37, 250 
干 分 法 “ 见 “ 粘 结 法 ” 
湿 法 分 金 38 
分 金 炉 ”52 一 53 
分 离 (diacrisis) 24 
分 离 (separatio) 23 


, 


(4), 7 


分 子 35 
焚香 “144 一 145 
粉末 冶金 223" 


风 油 精 类 ， 尿 道 刺 激 剂 ” 290 
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“pp” 104 
HEL (道家 真人 ，!1 世纪 ) 14 
13. 恩格斯 特 伦 (von Engeström, G; 瑞典 化 学 
家 ) 228 
1% ' 格 斯 多 夫 (von Gersdorff, J. R.) 229 
HP. 4836 & (von Lippmann, E. O.) 4, 
5, 44 
HIE (de Maila, Joseph; 耶稣 会 士 ，1669 一 
1748 Æ) 270 
T32xJU& (Féng Chia-Lo) 6 
ARA (5) 8 
佛 道 融合 93, 111, 292 
佛 尔 克 (Forke, A.) 8 
佛教 25, 27, 737, 76, 77°, 81, 103, 
110", 111, 114, 123*, 126, 129°, 134, 
135, 150, 203 
与 即 身 成 佛 300 一 301 
佛教 和 尚 ”145 
佛经 261 
“佛罗伦萨 锌 青铜 ” 251° 
HES (Photius; 9 世纪 的 拜占庭 学 者 ) 17 
佛像 202, 247 
弗 拉 梅 尔 (Flamel, Nicolas, 法 国 炼 金 术 著作 
家 ，1330 一 1418 Æ) 34 
弗 莱特 〈Flight, W.) 237 
38-478 (Friend, J. Newton) 
弗 雷 娅 庭院 ”80” 
弗 里 吉 亚 人 的 秘密 宗教 仪式 737 
伏 胜 〈 注 疏 家 ， 公 元 前 2 世纪 ) 51° 
所 287 
茯苓 菌 ”300 
RR 289 
腐烂 ， 和 仙 298—299 
避免 腐烂 284, 298—299 
腐蚀 250° 
mast 257" 
其 它 金 属 都 会 生 锈 和 腐蚀 14 
妇女 
和 长 生 不 老 药 124，126 
中 国 传统 社会 中 的 282 
负 局 先生 (道家 磨 镜 者 ) 249 
A 9 8 Bí (de Fourcroy, A. F.; 1755—1809 


(2), 237 


4E) 273 
G 


伽利略 (Galileo) — 47, 128 
žk (Gassendi, P. ; 法 国 原子 论 者 ，1592 一 
1613 年 ) 24 
钙 287 
Rte (Galen) 11 
#2424) (Geitner, E. A.) 229 
“ 干 法 着 色 ” 251" 
干扰 性 反应 76" 
HAKE ( Ganzenmüller, W. ) 
HRA 136, 137 
甘肃 115 
甘 州 〈 今 张掖 ) 115 
APR 66" 
RE 88—89 
“橄榄 金 ” 263 
钢 238 
IB ELEC 247 
钢 制 刀剑 上 的 花纹 焊 ” 264 
高 本 汉 (Karlgren, B.) — 157—158, 232 
高 抗 拉 强度 黄 铜 196 
A= (Gowland, W. ) 
264—265 
高 强度 黄 铜 196 
高 丘 子 〈 一 位 仙人 ) 297 


270; (4), 8 


(2), 37; (6), 


高 似 孙 (宋代 学 者 ， 约 1190 Æ) — 205—206, 
207，278 

TH (皇帝 ) W "OUBGHU GU "ESTESIHC 

歌德 堡 号 (轮船 ) 212 

(HM od X d) 132*, 200—201, 263, 
266, 269 

“ 格 黑 药典 ” 291 


格 莱 斯 特 (Glaister, J.) 299 

ÆR (Glauber, J. R. ; 化 学 家 ， 约 1603— 
1670 年 ) 273 

MEKE, RIKA (Gregory of Tours; Æ F 595 
年 ) 269" 

RASS (Gersnein’s alloy) — 243 

《格物 粗 谈 》 149，199，231 


RU 〈 学 者 和 杰出 的 道教 炼丹 家 ，4 世纪 前 期 ) 
14, 57, 62—71, 89—90, 106, 107, 112, 
150, 235, 245, 255, 257, 271, 281, 283, 
284, 286, 288 
$ 192, 195, 242, 243° 
工匠 269, 281 
希腊 化 时 代 的 ”38，41 ，193 
与 道教 9 
与 社会 阶级 46 
与 眼镜 片 的 发 展 46 
与 制作 履 金 ”10, 15, 18, 19, 20, 21, 
36, 44—45, 49, 188 
工业 疾病 ” 见 “ 疾 病 ” 
(TEKE) (HEF) 41 
JEH 106* 
公孙 侨 〈 字 子 产 ， 郑 国人 ， 座 于 公元 前 521 4E) 
86 
APA OLI, AeA 113 年 ) — 103 
功 过 格 123" 
zx 11, 14, 30, 31, 69, 70, 206, 207, 252, 
272, 274 
RAE 48° 
RÝ 242—244, 247—248, 253 
RBA, 10, 19, 65, 72 
AEP RE 284 
晴 烛 244 
“神灵 的 膏 脂 ” 244 
水 银 的 药 用 286，291 一 292 
循环 转化 与 金属 汞 ”127，278 
用 于 点 金 ”243 
用 于 点 银 243 
与 尸体 防腐 299", 304 
zk. Bi 69 
KÝ 242—245, 241—248 , 255, 278 
BARI 252 
MRI 272 
牙科 243 
EFE 23, 278, 281 
RIS UL “BS” 
RRA GAP MRR) 77° 
贡品 201, 217, 238 
贡 山 矿 218 


fy RI 287 
古 埃 及 墓葬 用 的 雕像 ”81 


古 尔 尼 亚 出 土 的 青铜 短 剑 ， 克 里 特 岛 的 247 


《古今 注 》 246 
古 罗马 的 叙利亚 19 
古 罗马 宗教 77" 
十 丝绸 之 路 50, 238 


古 印 度 礼拜 仪式 的 经 文 117—120 

谷类 食物 
辟谷 100°, 111, 151, 293, 300, 301 
与 永生 相 联系 的 谷类 食物 131° 

RE (16 世纪 的 作家 ) 259* , 263 


谷 永 (汉代 ， 约 公元 前 10 年 ) 103 
BRE 133 

HRS 29, 262 

骨折 ， 处 理 75—76 

$i 190, 225, 242 

# 129 

顾炎武 〈 清 代 前 期 的 学 者 ，1662 Æ) 115 
顾 祖 台 〈( 清 代 前 期 的 地 理学 家 ，1667 4E) 
《关于 阴间 的 书 》 79° 

BH, KEM 93*, 107, 110, 114° 
《管子 》 54, 85, 148 

光疗 实践 ”100” 

光孝 寺 ， 广 州 300 

《光学 》( 牛 顿 ) 35 

光学 错觉 47 


广东 138, 191, 212, 229 
PR 137, 138, 142, 143, 144 
PAR 135, 136, 137, 140, 142 
广西 229, 263 
《 广 雅 》 199,218", 232 
(T) 232，233 
广州 212, 301 
硅 酸 钙 和 硅 酸 镁 FL “REA” 
(BERR) 263 
(BAF) 122° 
鬼神 89, 204, 205 
贵金属 16, 159 

RHF 243 

“降低 成 色 ” 18, 215 


贵州 ”277 


208 
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桂香 75, 136, 137, 144 

郭 本 道 6 

郭沫若 158 

REE (3 世纪 的 注 琉 家 ) 
261—262, 264 

过 滤 19" 


54, 214—215, 


H 


哈佛 - 康 乃 尔 考古 工作 队 40 

海盗 时 期 79* ，80* 

海地 人 关于 死 后 的 观念 7I 

海 恩 斯 (Hioms, A. H. ) 

WARK (Geerts, A. J. C.) 

《海内 十 洲 记 》 122 

海南 138, 143 

THERE 115 

CHAR) 136 

海战 149 

含 铂 合金 222 

含 金 的 砂子 ， 从 中 提取 金 21°, 255, 278 

含 金 矿物 ， 与 黄金 生产 ”67，277 

含 砷 的 铜 (alchumy) 195" 

含 砷 硫化 物 62, 127, 149, 256, 285 

S VRBIS 241 

SBARA 273 

含 银 的 方 铝 矿 ” 见 “ 方 铅 矿 ” 

含油 树脂 138 

“RRE” 288 

韩 非 〈 法 家 哲学 家 ， 卒 于 公元 前 233 年 ) 
55, 95 


(1), 266 
3, 159—160 


CHIEF) 55, 95 
韩国 英 〈Cibot, P. M. ; 耶稣 会 士 , 约 1770 4g) 
158, 266 


SEHE 〈 学 者 ， 卒 于 192 年 ) 109 
韩 终 (道家 探险 家 ， 公 元 前 3 世纪 ) 103 


iX (4È) 50, 54, 88, 94, 127, 133, 150, 
225, 251, 260, 270, 289 
道家 106, 107 
芳香 植物 141 
炼丹 6, 36, 115, 250, 256 
铭文 124, 126 


儒家 111 
捕 山 香炉 133 
铜 镍 合金 的 制作 ”233 
冶金 ”204，243 
汉 伯 里 (Hanbury, Daniel; 制药 化 学 家 ，1860 
年 ) (2), 3, 159 
汉 成 帝 (西汉 皇帝 ,公元 前 32 一 前 7 年 在 位 ) 
257, 258, 260 
汉 成 帝 (AÀ 104F) 103 
汉代 的 重量 单位 48" 
DUR (SREB) 258 
汉 高 祖 〈 刘 邦 ， 汉 代 和 皇帝 ， 公 元 前 207 一 前 195 
年 在 位 ) 259 
《 汉 富 香 方 》 135 
《 汉 官 仪 》 218 
汉密尔顿 合金 (Hamilton’s metal) 196 
汉 武 帝 (汉代 皇帝 ,公元 前 141 一 前 87 年 在 位 ) 
50, 70°, 96—97, 103, 104, 105, 106, 
115, 121, 124, 132, 233, 236, 258, 
262, 264 
焊料 217", 240 
航海 ”141 
航海 罗盘 ”297* 
航海 远征 队 寻 求 不 死 之 药 97, 103, 122—123 
豪 尔 萨 巴 德 碑文 220* 
ZR (haoma; 植物 ) SL “DRE” 
合金 18, 19, 20, 22*, 24, 25, 34, 64, 
188, 220, 262 
Ej 62, 225 ff. 
DEAS 268 
KE (HE) 的 合金 ”274 
含 铂 合金 ”221 
含 镍 的 合金 ”206- 207，225 
含 锌 合金 209 
合金 的 色彩 效果 224 
黄 铜 色 合金 
金 合 金 193, 195, 207, 258, 259, 260 
金 和 银 本 身 就 是 合金 的 观念 ”45 
金 铝 合金 268 
金色 均 质 合金 ”193 一 223 
均 质 合金 ”189，243，253 一 254，278 281 
铝 铜 合金 ” 192 一 193 
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日 本 的 合金 ”195 

砷 合金 20, 191, 195, 229* 

似 金 合金 10, 68, 188, 189, 195, 233 
似 银 合 金 10, 188, 191, 195, 242 
铜 金 合金 70, 262 

铜 镍 合金 ”199 225 fi. 

HHS 267—268 


Bees 221° 
锌 和 铜 镍 合金 ”62，225 Ff. 
锌 锡 铅 合金 ” 199, 2017, 202", 211, 


212, 215, 216—217, 218—219 
Ae 195, 207, 225, 278 
银色 均 质 合金 225 一 245 
银 锌 合金 223, 225 
紫色 合金 261 
何 丙 郁 8 
{ATA AB 4 = 24 (Ho Ping-Yu & Needham, J. ) 
299 


i (AER MBER, 1005 年 ) — 231, 233, 
234—235 , 262 

《和 汉 三 才 图 会 》 3, 159, 212 

荷兰 46 

荷兰 对 日 本 的 贸易 75 

荷兰 金 196 


(HEER) 198" 

MR (Hel; 斯 堪 的 纳 维 亚 人 的 女神 ) 79° 

赫 尔 墨 斯 神秘 主义 和 哲学 12*, 17, 21, 25, 
28, 35°, 72 

RRA (Hoefer, F.) 3 

赫 拉 克利 乌 斯 (Heraclius) 269 

WERA 〈 大 夏 国 王 ， 卒 于 425 年 ) 231 

赫 人 《东非 部 族 ) TU 

赫 斯 珀 里 得 斯 群岛 777 

ik PH YA $8 (Hesiod; 公元 前 8 世纪) 
78* , 198* 

“ 黑 化 处 理 ” (melanosis) 23 

“黑金 ” 194 

黑 热 病 ”287* 

黑色 画眉 石 ”267” 

黑 味 (kuromi) 合金 265 

REP 191 

MELK 287 


SAE (Henry VII) 272 

弘法 大 师 (日 本 真言 宗 创 立 人 、 高 野山 寺庙 创 
BH, 774—835 年 ) 300 

弘 智 法 印 (AMES, “BIS RoR” #, A 
1363 年 ) 299 

红 丹 ”64 

红色 海藻 29 

红 砷 镍 矿 ” 见 “ 砷 化 镍 ” 

红血球 数量 293 

“ 红 银 ” 267* ,278 

宏观 宇宙 -微观 宇宙 学 说 ”24* 

与 “魂魄 ”的 数目 SS 

HES (《 香 谱 》 的 作者 , 约 1115 年 ) — 134 

洪水 ”204 一 205 

洪 涯 (一 位 仙人 ) 296 

后 汉 (时 期) — 47, 88, 106 

《后 汉 书 》 107, 135 

EE (EH) 202 

胡椒 140" 

湖南 218, 267 

正 珀 金 (electrum) 
207, 261 

《 华 阳 国志 》 231, 232” 

化 学 变化 26, 63 

用 原子 来 解释 25 

化 学 工业 和 产品 3", 159 

《化 学 官 》 76 

《化 学 简 史 》( 帕 廷 顿 ) 5 

化 学 疗法 “14，304 

“化 学 论文 ” 227 

《化 学 史 》( 梅 耶 ) 3 

化 学 物质 

鉴别 158 一 161 
出 自 泰 良 正 仓 院 的 7, 161 
出 自 西安 的 ”161 
命名 154 一 187 

化 学 仪器 2, 5, 17, 19, 21 

化 学 哲学 家 、 见 “哲学 家 ” 

化 学 纸 草 文稿 (3 世纪 ) 15—16, 18, 29, 
36, 41, 44, 45, 56, 57, 62, 248, 251, 
252, 266, 270 

CER) CBSE) 76 


18, 28, 37, 45, 200°, 
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HBG 267* 

HET 116, 117 
《淮南 万 毕 术 》 236 
淮南 王 ” 见 “ 刘 安 ” 
《淮南 子 》 5, 6, 13, 124 
“还 丹 金 ” 271—218 


桓 〈 章 桓公 ， 公 元 前 4 世纪 ) — 85 
桓帝 〈 公 元 147 一 167 年 在 位 ) — 106 
桓 宽 〈( 约 公元 前 81 年 ) — 55 
桓 谭 (PRE ER, NAT 20 年) 106, 
111 一 112 
“Pk” (“RK”) 148 
皇帝 ， 作 为 博大 无 边 的 祭司 134 
皇帝 和 贵族 ， 热 衷 于 炼丹 术 13, 95, 97, 103, 
105，121 一 122 ，124 
皇甫 洪 泽 (计时 器 著述 作者 ， 隋 或 唐 前 期 ) 
147 
《 皇 极 经 世 书 》 40° 
(BR) 工艺 协会 229 
皇室 作坊 (“尚方”) 
“黄白 金属 ” 219—220 
3H 291 
黄帝 98", 105, 106, 124 
(GET JURA) — 57, 61, 251 
《黄帝 内 经 》 245° 
《黄帝 外 经 》 245* 
“黄金 ” 22*, 49, 51, 54 
黄金 涂料 62, 69, 195, 271, 272 
REA (HAH) 106 
黄泉 13", 78, 81, 82, 84—85, 88, 94 
黄色 ， 与 象征 的 相互 联系 体系 13°, 85 
Rew 141 
黄 铁 矿 20，28 
MHI 20, 28, 189—190, 198—212 
弹壳 黄 铜 196, 208 
低 锌 黄 铜 209* , 281 
含 高 锌 的 各 种 黄 铜 20°, 206, 240, 254 
含 金 的 黄 铜 195 
黄 铜 的 变 白 62, 229 
黄 铜 的 研磨 ”201 
黄 铜 上 的 表面 薄膜 252 


36, 48 


可 能 最 古老 的 参考 资料 224 
两 类 黄 铜 227, 231 
墨西哥 的 ”221 
欧洲 的 黄 铜 ” 见 “ 欧 洲 ” 
术语 M RA” 
{ie AU 195, 200, 239 
印度 的 黄 铜 见 “ 印 度 ” 
在 希腊 文化 区 和 中 华文 化 圈 的 同时 流行 
220 
铸造 用 黄 铜 231 
黄 铜 (aurichalcum) 167, 198 
#48] (oreichalcos; 有 时 可 能 指 青铜 或 砷 铜 ) 
167, 198* , 224 
黄 铜 《orichaleum) 
“ 黄 铜 ” 208，231 
ERES 195*, 272 
黄 铜 焊料 206, 241 
黄 铜 矿 170, 200°, 232°, 275 
黄 铀 器 四 ”201，212 一 213，266 
黄 铜 制造 ”212 一 213，218 
最 早 的 黄 铜 制造 地 220* 
SRR SeS RAZ 208—209, 219 
政府 对 黄 铀 制造 的 垄断 201 
“ 黄 银 ” 203—209 
POTE (Huang Tzu-Chhing ) (1), 8, 234; 
(2), 8 
AT OM A AX = MM (Huang Tzu-Chhing & Chao 
Yün- Tshung) (1), 8 
“谎言 之 家 ” (drüj-demaána) 78, 80 
灰 歇 法 “10，36 一 41，188，195 250 
术语 39° 
HEB 65, 67 
在 西方 18, 20, 28, 29, 31, 32, 46 
Ep pE — 42, 47, 48—49, 54, 55—62, 
63, 70, 207, 277, 278, 281 
挥发 的 金属 和 氧化 物 207 
WET 190, 223, 267, 273 
用 于 使 金 和 银 分 离 39, 40 
回流 冷凝 器 (kerotakis) 19, 72, 252 
ee 136, 137, 141 
BAB (Whicheote, Benjamin; 剑桥 柏拉图 主 
Xd) 34 


167, 200" , 227, 228 


SFR AP w m. 


慧 能 (禅宗 最 后 一 祖 ， 座 于 713 年 ) 300 

“mm” 8593, 100, 114, 293 

“stl” 298 
ASHI 82, 85—93, 114 
魂魄 消散 在 天 地 之 气 中 88, 92, 114 
与 躯体 的 关系 85, 92 
H 89—90 

混合 (mixtio) 23—24 

混合 物 (mistum) 23—24, 25 

火 成 过 程 637 

火 坛 祭典 119 

火焰 投掷 器 208 

火药 149 

火葬 115 

ZR (Hogen,H. J.) 3 

ERK (Hommel, W.) 212 

霍 姆 亚 德 (Holmyard, E J.) 7 

#2244 (Hopkins, A. J. ) (1), 21, 45; 

(2), 7; (3), 266 
霍 融 (计时 器 著述 作者 , 约 102 年 ) 147 


机 关 文 职 人 员 候 选 人 134 

肌肉 萎缩 ”289 

基 奥 瓦 人 《美洲 印第安 部 族 ) 。 79" 

基督 教 73 
埃塞俄比亚 人 40° 
基督 教 和 近代 科学 ”xxv 一 xxvii 
RA 129 


有 关 死 后 的 观念 ”77*,，78*，81，112， 


123—124 

Bit 231 

激发 传播 ， 与 “不 死 之 药 ” 115, 121 
激素 122*, 290, 291, 292 

RMSE, (Gilgamesh) 77", 117", 121 
24 (Gillan, Hugh; 医生 ，1794 年 ) 159 
吉利 亚 克 人 (西伯利亚 部 族 ) 116, 122° 
吉日 和 节日 131 

吉田 光 邦 7 

“BAR” 299 

疾病 


工业 疾病 284 
寄生 虫 病 287，294 
营养 缺乏 症 287 
棘皮 动物 ， 用 作 媚 药 289" 
集合 (syncrisis) 24 
集合 分 离 假 说 (hypothesis syndiacritica) 24 
《 集 仙 传 》 301 
《 集 韵 》 204, 232 
几何 学 ， 巴比伦 的 48" 
FE 14 
Aek 290 
计时 与 香 134, 145", 146—147 
技术 260, 283 
EER ALS A HERR AR 154 
获 致 肉体 永生 的 技术 11, 83, 92, 95, 
97, 101, 103, 114, 124 
寄生 虫 病 ” 见 “ 病 ” 
seu 120 
祭礼 用 的 黄金 119 
Sein (HR) 
KRESS BY 115, 123 
“Sten” FRAY 104 
给 死者 的 85" 
火 坛 祭典 的 119 
祭祀 上 帝 的 56 
礼拜 仪式 用 的 ”103 一 104 ，130 
ux 120 
4.98 120 
圣火 献 祭 的 “119 
苏 摩 作 为 祭 品 117* ，118 一 119 
献 给 老子 的 ”106 
献 给 祖先 的 ”112 
HAEE 81 
祭坛 129°, 131, 132 
祭坛 上 的 蜡烛 129" 
RTE 106 
DIME (diplosis; 降低 贵金属 的 成 色 ) 18, 20, 
45, 193, 202 
白 铀 的 ”231 
加 的 斯 的 岛屿 77” 
夹 竹 桃 ”289 
嘉 门 (Cammann, S. van R. ) (4), 237; 
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(5), 238 
CEMER) ” 见 《 嘉 社 补 注 神农 本 草 》 
《 嘉 补 补 注 神农 本 草 》 191 
甲骨 文 81, 94 
TEZKE 291 
甲壳 动物 ， 用 作 媚 药 289" 
甲 香 137, 139, 144 


页 比尔 《Geber; 某 个 拉丁 炼金 术士 的 托 名 ， 约 


1290 年 ) 41, 271 
《次 比尔 文集 》 30, 238", 246" 
W Kt (Jalandhara; BEE) 123 
SH 252 
钾 的 火焰 ”262 
TRE 70 
"dá" 195° 
假 银 240 
“ 假 银 ”( 可 能 是 锌 ) — 198^ 


ERRA 〈 日 本 的 公卿 ，845 一 903 ^p) 143* 


fcu 〈 梁 朝 皇 帝 ，550 年 ) 236 
剑桥 柏拉图 学 派 34 

剑桥 冶金 实验 室 244 
鉴定 标记 44 

WH, BST 50 

“降低 ”贵金属 的 成 色 18 
焦 铜 “242 

焦油 75" 

(BIL) 136 

AEA 150 

脚气 病 287 

教义 问答 ， 当 代 道 教 的 301 
结合 体 (krass) 22 


解毒 药 62" 

“ 解 化 ” 301 

介 体 (meson) 22 

JtX 149, 150 

F (汉代 的 重量 单位 ) 48° 

金 
BRAM TL “RR” 
比重 260 


镀金 黄 铀 “195 

“降低 ”成 色 28，193 

胶体 金 ”268 一 269，270 

美 索 不 达 米 亚 的 ， 见 “ 美 索 不 达 米 亚 ” 

色泽 10, 193 

We 118", 250" 

与 天 文学 上 的 象征 119 

与 印度 礼拜 仪式 117—120 

与 永生 相 联系 的 设想 12" , 13, 14, 66— 
67, 70—71, 117—118, 282 

与 紫色 染料 相 结合 ”272 

Hie FL a a” 


金 〈 在 西方 ) 


从 含 金 矿砂 中 提取 21", 243 
金 的 定义 28, 36 


金 〈 在 中 国 ) 48, 50—51, 55—56 


不 可 氧化 223 

产业 49 

从 含 金 矿砂 中 提取 255, 278 

从 金 矿 中 提取 243 

Al CE) 金 的 毒性 62 

金 的 摄取 (吸收) 13—14, 62, 66, 68, 
69, 71, 297 

SRIF 244 

来 源 50 

“Ke” “He” 13, 188, 199— 
200, 221, 223—225, 251, 257, 274— 
276, 281; 与 黄 钢 209; 名 目 列表 
见 “ 列 表 ”; 禁令 12—13; “HFA 
然 者 ” 68, 281; 术语 M “RE” 

软化 (ARIE) 69 

输入 的 金 276 

术语 SL “ARB” 

向 皇帝 进贡 49 

颜色 49, 58, 70—71 

药 用 258 

造 币 49—50, 239, 257—258 

重量 55, 259—260 

紫金 260, 263 
〈《 泛 指 金属 ， 虽 然 常用 于 指称 黄金 ) 

*, 51, 54, 56 


《 金 丹 大 要 图 》 215 


“ 金 丹 之 道 ” 66 
(4H) “试验 ”或 “经 过 试验 的 ” (金子 ) 
(obryza, obrussa) 39° 
金 的 比重 260 
SpE 258 一 259 
金 和 银 的 天 然 合 金 〈asem ) 18, 227, 
45, 253 
金 红 宝 石 玻璃 “268 一 269，270 
金 济 时 (Colas, J. P. L; WERS, 4 1780 
年 ) 158, 195* , 246 
金 匠 对 点 金 术 士 20, 31, 36, 44" 
“ 金 胶体 ” 194, 221" 
[PERL BS BR 257—259, 261, FA 1327 
金 缕 玉 衣 ， 供 防腐 用 ”303 一 304 
金色 铜 (chrysocalc) 196 
金色 铜 (oreide) 196 
金色 铜 (pinchbeck) 196, 207 
EMA 270 
“ie” (En. Coronella) | 62^ 
“ 金 锡 纸 ” 268,271 
金 叶 58°, 195", 247, 274 
金 液 之 丹 14, 68, 69, 70, 90*, 107, 271 
金 由 其 盐 类 溶液 中 沉淀 出 来 ”246 
金 允 中 (13 世纪 的 道教 礼拜 仪式 学 家 ) “129 
金 制 玫 瑰 红 片 状 装饰 品 〈 古 埃及 ) 254 
金属 
比重 33” 
贵金属 见 “ 贵 金属 ” 
金属 的 表面 薄膜 ” 见 “ 表 面 薄膜 ” 
金属 工业 229 
贸易 237—238 
牛顿 的 金属 实验 ”34 一 35 
色彩 N “FE 
术语 M “RE” 
用 于 药物 见 “ 药 ” 
ABH) 283 
在 地 下 的 生长 83 
中 国 炼 丹 术 士 可 得 到 的 ” 见 “ 和 炼丹 术士 ” 
金属 表面 
清洗 245°, 250 
"ue" Ww "xe" 
金属 工匠 117, 128, 244 


青铜 时 期 的 ”224 
希腊 化 埃及 的 18 
中 国 的 49 ff 
“金属 流体 ” 90" 
金属 密度 33", 48 
金属 元 素 ， 中 国 炼丹 家 可 用 的 ”180 一 193 
金属 制 成 并 有 一 双 泥 足 的 像 235" 
津 田 左右 吉 (2), 115 
近 重 真澄 5, 67, 277 
进口 见 “ 贸 易 交 往 ” 
进 献 给 国王 119 
% (4€) 215, 277, 289, 301 
“ 漫 泡 上 青铜 色 ” 231, 265, 266 
“ 漫 泡 于 染料 中 ” (katabaphe) — 253" 
“浸渍 ” 199, 246, 255, 265 


禁 铸 币 和 禁 伪 黄 金 的 法 令 ， 中 国 〈 公 元 前 144 


年 ) 12—13, 48, 55—56, 216, 219, 259 
经 院 哲学 家 23 
经 桌 129 
《 草 楚 岁 时 记 》 202 
HE 95 
精 27 
“ 精 ”( 生 殖 要 素 ) 87—88 
“HE” 286 
“精炼 工匠 的 炉 火 ” 20—21, 29, 37 
精炼 技术 40，51，56 
精神 (pneuma) 27 
精神 与 物质 见 “ 物 质 与 精神 ” 
精液 287, 292 
JAHRE A 118 
野马 的 精液 290" 
精子 292 
景 差 (诗人 ， 约 公元 前 240 年 ) 89 
景泰 蓝 制品 260 
“ 净 室 ” 152 
静 参 (肉身 成 道 者 ， 广 于 19274) 300 
静心 ”83 
镜 铁 ”191* 
镜子 198, 238 
海马 葡萄 鉴 121° 
AGE 63 
Bere 243, 248 
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镜子 上 的 铭刻 97* 
用 镜子 使 人 增加 许多 像 90° 
AR 63 
“ATE” (BEE 20% 的 铸铁 ) 191 
WHE D ft ( Kumarajiva; BEA, 24 397 年 ) 
202 
九 真 玉 沥 丹 ”297 
九重 天 101° 
酒 
用 于 促进 性 欲 289 
用 于 使 “精炼 的 金 ” 软 化 69 
酒精 267* ，290 


酒石酸 钾 252 

“IA DU4}—” (shibu-ichi) 合金 265 
(IAB) — 205, 231 

EHE 131* 


聚合 体 (synthesis) 22 


K 


卡 利 (Caley, E. R. ) (4), 237 

FA E AL (Caligula; 公元 37 一 41 年 在 位 ) 
255 

卡 普 阿 斯 人 (马来西亚 部 族 ) 关于 死 后 的 观念 
77* 

卡特 拉克 (Katrak, R. N. & Katrak, N. N. ) 
289 

卡 西 乌 斯 ， 安 德 烈 亚 斯 (Cassius, Andreas; 卒 

F 1673 Æ) 268 
卡 西 乌 斯 ， 小 安 德 烈 亚 斯 (Cassius，Andreas， 
the younger) 269 

(FERE) 见 “《 开 宝 新 详 定 本 草 》” 

《 开 宝 新 详 定 本 草 》 191 

凯 尔 特 的 传说 77', 79" 

勘探 
地 面 植物 勘探 261" 
地 球 化 学 勘探 67" 
地 质 学 勘探 67" 

ky # (Cunningham, A. ) (1), 237 

BRB 〈 唐 代 作 家 ， 约 885 年 ) 259 

康 铜 229 

Ry 〈 清 朝 皇 帝 ，1662 一 1723 年 在 位 ) — 213 


《 考 工 记 》 
1L)" 

SHRP 2, 49, 192, 198*, 223, 236 

WER 192 

柯 普 (Kopp, H.) 3 

科 里 亚 克 人 116 

科 利 尔 (Collier, H. B.) 6 

科 利 尔 (Collier, Jeremy; 17—18 世纪 ) 227° 

科 马 里 鸟 斯 (Comarius， 希 腊 化 埃及 的 原始 化 学 
家 ，2 世纪 ) 17, 21 

《 科 马 里 乌 斯 之 书 ，……: 点 金石 的 天 授 和 神圣 的 
RI) 7 

科学 革命 ， 仪 在 欧洲 的 ”154 

克 尔 坚 银 青铜 (Kermàn silver bronze) 226 

克拉 克 合 金 (Clark’s metal) 240, 242 

克 兰 默 - 宾 (Cranmer-Byng, J. L. ) (2), 159 

克 劳 狄 合 金 (claudianum) 20, 22^ , 
195, 223 

克 劳 狄 一 世 (Claudius; 罗马 皇帝 ，41 一 34 年 在 
位 ) 195 

克 里 斯 提 安 乌 斯 ， 哲 学 家 《Christianus Philoso- 
phus; 原始 化 学 评论 家 ，6 世纪 后 期 ) 17 

克 里 特 岛 出 土 的 青铜 短 剑 ”247 

克 龙 斯 泰 特 (Cronstedt, A. F. ;瑞典 化 学 家 ， 
1751 年 ) 199, 228° 

3&3? AR (Croll, Oswald; 帕 拉 塞 尔 苏 斯 的 药剂 
师 ，1609 年 ) 76 

克 洛 索 斯 (Croesus; 吕 底 亚 国 王 ， 公 元 前 6 tt 
纪 ) 40 

“ZIR” — 147 

E38 (Kaempfer, Engelbert; 在 日 本 的 德国 医 
^E, 1651—1716 年 ) 75* 

孔 克 尔 (Kunckel, Johann; 炼金 术士 、 化 学 家 和 
玻璃 工匠 1630—1703 Æ) 269, 272 

孔雀 石 67, 70, 209" , 274 

FURR RER, ÆT 208 年 ) — 261, 264 

FAIA (MBSA AERA, 4 600 年 ) 
51°, 233 

孔子 和 儒家 6, 9, 49, 50, 78" , 83, 104 

与 永生 崇拜 111, 124, 126 
je 134* 
Jü—Bp 300, 301 


〈《《 周 礼 》 中 的 一 篇 ) — X " (8 


索 引 +515. 


“苦难 的 地 方 ” 78" 
库 德 沃 斯 (Cudworth, Ralph; 剑桥 柏拉图 主义 
者 ) 34 
ERRA CAF RER) 77* 
库 克 森 (Cookson; 分 析 家 ) 228 
库 珀 金 〈Coopers gold)、 库 珀 镜子 合金 
(Coopers mirror metal )、 库 珀 笔尖 合金 
(Coopers pen metal) 222 
库 斯 鲁 一 世 (Khosru I; 萨 珊 王朝 国王 ， 约 550 
年 ) 123 
矿物 质 
从 未 进入 过 本 草 著 作 的 矿物 190, 267 
用 于 药品 的 ”14，284 一 294 
在 地 下 的 生长 ”83 
制备 矿物 质 的 方法 287 
矿物 质 处 方 ， 标 准 药剂 的 288 
HuM 293 
昆 拉 特 (Khunrath, Heinrich; 心理 炼金 术士 ， 
1609 Æ) 131 
BES 160 
昆仑 山 133 


L 


拉 达 曼 托 斯 ( Rhadamanthus ) 80* 
拉 格 克 兰 蒋 (Lagercrantz, O. ) (1), 16 
拉美 西 斯 十 一 世 (Ramesses XI; 第 二 十 王朝 法 
老 ， 公 元 前 1200 一 前 1090 年 ) 254 
拉 齐 (al-Razi, Ibn Zakariya; 865 一 约 920 Œ) 
75, 238° 
拉 瓦 锡 (Lavoisier, A. L; 法 国 化 学 家 ,， “化 学 
革命 ”的 核心 人 物 ，1743 一 1794 年 ) 
15，35 
蜡烛 ”129 
刻 烛 ”147 
“HRE” 24 
"HRU CB, RARA) 201", 214, 
216—217, 219 
莱 顿 纸 草 文稿 16, 18, 20, 28—29, 74, 198 
3 HT (Leemans, C. ) (1), 16 
MRE (Lemery, Nicolas; 法 国 化 学 家 ，1645 一 
1715 4p) 273 


SEHR (Leicester, H. M. ) 
“ 蓝 粉 ” 228^ 
“KES” 194 
“ 琅 政 ”( 矿物 学 和 道教 药物 学 术语 ) 297" 
劳 丹 胶 141 
336 (Laufer, B. (1)) 203 
(CRBC) 266 
老子 66, 106 
勒 贝 格 (le Begue, Jean; 1431 Æ) — 272 
勤 菲 弗 (Lefevre, Nicolas; 查理 二 世 的 主治 医 
生 ，1660 年 ) 76 
雷 (Ray, P.C.) 4 
HARE 145" 
CAELO (Rémusat, J. P. A; 1827 4g) 159 
Hil, WR (Rey, Abe) 6 
类 黄酒 217°, 240 
冷冻 条 件 ， 保 存 尸 体 的 299° 
离 类 〈 传 说 中 的 千里 眼 ) 133 
(Be) 98 
离子 交换 246° 
RAE UL “AE” 
礼拜 仪式 
道教 的 “103 一 104，128 一 134，150 ，154 
佛教 的 128° 
基督 教 的 40" 
印度 的 ”117 一 120 
《 礼 记 》 86—87 
《 礼 续 斗 威仪 》 205, 207 
A CEMA, 24 200 Æ) — 218" 
李 乔 苹 5 
eb (RARE, ME TAJAT 133 年 ) 
3, 4, 5, 13, 36, 49, 55, 70, 219, 224, 
239, 251, 255 
李 绅 (诗人 , 4830 Æ) 233 
李时珍 (本 草 学 家 ，1518 一 1593 年 ) 76, 
160, 203* , 208—209, 231, 244, 267, 273, 
276, 277, 280 
李 书 华 262" 
Æ% (1), 301 
李 淑 一 ”113 
李斯 (CARA, TCR 208 年 ) 55 
42% 722 (von Richthofen, F.) 4 


(1) 7 
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FER (FEMEA, 10 世纪 ) — 136 
TEX] 〈 学 者 和 香料 商人 ，10 世纪 ) 136 
HEA] (Ripley, George; BØE, 教规 和 炼 
ERER, 1415—1490 年 ) 34 
“ 理 ”  25*, 27, 128 
理论 与 实践 21", 26 
理学 27 
理 雅 各 (Legge, J. ) (8), 232 
《历史 大 词典 》( 莫 雷 里 ) 227 
《 历 世 真 仙 体 道 通 鉴 》 297 
厉 〈 广 陵 厉 王 ， 约 公元 100 年 ) 85 
利 巴 维 乌 斯 (Libavius, Andreas; 德国 化 学 家 ， 
1540—1616 Æ) — 15, 35, 227 
利 波 维 茨 低温 易 熔 合金 ( Lipowitz’ fusible alloy) 
241 
TE, HE 〈( 卒 于 公元 前 186 年 ) —304 
利 特 代 和 尔 (Littledale, H. A. P.) 2217 
利用 硫化 物 进 行 “ 变 黄 ” 
利兹 (Leeds, E. ) (1), 213 
WUE 250 
“ 连 ”、“ 链 ”、“ 镁 ”( 锌 ， 或 一 种 锌 锡 铅 合金 ) 
214 ff. ，217 一 219 
“ 连 锡 ” 214 fE 
连续 性 和 统一 性 ” 见 “ 统 一 性 和 连续 性 的 概念 ” 
炼丹 操作 的 计时 147 
《炼丹 精华 》 31 
炼丹 炉 127, 150 
KARE, FAK 
保守 秘密 ”193，278 
可 得 到 的 金属 和 矿物 189—193, 219, 223, 
225, 242, 267, 273 
炼金 术 , 定义 10 £., 147, 15*, 307 , 44° 
ASRS 44 fü 
CREAR) ( 利 巴 维 乌 斯 ) 227 
炼金 术 的 转变 (MAE) — 11", 20, 25—26, 
30—31, 32, 35, 45, 46, 68" ，245 
炼金 术 所 用 设备 276, 277 
《炼金 药典 》( 格 劳 贝 尔 ) 273 
凉 州 ”201 
g (d 55 
“镇 ”( 最 好 的 一 种 银 ) 54 
列表 


各 种 金 的 名 目 和 一 览 表 
268 ，273 一 282 

各 种 银 的 名 目 和 一 览 表 278 一 281 

《 列 王 记 》 123 

《 列 仙 全 传 》 99, 108, 129, 153, 249, 206 

《列子 》 96 

BE 288 

BUR 168, 270" 

RZ (1 世纪 ， 传 记 作 家 ) 260 


70, 232, 263, 


“RAE” 280 

“灵魂 ”的 称 量 79° 

灵魂 轮回 80" 

灵魂 审判 79*, 80, 114 

灵猫 香 137 

“ 灵 液 ” 244 

RÆ 121 

《 岭 外 代 答 》 ”146 

SET 191, 223 

ee 189, 190, 198, 199, 200—201, 203, 


204, 213, 216, 219, 223, 227 

BEEN (tūtiya) 203, 212 

DARBE 154 

“ 另 一 世界 ”的 概念 ” 见 “ 永 生 ” 

刘 安 (淮南 王 ， 公 元 前 2 世纪 ) 
50, 97, 124, 127, 236, 258, 259 

刘 分 文 GEM, 41070 年 ) 259 

WE ARER) 106 

wR PUE, FAW 113 4) 
303—304 

刘 宋 (BTA) — 135 

刘 向 (学 者 和 炼丹 家 ， 约 公元 前 60 年) 13， 
36, 48, 49, 55, 133, 235° 

MUMS (文学 评论 家 ， 卒 于 550 年 ) 55 

刘 或 ” 见 “ 明 帝 ”( 刘 宋朝 皇帝 ) 

刘 子 先 (一 位 仙人 ) 296 

Wi 28, 30, 31, 71, 127, 149, 150, 207, 
252, 253, 255, 264, 267, 272, 284 

RAZA 10, 19, 72 
用 于 医药 286 

硫 代 硫 酸 钠 252 

WALER 252—253 

硫化 钢 252 


3, 4, 13, 
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硫化 分 离 法 ”38 一 39，280 一 281 
WER W “ew” 
硫化 钠 253 
硫化 匀 39 
硫化 物 
BE CRR”) 作用 67", 255 
使 金属 “着 色 ” 252 
硫化 物 薄膜 ， 金属 表面 的 73—74, 229 
硫化 物 或 多 硫化 物 溶液 的 黄 化 作用 677 
硫化 物 矿 (内 锌 矿 与 方 铅 矿 的 紧密 混合 物 ) 
218 
硫化 物 用 于 “ 变 黄 ” (xanthasis) 255 
硫化 银 280 
硫黄 水 ”252 
硫 砷 铜 矿 224 
硫 砷 银 矿 179, 267" , 281 
硫酸 250 
硫酸 镁 ”191 
硫酸 铜 193, 246, 252, 253, 262, 264, 265, 
266, 274 
硫酸 亚 铁 ”246 
硫酸 盐 58, 69, 246, 274, 286 
硫 镜 银 矿 〈《“ 红 宝石 银 ”) 179, 267° 
硫 脂 253" 
"ER" — 51, 54, 261 
"Au" — 232—233 
MHA 113 
六 朝 (时 期 ) 
六 景山 296 
《六 帖 》 261" 
《六 物 新 志 》 75 
《 龙 虎 还 丹 读 》 257 
龙 基 (Ronchi, V. ) 46—47 
(AEE MET) 135 
“E” 297 
JERE 137, 142 
龙 血 256 
“AR” (oboro- shirogane ) 
Be 258 
娄 敬 〈 祖 险 家 ， 军 队 和 地 方 官 员 ， 可 能 是 厢 金 
制作 的 赞助 人 ， 约 公元 前 210 年 ) — 235, 
258, 259, 262, 264 


147, 232, 277 


见 “ 旧 四 分 一 ” 


《 漏 刻 经 》 147 


ÆA (Doolittle, J. ) (1), 159 
卢 卡 斯 (Lucas, A. ) (1), 75, 254 
卢 克 莱 修 (Lucretius) 25, 83 


炉 H Æ 189，199，200，204，208 一 209 ， 
213, 229 
《 炉 火 本 草 》 257 


“rE” 129 
“pat” 129 
BEY 8 


陆 贾 〈 儒 家 作家 ， 公 元 前 196 4p) — 111 
陆 容 (作家 ，1475 年 ) 6l 
陆 惜 行 (16 世纪 的 注疏 家 ) — 57" 
陆 修 静 (5 世纪 的 道家 礼拜 仪式 学 家 ) 130* 
陆游 (12 世纪 的 作家 ) — 122", 266 
SJE (Lydia) 40, 50 
$5 192—193, 195, 223, 225, 242, 268 
£& (WB) m 239 
Reds & 197 
‘nee 226 
Bib 265—266, 272 
Akik (ae) 69, 253, 256, 271 
氯 化 焙 烧 剂 251" 
氯 化 金 ”268，269，290* 
氯 化 钠 181, 264 
Ate 252 
毛 化 铜 252 
PAGE 252 
AH 268 
ASK (c, 公元 前 113 年 ) 
卵黄 253" 
By*h 253" 
伦 蒂 利 乌 斯 (Lentilius, Rosinus; 1698 Æ) 289 
伦敦 炼金 术 学 会 3° 
伦 瓜 人 【巴拉圭 部 族 ) — 777 
伦理 
道教 徒 的 9, 110—111, 123", 126 
佛教 徒 的 _111，126 
基督 教徒 的 ”23 一 24 
儒家 的 9, 111 
与 寻找 长 生 不 老 药 103, 109 
伦理 分 化 


96—97, 103 
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与 永生 概念 77, 78, 79", 80, 81, 
117^, 123—124 

中 国 早 期 文化 中 没有 伦理 分 化 7, 81, 
82, 114 


《 论 长 生 》( 帕 拉 塞 尔 苏 斯 ) 74—75 

《 论 各 种 技艺 》 ( 特 奥 菲 卢 斯 ， 约 1125 Æ) 
39*, 41" 

《 论 衡 》 8 

《 论 金 属性 》( 利 巴 维 乌 斯 ) 227 

《 论 矿物 与 金属 的 性 质 》( 大 阿尔 伯 特 ) 31 

CHEMIE) CEU) 34 

《 论 自然 而 神秘 的 事物 》 (RATA) 16 

罗伯特 - 奥斯汀 ( Robert-Austen, W. C.) 
(2), 264 

PB 112 

罗 雷 手册 44 

罗马 共和 国 247 

罗马 人 189, 223 

罗马 人 的 黄 铜 198 

罗 香 林 (3)，300 

BFE 192 

ge 129" 

裸 盖 菇 116° 

洛克 (Locke, John) 35 


M 


“peg” 151 
麻 寻 (女神 ) 
麻醉 ”151* 
马 伯 乐 (Maspero, Henri) 
(31), 301 
Lx WL "AxdAT 
BARE 159, 212, 228 
马 杰 里 提 (al-Majnti, Abu Qasim Maslamah ibn 
Ahmad; 冶金 化 学 家 ， 约 卒 于 1007 年 ) 4 
马可波罗 (Polo, Marco) 220° 
马 来 亚 201, 215, 217 
香料 143 
有 关 死 后 的 观念 77° 
马力 求 那 150 
马 钱 子 290 


152，153 


(13), 92; 


UT 290, 291 
马 萨 特 克 人 116” 
马蹄 金 259—260, 261, 276 
马 吹 尔 (Marshall, Sir John) 237 
(uiri) 40 
BW, MUR (Mary the Jewess; 原始 化 学 家 
和 实验 室 仪器 发 明 家 ，2 世纪 ) 17, 19, 
21, 253 
338 79, 81 
活埋 ”299 
525 kG (Mahdihassan, S.) 297 
迈 锡 尼 时 期 40 
麦芽 66° 
麦芽 糖 66 
脉 理 260 
曼 达 派 教徒 。72”，73” 
EB: (Mannheim gold) 196 
Y C CBE) (MES, 17 世纪 ) 135 
毛泽东 113 
FUR (道教 门派 ) 152, 235" 
茅 租 (道家 学 者 和 炼丹 家 ， 约 公元 前 50 一 前 30 
年 ) 13, 70, 110* , 334—335, 297 
贸易 交往 50, 236—237, 270 
波斯 201—202, 203, 220, 261 
KH 231—238 
东南 亚 ”138 
东 印 度 群 岛 201 
基 什 和 岛 231 
欧洲 199, 212, 225, 227, 228 
中 东 和 地 中 海地 区 140—141 
贸易 路 线 237—238 
没 药 香 75, 137, 140 
《没有 着 装 的 太阳 》( 奥 尔 沙 尔 ) 268 
TRA (炼丹 术 词 典 编纂 者 ，806 Æ) — 158 
“ 梅 池 ” — 265 
MEA. 迈克尔 (Maier, Michael; 炼金 术 作 家 ， 
1566—1622 年) 34, 131 
梅 南 德 (Menander, 诺 斯 震 派 的 领袖 ) 73” 
梅森 (Mersenne, Marin; 法 国 原 子 论 者 ，1588 一 
1648 年)  22* 
PRA (APE, 1073 年 ) 147 
梅 耶 (von Meyer, E.) 3—4 
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EFA 264, 265 
美 拉 尼 西 亚 人 关于 死 后 的 观念 77° 
美 索 不 达 米 亚 
黄金 ”37，40 
精炼 技术 40 
与 点 金 47 
试 金 47 
宗教 神话 77" 
美洲 印第安 人 文化 
铂 221 
关于 死 后 的 观念 77, 79° 
灰 吹 法 417 
& 191, 223, 287 
MISH ERFE 298" 


蒙 乃尔 合金 (Monel metal) — 229, 232° 
$E 191, 242 
ma (MZR, 4240 年 ) 218°, 236 


孟 许 〈( 唐 代 原 始 化 学 及 博物 学 家 ) 46° 
mR (RREAK) 36 
(HEEK) 50, 257 
米 纳 金 特 铜 镍 合金 (minargent) 
米 诺 斯 80* 
米 诺 斯 人 的 青铜 短 剑 247 
KH 135 
秘鲁 印第安 人 250° 
密 陀 僧 57, 60, 271" 
密宗 292, 301 
SE 135, 301 
Pis EXER 76 
缅甸 76, 237 
《妙法 莲花 经 》 202 
《 妙 闻 集 》289 
庙 台 子 129" 
民间 信仰 81", 88", 269 
民族 真菌 学 与 精神 药理 学 ”116 
AR ( 代 ) 135, 190, 208, 213, 229, 242, 
269, 290 
明帝 〈 刘 宋朝 皇帝 ，465 一 473 年 在 位 ) — 135 
《明史 》 208 
冥想 技术 11, 88, 90" 
铭文 
埃及 的 铭文 118 


240, 242 


博 山 炉 上 的 铭文 133 
汉代 铭文 124—126 
甲骨 文 81，94 
镜子 上 的 铭文 97" 
孔庙 的 碑文 205 
青铜 器 的 铭文 94, 105 
萨 尔 贡 二 世 的 豪 尔 萨 巴 德 碑文 220" 
有 关 老 子 的 铭刻 ”106 
ZUR (Muir, Pattison) 4 
摩 鹿 加 群岛 产 香 料 143 
摩 尼 教徒 21°, 122° 
《摩西 的 发 酵 技术 》 74 
《摩西 的 化 学 》 74 
PERE A 220" 
Bt 110^, 116, 121—123, 125, 130, 
261", 297 
末世 学 的 世界 观 75, 77—85 
另 见 “ 永 生 ” 和 “肉体 永生 ” 
RA, FA (More, Henry; 剑桥 柏拉图 主义 者 ) 
34 
莫 雷 里 (Morery; 1688 年 ) 227 
莫 雷 特 (Moret, A. ) (3), 117—118 
JE ART (Morris, Ivan L ) (1), 143 
莫 斯 克 斯 ， 腓 尼 基 人 (Moschus the Phoenician) 
35 
墨西哥 和 墨西哥 人 116", 221 
SB (AFA, AAT AM 479 一 前 381 年 ) 
297 
(HEER) 135 
(BF) 149 
母 砂 银 281 
HA) 69 
“RÆ” (mokume) 加 工 265 
木乃伊 76 
木乃伊 的 物质 用 于 医药 75—76 
木乃伊 化 75—76, 298—299 
自身 木乃伊 化 284, 299—301, 304 
牧 首 秘书 乔治 (Syncellus, George; 8 世纪 后 期 
的 拜占庭 学 者 ) 17 
BHR 
HENKE 233" 
坟 摹 出土 的 物品 2, 28, 49 


520: 第 三 十 三 章 ”炼丹 术 和 化 学 


坟墓 和 道教 的 永生 297 
秦始皇 陵 299" 
周 处 墓 (297 年 ) — 192 
作为 死者 的 居住 地 77, 78 
墓葬 用 的 模型 家 具 81 
穆 塞 合金 (Moussets metal) 226 


N 


AF} (enchymoma) 11*, 245 

内 丹 〈 生 理 炼 丹 术 ) 4,， 7, 33, 75, 83—84, 
90*, 92, 95, 100—101, 154, 244—245, 
260, 282—302 

内 脏 充 血 291 

那 波 尼 德 (Nabonidus; 公元 前 6 世纪 的 美 索 不 
达 米 亚 国王 ) 40 

纳 德 卡尔 尼 (Nadkarni, A. D. ) 289 

纳 色 恩 地 球 仪 。269* 

奶 类 287 

“男子 真 元 衰 惫 ” 286 

“南海 (西海 ) 波斯 ” 1437 


南海 ， 贸 易 138, 141 
南京 263 

《 南 史 》 147 

南宋 (时 期 ) — 134, 289 
BB (ER) 216 
EPELE 147 


尼 布 甲 尼 撒 二 世 (Nabuchodonasar I1; 美 索 不 达 
米 亚 国王 ， 公 元 前 605 一 前 562 年 ) 48" 
尼 布 甲 尼 撒 二 址 的 梦 235" 
酿酒 66° 
尿道 刺激 剂 290 
尿道 的 炎症 288 
REI 288 
尿 液 
酿酒 工人 的 ”257 
饮 尿 16, 117°, 122° 
紫金 色 的 ”263 
yea 81", 103, 107 
镍 190, 195, 199, 209, 212, 225, 228, 
236—231, 242 
RD 232° 


矿藏 237 

镍 银 230 

mph 233 

WRPARE" 190, 209, 228°, 229* , 2327 
REAP 232° 
镍 黄 铜 196 
宁 仲 君 〈 可 能 是 半 传 说 中 的 人 物 宁 封 子 ) 297 
牛顿 (Newton, Isaac) 32, 34—36, 45 
牛顿 ， 汉 弗 革 (Newton, Humphrey) 34 
牛顿 易 熔 合金 34°, 241 
纽伦堡 金 (Nuremberg gold) 194 
HUE 109 
诺 斯 替 主 义 12°, 17, 21, 25, 44, 72—73 


Oo 


欧 里 庇 得 斯 (Euripides) — 77" 
欧西 德 称 斯 二 世 〈Euthydemus Il; 大 夏 国王 ， 约 
公元 前 180 一 前 170 年) — 237, 239 
欧西 德 穆 斯 王 室 (Euthydemiqd house ) 
238, 239 
欧洲 

铂 221, 223 

长 生 不 老 药 xxv, 6, 8, 12, 14—15, 71, 

74, 123 

点 金 21, 30 

xk: 270 

黄金 精炼 39, 41, 58 

黄 铜 198 

胶 状 金 ”268 一 270 

炼金 术 4, 6, 7, 8, 12, 14—15, 22, 

30, 131, 281 

硫化 锡 271 一 272 

贸易 50, 199, 212, 228 

MEAM ERKA) 288—289 

湿 法 炼 铜 245 | 

牙科 243 

药品 11, 75 一 76 
HE (经院 哲学 的 术语 ) 117 


P 


ER, SPASM MT ARK 62 
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帕 巴 普 尼 多 斯 (Pabapnidos; 半 传 说 中 的 黄 铜 发 
BAA) 220" 

帕 拉 塞 尔 苏 斯 (Paracelsus; 即 ， 泰 奥 弗 拉 斯 托 
Nr, Theophrastus von Hohenheim; 1493—1541 
£p) 15, 74—15, 267° 

帕 拉 塞 尔 苏 斯 创造 的 术语 74, 75 

ASE RIBAS (Paleologue ，Maurice) 265 

帕 里 什 食品 292" 

帕 提 亚 香 ”142 

HAZE (Partington, J. R.) 5, 21, 272 

排尿 困难 288 

潘 墨 涅 斯 (Pammenes 或 Phimenas; 亚历山大 里 
亚 时 期 的 原始 化 学 家 ) 20,21 

WRM (Pantaleon; 大 夏 的 统治 者 ， 约 公元 
前 170 一 前 160 年 ) 237 

BA 129 

庞 贝 的 壁画 36" 

泡 碱 75 

HERG 86 

培根 ， 弗 朗 西 斯 (Bacon, Francis; 1560—1626 
年 ) 32—33, 84, 190 

培根 ， 罗 杰 (Bacon, Roger; 1214—1292 年 ) 

6, 12, 14—15, 31, 74, 123 
“ 培 殖 黄 金 认 知 手册 ” (RPE PRA) 
32 

(ATE) 297" 

PUT o 波 努 斯 ， 费 拉 拉 的 〈Petrus Bonus of 
Ferrara; KERE, METY 1330—1340 年 ) 

64 

喷泉 201 

CREAR) 10” 

彭祖 ”107 

Bg" 192, 266 

#3 C$) 77°, 97, 115, 133 

Mes 83, 113 

WA 166, 229* , 286, 291 

tE 166, 229 

皮肤 病变 289 

皮特 (Peat; 分 析 家 ) 228 

皮 约 特 仙 人 掌 〈 一 种 无 刺 仙人 掌 ) 1167 

MEEA (Vishnu) — 123 

Bip UE (Visvaripa) 118 


“ 骗 人 者 受 人 骗 ” 的 理论 45 

品 达 (Pindar; ÆRA, METAR 477 
4p) 77" 

平衡 环 133, 260 

《评论 书 》 15" 

ER 250, 265 

婆罗 门 117%, 123 

婆罗 洲 人 关于 和 死 后 的 观念 TIC 

郡 阳 湖 的 硝 金 矿 ”50 

破裂 75 

“W” 85—93, 101, 114, 286, 293 

"WA" (RARE) — 867 


菩萨 123" 

LICENE 硬币 239 

FHER 6, 160 

JEKK (Pfizmaier, A. ) (95), 159 
普 菲 斯 特 (Pfister, R. ) (1), 28—29 


(HAA) 203" 

普 劳 图 斯 (Plautus) 198 * 

T R Hm deo] (Priestley, Joseph; 英国 化 学 家 ， 
1733—1804 4E) 15 


普 利 尼 (Pliny; 774p) 221°, 248, 255, 277 


普通 黄 铜 196 
普陀 山 300 
Q 
jr (Œ) 56, 94, 97, 103, 115, 116, 117 


FTSZ CEZ, METAR 110 年 ) 104 
《 齐 民 要 术 》 66° 
齐 威 王 〈 约 公元 前 358—Ai 320 年) 97 
齐 宣王 〔 约 公元 前 319 一 前 301 年 ) 97 
坡 伯 〈 传 说 中 与 黄帝 对 谈 的 人 ) 245 
祈祷 主 ( Brhaspati ) 120 
气 25, 27, 86, 87, 88, 92, 93 
男性 之 气 和 女性 之 气 ”100” 
气 的 循环 〈 吐 故 纳 新 ) 100° 
吸入 100° 
气体 概念 48" 
《气象 学 》， 亚 里 士 多 德 的 21° 
FEN. 
REAR 247 
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镀 锡 的 青铜 器 下 233 

BAAN 201, 212—213, 266 

ABM 206 

庙宇 和 祖先 祭坛 用 的 瓶 器 266 

使 香料 混合 的 器 下 135 

雄黄 杯 285" 

用 人 造 黄金 制作 的 器 亚 以 求 长 生 13, 70 
PA se OL "EUR" 
(TERN) 286 
# 11, 57, 60, 63, 189, 191, 195, 212, 
213—214, 218 

As 64 

SHEE 32, 37, 42, 278 

“ee” (ES 212 

SEN 242—243, 244 


Bp RE 284 

术语 

作为 唾液 分 泥 的 刺激 剂 ” 292 
《 铅 冬 甲 庚 至 宝 集成 》 276，278 


eee (magnolia metal) 241 
铝 铜 合金 (molybdochalcum) 223, 253 


“te” 36, 42—43, 278, 281 

《前 汉 书 》 — 85, 96—97, 217, 236, 258 
钱币 成 分 210—211, 215, 216—217, 
218, 219 

TRAP REESE AR 270" 

BA 28, 29 

SA 115 

HR 141° 


REL Zin 269" 
切 利 尼 (Cellini, Benvenuto) 269 


Æ (4È) 54, 94, 127 
道家 106 
帝国 朝廷 97 
KRE 48, 49 
精炼 ， 提 纯 SI 
炼丹 术 6, 115 
贸易 236 
儒家 11 
香 和 香料 132, 137 
秦 国 116 


秦始皇 帝 13, 50, 96, 103, 121—122, 132 


BH 299° 
3itid 104 
琴 尼 尼 ， 琴 尼 庶 (Cenin, Cennino; 1437 年 ) 
272 
“青春 之 地 ” 71", 79" 
青铜 48°, 51°, 56, 189, 195, 199, 225, 
266 
"MeB" 218 
镀金 ”232 
高 锡 青铜 219 
含 砷 青铜 223—225, 242 
"i" 229 
铭文 见 “ 铭 文 ” 
“青铜 ” 229 
青铜 器 于 81 
术语 见 “ 术 语 ” 
SEE 242 
“g” ”231 
在 铁 的 表面 “熔化 外 ”青铜 248 
自然 色泽 266 
“青铜 粉 ” 69, 201 
“青铜 化 ” 195, 199, 209* , 231, 251, 253, 
255, 263, 266, 281 
青铜 时 代 224 
AET AREK, 4918 年 ) 
213, 273 
AAR 294 
“ 轻 身 ” GERAKKERE GERE PH do 
BE) 282, 285 
清 CAR) 1, 208, 213, 229, 269, 290 
(HE) —135 
bs 246° 
"3B" — 297 
Ri (BURL) 基 253" 
区 分 (divisio) 23 
驱 虫 处 方 ”66” 
屈原 (PRA, TALA 262 年 ) 98 
缺 空 气 环境 ， 与 尸体 保存 299 


205, 207, 


R 


燃烧 弹 的 制备 149 


染色 
金属 的 染色 9" “FE” 
织物 的 染色 16，19，28 一 29，262 
染色 工匠 的 牛 舌 草 A, RRE” 
“热带 郁金香 ” 144 
人 的 机 体 ， 中 国人 对 其 的 观念 ”92 
仁 光 【〈 佛 教 僧人 ， 座 于 1904 4E) — 300 
日 本 75, 228 
合金 194 一 195, 226, 264—266 
金 叶 247 


“WE” — 143 
粘 结 法 和 灰 吹 法 37, 38, 251* 
自身 木乃伊 化 299 


日 本 的 传说 77" 

日 本 “ 灰 银 ” (shibu-ichi) 

日 本 乌金 194 

HRB (Geoffroy, C. J; 法 国医 生 ，1685 一 
1752 Æ) ”273 

《日 华 诸 家 本 草 》 201, 215, 278 

日 华 子 (药物 学 和 冶金 学 著述 作者 ，972 年 ) 

205, 280, 281 

AXE (佛门 方丈 , 4 1222—1282 年 ) — 265 

日 文 片 假名 300 

容 吉 乌 斯 〈Jungius Joachin; 博物 学 家 、 化 学 家 


226, 264—265 


和 植物 学 家 ，1587 一 1657 年 ) 24, 33, 
245, 268 

PRÉ (solutio) 23 

熔化 19" 

熔化 镀金 ”248 250" 

“熔化 镀金 ”249 


熔炼 法 58, 118", 191 

ERAS (jiquation shirome) 240 

融合 体 (mixis) 22 

月 氏 115 

Ala 145 

肉桂 75, 136, 137 

“肉身 成 道 ” 300 

肉体 永生 11, 12, 71, 78, 82—85, 92—93, 

93—113, 114, 151, 281, 282, 298—302 
长 生 不 老 药 见 “ 长 生 不 老 药 ” 
帘 王 将 相对 肉体 永生 的 兴趣 
105, 114° 


103— 


技术 W RR” 
术语 W RE” 
寻求 永生 时 对 待 其 他 人 的 态度 105， 


123—124, 126 

“验证 ” 284 

用 金 制 的 盘 或 器 亚 饮 食 者 可 获 致 永生 
13，70 


Oe CERI, 429040 年 ) 49 
LH 137, 140, 142, 143, 144 
软骨 病 287 

软 焊料 241 

Kaw 191 

软体 动物 ， 用 作 媚 药 289" 

瑞典 190, 212 

瑞士 铸币 合金 ”226 


萨 波 特 克 人 1167 

萨 德 伯 里 〈 加 拿 大 ) 的 硫化 物 矿 藏 232" 

萨 迪 斯 的 炼金 厂 40 

萨 顿 (Sarton, George) 6 

萨 满 9, 96", 116, 150 

BERL (Sage, B. M. ) (1), 213 

塞 德 拉 菲 特 耐 蚀 合金 ”240，242 

塞 多 留 (Quintus Sertorius; 罗马 将 军 ， 公 元 前 
132 一 前 72 年 ) TI* 

ZEA (SEERA) — 79" 

塞 卢 斯 (Pselus，Michael; 历史 学 家 、 原 始 化 学 
作家 和 诗人 ， 还 可 能 是 《希腊 原始 化 学 文集 》 
最 初 的 收集 者 ，1018 年 一 约 1078 Æ) 17 

腮腺 炎 291 

《三 才 图 会 》 3, 159, 212 

三 大 区 域 ， 中 国 星 图 学 中 的 ”101* 

三 分 法 ONE. HAMRA) 72* 


三 国 (时 期 ) 235 
wis Wn "HER 
=H 234—235 


《三 品 颐 神 保命 神 丹 方 》 
《三 真 旨 要 玉 诀 》 129 
企 房 瑞 威 亚 (Ololiuqui) 116° 
“桑田 ” 论 152° 


293, 294 
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色彩 变化 23，27 
染色 过 程 中 的 ”29 
色彩 象征 13",23" 
色彩 效果 224 
森 迪 沃 吉 乌 斯 (Sendivogius, Michael; 波兰 炼金 
术 作家 ， 1566—1646 年 ) 34 
FRAY (Sennert, Daniel; 1572—1637 年) 24 
RAR] 145*, 148 
沙漏 (mariners dyoll) 146 
abe 118", 250' , 276, 277 


砂 眼 267 

“砂子 金 ” 276, 277 

《山海 经 》  51',214 

“UEIT M “ERE 

山西 263 

“闪闪 发 光 的 是 金子 ” 10, 68, 71 
单 道 开 (道士 , "ET 359 年 ) 300 
“善人 ” 109 


IB (Subhakarasimha ; ^F 735 Æ) 300 
TROU 见 “ 炼 金 术 的 转变 (WE) 
商 ( 代 ) 47, 81—82, 94 
帝王 墓葬 81 
E 49 
Aem 233 
商业 运输 协会 229 
上 成 公 (道家 方士 , 约 180 年 ) 107 
《上 清 九 真 中 经 内 诀 》 131, 132 
《上 清 灵 宝 大 法 》(13 世纪 ， 道 教 礼拜 仪式 的 手 
A 129" 
CES) 135 
尚方 ” 见 “皇室 作 坊 ” 
《尚书 正义 》 517 
“烧结 ”于 瓷器 或 玻璃 之 上 246 一 247 
少 人 篇 (汉代 早期 的 炼丹 家 和 方士 ) 103 
he 62 
设备 
化 学 设备 2, 5, 17, 19, 21 
炼金 术 所 用 设备 ”276, 277 
社会 阶级 ， 点 金 者 和 履 金 制作 者 的 ”46 一 
47, 48 
RG 135, 137, 144 
砷 11, 62, 191, 207, 209, 212, 252 


长 生 不 老 药 中 的 ”282 一 294 
催 和 欲 功能 “288 一 290，291，292 
PR 241 
合金 ” 见 “ 合 金 ” 
青铜 中 的 ”223 一 225 
用 于 毒 烟 149 
用 于 性 失调 291 
与 尸体 保存 299 
蒸汽 10, 19, 72, 224, 229" 
中 毒 ” 见 “中 毒 ” 
BER (GR) 作用 282, 291 
mite 229*, 285 
REIL 233 
BH 28, 223—225, 231, 234—235, 236, 
239, 240, 242, 255—256 
"mfg" — 280 
“ 神 ”( 精 神 、 心 智 要 素 ) 
神秘 宗教 ”72 
《神农 本 草 经 》 
243, 245 
《神曲 》 80* 
"MIA" — 109 
“ 神 水 ”或 “硫黄 水 ” 252 
神 堂 131 一 132 
“神仙 ” (spenta amersha) 121* 
《神仙 传 》 107, 295 
《 神 异 经 》 235, 236 
沈 汾 (道教 作家 , 约 923 年 ) — 297 
沈 括 (11 世纪 的 天 文学 家 、 工 程 师 和 高 级 官 
$) 50, 257—259 
沈 立 〈(《 香 谱 》 的 作者 ，1074 年 ) 
沈 时 英 (Z), 192 
升华 19°, 100° 
“生命 之 药 ” 72—73 
《生死 门 之 书 》 79 
生物 学 22 
“A EYE” (dosis) — 38" 
生 烟 128, 148—149 
生育 286 
生殖 系统 286 
声学 48" 


圣 宝 法 师 〈 日 本 僧人 ，832 一 909 年 ) — 300 


87—88 


62, 150, 152, 193, 209°, 


134, 147 


RO Sl 
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X4 40°, 73 
圣火 献 祭 仪式 119 
圣经 中 有 关 分析 鉴 定 的 资料 40 
圣 礼 73 
圣人 (道教 的 ) 109 
ZE (BERE; 742—748 年 在 位 ) — 161 
《圣贤 的 足迹 》 41° 
"Fi" 106—107, 284, 297—298, 301 ff. 
Ph 299 
尸体 不 烂 作 为 肉身 永生 的 证 据 284, 294 
ff. ，302 
为 得 到 尸体 不 烂 而 进行 的 祈祷 仪式 302 
“诗歌 之 家 ” (garó-demana) 78, 80 
《诗经 》 54, 96, 132, 148, 232, 233 
施 蒂 里 亚 的 农民 ， 奥 地 利 291" 
HEFL WR (Stromeyer, Friedrich; 德国 化 学 家 ， 
1776—1835 年 ) 242 
施 维 善 (Smith, Porter) 159 
WFA (Schipper, K. ) (3), 128* 
“ 湿 法 炼 铜 ” 24, 35%, 67", 209", 
245, 255 
“ 湿 法 着 色 ” 251" 
《十 个 世纪 的 自然 史 》( 即 《 林 中 林 》， 培 根 ) 
33 
十 日 为 一 周 100°, 101" 
“ 石 胆 金 ” 274 
石 虎 (后 赵 皇 帝 ，334 一 349 年 在 位 ) 202 
石灰 149, 287 
石头 ， 死 者 的 居所 77 
(CAH) 5, 160 
《 石 药 尔 雅 》 158 
石英 270, 286 
AL, SHR 236 
AY fe 147 
时 钟 146—147 
实体 形式 见 “ 质 料 与 形式 ” 
《拾遗 记 》 202 
食品 
食品 化 学 10° 
肉身 成 道 的 真人 所 吃 的 食品 299，300 
《史记 》 1, 5, 96—97, 217 
史密斯 (Smith, Cyril Stanley) 25, 64 


“使 鬼 物 ”( 役 使 鬼 物 者 ) — 1067 
“世界 性 的 哲学 家 ” 17 
《 事 林 广 记 》 59, 61 


视力 
试 金 


试 金 
试验 


方面 的 疾病 203" 

19, 36, 39—41, 49, 51, 56, 67 
美 索 不 达 米 亚 的 试 金 手 段 47 
钱币 试验 分 析 41，45 
A 18, 38, 48, 250, 263 

34—35, 45 
动物 试验 295 


《试验 手册 》 39°, 41° 


饰物 
柿子 


199, 231, 232—233 
金 257 


(RE) 96, 233 
《手写 本 彩 饰 技术 》 27 


守护 
寿命 


神 87" 
83—84 


《 书 经 》 54, 86" 
(AE) 61 


SFR 
赎罪 
熟 铜 
术语 


吉 〈(Shulgi; 乌 尔 第 三 王朝 的 国王 ) 
过 程 119 
208 


白 铜 232 一 233 

KÆ 11, 12, 74—75, 94 

KR 151, 151* 

道教 的 83, 219 

地 质 学 63° 

Ae 65 

点 银 65 

镀 甫 ”245 

镀金 ”232 一 233 

di 246 

化 学 214* 

化 学 物质 154 一 187 

黄 铜 199—209, 219, 231 

灰 吹 法 和 粘 结 法 “39 

4 51, 54, 56, 62, 65, 261, 263, 
273—278; AX&4, 48, 70, 215 
金属 51, 54, 56, 202 
TWAT 190—191 

矿物 学 297” 


48” 
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炼丹 CE) R 7, 8, 9—11, 219 
# 51", 212, 214, 215 
青铜 199, 229, 231 
肉体 永生 11, 12, 94, 95, 96, 298 
升华 和 蒸馏 100° 
天 文学 86° 
铜 51, 54 
$ 214—215, 216 
& 199, 212—219 
氧化 砷 矿物 229° 
银 51, 54, 65, 215, 278—281 
学 257 
制 金 (chrysopoia) 22—23 
不 死 之 树 117 
供 死 者 居住 的 树 77 
太阳 和 月 亮 之 树 100* 
WEE 134, 137 
树脂 75, 140°, 141" 
水 成 过 程 63 
《水 经 注 》 50, 261 
JXüh 64 
KAW 218 
K3& 235 
7K BB 220 
水 泥 243 
水 生 植 物 66 
“水 银 银 ” 278 
ks 66° 
水 肿 289 
《说 文 》 — 51, 56, 204, 232 
ADEE (BA ha, FAA 170 年 ) 
297 
司马 迁 (汉代 前 期 朝廷 史官 ， 频 盛 于 公元 前 100 
年 ) — 104—105, 218, 219 
司马 相 如 (汉代 诗人 和 道路 修筑 者 ， 公 元 前 2 
世纪 ) — 104—105, 133 
司马 虚 (Strickmann, M. ) 121 
斯 当 东 (Staunton, Sir G. L. ; 18 世纪 的 英国 外 
aH) 212 
斯 德 哥 尔 摩 草 纸 文稿 16, 28—29 
Np Ke (Stillman, J. M.) 4 


We RIGS 25, 26—27 
斯 基 泰 人 152" 
斯 卡 利 杰 尔 (Scaliger, Julius Caesar; AX EX 
#, 1484—1558 Æ) 221 
斯 堪 的 纳 维 亚 文化 关于 死 后 的 观念 77”, 
79*. 807 
斯 克 尔 顿 (Skelton, John; 16 世纪 ， 苏 格 兰 诗 
A) 272 
斯 拉夫 传奇 77] 
斯 普 纳 (Spooner, Roy) 6 
斯 坦 利 (Stanley, R. C.) 232° 
斯 特 法 努 斯 ， 亚 历 山 大 里 亚 的 (Stephanus of Al- 
exandria; 7 世纪 早期 的 原始 化 学 作家 和 评论 
家 ) 17 
PERLE (Strabo; 地 理学 家 ， 约 公元 前 30 4E) 
198 * 
死 后 见 “ 末 志学 的 世界 观 ” 
死亡 
与 享乐 主义 94° 
与 道教 的 长 生 不 老 294—295, 297—302 
死者 
死者 的 复活 “90，122，123 
死者 的 居住 地 78 一 85 
《死者 之 书 》 79° 
PON] 206, 236, 277 
Ju mr 237 
“四 分 一 ” (shibu-ichi) 
四 -六 黄 铜 196 
四 神 丹 ”285 
寺 134 
寺 岛 安良 〈 百 科 全 书 的 编 扎 者，1712 年 ) 
3，159 
寺庙 
曹溪 南华 寺 300 
道教 宫 观 106, 129, 134 
佛教 寺庙 134 
广州 光孝 寺 300 
和 孔庙 134" 
奈良 东 大 寺 161 
BALAI 299 
与 对 永生 不 死 的 崇拜 104 
似 银 合金 226 


226, 264—285 
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松香 75 
松脂 143°, 144, 145, 301 
宋 CAR) 57, 199, 207, 257, 292 
meh (BE) 146—147 
造 币 技术 216 一 217 
宋 景 〈 太 史 令 ， 易 盛 于 约 570 年) 147 
CRP) 201, 208, 215, 216 
RMB (技术 类 百科 全 书 编撰 者 ，1637 年 ) 
208, 213, 231 
SAW (4), 147 
苏 合 香 (liquidambar) 
144, 280* 
HAE (storax) 140, 142 
“ 苏 合 香 ”( 固体 苏 合 香 storax; 后 来 指 液体 的 
甜 胶 苏 合 香 脂 , liquidambar) 142 
苏 合 香 液 142° 
Jj (RRS MA BAR, GA REF 659 年 ) 
60, 206, 207, 276 
苏 利 耶 (Sirya; 哄 陀 中 的 太阳 神 ) 119 
苏 美 尔 117" 
精炼 法 40 
苏 美 尔 的 不 死 之 草 17", 121 
宗教 神话 78^ 
苏门答腊 142 
苏 摩 (soma; 植物 ) 115—117, 121 
购买 苏 摩 的 仪式 119 
用 于 苏 麻 的 术语 123 
苏 摩 作 为 祭 品 ， 与 黄金 ”118 一 119 
苏 颂 〈 天 文学 家 和 高 级 官员 ，1020 一 1101 年 ) 
60 
苏 伊 达 斯 (Suidas; 10 世纪 后 期 的 拜占庭 学 者 
和 词典 编纂 者 ) 17 
苏 元 明 (炼丹 家 ，3 和 4 世纪 ) 273 
素 女 131 
酸 洗 264, 266 
FE (f) 204, 216, 231 
FEE (HEC, HK, 581—604 年 在 位 ) 
204 
CREB) 202, 216 
遂 〈 御 医 ， 公 元 前 2 世纪 ) — 288 
PBR 〈 炼 丹 家 、 医 生 和 著作 家 ，5$81 一 约 672 
Æ) 8, 14, 149—150, 202, 231, 265, 


137, 138, 142, 143, 


277, 286, 287, 288, 297—299, 300 
《孙子 算 经 》 48 
索 普 ， 爱 德 华 (Thorpe, Edward) 4 
索 特 雷 (Sawtre; 英国 炼金 术 作家 ) 34 
WE FHE (Zoroaster; 约 公 元 前 620 一 前 550 
年 ) 117* 


T 


CH (享乐 主义 暂 学 家 ,公元 前 4 世纪 后 期 ) 
94" 

HEI (Tam, W. W.) 

塔 木 效 (Tammuz) 78" 
BY (Taveau, M. ) 243 
fidt 300 

台湾 138, 143, 301 
《太古 土 竞 经 》 256 


(1), 237 


《太平 惠 民 和 剂 局 方 》 285, 286 

(KEWEY 135, 159 

CX GB) AER) 8, 149, 202, 231, 
265, 299 

《 太 清 石壁 记 》 283, 294 


《 太 上 感 应 篇 》 123" 

《 太 上 灵 宝 五 符 经 》 106 

(RE) ”107 

“太一 ” Bi 

太原 204 

AIPM ICH, eH HAY (Theophrastus of 
Eresus; 卒 于 公元 前 287 Æ) — 198, 248 

泰 尔 紫 29 

泰勒 (Taylor, Sherwood) 7 

泰勒 盖 泽 尔 ， 该 地 发 握 发 现 古 代 黄 铜 198° 

泰山 152 

泰 斯 特 (Teste, A. ) 288 

FE (Ty; 埃及 第 十 八 王 朝 王后 , 约 公元 前 
1380 年 ) 254 

PAE (18 世纪 作家 ) 208 

Bid 137, 141, 144 

坦 焦 尔 如 289 

碳酸 钠 181，266 

碳酸 铜 209", 274 

BRIBE 28, 180 
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imus 299 
Ri (R) 57, 60, 144, 205, 212, 216, 231, 
233, 243, 277, 281 
唐诗 147 
香料 133, 138, 141 
医药 286 
REB (RW, 4878, 649—683 年 在 位 ) 205 
唐 公 房 〈 低 级 官员 ， 公 元 7 年 ) — 125—126 
唐 金 ”197 ，212 一 213 
《 唐 六 典 》 201, 232, 273—274, 277 
唐 慎 微 (11 世纪 的 本 草 学 家 ) 205, 273, 276 
BRAS (BW, 627—649 年 在 位 ) — 204 一 
205, 207 
(RB) ”204 
BERI (14 世纪 的 金 押 和 珠宝 商 ) — 263 
Ps, nés 66* 
星 螂 出 232 
逃亡 者 ， 会 冶金 的 
g” 
桃 金 娘 145 
Fg rue 128 
陶 谷 〈 学 者 以 及 作家 ， 约 950 年 ) — 135 
陶 弘 景 ( 道 家 的 医生 ,炼丹 家 和 药物 学 博物 学 
R, S 世纪 ) 14, 62, 110, 209", 225, 
243, 245, 297 
降 宗 仪 〈 学 者 和 著作 家 ，1366 年 ) — 76 
#8: BSE FSH (Theophilus Presbyter; 僧侣 和 工匠 ， 
#91125 年 ) 39°, 41, 52—53, 255°, 269 
TpAGEUEMER, «76 RTA (Theopompos of Chios; 
约 公 元 前 300 Æ) 198" 
特 拉 布 克 锡 镍 合金 (Trabuk metal) — 241 
特洛伊 二 期 文化 ”40 
特 米 斯 提 乌 斯 ， 拜 占 庭 的 〈Themistius of Byzanti- 
um; 4 世纪) 19 
特 拟 人 《美洲 印第安 部 族 ) — 79" 
特 沃 斯 瑞 特 (Tewosret; 埃及 第 十 九 王朝 王后 ， 
公元 前 1350 一 前 1200 年) 254 
腾越 219 
芯 壶 的 假定 变形 64 
芯 黄 叶 桂 的 叶子 142° 
芯 原 朝臣 仲 麻 恕 (日 本 奈良 官 廷 行政 首长 ，659 
年 ) 161 


见 “ 新 疆 , 汉 使 中 的 逃亡 


$$ 34, 40, 190—191, 212, 217" , 
267, 284 
PRA Y) 273 
"BN Se RL” 272 
镜 华 矿 267' 
镜 黄 矿 267" 
ae 242 
Shea 267 * 
"Hi" 252" 
《天 工 开 物 》 42, 52, 60, 208, 213, 229 
天 空 ， 作 为 死者 和 神仙 的 居所 78, 79, 
96", 114 
KAA 300 
Ri 77—80, 111, 114, 124 
“KÆRE” 80 
天 文学 上 的 象征 119 
“天 仙 ” ”106 ff 
CREE) 135 
填补 牙 润 的 材料 ”243 一 244 
跳舞 仪式 ”131 
铁 48", 517, 58, 67, 189, 212, 214, 223, 
233, 252, 274 
术语 51" 
RRL 67, 255 
用 青铜 熔化 镀 在 铁 上 248 
用 于 医药 287, 292—294 
HTAR 51, 276, 277 
足以 达到 熔炼 的 温度 193" 
作为 催 欲 剂 ”293 一 294 
“ 铁 金 ” 276，277 
铁 龙 海上 人 (MS Rae, KF 1868 或 1881 
年 ) 299 
铁 氰 化 钾 252 
铁 砷 288 
“Be. $e Ba” (ferro-argentan) 240 
“ 铁 银 ” 278 
“ 铁 筷 丹 ” — 293 
CHE) 218" 
同情 与 厌恶 定律 27 
“< 锅 ”22， 
铜 56, 60, 189, 191, 193, 207, 212, 217, 
248, 274 


223, 242, 
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“ 恋 白 ”206，252，253 255 

表面 薄膜 ”251 一 252 

高 镍 铜 237 

含 少量 金 的 铜 253 

青铜 中 的 铜 198 

砷 dj 28，223 一 225，231，234 一 235， 
236, 239, 242, 255—256 


术语 51, 54 

铜 的 开采 ”263 

HALF 243 

ik 70 

用 镍 使 铀 变色 206 
转变 成 “ 金 ” 225, 256 
转变 成 “ 银 ” 256 

着 青铜 色 266 
“自然 铜 ” 200 


i). Hel (tamra) 203 
铜绿 66, 265, 266 
铜 锰 合 金 ”240 
铜 镍 合金 62, 68", 190, 195, 198, 199— 
200, 219, 225, 228, 232—233, 236, 239, 
278, 281 
钱币 231, 237—238 
在 大 夏 231—239 
制作 铜 镍 合金 ”234 
铜 镍 锌 合金 ”230 


铜 锌 合金 ”196 
EBA S 196 
铀 银 280 


统一 ， 中 华帝 国 的 97 

统一 性 和 连续 性 的 概念 ”93 

‘dG (4) 200—203, 204—205, 208 

“aE” 280 

头 部 剧 痛 293 

头发 ， 病变 289 

透镜 46 

透明 石膏 270 

图 尔 尼 黄 铜 (Tournay’s metal) 196 

图 坦 卡 蒙 (Tutankhamun; 埃及 第 十 八 王 朝 法 
老 ， 约 卒 于 公元 前 1350 Æ) — 254 

“a” 248 

Ree, PH 195" 


涂抹 圣 油 73 

RE 253 

“ 涂 油 ” (chrisis)  253* 

BE ( (058) WEA, ZF 1577 年 ) 135 

土耳其 , 钱币 239 

土肥 庆 藏 (Dohi Keizo) 

“ 土 碌 银 ” 280 

土 宿 真 姓 208 

土 中 金 ”277 

吐蕃 (高 昌 ) 201 

退烧 药 289 

吞咽 唾液 100°, 100", 292 

托 达 人 【印度 部 族 ) 关于 死 后 的 观念 77 

托 卡 斯 铜 镍 合金 (Toucas' metal) 240, 242 

SERRE (Ptolemy; 希腊 化 时 代 的 天 文学 家 ， 的 
150 年 ) 112 

托雷斯 岛 民 79" 

托 马 森 (Thomason, E. ) 228 

唾液 刺激 292 


(1, 1), 161 


挖 坑道 的 技术 149 

Rm (EI) 80” 

eT, E/R (Valentine, Basil) 136, 
137, 148°, 272 

外 丹 4, 6—7, 154, 244, 292 

《外 丹 本 草 》 201, 209 

外 来 名 称 ， 及 其 含意 60° 

“完美 无 缺 ” 的 概念 24" 


万 寿 11 
万 物 融 合 为 一 103 
万 有 引力 理论 34 


汪 大 渊 〈( 作 家 和 旅行 家 ，1350 年 ) — 215 

Æ (Wang, C. H.) 6 

ER (fe FSR, HAI 604F) — 111 
王充 《怀疑 论 哲学 家 ， 公 元 82 年) 85 

EF (4 世纪 的 神 异 小 说 作家 ) 236 

王 季 梁 和 纪 幼 容 (1), 5 

王 嘉 《学 者 和 作家 , 约 370 年 ) 202 

FRE 5,7 

ES (新 朝 皇 帝 ， 公 元 9 一 23 年 在 位 ) — 50, 
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217—218 

ER 〈 百 科 全 书 编 扎 者 ，1609 年 ) 

王 水 (agqua regia) 38, 269 

王 西城 (仙人 ) — 297 

ERS (著名 书法 家 ，321 一 379 年 ) 
205, 207 

EM (1 世纪 的 炼丹 家 ) 14 

ERA (DRAR) 235 

EH (高 级 文官 和 武将 ,鼎盛 于 约 490 年 ) 

208 

ER (RREZE) 51', 235, 277 

ETF ( 晋 国王 子 ， 约 公元 前 550 年 ， 后 来 成 
dl) 98", 99, 101*, 111, 126, 298 

网 格式 眶 准 具 106" 

《 往 世 纪 》 — 123 

《 望 仙 赋 》 — 111 

望远镜 46 一 47，198 

威 南 提 乌 斯 ， 福 图 纳 图 斯 ( Venantius Fortu- 
natus) 130” 

微粒 假说 ”35 

“为 死者 大 办 佛事 ”( 西 藏 ) 81° 

韦 尔 泰 梅 (Wertheimer, E. ) 288 

韦 利 ， 阿 瑟 (Waley, Arthur) 6, 232; (14), 
47; (24), 47 

KAZ (ARREK) 263 

维 达 人 【斯里兰卡 部 族 ) 77° 

维 加 尼 (Vigani, Giovanni Francesco; 意大利 化 
学 家 、 冶 金 学 家 和 药物 学 家 ， 约 1650 一 1713 
年 ; 1703 年 起 成 为 剑桥 大 学 第 一 位 化 学 教授 ) 

35 

《 维 拉 诺 瓦 文集 》 32 

“ 维 纳 斯 锦 铀 合金” 267 

维生素 284", 287, 292 

维特 鲁 威 (Vitruvius; 工程 家 和 建筑 家 ， 公 元 前 
27 年 ) 248 

(HR AEF (Pseudo-Democrits; 希腊 最 早 的 
原始 化 学 作家 ， 可 能 在 1 世纪) — 17, 19, 
20, 21, 25, 26, 29, 74, 248, 251, 253, 
254, 264 

伪 克 娄 巴 特 拉 ( Pseudo- Cleopatra; 原始 化 学 家 ， 
2 世纪 ) 17, 19 

伪 亚 里 士 多 德 (Pseudo- Aristotle; 2 世纪 ) 


159, 212 


198, 220" 

(£k) 205, 278 

卫生 148, 149 

魏 伯 阳 (著名 的 方士 和 著作 家 ， 易 盛 于 140 年 ) 

3, 27, 57, 70, 295, 296 

RE (a+, RF 350—360 4) 
152, 286" 

ABH (Ware, J. R. ) (5), 8 

魏 件 〈 魏 公子 件 ， 享 乐 主义 哲学 家 ， 公 元 前 4 
世纪 后 期 ) 94" 

温度 ， 达 到 中 国 炼丹 术士 所 需要 的 ”193 

NH 272 


“HE 143—144 

闻 一 多 (3), 115 

“蚊子 香 ” S 145" 

"£4" (FE) 213—214, 215, 229, 231 


沃 尔 夫 (Woulfe, Peter; 英国 化 学 家 ， 约 1727— 
1805 Æ) 272 
TRAE (Wasson, R. G. ) 116; 
(3), 123 
TREE (Watson, Richard; 化 学 家 ， 兰 达 夫 的 主 
教 ，1786 年 ) — 214" ，227 一 228 
iE du oHm d ( Wollaston, W. H.; 1804 年 ) 
223 * 
乌 尔 第 三 王朝 的 原文 39 
A E- Are REZ 75 
BE 38, 255 
AK BE), I BERR” 
BAAR ORE) 125—126 
与 道教 83, 244 
与 科学 112 
与 炼丹 33, 44 
4$ 190—191, 221" , 242 
“无 ” 93 
无 机 酸 38 
《无 穷 智慧 的 竞技 场 》( 昆 拉 特 ) 131 
《无 上 秘 要 》 150 
“TA” GREER ARTA) ”83， 
96, 100° 
无 相 (方丈 ,， 约 1095 年 ) — 262 
吴 鲁 强 (Wu Lu-Chhiang) 6 
REM (PRUE, 41073 年 ) 147 


(2), 121; 


索 8| -531- 


五 代 (时 期 ) — 257, 278, 286 
五 德 周转 和 变 移 105 
ERZ 272—273 
“HABER” 288 

五 行 25, 27, 517, 85 

伍德 (Wood, R. W.) (1), 254 
伍兹 钢 238, 294 

(RARE) 149, 208 

BRIT HE (1), 115 

"AMENS" 152* 

物理 “25 一 26 
《物理 小 识 》 
物体 运动 34 
物质 的 概念 ”22 

物质 与 精神 86, 92—93 

“3” (E?)  232—233,237* 


199, 200, 208, 213, 259" 


x 


西班牙 矿工 221 
西班牙 里 奥 廷 托 矿区 40 
“PERE HA” — 290" 
西伯 利 亚 50 
西方 对 中 国 的 错误 看 法 3 一 4, 6 
西汉 (时期) 47, 49, 54, 55, 148, 219 
《西利 斯 : 关于 焦油 冷 浸 剂 功 效 的 哲学 反思 和 探 
讨 之 链 》 (WEE) — 757 
“MAK” — 146 
吸血 鬼 的 传说 303 
PAME, Fe ETRY (Hippocrates of Chios; 
几何 学 家 ) — 48" 
% 4 it, ARMA (Higgins, Bryan; 化 学 家 ， 
1737—1818 年 ) — 228" 
希腊 的 原子 理论 M “ETE” 
希腊 和 希腊 人 189, 224, 228 
关于 死 后 的 观念 ”78，80 
希腊 化 埃及 W “BRE?” 
希腊 化 时 代 的 原始 化 学 见 “ 原 始 化 学 ” 
希腊 化 文化 
黄 铀 189 
灰 吹 法 41 
“Hts” (diplosis) 193 


炼金 术 10, 15—16, 36, 207 
FARE 29, 193, 195, 223, 224, 248, 
252, 255, 270—271 
《希腊 炼金 术 文集 》 (原始 化 学 ) 3, 15, 16— 
21, 25, 26, 28, 29, 36, 44, 45, 62, 70— 
71, 72, 74, 270 
《希腊 人 之 前 的 东方 科学 》 6 
希腊 哲学 7，45 
希 罗 多 德 (Herodotus) 152* 
“RRR” 267 
硒 284 
锡 56, 69, 71, 189, 190, 195, 223— 
224, 272 
供不应求 ”224 
黄 铜 中 的 ”195 
钱币 中 的 ”215 
青铜 中 的 198, 229 
术语 见 “ 术 语 ” 
5H 243 
与 硫化 锡 271 
“ 锡 ” 214，216，217 
锡 尔 切 斯 特 ， 古 罗马 炼 银 厂 所 在 地 36° 
ARF 252, 253 
AM 214 ff 
锡 兰 人 关于 死 后 的 观念 77* 
ete (tutania) 240, 242 
“ 锡 银 ” 278 
席 文 (Sivin, Nathan) 
BRIA 23 
洗礼 ”23* ,73 
喜马拉雅 山 123 
B (王朝 ) 105" 
A, “KE” 
BMH (Hirth, F. & Rockhill, W. W. ) 
231 
"4l" (道家 术语 ) 96—97 
“ 仙 官 ” (天 上 的 官吏 ) 
110, 114°, Æ 1309 
仙人 唐 公 房 碑 ”124 一 125 
仙人 掌 116 
仙 族 (sídhe) —79* 
“先知 ”( 先知 先觉 者 ) 106° 


8，83 


93 ff. , 107, 109— 
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《先知 摩西 的 家 用 化 学 》 74 
“HA” GEH) — 109 
SIE CHA) 96, 297 
香 132—133, 134—147 
香 的 配制 135, 143—147 
香 与 道教 典礼 ”152 
香 与 计时 134, 145", 146—147 
香 与 神秘 经 历 134 
SO ASML EER AR 150 
用 于 制 香 的 芳香 物 136—146 


(FR) 135 

《 香 方 》 135 

《 香 国 》 135 

(HAE) 135 

香料 135, 136, 289 
动物 137 


灵 知 发 出 的 芳香 73 
与 神秘 经 历 134 
香木 129 
药 中 的 ”286 
用 于 身体 133—134 
香料 制作 ”146 
香炉 73°, 128—129, 130—133, 154, 260 
SEAVER RUA 150 
(BR) 134 
@# 136, 137 
(CR 134 
香 昧 1297 
香 印 147 
香 脂 防腐 处 理 ” 见 “木乃伊 ” 
ep 146—147 
“BER 233, 236, 246, 264—265 
“pee” 62, 69, 271—272 
项 元 汀 (15 世纪 的 作家 ) — 136 
象征 的 相互 联系 51" 
fi 
丹阳 铜 塑像 235 
佛教 和 道教 的 塑像 202, 247 
奈良 的 铸 像 ”265 
肉身 成 道 像 ”300 
HE, KE 149 
消化 不 良 291 


遂 遥 学 派 哲 学 家 17, 21, 25, 26, 71 
硝 石 145, 257, 264, 265 
硝酸 38, 250 
硝酸 (aqua fortis) 38, 251 
WER 159" 
硝酸 钾 229 
硝酸 钢 252 
《小 炼金 宝典 》( 罗 杰 培根 ) 14 
小 说 2,260" 
小 野 兰 出 160 
GH 191 
“ 谢 菲 尔 德 盘 ” 247 
谢 费 尔 (Scheffer, Theophilus; 瑞典 化 学 家 ， 
1710—1759 年 ) 223 
心 〈 楚 怀 王 ， 公 元 前 206 一 前 205 年 在 位 ) 
89 
心理 生理 学 112 
辛 格 (Singer, Dorothea) 24" 
EAM (并州 官吏 , 约 581 一 604 Æ) — 204— 
205, 207 
辛 尼 修 斯 (Synesius; 4 世纪 后 期 的 原始 化 学 作 
家 ) 17, 26, 254 
SEH 133 
辛 香料 贸易 140° 
$% 62, 189, 190, 195, 198, 199, 209, 218, 
231, 242 
从 中 国 出 口 锌 “214* 
术语 
锌 币 213 
锌 的 分 离 211", 219 
锌 的 熔炼 214" , 254" 
锌 的 碎片 198*, 218* 
AIR 213, 216 
BGK 243 
锌 与 铝 和 锡 制作 合金 211°, 218—219 
€t (tutenag) 212, 225, 227, 228 
欧洲 的 ”228 
Ag 见 “ 德 国 银 ” 


新 (王朝 ) 
钱币 217—218 
黄金 储备 50 


《新 宝珠 》( 佩 特 当 斯: 波 努 斯 ， 约 1330 年 ) 
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64 
《新 工具 》( 弗 朗 西 斯 培根 ) 84 
“新 火 ” 仪 式 148 
新 疆 237, 238 

汉 使 随员 中 的 逃亡 者 199, 219 
《新 论 》( 桓 谭 ， 约 公元 20 年 ) 111 
(Brie) CUR, FF SSO) 55 


《新 唐 书 》 — 216, 231° 
《新 修 本 草 》 60, 143, 144, 161, 206, 242, 
245" , 276 


《新 语 》 111 

WEAF (MKE, METALA 180 一 前 160 
年 ) 103 

fat 229° 

BABA 112 

星 图 学 中 的 区 域 101" 

星星 ， 作 为 死者 的 和 神仙 的 居所 80, 94 
猩红热 ”291 

行 气 术 100* 260, 283 

形成 倾向 100” 
形而上学 和 点 金 的 早期 阶段 21 
形式 与 质料 见 “ 质 料 与 形式 ” 
性 的 自然 转变 63° 


性 感 缺 失 症 286 

性 机 能 “282 一 283 286—287, 292, 294 
性 机 能 紊乱 中 290 

性 激素 122°, 290, 291, 292 
(ERES) 91,92 


PERE 285, 286, 287, 288, 291 
PERK 292, 294 
雄黄 62, 70, 191, 205, 206, 224, 225, 256 
雄黄 促进 性 欲 的 特性 285 
由 雄黄 雕刻 成 的 药 杯 ”285* 
REPE 〈《 香 谱 》 的 作者 ，1322 年 ) — 135 
“ 修 验 道 ” 299 
须 弥山 77", 133 
徐福 (道家 探险 家 ， 公 元 前 3 世纪 ) 103, 
122—123 
RPS (7), 115 
m GH, MT 25 360 年 ) 110” 
Vem 〈 道 家 茅山 派 的 掌 门 , AEF 373 年 ) 
110* , 152 


LS (Bw RS, 4 120 年 ) 56, 
157, 217 
SLAW. 
十 罗马 的 ” 见 “ 古 罗马 的 叙利亚 ” 
织物 29 
《 续 仙 传 》 297 
"iib 90, 156° 
(BER 262 


KE (RRUAR, 71E) — 201—202 
HERE 220 
薛 爱 华 (Schafer, E. H. ) (13), 133 


BEBE, BRA CRAMER MIA SR) 
234, 235 

《学 术 的 进展 》( 弗朗西斯 培根) 32 

雪松 145 


233— 


WAR 293 
$t 1487 
《荀子 》 94 


“循环 转化 ”， 与 金属 订 277, 278 


Y 


鸦片 生物 碱 ” 290 
FE 243 
"Hg EB" 217* 
雅典 市 场 的 发 所 发 现 锌 198 
雅 利 安 人 入 侵 115 
亚 里 士 多 德 (Aristotle) 
31, 32, 65, 93, 248 
亚历山大 里 亚 人 A “AEX” 
WH 212—213 
Wik, 炼 银 40 
烟 弹 149 
烟幕 ”149 
T 
IKIRE 149—150 
ÆN 128, 148—149 
“WRH” RA” 1507 
有 毒 的 ”149 
PAS 150, 152°, 154 
“WER” Ej RA” 150° 
IRR: 148—154 


21—22, 24, 25, 30, 
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藏书 室 的 烟 是 ”140”，148 
ESA 148 
"ANA" 147 
严 可 均 124 
“soe” 290” 
“AR” 28 
沿海 达 雅 克 人 关于 死 后 的 观念 ”77* 
HR 145 
盐酸 268 
盐 铁 国有 化 55 
《 盐 铁 论 》 14, 55 
al 77 
颜 京 监 〈 唐 代 朝 臣 ) 206 
颜色 
表面 薄膜 的 色彩 “73 一 74，251 一 252 
各 种 颜色 的 象形 字 157—158 
人 造 金 的 颜色 261 
《颜色 的 秘密 》 269 
颜 师 古 (学 者 和 注疏 家 , 约 620 年 ) 
218*, 259 
眼镜 用 的 透镜 ”46 
CHAE) 204—205 
HE (Œ) 94, 97, 103, 115, 116, 117 
TRE 95 
WAE (PRI, ALA 311 一 前 278 年 在 
位 ) 97, 298 
厢 金 制作 ”224 
定义 10 
与 社会 阶级 46 
与 辜 金 制作 有 关 的 两 项 冶金 传统 253 
在 西方 ”10, 15—21, 31, 32, 47, 114, 
207; 弗朗西斯 ' eR AS HIE, 32— 
33; 在 制作 中 用 黄 铜 ，198 
Æp Bj  12—14, 188—189, 219, 224, 
238—239, 250, 251, 259, 264, 277, 
281; 与 黄 铜 制造 208—209, 219; A 
觉 地 承认 277, 281 
阳 起 石 286 
BARE 285, 286, 288, 291 
杨 根 192 
杨开慧 113 
BR (享乐 主义 哲学 家 ， 公 元 前 4 世纪 后 期 ) 


94 
“ 洋 彩 ” ”270 
氧化 镁 ”253 
氧化 砷 ”229* 
氧化 铁 252, 254, 256, 266, 293, 294 
黑色 氧化 铁 286 
氧化 铜 269 
氧化 锡 268 
腰带 ， 黄 铜 制 ”204 一 205 207 
腰带 饰物 192 
"EUN" (FH) 259 
25 ( 物 ) 3，133 
长 生 不 老 药 见 “ 长 生 不 老 药 ” 
供 招 “ 魂 ”用 的 药 89—90 
ARZ 235, 282, 286, 291—292 
含 金 的 药 277—278 
含 砷 的 药 282—294, 299 
含 铁 的 药 292—294 
矿物 和 金属 药 11, 14, 100*, 117, 131, 
236, 245, 282—283, 287, 289, 292— 
294, 299 
媚 药 (激发 性 欲 的 药 ) 260, 283, 285, 
288—290, 291, 292, 293—294 
能 通晓 鸟 曾 语言 的 药 125 
在 奈良 正 仓 院 和 西安 发 现 的 药 161 
植物 药 13, 290, 292—294 
治疗 精神 病 的 药 151 
QR 286 
药物 学 家 62 
《药性 论 》 243 
药 用 植物 82, 95, 286 
《 耶 利 米 书 》 40 
耶稣 会 士 35", 158, 271 
“耶稣 祈祷 者 ” 123 
耶 悉 敬 香 137, 138, 142 
耶 洗 别 (Jezebel) 267" 
冶金 19, 206, 220 
巴比伦 的 48 
德国 的 ”229 
有 人 色 人 金属 冶金 188 
术语 51 


冶金 化 学 家 和 冶金 化 学 19, 51, 127, 
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188, 203 

IIE ( CHR) 的 作者 ，1151 年 ) — 134 

“夜明珠 ” 270° 

伊 安 布 利 库 斯 (lamblichus; 3 世纪 后 期 的 原始 
化 学 哲学 家 ) 17 

RAL + 拜 塔 尔 (Ibn al-Baithar; 13 世纪 的 医药 学 
博物 学 家 ) 75 

伊 本 . 哈 伊 克 (Ibn al-Ha'ik, Abii Muhammad 
al-Hamdani; 冶金 学 作家 ， 卒 于 945 年 ) 50° 


伊 本 . 路 西 德 (Ibn Rushd) 见 “ 阿 威 罗 伊 ” 
Bt. FEAR (Ibn sina) =,“ BEAR” 
伊 壁 雹 鲁 (Epicurus) 25, 83 


伊 便 尼 派 教 徒 。73* 
RR (Read, Bernard) 5 
HELE A Fh ESE (Read, B. & Pak Kyebyóng) 
6, 160 
伊 丹 人 关于 死 后 的 观念 77" 
伊 拉 基 ， 艾 哈 迈 德 (al- Faqi，Ahmad; KER 
学 家 , 约 1300 年 ) 32 
BB) 见 “ 波 斯 ” 
伊 斯 顿 糖浆 292° 
伊斯兰 文化 区 49，269 
炼金 哲学 30 
“有 福 之 人 的 岛屿 ” TI" 
有 关 死 后 的 观念 81" 
伊 特 拉 斯 坟 人 2217 
伊西 斯 (Isis; 埃及 女神 ) 73°, 78° 
PPG NÉ (Ishtar; 美 索 不 达 米 亚 女 神 ) 
78", 79° 
RRA (Iyo-shirom) — 217" 
医疗 化 学 的 操作 6 
计时 147 
医师 287 
《 医 心 方 》 286 
医药 161, 190, 260, 267 
长 生 不 老 药 WL “RARER” 
与 炼丹 7, 14—15, 95, 243 
SRP 148, 149 
制作 木乃伊 的 物质 与 医药 75—76 
AKA, DAEA (Ignatius the Syrian) 73" 
《 仪 礼 》 89 
仪式 132 


道教 仪式 128—131, 152 
炼丹 仪式 ”68 一 69，131 
使 魂 和 鲍 一 起 保留 于 死 后 不 烂 的 躯体 内 的 
仪式 303 
ARC ATH Nat 89 
宜兴 CLS), SLR 192 
乙 醛 257 
(Ws) 74, 78" 
《以 赛 亚 书 》( 约 公元 前 720 年 ) 40, 121* 
以 色 列 ,永生 的 观念 78" , 81, 121" 
《以 西 结 书 》( 约 公元 前 580 年 ) — 40 
蚁 走 感 ”283 
役 小 角 (634 一 700 年 左右 ) — 299 
抑制 (mortifacatio) 23 
抑制 性 欲 293 
《 易 经 》 25, 27, 54 
益 富 寿 之 助 ” (1), 7, 161 
“ 益 延 寿 观 ” 104 
意大利 46 
造 币 239 
因果 报应 123° 
Fl BE # ( Indra; BR BE $8 ) 116, 118, 
119, 120 
BA AIBA AR 92, 114 
阴间 78, 79", 85, 114 
阴阳 25, 27, 82, 86, 87, 244, 286 
《阴阳 交合 议 ， 或 论 日 月 三 书 》 34 
银 
从 金 中 分 离 出 来 ”37 一 39 
从 银 矿 石 中 提炼 ”243 
合金 ” 见 “ 合 金 ” 
精炼 银 18, 39", 52, 58, 60, 62, 212 
“龙头 ” 银 60 
AX% 10, 31, 188, 200, 201, 209, 
219, 224, 225, 229, 278, 280—281 
认为 银 是 一 种 合金 ”45 
使 “ 变 黄 ” 62, 67, 252, 255 
术语 见 “ 术 语 ” 
银 的 “稀释 ” 223, 225 
银 的 名 目 和 一 览 表 见 “ 列 表 ” 
RRI 244 
jdm 见 “ 点 银 ” 
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种 类 205 
转变 成 “ 金 ” 256 
“ 银 ” 54, 236 
银 被 扩散 粘 结 于 铀 上 247 
银 变 黄色 而 被 视 若 黄金 ”255 
HGH 247 
sip 280 
银色 油漆 272 
BB} 242 
Mee 226 
银 朱 272 
饮食 中 缺少 矿物 质 287, 288 
隐藏 的 智能 ” 35—36 
隐 花 植物 122, 283* 
“ 隐 沦 ”( 专 事 隐居 的 人 物 ) 106° 
“ 钙 ”( 组 分 不 明 的 合金 ) ”214 ff 
印第安 人 
埃 斯 梅 拉 达 斯 河沿 岸 的 印第安 人 248 
马 萨 特 克 人 116" 
美洲 印第安 人 250 
印度 115, 121, 151 
点 金 46 
芳香 植物 143 
佛教 25 
黄 铜 202, 203", 206, 254 
炼丹 术 9, 15 
贸易 237 
砷 的 应 用 289, 291 
试 金 技术 41 
死 后 的 观念 77”，82 
苏 摩 球 品 115, 117" 
伍兹 钢 238 
冶金 254—255 
造 币 239 
印度 的 奥 昂 人 77" 
印度 教 77” 
印度 尼 西 亚 ， 香 料 143—144 
印度 -伊朗 文化 
可 能 传 到 中 国 115—117, 121—122 
寻找 不 死 之 草 的 历程 123 
印刷 铝 字 合金 211", 241 
印章 


黄 银 制 。”205 ，207 
金 印 236 
应 动 (民俗 学 家 和 记述 政治 经 济 状况 的 学 者 ， 
ART 170—120 Æ) 218, 258 
英格兰 入 
首次 熔炼 锌 214” 
婴儿 痉挛 267 
HH 286 
营养 缺乏 症 287, 288, 292—293, 294 
ERI (ABR) — 50 
“硬币 样品 箱 试验 ” 41 
RUE 217" 
永生 ， 另 一 世界 的 永生 概念 21", 73, 78, 
80, 82, 111, 114, 123—124, 126 
FA Ae RR RAE FAR (aes album) 227 
用 滚烫 的 蒸汽 进行 医药 上 的 消毒 ”149 
用 活 人 作 牺 牲 81 
“用 火 哲 学 ” 128 
用 镜子 使 人 增加 许多 像 90° 
RAB W "DLE" 
犹太 -亚历山大 里 亚 原 始 化 学 74 
游牧 民族 ， 北 方 和 西方 的 50 
有 福 之 人 的 岛屿 77" 
有 机 论 22，92 
有 机 酸 
供 清 洗 金属 表面 之 用 247", 250 
“浸泡 上 青铜 色 ” 251 f£, 257, 265 
用 于 表面 富 集 处 理 250 
有 阅读 写作 能 力 的 希腊 纸 草 文稿 工区” 29" 
AeA 291 
RHF MRK 256 
余 英 时 (2), 98 
榆树 根 ”145 
Mites (学 者 ，558 一 638 p) 205 
宇宙 的 模型 47 
(FEIR) 214° 
I 64", 96" 
"xb" 302 
(Hu) ( CBE) WR) — UL CAD” 
玉 54, 56 
和 尸体 的 保护 284, 302 
(ES) 200，204，215，216 
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WE 290, 291 
元 (4È) 134, 269, 290 
《元 和 和 郡 县 志 》 204 
《元 始 上 真 众 仙 记 》 132 
BS 49—50 
原始 化 学 ”10, 46 
希腊 化 时 代 原 始 化 学 7, 12, 15—16, 19, 
21—29, 71, 73, 114, 117, 193, 224, 
242* , 248, 251, 252—253, 271, 272 
犹太 - 亚历山大 里 亚 原始 化 学 74 
中 国 原始 化 学 12, 103, 117, 124, 188— 
189，224 
原始 活力 ”100 
原始 科学 “94 一 95，97 
与 祭典 学 121 
“原始 质料 ” 22—23, 27, 45, 71 
原子 论 和 原子 论 者 24, 25, 27，30，32，33， 
35, 92 
RF (O), 7, 234 
《源氏 物语 》 143 
《 远 游 》 98—102, 104, 105 
约翰 生 (Johnson，Obed) 6 
约 塔 尔 (Hjortdahl, T.) (1), 3 
月 亮 116 
月 溪 《 即 身 成 佛 者 ， 卒 于 1965 年 ) 300" 
越 236 
云母 287, 301 
云南 208, 218, 227, 231, 232, 281 
占领 233, 236 
Xd 137 
运输 ， 金 属 在 古代 和 中 古 时 期 贸易 中 的 ”238 
"&" 257 


再 生性 法 则 27 

赞 宁 (僧人 和 科学 著作 作者 ， 约 980 年 ) 
149, 199, 201 

IRE (AAA) 296 

藏 红 花 144 

HA 217" 


皂 化 作用 ， 与 尸体 保存 299 
造 币 厂 与 铸造 钱币 50*, 216, 219, 239 


“造化 者 ” 93，208 一 209 
《造化 指南 》 ”208 一 209 
“造物 者 ” 93 


造物 主 (prajapati) 119 
曾 履 (12 世纪 的 道教 作家 ) 302 
EHE 5 
增加 (augmentatio) 18” 
"YE" (HERR) — 68 
HGR 37, 38, 40, 41, 46, 54, 55—62, 
211*, 250—251 
此 法 的 古老 年 代 54, 57, 251 
此 名 词 的 意义 37" 
术语 39" 
PERE 137, 138, 143, 144 
占星 术 33 
巴比伦 的 占星 术 48 
与 “灵魂 ”的 数目 88 
战 车 ， 战 车 用 具 48°, 232—233 
战国 (时期) — 13, 14, 88, 94, 127, 133, 
151, 193 
gra UB 246, 248 
灰 吹 法 49 
战国 时 期 的 炼丹 术 115 
战争 149 
KRE (EER, 约 1131 年 ) — 135 
Kise (SER, 约 860 年 ) — 262—263 
KE (BER, 232—300 年) 90 
张 君 房 〈 道 家 经 籍 编纂 者 ， 约 1020 Æ) 293 
张 良 ( 道 家 政治 家 ， 卒 于 公元 前 187 年 ) 297 
张 模 (道教 天 文学 家 和 炼丹 家 ，13 世纪 ) 262 
KS UTR. RMA, METALA 138 一 前 
126 Æ) 115, 236 
ake (TERIA, 230) 218, 232, 233 
张仲景 (汉代 医生 ) 288 
张 资 开 233 
张 子 高 (1), 5*; (2), 7, 192, 234, 
(4), 232 
## 984i] (Chang Hung-Chao) (1), 5, 160, 263; 
(3), 203 
樟脑 ”137 
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艾 纳 香 138 
龙 脑 香 135, 137, 142 
樟脑 香 136 
《招魂 》 89 
WS GU 
汉 武 帝 的 诏 令 258 
蕉 铸币 令 〈 公 元 前 144 年 ) 12—13, 48, 
55, 56, 216, 219, 239, 259 
秦始皇 帝 诏书 (公元 前 209 年 ) 104 
BAK (道教 真人 ) 296 
赵 道 一 〈 元 代 编 纂 家 ) 297 
赵飞燕 ” 见 “ 赵 宜 主 ” 
《赵飞燕 外 传 》 257 
赵 高 《宦官 ， 公 元 前 209 4E) 104 
XM 见 “ 赵 蒜 ” 
BWE (ARE ATER, 808 年 ) 
赵 汝 括 (1225 年 ) 231 
赵 蒜 〈 赵 简 子 ， 约 公元 前 513 年 ) — 64" 
赵 宜 主 〈 舞 者 ， 皇 帝 的 妾 ， 后 成 为 皇后 ， 约 公 
元 前 24 年 ) 260, 268 
赵云 从 (Chao Yiin-Tshung) 6 
赵 赞 ( 唐 代 国 库 官吏 和 负责 造 币 的 官员 ) 
231" 
QM KMS, AAG 
257 
哲学 家 ， 与 点 金 10, 15, 18—20, 21—36, 
44, 46, 47—48, 62, 193, 262 
哲学 上 的 享乐 主义 94° 
“这 个 世界 ”的 概念 77, 78", 81, 82, 93, 
98°, 105*, 114, 124 
针 202 
BR 54 
(Hit) 297 
HH 116, 122 
作用 于 精神 的 121, 154 
“HA” 11", 109 
真言 宗 299 
征用 217 
“RERE” 131 
F#ENB 19, 46, 146, 190 
从 酒 燕 饮 酒精 2 
回流 72 


276, 278 


前 24 年 ) 


术语 100° 
ECE, 奈良 161 
《证 类 本 草 》 139, 205, 207, 225, 245, 273 
274, 276, 278, 280—281, 285 
郑 和 斯 维特 (Cheng, C. F. & Schwitter, C. M. ) 
(1), 237—238 
郑玄 (学 者 和 注 朴 家 ，127 一 200 4g) 
135, 233 
郑 隐 〈 葛 洪 的 师傅 ) 68 
政府 垄断 201 
政府 征用 217 
《政事 论 》 41 
it 〈 高 僧 ， 约 222 年 ) 203 
织物 
叙利亚 和 埃及 的 织物 29 
织物 的 媒 染 或 染色 16, 19, 28 
板子 的 种 子 256 
WEF 136, 137, 256" 
“ 职 金 ”(〈 主管 金属 与 矿产 的 官员 ) 56 
植物 
可 致 永生 的 植物 OL “AGES” 
水 生 植 物 66 
植物 间 的 变态 63 
致 幻 植物 110°, 116, 121—123, 125 
150—151, 154, 297 
植物 酸 〈 用 于 冶金 的 沥 滤 过 程 ) 250 
植物 原料 
HTE 292 
用 于 清洗 金属 表面 ”250 
与 炼丹 制剂 ”256 
植物 属 
阿 魏 属 (Ferula) 141° 
艾 纳 香 属 (Blumea) — 142" , 143^ 
安息 香 属 (Styrax) 140°, 142^ , 143^ 
八角 属 (lllicium) — 136^, 145^, 
148, 150 
巴豆 属 (Croton) 150" 
柏木 属 (Cupressus) — 145" 
DEA GEIB (Panaeolus) 121° 
半 夏 属 (Pinellia) 150° 
薄荷 属 (Mentha) 290 
ERE (Atraetylis) 150* 


> 


, 


沉香 属 (Aquilaria) 141°, 146" 
2832 JR (Brasenia) 235° 

刺 柏 属 (Juniperus) 145 

刺 荔 草 属 (Pogostemon) 142° 
BEAR EL) (Oxalis) — 250" 

大 麻 属 (Cannabis) 150. ff 
当归 属 (Angelica) — 1407 


$E JR (Amanita) 116, 117, 121— 


122, 125 

WAWE (Crocus) 144 * 
WWA (Eugenia) 141° 
HERR (Torreya) 299 
WEHA (Saussurea) 140° 


WER (Liquidambar) 142* , 280" 


甘草 属 (Glycyrrhiza) | 2807 
HZR (Ipomoea) 116* 

甘 松 属 (Nardostachys) 136° 
HHA (Citrus) 146° 

橄榄 属 (Canarium) 138 
PIVE (Gelsemium) 150* 
UB (Zizania) 122° 
SESE (Riva) — 116" 

mE (Artemisia) 145° 
STHEIR (Russula) 121" 

红 蓝 菊 属 (Carthamus) 29 

化 香 树 属 (Platycarya) — 148" 
桦木 属 (Betula) 116 

黄连 木 属 (Pistacia) 136° 
EB (Astragalus) 141° 
SHAR (Dalbergia) 141° 
HEJ (Daemonorops) 256° 
TIF (Pimpinella) 136° 
EIE (Lophanthus) 142° 
夹 竹 桃 属 (Nerium) 289 
KRAJ (Arbutus) 29 

金 合欢 属 (Acacia) 138", 145" 
BARA (Tripterygium) 145° 
Aim (Pyrus) 250" 

AES (Veratrum) 150° 
李 属 (Prunus) 150°, 165, 178 
"EQ (Castanea) 299 

tim (Pholiota) 121* 


灵芝 属 (Ganoderma) 121 
NAZI (Cryptomeria) 145* 
PUB (Salix) 113 

龙 脑 香 属 (Dryobalanops) 142° , 143° 
FAZER (Aloe) 138° 

TEX (Humulus) 151" 
罗勒 属 (Ocimum) 136%, 148" 
裸 盖 菇 属 ( Psilocybe) 116 
FAA file (Asclepias) 289 

马 钱 属 (Strychnos) 290° 
ÆFA (Hierochloe) 140* 

没 药 属 (Balsamodendron) 140°, 143" 
没 药 属 (Commiphora) 143° 
FHA (Vitex) 69° 

和 牛角 瓜 属 ( Calotropis ) 289 
4-75 EJB (Anchusa) 29° 

匹 菊 属 (Pyrethrum) 145°, 148 
漆 树 属 (Rhus) 150° 

Wii] (Rubia) 28" 

荞麦 属 (Fagopyrum) 299° 
$i (Solanum) 150* 

人 参 属 (Panax) 290° 
AZER (Myristica) — 145" 
AFE (Boswellia) 140°, 143° 
REA (Balanophora) 290° 
石竹 属 (Caryophyllus) 141° 

时 钟 花 属 (Tumera) 290° 

柿 属 (Diospyros) 257” 

ZEB (Panicum) 69° 

鼠 李 属 (Rhamnus) 29 

松 属 (Pines) 143* , 145" 
HJE (Jasmimum) 138° 
REE (Physalis) 250° 
METJ (Emblica) — 256" 

锁 阳 属 (Cynomorium) 290° 
WEA (Santalum) 141° 
TÆ (Euonymus) 150° 

乌 头 属 (Aconitum) 150° 
乌 羽 玉 属 (Lophophora) 116° 
香椿 属 (Toona) 145° 

SEI (Cymbopogon) — 136" 
d53ElR (Limnanthemum) 66° 
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绣球 花 属 (Hortensia) 296* 
须 芒 草 属 (Andropogon) 136" 
HEZA (Inula) 140* 
WB (Altingia) 142° 
烟草 属 ( Nicotiana) 145" 
TURPE (Cistus) — 141" 
杨梅 属 (Myrica) — 145" 
杨 属 (Populus) 113°, 180 
PERRIBR (Cedrela) 145° 
tt FERR (Phyllanthus) 256° 
榆 属 (Ulmus) 145* 
JB (Hosta) — 150" 
月 桂 属 (Laurus) 136° 
云 木 香 属 (Aucklandia) 
芸香 属 (Ruta) 148" 
WJA (Zizyphus) 284" 
樟 属 (Cinnamomum) — 113^, 
136" , 143° 
HetJB (Gardenia) 136" , 137, 256° 
FER (Catalpa) 148 
紫 杉 属 (Taxus) | 299* 
紫 苏 属 (Perilla) 145” 
紫檀 属 (Pterocarpus) 141° 
指甲 的 病变 289 
“至 药 银 ” 280 
“ 制 金 ”(chrysopoia) D “RE” 
制 镜 合金 197, 198, 219, 238°, 240 
“ 制 银 ” (argyropoia) 17, 19 
质料 与 形式 21-24, 26, 32, 71 
致 长 生 的 植物 14 
致 幻 物 质 116, 121, 283° 
致 幻 烟 才 150, 152*, 154 
A "HEU 
致 幻 植 物 ” 见 “植物 ” 
AB (REA, HARA RAMA, BF 597 或 
598 年 ) 300 


Hee 298 
未 和 朱砂 中 毒 243, 284, 294 
金 中毒 62, 276 
金属 中 毒 、283 一 285 293 
Py PRE 284 


BH th dg 62, 224, 282—284, 288—280, 


291, 294, 299 
与 长 生 不 老 药 见 “ 长 生 不 老 药 ， 有 毒 的 ” 
中 国 茶叶 贸易 219 
“中 国 的 合金 ” 240 
“中 国 的 铁 ” 238 
中 国 地 质 调查 所 160 
“中 国 对 医药 材料 和 博物 学 所 作 的 贡献 ……” 
( 施 维 善 ) 159 
“中 国 方法 ”( 用 于 上 青铜 色 ) 265 
中 国 箭头 合金 (kharssmi) 238 
中 同 科学 院 192 
《中 国 炼 丹 术 考 》 6 
中 国 铁 238 
“中 国医 学 、 外 科 手 术 和 化 学 状况 的 观察 报告 
ERR) 159 
“中 国 银 ” 225—226 
"up 217" 
PRA ABB 5, 6 
中 秋 129° 
钟 乳 方解石 ”286 
“种 子 ” ， 完 美的 27 
仲 长 统 (学 者 ， 卒 于 约 230 年 ) 109 
重量 单位 48° 
重量 单位 和 量具 48 
FA CAR) 47, 51, 54, 151, 289 
铭文 94 
E 49 
器 233 
% 132 
周 处 (军事 将 领 和 学 者 ，297 年 ) — 192 
Agee OL “RR” 
Figs ( (3E) (2A, 1618—1641 Æ) — 135 
《 周 礼 》 — 18, 54, 56, 148 
周 去 非 〈 记 述 异 域 风 俗 的 作家 ，1178 年 ) 146 
周子 良 (道教 真人 ,515 年 ) 110°, 297 
轴承 用 韧性 锡 青 铜 (Tourun-Leonard metal) 
241 
《 肘 后 备 急 方 》 288 
加 语 ， 以 赐 给 长 寿 ”120 
朱 草 69 
朱 权 ( 宁 献 王 ， 博 物 学 家 、 治 金 学 家 和 炼丹 家 ) 
36 
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AW 14, 63, 67, 70, 118" , 127, 130, 131, 
149, 205, 206, 242, 243, 244, 265, 266, 
272, 281 

长 生 不 老 药 128 
用 于 药 中 286 
与 金 或 人 造 金 结 合 255, 277—278 

朱砂 银 278 

RE 〈 计 时 器 著述 作者 ，563 年 ) — 147 

朱 桶 ( 周 定 王 ， 博 物 学 家 和 植物 学 家 ， 约 1418 
年 ) 203 * 

朱 西 厄 (de Jussieu, Bernard; 18 世纪 的 法 国 植 
物 学 家 ) 161 

珠宝 254, 263 

烛台 225, 228 

Mb 144 

EHR A] 120 

“ 主 泄 精 ” — 287 

注射 咖啡 因 90 

& ( 造 ) rh 199, 236 

Hg 229, 231, 239 
波斯 的 225 

不 锈 钢 币 239 

大 夏 的 237—238, 239 
当代 的 ”239 

镀 银 铜币 247 

法 国 的 239 

非洲 的 239 

菲律宾 的 ”239 

Haj 208, 213 

技术 216, 224 

检定 〈 分 析 ) — A1, 45 
金币 49—50, 239, 257—258 
i 239 

罗马 的 198 

美洲 的 ”239 

葡萄 牙 的 239 

钱币 表面 富 集 250°, 263 
青铜 239 

瑞士 的 226 

RRA 216—217 

Sip 190, 225, 237—238, 239 
土耳其 的 239 


FE 213 

新 币 217—218 
意大利 的 ”239 
银币 239 
英国 的 239 
最 古 的 金属 50 


“ 铸 凝 ”( 重 铸 的 持久 者 ) 106° 
铸铁 191, 193, 219 
铸造 钱币 的 人 12—13, 48, 216, 251 
铸造 用 黄 铜 196 
me CARA) — 102 
转变 (转化 ) 
葛 洪 对 转变 的 观点 63 一 64 
化 学 变化 ”127，208 一 209 
人 类 转变 成 仙 64" 
生物 转化 63 70 
佩 特 汝 斯 : 波 努 斯 对 转变 的 观点 64 
金属 转变 27, 28 
庄 公 ( 郑 国 国王 ， 公 元 前 721 年 ) — 84 
FER] (RFR, EF, 公元 前 4 世纪 ) 
85, 88 
《庄子 》 6, 55, 83, 88, 96 
“壮阳 道 ” 286 
“着 色 ” 19, 30, 67*, 68, 70, 245, 252, 
253, 254, 257, 262, 266, 281 
与 蓄意 欺骗 29 
着 色 剂 ”133 
“滋补 ”作用 
KRJ 291—292 
mA 282, 291 
gra) 292—294 
Cy d, “AIME” 
子 母 银 278 
FF 102° 
HEX 148 
紫 粉 271^ 
紫金 光 炮 大 仙 ” 见 “ 邓 希 贤 ” 
紫金 山 263 
“epee” 70, 257—264, 267—268, 271 
REAA OL “R” 
紫色 261—264 
紫 石 寒食 散 ” 288 
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紫 石 英 286 

紫 式 部 143 

紫 苏 ”145 

RR 137, 141 

KERA WL “ERE” 

RARE 29 

自然 
道家 对 自然 的 看 法 9, 83—84 
葛 洪 对 自然 的 看 法 “63 一 64 

自然 科学 ， 与 道家 9，83 

自然 科学 家 和 宗教 仪式 专家 的 会 议 (1 世纪 后 
期 ) 85 

《自然 史 》( 普 利 尼 ) 255 

自然 铜 200" 

《自然 哲学 的 数学 原理 》( 和 牛顿) 34 

自然 秩序 83 

自然 主义 学 派 、86, 97, 127, 151 


自杀 ， 作 为 加 入 仙 班 的 手段 110” 

BEXUSgHML UL RR” 

宗教 仪式 的 狂喜 ”116 

Sum (RREZ, 约 550 年 在 位 ) 202 

邹 入 (自然 主义 哲学 家 ， 公元 前 350 一 前 270 
4£) 12, 13, 49, 55, 97, 105, 219, 223, 
239, 248 

祖 鲁 人 79" 

祖先 81, 88 

ANS 122—123 

最 高 的 孝道 112 

“最 后 的 一 位 魔术 师 ” 36 

《 左 传 》 86，132 

估 西 默 斯 ， 帕 诺 波 利 斯 的 〈Zosimus of Panopolis; 
原始 化 学 哲学 家 ，3 世纪 ) 17, 28, 2207, 
242* , 264 

作用 于 精神 的 物质 116, 121 


译 Ja ic 


本 册 的 译 稿 由 北京 科技 大 学 的 周 曾 雄 、 李 数 功 和 北京 化 工大 学 的 陈 罕 
翻译 ， 并 由 李 数 功 和 周 曾 雄 作 了 校订 。 北 京 化 工大 学 的 王 明 明 参与 了 相关 
工作 。 

参考 文献 A、B 和 索引 由 胡 晓 鞭 译 编 、 胡 维 佳 校 订 。 

胡 晓 鞭 承担 了 译 稿 的 体例 统一 、 查 核 古 籍 原文 、 制 作 译 名 表 和 查核 译 
名 ， 以 及 校对 清 样 等 工作 。 

胡 维 佳 负责 解决 译 稿 遗留 问题 ， 审 定 译名 ， 最 后 审读 并 校 核 改 定 了 全 
书 译 稿 。 

本 册 的 翻译 工作 得 到 了 华 觉 明 、 何 绍 庚 的 帮助 和 指导 ， 谨 此 致谢 ! 

李 约 瑟 《 中 国 科学 技术 史 》 
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